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یبهذم ناگدنیامن  هب  مایپ 

باتک تاصخشم 

دمحم يزاریش ، ینیسح  هسانشرس :
یمتاخ نسحم  همجرت  يزاریش ؛ دمحم  هتشون  یبهذم / ناگدنیامن  هب  مایپ  روآدیدپ : مان  ناونع و 

.]؟ 1353 ، ] نآرق تاراشتنا  مق : رشن : تاصخشم 
ص 184 يرهاظ : تاصخشم 

لایر 35 کباش :
یلبق یسیونتسرهف  یسیون : تسرهف  تیعضو 

سیونریز تروص  هب همانباتک  تشاددای :
هقرفتم لئاسم  ملاسا --  عوضوم :

مجرتم نسحم ، یمتاخ ، هدوزفا : هسانش 
BP8/ح5پ9 1353 هرگنک : يدنب  هدر 

297/02 ییوید : يدنب  هدر 
م78-5937 یلم : یسانشباتک  هرامش 

میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 

همدقم

. داب نانآ  نانمشد  رب  نیرفن  وا و  كاپ  لآ  و  هلآ ) هیلع و  هللا  یلص   ) دمحم رب  دورد  ار و  يادخ  رم  ساپس 
املع و ناشنایم  و  درامگ ، اوشیپ  یناماما  ناشیا  رب  و  داتسرف ، امنهار  یناربمایپ  نانآ  يارب  هک  تسا  رشب  رب  گرزب  يادخ  تمعن  لضف و  زا 
هب ناشیا  رب  ار  ترخآ  یتخبـشوخ  ایند و  ياهیکین  و  دـندرگ ، امنهر  تسار  هار  قح و  يوسب  ار  ناـنآ  اـت  تخیگنا  رب  حلـصم  ینادنمـشناد 

نیشناج ار  وت  ام  دواد ! يا  دیامرفیم : نآرق  رد  گرزب  يادخ  هک  روطنامه  دنشابیم ، نیمز  رد  ادخ  نیشناج  ماما  ربمایپ و  دنروآ . ناغمرا 
نیمز رد  هک  ما  هدوـمن  هدارا  نینچ  نم  دـیامنیم : باـطخ  ناگتـشرف  هب  ملاـسلا ) هیلع   ) مدآ ندـیرفآ  زا  شیپ  میدراـمگ و  نیمز  رد  دوـخ 

. منیرفایب نیشناج 
هیلع هللا  یلص  ) مرکا ربمایپ  هک  اجنآ  دنداد ، رارق  دوخ  نانیشناج  ار  املع  يو ، زا  سپ  ناماما  و  هلآ ) هیلع و  هللا  یلص  ) ملاسا ربمایپ  سپـس  و 

هللا یلـص   ) مرکا لوسر  دنتیـسک ؟ وت  نانیـشناج  ربمایپ  يا  دنکیم . لاؤس  يا  هدنـسرپ  زرمایب . ارم  نانیـشناج  اراگدرورپ  دیامرفیم . هلآ ) و 
يرگید ثیدح  رد  و  دننکیم . وگزاب  نارگید  يارب  ارم  تنـس  ثیدح و  دنیآیم و  نم  زا  سپ  هک  نانآ  دیامرفیم . خساپ  رد  هلآ ) هیلع و 

ار نآ  یملاـسا  مکح   ) دـهدیم و خر  امـش  يارب  یئاـه  هدـیدپ  ثداوـح و  هکیماـگنه  هک  تسا  هدیـسر  هـجرف ) هللا  لـجع   ) ناـمز ماـمازا 
رگید تیاور  رد  مشابیم و  ادـخ  تجح  نم  امـش و  رب  نم  تجح  نانآ  اریز  دـیئامن ، عوجر  ام  ثیداـحا  ناگدـننک  وگزاـب  هب  دـیئوجیم ،)

هدیزرو و تفلاخم  شیوخ  ياهـسوه  ابو  هتـشادهگن  ار  دوخ  نید  هتـشاد و  زاب  ار  دوخ  سفن  ماگل  هک  سکنآ  اهقف  زا  تسا ؟ هدمآ  نینچ 
. دنیامن دیلقت  يوریپ و  وا  زا  هک  تسا  مدرم  ماوع  رب  دشاب ، هدوب  رادربنامرف  ار  دوخ  رورس  لاوم و  نامرف 

نید ياهتیلوئسم  تمس  نیا  نتشاد  اب  دنشابیم و  مهیلع ) هللا  تاولص   ) راهطا همئا  نانیشناج  نایناهج و  تاعجارم  زکرم  املع  هجیتن …  رد 
ملاسا میلاعت  رشن  يارب  نانآ  فرط  زا  هک  دنتسه  یناسک  تاهد  اهرهـش و  رد  املع  ناگدنیامن  لاکو و  تسا و  هداتفا  نانآ  ندرگ  رب  ایند  و 
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. دنوشیم هدرامگ  نانآ  یگدنز  دربشیپ  ادخ و  ناگدنب  هب  یگدیسر  اهرهـش و  يرادهگن  مدرم و  یئامنهار  نآرق و  ماکحا  نتـشاد  اپ  رب  و 
هک يا  هفیظو  ماجنا  رد  دیامنب و  ار  نآ  رامشیب  ياه  هتساوخ  دوخ و  ماقم  تیاعر  تسا  بجاو  ناشیا  ناگدنیامن  عجارم و  املع و  رب  اذل  و 
راک دـشابن  نینچ  رگا  اریز  دـننکن ؛ غیرد  یتیلاعف  طاـشن و  ورین و  چـیه  زا  نآ  هار  رد  دـنیامن و  شـشوک  فقوت  یب  تسا ، ناـنآ  ةدـهع  رب 

. دیشک دهاوخ  یهابت  هب  مدرم  عضو  یهارمگ و  هب  ناناملسم 
ساپـس اسب  هچ   ) هک تسا  هدمآ  لیمک  ياعد  رد  هکنانچ  هکلب  وا ؛ زا  نم  قاقحتـسا  هب  هن  دوخ ، نایاپ  یب  فطل  اب  لاعتم  دنوادخ  هکنوچ  و 

نامتـسد رد  ار  ناناملـسم  روما  زا  یخرب  هداد و  رارق  مدرم  ناـنیمطا  لـحم  ار  اـم  يا ) هدومن  رـشتنم  ما  هدوـبن  نآ  لـها  نم  هک  ار  یئوـکین 
رب هنوگچ  هک  مدومن  تروشم  يرایسب  اب  مدرم  اهرهش و  ياهراک  هدارا  یگدنز و  رامشیب  لئاسم  ةرابرد  مدیشیدنا و  رایسب  تسا . هدراذگ 

تـسا هتـشاد  ینازرا  ام  رب  شغیرد  یب  فطل  ضحم و  مرک  هب  يو  هک  یگرزب  تمعن  نیا  ساپـس  يارب  ار  لاعتم  يادـخ  تسا  راوازـس  اـم 
؟ میئامن ادا  ار  دوخ  ۀفیظو  مینک و  لمحت  ار  گرزب  تیلوئسم  نیا  راب  هک  تسا  مزلا  ام  رب  ناس  هچ  و  میشاب ؟ رازگ  رکش 

نیا وترپ  رد  مناگدـنیامن  دوخ و  اـت  متـشاگن ، ار  یبهذـم ) ناگدـنیامن  هب  ماـیپ   ) هچباـتک نیا  رایـسب ، تروـشم  ناوارف و  رکفت  ۀـجیتن  رد  و 
ملاساب تمدخ  يارب  ار  ام  دریذپب و  وکین  ار  ام  ششوک  لاعتم  يادخ  دیاش  مینک ، ریس  رت  هنانیبعقاو  میراد  شیپ  رد  هک  یهار  رد  همانساسا 

. دیامرف تیانع  ینوزفا  زور  قیفوت  نیملسم  و 
هوزج نیا  زا  مفره  هکلب  دشابیم ؟ هزادنا  هچ  مراگنب  یتسیابیم  هچنآ  هب  تبسن  باتک  نیا  ياهدوبمک  اهصقن و  هک  منادیمن  تسرد  نم  و 

زا نم  ۀتـساوخ  میاشگب و  تسا  هدـش  مریگتـسد  رایـسب  تروشم  رکفت و  زا  سپ  هک  یئاه  هبنج  زا  یـضعب  رب  يا  هنزور  هک  تسا  هدوب  نآ 
نیا دیازفایب  شهاوخ  دننک و  لمع  غیرد  یب  باتک  نیا  داومب  هکتسا  نیا  دیازفایب  ترخآ  ایند و  رد  ار  نانآ  تزع  دنوادخ  هک  مناگدنیامن 

طاقن هب  ارم  سپـس  هتخاـس و  هاـگآ  نآ  فعـض  طاـقنب  ارم  هک  تسنیا  مرگید  شهاوخ  دـننک و  لـمع  غیرد  یب  باـتک  نیا  داومب  هکتـسا 
قیفوت اهدوبمک  كرادـت  يارب  ار  ام  گرزب  يادـخ  دـیاش  ات  هدومن  علطم  تسین  تمـس  نیا  قیلا  دنـشیدنایم  هک  مدوخ  یـصخش  فعض 

. تسین راوشد  تخس و  اناوت  ياخ  رب  و  دزاس ، لدبم  لامک  هب  ار  صقن  ورین و  هب  ار  فعض  دهد و 
نآ راچد  ناناملـسم  هک  يدروکر  درگ و  بقع  نیا  تسا و  هدـش  یملاـسا  ياـهروشک  ریگناـبیرگ  هک  ینارحب  نیا  هک  مینادـب  دـیاب  اـم  و 

، تسا هدنکفا  هیاس  هللا ) لوسر  دمحم  هللا  لاا  هلا  لا   ) مچرپ رود  ناگدنورگ  زا  یگرزب  ياههورگ  رب  هک  یلهج  ینادان و  نیا  و  دنا ، هتـشگ 
رد نآرق  هب  ناشکـسمت  ملاـسا و  میلاـعت  لـضف  هب  نـیا  زا  شیپ  هـکنآ  زا  سپ  دـنتفرگ  رارق  هلفاـق  ۀـلابند  رد  ناناملـسم  نآ  ۀـجیتن  رد  هـک 

ياهیباوخ یب  شلات و  اهـششوک و  ات  دـهدیم  رادـشه  ام  هب  اهنیا  مامت  يرآ …  دـندوب ، هدز  هیکت  قلطم  يرورـس  تخت  رب  نآ و  شیپاشیپ 
ریـسم رد  اهبآ  دنریگ و  رارق  دوخ  ياج  رـس  رب  روما  ات  میزادنا  راک  هب  راب  رگید  ار  ریذپان  یگتـسخ  ياهطاشن  ریگ و  یپ  ياهتیلاعف  میاد و 

. دنوش يراج  دوخ 
هتـشارفا رب  ار  ملاـسا  مچرپ  هک  تسا  کیدزن  ادخ  دیما  هب  زور  نآ  دیـسر و  دهاوخ  ارف  يزور  هک  مدـنم  هدـیقع  نئمطم و  کش  یب  نم  و 

هک يزور  دندنبیم . راک  هب  ار  نآ  ياهنامرف  دنربیم و  نامرف  ملاسا  زا  ناگمه  هک  يزور  میب …  ایم  هتـشاد  اپرب  ار  نآ  ماکحا  مینیبیم و 
ددرگیم دمآ ، دنهاوخ  درگ  نید  مچرپ  رود  هدنیآ  رد  هک  یئاهروشک  رد  یملاـسا و  ياهروشک  رد  مدرم  ياهیگدنز  نایاپ  زاغآ و  ملاـسا 

. یلاعت هللاءاشنا 
شاداپ ایند و  تزع  نآ  ۀلیسوب  اریز  مینک  شلات  گرزب  نامرآ  نیا  هب  ندیشخب  قیقحت  هار  رد  گنرد  یب  یـششوک  اب  ام  هک  تسنا  مهم  و 

. تسا ام  هدننک  يرای  هدنهد و  قیفوت  ادخ  و  دیدرگ ، دهاوخ  نامبیصن  ترخآ 
يزاریشلا ینیسحلا  يدهملا  نب  دمحم 

هسدقملا ءلابرک 

ادخ رب  لکوت   1
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ادخ رب  لکوت   1

نآرق رد  دنوادخ  دشاب . هتـشاد  لکوت  اناوت  دنوادخ  رب  دوخ  گرزب  کچوک و  ياهراک  مامت  رد  تسا  بجاو  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  رب 
دشاب هتشاد  لکوت  ادخ  رب  هکیسک  تسا : هدمآ  یفیرـش  ثیدح  رد  و  دشاب . یفاک  ار  وا  دنوادخ  دنک . لکوت  ادخ  رب  هکیـسک  و  دیامرفیم :

. دناسر دهاوخ  یلاحشوخ  رورس و  هب  ار  وا  دشاب  هتشاد  نانیمطا  ادخ  هب  هکیسک  و  دوب ؛ دهاوخ  یفاک  ار  وا  شیاهراک  رد 
للع يرهاظ و  بابسا  ندومن  هدامآ  هیهت و  رد  ناسنا  دشابیم : نینچ  تسا ، هدومن  فیرعت  ار  نآ  ملاسا  سدقم  عرش  هک  هنوگنآ  لکوت  و 

یئورین تسا و  یفخم  وا  رب  یناهنپ  للع  بابـسا و  زا  هچنآ  و  دزرو ، شـشوک  دوخ  تردق  ۀلحرم  نیرخآ  ات  دیامن و  مادقا  اهراک  راکـشآ 
رد هنادازآ  ار  دوخ  رتش  هک  برع  مدرم  نآ  هب  هلآو ) هیلع  هللا  یلـص  ) ملاـسا ربمایپ  اذل  و  دنک . راذگاو  اناوت  يادخ  هب  درادن  اهنآ  لباقم  رد 

للع بابـسا و  يراک  ره  يارب  هک  تسین  هدیـشوپ  اریز  نک . لکوت  دنوادخ  رب  سپـس  دنبب و  ار  ترتش  هدومرف : نینچ  دوب  هدرک  اهر  نابایب 
میرک نآرق  رد  دنوادخ  هک  هنوگنامه  میزاس . هدامآ  ار  نآ  راکشآ  للع  میا  هتفای  روتسد  ام  هک  دشابیم  یناهنپ  للع  بابـسا و  راکـشآ و 

( تشگ هناور  ببس  تلع و  لابند  سپسو  : ) دیامرفیم نینرقلوذ  ناتساد  دروم  رد 
هب هجوت  اب  درب و  هانپ  ادخ  هب  شیاهراک  رد  یمدآ  رگا  درادن و  اهنآ  ندمآ  دوجوب  رد  يریثات  چیه  ناسنا  ناهنپ ، للع  بابسا و  دروم  رد  و 
ات دزاسیم  ایهم  شیارب  ار  اهنآ  دـنوادخ  دـهاوخب  يرای  کمک و  وا  زا  اـهنآ  ندـمآ  دوجوب  رد  تسا و  طوبرم  ادـخ  هب  یناـهنپ  لـلع  هکنیا 

دوب دهاوخ  تکرب  ریخ و  یب  ققحت  تروص  رد  راک  ۀجیتن  دومنن ، لکوت  دنوادخ  رب  رگا  اما  و  دوش . هدروآرب  شهاوخلد  بولطم و  ۀـجیتن 
. دیاین رابب  مه  يا  هرمث  هجیتن و  اسب  هچ  و 

ياه هخاش  لاس  ره  سپـس  دـننک و  سرغ  ار  نآ  دـیاب  تسخن  تسا . نایم  رد  يراکـشآ  لـلع  بابـسا و  اـمرخ  داـجیا  يارب  لاـثم : ناونعب 
راک ردنا  تسد  نآ  ندمآ  دوجوب  رد  یناهنپ  للع  بابسا و  لاح ، نیع  رد  و  دننک . هجوت  نآ  يرادهگن  يرایبآ و  هب  دنربب و  ار  نآ  یفاضا 

نازوس ياهداب  رثا  رد  امرخ  دنناسرن و  ینایز  رگید  ياهمرک  خلم و  دیاین و  شیپ  يروآ  نایز  يامرگ  دهدن و  خر  يدیدش  يامرس  تسا .
. دهاوخ يرای  وا  زا  دنک و  لکوت  اناوت  يادخ  رب  دیاب  یناسنا  روما  نیا  رد  ددرگن . مومسم 

رب رگید  مدرم  زا  شیب  دیاب  دـشابیم  دـنوادخ  ياهنامرف  ندرک  هدایپ  انامه  هک  دوخ  گرزب  تمـس  ياضتقا  هب  یبهذـم ، ةدـنیامن  غلبم و  و 
نوناق مظن و  هب  دـیاب  رگید  مدرم  زا  شیب  تلود  کی  هدـنیامن  اریز  دـهاوخب  کمک  وا  زا  رگید  درف  ره  زا  شیب  و  دـیامن ، لکوت  دـنوادخ 

. دوش لئاق  مارتحا  تکلمم 

شناد زا  رتشیب  هچ  ره  يریگ  هرهب   2

تفگ ناوتب  دیاش  تسا و  روگ  هب  ات  هراوهگ  زا  شناد  اریز  دنـشوکب ، یملاـسا  مولع  بلط  رد  تسا  مزلا  یبهذم  ناگدـنیامن  نیغلبم و  رب 
: دوشیم میسقت  هبعش  هد  هب  یملاسا  مولع  هکنوچ  دشابیم . هلئسم  عوضوم و  نویلیم  کی  زا  شیب  ياراد  یملاسا  مولع  هک 

یملاسا قلاخا  یگدنز 7  ناهج و  ةرابرد  ملاـسا  رظن  یملاسا 6  هقف  تیاور 5  ثیدح و  نید 4  لوصا  ملاسا 3  خیرات  نآرق 2  ریسفت   1
لاثم لامکلا  تآرم  باتک  رد  هک  یثحابم  دننام  یملاـسا  بادآ  تسا 8  هدش  هتشاگن  لاثم  تاداعـسلا  عماج  باتک  رد  هک  یعـضاوم  دننام 
دننام ناهج  نیون  ياه  هبنج  مامت  رب  ملاسا  ندرک  هدایپ  قیبطت و  رگید 10  ياهمارم  بهاذم و  نایدا و  ای  ملاسا  نید  ۀنراقم  تسا 9  هدمآ 

. هریغ يدروناضف و  همیب و  کناب و 
هراب نیا  رد  و  دـشابیم ، نوناق  هلئـسم و  رازه  دـص  زا  شیب  لماش  یملاـسا  هقف  ینعی  هبعـش  هد  نیا  زا  یکی  اهنت  هک  دـینادب  تسا  یفاـک  و 

نینچمه و  تسا ، هدومن  رکذ  ار  هلئـسم  رازه  تصـش  زا  شیب  رهاوج )  ) دوخ جرا  رپ  باـتک  رد  رهاوج  بحاـص  موـحرم  گرزب  دنمـشناد 
یگدنز خـیرات  اریز  دـناسر ؛ عوضوم  رازه  دـص  زا  شیب  هب  ار  زورما  ات  يربمایپ  هاگپ  زا  ملاـسا  خـیرات  ثداوح  عیـضاوم و  ةرامـش  ناوتیم 

. دریگیم رب  رد  ار  نآ  ریغ  ملاسا و  گرزب  ياهتیصخش  لاح  حرش  یملاسا و  ياهندمت  تاحوتف و  راهطا و  ۀمْئا  ربمایپ و 

یبهذم ناگدنیامن  هب  www.Ghaemiyeh.comمایپ  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 50زکرم  هحفص 11 

http://www.ghaemiyeh.com


هک يا  همشچرس  نیا  زا  هتـسویپ  دنتـسیان و  یمد  فلتخم  ياهباتک  ۀعلاطم  سورد و  رد  هک  تسا  مزلا  یبهذم  ناگدنیامن  نغیلبم و  رب  اذل 
تعفر و رب  تقیقح  رد  دـیازفایب  دوخ  تفرعم  ملع و  رب  هچ  ره  ناسنا  لاوصاو  دـنریگ ، هرهب  دوشیمن  مامت  نآ  یلو  دـنباییم  نایاپ  اـهرمع 

. تسا هدوزفا  نیملسم  ریغ  یئامنهار  ناناملسم و  داشرا  ملاسا و  هب  تمدخ  يارب  شیوخ  یئاناوت 

مولع هناگ  هس  ياه  همشچرس   3

هغلابلا و جهن  میرک و  نآرق  دـنیامنن …  رود  ملاـسا  ۀمـشچرس  هس  زا  ار  دوخ  هاگچیه  هک  تسا  مزلا  یبهذـم  ناگدـنیامنو  تیناحور  رب 
ماقم شجرا  رپ  میلاعت  هک  هغلابلا  جـهن  تسا و  ترخآ  ایند و  رد  نانآ  تداعـس  ببـس  هک  ناناملـسم  لوا  باتک  نآرق  هیداجـس . ۀـفیحص 

ناور و ياهاعد  بلاق  رد  هک  یفراعم  مولع و  ییایرد  ای  هیداجـس  هفیحـص  تسا و  هدراذـگ  لمع  ملع و  لحارم  مامت  رد  نآ  يارب  يدـنلب 
یتسه ۀمـشچرس  هس  ای  باتک و  هس  نیا  زا  هک  تسا  يرورـض  ملع  لها  مامت  رب  و  تسا . هدـش  هتخیر  بلاج  کبـس  اسر و  یناعم  اـب  اـبیز 
نتـشاد او  نارگید و  دوخرب و  اهنآ  ندرک  هدایپ  قیبطت و  عامتجا و  رد  اهنآ  رـشن  مهف و  هعلاـطم و  ظـفح و  رد  دـننک و  يریگ  هرهب  ملاـسا 

. دنیامنن یهاتوک  اهنآ  زا  يوریپ  کسمت و  رب  مدرم 
هک هنوگنامه  دومن و  دراو  ینکارپ  نخـس  ياههاگتـسد  رد  ار  هیداجـس  ۀفیحـص  هغلابلا و  جـهن  ات  دومن  یـششوک  تسا  مزلا  هکناـنچمه 

دوشیم توـلات  نآرق  هک  هنوـگنآ  هن  یئوـکین  شور  اـب  اـهنآ  رد  زین  باـتک  ود  نیا  دراد ، نوـیزیولت  وـیدار و  رد  مک  رایـسب  یمهـس  نآرق 
ابیز و ود  نآ  تاعطق  همه  هچ  رگ  ار  باتک  ود  نیا  يابیز  هنامیکح و  ياـه  هعطق  تـلاجم  اـههمانزور و  دـیاب  نینچمه  دـنوش و  هدـناوخ 

. دشاب هدرک  یئامنهار  ار  نانآ  هتخاس و  نایامن  مدرم  يارب  ار  ترخآ  ایند و  تداعس  یتخبشوخ و  هار  هلیسو  نیدب  ات  دنهد  رشن  دنمیکح 

اهداینب اههسسؤم و   4

یتشادـهب و یعامتجا و  ینید و  ياه  هسـسؤم  تسا  نکمم  هک  اجنآ  ات  دـنیامن  شـشوک  تسا  مزـلا  یبهذـم  ناگدـنیامن  نویناـحور و  رب 
سیـسأت نینچمه  نیلوـلعم و  یگدـنامرد و  يارب  هاگـشیاسآ  هاـگنامرد و  ناتـسریبد و  ناتـسبد و  دجـسم و  دـننام  دـننک …  اـنب  یگنهرف 

اهنآ هلیـسوب  مدرم  کش  یب  هتفهن و  يرایـسب  دـئاوف  اهداینب  اههسـسؤم و  هنوگنیا  سیـسأترد  هک  تسین  یفخم  هریغو و  یملاـسا  ياهکناب 
اریز دومن … ، دهاوخ  تموکح  عامتجا  رب  ملاسا  و  دیدرگ ، دهاوخ  هدروآ  رب  نانآ  ياهیدنمزاین  جئاوح و  و  دش ، دنهاوخ  عمج  نید  درگ 
ياه هسـسؤم  هچ  ره  هولاعب ، دـهد ، ماجنا  ار  وا  ياهراک  تاـجایتحا و  هک  تسا  یـسک  وریپ  هشیمه  عاـمتجا  هک  تسا  تباـث  تقیقح  نیا 

هچ یجراخ و  یغیلبت  ياهنامزاس  دننام  دنتسه  یملاسا  دض  اعقاو  هک  یئاهنامزاس  اههسسؤم و  تبسن  نامه  هب  دنک ، ادیپ  شرتسگ  یملاسا 
دهاوخ زاب  اپ  ياج  روما  همه  رد  ملاسا  تضهن ، نیا  اب  هرخلااب  دنا و  هدش  انب  دوس  ندروآ  تسدب  يارب  طقف  دنتـسه و  فرط  یب  هک  اهنآ 

. داد دهاوخ  همادا  دوخ  تفرشیپ  هب  درک و 

ینید مولع  بلاط   5

تاـهد اهناتـسرهش و  اریز  دزاـس . هداـمآ  ینید  مولع  لیـصحت  يارب  ار  ناـناوج  زا  یهورگ  هک  تسا  يرورـض  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  رب 
اهنآ اریز  دـنوش ، هدامآ  ملع  بسک  يارب  اهلحم  نآ  دوخ  زا  يدارفا  هک  تسنآ  رتهب  دنتـسه و  هقیـضم  رد  ینید  ربهر  غلبم و  رظن  زا  هشیمه 

يوسب  ) هورگ ره  زا  يا  هدع  دیاب  دیامرفیم : میکح  نآرق  هک  هنوگنامه  دنراد ، يرتشیب  طلـست  یهاگآ و  دوخ  تنوکـس  لحم  طیارـش  رب 
ات دـننک  يربهر  غیلبت و  ار  نانآ  دوخ ؛ لحم  هب  تشگزاب  ماگنه  سپـس  دـندرگ و  هیقف  ادـخ  نید  رد  ات  دـننک  چوک  ینید ) یملع و  زکارم 

. دندرگ هاگآ  دیاش 
فارطا و دوخ و  یغیلبت  لحمب  هک  تسا  یفاـک  و  دـهد ، ماـجنا  ار  ینید  گرزب  هفیظو  نیا  دـناوتیم  یبوخب  یبهذـم  ةدـنیامن  لـیکو و  و 
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ره تیدج  اب  دنز و  لااب  ار  شـشوک  تمه و  نیتسآ  سپـس  دنز و  نیمخت  ملع  لها  هب  ار  اجنآ  زاین  رادقم  سپـس  دنکفا و  رظن  نآ  بناوج 
ماما يارب  يراکادف  نازابرـس  نانآ  زا  و  دـیامن ، بیغرت  قیوشت و  ملع  لها  هورگ  هب  دورو  يارب  ار  دنمـشوه  طاشن و  اب  ناناوج  رتمامت  هچ 

. دزاسب فیرشلا ) هجرف  یلاعت  هللا  لجع   ) يرکسعلا نسحلا  نب  ۀجح  نامز 
کی دـنمزاین  هداوناخ  تسیود  ره  هک  تسین  راوتـسا  تروشم  هبرجت و  رب  نیمخت  سدـح و  نیا  هچ  رگ  منزیم  سدـح  نینچ  اصخـش  نمو 
زامن نتـشاداپ  رب  قلاط و  جاودزا و  تواضق و  يرواد و  دـننام  نانآ  ياهیدـنمزاین  اهراک و  ماـمت  هب  اـت  دـشابیم  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و 
هریغ نادنمزاین و و  هب  کمک  نیرفاسم و  رادید  هزانج و  عییـشت  دننام  یعامتجا  روما  رد  تکرـش  ینید و  ماکحا  لئاسم و  نایب  تعامج و 

ات دهد  صیـصخت  هدنیامن  نآ  ياهراک  ةرادا  يارب  ار  دوخ  دمآ  رد  مدص  کی  يا  هداوناخ  ره  تسا  مزلا  کش  یب  دـنک … و  یگدیـسر 
دوخ یعامتجا  ياهراک  ةرادا  رظن  زا  دشاب و  دنتـسه  دوخ  هک  هنوگنآ  شیاسآ  تیافک و  رد  یگدنز  روما  ندـنارذگ  شاعم و  رظن  زا  يو 

. ددرگ تحار  زین 
زا یمین  هک  دیدرگ  دهاوخ  ناموت  رازه  راهچ  یبهذم  ةدنیامن  دمآ  رد  دشاب  ناموت  رازهود  هام  رد  يا  هداوناخ  ره  جراخم  رگا  لاثم : يارب 

کی طقف  نیا  هتبلا  دـشابیم  مدرم  ینید  روما  هب  یگدیـسر  یعامتجا و  ياـهراک  ياربیمن  شا و  هداوناوخ  دوخ و  شاـعم  رارما  يارب  نآ 
لحم نآ  ياهیدنمزاین  ةرابرد  لحم  ره  رد  نویناحور  قیقد  ۀفیظو  میوگب : هک  تسا  نیا  لاثم  نیا  زا  نم  فده  اهنت  و  دوب . یئادتبا  نیمخت 

اب دنـشیدنایب و  اهنآ  ینید  ياهیدنمزاین  اهرهـش و  ةدـنیآ  يارب  هناقیمع  دـیاب  یبهذـم  ةدـنیامن  کی  ناس  هچ  و  تسا ، هنوگچ  نآ  ۀـموح  و 
هراب نیا  رد  دیاب  دشاب  مأوت  يرتشیب  تقیقح  اب  ام  سدـح  رامآ و  هکنیا  يارب  هتبلا  دـنک . هدایپ  ار  دوخ  يرکف  ياهـشوارت  ناوارف  یـششوک 

 … دومن شیامزآ 
میهاوخب رگا  نکیل  دوب ، نآ  هموح  رهـش و  کی  یعامتجا  ینید و  زاین  نویناحور و  يرورـض  مزلا و  ةرامـش  رادقم و  رظن  زا  عوضوم  نیا 

( جـع  ) ناـمز ماـما  نازابرـس  ةرامـش  هب  حرط  نیا  زا  شیب  دـیاب  میروآ ، رظن  رد  ار  یملاـساریغ  یملاـسا و  ياـهروشک  ماـمت  ياهیدـنمزاین 
. میئازفایب

مدرم اب  ترشاعم   6

رد عامتجا  تاقبط  مامت  اب  وا  اریز  تسا ، دنمزاین  مدرم  اب  يراتفر  کین  ترـشاعم و  نسح  هب  رگید  درف  ره  زا  شیب  یبهذم  هدـنیامن  غلبم و 
غلبم هدنیامن و  رگا  دنراد و  صخشم  هتساوخ  کی  صاخ و  هدیقع  کی  رکف و  زرط  کی  نانآ  زا  مادک  ره  هک  يدارفا  دشابیم …  سامت 

دهاوخ رتهب  هلیـسو  نیدب  و  دش ، دـهاوخ  زوریپ  قفوم و  ملاـسا  تلاسر  يادا  رد  کش  یب  دـشاب ؛ هدیدنـسپ  قلاخا  وکین و  تافـص  ياراد 
 … دیامن عمج  دیحوت  هملک  درگ  ار  مدرم  تسناوت 

نآ لیصحت  رد  دیاب  ناسنا و  سفن  رد  تسیا  هکلم  دشاب ، حراوج  اضعا و  هلیسوب  یلامعا  هکنآ  زا  شیپ  وکین  هدیدنسپ و  تافص  لاوصا  و 
يراتفگ کین  یئورـشوخ و  هب  ار  ینید  لئاسم  ماکحا و  هک  تسا  مزلا  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  رب  اذـل  و  دومن . شـشوک  رایـسب  لااو  ۀـکلم 

اـهیداش و نیرفاـسم و  رادـید  هزاـنج و  عییـشت  رد  دـناوخب  قـلاخا  تلیـضف و  ادـخ و  يوـسب  ار  ناـنآ  هتـسویپ  و  دـنک ، وگزاـب  مدرم  يارب 
و دیامن ، لمحت  ار  مدرم  زا  یخرب  یتخمز  يراتفردب و  ادخ ، يارب  دوش و  مدمه  نانآ  اب  يداش  مغ و  رد  دنک و  تکرـش  مدرم  ياهوگوس 

دهاوخ شیپ  غلبم  کی  يارب  راـب  اـههد  هنازور  روما  نیا  اریز  دـنکن …  شومارف  ار  يراـبدرب  ملح و  نارورغم  ناربکتم و  اـب  ترـشاعم  رد 
. درذگب اهنآ  مامت  زا  هنادنمزوریپ  هنامیکح و  دیاب  وا  دمآ و 

اهیدیلپ اهیکین و  ای  رکنم  فورعم و   7

تیلاعف غیرد  یب  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  رد  دـنز و  ـلااب  ار  دوخ  شـشوک  تمه و  نیتسآ  تسا  بجاو  یبهذـم  هدـنیامن  غلبم و  رب 
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ات اهشزغل  تارکنم و  زا  ار  دوخ  ناگتـسب  ناشیوخ و  هک  تسا  يرورـض  سپـس  دشاب و  هنومن  راتفر  رادرک و  راتفگ و  دوخ  تسخن  دیامن .
هام زور  رد  راکـشآ  راطفا  دـیادزب : ناناملـسم  ۀـعماج  زا  ار  يدـیلپ  هانگ و  رهاظم  اـت  دـنک  شـشوک  و  دراد ، رودـب  تسا  نکمم  هک  اـجنآ 

ششوک اب  ار  رگید  ياههانگ  یتفع و  یب  داسف و  رهاظم  رامق ، درتسگ  ياهزیم  اههرفس و  یشورف ، بارش  دازآ  ياهناکد  ناضمر ، كرابم 
. دزاس رود  عامتجا  زا  دراد  ورین  هک  اجنآ  ات  رایسب 

ناوتب هک  دـیامنیم  لاحم  تخـس و  رایـسب  هتفای  عویـش  يراب  دـنب و  یب  داسف و  هک  یئاهرهـش  رد  اًصوصخم  غلبم  يارب  تسخن ، لـحارم  رد 
دبلا دـبوکب  تجامـس  رارـصا  اب  ار  رد  سک  ره  و  دومن ؛ دـهاوخ  ورد  اًمتح  دراـکب  سک  هک  تباـث  تسا  یتقیقح  نکیل  دومن ؛ یحلاـصا 

: دیوگیم رعاش  هک  هنوگنامه  دینش . دهاوخ  یباوج 
. دنتشگ دیرپس  يزوریپ  ياهزور  هک  وگم 

. دیسر دهاوخ  دومن  ششوک  هار  رب  سکنآ  ره  نادب  وکین  وت 
وکین ياهشور  اب  اهنآ  ندورز  يارب  غلبم  راک  تشپ  رارمتـسا و  دنزرو ، رارـصا  دوخ  راک  رد  داسف  يدیلپ و  ناوریپ  ناراکهانگ و  هچ  ره  و 

يریگولج و ـلاوصا  هدـیرب و  کـچوک و  يا  هجیتن  اـی  یمومع  یلک و  يا  هجیتـن  دیـشخب . دـهاوخ  ار  بولطم  ۀـجیتن  ناـیاپ  رد  بساـنم  و 
زا يریگولج  لقالا  يرگید  هاـنگ و  دوخ  شهاـک  یکی  تشاد : دـهاوخ  هدـیاف  ود  اـههانگ  تارکنم و  طاـشنرپ  تیلاـعف  هب  نداد  شهاـک 

. نآ دح  یب  شرتسگ 

ریخ ياهراک  رد  يراکمه   8

وکین دارفا  کش  یب  یهد  ای  رهـش  ره  رد  نوچ  دننک ، تکرـش  نارگید  اب  ریخ  ياهراک  رد  تسا  مزلا  یبهذم  ناگدـنیامن  نویناحور و  رب 
نادـنمزاین هب  کمک  ای  ینید  مسارم  نتـشاد  اپرب  ای  اـهداینب و  سیـسأت  اـی  نداد  لوپ  هلیـسوب  ناناملـسم  ملاـسا و  يارب  هک  دنتـسه  يراـک 

يوربآ لوپ و  ملق و  نابز و  اب  دناوتیم  دشابیم و  اراد  هد  ای  رهـش  رد  ار  لوا  ماقم  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  هکنوچ  و  دـنرادیم . رب  یئاهماگ 
رد يراکزیهرپ  یکین و  دیوج ، تکرش  ریخ  ياهراک  رد  درب و  راکب  ار  شور  نیا  یناحور  رگا  و  دهد ، ماجنا  یتامدخ  ریخ  روما  رد  دوخ 

. دیدرگ دهاوخ  ناناملسم  ملاسا و  وا و  بیصن  يدنمدوس  دئاوف  هجیتن  رد  دنکیم و  ادیپ  شرتسگ  وا  تنوکس  لحم 
اسب هچ  و  دش . دهاوخ  سکعرب  هیضق  دیامن ، غیرد  کین  ياهراک  رد  نواعت  يراکمه و  زا  و  دنز ، لفق  ار  دوخ  ياهتسد  رگا  لباقم ، رد  و 

یکین مان  دهد و  ماجنا  یکین  راک  نانآ  زج  یـسک  دنهاوخیمن  دریگیم و  ار  مدرم  زا  یخرب  نامـشچ  يولج  یهاوخ  دوخ  يدنـسپ و  دوخ 
ای ریخ  راک  نآ  هب  نیهوت  يارب  ار  دوخ  كاته  ياهنابز  اسب  هچ  دش و  دـنهاوخن  ماگمه  زگره  نارگید  اب  دارفا  نینچ  اذـل  و  دروآ ، تسدـب 

رود دوخ  زا  ار  یماـن  کـین  شیوخ  تسدـب  ناـس  هچ  هک  منیبیم  دوخ  نامـشچ  اـب  ار  يدارفا  نینچ  دوخ  نم  و  دـننکیم . زاـب  نآ  لـماع 
نامگ هب  هکنیا  ضوعو  دنریگیم  ار  ریخ  ملاسا و  تفرشیپ  يولج  لامع  و  دنناریم ، شیوخ  زا  ار  یناوارف  ناتسود  دوخ  لمع  اب  دننکیم و 
هریخذ يراوـخ  یتـسپ و  دـنزودنایب  دوـخ  يارب  یماـقمو  يرترب  هـکنآ  ياـجب  و  دـننکیم ، هشوترـش  دـنیازفایب  نتــشیوخ  يارب  یکین  دوـخ 

. دیامنیم
. دراد رودب  تسپ  تلااح  هنوگنیا  زا  ار  نانمؤم  رگید  ام و  دنوادخ 

گنهرف حطس  ندرب  لااب   9

گنهرف حطس  ندرب  لااب  يارب  یناوارف  ششوک  تسا  مزلا  یبهذم  ناگدنیامن  نیغلبم و  رب  اذل  و  دننکیم ، تفرـشیپ  گنهرف  اب  ایند  نید و 
ینعی یعقاو  گـنهرف  هچ  نتـشون و  ندـناوخ و  دـننام  یئادـتبا  گـنهرف  هچ  و  يوـیند ، گـنهرف  هچ  ینید و  گـنهرف  هـچ  دـنیامنب ، مدرم 

. نتسیز رتهب  شور  نتخانش  نید و  ماکحا  لوصا و  یئاسانش 
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نیا هب  یناوارف  کمک  لیذ  روما  دـیامنب و  مدرم  گنهرف  دربشیپ  يارب  يا  هنانیبعقاو  ياـهیزیر  حرط  هراـب  نیا  رد  هک  تسا  تیناـحور  رب  و 
. درک دهاوخ  هبنج 

ندرامگ نیلـصحم و  سیردـت  میلعت و  يداشرا و  ياهـسلج  نتـشاد  اپرب  باتک و  رـشن  پاچ و  هناخباتک و  سیـسأت  سرادـم و  ندرک  زاب 
. دشابیم دنمدوس  دروم  نیا  رد  هک  يرگید  رایسب  ياه  همانرب  نانآ و  يارب  یناداتسا 

مارتحا تشادـگرزب و  ضرعم  رد  ار  دوخ  هدرب و  لااب  ار  شیوخ  رهـش  دوخ و  تلزنم  ردـق و  دـننک  هدایپ  ار  اههمانرب  نیا  نویناحور  رگا  و 
. دنا هداد  رارق  ناگمه 

)؟ دنا هدربن  شناد  زا  يا  هرهب  هک  نانآ  دنراد و  ملع  دننادیم و  هک  نانآ  دنربارب  ایآ  : ) دیامرفیم لاعتم  دنوادخ 
(. تسا هتسباو  دنادیم  هک  هچنآ  هب  يدرف  ره  شزرا  : ) دیامرفیم ملاسلا ) هیلع   ) یلع نینمؤملاریما  ماما  و 

يزرواشک تعنص و  حطس  ندرب  لااب   10

نوچ هکیتروص  رد  دـشابیم  يونعم  ياـه  تلیـضف  ترخآ و  روما  اـهنت  ینید  غلبم  راـک  هفیظو و  هک  دـنربیم  ناـمگ  نینچ  مدرم  زا  یخرب 
، تسین ناملسم  نیتسخن  باتک  نآرق  رگم  دشاب . هتسباو  طوبرم و  یگدنز  ياه  هبنج  مامت  هب  دیاب  دشابیم  ملاـسا  یلمع  ةدنیامن  یناحور 

تبث نآرق )  ) ینـشور باتک  رد  رگم  تسین  یکـشخ  رت و  چیه  هک : تسا  هدومرفن  نآرق  رگم  و  دـنک ؟ لمع  نآ  هب  ناملـسم  دـیابن  رگم  و 
؟ تسا هدش 

ششوک نآ  تفرشیپ  يارب  و  دهد ، یئازـسب  تیمها  تعنـص  هلئـسم  نیا  هب  هک  تسا  مزلا  یهد  رهـش و  ره  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  رب  اذل  و 
تـسا مدرم  يارب  يرایـسب  عفانم  مه  رازراک و  یتخـس و  مه  نآ  رد  هک  ار  نهآ  اـم  و  : ) دـیامرفیم میرک  نآرق  رد  لاـعتم  دـنوادخ  دـیامن .

(. دیزاس هدامآ  ورین  دناوتیم  هچ  ره  نانمشد )  ) نانآ اب  ۀلباقم  يارب  و  : ) دیامرفیم رگید  ياج  رد  و  میدیرفایب .)
رما هب  اـت  داد  ناـمرف  وا  هب  دراـمگ ، رـصم  رب  ار  رتـشا  کـلام  ملاـسلا ) هیلع   ) یلع ناـنمؤم  ریما  هکیماـگنه  يزرواـشک …  تعارز و  اـما  و 
. تفای ناوتیم  هقف  ثیدح و  ریسفت و  ياه  باتک  رد  ار  يدایز  تاروتسد  تایاور و  هراب  نیا  رد  و  دوش . لئاق  يدایز  تیمها  يزرواشک 

نینکاس ياهیدنمزاین  عفز  بجاو  اهریوک  اهنابایب و  یتح  اهتشد و  اهرهش و  رد  يزرواشک  تعنص و  جیورت  هعسوت و  رگید …  یتهج  زا  و 
تفرـشیپ و لوئـسم  ینید  غلبم  دراد ، یناوارف  ریثأت  ناناملـسم  هافر  تداعـس و  رد  کش  نودـب  ود  نیا  دـش و  دـهاوخ  يراک  یب  شهاک  و 

. دشابیم نانآ  تداعس 

راقو  11

درادهگن و هریغ  سیردت و  ربنم و  نتفر و  هار  نتفگ و  نخـس  نتـسشن و  رد  ار  دوخ  ینیگنـس  راقو و  تبیه و  دیاب  یبهذم  هدـنیامن  غلبم و 
ثیدـح رد  دـنا و  هدوب  راقو  تبیه و  لامک  رد  یگمه  مهیلع ) هللا  ملاـس   ) همئا مرکا و  ربمایپ  تسا  نایامن  يرایـسب  ثیداحا  زا  هک  روطنآ 

. دیادزیم ار  نمؤم  یگدنشخردو  یکین  نتفر  هار  رد  تعرس  هک ، تسا  هدمآ  یفیرش 
دننکیم ارجا  ار  يو  ياه  هتساوخ  دنریذپیم و  ار  وا  هصاخ  هماع و  دریگیم و  ياج  مدرم  لد  رد  نارگید  زا  شیب  راقو  اب  ناسنا  لاوصا  و 

دنـشاب هزنم  یتقلخ  یقلاخا و  ياهدوبمک  زا  ماما  ربمایپ و  تسا  بجاو  هک  دنا  هتفگ  ناملکتم  اذل  دـنیامنیم و  دروخ  رب  یئوکین  هب  وا  اب  و 
. تسا نانآ  ندرامگ  زا  ضرغ  ضقن  نیا  دوشیم و  مدرم  راجزنا  ترفن و  بجوم  اهدوبمک  نیا  اریز 

درخ زا  هکلب  دشاب  نتسج  يرترب  ربکت و  يور  زا  دیابن  راقو  نیا  هتبلا  دنک ، دوخ  ۀشیپ  ار  ینیگنـس  راقو و  هک  تسا  مزلا  ینید  غلبم  رب  سپ 
. دشاب هتفرگ  همشچرس  یمرن  يراوتسا و  و 
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يرادنامهیم  12

ترایز و يارب  هک  یناسک  اریز  دیامن  مارتحا  دوخ  ناگدننکدیدزاب  نانامهیم و  هب  هک  تسا  راوازـس  هدای  رهـش  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  رب 
زا یئاهتیاور  نامهیم  ماعطا  ةرابرد  مینیبیم  اذل  دنراد و  يرادنامهیم  یئورـشخ و  یئاریذپ و  عقوت  کش  یب  دنیآیم  وا  يوسب  يو  رادـید 

دـصاقم دربشیپ  ثعاب  راک  نیمه  اسب  هچو  دـشابیم  نیغلبم  يوسب  مدرم  ندروآ  يور  بجوم  نامهیم  مارتحا  ـلاوصا  تسا و  هدیـسر  همئا 
. دوش ینید 

ياج لوا  مسق  يارب  غلبم  هک  تسا  راوازـس  نخـس و  رادید و  نامهیم  يرگید  باوخ و  اذـغ و  نامهیم  یکی  تسا : هنوگ  ود  رب  نامهیم  و 
مدرم زا  یندیماشآ  یندروخ و  يرادقم  اب  دـیامن و  هیهت  ار  یـسلجم  ناوید و  نارگید  يارب  دـنک و  هدامآ  ار  مزلا  ياهیدـنمزاین  بسانم و 

ای طارفا  نودب  طسو  دح  زا  تقوچیه  دشاب و  هتـشاد  يا  هنامیکح  همانرب  اهنآ  جراخم  اهیئاریذپ و  نیا  تدم  يارب  دیاب  هتبلا  دنک  یئاریذـپ 
. دیامنن زواجت  طیرفت 

دمآ رد  داصتقا و  هلئسم  هب  هجوت   13

ارقف و يارب  یجراـخم  شیوـخ و  ناـنامهیم  يارب  یجراـخم  دوـخ و  هداوناـخ  يارب  یجراـخم  تاـهد  نـیغلبم  رهــش و  ياـملع  کـش  یب 
تادراو ات  دنیامن  شـشوک  دننک و  يزیر  حرط  دوخ  يداصتقا  روما  يارب  دیاب  اذل  دنراد و  یملاـسا  ياهراک  يارب  یجراخم  نادـنمزاین و 

ناگتـسب و اـی  دوـخ  هک  يدازآ  ياـهتراجت  هار  زا  هچ  فـقو و  ياهدـمآ  رد  یعرـش و  قوـقح  زا  هـچ  دوـخ  لاـح  هاـفر  يارب  هـن  ار  دوـخ 
هدایپ ار  دوخ  ياه  همانرب  دناوتیم  رتهب  دشاب  رتشیب  یبهذـم  هدـنیامن  ملاع و  دـمآ  رد  هچ  ره  اریز  دـنهد ، شیازفا  دـنهدیم  ماجنا  ناشیلاکو 

. تشگ دهاوخن  دنمزاین  زگره  دزاس  دوخ  ۀشیپ  ار  يرو  هنایم  داصتقا و  هکسک  هک : تسا  هدمآ  ثیدح  رد  دنک و 
بجوم رما  نیا  هکنیا  رب  هفاضا  تسین ، دونـشوخ  نآ  زا  دریذـپیمن و  ملاـسا  ار  لخد  جرخ و  باتک  باسحب و  ندوب  انتعا  یب  کش  یب  و 

. دشاب مه  نیرفآ  تسکش  اسب  هچ  ددرگیم و  یملاسا  ياهششوک  زا  يریگ  هجیتن  دیلوت و  شهاک 
رکفب هکیـسک  هک  تسا  يرگید  ثیدـح  رد  و  تسا . يزاـین  یب  یئاراد و  نید  يراـکمه  کـمک و  نیرتـهب  هک : تسا  هدـمآ  ثیدـح  رد 

هنایم هفرم و  یگدـنز  شا  هداوناخ  دوخ و  هک  تسا  یناحور  مزلا  قح  زا  درادـن و  تمایق  داعم و  دـشابن  دوخ  داـصتقا  یگدـنز و  نارذـگ 
یبسانم ۀجدوب  دوخ  یبهذم  ةدنیامن  جراخم  يارب  یهد  ای  رهـش  ره  رگا  هک  منکیم  نامگ  نم  دنـشاب و  هتـشاد  طیرفت  ای  طارفا  نودب  يور 

دوبمک لیلد  اریز  دندرکیمن . تیاکش  یبهذم  نایامنهار  نیغلبم و  دوبمک  هلئسم  زا  اههدکهد  اههیرق و  اهرهش و  زا  کیچیه  درکیم ، هیهت 
ياهزوخ ارم و  هتـشگ و  نیگنـس  یگدنز  ياه  هنیزه  جراخم و  هک  تسنیا  نیغلبم  زا  تاهد  رثکا  ندوب  یلاخ  تلع  یبهذم و  ناگدـنیامن 
دننکیمن مادقا  جراخم  شیازفا  تلعب  هراب  نیا  رد  لحم  یلاها  نینکاس و  رتشیب  دننک و  نیمأت  ار  نیگنـس  ياه  هنیزه  نآ  دـناوتیمن  یملع 
نیرتگرزب نیا  و  تسا . یلاخ  یبهذم  ناگدنیامن  ینید و  نیغلبم  زا  تاهد  اهرهش و  رتشیب  هک  دوشیم  نینچ  نآ  یمتح  كاندرد و  ۀجیتن  و 

. دنکیم دراو  نیملسم  ملاسا و  هب  ار  ررض 

زور قطنم  یئاسانش   14

دربـشیپ يارب  دـناوتیم  دسانـشب  ار  نآ  نیغلبم  رگا  هک  دـشابیم  يا  هژیو  قطنم  یتـلم  تما و  ره  يارب  یناـمز و  ره  يارب  روشک و  ره  يارب 
. دیماجنا دهاوخ  تسکش  یگدوسرف و  هب  شراک  دیامنن  نآ  هب  یهجوت  رگا  دراد و  رب  يدیفم  ياهماگ  یملاسا  ياه  همانرب  اهراک و 
يرگید قطنم  يراوس  امیپاوه  رصع  تشاد و  یصوصخم  قطنم  يراوس  غلاا  نامز  يا و  هژیو  قطنم  نانبل  دراد و  یصاخ  قطنم  قارع  لاثم 

رتهب ات  دنادب  وکین  ار  دوخ  تمدخ  لحم  بسانم  قطنم  دیاب  غلبم  اذل  و  دنراد . يرگید  قطنم  اهسراف  دوخ و  صوصخم  قطنم  بارعا  دراد 
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. دنک هدایپ  ار  شیوخ  ياه  همانرب  دناوتب 
ناربمایپ هورگ  ام  تسا : هدـمآ  يوبن  ثیدـح  رد  و  شدوخ . موق  نابز  هب  رگم  میداتـسرفن  ار  یلوسر  هداتـسرف و  چـیه  دـیامرفیم : دـنوادخ 

. میئوگ نخس  نانآ  لقع  ةزادنا  هب  مدرم  اب  هک  میا  هتفای  روتسد 
هنوگچیه نکل  دنادب  وکین  تسا  هدمآ  بساکم  هعمل و  حرش  عیارش  اهباتک  رد  هک  هنوگنآ  ار  یملاـسا  داصتقا  لئاسم  ینید  غلبم  رگا  لاثم :

هنوگچ دـنکن ، هریغ  سروب و  همیب و  کناب و  يداصتقا  لئاسم  هب  یهجوت  دـشاب و  هتـشادن  نرق  نیا  يداصتقا  ياهتیلاعف  هب  تبـسن  یهاگآ 
یئاهخساپ هکنیا  هچ  دیوگن و  ار  اهشسرپ  نآ  باوج  هچ  و  دیوگ ؛ خساپ  دوشیم  وا  هجوتم  هک  ار  شسرپ  لاوئـس و  اهدص  تسناوت  دهاوخ 

. دشابیم وا  یمتح  تسکش  راک  هجیتن  دهدب ، درادن  بسانت  نامز  نیا  اب  هک 
هکنوچ دشابیم و  رضاح  رصع  رب  ملاسا  قیبطت  دنمزاین  راک  نیا  اریز  تسا ؛ لکـشم  يا  هزادنا  ات  زور  قطنم  یئاسانـش  هک  تسین  یکـش  و 

یمچرپ دـننام  ار  دوخ  هک  ینید  غلبم  تسا ، هدـشن  هیهت  هرظانم  ثحب و  داصتقا و  هفـسلف و  نوگانوگ  لئاسم  يارب  یقیبطت  ياـهباتک  زونه 
ره رد  تسین و  يا  هراچ  نکل  ددرگیم ، وربور  يرامشیب  ياهیتخـس  تلاکـشم و  اب  تسا ، هتـشاد  اپرب  مدرم  نایم  ملاـسا  هب  تمدخ  يارب 

. دش نادیم  دراو  دز  لااب  ار  تمه  نیتسآ  دیاب  تروص 

نانمشد اب   15

نیا و  دننکیم . روهظ  ینادوسح  نانمـشد و  هدنـسیون ، ناگرزاب و  هچ  غلبمو و  ملاع  هچ  دـیامن ، دوجو  زاربا  عامتجا  رد  هک  يدرف  ره  يارب 
بزح وخ  يارب  تاقوا  رتشیب  رد  دندرگیم و  دایز  دنوشیم و  عمج  مه  درگ  سپس  دننکیم و  ینمشد  زاغآ  یمک  توادع  اب  تسخن  دارفا 

زاب شـشوک  تیلاعف و  زا  ار  وا  ات  دـننکیم  اپرب  لاعف  نک و  راک  ناسنا  يولج  ار  دـس  نیرت  دـنمورین  اًبلاغ  دـنزاسیم و  دـحتم  ياه  ههبج  و 
. دندرگ لحم  نآ  رد  يو  ندنام  نتسیز و  عنام  اسب  هچ  دنراد و 

نانمشد طاشن  شهاک  يارب  دوخ  تاناکما  اهورین و  مامت  اب  دنک و  تقد  رایسب  هراب  نیا  رد  هک  تسا  مزلا  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  رب  اذل  و 
. دیامن تیلاعف  تسا  هدش  هک  يا  هنامیکح  شور  هلیسو و  ره  اب  اهن  هرامش آ  لیلقت  نانآ و  ینمشد  تدحو  تدش  فیفخت  و 

دروآیم يور  ملاسا  هب  ناشبلق  لوپ  هلیسوب  هک  یناسک  ای  مهبولق ) ۀفل  ؤملا   ) صوصخم ار  تاکز  متـشه  کی  ملاـسا  هک  دینادیم  امـش  و 
دوب نمـشد  وـت  اـب  هکنآ  ینیبیم  ناـهگان  نک … و  عاـفد  تسا  رتوـکین  هک  هچنآ  هب  تسا : هدـمآ  نینچ  هفیرـش  هیآ  رد  تسا و  هداد  رارق 

هک نانآ  دندومن و  ربص  هک  نانآ  رگم  تسین  رادروخ  رب  یـسک  ار  لااو  تفـص  نیا  تسا … و  هدیدرگ  وت  دـنواشیوخ  رادتـسود و  یئوگ 
. دنا هدرب  ( نید نامیا و  زا   ) یمیظع ةرهب 

وربور تحیصن  اب  تسا  هدز  گنرین  نم  هب  هک  سکنآ  اب  ات  شخب  راوتسا  ارم  هک : تسا  هدمآ  ملاـسلا ) هیلع   ) داجـس ترـضح  ياعد  رد  و 
هب مهد و  شاداـپ  شـشخب  اـب  تسا  هدرک  مورحم  ارم  هک  سکنآ  هب  منک و  یفـلات  یکین  هب  تسا  هدرک  كرت  ارم  هـک  سکنآ  اـب  مدرگ و 

تفلاخم ندرک  دای  کین  اب  تسا  هدرک  ارم  تبیغ  هک  سکنآ  اب  منک و  تافاکم  یگدیـسر  هلـص و  اـب  تسا  هدومن  عطق  نم  زا  هک  سکنآ 
. مرذگ رد  يدب  زا  مشاب و  راذگ  رکش  یکین  ربارب  رد  میامن و 

دوشیم ببس  نانمشد  يرادتسود  هک  تسا  یهیدب  و  دیرادب . تسود  ار  نانمـشد  تسا ؛ هدش  تیاور  ملاـسلا ) هیلع   ) حیـسم ترـضح  زا  و 
. تسا بلق  ۀنیئآ  بلق ، اریز  دنیزگب  ار  یتسود  زین  نمشد  هک 

نخس شور   16

اریز تسا ، یگرزب  هابتـشا  نیا  درادـن و  نتخوـمآ  میلعت و  هب  يزاـین  نتفگ  نخـس  ندرک و  تبحـص  هک  دـننکیمن  ناـمگ  مدرم  زا  یخرب 
تسین انشآ  ندز  فرح  شور  هب  هک  یسک  و  دراذگ ، رثا  اًمتح  هک  درک  دهاوخ  تبحص  يروط  دیوگب ، نخس  هنوگچ  دنادیم  هک  یناسنا 
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دنا هدرک  تیاکح  یباستکا و  تسا  يرما  هکلب  تسین  يدادادخ  ۀبهوم  اهنت  یئوگ  نخـس  شور  یئاسانـش  درادن و  ار  يرما  نینچ  یئاناوت 
تیبرت هک  یتدم  زا  سپ  نکیل  دومن . هیبشت  گس  هب  افو  رظن  زا  زب و  هب  هجهل  تحارص  رظن  زا  ار  يا  هفیلخ  دوخ  رعـشرد  ینیـشن  نابایب  هک 

: تسا تیب  نیا  هلمج  نآ  زا  هک  دورس  ار  راعشا  نیرت  اویشو  نیرتهب  تفای  یگنهرف  شرورپ  و 
يرادا يردا و لا  ثیح  داوف  نبلس  رسجلا  ۀفاصرلا و  نیب  اهملا  نویع 

اریز دـهد . نیرمت  ابیز  بسانم و  ياهبلاق  رد  یناعم  نتخیر  نتفگ و  نخـس  وکین  يارب  ار  دوخ  دـیاب  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  نیا …  رباـنب 
رد ار  اهقوذ  اهندب و  دنمـشوه  طایخ  هک  هنوگنامه  و  دشابیم . توافتم  زین  اهنآ  رکف  قوذ و  تسا و  توافتم  مدرم  ياهندب  هک  هنوگنامه 

هملک اسب  هچ  دـناریم و  ار  يدرم  هملک  کی  اسب  هچ  و  دروآ ، رظن  رد  ار  اههشیدـنا  راکفا و  اهزغم و  اهنهذ و  دـیاب  زین  غلبم  دریگیم ، رظن 
هناور مارح  قسف و  هب  ار  يرگید  يا ، هلمج  اسب  هچ  درادـیم و  زاب  هانگ  زا  ار  يراـکهانگ  هلمج  کـی  اـسب  هچ  دـنکیم و  بلج  ار  رگید  يا 

. دزاسیم

یگدنسیون  17

ود ملق  نایب و  اریز  دشاب  مه  یگدنسیون  تردق  ملق و  ياراد  تسا  نایب  بحاص  هک  هنوگنامه  تسا  يرورـض  یبهدم  هدنیامن  غبم و  يارب 
یهیجوت یغیلبت و  لئاسو  ردص  رد  باتک  هلجم و  همانزور و  نویزیولت و  ویدار و  هک  رصع  نیا  رد  صوصخب  دنـشابیم . غلبم  دنمورین  لاب 

ار ملاسا  قیاقح  دناوتیم  ملق  اب  دناسرب و  اهرهش  نیرت  تسد  رود  هب  ار  ملاسا  يادص  تسناوت  دهاوخ  ملق  هلیـسوب  غلبم  تسا . هتفرگ  رارق 
نابز مخز  ملاـسا  عورف  لوصا و  رب  هراومه  هک  ار  نانمـشد  ياهیزوت  هنیک  دـیامن و  داشرا  ار  ناـنآ  ددرگ و  اـمنهار  ار  مدرم  دـنک و  ناـیب 

. دنک در  دنزیم 
دوب و دهاوخ  رتمک  وا  تمحز  هک  دشاب  هتفرگ  ارف  یگدنسیون  دیلقت  عجرم  یگدنیامن  و  تلاکو )  ) بصنم هب  ندیـسر  زا  شیپ  غلبم  رگا  و 

هچره دیاب  دشاب ، هدیدرگن  راد  روخرب  یگدنـسیون  ون  تمعن  نآ  زا  شیپ  رگا  و  درب ، راکب  ار  نانآ  ملاـسا  هب  تمدـخ  يارب  دـناوتیم  رتهب 
درامگ و تمه  هامـشش  طقف  رگا  هک  دـنادب  دـیاب  هکلب  تسا  یلاحم  تخـس و  راک  یگدنـسیون  هک  دربن  ناـمگ  و  دزوماـیب . ار  نآ  رتدوز 

. تشگ دهاوخ  رادروخرب  نآ  زا  دنک  تموادم 
اـهباتک و زا  دـیاب  تفاـین  ار  یـسک  نینچ  رگا  دریگ و  هرهب  وا  زا  دـیاب  تفاـی  یگدنـسیون  يارب  یئاـمنهار  دوخ  تنوکـس  لـحم  رد  رگا  و 
لفحم و ای  ناسنا و  ای  نابایخ  ای  هسردم  فصو  دننام  دسیونب  تایفـصو )  ) تسخن دیامن و  نیرمت  زور  ره  و  دـنک . هدافتـسا  یبدا  تلاجم 
دزادـنا و رودـب  تسا  هتـشون  هک  ار  هچنآ  سپـس  دـیامن و  فصو  ار  عوـضوم  کـی  ياـهیراک  هزیر  هک  دزرو  دـمعت  هریغ … و  سلجم و 
. تسا هدرک  تفرشیپ  يدایز  هزادنا  هچ  ات  یگدنسیون  رد  هک  تفای  دهاوخ  دوخ  نآ  زا  سپ  دهد و  همادا  هام  شش  ات  ار  راک  نیا  روطنیمه 

.. ددرگ یتسد  ربز  اناوت و  ةدنسیون  اسب  هچ  و 

یملاسا موسر  بادآ و   18

ملاس تدابع و  جاودزا و  سلجم و  نخس و  بادآ  دننام  تسا …  هداد  صیخشت  یملاسا  بادآ  ةرابرد  ار  یناوارف  رایسب  ثیداحا  ملاـسا 
جرد هریغ  قلاخلاا و  مراکم  راحب و  كردتـسم و  لئاسو و  ياهباتک  رد  هک  هریغ …  راک و  بسکو و  هداوناخ  یگیاـسمه و  یتسود و  و 

. تسا هدیدرگ 
تبـسن یعامتجا  فلتخم  ياههورگ  تشادگرزب  مارتحا و  ببـس  تسا ، اراد  ار  یناوارف  يویند  ینید و  دئاوف  هکنیا  رب  هولاع  بادآ  نیا  و 

بادآ نیا  هک  دـیوگن  زگره  دـیامنب و  یلماک  هجوت  اهنآ  هب  هک  تسا  مزلا  یبهذـم  ةدـنیامن  یناحور و  رب  اذـل  ددرگیم ، اهنآ  ةدـنراد  هب 
. تسا اهنآ  هب  هتسب  وا  يزوریپ  گرزب  تمسق  نوچ  دنک و  كرت  ار  اهنآ  ناسنا  هک  درادن  یلاکشا  بحتسم و  دنتسه  يروما 
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رشن دنشابیم و  ملاسا  زا  یتمسق  اریز  دهد ، جاور  مدرم  نایم  ار  اهنآ  دنک و  رـشن  عامتجا  رد  ار  بادآ  نیا  هک  تسا  مزلا  وا  رب  هکنیا  امک 
. دراد مدرم  يایند  نید و  يارب  يرامشیب  دئاوف  اهنآ  دوخ  هکنیا  رب  هولاع  دوب ، دهاوخ  ملاسا  رشن  اهنآ 

ناواعت ياهقودنص  سیسأت   19

و دیـشخب ، دنهاوخ  يدایز  دـئاوف  گرزب و  جـیاتن  نکیل  دـنوشیم  عورـش  ناسآ  هداس و  دوخ  راک  زاغآ  رد  يراکمه  نواعت و  ياهقودـنص 
دـشابیم نادنمزاین  ارقف و  دیما  لحمو  اههمانرب  اهحرط و  عجرم  دتـس و  داد و  ردـصم  وا  هکنیا  تلعب  دراد و  یناوارف  جراخم  غلبم  هکنوچ 

. یعامتجا تاجایتحا  هچ  ینید و  ياهیدنمزاین  هچ  دیامن . سیسأت  دوخ  هد  ای  رهش  ياهیدنمزاین  يارب  يا  هیریخ  ياهقودنص  دیاب 
لاس 360000 رد  دشاب ، لایر  کی  قودنـص  ره  هنازور  دمآ  رد  درامگب و  نواعت  قودنـص  رازه  دوخ  یغیلبت  رهـش  رد  لاثم  ناونعب  رگا  و 

. دش دهاوخ  لایر 
دنوشیم و اپرب  اهنشج  ددرگیم و  نیمأت  مدرم  ياهیدنمزاین  جئاوح و  دوشیم و  هتخاس  هیریخ  ياهداینب  تاسـسؤم و  هک  تسا  اهلوپ  نیا : اب  و 

ياهلوپ فرص  جرخ و  لفکتم  غلبم  دوخ  هک  تسا  مزلا  تشاد  دهاوخن  یـسک  رب  مه  یلیمحت  چیه  هکیلاح  رد  دنـسریم  یئاوت  هب  نایاونیب 
وا یعمط  یب  زین  مدرم  ات  درامگب  اهنآ  فرص  عمج و  اهقودنـص و  نآ  رب  رهـش  ناراک  وکین  زا  یئانما  تئیه  هکلب  ددرگن  هدش  يروآ  عمج 

نیـضرغم ياهتمهت  فده  ار  دوخ  ات  ددرگیم و  فرـص  نانآ  دوخ  تسدب  بسانم و  دراوم  رد  امتح  نانآ  لاوما  هک  دـننادب  دـنبایرد و  ار 
. ددرگن عقاو  نارگید  ههبش  لحم  دزاسن و 

ناناوج جاودزا  تامدقم  ندومن  مهارف   20

هک تسا  هدوبن  دروم  یب  و  دـیآیم ، باسحب  زین  وا  یعامتجا  ياهدرد  زا  یکی  تسا ، ناسنا  يدرف  ياهدرد  زا  یکی  هک  هنوگناـمه  درجت 
نآ رگید  موس  کی  رد  هک  داب  وا  رب  تسا و  هتـشادهگن  ار  دوخ  نید  موس  ود  تقیقح  رد  دیامن  جاودزا  هکیـسک  تسا : هدمآ  ثیدـح  رد 

. دسرتب ادخ  زا 
يراکمه ناناوج و  قیوشت  اب  ار  نانآ  لئاسو  درامگ و  تمه  نیدرجم  جاودزا  رما  رد  هک  تسا  مزلا  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  ره  رب  اذـل  و 

هدرک و بلج  دوخ  هب  ار  مدرم  یتسود  راک  نیا  اب  یناحور  دیامن . مهارف  نانآ  یگدنز  ياهدوبمک  ناربج  اهیتخـس و  تلاکـشم و  لح  رد 
یهابت داسف و  زا  ار  عامتجا  هتخاـس و  یلمع  ار  ملاـسا  ةدـنزاس  هدـنز و  ياـه  هماـنرب  زا  یکی  وا  اریز  دـیامنیم  یگرزب  تمدـخ  ملاـسا  هب 

یکی دننکیم  رکذ  بط  ملع  رد  هک  هنوگنآ  جاودزا  هکنوچ  تسا ؛ هتشادگن  ضرم  یگدولآ و  زا  ار  رسپ  رتخد و  ناناوج  هدیشخب و  تاجن 
. تسه زین  يریگشیپ  دشابیم  نامرد  هک  لاح  نیع  رد  دشابیم و  يددعتم  ضارما  اب  هزرابم  مهم  لئاسو  زا 

يارب لوپ  يروآ  عمج  ناناوج و  قیوشت  نآ  ۀفیظو  هک  دـیامن  سیـسأت  گرزب  حرط  نیا  ندومن  هدایپ  يارب  ینمجنا  ةدـنیامن  غلبم و  رگا  و 
نینچ نم  و  دومن . دهاوخ  يرتشیب  تفرـشیپ  دوخ  راک  رد  دشاب ؛ دنرادن  جاودزا  یئاناوت  هک  یئارقف  هب  کمک  نادـنمزاین و  هب  نداد  ضرق 
رامآ دـنناوتیم  کش  یب  دـنهد  رارق  دوخ  یمتح  ياـه  هماـنرب  زا  یکی  ار  جاودزا  عوضوم  یهد  اـی  رهـش  ره  نیغلبم  رگا  هک  منکیم  رکف 

. ناناملسم ملاسا و  هب  گرزب  تسا  یتمدخ  دوخ  نیا  و  دنناسرب ، فصن  هب  مک  تسد  ار  هبرجت 

همیلع ياه  هزوح  سیسات  _21

هلیبق ای  اههداوناخ  هک  نآ  فارطا  تلاحم  تاهد و  رد  دنکیم و  یگدـنز  نآ  رد  هک  یهد  ای  رهـش  رد  هک  تسا  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبمرب و 
دـشاب هتـشاد  بسانت  اجنآ  نینکاس  دادـعت  اب  هک  یلاعف  ۀـیملع  ياهزوح  بسانم و  ینید  سرادـم  دـننکیم  یگدـنز  اهنآ  رد  يرایـسب  ياه 

. دیدرگ دهاوخ  ناناملسم  ملاسا و  دیاع  نآ  رامشیب  جیاتن  دئاوف و  ینامز  كدنا  رد  ددرگ ، یلمع  هدنزاس  حرط  نیا  رگا  و  دهد . لیکشت 
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دشابیم ناسآ  لهس و  رایسب  حرط  نیا  ندومن  هدایپ  نم  ةدیقعب  نکیل  راوشد ؛ رایسب  تسا  يراک  نیا  هک  دنک  نامگ  یـسک  نامه  دیاش  و 
رد و  دـهاوخیمن ، للجم  هناخباتک  کی  ای  گرزب  ۀـناخ  کی  اب  دجـسم  کی  نامتخاس  زا  رتشیب  يا  هجدوب  يا  هسردـم  کی  نتخاـس  نوچ 

لاسکی تدم  رد  نآ  نامتخاس  دـمآ  رد  مک  ياهطیحم  رد  تسا و  ریذـپ  ناکما  هام  هس  تدـم  رد  هسردـم  کی  نتخاس  لومتم  ياهطیحم 
. دشابیم ریذپ  ناکما  ابیرقت 

ملاـسا هب  دوخ  يرطف  هقلاع  اب  دـننیبب  يدام  يرکف و  يراکمه  کمک و  یمک  ناناوج  رگا  اریز  ددرگیم  لـح  دوخب  دوخ  بـلاط  هلئـسمو 
. دیدرگ دنهاوخ  یگنهرف  ياهنوناک  نیا  نایوجشناد  ةرمز  رد  دش و  دنهاوخ  سرادم  هنوگ  نیا  ۀناور 

همانرب نیا  عجارم  املع و  زا  یکی  یتح  تباث و  نشور و  تسا  یتقیقح  هکلب  تسین  يزادرپلاـیخ  يور  زا  لـیلد و  یب  ياـعدا  نخـس  نیا  و 
. دومن انب  روشک  کی  نوگانوگ  قطانم  رد  ینید  ۀسردم  دص  زا  شیب  لاس  هد  زا  رتمک  رد  دومن و  هدایپ  ار  گرزب 

سرادم نآ  بلاط  نایوجـشناد و  اریز  دوشیم ، ینید  غلبم  ملاع و  دوخ  دـئاع  بلاط  یهد  نامزاس  هسردـم و  نتخاس  رد  يرگید  ةدـئاف  و 
ریخ نآ  رد  دـنوشیم و  عمج  ملاـسا  درگ  رتشیب  مدرم  نانآ  شـشوک  اب  و  دـش ، دـنهاوخ  مدرم  داشرا  یئامنهار و  رد  وا  يراکمه  کمک و 

. دوب دنهاوخ  مدرم  غلبم و  يارب  ترخآ  ایند و 

دامتعا بلج   22

نوچ دـشکیم  يدوبان  هب  يو  تراجت  دوش  بلـس  وا  زا  مدرم  دامتعا  هک  یناگرزاب  لاثم  ناونعب  دـننکیم . یگدـنز  نارگید  دامتعا  اـب  مدرم 
هدز زانک  دوخ  تمـس  زا  دوز  ای  رید  دنـشاب  هتـشادن  دامتعا  وا  هب  مدرم  هک  یئاورنامرف  سیئر و  دومن و  دـنهاوخن  هلماـعم  وا  اـب  رگید  مدرم 
رانک رب  راک  زا  دـشاب  يروتاتکید  روشک  رگا  ورین  روز و  اب  ای  دـشاب و  مکاح  یـسارکومد  متـسیس  رگا  باـختنا  هلیـسوب  اـی  ار  وا  دوشیم و 

وا درگ  یـسک  دراذـگ و  زامن  شدوخ  اهنت  هک  دـشکیم  یئاجب  شراک  دوش ، بلـس  وا  زا  مدرم  دامتعا  هک  یتعامج  ماـما  و  درک . دـنهاوخ 
. رگید یعامتجا  ياهتیلاعف  رد  نینچمه  دش و  دهاوخن  عمج 

هجیتـن رد  دوـمن و  دـنهاوخن  هجوـت  وا  هب  یـسک  دـشابن  داـمتعا  رگا  اریز  تسا ، دـنمزاین  مدرم  داـمتعا  هب  رگید  دارفا  زا  شیب  ینید  غـلبم  و 
رتشیب هچ  ره  یمک  یفیک و  رظن  زا  هک  تسا  بجاو  یبهذم  ناگدنیامن  نیغلبم و  رب  اذل  و  ددرگیم ، بلـس  وا  زا  تیادـه  داشرا و  یئاناوت 

ار نانآ  دامتعا  ات  دشوکب  نانچمه  و  دننک ، عمج  دوخ  درگ  ار  يرتشیب  دارفا  هلیـسو  نیدـب  ات  دـنیامن  بلج  دوخ  هب  تبـسن  ار  مدرم  دامتعا 
نیملـسمو ملاـسا  هب  تسناوت  دـهاوخ  رتشیب  ددرگ ؛ رت  نوزف  وا  هب  نانآ  داـمتعا  دـنوش و  رتشیب  غلبم  ناراـکمه  هچ  ره  هکنوچ  دـننک  رتشیب 

. دنک تمدخ 
هب اج  نیا  رد  ام  و  دهاوخیم . ناسنآ  زا  يریگیپ  یگشیمه و  تیلاعف  غیرد و  یب  ششوک  هک  راوشد  سب  تسا  يراک  مدرم  دامتعا  بلج  و 

: مینکیم هراشا  نآ  لوصا  زا  یخرب 
هک هنوگنامه  تشاد  دنهاوخ  تسود  ار  وا  مه  مدرم  کش  یب  درادب  تسود  ار  یـسک  ادخ  رگا  اریز  لاعتم . يادـخ  يارب  یـصلاخا   ¬ 1

. تسا دراو  ثیداحا  زا  یخرب  رد 
. دشابیم روما  نیرت  تخس  زا  یکی  نیا  و  راکشآ . ناهنپ و  يربارب  ای  نطاب  رهاظ و  یناسمه   2

. مدرم زا  عمط  عطق   3
. دنزوریم دامتعا  نانآ  هب  دنوشم و  عمج  لاعف  لماع و  ياملع  درگ  هشیمه  مدرم  نوچ  تیلاعف  راک و  رد  رارمتسا  همادا و   4

. دشابیم رگید  رایسب  تافص  نابز و  يرادهگنو  مرک  تماهش و  تعاجش و  هلمج : نآ  زا  هک  وکین  قلاخا   5
. هیانک هراشا و  هب  ای  نتشون  رد  یتح  يزرو  رخف  ربکت و  مدع   6

. اهراک مامت  رد  يور  هنایم   7
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. دهدیم خر  عامتجا  رد  دبای  وکین  یئاهـشنکاو  ناسنا  ياهراک  مامت  لباقم  رد  نوچ  دوخ . ياهراک  لمعلا  سکع  رب  تبظاوم  تبقارم و   8
ریـس هب  هن ، ای  دندنـسپیم  ار  وا  راک  نانآ  ایآ  هک  مدرم  لمعلا  سکع  هب  هجوت  نودـب  دـنراد و  رظن  دوخ  فدـه  هب  طـقف  مدرم  زا  یخرب  و 

رد دنرادیم و  رب  هجوت  رکف و  اب  ار  دوخ  ياهماگ  رگید  یخرب  دنسرن و  دوخ  فدهب  هک  تسا  راوازس  يدارفا  نینچ  و  دنهدیم . همادا  دوخ 
رگا دـنهدیم و  شرتـسگ  ار  دوـخ  تیلاـعف  هداد و  همادا  ار  نآ  تـشاد  یئوـکین  ساـکعنا  رگا  دـننکیم . یـسررب  ار  نآ  ساـکعنا  مدـق  ره 

هدنکارپ وا  درگ  زا  مدرم  نایاپ  رد  و  دنیازفاین ، يرگید  صقن  يور  صقن  ات  دننکیم  حلاـصا  ار  نآ  دـنتفای  شیوخ  راک  زا  يدـب  ساکعنا 
. دسرن فده  هب  دوخ  دنوش و 

ياهراک هک  تسا  نینچ  نآ  ینعم  هکلب  دزاس ، اهر  ار  کـین  ياـهراک  دـنک و  لـمع  لـطاب  هب  ناـسنا  هک  تسین  نیا  عوضوم  نیا  موهفم  و 
. دنوشن هدنکارپ  وا  درگ  زا  ات  دهد  ماجنا  دشاب  راگزاس  زین  مدرم  قوذ  اب  هک  یشور  اب  ار  کین 

نآ زا  زگره  لباقم  فرط  هک  تسا  يا  هلمج  میـشابیم …  يراکـشآ  یهارمگ  رد  ای  تیادـه  رب  امـش  ام و  امن : هجوت  هفیرـش  هیآ  نیا  هب 
رب امـش  تفگیم : رگا  دشابیم و  حیحـص  تسار و  نخـس  لاح  نیع  رد  دمآ و  دهاوخن  شیپ  شیارب  يرطاخ  شجنر  دش  دـهاوخن  هدرزآ 

ببـس ار  نانآ  شجنر  بضغ و  کش  یب  نکیل  دوب  هدرک  ناونع  ار  حیحـص  تسار و  نخـس  مه  زاـب  رجاـف …  نارفاـک  يا  دـیتسه  لـطاب 
. دیدرگیم

اهدادیور اهتبسانم و   23

سیـسأت اهدیع و  تبـسانم  هب  نشج  نتـشاد  اپرب  اب  دیامن و  ینید  ياهتبـسانم  هب  یئازـسب  هجوت  هک  تسا  راوازـس  یبهذم  ةدنیامنو  غلبم  رب 
نیا اب  و  دنک ، بلج  نانآ  ماقم  تشادگرزب  و  ملاسلا ) مهیلع   ) راهطا ۀمئا  هب  تبسن  ار  مدرم  هجوت  اهتافو و  تبسانم  هب  يراوگوس  سلاجم 

و دننک . ادتقا  نانآ  هب  دنرب و  ضیف  نانآ  تامیلعت  وترپ  زا  دنوش و  عمج  ملاسلا ) مهیلع   ) ناماما تیاده  عمش  مدرگ  ات  دراد  اوار  مدرم  راک 
مدرم و تیادـه  ملاـسا و  رـشن  يارب  ار  وا  دوشیم و  نیغلبم  درگ  مدرم  ندـش  عمج  بجوم  لاح  نیع  رد  فدـه و  يوسب  تسا  یماـگ  نیا 

. درک دهاوخ  يرای  کمک و  ماکحا  جیورت 

ترایز  24

مزتلم هفرـشم  هدهاشم  ترایز  جح و  هب  صوصخم  مسارم  رد  دوخ  یئاناوت  ناکما و  بسح  رب  هک  تسا  راوازـس  یبهذم  ةدـنیامن  غبم و  رب 
نانآ هچ  ره  دوب و  دنهاوخ  مدرم  يارب  يا  هنومن  نویناحور  هشیمه  نوچ  دشابیم . مدرم  میلعت  یملاسا و  رئاعـش  جیورت  نآ  رد  اریز  دشاب ،

. دومن دنهاوخ  اهر  زین  مدرم  دننک  كرت  هچنآ  دننکیم و  يوریپ  زین  نارگید  دنهد  ماجنا 
جح هب  مدرم  نداد  تداع  هک  تسا  حضاو  و  دنزادنایم ، رظن  نانآ  راتفر  رادرک و  هب  دـننک  هجوت  نارگید  راتفگ  هب  هچنآ  زا  شیپ  مدرم  و 

هب مدرم  نداد  تداع  ملاـسا و  ياه  هیاپ  نتـشاد  اپرب  نید و  تیوقت  ببـس  دش و  دهاوخ  وا  يایلوا  ادـخ و  هب  نانآ  هجوت  بجوم  ترایز  و 
. دشابیم یکین  تیاده و  ياههار  رد  ریس 

قلاخا  25

هللا یلـص   ) مرکا لوسر  هک  تسا  یگرزب  روظنم  فده و  نامه  قلاخا  و  دشابیم . قلاخا  دنمزاین  زیچ  ره  زا  شیب  یبهذـم  هدـنیامن  غلبم و 
هداتسرف قلاخا  مراکم  لیمکت  مامتا و  يارب  نم  دنیامرفیم : دوخ  هک  اجنآ  دندش ، ثوعبم  نآ  لیمکت  ندیـشخب و  ققحت  يارب  هلآ ) هیلع و 

: هک دوشیم  بجوم  قلاخا  ندوب  اراد  و  مدش .
درگ سگم  لظنح  هکـشب  کی  زا  شیب  لسع  هرطق  کی  هک …  تسا  لثم  رد  و  دـننک . هجوت  ناـنآ  هب  دـنوش و  عمج  نیغلبم  درگ  مدرم   1
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. دنکیم عمج  دوخ 
. وکین تافص  قلاخا و  رد  وا  زا  مدرم  يوریپ   2

یقلاخا رگید  ياهباتک  تداعـسلا و  عماج  باتک  رد  لاثم  هک  هچنآ  هکلب  تسین  اهنت  یئورـشوخ  ملاـس و  فراعت و  قـلاخا  زا  اـم  روظنم  و 
ءایشا همه  هب  هجوت  تبقارم و  ینوبز و  شوخو  شمرن  طاشن و  ایح و  تریغ و  يراد و  تناما  یئوگتـسار و  دننام : دشابیم  دنا  هدرک  رکذ 

. دشابیم عمج  قلاخا  ۀگرج  رد  یگمه  هک  يرگید  رامشیب  تافص  دارفا و  و 

تشادهب حطس   26

. دـیامرفیم ملاـسلا ) هیلع   ) یلع نانمؤم  ریما  دـشابیم . زین  نانآ  مسج  بیبط  تسا ، مدرم  حور  بیبط  هکنیا  نیع  رد  یبهذـم  هدـنیامن  غلبم و 
. اهندب يرادهگن  يارب  بط  دنتسه … و  هتسد  راهچ  رب  مولع 

اهنآ رب  ياهیـشاح  حیـضوتو و  دـیامن  عمج  تسا  هدـمآ  تنـس  نآرق و  رد  هک  یتشادـهب  ياهیئامنهار  مامت  دراـمگ و  تمه  یـسک  رگا  و 
هب ار  نانآ  دیامن و  هجوت  تیمها و  مدرم  تشادـهب  هلئـسم  هب  هک  تسا  مزلا  نیغلبم  رب  اذـل  و  دـش . دـهاوخ  هحفـص  رازه  زا  شیب  دـیازفایب 

ار نارامیب  نامرد  يریگـشیپ و  لئاسو  ات  دننک  شـشوک  لمع  رد  و  دننک . یئامنهار  دننادیم  هک  هزادنا  نآ  ات  يریگـشیپ  نامرد و  ياههار 
هک دـندید  اراکـشآ  مدرم  رگا  اریز  دـننک ، بلج  دوخ  يوسب  ار  نانآ  هدرک و  تمدـخ  مدرم  حور  مسج و  هب  راک  نیا  اب  اـت  دـنزاس  مهارف 

ملاـسا و عفن  هب  هجیتـن  رد  دـنزاسیم و  یلمع  ار  ناـنآ  ناـمرف  دـنرادیم ، لوذـبم  یغیرد  یب  تیمها  ناـنآ  يوـیند  ینید و  روـما  هب  نیغلبم 
. دوب دهاوخ  نیملسم 

نادنواشیوخ هب  یگدیسر   27

تیاده تسار  هار  هب  ار  یگمه  دراذگ و  ریثأت  نانآ  رب  دـشاب و  هتـشاد  ذوفن  دوخ  نادـنواشیوخ  مامت  رب  دـناوتیمن  غلبم  هک  تسا  تسرد 
ورجک و ناـس  هچ  هک  میباـییم  ار  هلآ ) هیلع و  هللا  یلـص   ) مرکا ربماـیپ  يومع  و  ملاـسلا ) هیلع   ) حون رـسپ  اـیبنا  خـیرات  رد  اـم  نوچ  دـنک ،
هداوناـخ و نادـنزرف و  رگا  اریز  تسا . هتفهن  يداـیز  تیمها  ناـکیدزنو  ناـشیوخ  يرادـهگن  یگدیـسر و  رد  نـکیل  دـنا ؛ هدوـب  فرحنم 

. ددرگیم رثا  مک  شنخس  دشاب ، سکع  رب  رگا  دوب و  دهاوخ  رتشیب  يو  نخس  ریثأت  دنشاب  وکین  یبهذم  ةدنیامنو  غلبم  ناکیدزن 
تحیـصن ار  دوخ  نادـنزرف  ارچ  سپ  دـشابیم  تسار  دـیوگیم  غلبم  ملاع و  هچنآ  رگا  دـنیوگیم : نینچ  ناـنآ ، نیـضرغم  صوصخب  مدرم  و 

. دنکیمن یهن  ار  دوخ  لایع  ارچ  و  دهدیمن ، رادشه  شیوخ  ناکیدزن  هب  ارچ  و  دنکیمن ؛
زا ار  نانآ  دـیاب  اذـل  هدوبن و  وا  نأش  قئلا  نکیل  تسا ، هدوب  زاجم  یعرـش  رظن  زا  غلبم  ناگتـسب  رادرک  هک  تسا  هداتفا  قاـفتا  رایـسب  هچ  و 

. دراد رودب  یئاهراک  نینچ  ماجنا 

يزیر همانرب   28

يور ار  شیوخ  ياهراک  دـیامن و  نییعت  مظنم  يا  يزیر  همانرب  دوخ  ياهراک  يارب  هک  تسنیا  لاـعف  دارفا  تفرـشیپ  مهم  لـماوع  زا  یکی 
يزیر همانرب  زا  شیپ  دیاب  هتبلا  تسا . فدهب  ندیـسر  يزوریپ و  لماوع  زا  یکی  يزیر  همانرب  نوچ  دننک . يدنب  میـسقت  یحیحـص  نیزاوم 

اهنارحب اهناروک و  ریسم  رد  ار  دوخ  نانآ  اریز  دنشابیم  تلصخ  ود  نیا  دنمزاین  نیغلبم  املع و  دشاب . هتشاد  دوجو  يا  هتخپ  ۀشیدنا  رکفت و 
داب تسدـب  ار  اـهراک  دـنزیرن و  مظنم  يا  هماـنرب  دوخ  ياـهراک  يارب  يدارفا  نینچ  رگا  دـنهدیم و  رارق  يرایـسب  ياهیتخـس  اـهوزرآ و  و 

میظع سب  یتراسخ  هب  ملاـسا  هجیتن  رد  داد و  دنهاوخ  تسد  زا  هدوهیب  ار  شیوخ  رمع  دیـسر و  دـنهاوخن  دوخ  فدـه  هب  زگره  دنراپـسب 
. دش دهاوخ  راچد 
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. دشیدنایب هک  تسا  راوازس  یناحور  رب  هنومن  ناونعب 
. دراد زاین  لوپ  هزادنا  هچ  دوخ  یغیلبت  ياه  نامرآ  فادها و  هب  ندیشخب  ققحت  يارب  و  دروآ ، تسدب  لوپ  اجک  زا   1

. دیامن فارصا  ار  لوپ  هنوگچ  2 و 
؟ دناسرب شفده  هب  ار  وا  ات  دهاوخیم  ورین  هزادنا  هچ  ات  دراد و  زاین  رای  کمک و  هب  هزادنا  هچ  3 و 

ناریو ار  ینید  یب  یهارمگ و  ناکرا  ناوتیم  هار  هچ  زا  هنوگچ و  و  دـنک ؟ انب  ار  تلیـضف  نامیا و  ياه  هیاـپ  دـیاب  هار  هچ  زا  هنوگچ و  4 و 
؟ تخاس

، دنک دامتعا  ناوتیم  یسک  هچ  هب  5 و 
؟ دزرو ترشاعم  نانآ  اب  دنک و  راتفر  مدرم  اب  هنوگچو   6

یگنت کچوک و  ياه  هیواز  زا  هشیمه  اههمانرب  ندرک  هدایپ  هچرگ  دشاب ، هیاپ  دنلب  عیـسو و  غلبم  ياهحرط  يزیر و  همانرب  دـیاب  هشیمه  و 
دنچ تدـم  رد  عبرم و  رتم  رازه  هد  تحاسمب  نیمز  يور  يا  هقبط  تسیب  نامتراپآ  نامتخاس  يارب  سدـنهم  لاـثم . ناونعب  ددرگیم ، زاـغآ 

. دنکیم انب  ار  لوا  هقبط  اهنت  تسخن ، رد  دنکیم و  عورش  رتم  هد  زا  ار  دوخ  راک  زاغآ ، رد  یلو  دنکیم  يزیر  حرط  لاس 
راک همانرب  هک  تسا  هنامیکح  دشاب ، رفن  رازه  دص  شتیعمج  هک  دـنکیم  یگدـنز  یلحم  رد  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  رگا  هنوگ  نیمهب  و 

: دنک يزیر  حرط  نینچ  ار  دوخ 
مهارف و  ناناوج ، زا  رفن  رازه  هد  يربهر  تیادـه و  هناخباتک ، هد  هاگنامرد ، اـی  ناتـسرامیب  جـنپ  دجـسم ، دـص  هسردـم ، هد  غلبم ، رفن  دـص 

هچ رد  هک  دـشیدنایب  هنانیبعقاو  سپـس  و  هدـنزاس . یعاـمتجا و  ياـهراک  نیا  لاـثما  ناوج و  رـسپ  رتخد و  رازه  ود  جاودزا  لـئاسو  ندومن 
. دنک عورش  راکب  سپس  و  دشابیم ؟ دنمزاین  یئاهزیچ  هچ  هب  و  تخاس ؟ یلمع  ناوتیم  ار  همانرب  نیا  یلئاسو  هچ  اب  تدم و 

رد دیـسر و  دنهاوخ  دوخ  فادها  زا  يدایز  رادقم  هب  کش  یب  دنیامن ، شـشوک  غیردـیب  دـننک و  نییعت  يا  همانرب  دوخ  يارب  نیغلبم  رگا 
شـشوکو تیلاعف  موزل  هزادنا  هب  یلو  دـشاب  لماک  حرط  ای  دـننکب و  دـنهاوخیم  هچ  دـننادن  دـشابن و  مظنم  نانآ  حرط  همانرب و  رگا  لباقم 

. تشگ دهاوخن  نانآ  بیصن  يزوریپ  دیسر و  دنهاوخن  مه  دوخ  ياهفده  زا  یئزج  هب  زگره  دننکن ،

باتک شخپ   29

باتک عیزوت  شخپ و  لاعف  لماوع  زا  یکی  دنک و  تیلاعف  نکمم  لئاسو  مامت  اب  یملاسا  گنهرف  رشن  يارب  تسا  مزلا  یناحور  غلبم و  رب 
زا يرابغ  ار  ملاسا  نوچ  دهد ، رارق  نانآ  سرتسد  رد  دارفا  گنهرف  حطس  تبـسن  درخب و  باتک  يدایز  رادقم  هک  بیترت  نیا  هب  دشابیم .

نیناوق ماظن و  یسایس و  يداصتقا و  متسیس  ياراد  ملاسا  هک  دنا  هدرب  نامگ  مه  نارکفنشور  زا  يرایسب  اذل  تسا و  هدناشوپ  هناگیب  راکفا 
. تسین نآ  دننام  یئانج و  یعامتجا و 

. دودز ناناوج  زغم  زا  دنکیم  نایب  ار  ملاسا  بناوج  مامت  هک  یئاهباتک  رشن  ۀلیسوب  دیاب  ار  هدولآ  رابغ  نیا  و 
: مینک يدنب  هتسد  نینچ  باتک ، رشن  هب  تبسن  ار  یبهذم  ناگدنیامن  نیغلبم و  تسین  دب  هکنیا  رگید  و 

. دنهد رارق  مدرم  سرتسد  رد  باتک  دلج  هد  مک  تسد  هنازور  دیاب  هک  یهورگ   1
. دنراذگب مدرم  سرتسد  رد  باتک  دلج  شش  هنازور  دیاب  هک  یهورگ   2

. دنهد رارق  مدرم  سرتسد  رد  باتک  دلج  راهچ  مک  تسد  هنازور  دیاب  هک  یهورگ   3
هک دینادب  رگا  و  دسریم ؛ هخسن  رازه  زا 25  شیب  هب  شـشخپ  ژاریت  یملاـسا  ياهروشک  زا  یکی  رد  تلاجم  زا  یکی  اهنت  هک  دنادب  رگا  و 

شخپ باتک  دـلج  نویلیم  زا 60  شیب  لاـس  ره  رد  درادـن  تیعمج  نوـیلیم  زا 25  شیب  هک  یملاـسا )  ) ياـهروشک زا  یکی  رد  نایحیـسم 
هنازور دیاب  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  میئوگیم  هکیماگنه  درک  دـیهاوخن  بجعت  زگره  دیـشاب  هتـشاد  هجوت  رامآ  نیا  هب  رگا  يرآ  دـننکیم ؛
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. دنک شخپ  باتک  هد  زا  شیب 

مدرم رد  دنمورین  اناوت و  يا  هیحور  داجیا   30

تزع و حور  شیوخ  موادم  ياه  يربهر  اب  دنیامن و  اناوت  گرزب و  هراومه  ار  ناناملـسم  حور  هک  تسا  یبهذـم  ناگدـنیامن  نیغلبم و  رب 
انب لایخ  مهوت و  نارزل  ياه  هیاـپ  رب  هک  نیتسار  يدـیما  دـشابن و  ربکت  يور  زا  هک  راوتـسا  یتزع  هتبلا  دـننک . هدـنز  مدرم  لد  رد  ار  دـیما 

اب مأوت  هک  يدیما  و  دشابیم ) نانمؤم  لوسر و  ادخ و  نآ  زا  تزع  و  : ) دـیامرفیم نآ  هرابرد  لاعتم  دـنوادخ  هک  یتزع  هکلب  دـشاب ؛ هدـشن 
. دشاب ششوک  لمع و 

ناسنا يزادرپ  لایخ  زا  هک  يا  هناوتـشپ  یب  دیما  تسا و  درگ  بقع  طوقـس و  راوازـس  دـشاب  یئوج  يرترب  ربکت و  يور  زا  هک  یتزع  اریز 
هتـسباو باتک  لها  ياهوزرآ  امـش و  ياـهوزرآ  هب  اـهراک  تسا : هدومرف  دـنوادخ  دوب و  دـهاوخن  شیب  يا  هدوهیب  يوزرآ  دـنک ، شوارت 

.. دید دهاوخ  ار  شیازج  دهد  ماجنا  يدب  راک  هکیسک  تسین ،
تفرـشیپ و دشاب  مأوت  بسانم  لمع  اب  هراومه  هک  يا  هیاپ  دنلب  حور  هکلب  دش  دـهاوخن  تفرـشیپ  ثعاب  زگره  نیغورد  دـیما  وزرآ و  سپ 

. ددرگیم ببس  ار  يزوریپ 
لوقع اهلد و  نیون  ندمت  ياهیگدنبیرف  دنا و  هدومن  ینیشن  بقع  برغ  قرش و  ياهقرب  قرز و  لباقم  رد  ناناملـسم  هک  راگزور  نیا  رد  و 

نیا رد  يرآ ، تسا …  هدش  یلوتـسم  نانآ  رب  يدیما  ان  سأی و  دننکیم و  يراوخ  تراقح و  ساسحا  هنادنمگوس  و  تسا ، هدوبر  ار  نانآ 
دیما ان  هک  یناسنا  دیامن و  يراوخ  تلذ و  ساسحا  هک  یناسنا  تسا  حضاو  رپ  و  تسا . هدرک  ادیپ  يرتشیب  تیمها  شـشوک  نیا  تیعقوم .

یناوارف دیما  سفن و  تزع  تفرـشیپ  ره  ۀمدقم  رد  اریز  دور  ولج  تسناوت  دهاوخن  مه  هچروم  کی  ةزادنا  هب  دـشاب ، مدـقت  يورـشیپ و  زا 
. تسا هتفرگ  رارق 

نایفارطا ای  هیشاح   31

رد ار  وا  هک  یحلاص  نایفارطا  دوخ  يارب  تسمزلا  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  رب  اذـل  و  دـهد ؛ ماجنا  یناوارف  راک  دـناوتیمن  یئاهنت  هب  ناسنا 
. دنهد ماجنا  ار  شیوخ  فئاظو  همانرب  يور  زا  دنـشاب و  مظنم  دیاب  نایفارطا  هتبلا  دیامن ، هیهت  دننک  کمک  شیملاـسا  فادـها  هب  ندیـسر 

نانآ زا  مادک  ره  يارب  دهدیم و  لیکـشت  لاعف  راکوکین و  رفن  هد  زا  ار  دوخ  نایفارطا  دـنکیم ، یگدـنز  یگرزب  رهـش  رد  هک  یملاع  لاثم 
ار یهورگ  يداصتقا و  روما  يارب  ار  یهورگ  دـنکیم …  میظنت  نیعم  يا  هفیظو  نانآ  زا  مادـک  ره  يارب  دراـمگیم و  کـمک  رفن  راـهچ 
هک دنکیم  مظنم  نانچ  ار  اهراک  یعامتجا و  روما  يارب  ار  یهورگ  یتلایکـشت و  ینامتخاس و  روما  يارب  ار  یهورگ  یگنهرف و  روما  يارب 

. دنک لمع  نآ  هب  دنادب و  ار  دوخ  ۀفیظو  سک  ره 
هلجم و باتک و  شخپ  رـشن و  پاچ و  ۀلیـسوب  ملاـسا  گنهرف  رـشن  یگنهرف  هورگ  ۀفیظو  و  یعرـش . قوقح  عمج  يداصتقا  هورگ  ۀفیظو 

اهنشج نتشاد  اپرب  یعامتجا  هورگ  هفیظو  یملاسا  ياه  هناخباتک  دجاسم و  سرادم و  نتخاس  یتلایکـشت  ینامتخاس و  هورگ  هفیظو  هریغ .
 … رگید ياهراک  نینچمه  دوب و  دهاوخ  مدرم  ياهراک  هب  یگدیسر  و 

یسررب دروم  ار  لئاسم  مه  اب  همه  دنک و  عامتجا  دوخ  نایفارطا  اب  رکفت  یبای و  هار  تلاکشم و  لح  يزیر و  همانرب  يارب  هام  ره  دیاب  هتبلا 
. فده هب  یگدیسر  اهراک و  نتخادنا  هارب  يارب  تسا  یلاعف  لماع  راک  میسقت  يا  دنهد  رارق 

يوسب یعیرـس  ياهماگ  تاهد  اهرهـش و  همه  کش  یب  دندنب ، راکب  ار  شور  نیا  اهرهـش  مامت  رد  مرتحم  ناگدنیامن  رگا  نم  ةدیقع  هب  و 
. تشگ دنهاوخ  زاب  زیزع  ملاسا  هب  مدرم  لاس  جنپ  زا  رتمک  رد  تشاد و  دنهاوخ  رب  ملاسا 
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نتشیوخ زا  داقتنا   32

ناناملـسم ملاـسا و  ادخ و  ربارب  رد  هک  دشاب  هتـشاد  هدیقع  نینچ  دنادب و  رـصقم  ار  دوخ  هراومه  هک  تسنیا  غلبم  يارب  مهم  روما  زا  یکی 
ةدننک راداو  هدنهد و  قوس  لماوع  زا  یکی  یهاتوک  ریصقت و  هب  هدیقع  نتشیوخ و  زا  داقتنا  نوچ  تسا  هدرکن  لمع  دیاب  هک  روطنآ  زونه 

مدرم و اب  تروشم  يارب  دنک و  ناربج  حلاصا و  ار  دوخ  تاهابتشا  ات  درادیم  او  ار  یمدآ  تلاح  نیا  نینچمه  تسا و  يورـشیپ  هب  ناسنا 
هـشیمه ینعی  نکم …  ادج  یهاتوک  ریـصقت و  زا  ارم  هاگچیه  اراگدرورپ  هک : تسا  دراو  اعد  رد  اذل  دوش و  هدامآ  نانآ  دـیاقع  نتفریذـپ 

. منک تمدخ  وت  هار  رد  شیپ  زا  شیب  ات  منادب  رصقم  ار  دوخ  هک  مشاب  نانچ 

تاعلاطا بسک   33

یمومع و روما  مدرم و  ةرابرد  دـیامن و  بسک  یتاـعلاطا  نآ  فارطا  دوخ و  یغیلبت  رهـش  ةراـبرد  تسا  مزـلا  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  رب 
دهاوخن یئوکین  هجیتن  دـشاب  نآ  طیارـش  تلااح و  رب  علاطا  نودـب  عاـمتجا  رد  تیلاـعف  رگا  اریز  دـنک  لـصاح  عـلاطا  ناـنآ  یـصوصخ 

. دیشخب
هدرک ذوفن  ناناوج  نایم  رد  تافارحنا  اهیورجک و  هک  دریگیم  هجیتن  نینچ  دنکیم و  هعلاطم  یسررب و  دوخ  لحم  هرابرد  هکیماگنه  اذل  و 

ار تافارحنا  ات  درک  دهاوخ  شـشوک  لماک  تیارد  اب  تسا ، اجک  زاو  مادـک  فارحنا  تهج  تلع و  هک  دـنکیم  وجتـسج  سپـس  تسا و 
تلاکـشم درب  لااب  ار  مدرم  يداصتقا  حطـس  ات  دنزرویم  تیلاعف  دنک  هدهاشم  يا  یبسک  يداصتقا و  تسکـش  عامتجا  رد  رگا  و  دـیادزب ،

نیب زا  ار  اههزیگنا  للع و  نآ  دناوتیم  دبایب  ار  اهنآ  ةزیگنا  تسا و  هتشگ  دایز  عامتجا  رد  اههزب  تایانج و  دنیبب  رگا  دیامن و  لح  ار  نانآ 
. رگید يویند  ینید و  روما  رد  نینچمه  دزاس و  هزنم  كاپ و  ار  عامتجا  دربب و 

شرازگ شیارب  ار  لاوحا  رابخا و  زور  ره  دنک و  باختنا  ار  یتسرد  هاگآ و  دارفا  مزلا  تامولعم  تاعلاطا و  بسک  يارب  هک  تسا  رتهب  و 
يارب هنانیبعقاو  ددرگ و  هاگآ  لحم  ياه  يراک  هزیر  مامت  رب  ات  دـهد  شرتسگ  زین  دوخ  هد  ای  رهـش  فارطا  هب  ار  مهم  ۀـفیظو  نیا  و  دـننک .

. دزیخ اپب  روما  حلاصا 

یگدنز رد  يور  هنایم   34

طسو دح  دشاب  مه  نادنمتورث  زا  یکی  رگا  یتح  دنک و  هشیپ  ار  يور  هنایم  دوخ  یصخش  یگدنز  رد  هک  تسا  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  رب 
ره دنوش و  هدنکارپ  وا  درگ  زا  نادنمتـسم  ارقف و  دـننزب و  فرح  وا  رـس  تشپ  مدرم  دوشیم  ثعاب  يور  هدایز  طارفا و  اریز  دـنیزگرب ، ار 
هب رترید  و  دوشیم ، ببس  ار  يو  شزرا  تلزنم و  ندمآ  نیئاپ  طوقـس و  نوچ  تسین ، راگزاس  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  فده  اب  اهنیا  يود 

. دیسر دهاوخ  نید  نوتس  نتشاد  اپرب  ملاسا و  ماکحا  رشن  ینعی  دوخ  فده 
يرترب بجوم  هدـش و  مدرم  ندـش  هدـنار  ثعاب  زین  یکی  نیا  نوچ  دـیامن ، دوخ  هشیپ  دـیابن  ار  يریگتخـس  طـیرفت و  طارفا ، لـباقم  رد  و 

زاب دیامنیم و  رود  ناسنا  زا  ار  مدرم  زا  رگید  یخرب  زین  تلااح  نیا  هک  تسا  حضاو  رپ  و  دش ، دهاوخ  وا  رب  نادـنمتورث  ناربکتم و  یئوج 
. دنزیم همطل  فده  هب  مه 

يراکمه نواعت و   35

نواعت و هار ، نیرتمهم  نیرت و  دنمدوس  اهتیعقوم  نیا  رد  دراد . دوجو  هدنیامن  نیدنچ  ای  هدنیامن  ود  رهش  رد  هک  دتفایم  قافتا  رایسب  هچ  و 
. دراد رب  رد  ار  گرزب  هدئاف ي  دنچ  نواعت  اریز  دشابیم ، يراکمه 
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هب نیغلبم  هکتـسیروما  زا  ورین  تسا و  یگدنکارپ  هقرفت و  اب  یناوتان  فعـض و  تسا و  داحتا  عامتجا و  اب  ورین  هشیمه  اریز  توق . ورین و   1
. دندنمزاین نآ 

. تشاد دهاوخ  رب  رد  ار  یناوارف  یغیلبت  ینید و  ياهنایز  دننزب ، فرح  ملاع  رس  تشپ  مدرم  رگا  املع … و  تبیغ  زا  مدرم  نتشاد  زاب   2
رد فرـص  نانآ  ياهورین  زا  يدایز  رادـقم  هک  دوشیم  بجوم  لـمع  نیا  دنـشاب ، نارگید  رب  يریگ  هدرخ  لوغـشم  نیغلبم  زا  یخرب  رگا   3

. تسا يرگناریو  رد  فرص  زا  رتهب  نتخاس  رد  ورین  فرص  هک  تسین  یکش  و  ددرگ ، اهیگدوهیب  نیا 
نارگید هب  نیهوت  يریگ و  هدرخ  لابند  هشیمه  هکلب  دنتسین ، نواعت  يراکمه و  ةدامآ  زگره  هک  مییبیم  ار  امن  یناحور  دارفا  رایـسب  هچ  و 

توادع و ینمـشد و  لوغـشم  ار  دوخ  دراد و  زاب  اههانگ  هنوگ  نیا  زا  ار  دوخ  نابز  هکتـسا  بجاو  هزنم  میکح و  غلبم  رب  اذـل  دنـشابیم و 
رگا هک  دنادب  هشیمه  دیاب  هکلب  دروخب  تسکش  وا  هک  دش  دهاوخ  بجوم  درمش ، کچوک  ار  یـسک  رگا  هک  دربن  نامگ  دنیامنن و  لادج 

ینمـشدب وا  رگا  لباقم  فرط  تسکـش  ثعاب  تفرگ و  دهاوخ  ياج  مدرم  لدرد  کش  یب  دراد  رب  تسد  يرگ  هدوهیب  يریگ و  هدرخ  زا 
. دش دهاوخ  دهد  همادا 

دنکیم ارم  تبیغ  هکیسک  هب  ات  راداو  ارم  اراگدرورپ … و  تسا : هدمآ  نینچ  ملاسلا ) هیلع  ) داجس ترـضح  زا  قلاخلاا  مراکم  ياعد  رد  و 
. منک دای  یئوکنب 

. دشاب هدرب  نامیا  زا  یمیظع  ةرهب  هک  یسک  نآ  رگم  دش  داوخن  اراد  یسک  ار  لااو  تفص  نیا  نکیل 

نافرحنم یئامنهار  تیاده و   36

هدوب و نینچ  هشیمه  اریز  دنک ، یئامنهار  تیاده و  ار  ملاـسا  زا  فرحنم  ياههورگ  ات  دزرو  مامتها  تسا  مزلا  یبهذم  هدـنیامن  غلبم و  رب 
نیغلبم بلغا  دـنراد و  دوجو  ملاـسا  حیحـص  لوصا  زا  فرحنم  ای  نید  زا  جراخ  یئاـههورگ  اـهنآ ، فارطا  اهرهـش و  ماـمت  رد  هک  تسه 

، تسا روصت  نیا  سکع  رب  تقیقح  نکیل  دننکیم  يدیماان  سای و  راهظا  نانآ ، تیادـه  اههورگ و  نینچ  اب  تبحـص  نابز و  ریثأت  ةرابرد 
مه زابجل  دناعم و  یتحو  درک . دهاوخ  يوریپ  نآ  زا  دنیوگب ، وا  هب  ار  قح  دشابن و  زابجل  هکیـسک  تسین و  زابجل  دناعم و  اًبلاغ  ناسنا  اریز 

. دوریمن ناتسرپ  تقیقح  ةرمز  رد  هچرگ  دننکیم  عضاوت  نآ  ربارب  رد  دسانشب  ار  قح  رگا 
ناشبیـصن یگرزب  ياهیزوریپ  دـندرک و  شـشوک  ناهارمگ  یئامنهار  يارب  املع  زا  يرایـسب  هک  تسا  تقیقح  نیا  هاوگ  نیرتهب  خـیرات  و 

. تشگ
زا فرحنم  ياههورگ  تیاده  هار  رد  دوخ  غیرد  یب  شـشوک  اب  دنز و  لااب  تمه  نیتسآ  هک  تسا  مزلا  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  رب  اذـل  و 

. دیامن تیلاعف  ناملسم  ریغ  ناملسم و 

مشخ یگدرزآ و   37

رد هشیمه  مدرم  فلتخم  تاقبط  اب  دروخرب  تلعب  یبهذم  نیغلبم  هکیتروص  رد  دیادزیم  ار  ینید  غلبم  تیناحور  اهب و  هک  تسا  تفـص  ود 
. دنتسه تفص  ود  نیا  ضرعم 

یگدرزآ و بابـسا  هشیمه  دـنوشیم  عـمج  غـلبم  درگ  هک  یمدرم  هـک  تـسا  نـینچ  و  ندـمآ . هوتـسب  اـی  یگدرزآ  يرگید  مـشخ و  یکی 
. دنروآیم هوتسب  ار  غلبم  دوخ ، ياهیجارو  اهیراتفر و  دب  اهتنوشخ و  اهینادان و  ياهرارصا و  اب  دنزاسیم و  مهارف  ار  وا  يدرسلد 

ناسنا دزاسیم و  رادومن  ار  دوخ  یگدرزآ  ددرگیم و  هدرزآ  دنسپان  ياهراک  زا  ناسنا  و  تسا ، ناسنا  هرخلااب  دشاب ، هچ  ره  یبهذم  غلبم  و 
. دوشیم مدرم  یگدنکارپ  بجوم  یگدرزآ  مشخ و  هجیتن ، رد  و  دنکیم ؛ راهظا  ار  دوخ  مشخ  یهاگ  دیآیم و  مشخ  هب  دشاب  هچ  ره 

زیمآ نیهوت  راتفر  اب  دوشیم و  جراخ  بدادح  زا  رارصا و  رایسب  لوپ ، بلط  رد  يدنمتـسم  مدختـسم  هک  دتفایم  قافتا  رایـسب  هنومن  يارب 
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زا مدرم  هکنیا  صوصخب  دش . دهاوخ  نارگید  یگدنکارپ  بجوم  کشیب  هملک  نیمهو  دـنک  جراخ  دوخ  ناهد  زا  يراد  مخز  غلبم  دوخ ،
نارگید اـب  ندومن  رادـم  ربص و  رد  دـندرگ و  ـلااو  يا  هنومن  نارگید  يارب  دنـشاب و  فصتم  قـلاخا  نیرتوکین  هب  هک  دـنراد  عقوت  نیغلبم 
نیشناج هفیلخ و  وکین  تاکلم  رترب و  تافص  رد  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  هک  دنراد  راظتنا  نینچ  و  دنشاب ، هد  رب  نارگید  زا  ار  تقبس  يوگ 

. دشاب ملاسلا ) مهیلع   ) نیرهاط همئاو  مرکا  لوسر 
تقوچیهو ددرگن  نیگمشخ  زگره  هک  دریگب  يدج  میمـصت  دشاب ، هنابدا  یب  نارگید  ياهدروخرب  هزادنا  ره  هک  تسا  مزلا  غلبم  رب  اذل  و 
تنوشخو دوشیم  ناسآ  وا  رب  لمحت  هلیسو  نیدب  دنکیم و  تداع  نآ  هب  دیامن و  نیرمت  یتدم  ار  یتفص  رگا  ناسنا  هشیمه  و  دیاین . هوتـسب 

. ددرگیم ناسآ  لهس و  وا  رب  مدرم  يراتفردب  و 
. تشگ دهاوخن  رود  شیوخ  فده  زا  هجیتن  رد  دنوشیمن و  هدنکارپ  وا  درگ  زا  زگره  مدرم  راک  نیا  اب  هجیتن  رد  و 

یعرش قوقح   38

و تسا ، لوپ  هب  دـنمزاین  اهراک  رتشیب  نوچ  دـشابیم ، ملاـسا  تفرـشیپ  بجومو  غیلبت  روما  ساسا  هیاـپ و  یعرـش  قوقح  هک  تسین  یکش 
. هک تسا  هدمآ  ثیدح  رد  تسا و  هدراذگ  اهیدنمزاین  ندروآ  رب  یملاـسا و  ياهحرط  نتـشاد  اپرب  يارب  ار  یعرـش  قوقح  لاعتم  دنوادخ 

. دشابیم نامنید  رد  ام ، کمک  سمخ 
نیا تخادرپ  رد  اریز  دنک ، یئامنهار  یعرـش  قوقح  نداد  يارب  ار  مدرم  ات  دـیامن  تمه  هک  تسا  مزلا  یبهذـم  هدـنیامن  غلبم و  رب  اذـل  و 

تاـمرحم زا  یعرـش  قوقح  ندادـن  نوچ  تسا ؛ يراوخ  مارح  زا  مدرم  ندـینادرگ  كاـپ  اـهنآ  هلمج  زا  هک  تسا  يرایـسب  دـئاوف  قوـقح 
مه رگید  تادابع  جـح و  هزور و  زامن و  نلاطب  اسب  هچ  دـنا ، هدرک  رکذ  یهقف  ياـهباتک  رد  اـهقف  زا  یخرب  هک  هنوگناـمه  تسا و  گرزب 

هجوت ملع و  لها  هجدوب  نیمأت  نادنمتسم و  ارقف و  ياهیدنمزاین  هب  یگدیسر  یملاـسا و  ياهحرط  ندیدرگ  اپرب  نآ  رگید  ةدئاف  و  ددرگ .
نوچ دنکیم ، ادـیپ  نید  هب  يا  هژیو  هقلاع  تقیقح  رد  دزادرپیم ، ار  دوخ  یعرـش  قوقح  هکیـسک  اریز  دـشابیم  نید  هب  تبـسن  مدرم  رتشیب 

دهاوخ عافد  راک  نآ  زا  تروص  نیا  رد  تسناد و  دـهاوخ  راک  نآ  هب  طوبرم  کـیدزن و  ار  دوخ  دزادرپب  یلوپ  يراـک  يارب  یتقو  ناـسنا 
. تسا هدیدرگ  نآ  یلو  یئوگ  تفای ، دهاوخ  نآ  لوئسم  ار  دوخ  درک و 

عافد دانیب  نآ  زا  ات  دنیبیم  یموزل  دوخ  رد  تسا ، هاد  يا  هسردم  ای  دجـسم  ای  هینیـسح  نامتخاس  يارب  یناموت  دـنچ  هکیـسک  لاثم  ناونعب 
ربارب رد  ار  دوخ  یئوگ  تسا ، هدرکن  نآ  يارب  یمادقا  هکیـسک  لباقم  فارطا  رد  و  دشکب ، مدرم  خر  هب  ار  نآ  ياهیکین  نساحم و  دـنک و 

رب ار  نآ  ياـهیبوخ  رگا  تـشاد  دـهاوخن  یقرف  و  دـندرک ، ار  نآ  یئوـگ  دـب  رگا  تـشاد  دــهاوخن  یتـیمها  شیارب  دــنادیم و  هناـگیب  نآ 
دنچ ره  دنک ، عافد  شیوخ  هب  طوبرم  ياهیگژیو  دوخ و  زا  ات  دنکیم  راد  او  ار  وا  هشیمه  ناسنا  تعیبط  هکتـسا  تهج  نادب  نیا  ودندرمش 

. تسا لوپ  تخادرپ  یگژیو  ثادحا  عاونا  زا  یکی  دنشاب و  کچوک  فیعض و  اهیگ  هژیو  نآ 

ناکین احلص و  روبق  ریمعت   39

مدرم لد  رد  نید  دنکیم و  تفرـشیپ  ملاـسا  نآ  هلیـسوب  نوچ  دزرو ، مامتها  یملاـسا  تامدـخ  مامتب  هک  تسا  یبهذـم  هدـنیامن  غلبم و  رب 
. دنوشیم فیعض  نید  هب  تبسن  زین  مدرم  ددرگ ، فیعضو  نوبز  یملاسا  ياهراک  هچ  ره  و  دریگیم ، ياج 

مزلا نیغلبم  رب  و  دـشابیم . هریغ  دـجاسم و  املع و  روبق  نانآ و  كاپ  ناشیوخ  ناـماما و  ناربماـیپ و  روبق  ریمعت  یملاـسا  تامدـخ  زا  یکی 
اپرب نآ  تسادق  تیمها و  هب  تبـسن  ار  مادک  ره  دنیامنب و  همظعم  دجاسم  هفرـشم و  دـهاشم  دـقارم و  ریمعت  يارب  يدایز  مامتها  هک  تسا 
اریز دنزاس ، هزنم  كاپ و  تسین  نانآ  تلزنم  نأش و  قیلا  هک  هچنآ  اههانگ و  تارکنم و  زا  ار  اهنآ  بناوج  فارطا و  ات  دنـشوکب  دـنراد و 

یکی ربق  اهرهش  بلغا  رد  … و  دوش )  دای  اهنآ  رد  وا  مان  ددرگ و  اپرب  هک  تسا  هدومرف  نذا  دنوادخ  : ) هک تسا  یئاه  هناخ  زا  نکاما  نیا 
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. دوش یگدیسر  اهنآ  ۀمه  هب  دیاب  هک  دراد  دوجو  يدجسم  ای  ناناملسم  ناگرزب  زا 
همجمج دجـسم  هرـصب و  رهـش  کیدزن  ملاـسلا ) هیلع   ) نینمؤملا رما  ترـضح  دجـسم  یناریو  ناس  هچ  هک  منیبیم  کـیدزن  زا  دوخ  نم  و 

ارچ هک  تسا  هتشاد  او  لاوئس  هب  ار  نانآ  هتشگ و  نینمؤم  زا  یضعب  یگدرزآ  بجوم  قارع  رد  هلح  رهش  کیدزن  ترـضح  نآ  هب  بوسنم 
یناسک يارب  یهجوم  ياهرذع  اریز  ینکیم ) تملام  وت  دشاب و  نایم  نیا  رد  يرذع  دیاش  و   ) دـشابیم ناریو  بارخ و  گرزب  رثا  ود  نیا 

دناوتیمن مدرم  یگدرزآ  تملام و  ربارب  رد  اهرذع  نیا  تروص  ره  رد  نکیل  دراد ، دوجو  دنزاسب  ار  گرزب  دجـسم  ود  نیا  دنهاوخیم  هک 
. دشاب نایم  رد  یهجوم  رذع  رگا  یتح  دننک  مادقا  هراب  نیا  رد  هدش  روط  ره  تسا  مزلا  همه  رب  دنام و  رادیاپ 

هدوهیب تافلاتخا  ماگنه   40

لاثم راد . هشیر  قیمع و  ياهتعازن  اـی  تسـس  هدوهیب و  تاـفلاتخا  دـیآیم . دوجوب  نآ  مدرم  ناـیم  یتاـفلاتخا  یعاـمتجا  ره  رد  کـش  یب 
زا باختنا و  هب  ای  تسا  سناش  هب  لایع  تمهب و  ای  تسا  تمسقب  قزر  هک  دننکیم  عازن  مه  اب  مدرم  سلاجم  رتشیب  رد  هک  دنیبیم  هشیمه 

. اهثحب لیبق  نیا 
هدیمرآ كاخ  ریز  نونکا  هتـسیزیم و  نرق  کی  زا  شیپ  هک  یملاع  نلاف  هک  ددرگیم  نینچ  یتدـم  سلاجم  لقن  ثحب و  عازن و  هکنیا  ای 

روهظ تابـصعت  هک  تساجنیا  رد  لحم … و  نلاف  ای  تسا  رتهب  رهـش  نلاف  رد  لحم  نلاف  هکنیا  اـی  و  هن ؟ اـی  تسا  هدوب  یبوخ  درم  تسا ،
. دننکیم

هقرفت هار  نیارد  زین  مدرم  وا  ۀـلخادم  ۀلیـسوب  اریز  دـنکن  یتلاخد  چـیه  تافلاتخا  هنوگ  نیا  رد  هک  تسمزلا  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  رب  و 
. دشابیم شمغن  زا  شیب  شررض  هکلب  هدیسرن  وا  هب  مه  یعفن  چیه  نایم  نیا  رد  دننکیم و  ریس  رتشیب  زیمآ 

ار فلاتخا  نآ  دیاب  تسناوت  رگا  سپس  دنیزگ و  يرود  تفاطل  يدنمشوه و  اب  اهعازن  هنوگ  نیا  زا  هک  تسمزلا  یناحور  غلبم و  رب  اذل  و 
راذگ ورف  يراتفر  کین  یمرن و  زا  هارنیا  رد  دـیامن و  تیادـه  تسار  هار  يوسب  ار  مدرم  دریگب و  ار  اهنآ  شرتسگ  يولج  دـهد و  شهاک 

. دیامنن
 … دنهدیم لیکشت  يا  ههبج  مادک  ره  ددرگیم و  عمج  یللع  هب  انب  يدارفا  درگ  هتسد  هتسد  مدرم  عامتجا  کی  رد  هک  مینیبیم  رایـسب  هچ  و 

يریگ هرانک  نانآ  زا  ادص  رس و  نودب  هک  تسمزلا  یناحور  رب  عقاوم  نیا  رد  دننکیم و  يرادفرط  رگید  یضعب  دننکیم و  تفلاخم  یضعب 
. تشاد دهاوخن  رب  رد  اجیب  ياهتقفاوم  اهتفلاخم و  نیا  اریز  دراد ، زاب  تقفاوم  ای  تفلاخم  راهظا  زا  ار  دوخ  تاکرح  نابز و  دنک و 

تعاجش  41

ناسنا تفرـشیپ  دیلک  تعاجـش  اریز  تسا . تمکح  اب  مأوت  تعاجـش  دهد  تداع  نآ  هب  ار  دوخ  دیاب  یناحور  هکیروما  نیرتمهم  زا  یکی 
اب هشیمه  اهنآ  هک  دید  دیهاوخ  دـینکب ، اهتموکح  بهاذـم و  اهبتکم و  نایدا و  خـیراتب  يرظن  امـش  رگا  و  دـشابیم ، ناکم  نامز و  ره  رد 

روهت زا  هدوب و  ماوت  لماک  یهاگآ  تمکح و  اب  تعاجـش  هک  تسنیا  مهم  نکیل  دنتفریذپ  نایاپ  نبج  سرت و  اب  دنتـشگ و  زاغآ  تعاجش 
. دشاب رودب 

نیرتدب رد  دزادنا و  راکب  ار  دوخ  زغم  دنک و  مادقا  تعاجـش  تلـصخ  بسک  يارب  رگا  یلو  دـشاب  وسرت  دوخ  تعیبط  هب  يدرف  اسب  هچ  و 
لااو تفـص  نیا  هب  اعقاو  هک  دراذـگناینب  دـنک و  نیقلت  تعاجـش  هب  ار  نتـشیوخ  دروآ و  رظن  رد  ار  راک  ماجرف  تبقاع و  نکمم  تلاامتحا 

. درک دهاوخ  زورب  وا  دوجو  رد  تعاجش  کش  یب  دسرب ،
رد ضوخ  يرازگناینب و  سیـسأت و  رکنم و  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  دـسافم و  حلاـصا  لـطاب و  اـب  دروخرب  یئوگنخـس و  رد  یناـحور  و 

. دروآ دوجوب  دوخ  رد  ار  تلصخ  نیا  هدش  روط  ره  دیاب  سپ  دشابیم . دنمزاین  رایسب  تعاجش  هب  دتس  داد و  تلاکشم و 
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تارکنم ندودز   42

تسا و هدرک  زورب  یمک  اـی  يداـیز  تارکنم  یناـبایب  یتـح  هیرق و  رهـش و  ره  رد  هک  تسا  هتـشگ  رابهودـنا  يا  هزادـناب  ناناملـسم  عضو 
فرحنم ياهنوناک  يوسب  روآ  ماسرـس  ار  نانزریپ  نادرمریپ و  یتح  رـسپ و  رتخد و  ناـناوج  هتخاـس و  راد  هکل  ار  ملاـسا  تمرح  اراکـشآ 

دنکیم و تیارس  نارگید  هب  دباییم و  هعسوت  ینامز  كدنا  رد  دوخ  زیمآ  شرتسگ  تعیبط  اب  اهیدیلپ  تارکنم و  تسا و  هدرک  بلج  دوخ 
. دیامن كاپ  اهنآ  زا  ار  دوخ  لحم  دنک و  هزرابم  اهیدیلپ  نیا  اب  رتدوز  هچ  ره  هک  تسا  بجاو  یبهذم  هدنیامن  یناحور و  رب  اذل 

همه زا  دـیامن و  تروشم  نارگید  زا  دـشاب و  رکف  رد  دوخ  هتـسویپ  دـنک و  هیهت  يا  هماـنرب  دوـخ  راـک  يارب  هار  نیا  رد  ینید  غـلبم  رگا  و 
. دش دهاوخ  قفوم  اهنآ  شهاک  ای  تارکنم  ندرب  نیب  زا  يارب  اًمتح  دهاوخب  کمک 

تارکنم ندودز  اریز  دنک  مایق  نآ  هب  رتدوز  هچ  ره  تسا  مزلا  یناحور  رب  هک  تسا  یئاهتمدخ  نیرت  بجاو  زا  یکی  سدقم  ۀفیظو  نیا  و 
هب رتشیب  هجوت  بجوم  دیامنیم و  نیزگ  ياج  مدرم  لد  رد  یناحور  زا  یمیظع  تبیه  نآ  زا  سپ  یملاسا و  تسا  یتمدخ  زیچ  ره  زا  شیپ 

. تشاد دهاوخ  ناما  رد  شزغل  يورجک و  زا  ار  عامتجا  هجیتن  رد  دوشیم و  وا  ياه  یئامنهار  وا و 

یملاسا تامدخ   43

مدرم نایم  تواضق  يارب  هشیمه  دهد …  رارق  یملاـسا  ياهراک  يارب  تمدخ  هب  هدامآ  يزابرـس  نوچ  ار  دوخ  هک  تسا  مزلا  یناحور  رب 
یبهذم و ياهنـشج  رد  نتفای  روضح  دنـشاب و  مک  نیمومأم  هچ  رگا  تقو  هس  ره  رد  تعامج  زامن  رب  تبظاوم  نانآ و  ياهراک  حلاـصا  و 

. دیامنب یعیسو  وراد  هنماد  تاغیلبت  هار  نیا  رد  دیاب  و  دراد ، ملاسا  يوسب  مدرم  بلج  رد  یگرزب  رهاوظ  رئاعش و  اریز  دشاب . ایهم  هریغ 
زا دوـخ  ياـهعازن  رد  اـت  دـناوخب  ار  مدرم  ملاـسا …  هب  مدرم  توـعد  هکلب  تسین  نتـشیوخ  يوـسب  توـعد  راـک  نیا  هک  تسین  یفخم  و 

توعد قیوشت و  یبهذـم  ياهنـشج  رد  روضح  يارب  دـننک و  توعد  دوخ  تعامج  زامن  هب  ار  نانآ  دـنریگ و  هرهب  وا  یملاـسا  ياهتواضق 
يور زا  هن  دندناوخیم  دوخ  يوسب  ار  مدرم  هراومه  ملاسلا ) مهیلع   ) نیرهاط همئا  و  هلآ ) هیلع و  هللا  یلـص  ) ملاـسا ربمایپ  هک  دنادب  دیامن و 
يارب یسرد  ناماما  ربمایپ و  راتفر  هشیمه  و  ناشیا . یئامنهار  تیاده و  ملاسا و  يوسب  نانآ  توعد  يارب  هکلب  اللهاب  ذایعلا  يدنـسپ و  دوخ 

. دنک يوریپ  دوخ  ناربهر  زا  سدقم  هار  نیا  رد  كاپ  تین  اب  هک  تسا  مزلا  یناحور  رب  اذلو  دنشابیم : ءاملع  ینعی  نانآ  نانیشناج 

نوناق  44

نینچ هک  سکنآ  و  دیامرفیم . لاعتم  دنوادخ  دشابیم : یملاـسا  نیناوق  دنا ، هتـشگ  نآ  راچد  ناناملـسم  هک  یئاهیتخبدب  نیرتگرزب  زا  یکی 
.. دروآ مهاوخ  ورف  درک  لزان  ادخ  هچنآ  دننامه  نم  تفگ .

لزان ادـخ  هچنآ  زا  رتهب  ام  هک . دـنتفگ  نینچ  دـندراذگ و  رتارف  ار  اپ  هکلب  هدرکن  اـفتکا  اـعدا  نیمه  هب  ناراذـگنوناق  هکنیا  رتروآ  مرـش  و 
. دروآ میهاوخ  دورف  تسا  هدرک 

غیرد یب  شـشوک  یملاـسا  دـض  نیناوق  داـیدزا  شرتـسگ و  زا  يریگولج  يارب  هک  تسا  بجاو  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  رب  ناـیم  نیا  رد 
هب تبسن  ناناملسم  ندومن  رادیب  نیناوق و  نآ  ياهشزغل  تاهابتشا و  نتخاس  نایامن  یتموکح و  ياه  هاگتـسد  يروآ  دای  ۀلیـسوب  و  دیامن ،

وغل و يارب  نکمم  لئاسو  مامت  اب  هصلاخ  یملاـسا و  دـض  نیناوق  نایز  ةرابرد  یئاه  هلاقم  نتـشون  اهباتک و  فیلأت  كانلوه و  ۀـعجاف  نیا 
. دیامن ششوک  اهنآ  ندیچرب 

اهنآ لیدبت  یملاسا و  دض  نیناوق  ندیچرب  وغل و  يارب  دنمشناد  راکادف و  صلخم و  نیغلبم  املع و  زا  رفن  دص  طقف  رگا  منکیم  رکف  نم  و 
دنهاوخ تسا  نیملسم  ملاسا و  هب  تمدخ  نیرتگرزب  هک  لااو  فده  نیا  هب  لاس  هد  زا  رتمک  رد  کش  یب  و  دننک ، مایق  یملاـسا  نیناوق  هب 
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. دیسر

داهج  45

رایعم عقاو  رد  هیحور ، نیا  تسین . رادروخرب  نآ  زا  یهاگ  دراد و  دوجو  یتلم  رد  یهاگ  هک  هژیو  تسا و  یتفـص  هزرابم ، داهج و  ۀـیحور 
. دشابیم اهتلم  یلاعت  تفرشیپ و 

یتلم ره  تشاد و  دهاوخرب  ماگ  یقرت  يوسب  رتقیمع  رتعیرـس و  دشاب ، میظع  تلـصخ  نیا  دـنبیاپ  رت  یلاع  رتشیب و  تلم  کی  هزادـنا  ره  و 
نآ زا  يدای  مه  خـیرات  یتح  هک  اجنآ  ات  دـیماجنا  دـهاوخ  لاوز  طاطحنا و  هب  شراـک  کـش  یب  ددرگ ، ادـج  هدـنزاس  ۀـیحور  نیا  زا  هک 

. درک دهاوخن 
نادان نانارمکح  کمکب  برغ  ناـمز ، تشذـگ  زا  سپ  دـندوب و  يا  هیحور  نینچ  ياراد  نرق  کـی  بیرق  اـت  تثعب  ماـگنه  زا  ناناملـسم 
هدرمـش اهتـسین  اهمدـع و  وزج  نونکا  هک  يدـحب  تخاس ، شوماـخ  ار  شورخ  رپ  حور  نیا  هرخـلااب  اـت  درک  شـشوک  غیرد  یب  ناملـسم 

. دوشیم
یئامنهار داشرا و  نتشون و  ینارنخس و  ۀلیسوب  دوخ  غیلبت  تنوکس و  لحم  رد  هک  تسنیا  یناحور  ياهراک  نیرت  يرورـض  زا  یکی  اذل  و 

. دهد شرورپ  داهج  حور  اب  ار  نانآ  دنک و  هزات  مدرم  رد  ار  گرزب  حورنیا  رگید  ۀلیسو  ره  دوخ و  رادرک  و 
گنج هزرابم  ياهنادیمب  ددرگیم و  زاغآ  فورعمب  رما  هظعوم و  داشرا و  اب  تسخن  هک  تسا  نآ  عیسو  ینعم  نامه  داهج  زا  ام  روظنم  و 

؟؟ دیگنجیمن افعض  ناگدیدمتس و  تاجن  يارب  ادخ و  هار  رد  امش  هک  تسا  هدش  هچ  دیامرفیم : لاعتم  دنوادخ  دریذپیم . نایاپ 
: تسا گرزب  فده  ود  نیا  هب  ندیشخب  ققحت  يارب  یملاسا  داهج  هزرابم و  يرآ … 

نیمز يور  رد  لاعتم  يادخ  مکح  نتشاد  اپ  رب  تسخن :
 … رگرامثتسا نیرمعتسم  رگمتس و  نارابج  تسد  زا  افعض  ناگدنامرد و  ندیشخب  یئاهر  تاجن و  رگید : و 

ناهج ناناملسم   46

ياهتیلاعف فادها و  اهـشبنج و  مامت  زا  دشاب و  هاگآ  ناهج  لاوحا  اهینوگرگد و  رب  هراومه  هک  تسا  مزلا  یبهذـم  ةدـنیامن  یناحور و  رب 
يارب هنانیبعقاو  ار  دوخ  ات  دشاب  هتشاد  لماک  یهاگآ  ناهج  فلتخم  ياههورگ  صوصخب  و  دشاب . هتشاد  علاطا  ناهج  فلتخم  ياههورگ 

فارگلت و اب  نانآ  تلاکـشمو  بئاصم  رد  دوخ  ناکما  دـح  رد  هتخاس و  هداـمآ  ناـنآ  تلاکـشم  اـهراک و  ماـمت  رد  ناناملـسمب  تمدـخ 
تبیـصم ناناملـسمب  کمک  يارب  دوخ  لحم  ياهورین  قیوشت  کیرحت و  ای  نوگانوگ  ياهکمک  نداتـسرف  ارفـس و  اب  تاقلام  ای  تطاـسو 

. دشاب کیرش  نانآ  اب  يداش  مغ و  رد  لئاسو  مامت  اب  هرخلااب  هدیدمتس و  هدز و 
ینابیتشپ کمک و  يارب  يا  هلیـسو  رهب  موزل و  تقو  رد  ات  دـشاب  مئاد  سامت  رد  روشک  ره  ناناملـسم  اب  هژیوب  ناـهج و  اـب  هشیمه  دـیاب  وا 

ناگدیدمتس يارب  يدنمشزرا  دئاوف  اًمتح  نکیل  دیامنیم  کچوک  گرزب  ناهج  هب  تبسن  اهـششوک  نیا  هچ  رگا  دیامن و  شـشوک  نانآ 
. تشاد دهاوخ  ناگدز  تبیصمو 

مدرم تلاکشم  لح   47

هک تسناد  دیاب  تسخن  دیامن . نانآ  ياهراک  هب  یگدیـسر  مدرم و  تلاکـشم  لح  فقو  ار  دوخ  تسمزلا  یبهذم  ةدـنیامن  یناحور و  رب 
تلاکـشم هک  دنوشیم  عمج  یـسک  نآ  درگ  مدرم  هشیمه  هکنیا  رگید  تسا و  هدـمآ  دوجوب  ود  ره  ایند  نید و  يارب  یبهذـم  غلبم  ملاع و 

. دیروآ رب  ار  مدرم  جئاوح  هک  تسا  هدش  ناوارف  دیکأت  رارصا و  رتاوتم  ثیداحا  رد  اذل  دیامن و  لصف  لح و  ار  نانآ 
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رکـش تمعن  نیا  لباقم  رد  هک  تسا  بجاو  وا  رب  دراد ، عامتجا  رد  يرتشیب  ذوفن  طلـست و  نید  تکربب  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  هک  نوچ  و 
اهلاب و زا  نانآ  تاجن  تلاکشم و  لح  مدرم و  ياهزاین  ندروآرب  جئاوح و  ياضق  تمعن ، نیا  يراذگرکش  عاونا  زا  یکی  و  دشاب . راذگ 

. دشابیم اهتبیصم 
اضعا هب  نابز  بلق و  رب  هولاع  يرازگ  رکش  اریز  دییامن . يرازگ  رکـش  شیوخ  رادرک  اب  دواد  لآ  يا  دیامرفیم : نآرق  رد  لاعتم  دنوادخ 

. تسا هتسباو  رگید  حراوج  و 
نیا دش و  دنهاوخ  عمج  ملاـسا  درگ  نآ  تکربب  مدرم  دنک ، مایق  مدرم  تلاکـشم  لح  رد  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  رگا  هک  تسین  یکـش  و 

دهاوخ مدرم  لد  رد  ملاـسا  ندومن  نیزگ  ياج  سدقم و  تعیرـش  رـشن  نید و  جیورت  انامه  هک  فده  هب  ندیـسر  تمدخ و  يارب  هلیـسو 
. دیدرگ

تعامج ۀمئا  نیغلبم و  ریثکت   48

نیدب ات  دیامن  دایز  نآ  فارطا  تاهد  دوخ و  رهـش  رد  ار  نید  نیغلبم  نازامنـشیپ و  دناوتیم  هک  هزدـنا  ره  تسا  مزلا  یناحور  ملاع و  رب 
دوب دهاوخن  یناحور  زا  يدایز  تمحز  ششوک و  مزلتسم  ناسآ و  رایسب  تمدخ  نیا  دنریذپ . شهاک  ناهانگ  دبای و  هعسوت  ملاسا  هلیسو 

. دش دنهاوخ  عمج  كدنا  ینامز  رورم  زا  سپ  نید  غلبم  تعامج و  ماما  درگ  هشیمه  مدرم  تسا و  نانم  يادخ  تسدب  قزر  اریز 
دهاوخ یناحور  يارب  ار  يویند  ینید و  جیاتن  نیرتگرزب  ینید  نیغلبمو  تعامج  همئا  دایدزا  هلیسوب  یغیلبت  تیلاعف  شرتسگ  تقیقح  رد  و 

ياه هشیر  هلزنمب  تابـصق  تاهد و  رهـش و  فارطا  رد  نیغلبم  تعاـمج و  همئا  دتـسیایمن و  هشیر  نودـب  تخرد  تقوچیه  نوچ  تشاد .
يو يارب  يونعم  يداـم و  دـئاوف  بلج  هار  رد  هتفرگ و  ار  يو  نانمـشد  يولج  موزل  تقو  رد  دوب و  دـنهاوخ  غلبم  ملاـع و  یغیلبت  تیلاـعف 

. درک دنهاوخ  مادقا 

غیلبت ياههار  ندومن  ناسآ   49

هلیـسوب راک  نیا  دـیامن . ناسآ  دوخ  لحم  رد  ار  نید  داشرا  غیلبت و  ياـههار  هک  تسا  نیا  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  مهم  فئاـظو  زا  یکی 
مولع بلاط  يارب  یـسرادم  تعامج و  همئا  يارب  يدـجاسم  سیـسأت  نانآ و  هب  تبـسن  مدرم  شرافـس  نید و  نیغلبم  يارب  سلاجم  داجیا 

راشتنا فیلأت و  زکارم  سیسأت  ناگدننک و  هعلاطم  يارب  یملاسا  ياه  هناخباتک  ندوشگ  یملاسا و  ياهراک  يارب  یتافوقوم  داجیا  ینید و 
. تفای دهاوخ  ققحت  نانآ  تلاکشم  لح  ینید و  نایوجشناد  نتفریذپ  يارب  یملع  زکارم  طابترا  رارقرب  و 

یکی یملاسا ، تاغیلبت  هار  رـس  زا  عناوم  ندومن  فرط  رب  تلاکـشم و  لح  ملع و  لها  نید و  نیغلبم  يارب  هار  ندوشگ  هک  تسناد  دیاب  و 
ددرگیم و بوبحم  مدرم  دزن  ینید  غلبم  هلیـسو  نیدـب  نمـض  رد  و  دوب ، دـهاوخ  نید  ماکحا  رـشن  ملاـسا و  تفرـشیپ  لئاسو  نیرتمهم  زا 

دهاوخ ملاسا  میلاعت  رشن  ینعی  يو  دصقم  فده و  هب  ندیـشخب  ققحت  يارب  ینایاش  کمک  نیا  و  دنکیم ، بلج  دوخ  هب  ار  ناگمه  هجوت 
. درک

رد نید و  نانمـشد  لباقم  رد  يو  يداشرا  یغیلبت و  هاگتـسد  يورین  دباییم و  شهاک  ینید  غلبم  راک  ياه  یتخـس  مدرم  هجوت  اب  هولاعب ؛
. دش دهاوخ  رت  يوق  یناهگان  راوگان و  ثداوح  زورب  ماگنه 

نارتخد نارسپ و   50

عطق نوچ  دـیامن . ارجا  عـضو و  رتـخد  رـسپ و  ناـناوج  يارب  يا  هژیو  ياـه  هماـنرب  هک  تسا  يرورـض  مزـلا و  یبهذـم  ةدـنیامن  غـلبمرب و 
یگتـشگ و مگ  ببـس  کـش  یب  تسا ، هتفرگ  شیپ  رگمتـس  برغ  هک  یـشور  نآ  رب  دوخ  نیدـلاو  دـنزرف و  ناـیم  یعاـمتجا  ياهدـنویپ 
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نانآ هکیتروص  رد  دزاسیم ، شیوخ  ياقآ  ار  ناـکدوک  یبرغ  طـلغ  شور  نیا  تسا . هدـش  سنج  ود  زا  ناـناوج  یگتفـشآ  یگدـنکارپ و 
ۀعلاطم هب  ناناوج  هجوت  تلعب  هنارگمتـس و  یئاهر  نیا  اب  دننادیمن ، ار  هعماج  دسافم  حـلاصم و  زگره  دـنا و  هدـشن  هبرجت  اب  هتخپزونه و 
ناناوج هکنیا  تلعب  فیثک و  هدـنبیرف و  لئاسو  شرتسگ  تلعب  یتادارا و  ةدـننک و  فرحنم  ياهیئامنهار  تلعب  دزاس و  ناـمرهق  ياـهباتک 

هک تسا  هتـشگ  نینچ  عضو  اهنیا  ۀـمه  تلعب  يرآ ، دوشیم …  رپ  ياـهنتف  ره  اـب  هک  دنتـسه  یعیـسو  یفاـضا  تقو  يرکف و  ءـلاخ  ياراد 
رب هکلب  دنا  هتـشگ  رود  حیحـص  رادرک  وکین و  قلاخا  كاپ و  ةدـیقع  زا  دـنا و  هدـش  اههعماج  یگدیـشاپ  مه  زا  یناریو و  هلیـسو  ناناوج 

. دنا هدیئارگ  یهابت  داسف و  يوسب  سکع 
يوسب ار  نآ  دننک و  عمج  ار  یـشلاتم  هدنکارپ و  يورین  نیا  تسا  بجاو  یبهذم  ناگدـنیامن  نیغلبم و  رب  كاندرد  تقیقح  نیا  كرد  اب 

. دننادرگ كاپ  رادرک  قلاخا و  هدیقع و  رظن  زا  هداد و  قوس  حیحص  هار 
رد دومن و  يروآ  عمج  اههینیـسح  اههناخباتک و  سرادم و  دجاسم و  رد  هورگ  هورگ  ار  ناناوج  دیاب  فدـه  نیا  هب  ندیـشخب  ققحت  يارب 

تاجن یفده  یب  يدرگلو و  يراکیب و  داسف و  كانلوه  بادرگ  زا  تخاس و  انـشآ  ملاـسا  گنهرف  اب  ار  نانآ  یبترم  نیعم و  ياه  هلـسج 
. دیشخب

ار ناگزیـشود  نز و  ار  رـسپ  ياهبزع  دش : نادیم  دراو  لامع  دـیاب  هکلب  تسین  یفاک  ینید  ياه  تئیه  سیـسأت  اهنت  هک  تسا  حـضاو  رپ  و 
یحیرفت لئاسو  اب  ار  نانآ  غارف  تاـقوا  هرخـلااب  و  دـنیامن ؛ یگدیـسر  ناـنآ  نادنمتـسم  هب  دـنیامن ، هیهت  راـک  ناراـکیب  يارب  نهد ، رهوش 

. دننک رپ  عورشم 
زا دـننادرگزاب و  باجح  ینمادـکاپ و  تفع و  هب  ار  نانآ  دـنیامن و  ینایاش  هجوت  ناگزیـشود  هب  هک  تسا  مزـلا  نویناـحور  رب  هکنیا  اـمک 

تلاجم رـشن  هنانز و  ياه  هسلج  سیـسأت  دننام  يا  هژیو  ياه  همانرب  زا  دیاب  هار  نیا  رد  دـنناهرب  يدـیق  یب  یتلاابملا و  داسف و  فارحنا و 
. تفرگ کمک  هریغ  دنمدوس و  ياهباتک  شخپ  ینید و 

دیدج لئاسو   51

نانآ تفرـشیپ  ناناملـسم و  هب  تمدخ  ملاـسا و  جیورت  هار  رد  زور  یغیلبت  لئاسو  نیرتدیدج  زا  هک  تسا  مزلا  یبهذم  ةدـنیامن  غلبم و  رب 
. دیامن هدافتسا  یگدنز  روما  رد 

راک هب  یحیحص  یملاسا  ياه  همانرب  اب  دیاب  هک  دنتسه  یلئاسو  هلمج  زا  هریغ  هاگشاب و  و  همانزور ، هلجم و  رتآت ، امنیس ، نویزیولت ، ویدار ،
. دنوش شخپ  رشن و  یناسنا  یلاع  ياهشزرا  ملاسا و  هار  نیا  زا  دنتفا و 

ياه همانرب  رگا  هک  دـننکیم  اعدا  هورگ  نیا  درک . هدافتـسا  ملاـسا  هب  تمدـخ  يارب  لئاسو  نیا  زا  دوشیمن  هک  دـننکیم  ناـمگ  یخرب  و 
تـسین نیا  ام  روظنم  اریز  تسین ، تسرد  زگره  نامگ  نیا  یلو  دش ، دـنهاوخ  نادرگور  اهنآ  زا  مدرم  دـنک ، ذوفن  لئاسو  نیارد  یملاـسا 

هدنز و روما  هب  ار  ماهـس  ۀیقب  و  دشاب ، هتـشاد  اهنآ  زا  عیـسو  یمهـس  مه  نید  دیاب  هکلب  ددرگ  ینید  ياه  همانرب  صوصخم  لئاسو  نیا  هک 
، تیبرت میلعت و  قلاخا ، یعامتجا ، لئاسم  داصتقا ، گـنهرف ، یناداـبآ ، تعنـص ، تراـجت ، يزرواـشک ، دـننام  دـنهد : صیـصخت  هدـنزاس 

. هریغ مظن و  بط و  هسدنه و  لیبق  زا  رگید  مولع  اضف و  تافاشتکا ، تاعارتخا و  شترا ،
ترخآ ایند و  يارب  اهنآ  زا  دبای و  یگدنزاس  يرگناریو  ياجب  ددرگ و  كاپ  داسف  تامرحم و  زا  دنمـشزرا  لئاسو  نیا  هک  تسنیا  فده 

. دوش هدافتسا 

ورین ندروآ  تسدب   52

درادـهگن و ار  شیوـخ  ناراـی  نآ  هلیــسوب  اـت  دراد  تردــق  ورین و  هـب  یناوارف  جاـیتحا  دــشابیم ، یناراـی  ناوریپ و  ياراد  هـک  يدرف  ره 
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بقع ار  شیوخ  نانمشد  دهد و  رشن  ار  دوخ  ةدیا  هدیقع و  هک  یناسنا  ره  زین  و  دنک . عافد  نانآ  زا  دزاس و  فرط  رب  ار  نانآ  ياهیدنمزاین 
. تسا دنمزاین  ورین  هب  تهج  ره  زا  دراد : یناوریپ  نارای و  لاح  نیع  رد  فده و  هدیقع و  ياراد  ینید  غلبم  ملاع و  هکنوچ  دنز و 

تـسدب هتبلا  دـنک . يزیر  همانرب  دـشیدنایب و  دـیاب  دوخ  هراب  نیا  رد  و  تسا . ورین  ندروآ  تسدـب  نید  غلبم  بجاو  ياـهراک  زا  یکی  اذـل 
عیـسو يرادفرط  هار  زا  تلود  هار  زا  تاهد ، رد  اهلیا  لیابق و  ياسؤر  هار  زا  رهـش  ناگرزب  هار  زا  دراد : هار  نیدنچ  تردـق  ورین و  ندروآ 

. دشاب راکادف  كاپ و  دارفا  ياراد  هک  یبهذم  یئاهنمجنا  لیکشت  هار  زا  وا و  زا  تلم 
ات تسا  يرورض  یکاب  یب  هیفس  يو  يارب  دنک و  یئامنهار  ار  وا  هک  تسا  مزلا  يدنمشناد  هیقف  ناسنا ، يارب  هک  تسا  هدمآ  ثیدح  رد  و 

. دنک ینابیتشپ  وا  زا 
زا وا  ةزیگنا  فده و  اریز  دیامن . هدامآ  ادـخ  ياضر  يارب  ار  اههورگ  نیا  لاعف ؛ ناسنا  هک  دـسریم  رظن  هب  يرورـض  هاتوک ، همدـقم  نیا  اب 

بجوم هک  دـشاب  هتـشاد  هجوت  دـیاب  هراب  نیا  رد  هتبلا  تسا ، یعامتجا  ياهیگدولآ  داسف و  ندودز  ملاـسا و  هب  تمدـخ  اـهورین  نیا  ماـمت 
. ددرگن یئاهنایز  ای  یعامتجا  دسافم 

تافوقومب یگدیسر   53

نآ و  دزاس . یلمع  نآ  هلیـسوب  ار  دوخ  ددـعتم  یملاـسا  ياهحرط  اهراک و  ات  تسا  دـنمزاین  ار  یناوارف  لوپ  نید  غلبم  ملاع و  کـش  یب  و 
هک تسا  مزلا  وا  رب  اذل  تسا و  مظنم  ریغ  مک و  مه  زاب  دشاب  هزادنا  ره  دروآیم  تسدب  یعرش  قوقح  ای  عربت  ناونع  هب  هک  ار  یلوپ  رادقم 

. دروآ تسدب  يرت  مظنم  رت و  ناوارف  لوپ  موادم و  دوس  نآ  هلیسوب  ات  دیامن  سیسأت  يرادیاپ  تافوقوم 
: دشاب هتشاد  رظن  رد  ار  عوضوم  دنچ  دیاب  هتبلا 

نایلوتم لسن  دوخ و  لسن  هک  دنک  هجوت  اًصوصخم  و  دشاب ، رود  لیدبت  رییغت و  زا  رتشیب  هچ  ره  ات  دیامن  تقد  هظحلام و  ار  فقو  دروم   1
. دنهدب یتارییغت  نآ  رد  دنناوتن  رگید  مدرم  ای 

. دیامن دئاع  دوس  رتشیب  هچ  ره  دهاوخب و  لوپ  رتمک  هچ  ره  فقو  ات  دنک  تقد   2
هکیتروص رد  دربب ، دوس  نآ  زا  لاثم  ناموت  رازه  ود  لاس  ره  دـنک و  يرادـیرخ  ناموت  رازه  لهچ  هب  ار  يا  هناـخ  دـناوتیم  وا  لاـثم : ناونعب 

. دروآ تسدب  ار  ناموت  رازه  ود  نامه  لاس  ره  درخب و  ناموت  رازه  تسیب  هب  ار  يا  هزاغم  تسا  نکمم 
ياهراک رد  دوشب  نآ  حبر  زا  هک  دشاب  يروطو  دهد  رییغت  يرگید  ياه  هسـسؤم  هب  ار  نآ  دناوتب  هک  دـیامن  سیـسأت  يا  هنوگ  ار  فقو   3

. درک هدافتسا  فلتخم 
میهاوخ میروآ  رظن  رد  لـک  کـی  ناوـنعب  ار  نآ  رگا  نکیل  دـنک  هوـلج  یتـیمها  یب  زیچ  نیغلبم  زا  يرایـسب  رظن  رد  تاـفوقوم  اـسب  هچ  و 

. تسا بترتم  نآ  رب  یناوارف  دئاوف  هک  تفایرد 
نینچ دـندومن و  فقو  یملاـسا  ياهراک  يارب  هناخ  جـنپ  لاس  هد  ضرع  رد  مادـک  ره  یبهذـم  ةدـنیامن  دـص  مینک  ضرف  رگا  لاثم : يارب 
هجیتن دـشاب ، هتـشاد  دوس  ناـموت  رازه  هس  هنـلااس  هریغ  ریمعت و  جراـخم  زا  سپ  هتفر و  رد  جرخ  اـههناخ  نآ  زا  مادـک  ره  هک  مینک  ضرف 
دهاوخ ناموت  رازه  دصناپ  نویلیم و  کی  هنلااس  هریغ  ارقف و  جراخم  یملاسا و  ياهحرط  يارب  يرفن  دص  هورگ  نیا  هک  دش  دهاوخ  نینچ 

. تسا یگرزب  غلبم  نیا  تشاد و 
دص زا  رتشیب  یلیخ  يروشک  ره  یبهذم  ناگدنیامن  هکیتروص  رد  میدروآ ، رظنرد  ار  ناکما  لقادح  دوخ  یـضرف  ۀبـساحم  نیا  رد  ام  هتبلا 

لاعف طاشناب و  ناگدـنیامن  رگا  صوصخب  دـشابیم . هناخ  جـنپ  ندومن  فقو  زا  رتشیب  بتارمب  نانآ  ياـهورین  تاـناکما و  دـشابیم و  رفن 
. دومن دنهاوخ  سیسأت  نانآ  يارب  يرایسب  تافوقوم  مدرم  دننک . بلج  دوخب  تبسن  ار  مدرم  نانیمطا  دنشاب و 

: هک دیامن  هجوت  گرزب  يادخ  راتفگ  هب  هکلب  دوش ، لامیاپ  هدروخ  فقو  تسا  نکمم  هک  دشیدنایب  هراب  نیا  رد  یبهذم  ةدنیامن  دیابن  و 
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رتشیب و  دنهدیم ) رارق  رییغت  شوختسد  ار  نآ  هک  تسا  یناسک  رب  شهانگ  سپ  دیامن  لیدبت  دینـش  هکنآ  زا  سپ  ار  فق )  ) نآ هکیـسک  (و 
هدیدرگ دئاع  فاقوا  زا  يدایز  رادـقم  ندـش  هدروخ  زا  سپ  یتح  یگرزب  دـئاوف  هچ  نونکات  هک  دـشاب  هتـشاد  هجوت  تقیقح  نیا  هب  دـیاب 

ياهروشک رد  ناناملـسم  هک  دراد  دوجو  یفقو  ۀـناخ  هناـخباتک و  یبهذـم و  تاسـسؤمو  هینیـسح  هسردـم و  دجـسم و  رایـسب  هچ  تسا و 
. دنربیم هدرب و  هرهب  اهنآ  زا  یملاسا 

اهراک رد  یهاگآ   54

مامت هب  هجوت  ینعمب  مزح  دـشابیم . لماک  یهاـگآ  مزح و  تسا ؛ دـنمزاین  نآ  هب  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  هک  يروما  نیرتمهم  زا  یکی  و 
. دنکیم رود  ناسنا  زا  اهگنسرف  ار  تسکش  هشیمه  يزوریپ و  لماوع  زا  تفص  نیا  دشابیم . نآ  كرت  ای  مادقا  سپس  راک و  بناوج 

يریگ تربـعو  یگـشیمه  تروـشم  عیـسو و  مـلع  شناد و  هـب  ناوارف  زاـین  دوـش  یناـسفن  تلاـح  کـی  هـکنآ  زا  شیپ  مزح  یهاـگآ و  و 
دیاب هچنآ  سپس  و  دهد ، رادشه  ناسنا  هب  ار  راک  دسافم  حلاصم و  اهیزوریپ و  تاهابتشا و  ات  دراد  رایسب  ندیـشیدنا  هتـشذگ و  ياهراکزا 

. دزاس یلمع  دهد  ماجنا  دیاب  هچنآ  هدرک و  اهر  دنک  كرت 
: تسا هدمآ  یفیرش  ثیدح  رد  و 

( تسا كریز  گنرز و  هشیمه  نمؤم  )
: دیوگیم برع  رعاش 

( دشیدنایب وکین  نآ  نایاپ  تبقاع و  ةرابرد  هکنآ  رگم  دهدن  ماجنا  ار  يراک  هک  تسا  یسک  نآ  مدرم  نیرت  هاگآ  )
تفرـشیپ بجوم  تسنکمم  ییاهزیچ  هچ  هک  دـشیدنایب  دـنک و  رکف  دوخ  ياهراک  رد  هشیمه  تسمزلا  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  رب  اذـل  و 

هک ار  یئاـهباتک  دزیرب و  ملاـس  قیقد و  هماـنرب  دوخ  ياـهراک  يارب  دـنک و  تروشم  نارگید  زا  دـیاب  هشیمه  وا  دوش ، ناناملـسم  ملاـسا و 
یلمع ار  دوخ  ياه  همانرب  دنک و  مادقا  سپـس  دریگ و  تربع  هتـشذگ  زا  دیامن و  هعلاطم  دنکیم  رتدایز  زیچ  همه  هب  تبـسن  ار  وا  یهاگآ 

وگ دندیـسر  دوخ  تسد  رود  ياهفدهب  هدرک و  یفرگـش  تفرـشیپ  هک  میباییم  ار  يدارفا  رـصاعم  هتـشذگ و  خـیرات  رد  ام  اریز  دزاس … 
. تسا هدوب  نانآ  لماک  یهاگآ  مزح و  تلعب  نانآ  تفرشیپ  دومنیم و  نکمم  ریغ  نانآ  يارب  فادها  نآ  هب  ندیسر  راک  زاغآ  رد  هکنیا 

ینیـشن بقع  راـک  هنحـص  زا  تشگ و  ناشبیـصن  تسکـش  هدـنزاس  تفـص  نیا  ندوبن  اراد  تلعب  هک  مینیبیم  ار  يرگید  دارفا  نینچمه  و 
. دندرک

( هلآ هیلع و  هللا  یلص  ) مرکا لوسر  یگدنز  هب  هجوت   55

ره تقد  اب  هک  دراد  ترورـض  تسا  ملاـسا  هب  تمدخ  شفده  دوش و  تیلاعف  راک و  نادیم  دراو  دهاوخیم  هک  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  رب 
يوریپ شیاـهراک  تامادـقا و  یگنوگچ  رد  وا  ياهـشور  زا  دـناوخب و  ار  هلآ ) هیلع و  هللا  یلـص  ) مرکا لوسر  یگدـنز  خـیرات  رتماـمت  هچ 

. دیامن
وا هک  میناوخیم  خیرات  رد  لاثم : ناونعب  دشابیم . اهتللاد  اهیئامنهار و  اهتربع و  زا  ولمم  هلآ ) هیلع و  هللا  یلـص  ) مرکا لوسر  یگدنز  خیرات 

نیملـسم اب  گنج  يارب  هک  يرافک  ۀـچراپکی  ياهورین  لباقم  رد  ورین  ندروآ  تسدـب  نیملـسم و  ملاـسا و  ياقب  يارب  راـفک  زا  یخرب  اـب 
. ددنبیم نامیپ  دندوب  هدش  دحتم 

ملاـسا فرطب  ناشیاهلد  لوپ  هلیـسوب  هک  یناسک  ینعی  مهبولق ) ۀـفلؤملا   ) يارب ار  یملاـسا  تلود  لوپ  زا  یتمـسق  هک  مینیبیم  نینچمه  و 
لقع هشیدنا و  ياهجنگ  دنکیم و  راکشآ  دارفا  رد  ار  هتفخ  ناهنپ و  ياهورین  ناس  هچ  هک  میباییم  ار  وا  زین  و  تسا . هداد  رارق  دنکیم  لیم 

. دنزیم رس  یگرزب  هتسجرب و  ياهراک  يداع  دارفا  زا  هجیتن  رد  هک  دزاسیم  رادومن  نانآ  رد  ار 
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هلمح نانآ  تراجت  ياهناوراک  هب  هک  دهدیم  نامرف  دنداد ، رارق  يداصتقا  هرـصاحم  رد  ار  هنیدـم  نیکرـشم  هکیماگنه  مینیبیم  ار  وا  زین  و 
. دهدیم باوج  ار  نانآ  ینکش  نامیپ  دهدیم و  رارق  يدیدش  يداصتقا  هرصاحم  ار  هکم  هلیسو  نیدب  دوش و 

وفع لومـشم  ار  هکم  لها  ینعی  نانمـشد  نیرتخـس  هک  میباییم  تیناسنا  رهم و  زا  هدنکآ  یبلق  اب  هکم  حتف  رد  ار  وا  لاح …  نیع  رد  یلو 
 … رگید يداشرا  یمیلعت و  لاثم  نارازه  و  دروآیم . رابب  ربمایپ  ملاسا و  يارب  یئوکین  ياه  هرمث  راک  نیمه  دهدیم و  رارق  یمومع 

هیلع هللا  یلـص   ) مرکا لوسر  یگدنز  یئامنهار  تربع و  دراوم  ات  دراد  یئاهباتک  فیلات  هب  یمربم  زاین  یملاـسا  هناخباتک  هک  مینادب  دیاب  و 
. دیامن نایب  درک  هدافتسا  نآ  زا  ناوتیم  ینامز ، رصع و  ره  رد  هکلب  رضاح  رصع  رد  هک  ار  هچنآ  دنک و  نایب  ار  هلآ ) و 

فاقوا يدنب  میسقت   56

رد و  دـش . دـهاوخ  مک  شتیلاعف  هجیتن  دـنکن ، هجوت  شتقو  ةزادـنا  هب  لماک  تقد  اـب  وا  رگا  اذـل  تسا و  مک  هاـتوک و  رایـسب  ناـسنا  تقو 
رب رد  اسآ  هزجعم  یجیاتن  دیامن  میـسقت  دهد  ماجنا  دیاب  هک  يا  هنازور  ياهراک  رب  ار  اهنآ  دـشاب و  دوخ  تاقوا  بقارم  یناسنا  رگا  لباقم ،

. تشاد دهاوخ 
بسانم و تقو  ياراد  هجیتن  راک  ره  يارب  دـنک و  میـسقت  لماک  مظن  تقد و  اب  ار  دوخ  تقو  تسا  مزلا  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  رب  اذـل  و 

ياهراک هب  یگدیسر  يارب  ینامزو  نانآ  تلاکشم  لح  مدرم و  جئاوح  ياضق  يارب  ینامز  فیلات و  يارب  یتقو  دیامن …  نییعت  ار  یمزلا 
. هریغ سیردت و  سرد و  يارب  یماگنه  ربنم و  ظعو و  يارب  یتقو  تعامج و  زامن  يارب  یتقو  تاسسؤم و  اهداینب و  سیسات 

ار ینامز  رگا  لاثم : يارب  دـیامن …  فرـص  راک  نآ  ياه  هبنج  نیرتمزـلا  نیرتهب و  رد  دـنکیم ، نیعم  يراـک  يارب  هک  ار  یتقو  دـیاب  هتبلا 
يارب ار  یتقو  رگا  و  دوش . نآ  لوغشم  سپـسو  دناوخب ؟ تسا  رتهب  ار  باتک  مادک  سرد و  مادک  دنیبب  دیاب  داد ، رارق  هعلاطمو  سرد  يارب 
مادک دوب  دـهاوخ  رتدـیفم  شیاه  همانرب  رد  دور  نانآ  رادـید  هب  رگا  هک  يدارفا  نیرتمهم  هک  دـشیدنایب  دـیاب  دومن ، نیعت  دـیدزاب  دـید و 

. تسا هداد  رارق  اهنآ  يارب  ار  ینیعم  تاقوا  هک  يرگید  ياهراک  هب  تبسن  نینچمه  و  دنتسه ؟

بلاج تاعوضوم   57

ربنم و سلجم و  رد  تایاور  تایآ و  ناهج و  رابخا  یعاـمتجا و  روما  نیرفآ و  تربع  بلاـج و  ياهناتـساد  زا  ینید  غلبم  هک  تسا  راوازس 
شراک هجیتن  رد  دوشن  نانآ  ترفن  یگتـسخ و  بجوم  دننک و  وا  هب  يرتشیب  هجوت  مدرم  ات  دیامنب ، لماک  هدافتـسا  دوخ  یعامتجا  تافیلأت 

هتـشگ و شوماخ  نانآ  رد  شورخ  طاشن و  هلعـش  هک  یناـسکو  ناـنزریپ  نادرمریپ و  اـهنت  دـنوش و  هدـنکارپ  وا  درگ  زا  هک  دـسرب  یئاـجب 
. دنوش عمج  شرضحم  رد  تسا  هدش  بلس  نانآ  زا  کیرحت 

رب ار  اهنآ  مدرم  ات  دـشاب ، رتـلااب  نید  غلبم  سلجم  ربنم و  حطـس  زا  نویزیولت  هماـنزور و  هلجم و  ویدار و  حطـس  هک  دـشابن  يا  هنوگ  يرآ 
نامگ نینچ  و  ددرگ ، فرحنم  نید  هب  تبسن  نانآ  رظن  دنبای و  یئاهدوبمک  یبهذم  ناگدنیامن  نیغلبم و  رد  دنهد و  حیجرت  ینید  سلاجم 

. درادن يراک  مدرم  یگدنز  هب  نید  هک  درادنپب  دروخیمن و  نانآ  يایند  دردب  نید  هک  دنرب 

ترخآ هب  هجوت   58

یناوارف رایسب  هجوت  میکح  نآرق  اذلو  دهدیمن . رارق  دوخ  قیمع  ریثأت  تحت  ار  ناسنا  ترخآ  دننام  يا  هدنهد  رادشه  هدنهد و  دیون  چیه 
هب مدرم  قیوشت  يارب  تشهب  زا  دـیاب  دـننک  يوریپ  دروـم  نیا  رد  نآرق  شور  زا  زین  نیغلبم  دـیاب  تسا و  هدوـمن  منهج  تشهب و  هلئـسم  هب 

. دننک هدافتسا  دب  لامعا  زا  نتشاد  رذحرب  يارب  منهج  زا  کین و  لامعا 
تقد اهنآ  فصو  رد  غلبم  رگا  صوصخب  دـشابیم ، بوخ  ياـهراک  ۀـمادا  تماقتـسا و  رد  ناـسنا  قوشم  نیرتگرزب  تقیقح  ود  نیا  اریز 
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. دراذگ قیمع  رثا  دوخ  ناگدنونش  رد  ات  دشوکب  و  دیامن ، هدافتسا  ینارنخس  رثؤم  ياهشور  زا  دنک و 
تـسناوت دهاوخن  درب ، راکب  هب  ریخ  هسـسؤم  کی  هب  کمک  يارب  هناعا  يروآ  عمج  دروم  رد  ار  اهنت  قیوشت  شور  یـسک  رگا  لاثم : يارب 

دهاوخ کـش  یب  دروآ ، ناـیم  هب  ار  منهج  تشهب و  تقیقح  زا  هدافتـسا  ینعی  نآرق  قیوشت  رگا  یلو  دـنک ، عمج  ناـموت  رازه  ود  زا  شیب 
. دنک يروآ  عمج  مه  ناموت  رازه  تسیب  تسناوت 

رب تسد  بارـش  ندیـشون  تداع  زا  رفن  جـنپ  زا  شیب  دـنک ، وگزاـب  مدرم  يارب  ـلاثم  ار  یلکلا  تابورـشم  يویند  يداـم و  ياـهنایز  رگا  و 
دنهاوخ يرود  داسف  نیا  زا  رفن  دص  دوش ، روآ  دای  ار  نآ  نیشتآ  ياهریجنز  اب  منهج  باذع  رفیک و  نآ  هارمه  رگا  نکیل  تشاد ، دهاوخن 

. تسج
لوصا رب  دـنک و  ظـفح  هراـب  نیا  رد  ار  تاـیاور  تاـیآ و  زا  يداـیز  رادـقم  دـنک و  نیرمت  تسا  مزـلا  یبهذـم  هدـنیامن  غـلبم و  رب  اذـل  و 

ریـس یکین  قح و  هار  رد  ار  اهنآ  سپـس  و  دنک ، ذوفن  فطاوع  بولق و  قامعا  ات  دراذگ و  رثا  اهلد  رب  دـناوتب  ات  دـبای  یهاگآ  یـسانشناور 
. دزاس راداو  گرزب  کین و  ياهراک  ماجنا  هب  دهد و 

( هللا جع  ) نامز ماما  هاگشیپ  هب  اهتیلاعف  شرازگ   59

رخآ سپس  رابکی و  هام  شش  ای  هام  هس  ره  ای  هام  ره  نایاپ  رد  ای  هتفه  ره  رد  یناحور  هک  تسنیا  راک  نیرت  مزلا  نیرت و  يرورض  زا  یکی 
ةدنزاس ياه  همانرب  زا  رادقم  هچ  و  تسا ؟ هدرک  راک  هزادنا  هچ  دـسرپب  دوخ  زا  دـهد . رارق  هبـساحم  یئوجزاب و  دروم  ار  شدوخ  لاس  ره 

هتخاس و ردقچ  و  هدرک ، سیسأت  داینب  دنچ  و  هدومن ؟ رود  هانگ  زا  ار  رفن  دنچ  و  هدرک ؟ تیاده  ار  رفندنچ  و  تسا ؟ هتخاس  یلمع  ار  دوخ 
؟ تسا هتفر  شیپ  هب  هزادنا  هچ  وا  ياهراک  اب  ملاسا  هدروآ و  رابب  يدوس  هدیاف و  هچ  ناناملسم  يارب  و  تسا ؟ هتخادرپ 

ره نایاپ  رد  دـناوتب  ناسنا  رگا  دـشابیم … و  تفرـشیپ  يوسب  ناسنا  ةدـنهد  قوس  هدـننک و  قیوشت  روما  زا  یکی  تساوخزاـب  هبـساحم و 
( ملاسلا هیلع   ) يدهم ترضح  نامز  ماما  روضح  ار  شرازگ  نیا  دیاب  هک  دشیدنیب  دوخ  دزن  نینچ  دسیونب و  دوخ  يارب  یشرازگ  هبساحم ،

. دیدرگ دهاوخ  رت  هدنزاس  رتهب و  دنک ؛ میلست  تسا  هدش  هدنیامن  شفرط  زا  ار  وا  هک 
هدرک و شـشوک  مک  هزادنا  هچ  هک  دیـشک  دهاوخ  تلاجخ  نتـشیوخ  زا  شدوخ  دـنک  هیهت  تقد  اب  ار  اهـشرازگ  نیا  ناسنا  رگا  یتسار  و 

. دزاس راداو  ملاسا  هار  رد  ششوک  راک و  هب  شیپ  زا  شیب  ار  وا  اهتساوخ  زاب  نیمه  دیاش  و  تسا . هدرب  هرهب  یمک  رادقم  هچ 

عامتجا ياه  هشیر   60

دـشابیم و اههشیر  نآ  هب  تبـسن  يزیر  ياهگرب  کچوک و  ياه  هخاش  دـننام  عامتجا  دارفا  مامت  تسا و  یئاـه  هشیر  یعاـمتجا  ره  يارب 
ریـس دهاوخیم  دیاب و  هک  هنوگ  نآ  ار  اهراک  تسناوت  دهاوخ  دـیامن  هجوت  اههشیر  نآ  هب  دـنک  هرادا  ار  عامتجا  دـهاوخیم  هک  یناسنا  رگا 

هک دباییمن  يرید  دشاب  هتشاد  راک  رـس و  هعماج  راکـشآ  ياهدومن  اب  طقف  دنکن و  اههشیر  نآ  هب  تبـسن  یتیانع  هجوت و  رگا  نکیل  دهد 
. دش دهاوخ  هدرپس  یشومارف  یگدوسرف و  ياه  هیواز  هب  مه  وا  یعامتجا  دوجو  یتح  دشکیم و  طوقس  هب  شراک 

زا هکنآ  تلعب  ای  دنتـسه و  هلیبق  سیئر  هکنآ  يارب  ای  دنوشیم : عمج  نانآ  درگ  هشیمه  یعامتجا  ياههورگ  هک  دنتـسه  يدارفا  لاثم : يارب 
يا یعامتجا  تناکم  دنـشابیم  اهراک  روما و  رب  علطم  ای  بیدا  ای  رعاش  نوچ  هکنیا  اب  دنـشابیم و  رهـش  یمیدـق  لیـصا و  ياـه  هداوناـخ 

. دنا هدرک  بسک 
دناوتب هکنآ  يارب  دشاب ، هتشاد  راک  هد  ای  رهـش  کی  ياه  هبنج  مامت  هب  دنک و  تمدخ  لاـسا م  يارب  دهاوخیم  هک  یغلبم  یبهذم و  هدنیامن 

دـنک و يراتفر  کین  نآ  اب  دزاس و  انـشآ  ذوفن  رپ  دارفا  نینچ  اب  ار  دوخ  دـیاب  دـنک ، هزرابم  داسف  اهیدـیلپ و  اب  دـنک و  اـپرب  ار  نید  رئاـعش 
زا یهورگ  دـنامیم و  دوخ  کش  یب  دـننکن  ار  راک  نیا  رگا  و  ددـنبب . يدـنویپ  نانآ  اب  تقافر  یتسرد و  دـیدزاب و  هیدـه و  لوپ و  ۀلیـسوب 
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. درب دهاوخن  یعفن  ایند  تفرشیپ  يارب  هن  نید و  تفرشیپ  يارب  هن  نانآ  زا  هک  ینادرمریپ 
. تسا هدمآ  هعماج  ترایز  رد  و 

ام ربهر  ملاـسلا ) مهیلع   ) همئا هک  تسا  نینچ  تقیقح  و  ادخ .) ناگدنب  دابع و  ناگدننک  هدارا  نارادمتـسایس و  يا  داب …  امـش  رب  دورد  )
: دیامرفیم میکح  نآرق  هک  هنوگنامه  دنتسه 

( دشابیم یئوکین  يوریپ  یسأت و  ادخ  لوسر  هب  امش  يارب  (و 
نآ لها  نید و  دربشیپ  دوخ و  ياهرهـش  ةرادا  رد  یگرزب  مهـس  هک  نیغلبم  یبهذـم و  ناگدـنیامن  گرزب و  عجارم  تلااح  زا  هک  هچنآ  و 

طوبرم ياه  هخاش  هب  هک  هنوگنامه  نانآ  تسا  عامتجا ) ياه  هشیر  اب  یکیدزن   ) شور نمیه  تسا  راکـشآ  نایامن و  دـنراددوخ  لحم  رد 
. دنشابیم مئاد  سامت  رد  زین  هعماج  ياه  هشیر  اب  دنا 

ناوارف بآ  دـننامه  تسا  مزلا  هکلب  دزاس ، اهر  ار  اـهگرب  اـههخاش و  دـنک و  هجوت  لـیم و  ناـنآ  يوسب  ـلاماک  نید  غلبم  دـیابن  هتبلا … 
. دیامن يرایبآ  زین  ار  اهگرب  اههخاش و  دنک و  باریس  ار  اههشیر 

ساسح زکارم  درومرد   61

نوچ نید  غلبم  یبهذم و  ةدـنیامن  و  دـنک . تمدـخ  رتشیب  دـناوتیم  نید  غلبم  اهنآ  ۀلیـسوب  هک  دراد  دوجو  یـساسح  زکارم  یعامتجا  رهرد 
هب تسا  مزلا  اذل  و  دراد . یناوارف  زاین  ساسح  زکارم  نیا  هب  دیامن ، یئامنهار  ترخآ  تداعـس و  هب  ار  مدرم  دـنک و  دابآ  ار  ایند  دـهاوخیم 

. دنک رپ  دننکیم  تمدخ  مدرم  ترخآ  ایند و  هب  هک  شیدنا  ریخ  کین و  نادرم  زا  ار  اهنآ  دوش و  هجوت  زکارم  نیا 
هجیتن رد  دش و  اهر  ساسح  زکرم  نیا  رگا  و  دیامن . یگرزب  تمدخ  نآ  ۀلیـسوب  دناوتیم  هک  دراد  یـساسح  تیزکرم  هسردـم  ریدـم  لاًثم :

دهاوخن تسدب  رگید  تفریم  راظتنا  زکرم  نیا  زا  هک  یتمدخ  درک ، لاغـشا  ار  نآ  یتسرپدوس  ای  فرحنم  بلط و  تصرف  ای  دحلم  صخش 
. ددرگ رت  نوزف  نآ  فارحنا  يرگناریو و  اسب  هچ  هکلب  دمآ .

ناگدنبب هک  یبسانم  درف  تسد  رد  ساسح  تسپ  نیا  ات  دزرو  تمه  دشاب و  هتشاد  هلئسم  نیا  هب  یلماک  هجوت  نید  غلبم  رگا  هکیتروص  رد 
زکارم یتلود و  تامدخ  اهتسپ و  هب  تبسن  نینچمه  و  تشاد . دهاوخ  رب  رد  یئوکین  ياه  هجیتن  دسرب  دنکیم  تمدخ  نانآ  رهش  ادخ و 

دیلپ اـب  وکین  هک  یعقوم  رد  اـی  دریگ  تسد  رد  ار  ماـمز  رتوکین  اـی  وکین  هک  دوـش  رئاد  رما  هک  یماـگنه  هلیبـق  سیئر  دـننام  رگید  عاـمتجا 
. دیامن تباقر 

بسانم ياهتصرف  زا  يریگ  هرهب   62

دش و دهاوخ  شبیـصن  رگید  يرـش  دیامن  سرغ  ار  رـش  رگا  دـنکیم  ورد  وکین  دراکب  یکین  رگا  تسا ، نایرج  ریـس و  رد  هشیمه  عامتجا 
هنوگ هب  عامتجا  نایرج  رگا  نکیل  دننکیم  تفرـشیپ  يدارفا  دهاوخن  هچ  دـهاوخب و  نید  غلبم  هچ  نایرج  ریـس و  نیا  رد  هک  تسین  یکش 
شیپ هب  ار  وکین  دارفا  دـناوتب  یهد  ای  رهـش  ره  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  هک  دـشاب  نینچ  رگا  درادـب  مدـقم  هشیمه  ار  ناـکین  هک  دـشاب  يا 

. دوب دهاوخ  شیپ  رد  همه  يارب  یعفن  ریخ و  کش  یب  دزادنا ،
وا هب  یئاه  هدـیدپ  و  دـیدن ، نایم  رد  شیوخ  دـصاقم  دربشیپ  يارب  يدـیما  هک  تفای  يروط  ار  لاوحا  عاضوا و  یبهذـم  ةدـنیامن  رگا  یلو 

نانآ هب  تسخن  دنک  هدافتسا  تصرف  زا  هک  دنکیم  اضتقا  تحلصم  رگید  اجنیا  دنشابیم  تفرشیپ  هار  رد  ناتسپ  نادیلپ و  هک  دنداد  رادشه 
هیاپ دنلب  هاوخلد و  تیعقوم  هب  هک  یماگنه  ات  دنک  هلماجم  نانآ  اب  دناسرن  نایز  وا  يایند  ای  نید  هب  هک  يدودح  ات  دـنک و  فراعت  ملاس و 

. دریگ تسدب  ار  روما  مامز  دسرب و  دوخ 
تدـشو تدـحز  نانمـشد ا  اب  هلماجم  ابلاغ  اریز  دزاسن . نایامن  ار  دوخ  توادـع  دوب  نمـشد  نانآ  اب  رگا  ای  دزرون  ینمـشد  نانآ  اب  سپس 
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وا اریز  زاسم  نایامن  ار  تینمـشد  دـهدیم ؛ ناشن  یئورود  قافن و  نمـشد  ینیبیم  هکیماـگنه  تسا  هتفگ  اـمکح  زا  یکی  دـهاکیم  توادـع 
رد مه  رهاظ و  رد  مه  زین  وا  ات  ینک  توادـع  راهظا  وا  اـب  اراکـشآ  هکنیا  زا  تسا  رتهب  دـشاب  وت  تسود  رهاـظ  رد  دـنامب و  ورود  قفاـنم و 

. دتسیاب هزرابم  هب  وت  اب  نطاب 

اهشور نیرتهب   63

زا یخرب  هک  تسا  یئاه  شور  روما  نتخادنا  هار  سیسأت و  يارب  نتشاذگ و  هیام  دوخ  زا  نداد و  ای  ندرب  دوس  نتفرگزا و  مادک  ره  يارب 
. تسا رت  بوخ  یهاگ  بوخ و  یهاگ  نآ  يوکین  دشابیم و  وکین  یخرب  روآ و  نایز  اهنآ 

هدافتسا اههار  نیرتوکین  اهشور و  نیرتهب  زا  شیاهراک  رد  هک  دیآیم  مزلا  تسا  ملاسا  هب  تمدخ  شفده  هک  ینید  غلبم  رب  نایم  نیا  رد 
. دنک

رکنم و نآ  اب  دروخرب  اج  نیا  رد  تشاد ، دهاوخن  يرثا  دـنک  دروخرب  نآ  اب  رگا  هک  دـنادیم  دـنیبیم و  ار  يرکنم  هکیماگنه  هنومن : يارب 
. دشابیم روآ  نایز  یشور  هانگ 

دهاوخ رب  تسد  هانگ  نآ  زا  دـهد  رارق  وا  تیادـه  يارب  يا  هطـساو  ار  راـکهانگ  نآ  تسودرگا  هک  تسناد  درک و  رکف  یمک  رگا  نکیل 
دسر هجیتن  نیاب  دنک و  يرتشیب  تقد  یمک  رگا  نکیل  دوب  دهاوخ  یبوخ  شور  نیا  درازگ  دهاوخ  ینمشد  رس  نید  نیغلبم  اب  یلو  تشاد 

درک و دنهاوخ  تباجا  نانآ  دنیچرب ، ار  رکنم  نآ  هک  دهاوخب  نانآ  زا  دریگب و  سامت  تاماقم  زا  یـضعب  اب  نارگید  علاطا  نودـب  رگا  هک 
زا غلبم  هک  تسا  مزلا  دوب و  دهاوخ  رت  بوخ  رتهب و  شور  نیا  درب . دهاوخن  یپ  رما  ببـسم  كرحم و  هب  مه  رکنم  نآ  لفاغ  نایم  نیا  رد 

. دنک يوریپ  نآ 
یلو دننک  دازآ  ار  یهانگ  یب  ینادـنز  ات  دـنک  یتطاسو  دـهاوخب  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  رگا  لاثم …  رگید  ياهراکب  تبـسن  نینچمه  و 

تـسناوت دهاوخن  يورخا  ای  يویند  ررـض  تلعب  هک  دیامنیم  عقوت  ار  يزیچ  وا  زا  تاماقم  هک  دش  دهاوخ  بجوم  تطاسو  نیا  هک  دـنادب 
دش و دهاوخ  عقا  رثؤم و  رهـش  نیمرتحم  زا  یکی  يرگیجنایم  هک  دنادب  رگا  نکیل  تسین  حلاـص  هب  وا  تطاسو  کشیب  دهد ، ماجنا  ار  نآ 

ياـهتیلاعف اـهراک و  رد  نینچمه  دـیدرگ و  دـهاوخ  نیمه  رتـهب  شور  هار و  اـجنیا  رد  تشاد  دـنهاوخن  غلبم  صخـش  زا  یعقوت  لـباقم  رد 
. رگید

یملاسا ياهداینب  يرترب   64

هچ یتشادهب و  ای  یگنهرف  حطس  رد  هچ  دراد ، دوجو  ملاسا  نمـشد  ای  فرط  یب  تاسـسؤم  ای  اههورگ  يروشک  ای  رهـش  ره  رد  کش  یب 
تاسسؤم نمشد  ياهداینب  زا  رگید و  فرط  یب  تاسـسؤم  ای  یتلود  ياه  هسردم  فرط  یب  زکارم  زا  لاثم  رگید . یعامتجا  ياهحطـس  رد 

. درب مان  ناوتیم  ار  نانآ  يریشبت  یغیلبت و  ياههاگنامرد  یجراخ و  یحیسم و 
رگید ياه  حطس  اههورگ و  مامت  رب  یعامتجا  ياهحطس  مامت  رد  ملاـسا  ات  دشوکب  هک  تسا  مزلا  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  رب  دروم  نیا  رد 

رد نینچمه  و  دشاب . راگزومآ  نیرتهب  لئاسو و  نیرت  وکین  اب  زرط و  نیرتهب  هب  دنک  یعـس  دزاسیم  يا  هسردـم  هکیماگنه  دـبای …  يرترب 
. رگید هیریخ  تاسسؤم  ای  هاگنامرد  سیسأت 

دهاوخ رب  رد  ناناملـسم  ملاـسا و  يارب  يریگمـشچ  دئاوف  نایاپ  رد  نکیل  دهاوخیم ، ناسنا  زا  یناوارف  شـشوک  یعـس و  هچرگ  راک  نیا 
گنهرف مظن و  رد  نکمم  هجو  نیرتهب  اب  هک  داد  دهاوخ  لیوحت  هعماج  هب  ینازومآ  شناد  وا  سرادم  دـش : دـهاوخ  نینچ  هجیتن  تشاد و 

تفای و دنهاوخ  کیدزن  زا  دنناوتیمن  نارگید  هچنآ  رب  ار  شتردـق  ملاـسا و  يرترب  مدرم  هک  تسنیا  نآ  رگید  هدـئاف  دـنا و  هدـش  تیبرت 
. دومن دنهاوخ  ینید  زکارمب  يرتشیب  هجوت 
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مه ات  دنوش  عمج  نآ  درگ  شیپ  زا  شیب  دنرگنب و  مارتحا  تشادگرزب و  رظن  اب  ملاـسا  هب  مدرم  دوشیم و  ثعاب  دنمهوکـش  جـیاتن  نیا  و 
. ددرگ دابآ  رومعم و  ناشترخآ 

لماک هدنزاس و  هاگتسد  کی   65

دربشیپ يارب  دوخ  تاناکما  اهورین و  مامت  اب  دیاب  وا  دزاسب . یملاسا  لماک  هدنزاس و  هاگتسد  کی  دوخدوجو  زا  دیاب  نید  غلبم  یناحور و 
هب تمدـخ  زج  یئاـج  رد  ار  دوخ  ياـه  يورین  زا  یمک  يورین  دوخ ، لوپ  زا  یلاـیر  دوخ ، رمع  زا  يا  هقیقد  دـشوکب . ناناملـسم  ملاـسا و 

. دننکن فرص  ملاسا 
دریگب ار  یباتک  تشادن  یهارمه  رگا  دوش و  تبحص  لوغشم  دوخ  هارمه  اب  هکلب  دنیشنن  راک  یب  دشاب  تحایس  رفـس و  لاح  رد  رگا  یتح 

هب مه  یتاظوفحم  رگا  دوش و  دـنمورین  وا  ظفح  هکلم  اـت  دـنک  رارکت  دـناوخب و  ار  دوخ  تاـظوفحم  تفاـین  یباـتک  رگا  دـنک و  هعلاـطم  و 
ملاـسا و يارب  رتابیز  يا  هدـنیآ  نتخاس  هار  رد  رتهب  نیون و  ياهـشور  ندروآ  تسدـب  يارب  دزادـنا و  راکب  ار  دوخ  زغم  دـماین ، شرطاـخ 

 … دور ورف  رکف  هب  نیملسم 
. دشابیم ندیخرچ  تیلاعف و  لوغشم  فقوت  یگتسخ و  نودب  تسا و  نشور  زور  بش و  هک  دشاب  يا  هکنپ  دننام  دیاب  یناحور  يرآ … 

دنک اهر  كرت و  ار  نآ  دـهاوخب  رگا  هک  اجنآ  ات  تشگ  دـهاوخ  وا  هکلم  دـهد  همادا  تلاح  نیا  رب  یتدـم  یـسک  رگا  هک  تسناد  دـیاب  و 
چیه دش و  دـهاوخ  راک  دوخ  یتیلاعف  ناسنا  يارب  راکو  تمدـخ  لااو  ۀـکلم  نآ  ندـمآ  دوجوب  تروص  رد  اریز  داتفا …  دـهاوخ  تشحوب 

دهاوخ هجیتن  رپ  دیلوت و  رپ  ناشیاهراک  هک  دنتسه  يدارفا  نینچ  و  دروآ ، دهاوخن  دوجوب  شیارب  یللام  یگدرزآ و  یگتسخ و  تمحز و 
. دیدرگ

اذـغ ياه  همقل  شناهد  رد  وا  نراذـگتمدخ  زا  یـضعب  اریز  درکیم  فیلأت  مه  اذـغ  ندروخ  لاح  رد  هللا ) ۀـمحر   ) یلح ۀـملاع  دـنیوگیم 
وا زین  و  دراد ! زاب  نتـشون  ملق و  نتفرگ  زا  ار  وا  ات  تفرگیمن  شتـسد  اب  ار  اههمقل  دشیم و  نتـشون  فیلأت و  لوغـشم  دوخ  وا  دراذـگیم و 

باتک دـلج  رازه  زا  شیب  هب  دندرمـشیم  هک  ار  یلح  ۀـملاع  تاـفیلات  اذـل  تسا و  هتـشاگنیم  مه  دوخ  غـلاا  يور  رفـس  رد  هک  تسا  هدوب 
! روآ تفگش  گرزب و  رایسب  تسا  يددع  نیا  دنناسریم و 

اهیگدولآ یگزیکاپ و   66

، ددرگیم مدرم  راجزنا  ترفن و  بجوم  هک  يروما  زا  هک  تسنیا  دنشاب  هتـشاد  هجوت  نآ  هب  ینید  نیغلبم  دیاب  هک  يروما  نیرتمهم  زا  یکی 
يو و تسکـش  ثعاـب  غلبم  زا  مدرم  یگدرزآ  ترفن و  اریز  دـنزاس  كاـپ  ار  دوـخ  دوـش ، بجوـم  ار  یمک  یگدرزآ  ترفن و  رگا  یتـح 

. دش دهاوخ  دصقم  فدهب و  شندیسرن 
ای دنـشاب و  نیکرچ  فیثک و  شا  هناخ  شرف  ندـب و  سابل و  دـیابن  دور و  مدرم  نایم  تسا  هدروخ  زایپ  ای  هرت  اـی  ریـس  هکیتقو  رد  دـیابن  وا 

هناش اهنادـند و  یگزیکاپ  تفاظن و  بظاوم  هشیمه  دـیاب  وا  دـشاب . هتـشاد  یهیرک  يوب  یئوبدـب  نوباـص  زا  هدافتـسا  اـی  ندرک  قرع  تلعب 
. کچوک رایسب  هن  گرزب و  یلیخ  هن  دشاب  لدتعم  شا  همامع  دشاب  ندز  رطع  شیر و  ندرک 

هتساک شراقو  تبیه و  زا  ات  دنکن  تقد  ندز  هناچ  هلماعم و  رد  هزادنا  زا  دایز  دشورفب  ار  يزیچ  دهاوخب  رگا  ای  درخم و  يزیچ  هکیماگنه 
. دنک هجوت  دنا  هتسباو  وا  هب  هک  یئایشا  دوخ و  یئابیز  هب  دوشن و  دراو  دشاب  وا  اب  قح  هچ  رگ  لادج  عازن و  رد  مدرم  اب  دوش 

رثا رد  هنافـسأتم  اما  دراد  تسود  ار  یئابیز  و  دتـسه ) وکین  ابیز و  شلامعا  ینعی   ) تسابیز دـنوادخ  هک : تسا  هدـمآ  یفیرـش  ثیدـح  رد 
گرم يارب  نید  هک  دـنا  هتـشادنپ  نینچ  دـنا و  هدرب  اـهنامگ  تیناـحور  هراـبرد  مدرم  زا  یخرب  روـما  نیا  زا  نویناـحور  زا  یـضعب  تـلفغ 

. یگدنز يارب  هن  تسا  هدش  هدیرفآ 
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گرزب ربهر  نآ  هزادنا  هچ  ات  هک  تسناد  میهاوخ  میناوخب  ار  هلآ ) هیلع و  هللا  یلص  ) مرکا لوسر  ترضح  راختفا  رـسارس  یگدنز  ام  رگا  و 
. تسین هدیدنسپ  وکین و  ملع ، لها  زا  یضعب  رادرک  هک  تفای  میهاوخ  هاگنآ  درکیم و  تقد  دوخ  یئابیز  تفارظ و  یگزیکاپ و  رد 

وا زا  مدرم  هلیـسو  نیدب  ات  دشاب  مدرم  يارب  يرترب  ۀنومن  یئابیز  تفاظن و  رد  ات  دیامنب  رتمامت  هچ  ره  تقد  دیاب  یناحور  هصلاخ : روطب  و 
تفاظن نانآ  ياملع  ناملسم و  ریغ  دارفا  رد  هک  دنیبب  ای  درادن  یهجوت  یگدنز  ياه  هبنج  نیا  هب  ملاـسا  هک  دنربن  نامگ  دنوشن و  هدنکارپ 

. دنامب ناناملسم  رب  فارحنا  نیا  لابو  دننک و  لیم  نانآ  يوسب  تلع  نیمهب  دروخیم و  مشچ  هب  يرتشیب  مظن  یئابیز و  و 
اهکراپ و نتخاس  اب  نآ  یئابیز  هد ، ای  رهـش  تفاظن  دزرو ، تیمها  نانآ  مظن  یئابیز و  ناناملـسم و  تفاظن  هب  دیاب  یناحور  دوخ ، زا  سپ  و 

رهاظم صوصخب  یملاـسا و  دلاب  رهاـظم  هلیـسو  نیدـب  اـت  رگید …  رایـسب  روما  نهپ و  هدـش و  تلافـسا  ياـهنابایخ  بترم و  ياـهترامع 
تاوما و ءایحا  تراهط و  ياهباتک  رد  هک  يرتاوتم  تایاور  رد  اهشرافس  اهتقد و  نیا  دشاب ، تسا  هداد  نامرف  ملاسا  هک  هنوگنآ  ناناملـسم 

. تسا هدش  رکذ  دشابیم  یملاسا  بادآ  ةرابرد  هک  يرگید  ياهباتک 
یگرزب رثا  تسناوت  دهاوخ  نارگید  زا  شیب  دنهدیم ، ارف  شوگ  وا  نانخـس  هب  دننکیم و  تعاطا  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  زا  مدرم  هکنوچ  و 

. دنک تروشم  شسرپ و  روما  نیا  ةرابرد  نانآ  اب  زین  دوخ  رگا  صوصخب  دراذگب ، مدرم  یگدنز  زا  هبنج  نیا  رد 

شورخ طاشن و   67

میلعت و رد  یگدنز …  ياه  هبنج  مامت  رد  دشاب و  شورخ  رپ  شوج و  رپ  طاشن و  اب  هراومه  هک  تسا  راوازـس  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  رب 
. دیامن هولج  طاشن  اب  هشیمه  دنک و  تیلاعف  زور  هنابش  راک ، سیسأت و  رد  شرورپ و  هیکزت و  رد  تیبرت و 

راب سانـش  هفیظو  نشور و  هدـیمهف و  ملاـسا  تلم  ات  دـنک ، توعد  ریگ  یپ  تیلاعف  طاشن و  هب  هراومه  زین  ار  مدرم  هک  تسا  مزـلا  وا  رب  و 
. دوشن هتسخ  ششوک  سیسأت و  تیلاعف و  راک و  یگدنزاس و  زا  زگره  دیآ و 

هیلع ) داجـس ماما  قلاخلاا  مراکم  ياعد  رد  و  دـنک ، نامبیـصن  یباداش  طاشن و  هک  میهاوخیم  دـنوادخ  زا  ناضمر  كرابم  هام  ياهاعد  رد 
: دیامرفیم ملاسلا )

«. هد رارق  نم  رد  ار  دوخ  ياهتوق  نیرت  دنمورین  موشیم  لولعم  هتسخ و  هک  یماگنه  ادنوادخ  »
شـشوک نیا  اب  رافک  دـنامب و  لاونم  نیمه  هب  عضو  رگا  نکیل  دزاس  تفرـشیپ  قحتـسم  ار  ناناملـسم  دـناوتیم  یگـشیمه  تمه  طاشن و  و 
تـسناوت دهاوخن  زگره  دـننامب ، دوخ  دروکر  یلبنت و  رب  ناناملـسم  رگا  دـننکیم  تیلاعف  لمع  ياهنادـیم  مامت  هک  دوخ  كانلوه  درگیپ و 

. دنروآ تسدب  راب  رگید  ار  دوخ  ۀتشذگ  تداعس  ای  هدومن  یتفرشیپ 

يراک مکحم   68

. دشابیم اهراک  مامترد  يراک  مکحم  ناقتا و  یقرت ، تفرشیپ و  لماوع  زا  یکی 
تفـص نیا  زا  اهراک  مامت  رد  هک  تسا  یبهذـم  ةدـنیامن  غلبم و  رب  هریغ … و  فیلأت و  لقن و  رد  مظن و  رد  نامتخاس و  رد  يراک  مکحم 

مدرم و  دنک ، مامت  نقتم  لماک و  دهدیم  ماجنا  هک  ار  يراک  ره  مدرم و  تیبرت  نادرگاش و  میلعت  دوخ و  هعلاطم  سرد و  دشاب . رادروخرب 
. دنوش اراد  ار  هدنزاس  تفص  نیا  ات  دراد  او  زین  ار 

: دومرف دیچیم  یبیجع  تقد  اب  ار  يربق  ياهرجآ  هکیماگنه  هلآ ) هیلع و  هللا  یلص   ) مرکا لوسر 
( دهد ماجنا  لامک  تقداب و  ار  يراک  هک  ار  یسک  دنک  تمحر  دنوادخ  )

ریز رد  هظحل  دنچزا  سپ  هک  تسا  يزیچ  نیا  هکیلاح  رد  دریذپ ، ماجنا  ناقتا  اب  دیاب  مه  ربق  یلخاد  ياهرجآ  ندـیچ  بیترت و  یتح  ینعی 
يور قیقد  بیترتب  اهگنـس  نیا  هک  یندب  زور  دنچ  زا  سپ  یگدنز و  يارب  هن  دوشیم  هتخاس  گرم  يارب  لاًوصا  دش و  دهاوخ  ناهنپ  كاخ 
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؟ نارمع تفرشیپ و  نامتخاس و  لیبق  زا  تسا  طوبرم  یگدنز  هب  هک  هچنآ  هب  دسر  هچ  سپ  دش …  دهاوخ  هدیسوپ  دنا  هدش  هدیچ  نآ 
تعیبط اب  ناسنا  هک  دـیدرگ  دـهاوخ  يراک  دوخ  هکلم  دزرو  تموادـم  نآ  رب  یتدـم  يدرف  رگا  هک  تسا  یتلاح  يراک  مکحمو  ناـقتا  و 
تداع تفـص  نیا  هب  ار  دوخ  هک  تسنیا  یناحور  فئاظو  زا  یکی  اذـل  و  دزاسیم ، یلمع  ار  نآ  تقـشم  تمحز و  هب  زاـین  نودـب  دوخ و 

ناناملـسم يرورـس  ندنادرگزاب  یملاـسا و  ياهروشک  دربشیپ  رد  هک  دـشاب  یناسک  زا  ات  دـهد  شرورپ  نآ  رب  ار  شیوخ  ناوریپ  دـهد و 
. تسا هتشاد  یمهس 

تاهد اهرهش و  هب  یگدیسر   69

ینادابآ و رظن  زا  ار  نآ  دنک و  هجوت  وا  تنوکس  لحم  هد  ای  رهـش  هب  ات  دهاوخب  تلود  زا  هشیمه  هک  تسا  مزلا  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  رب 
. دیامن لیمکت  نآ  ۀبناج  همه  دربشیپ  اهدوبمک و  ناربج  یئابیز و 

قرب و بآ و  ای  هیلقن و  لئاسو  نهآ ؛ هار  هاگتسیا  تسپ ، ياهقودنص  یمومع ، ياهحارتسم  ناتـسرامیب ، ای  هاگنامرد  وا  هد  ای  رهـش  رد  رگا 
رگا و  دننک ، لماک  ار  هد  ای  رهش  هدروآرب و  ار  اهیدنمزاین  نیا  هک  دهاوخب  یتلود  ياههاگتسد  زا  تجامس  رارـصا و  اب  درادن ، دوجو  هریغ 

ناد هلابز  ای  هبورکاخ و  يروآ  عمج  يارب  ینکاما  هکنیا  ای  دـشاب و  تلافـسا  یب  شیاـههار  اـهنابایخ و  اـی  دـشاب  فیثک  اـی  بارخ  شرهش 
اهنآ هک  دهاوخب  هطوبرم  تاماقم  زا  رتشیب  هچ  ره  رارصا  اب  دشاب  هدوب  یفیثک  هدولآ و  ياهبآ  نآ  فارطا  رد  ای  رهش  رد  ای  دشاب و  هتـشادن 

. دنزاس عفترم  ار 
ششوک اهنآ  ۀیهت  رد  هک  دهاوخب  تلود  زا  دراد  زاین  رگید  تاسسؤم  ای  هناخپاچ و  ای  هناخراک  ای  هاگراک  هب  شتنوکس  لحم  رهـش  رگا  و 

. تسا هافر  یگدنز و  نید  ملاسا  اریز  دراد ، زاین  نآ  هب  هد  ای  رهش  کی  هک  يرگید  زیچ  ره  نینچمه  دیامن و 
: دیامرفیم میکح  نآرق  رد  دنوادخ 

نات هدـنز  هک  دـناوخیم  يزیچ  هب  ار  امـش  هک  هاـگنآ  دـینک …  تباجتـسا  ار  شلوسر  ادـخ و  توعد  دـیا ! هدروآ  ناـمیا  هک  یهورگ  يا  )
(. دنادرگیم

هک دـنوشیم  عمج  یـسک  درگ  مدرم  اریز  دوشیم ؛ ملاـسا  هب  مدرم  رتـشیب  هجوت  بجوم  اـهنآ  ماـجنا  روما و  نیا  تساوـخرد  نیا ، رب  هوـلاع 
نآ مچرپ  رود  دنتفای  ار  ینید  نینچ  ملاـسا  رد  رگا  و  دهاوخب . ناشرهـش  يارب  ار  یقرت  تفرـشیپ و  دـنک و  فرط  رب  ار  نانآ  ياهیدـنمزاین 

. دیامنیم ینایاش  کمک  تسا  هدرک  نیملسمو  ملاسا  هب  تمدخ  فقو  ار  دوخ  هک  یغلبم  فده  دربشیپ  رد  دوخ  نیا  دنوشیم … و  عمج 

تابحتسم رئاعش و  ۀماقا   70

ددرگیم نید  هب  نانآ  ندـیورگ  کسمت و  ادـخ و  هب  مدرم  داقتعا  ثعاـب  هک  نید  بحتـسم  رهاـظم  هب  تبـسن  هک  تسا  مزـلا  نید  غلبم  رب 
هب دشاب و  گرزب  رایـسب  رهـش  رگا  و  دهد . شرتسگ  دنونـشب  ناگمه  هک  يا  هزادنا  هب  دوخ  رهـش  رد  ار  ناذا  زکارم  دیامنب . یناوارف  هجوت 

ادـخ هب  یملاـسا  راعـش  نیا  اب  همه  ات  دـیامن  نتفگ  ناذا  رومأم  ار  ینذؤم  رهـش  زا  يا  هشوگ  ره  رد  تسا ، دـنمزاین  يددـعتم  ناـیوگ  ناذا 
. دننک هجوت 

بـش لد  رد  ار  تاجانم  يادـص  هک  دراد  او  ار  یناسک  لاس  ياهبـش  مامت  رد  دـنکب و  رحـس  ياـهتاجانم  يرازگرب  هب  یناوارف  هجوت  زین  و 
. دیامنیم کیدزن  ادخ  هب  ار  مدرم  دزاسیم و  رادیب  نشور و  ار  اهبلق  تاجانم  يادن  اریز  دنناسرب ؛ مدرم  شوگب 

ياه اعد  صوصخب  اههام  صوصخم  ياهاعد  لیمک و  ياعد  نآ  بش  تامـس و  ياعد  نآ  رـصع  هبدـن و  ياعد  هعمج  ياهزور  حبـص  و 
سیردـت نآرق و  میلعت  يارب  هنادرم ) هنانز و   ) سلاجم اـهتئیه و  يدجـسم  ره  هک  دـشاب  هتـشاد  هجوت  و  دـناوخب ، ار  ناـضمر  كراـبم  هاـم 

. دش اهنآب  يا  هراشا  زین  لبق  تاحفص  رد  هک  يرگید  یغیلبت  ياهراک  و  دشاب . هتشاد  یملاسا  بادآ  قلاخا و  ینید و  لئاسم 

یبهذم ناگدنیامن  هب  www.Ghaemiyeh.comمایپ  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 50زکرم  هحفص 41 

http://www.ghaemiyeh.com


تروشم  71

هک هزادنا  ره  ناسنا  اریز  دیامن  تروشم  دنتسه  هاگآ  وا  روما  رارسا و  رب  هک  یناوریپ  ناراکمه و  اب  هشیمه  تسا  مزلا  نید  غلبم  ملاع و  رب 
. دنامیم یفخم  وا  رب  یئاهزیچ  هشیمه  درادن و  علاطا  یناوارف  روما  هب  تبسن  کش  یب  دشاب ؛ اهراک  هب  هجوتم  دنمشناد و 

. دیدرگ دهاوخ  رتعیرس  فده  هب  ندیسر  رت و  تعفنم  رپ  ياهراک  هجیتن  رد  درادیم و  رب  اهزار  نآ  ةدیشوپ  ةرهچ  زا  ار  باقن  تروشم 
عوضوم نیاب  هب  شفادـها  اهراک و  رد  یناحور  دـنکیم و  هدـنز  ناسنا  رد  ار  لدتـسم  ثحب  عضاوت و  حور  ندرک  تروشم  هکنیا  رب  هولاع 

هب زگره  ربکت  حور  اب  هک  دش  دهاوخ  شریگتسد  یئاهزیچ  دنک ، قیقحت  يا  هلئسم  هرابرد  عضاوت  حور  اب  هک  یسک  اریز  دشابیم . دنمزاین 
درجمب هک  سکنآ  زا  رتدوز  دهد  رارق  شیامزآ  دروم  نارگید  اب  لدتـسم  ياهثحب  اب  ار  لئاسم  هک  یـسک  نینچمه  و  دیـسر . دهاوخن  اهنآ 

. دیسر دهاوخ  تقیقح  هب  دنک  مادقا  نادب  يراک  تبسانم  یکین و  ندش  نایامن 
دییأـت نیعفادـم و  ناوریپ و  دـشاب  حیحــص  شحرط  اـی  راـک  رگا  اریز  درب ، دـهاوخ  یناوارف  دوـس  دــنکیم  تروـشم  هراوـمه  هـک  يدرف  و 

. دیشک دنهاوخ  شود  هب  ار  نآ  تیلوئسم  ینیگنس  دنا  هداد  يار  هکنانآ  دشاب ، هابتشا  رگا  تفای و  دهاوخ  یناگدننک 

اهورین  72

زورب و تیحلاص  هک  يرامـشیب  ۀتفخ  یفخم و  ياهورین  مه  زاب  دشاب  مکاح  اهورین  زا  هدافتـسا  طاشن و  تفرـشیپ و  عامتجا  رد  هزادنا  ره 
دـشک و نوریب  دوخ  ياه  هاگیفخم  زا  ار  ناهنپ  ياهورین  نیا  هک  تسا  نید  غلبم  ملاع و  رب  و  دراد ، دوجو  دـنراد  ار  عاـمتجا  دربشیپ  سپس 

. دنک هدافتسا  شیاهراک  تفرشیپ  يارب  اهنآ  زا 
نانآ ياهلوپ  یعرـش  سمخ  مک  تسد  اًـمتح و  دنـشاب ، عاـمتجا  طـسوتم  ۀـقبط  زا  همه  دـشاب و  هناـخ  رازه  يرهـش  رد  رگا  لاـثم : ناونعب 

دهاوخ گـنرد  یب  دروآ  تسدـب  ار  غلبم  نیا  دـناوتب  يا  هدـنیامن  رگا  و  ناـموت ، تسیود  يا  هناـخ  ره  دـش  دـهاوخ  ناـموت  رازه  تسیود 
ورین نیا  زا  وا  رگا  هک  یتروـص  رد  دزاـس  فرط  رب  ار  نادنمتـسم  ياهیدـنمزاین  دـنک و  هداـیپ  ار  دوـخ  یملاـسا  ياـهحرط  ماـمت  تسناوـت 

. دهد ماجنا  ار  دوخ  ياهراک  مهد  کی  طقف  دناوتب  دیاش  درواین ؛ تسدب  ار  لوپ  رادقم  نیا  دربب و  لماک  ةدافتسا  تسناوتن 
( ادخ يارب   ) غلبم رگا  اریز  . مدرم ینید  ياه  هبنج  يربهر  یعامتجا و  ياهداینب  سیسأت  یناسنا و  ياهورین  نتخیگنارب  هب  تبسن  نینچمه  و 

دهدن ماجنا  ار  يراک  رگا  هکیتروص  رد  دروآ  دنهاوخ  يور  وا  يوسب  فرط  ره  زا  راک  وکین  دارفا  ناعربتم و  دوش  راک  سیسأت و  لوغشم 
دروآ دنهاوخ  يور  تئیه  يوسب  ناوج  ۀقبط  درک ، سیـسأت  ناناوج  يارب  یتئیه  رگا  نینچمهو  داد . دهاوخن  وا  هب  ناموت  کی  ولو  یـسک 
ضیف نیا  زا  ناناوج  دنکن ، سیـسأت  ار  تئیه  نیمه  رگا  هک  یتروص  رد  تشگ  دـهاوخ  وکین  نانآ  ترخآ  مه  ایند و  مه  هلیـسو  نیدـب  و 

زا يریگ  هرهب  هدافتـسا و  هک  تسا  حـضاو  و  درک . دـنهاوخ  فرـص  يرگید  ياـج  رد  ار  دوخ  ياـهورین  و  دـش ، دـنهاوخ  مورحم  گرزب 
هب ندیـسر  يارب  ار  تامدقم  نیا  هک  تسا  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  رب  و  دشابیم . تیریدم  نف  اهتیعقوم و  دارفا و  یئاسانـش  دـنمزاین  اهورین 

. دیامن تمدخ  ناناملسم  ملاسا و  هب  رتشیب  دناوتب  ات  دزاس  هدامآ  فده 

هجوت هقدص و  اعد و   73

: تسا هدمآ  نآرق  ۀمیرک  ۀیآ  رد 
(. تسا هاوأ )  ) رایسب میهاربا  هکیتسردب  )

: هک تسا  ثیدح  رد  دنا و  هدرک  ینعم  ادخ  اب  زاین  زار و  اعد و  ینعمب  ار  هاوا  ریسفت ، رد 
. دراد تسود  دهاوخب  يزیچ  ادخ  زا  تجامس  رارصا و  اب  هک  ار  یسک  دنوادخ 
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: هک تسا  هدمآ  يرگید  ثیدح  رد  و 
(. دنکیم عفد  تسا  هدش  یعطق  هک  ار  یئلاب  هقدص 

مچرپ ریز  ملع  لها  هورگ  ام  هک  تسا  يرـضاح  هدنز و  ماما  اهنت  ملاـسلا ) هیلع   ) نامز ماما  هک  میدنم  هدـیقع  ام  هکنیا  نتفرگ  رظن  رد  اب  و 
نامیاهراک رد  هک  میا  هتفای  روتسد  اذل  مینکیم و  فرصت  ماما ) مهس   ) سمخ نمـض  رد  وا  مهـس  زا  مینکیم و  راک  يو  مانب  وا و  فیرش 

. میشاب هتشاد  هجوت  وا  هب 
، تسا ریگرد  داسف  رـش و  ياهورین  اب  دوخ  ياه  هزرابم  نیرت  دیدش  رد  نامز  نیا  رد  صوصخب  یبهذم  ةدـنیامن  یناحور و  هکنیا  تلعب  و 

کمک هجرف ) هللا  لجع   ) نامز ماما  تجح  ترضح  زا  دشاب و  هتشاد  هجوت  هشیمه  دهدب و  هقدص  دنک و  اعد  رایسب  هک  تسا  بجاو  وا  رب 
. دهاوخب يرای  و 

. تفای دیهاوخ  ار  اهقیفوت  نیرت  وکین  دید و  دهاوخ  ار  اههجیتن  نیرت  بیجع  دنک ، لمع  هناگ  هس  ياهشرافس  نیا  هب  یسک  رگا  و 
يرثا دـش  رکذ  هک  يروما  نیا  يارب  یتسار  رگا  تسا . رارق  نیا  زا  لاؤس  مینک ، لح  هدرک و  وگزاـب  زین  ار  یلکـشم  اـجنیا  رد  تسین  دـب  و 

؟ دندرک تفرشیپ  قرش  برغ و  دننام  دنرادن  اهراک  نیا  هب  يا  هدیقع  هک  یناسک  دندنام و  بقع  ناناملسم  ارچ  سپ  تسه ،
هتفر ورف  یتخس  هدیچیپ و  تلاکشم  رد  نامز  نیا  رد  ناملسم  ریغ  ياهتلم  مه  ناملـسم و  ياهتلم  مه  تسا : ناسآ  هداس و  رایـسب  شباوج 

زا دنازرلیم  یکانتشحو  یعضوم  ياهگنج  اب  ار  ناهج  یموس  هتـشگ و  يرپس  نآ  يات  ود  نرق  کی  زا  رتمک  رد  یناهج  گنج  هس  ایآ  دنا .
ياهنارهب اهیگتفـشآ و  اهیگدنکارپ و  نوزفا و  زور  ياه  ضرم  ایآ  تسین ؟ تسا  هتـشادن  هقباس  هک  تلاکـشم  نیرت  دیدش  نیرت و  تخس 

راچد رت  تخس  یتلاگشم  هب  زین  نانآ  سپ ، تسا  هتشگ  نآ  راچد  نرق  نیا  رد  رشب  هک  دنتسین  یئاهیراتفرگ  نیرت  نیگمهـس  زا  یکی  مئاد 
. دنا هدش 

زا یخرب  ای  ناناملـسم  تسا …  نینچ  شباوج  تسا ؟ ناشیا  زا  هجوت  هقدـص و  اعد و  هکیلاح  رد  ناناملـسم  رخات  یگدـنام و  بقع  اـما  و 
ناناملسم ار  ششوک  تیلاعف و  ینعی  رگید  ءزج  و  دشابیم ، راک  زا  یئزج  لماع  هس  نیا  هکیتروص  رد  دنا ، هدیپسچ  ءزج  نیا  هب  اهنت  نانآ 

. تسا بترتم  نآ  هدنزاس  ءازجا  مامت  رب  هشیمه  يراک  ره  هجیتن  هک  تسا  حضاو  رپ  و  دنا . هدرک  اهر 
)؟ دیامنب امش  هب  دوب  نکمم  یهجوت  هچ  ادخ  دیدرکیمن ، هجوت  اعدب  امش  دوبن و  امش  ياهاعد  رگا  و  : ) تسا هدمآ  میکح  نآرق  رد 

(. دینک هریخذ  دیناوتیم  ورین  هچنآ  ره  نمشد  اب  هلباقم  يارب  : ) دیامرفیم زین  و 
( دینک لمع  ششوک و  ربمایپ  يا  وگب  تسا : هدومرف  زین  و 

دهد ماجنا  دب  راک  يا  هرذ  لاقثم  هکیـسک  دید و  دهاوخ  ار  نآ  هجیتن  دـهد  ماجنا  بوخ  راک  يا  هرذ  لاقثم  هکیـسک  : ) تسا هدومرف  زین  و 
( تفای دهاوخ  ار  نآ  لصاح 

ماتمها تیدـج و  اب  اههلیـسونیا  اب  زین  ار  مدرم  دـیاب  دراد ؛ او  هجوت  هقدـص و  اعدـب و  دـیاب  ار  دوخ  نید  غلبم  هک  هنوگ  نامه  سپـس …  و 
. دنک یئامنهار 

نید غلبم  سلجم   74

نارگدوهیب ناراکیب و  ياه  هسلج  و  نیلاطبلا ) سلاجم   ) ۀلمج زا  يو  سلجم  هک  دیاب  هتشاد  يدایز  هجوت  دیاب  یبهذم  ةدنیامن  نید و  غلبم 
، دشاب مه  تبیغ  یئانثتـسا  داروم  زا  هدیـشارت و  نآ  يارب  يا  یعرـش  هجو  رگا  یتح  دوش  کته  نآ  رد  اهتمرح  هک  دـشابن  نانچ  و  دـشابن .

: تشاد دهاوخ  ررض  ود  دشابن  هچ  دشاب و  نآ  رد  تبیغ  هچ  هدوهیب  سلاجم  نوچ 
. مینادب ار  تقو  شزرا  تقد و  هک  مینکیم  كرد  یماگنه  ار  نایز  نیا  و  دوریم ، ردهب  هریغ  تقو و  زا  یناورف  يورین   1
: دش دهاوخ  نینچ  هجیتن  دنشاب ، رفن  یس  طقف  هنازور  راضح  دماجنا و  لوطب  تعاس  هس  زور  ره  هسلج  کی  دینک  ضرف 
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. تسا هتفر  ردهب  تعاس  ( 34400  ) لاس رد  تعاس و  ( 2700  ) هام رد  تعاس و  ( 90  ) سلجم نیا  رد  زور  ره  رد 
. تسا هتفر  نیب  زا  ناموت  ( 64800  ) هنلااس دشاب ، ناموت  ود  یتعاس  ره  ترجا  شزرا و  هک  مینک  ضرف  رگا  و 

دهاوخ ناموت  نویلیمود  کیزن  هب  نایز  تراسخ و  دـینک . برـض  دـنامیم  مدرم  نایم  رد  یناحور  ـلاامتحا  هک  یلاـس  یـس  رد  ار  مقر  نیا 
. دیسر

زا رتمک  شـشزرا  هدنزاس ، دیفم و  نخـس  تعاسکی  هک  تسا  حضاو  راکنا و  لباق  ریغ  تسا  یقیقح  یلو  دوب  یبیرقت  هچ  رگ  باسحنیا  و 
رب رتشیب  هچ  ره  هک  تسا  بجاو  ناسنا  رب  اذل  دنک و  يربارب  ناموت  اهرازه  اب  نخس  تعاس  کی  اسب  هچ  هکلب  تسین ، دیفم  راک  تعاسکی 

. دنک تبظاوم  روما  نیا 
تقو و : ) دومرف نینچ  دنزودب و  ار  وا  نهاریپ  بیج  هدشن  رـضاح  ملاـسلا ) هیلع   ) نانمؤمریما ترـضح  هک  تسا  هدـش  تیاور  یثیدـح  رد 

( تسا نآ  زا  رت  ناباتش  نامز 
هیلع  ) ماما منیچب . ار  براش  ات  دـیراذگب  مهیور  ار  ناـتیاهبل  : ) دـنکیم ضرع  ملاـسلا ) هیلع   ) ناـنمؤمریما هب  قـلاح  يرگید  ثیدـح  رد  و 

( منکیمن اهر  راک  نیا  رب  ار  ادخ  رکذ  نم  اریز  نیچب  دراد  ناکما  هک  ار  هچنآ  دیامرفیم : ملاسلا )
. نآ ياه  تعاس  اههقیقد و  هب ، دسر  هچ  تسا ؛ لئاق  شزرا  نآ  ياه  هیناث  رمع و  ياه  هظحل  يارب  ملاسلا ) هیلع   ) ماما هنوگچ  نیبب  کنیا 

تلیـضف ندرک  ناریو  تسا و  يرگ  ناریو  دـشاب  هک  یعون  رهب  يراکیب  تلاطب و  اریز  تسیرگ ، ناریو  تقو  ندرک  فلت  هکنیا  رگید  2 و 
ود تعاس  ره  هک  مینک  ضرف  میروآ و  رظن  رد  ار  هتـشذگ  لاثم  رگا  تسین و  ترامع  نامتخاس و  ندومن  ناریو  زا  رتمک  يونعم  شزرا  و 

. دیسر دهاوخ  ررض  ناموت  نویلیم  ودب  زین  هجیتن  دراد ؛ شزرا  ناموت 
دوشیم و ترخآ  رد  ناسنا  تاجرد  طوقـس  طاطحنا و  ثعاب  يراکیب  تلاطب و  تسا و  مارح  اًعرـش  تبیغ  تامدقم  نیا  مامت  رب  هولاع  و 

. دوشیم رگ  هدوهیب  غلبم  ندرک  ریقحت  سلجم و  نآ  زا  مدرم  ترفن  بجوم 
غارـسب زین  مدرم  دهد  لیکـشت  ار  یـسلجم  رکفت  هشیدنا و  يزیر و  همانرب  اهیئامنهار و  اهتربع و  رگا  هک  میوش  رکذتم  دـیاب  نآ  زا  سپ   ) و

هک یتمدـخ  چـیه  هدوهیب  سلجم  نآ  اـب  غلبم  لـباقم  ضرف  رد  هکیتروص  رد  دـیامنیم  فدـهب  یناـیاش  تمدـخ  دوخ  نیا  دـنیآیم و  نآ 
. داد ماجنا  دهاوخن  دشاب  راوازس 

یملاسا تاسسؤم  دیلقت و  عجارم   75

عمج عجارم  درگ  ات  دراداو  ار  ناـنآ  دـنک و  یئاـمنهار  دـیلقت  عجارم  يوسب  ار  مدرم  هک  رهـش  ره  یبهذـم  هدـنیامنو  غلبم  رب  تسا  راوازس 
. دنهاوخب دوخ  تلاکشم  يارب  لح  هار  نانآ  زا  دننک و  ندید  نانآ  زا  یملاسا  ياهتبسانم  رد  دنشاب و  هتشاد  دتس  داد و  نانآ  اب  دنوش و 

یملاـسا و ياههاگـشاب  اههینیـسح و  اههناخباتک و  سرادم و  دجاسم و  دننام  ینید  تاسـسؤم  هب  ار  مدرم  هک  تسا  مزلا  وا  رب  نینچمه  و 
. دنک یئامنهار  هریغ 

رگناریو لباقم  رد  دشابیم و  تلیضف  ملاسا و  ندرک  هدنز  يوسب  گرزب  یماگ  یملاسا  تاسـسؤم  دیلقت و  عجارم  هب  مدرم  ندیورگ  اریز 
دمآ تفر و  نآ  رد  هک  دریگیم  دوخب  ار  یلفحم  سلجم و  نامه  گنر  ناسنا  اریز  دشابیم . رادرک  هدیقع و  رد  فارحنا  یقلاخا و  دـسافم 
ۀکلم صوصخم  گنر  نآ  دـنبای ، همادا  اـهترایز  اهدـمآ و  تفر و  نیا  رگا  دور و  وا  تراـیزب  هک  دریگیم  دوخب  ار  یناـسنا  گـنر  دراد و 

: دیوگیم برع  رعاش  دنام  دهاوخ  یقاب  ناسنارد  نآ  زا  ابیز  یئاه  هرطاخ  هرخلااب  دباین  همادا  مه  رگا  دوشیم و  ناسنا 
. تفرگ دهاوخ  وب  دبای  نایرج  نآ  رب  هچنآ  زا  هک  تسا  داب  دننام  ناسنا ) تعیبط  )

( ناحیر رطع و  زا  شوخ  يوب  رادرم و  هشلا و  زا  دب  يوب  )
: درادرب رد  مه  یترخآ  باوث  هولاعب … 

یبهذم ناگدنیامن  هب  www.Ghaemiyeh.comمایپ  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 50زکرم  هحفص 44 

http://www.ghaemiyeh.com


راب ود  یتشهب  ره  دنیرفآیم  تشهب  ود  وا  يارب  دنوادخ  دزومایب  هلئسم  ود  وا  زا  دنیشنب و  هظحل  ود  یملاع  دزن  هکیسک  تسا : ثیدح  رد  )
( تسا تدابع  ملاع  تروصب  ندرک  هاگن   ) تسا رگید  ثیدح  رد  و  دشاب ) رتگرزب  ایند  زا 

تدابع نامز  ناکم و   76

( ملاسلا هیلع  ) نیرهاط همئا  هفرشم  هدهاشم  جح و  دننام  ادخ  تعاط  تدابع و  ياهناکم  هب  ار  مدرم  تسا  راوازس  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  رب 
روبق ءایبنا و  روبق  هرصب و  دجسم  هفوک و  دجسم  سدقملا و  تیب  دجـسمو  هلآ ) هیلع و  هللا  یلـص  ) مرکا لوسر  دجـسم  لثم  مهم  دجاسم  و 

. دنک یئامنهار  نینمؤم  زیمآ  تربع 
، دنک یئامنهار  هریغ  رفص و  مرحم و  هام  دننام  ینید  مساوم  ناضمر و  كرابم  هام  دننام  تدابع  ياهنامزب  ار  مدرم  هک  تسا  راوازـس  زین  و 

: تشاد دهاوخ  رب  رد  نانآ  يارب  يرامشیب  دئاوف  فیرش  ياهنامز  نیا  رد  زکارم و  نیا  درگ  مدرم  ندیورگ  هجوت و  اریز 
ریغ ناراد و  هزور  نیرئاز و  جاجح و  يارب  لاعتم  دنوادخ  هک  یباوث  ۀفاضأب  ناناملـسم  داحتا  ورین و  ةدـئاف  و  دوخ ، ۀـیکزت  ریهطت و  ةدـئاف 

. تسا هداد  رارق  مه 

باختنا نسح   77

تسا یفاک  ناشیارب  نآ  نیئاپ  ای  طسوتم  حطس  هک  دنتسه  یئاهرهش  دندنمزاین و  ار  تلیضف  شناد و  زا  یئلااب  حطس  هک  دنتـسه  یئاهرهش 
. رهش کی  ياه  هلحم  هب  تبسن  نینچمه  و 

نید غلبم  گنهرف  حطس  رگا  لاثم  دنک . يربارب  وا  نأش  اب  هک  دنک  باختنا  ار  یلحم  ای  رهش  نآ  تسا  مزلا  یبهذم  ةدنیامن  غلبم و  رب  اذل  و 
حطـس سکع  رب  رگا  و  تسا ، هداد  ردهب  ار  شیرین  هدرک و  ملظ  دوخ  هب  دـنامب  دراد  نیئاپ  حطـس  هک  کچوک  ۀـیرق  کی  رد  دـشاب و  لااب 
مدرم ءازهتسا  هرخـسم و  دروم  ار  نتـشیوخ  هدرک و  هتـسخ  ار  دوخ  دنامب  یگرزب  هتفرـشیپ و  رهـش  رد  دشاب و  اراد  ملع  گنهرف و  زا  نیئاپ 

: دیوگیم رعاش  تسا ، هداد  رارق 
( یشاب هتشاد  ارنآ  تردق  هک  زادرپب  يزیچ  هب  نک و  اهر  ار  نآ  يرادن …  یئاناوت  يزیچ  رب  رگا  )

( دیامنن زواجت  دوخ  دح  زا  دنادب و  ار  دوخ  شزرا  ردق و  هک  ار  یسک  دنک  تمحر  دنوادخ   ) هک تسا  ثیدحرد  و 
 … دبای لاقتنا  یبسانم  لحم  هب  دیاب  گنرد  یب  درادن ، ار  وا  تقایل  لحم  ای  درادن  ار  اجنآ  تقایل  هک  دید  تفر و  یئاج  هب  غلبم  رگا  اذـل  و 

. درامگب ار  دوخ  ناگدنیامن  نازیم  نیا  قبط  دیاب  زین  دیلقت  عجرم  هکنیا  امک 

اهراعش  78

یفلتخم ياهتروص  راعش  دنا  هتشاد  هجوت  هلئـسم  نیا  هب  میدق  زا  هک  میباییم  ار  نادنمرخ  اذل  دراذگیم و  مدرم  سوفن  رب  یبیجع  رثا  راعش 
میکح تایآ  زا  ییاه  هلمج  لاثم : ناونعب  دنک . انـشآ  تلیـضف  نامیا و  يوسب  مدرم  بلج  يارب  رثؤم  لماع  نیا  زا  هک  تسا  غلبم  رب  دراد و 
اههناخ رد  اهناک و  درد  رب  دسیونب و  یئابیز  ياهولبات  يور  ار  يا  هدننک  قیوشت  ياهراعش  ای  هنامیکح  تاملک  ای  فیرش  ثیداحا  ای  نآرق 

. دنک بصن 
؛ ناضمر كرابم  هام  ندیـسر  ارف  ماگنه  جـح و  مسوم  دـننام  یتادابع  مسارم  اـهقافو و  داـیعا و  دـننام  یملاـسا  ياهتبـسانم  رد  نینچمه  و 
دنک و شخپ  اهلحم  رد  دـجاسم  دـهاشم و  زا  ییابیز  ياهـسکع  زین  دـنک و  بصن  اهنابایخ  رد  اهنآ  هرابرد  یگرزب  ياهدراکلاپ  اههدرپ و 

یتسود تمکحاب و  ادخ  يوسب  همه   ) و يوقت ) تلیضف و  يوسب  شیپ  هب   ) و ملاسا ) يارب  ششوک  يوسب  شیپ  هب   ) لیبق زا  یئاهراعـش  زین 
. دنک شخپ  مدرم  نایم  ار  دینک ) توعد 
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ناگمه هب  مارتحا   79

یـصاخ تلزنم  ردـق و  یناسنا  ره  اریز  دـشابیم . دوخ  ةزادـنا  هب  سکره  مدرم  هب  ندومن  مارتحا  تسا  مزـلا  نید  نیغلبم  رب  هک  يروما  زا 
متـس درف  نآ  هب  دـیامن  مارتحا  دـح  نآ  زا  رتـمک  رگا  و  هدرک ؛ ملظ  دوخ  هب  دومن  مارتـحا  نآ  زا  شیب  ار  وا  یبهذـم  ةدـنیامن  رگا  هک  دراد 

. تسا هدومن 
تـسا هتفهن  ررـض  نایز و  اهنیا  يود  ره  رد  دوشیم و  ناگرزب  ندش  درـس  ناکچوک و  نتفای  تئرج  بجوم  دح  زا  شیب  مارتحا  هولاعب ، و 
مارتحا زا  نیعم  زا  يدح  رعاش  هلیبق و  سیئر  دنمراک و  ظعاو و  رجات و  زا  مادـک  ره  تسا و  نیعم  مارتحا  رکفنـشور  ناوج  کی  يارب  … 

. دنراد مزلا 
هجوت تاعارم و  ششوک و  اب  هک  دشابیم  یتخس  راک  تسا  نانآ  قیلا  هک  هچنآ  نانآ و  توافتم  ياهشزرا  نتخانش  مدرم و  نتخانش  هتبلا 

هب رتشیب  هچ  ره  دناوتب  ات  دـهد  رارق  دوخ  یلمع  ياه  همانرب  زا  یکی  ار  مدرمب  مارتحا  تسا  یناحور  رب  و  دوشیم . یلمع  تروشم  رکفت و  و 
. دنک تمدخ  ملاسا  مدرم و 

هسیاقم و اـب  یبهذـم و  ناگدـنیامن  عجارم و  لاوحا  هب  هجوت  اـب  فلتخم و  ياـهباتک  ۀـعلاطم  تروشم و  هبرجت و  اـب  هک  دوب  یتاـکن  اـهنیا 
. دندنب راکب  رتلماک  رتقیقد و  هچ  ره  ار  اهنآ  هک  تسا  راوازس  یبهذم  ناگدنیامن  مامترب  ما و  هدروآ  تسدب  يریگ  شزرا  يربارب و 

ار تیاعر  تیانع و  فطل و  وا  زا  میناهاوخ و  غیلبت  ملع و  لها  رئاس  ام و  يارب  ناگدـنیامن و  يارب  ینوزفا  زور  قیفوت  لاعتم  دـنوادخ  زا  و 
. تسا هدننک  يرایوا  میراد …  تلئسم 

يزاریش دمحم  هسدقم  ءلابرک 

اهتشون یپ 

هروس 38. هیآ 26  ۀفیلخ » ضرلاا  یف  كانلعج  انا  دواد  ای  »
.2 هروس هیآ 30  ۀفیلخ » ضرلاا  یف  لعاج  ینا  »

.65 هروس هیآ 4  هبسح » وهف  هللا  یلع  لکوتی  نمو  »
هروس 18. هیآ 92  اببس ) عبتا  مث  »

. نورذحی مهلعل  مهیلا  اوعجر  اذا  مهموق  اورذنیل  نیدلا و  یف  اوهقفتیل  ۀفئاط  مهنم  ۀقرف  لک  نم  رفن  ولف لا  هروس 9  هیآ 122 
. لصو بودلا  یلع  دج  نم  نا  همایا  تضم  نلوقت  لا 

.39 هروس  9 هیآ نوملعی » نیذلا لا  نوملعی و  نیذلا  يوتسی  له  »
هروس 6. هیآ 59  نیبم » باتک  یف  لاا  سب  ای  بطر و لا  لاو  »

« سانلل عف  اض  دیدش و  سأب  هیف  دیدحلا  انلزنا  ¬و   »
ةروس 8. ةوق  نم  متعطتسا  ام  مهلاودعا  و 

.14 هروس  4 هیآ همرق » ناسلب  لاا  لوسر  نم  انلسرا  ام  «و 
ۀیآ 35 میظع » ظحوذلاا  اهاقلی  و لا  اوربص ، نیذلا  لاا  اهاقلی  و لا  میمح ، یلو  هناک  ةوادع  هنیب  کنیب و  نیذـلا  اذاف  نسحا ، ره  یتلاب  عفدا  »

هروس 41.
تقد دنک و  هعلاطم  ار  ملق  شوخ  ناگدنسیون  ياه  هتشون  راثآ و  یتدم  لابق  ناسنا  هک  تسنآ  یگدنسیون  نیرمت  يارب  هار  نیرتهب  ام  رظنب 

هک کبس  نامهب  دناوتیم  درک  یگدنسیونب  عورش  هک  یتدم  زا  سپ  ارهق  دراپسب ؟ نهذب  ار  اههتشون  يدنب  هلمج  کبس  هک  دنک 
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یمظاک یلع  دسیونب : دهاوخیم 
هروس 34.  24 هیآ نیبم » للاظ  یف  وا  يده  یلعل  مکایا  وا  انا  «و 

هروس 63.  8 هیآ نینمؤملل  هلوسرل و  ةزعلا و  الله 
هروس 4) هیآ 123   ) هیزجی اًءوس  لمعی  نم  باتکلا  لها  یناما  مکیناما و لا  اب  سیل 

هروس 41. هیآ 35  میظع ، ظحوذ  لاا  اهاقلی  ام  و 
( هعیشلا لئاسو   ) اننیدل اننوع  سمخلا 

.24 رون هروس  هیآ 36  همسا . اهیف  رکذی  عفرت و  نا  هللا  نذا  تویب  یف 
. مجرتم مولت  تنا  اًرذع و  هل  لعل  تسا … و  یبرع  رعش  تیب  مین 

ماعنا 6. هروس  هیآ 93  هللا . لزنا  نم  لثم  لزن  اس  لاق  نمو 
ءاسن 4. هروس  هیآ 75  . نیفعضتسملا هللا و  لیبس  یف  نولتاقت  مکل لا  ام  و 

أبس 34. هروس  هیآ 13  اًرکش . دواد  لآ  اولمعا 
. هرقب هروس  هیآ 181  هنولدبی  نیذلا  یلع  امناف  هعمس  ام  دعب  هلدب  نمف 

. سیک نمؤما 
هقاوع ینجت  ام  رکفی  یتح  لامع  بکتری  مل  نم  سانلا  مزحا  و 

. دابعلا ۀساسو 
بازحا 33. هروس  هیآ 21  ۀنسح  ةوسآ  هللا  لوسر  یف  مکل  و 

ات دـنک  تمیق  ار  دوخ  رظن  دروم  سنج  لابق  دروم  نیدـنچ  هکتـسنآ  رتهب  دـنزن  رایـسب  ۀـناچ  مه  دوشن و  نوبغم  هلماـعم  رد  هکنیا  يارب  اـما 
یمظاک یلع  دیامن  دیرخب  مادقا  يرصتخم  ملکت  اب  سپس  دروایب  تسدب  ارنآ  تمیق 

( تبصن اذا  یف  کتوق  يوقا  لعجا  (و 
. هنقت اف  لامع  لمع  أءرحا  هللا  محر 

لافنا 8. ةروس  هیآ 24  مکییحی ) امل  مکاعد  اذا  لوسرلا  اوبیجتسا الله و  اونمآ  نیذلا  اهیا  ای  )
.11 دوه ةروس  ۀیآ 75  هاوا .. میهاربا …  نا 

. حلملا ءاعدلا  بحی  هللا  نا 
(. اًماربا مرب  ادق  ءلابلا و  درت  ۀقدصلا  نا  )

ناقرف 25. هروس  ۀیآ 77  مکؤاعد  لاول  یبر  مکبأبعی  ام  لق 
لافنا 8. هروس   60 هیآ هوق . نم  متعطتسا  ام  مهلاودعاو 

هبوت 9 هروس  هیآ 105  ولمعا …  لق  و 
هلزلز 99. ةروس  هیآ 8-7  هری  اًرش  ةرذ  لاقثم  لمعی  نمو  هری  اًریخ  ةرذ  لاقثم  لمعی  نمف 

راـب ینعی  (. ) ینتیلخ مهنیب  ینیبـف و  نیلاـطبلا  سلاـجم  فلآ  ینتیأر  کـلعلوا  : ) دـیامرفیم هک  هزمحوبا  ياـعد  رد  تسا  يا  هلمجب  هراـشا 
( مجرتم ( ).؟ يا هتشاذگ  دوخ  لاحب  ارم  ورنیا  زا  مریگیم  سنا  ناگدوهیب  سلجماب  هک  يا  هدید  ارم  دنکن  ایادخ 

(. کلذ نم  عرسا  تقولا  نا  )
. کلذ لجلا  رکذلا  كرتا  یناف لا  نکمیام ، صق 

بیطلا نم  ابیط  وا  نتنلا  نم  انتن  هب  رمت  امم  هذخآ  حیرلاک 
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. نیترم ایندلا  نم  ربکا  ۀنج  لک  نیتنج  هل  هللا  ینب  نیتلاسم  هنم  ملعت  نیتظل و  ملاعلا  دنع  سلج  نم 
. ةدابع ملاعلا  هجو  یلا  رظنلا 

( عیطتست ام  یلا  هزواج  هعدف و  ائیش  عطتست  مل  اذا  )
( هروط دعتی  مل  هردق و  فرع  اًءارما  هللا  محر  )

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  هرابرد 

میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 
هیآ 41) هبوت  هروس   ) نَومُلَْعَت مُْتْنکُ  ْنِإ  مْکَُل  رٌْیخَ  مْکُِلذ  هَِّللا  لِیبسَ  یف  مْکُسِفُْنأَ  َو  مْکُِلاوْمأَِب  اودُهِاج 

دیامن محر  ادخ  ملاسـّلا :) هیلع   ) اضر ترـضح  دینادب  رگا  تسا  رتهب  امـش  ىارب  نیا  دـییامن ؛ داهج  ادـخ  هار  رد  دوخ ، ىاهناج  لاوما و  اب 
ىب  ) ار ام  ىوکین  نانخس  رگا  مدرم  اریز  دهد ، دای  مدرم  هب  دریگ و  دای  ار  ام  ىاهـشناد  مولع و  دراد ...  اپرب ) و   ) هدنز ار  ام  رما  هک  ىاهدنب 

دننک ىم  لمع ) نآ  قبط  و   ) ىوریپ ام  زا  هنیآ  ره  دننادب  دنیازفایب ) نآ  رب  ای  هتساک و  نآ  زا  ىزیچ  هکنآ 
راونلاا ص 159 راحب  دلج  ود  هصلاخ  حرش  همجرت و  - راحبلا ردانب 

رد هک  دندوب  ناهفصا  رهش  هتسجرب  ياملع  زا  یکی  هر )  ) يدابآ سمش  هللا  تیآ  دیهش  ناهفـصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  راذگناینب 
هجرف یلاـعت  هللا  لـجع   ) رـصع ماـما  و  ملاـسلا ) هیلع   ) اـضرلا یـسوم  نب  یلع  ترـضح  صوـصخب  ملاـسلا ) مهیلع   ) تیبـلها هب  یگدادـلد 

نآ غارچ  تقو  چیه  هک  دـش  یهار  زکرم و  راذـگناینب  یـسمش  يرجه  لاس 1340  رد  دوخ  تیارد  رظن و  اب  اذـل  هدوب و  هرهـش  فیرـشلا )
. دنهد یم  همادا  ار  شهار  رتهب  رت و  يوق  زور  ره  دشن و  شوماخ 

هرـس سدـق   ) یماما نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  یـسمش  يرجه  لاس 1385  زا  ناهفـصا  هیمئاـق  تاـقیقحت  زکرم 
فلتخم ياه  هنیمز  رد  ار  دوخ  تیلاعف  هاگـشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  زا  بکرم  یمیت  يزور  هنابـش  هناـصلاخ و  تیلاـعف  اـب  و  فیرـشلا ) 

. تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ،
هماع ناناوج و  هزیگنا  تیوقت  ملاـسلا ) مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  هعیـش و  میرح  زا  عافد   : فادها

هارمه و ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  ياه  ثوتولب  ياج  هب  دـنمدوس  بلاطم  ندرک  نیزگیاج  ینید ، لـئاسم  رت  قیقد  یـسررب  هب  تبـسن  مدرم 
هب یهد  سیورـس  فراعم ، رـشن  هزیگنا  اب  ملاسـّلا  مهیلع  تیب  لها  میرک و  نآرق  فراعم  ساسا  رب  یتاعلاطم  عماج  رتسب  داـجیا  اـه  هناـیار 

ندوب سرتسد  رد  یملاـسا ، مولع  ياه  رازفا  مرن  هب  نادـنمقلاع  تغارف  تاقوا  ندرک  ینغ  هعلاطم و  گنهرف  شرتسگ  بـلاط ، نیققحم و 
رد يدعاصت  تروصب  ناوت  یم  ون  رازبا  زا  هدافتسا  اب  یعامتجا : تلادع  هعماج  رد  هرشتنم  تاهبـش  ماهبا و  عفر  تلوهـس  تهج  مزلا  عبانم 

یملاسا گنهرف  رشن  یتهج  زا  زاب  روشک و  حطس  رد  ار  تاناکما  قیرزت  رد  یعامتجا  تلادع  یفرط  زا  درامگ و  تمه  نآ  شخپ  رـشن و 
. دیشخب تعرس  ناهج  حطس  رد  ار  یناریا 

 : زکرم هدرتسگ  ياهتیلاعف  هلمج  زا 
یناوخباتک هقباسم  يرازگرب  اب  هارمه  همانهام  هوزج و  باتک ، ناونع  اه  هد  رشن  پاچ و  ( فلا

هارمهس نفلت  یشوگ  هنایار و  رد  ارجا  لباق  يا  هناخباتک  یتاقیقحت و  رازفا  مرن  اهدص  دیلوت  ب)
... يرگشدرگ و یبهذم ، نکاما  يا و ...  هنایار  ياهیزاب  نشیمینا ،  اماروناپ ،  يدعب ، هس  ياه  هاگشیامن  دیلوت  ج)

یبهذم تیاس  نیدنچ  هارمه و  نفلت  ياه  رازفا  مرن  ناگیار  دولناد  تهج   www.ghaemiyeh.com هیمئاق یتنرتنیا  تیاس  داجیا  د)
رگید

يا  هراوهام  ياه  هکبش  رد  شیامن  تهج  ینارنخس و ...  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  ه)
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طخ 2350524)  ) يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  و)
... SMS و کسویک ،  بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ،  لیابوم  زاس ،  هناسر  يرادباسح ،  ياه  متسیس  یحارط  ز)

دننام یبهذـم  نکاما  اههاگـشناد ، هیملع ، ياه  هزوح  ماظع ، تایآ  تویب  هلمج  زا  یقوقح  یقیقح و  زکرم  اههد  اب  يراختفا  يراـکمه  ح)
 ... نارکمج و دجسم 

هسلج رد  هدننک  تکرش  ناناوجون  ناکدوک و  هژیو  دهم ، حرط  يارجا  و  اه ، شیامه  يرازگرب  ط)
لاس لوط  رد  يزاجم ) يروضح و   ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  مومع و  هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  ي)

ناهفصا هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  یئافو /  هارراهچ  ناضمر و  جنپ  نابایخ  لصاف  دح  دیس / دجسم  /خ  ناهفصا يزکرم : رتفد 
 10860152026 یلم :  هسانش   2373 تبث :  هرامش   1385 سیسأت : خیرات 

: یتــــــنرتنیا هاگـــــــشورف   Info@ghaemiyeh.com لـــــــــــــیمیا :  www.ghaemiyeh.com تیاـــــــــــــس : بو 
www.eslamshop.com

روما شورف 09132000109  یناــگرزاب و  ( 021  ) نارهت 88318722 رتـفد  ( 0311  ) سکف 2357022 ( 0311 - ) نفلت 2357023-25
ناربراک 2333045(0311)

یل هدـیدرگ و  نیمات  هرادا و  شیدـنا  ریخ  يا  هدـع  تمه  اب  یعافتنا  ریغ  یتلود و  ریغ  یمدرم ،  زکرم ؛ نیا  هجدوب  هکنیا  هجوت  لـباق  هتکن 
لضف هب  زکرم  نیا  ورنیا  زا  تسین ، یگنهرف  يا  هعسوت  ياه  حرط  رـضاح و  یملع  یبهذم و  تیلاعف  عیـسو  دشر و  هب  ور  مجح  يوگباوج 
قیفوـت فیرـشلا  هجرف  یلاـعت  هللا  لـجع  مظعـلاا  هللا  هیقب  ترـضح  میراودـیما  هتـشاد و  دـیما  هیمئاـق )  ) هناـخ نـیا  یلـصا  بحاـص  مرک  و 

. هللااشنادنیامن يرای  ار  ام  مهم  رما  نیا  رد  ناکما  تروص  رد  ات  دیامنب  ناگمه  لماش  ار  ینوزفازور 
IR90-0180-0000-0000-0621- ابش :  باسح  هرامـش  6273-5331-3045-1973و   : تراک هرامـش  باسح 621060953 ،  هرامش 

دیس دجسم  نابایخ  ناهفصا –  هبعش  تراجت  کناب  دزن  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  مان  هب  0609-53
یتدیقع يرکف و  راک  شزرا 

هدرک ادـج  ام  زا  ار  وا  ام ، تبیغ  تِنحم  هک  دوش  ام  زا  یمیتی  راد  هدـهع  سک  ره  ملاـسلا :-  هیلع  نیـسح  ماما  زا  شدنـس ، هب  جاجتحلاا - 
راوگرزب هدـنب  يا  : » دـیامرفیم وا  هب  دـنوادخ  دـنک ، شتیادـه  داشرا و  ات  دـهد  یمهـس  وا  هب  هدیـسر ، شتـسد  هب  هک  اـم  مولع  زا  تسا و 

، تسا هداد  دای  هک  یفرح  ره  ددـع  هب  تشهب ، رد  وا  يارب  نم ! ناگتـشرف  مرتراوازـس . وت  زا  ندرک ، مرَکَ  رد  نم  شردارب ! هدـننک  کـیرش 
«. دینک همیمض  اهنآ  هب  تسوا ، قیلا  هک  ار  هچنآ  اهتمعن ، رگید  زا  دیهد و  رارق  خاک  رازه ، رازه 

يدرم يرادیم : رتتسود  ار  کی  مادک  : » دومرف يدرم  هب  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  ملاـسلا : هیلع  يرکـسعلا  ماملإا  یلإ  بوسنملا  ریـسفتلا 
زا فیعـض  اونیب و  ینمؤم  ندرک  هارمگ  هدارا  یبصاـن  يدرم  اـی  یناـهرَیم ، شتـسد  زا  ار  وا  وـت  دراد و  ار  فیعـض  ییاوـنیب  نتـشک  هدارا 

، لاعتم يادخ  ياهتجّح  اب  درادیم و  هاگن  نادِـب ، ار  دوخ  اونیب ، نآ  هک  ییاشگیم  وا  رب  ار  ملع ] زا   ] ياهچیرد وت  امّا  دراد ، ار  ام  ناوریپ 
.»؟ دنکشیم ار  وا  دزاسیم و  تکاس  ار  شیوخ  مصخ 

ییوگ دنک ، هدنز  ار  وا  هک  ره  و  : » دیامرفیم لاعتم  يادخ  نامگیب ، یبصان . نآ  تسد  زا  اونیب  نمؤم  نیا  ندناهر  اًمتح  : » دومرف سپـس ] ]
شیپ تسا ، هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دنک ، داشرا  نامیا ، هب  رفک  زا  دنک و  هدنز  ار  وا  هک  ره  ینعی  تسا ؛» هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه 

«. دشکب زیت  ياهریشمش  اب  ار  نانآ  هک  نآ  زا 
دننام يرجا  دـنک ، تباجا  وا  دـناوخب و  ارف  قح ، تفرعم  هب  یهارمگ  زا  ار  یناسنا  سک  ره  : » دومرف ملاـسلا  هیلع  نیـسح  ماما  دـیز : دنـسم 

«. دراد هدنب  ندرک  دازآ 
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