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ترطف هاگدید  زا  تخانش 

باتک تاصخشم 

.1360  - 1307 دمحمدیس ، یتشهب ، هسانشرس : 
رتکد دیهـش  ياههشیدنا  راثآ و  رـشن  داینب  میظنت  هیهت و  یتشهبینیـسح ؛ دمحمدیـس  ترطف /  هاگدید  زا  تخانـش  روآدیدپ :  مان  ناونع و 

. یتشهب
.1392 هنزور ، نارهت : رشن :  تاصخشم 

186 ص. يرهاظ :  تاصخشم 
9-356-334-964-978 لایر :   865000 کباش : 

اپیف یسیون :  تسرهف  تیعضو 
( هفسلف  ) تخانش عوضوم : 

( یملاسا هفسلف   ) تخانش عوضوم : 
ترطف عوضوم : 

یتشهب هللا  تیآ  دیهش  ياههشیدنا  راثآ و  رشن  داینب  هدوزفا :  هسانش 
ف2ب9 1392  / BD168 هرگنک :  يدنب  هدر 

121 ییوید :  يدنب  هدر 
3180226 یلم :  یسانشباتک  هرامش 

راتفگشیپ

رد تخانش «  « ناونع اب  لاس 1359  ناتسبات  رد  هک  تسا  یتشهب  رتکد  هللاتیآ  دیهـش  ياهسرد  هعومجم  تسامـش  يور  شیپ  هک  یباتک 
دنچ یتاکن  هب  تسا  مزلا  اهسرد  نیا  راشتنا  هراـبرد  تسا . هدـیدرگ  سیردـت  یملاـسا  يروهمج  بزح  ییوجـشناد  دـحاو  ياـهسلاک 

دوش : هراشا 
رکفت هخاش  نیا  دوب و  هدمآ  دیدپ  نلااعف  نازرابم و  ناهذا  رد  یتسیـسکرام  ياههشیدنا  طسوت  اهلاس  نآ  رد  هک  یـشلاچ  هکنآ  تسخن 

نآ لاـبق  رد  ار  یملاـسا  رکفت  عضوم  ـًلاوا  هک  تشاد  نآ  رب  ار  یتـشهب  رتـکد  درکیم ، یفرعم  یملع  يژولوئدـیا  اـهنت  ناونع  هب  ار  یبرغ 
يژولوئدـیا رب  هک  یـسایس  ياـههورگ  ربارب  رد  تفرعم  قـطنم و  حلاـس  هـب  ار  يروـهمج  بزح  ياـضعا  اًـیناث ، دـنزاس و  حـقنم  نـشور و 

ترثک هب  هجوت  اب  دنـشاب . هتـشاد  لدتـسم  یقطنم و  يدروخرب  ییاناوت  ات  دننک  زهجم  دـندوب  هدز  هیکت  یتسیـسکرام  هبـش  ای  یتسیـسکرام 
ياهلصف رد  هچنانچ  دوب ، اهنآ  رـشن  دـمایپ  هک  یناوارف  تاهبـش  تخانـش و  هلأسم  هرابرد  ناـمز  نآ  رد  دوجوم  ياـهراتفگ  اهراتـشون و 

هقباـس ياراد  اًـنایحا  هک  يدارفا  يارب  مهف  لـباق  هداـس و  یناـبز  هب  هک  دراد  نیا  رب  شـلات  یتشهب  رتکد  تسا ، دوهـشم  زین  رـضاح  باـتک 
. دنزادرپب روکذم  ثحبم  هب  مظنم  هدرشف و  روط  هب  دنتسین  یفسلف  تاعلاطم 

هب هنایارگيدام و  ياههشیدنا  جاور  نآ  هدمع  هدنروآ  دیدپ  هک  یتیعضو  لابق  رد  یناسنا  يدروخرب  هب  اًفرـص  ثحابم  نیا  هئارا  هزیگنا  امّا 
بلاقنا و يژولوئدیا  حرـش  ددـصرد  ثحابم  نیا  ناونع  اب  یتشهب  رتکد  دوشیمن . دودـحم  دوب  هاجنپ  لهچ و  ههد  رد  یتسیـسکرام  هژیو 

. تسه زین  ناریا  رد  یملاسا  تکرح 
عوضوم دـنراد . یهاگآ  نآ  هب  نف  لـها  اـهنت  هک  تسا  ییاهیگدـیچیپ  زا  رود  هب  یفـسلف  ثحب  هویـش  باـتک  نیا  رد  هدـیزگرب  تفاـیهر 
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هطبار نیا  تسا . تخانش  یهاگآ و  هطبار  ینعی  شایگدنز ، طیحم  اب  ناسنا  طابترا  ياههنوگ  زا  یکی  هب  فوطعم  هدش  حرطم  ياهثحب 
هک ام  هنامز  رد  یتح  تخانـش ، ثحبم  حرط  تیمها  میمانیم . یهاگآدوخ  ار  نآ  هک  تسا  رارقرب  زین  وا  نتـشیوخ  ناسنا و  نایم  هناـهاگآ 
زا دوشیم . رتنشور  یتشهب  رتکد  یـسانشناسنا  هب  هجوت  اب  هدنامن ، ام  هعماج  رد  یتسیـسکرام  يدام و  ياههشیدـنا  زا  یناشن  مان و  رگید 

، ور نیمه  زا  دـباییم . روـلبت  يو  يرگباـختنا  رد  يدازآ  نیا  تسوا و  يدازآ  تادوـجوم ، رگید  زا  ناـسنا  زیاـمت  هـجو  ناـشیا ، هاگدـید 
هب طوبرم  تسا  یعوضوم  اًساسا  هک  تخانـش  هرابرد  ثحب  دشابیم و  شاهناهاگآ  باختنا  يارب  مزلا  ياهمدقم  ناسنا  یهاگآ  تخانش و 

. دباییم ریذپانراکنا  یترورض  یسانشتفرعم ، هزوح 
یتاکن هب  ارذـگ  یتاراشا  رـضاح  ثحابم  هعومجم  یط  یفـسلف ، هدـیچیپ  نابز  دربراـک  زا  یتشهب  رتکد  زیهرپ  دوجو  اـب  هکنیا  رخآ  نخس 

دیهـش ياههشیدـنا  راثآ و  رـشن  داینب  تساوخرد  هب  هک  تشاد  نآ  رب  ار  یتشدورم  ياـقآ  باـنج  باـتک ، راتـساریو  هک  تشاد  دوجو  مهم 
رـشن رد  زین  نونکات  هچنانچ  اهتشوناپ ، نیا  میظنت  رد  دـنروایب . اهتشوناپ  رد  تبـسانم  هب  ار  يرورـض  تاحیـضوت  یتشهب  رتکد  هللاتیآ 

تسا . هدش  افتکا  مزلا  لقادح  هب  میاهدوب ، دنبياپ  یتشهب  موحرم  راثآ 
تیآ دیهش  ياههشیدنا  راثآ و  رشن  داینب  مینک . يرازگساپس  هار  نیا  رد  مرتحم  راتساریو  دهعت  اب  هتخیمآ  شلات  زا  مینادیم  مزلا  نایاپ  رد 

یتشهب رتکد  هللا 

لّوا هسلج 

هراشا

، یفـسلف هویـش  اب  یکی  درک . ثحب  تخانـش  زا  ناوتیم  هویـش  هس  اب  تسا . تخانـش  ثحب  دیاهدرک  باختنا  اهرادـید  نیا  يارب  هک  یثحب 
میدرک و عورـش  هبنـشراهچ  ياهبـش  هسلج  رد  لبق  لاس  دـنچ  هک  دوب  یثحب  ، ( نآرق هاگدـید  زا  تخانـش  يرگید  تاحلاطـصا ؛ اـب  هارمه 

يرکف ياهراک  هب  هک  ار  یتقو  رادقم  نآ  ام  هک  دش  ببـس  تازرابم  جوا  میتشاد . هسلج  هدراهچ  ای  هدزیـس  دودح  اًعمج  ایوگ  دنام . مامتان 
دعب و  دش ، لیطعت  نم  تلاسک  تبسانم  هب  لوا  هتبلا  دش . لیطعت  تاسلج  نآ  اذل  مینک و  یتازرابم  ياهراک  فرـص  میدوب  هداد  صاصتخا 

تسه حرطم  نآرق  رد  هک  تخانـش  زا  یلیاسم  هب  رتشیب  اهثحب  نآ  رد  میهدب . همادا  میتسناوتن  یتازرابم  ياهراک  هب  نتخادرپ  لیلد  هب  مه 
. میروخیمرب نآ  هب  میراد و  زاین  نآ  هب  راک و  ورـس  نآ  اب  ام  دوخ  هک  تسا  يدودـح  رد  نآ  لـیاسم  تخانـش و  موس ، هویـش  میتخادرپ (.

هلأسم ره  رد  ام  عضوم  تشادرب و  دنتـسه و  هچ  اهنآ  مینیبب  دـیاب  هک  تسا  حرطم  لـیاسم  هلـسلس  کـی  تخانـش  هنیمز  رد  اـم  يارب  ینعی 
هماـنرب نیا  رد  هک  ياهسلج  دـنچ  رد  میناوتیم  اـم  تسا و  رتبساـنم  اـهسلاک  اهرادـید و  نیا  يارب  موـس  هویـش  نیا  نم  رظن  هب  تسیچ .

رد دراد . ار  شدوخ  صاخ  دنور  تخانـش  هرابرد  ام  ثحب  هک  تسا  حیجرت  ساسا  نیا  رب  میناسرب . ییاج  هب  ار  نآ  هب  طوبرم  ثحب  میراد 
میتسه ورهبور  یتلااؤس  هچ  اب  نآ  فلتخم  لیاسم  و  تخانـش ، عوضوم  تخانـش ، اب  هطبار  رد  ام  هک  تفگ  میهاوخ  ثحب  نیا  رد  تقیقح 
میدرک ماـمت  ار  ثحب  نیا  هک  یتـقو  دناهتـشون . هچ  دـناهتفگ و  هچ  نارگید  هکنیا  زا  رظنفرـص  میراد -  یخـساپ  هچ  یلاؤس  ره  يارب  و 

دهاوخن راوشد  امش  يارب  ناهج ، یفـسلف  فلتخم  ياهبتکم  هاگدید  زا  تخانـش  ثحب  ای  نآرق ، هاگدید  زا  تخانـش  ثحب  مهف  تقونآ 
هب طوبرم  تـلااؤس  هب  خـساپ  يارب  ناـمدوخ  مینیبـب  اـم  هک  تسا  نیا  مهم  دـیبایب -  هنیمز  نیا  رد  یلـصفم  بوخ و  باـتک  رگا  هتبلا  دوب - 

ياهبتکم هاگدـید  زا  تخانـش  هویـش  هب  تبـسن  ار  هویـش  نیا  مه  امـش  منادیمن  میراد . یتاحیـضوت  هچ  اهباوج و  هچ  تخانـش  هلأـسم 
تقو کی  و  مینکیم ، ثحب  هفـسلف  سلاک  کی  رد  ام  تقو  کی  هک  میوگیم  رظن  نیا  زا  ار  نیا  هن ؟ ای  دیهدیم  حیجرت  یفـسلف  فلتخم 
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بلاقنا کی  يژولوئدیا  میهاوخب  رگا  دهدب . حرش  ار  تکرح  کی  بلاقنا و  کی  يژولوئدیا  دهاوخیم  هک  يژولوئدیا  سلاک  کی  رد 
يارب یموزل  چیه  نم  دننک ، لقتنم  نارگید  هب  دـعب  دنـسانشب و  ار  يژولوئدـیا  نیا  نارهاوخ  ناردارب و  میهدـب و  حرـش  ار  تکرح  کی  و 

هچ نامدوخ  مینیبب  دـیاب  لوا  دـشاب . دـیفم  یلیخ  راک  نیا  يدـعب  هرود  رد  دـیاش  منیبیمن . دوش ، رگید  لـیاسم  حرط  فرـص  تقو  هکنیا 
مه نارگید  هک  تفگ  میهاوخ  دعب  میراد ، هچ  هطبار  نیا  رد  دوخ  ام  هک  دش  صخـشم  یتقو  مییوگیم . هچ  یعوضوم  ره  هرابرد  میراد و 
نم هک  دوب  دـهاوخن  نانچ  تسا  یعیبط  هتبلا ، دـهدیم . ياهجیتن  هچ  مینکیم  هسیاقم  مه  اب  ار  اهنیا  یتقو  دـنیوگیم و  هچ  هنیمز  نیا  رد 
دّح رد  هتبلا  یلو  درک ؛ مهاوخ  لقن  زین  ار  نانآ  بلاطم  دنک  باجیا  یترورـض  هک  یهاگ  هکلب  منکن ؛ لقن  ار  نارگید  بلاطم  ثحب  نمض 

مینیبـب هک  تسا  نیا  ثحب  گـنهآ  یلو  منکیم . لـقن  دـشاب  تبـسانم  هک  اـجره  منکن ؛ لـقن  ار  نآرق  تاـیآ  هک  تـسین  نـینچ  ترورض .
منکیم . زاغآ  ار  بلطم  لاح  همدقم . نیا  میراد - . ییاهخساپ  هچ  تخانش  ثحب  هب  طوبرم  فلتخم  تلااؤس  هرابرد  نامدوخ 

دعب منک و  ثحب  رگید  هقیقد  جـنپ  یـس و  دودـح  نم  تسا  نکمم  نامرارق  قبط  مهدیم . حرـش  میوگیم و  ار  بلطم  زا  ییاهزارف  زورما 
هدنیآ يارب  سلاک  نیا  ناریدم  منادیمن  ، مهدیم خـساپ  زورما  ار  ناتتلااؤس  دـینک . حرط  دـیراد  زورما  هک  ار  یتلااؤس  ات  مهدیم  تصرف 

نانآ زا  هدنیآ  رد  دشن ؛ هک  دـننک ، تبحـص  نم  اب  هسلج  زا  لبق  دوب  رارق  مسرپیم . ناشیا  زا  اًدـعب  ار  نیا  دـناهدرک . باختنا  ار  یحرط  هچ 
. مسرپیم

طیحم اب  تسا  ياهطبار  تخانش 

. تسا تخانش  یهاگآ و  اههطبار  نیا  زا  یکی  دراد . دوجو  نوگانوگ  ياههطبار  مایگدنز  طیحم  نم و  نایم  لوا : زارف 
یهاـگآ اـی  تخانـش  ار  نآ  هک  تسا  ياهطبار  اـههطبار ، نیا  زا  یکی  میراد . ار  هـطبار  ماـسقا  عاوـنا و  نامیگدـنز  طـیحم  اـب  اـهناسنا  اـم 
دنیوگب تسین ، یفرح  بوخ ، لمع . تلاـصا  تسا : لـمع  شطیحم  اـب  ناـسنا  هدـنزاس  هطبار  دـنیوگب  دـنراد  رارـصا  اهیـضعب  میماـنیم .

تروص نیا  رد  امّا  میرادـن . یثحب  ام  تسین . لمع  تخانـش ، میهدیم و  ماجنا  طیحم  اب  هطبار  رد  ام  هک  تسا  یلمع  هکلب  تسین ، تخانش 
کی دیاهتسشن ، اجنیا  امـش  هک  لااح  نیمه  تسین ؟ روج  ود  دهدیم  ماجنا  طیحم  اب  هطبار  رد  ناسنا  هک  یلمع  ایآ  مسرپیم ، امـش  زا  نم 
ماجنا یلمع  دوخ  طیحم  رد  دیراد  امـش  سفنت ، نیا  رد  دـینکیم . سفنت  دـینکیم ؛ هاگن  دـیهدیم : ماجنا  طیحم  اب  هطبار  رد  لمع  رادـقم 

رد دیهدیم و  شوگ  نم  نخس  هب  دیراد  امش  دیهدیم . ماجنا  یلمع  امش  لاح  نیا  رد  دنکیم . راک  امش  نوخ  شدرگ  هاگتسد  دیهدیم .
سفن هدارا  یهاـگآ و  يور  زا  اـیآ  تسا ؟ هناـهاگآ  يدارا و  دیـشکیم  نـلاا  هک  یـسفن  اـیآ  تـسا . یلمع  مـه  نـیا  دـینکیم . تـقد  نآ 

ناتساوح هک  ماگنه  نآ  رد  یتح  امش  هناهاگآان ؟ ای  تسا  هناهاگآ  لمع  نیا  ایآ  لاح ، ره  رد  ششُ ؟ یعیبط  تکرح  رثا  رد  ای  دیـشکیم ،
لامعا نیا  دـینکیم ، هاگن  فارطا  هب  ای  دـیهدیم ، شوگ  بلاطم  هب  یتقو  یلو  دیـشکیم . سفن  تسین  ناتدوخ  اوه و  عمج  هجو  چـیه  هب 

تسا . هناهاگآ 
، لمع يور  هیکت  تسا . حرطم  یهاگآ  هلأسم  مه  زاب  هناهاگآان . لمع  هناهاگآ و  لمع  مینک : میسقت  عون  ود  هب  ار  لمع  دوخ  میناوتیم  ام 

صخشم نشور  لاثم  کی  اب  ار  هطبار  عون  نیا  هکنیا  يارب  طیحم . نم و  نایم  تسا  هطبار  یعون  یهاگآ  دنزیمن . رانک  ار  یهاگآ  هلأسم 
امـش تسا . هتفرگ  تروص  اجنیا  امـش و  نایم  رگید  هطبار  کی  ساسا  رب  ناتندمآ  نیا  و  دـیدمآ ، اجنیا  هب  زورما  امـش  مییوگیم ، مینک 

ناتندمآ دیدمآیمن . اجنیا  هب  دیتشادن  ار  یهاگآ  نیا  امش  رگا  دوشیم . ثحب  تخانش  هرابرد  تسه و  یسلاک  اجنیا  زورما  دیتسنادیم 
ناکما دراد ، نتـسشن  تاناکما  تسه ، نآ  رد  یلدنـص  هک  تسه  ینلاس  کی  اجنیا  هکنیا  زا  امـش  یهاگآ  تسا . هطبار  کـی  اـجنیا  هب 
حرطم تخانـش  ناوـنع  تحت  یثـحب  تعاـس  نیا  رد  اـجنیا  زورما  هکنیا  زا  ناـتیهاگآ  تسا . هـطبار  کـی  تـسه ، نآ  رد  نـتفرگ  سرد 

. دیسانشیم زاب  دینکیم و  ادج  لوا  هطبار  زا  ار  مود  موس و  هطبار  یتحار  هب  امش  و  تسا ، رگید  هطبار  کی  دوشیم ،
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تسین فیرعت  لباق  تخانش 

چیه و  تسا ، نشور  تسا ؛ یهیدـب  تسا ؛ یعیبـط  تـسا ؛ ناـسآ  یهاـگآ ، ماـن  هـب  ياهژیو  صاـخ و  هـطبار  نتخانـش  اـم ، يارب  مود : زارف 
، اهناسنا ام  يارب  یهاگآ  تخانش و  میرادن . دننکب  یفرعم  ام  هب  ار  هطبار  نیا  يرگید  زیچ  هلیـسو  هب  رگید و  قیرط  زا  هکنیا  هب  یجایتحا 
زا نآ  نتخانش  زاب  تخانش و  تِخانش  یهاگآ و  تخانش  يارب  ام  تسا . تخانش  لباق  کمک ، نودب  هطـساویب ، ههادبلاب ، یهیدب ، روطهب 
اب ار  تخانش  ام  دوب  رارق  رگا  یتسار ، میرادن . هناگادج  لماع  کمک و  هطساو و  هب  یجایتحا  چیه  میراد ، ناهج  اب  هک  يرگید  ياههطبار 

کی هک  تسا  نیا  شیانعم  دوب ، هتخانـشان  رگا  هتخانـشان ؟ ای  دوب  هدش  هتخانـش  ام  يارب  رگید  زیچ  نآ  ایآ  میـسانشب ، يرگید  زیچ  کمک 
يزیچ هچ  نیا  ایآ  میسرپیم  دوب ، هدش  هتخانش  رگا  و  تسا ؟ لوبق  لباق  نخـس  نیا  ایآ  میـسانشب . ار  يزیچ  ات  درک  کمک  ام  هب  هتخانـشان 

نـشور یلیخ  نیا  مینکیم . راک  تخانـش  اب  هارمه  ام  مه  اجنآ  رد  ینعی  تسا ؟ هدش  هتخانـش  ام  يارب  تخانـش  نِتخانـش  زا  لبق  هک  تسا 
زیم يارب  هک  یفیرعت  لـیبق  زا   ( میرواـیب تخانـش  يارب  فیرعت  کـی  هکنیا  تخانـش و  فـیرعت  يارب  شـشوک  شـلات و  نیارباـنب ، تسا .

عوـن نیا  زا  میروآیم ،( گنـس  يارب  هک  یفیرعت  مـیروآیم ؛ ناـسنا  يارب  هـک  یفیرعت  مـیروآیم ؛ باـتک  يارب  هـک  یفیرعت  مـیروآیم ؛
ام يارب  يرگید  زیچ  نآ ، زا  لـبق  تسا . تخانـش  دوخ  میـسانشیم  اـم  هک  يزیچ  نیلوا  نوـچ  دروآ ؛ ناوـتیمن  تخانـش  يارب  اـهفیرعت 
هب زیچ  چیه  مباییم و  ینـشور  هب  ار  هطبار  عون  نیا  نم  تسا . نیا  مود  زارف  مینک . فیرعت  ار  تخانـش  وا  کمک  هب  ات  تسین  هدش  هتخانش 
نم تسا . یهیدب  عوضوم  نیا  درادـن . فیرعت  هب  يزاین  تخانـش  نیاربانب ، دـنک . یفرعم  نم  هب  ار  نآ  دـناوتیمن  نآ ، زا  رتهب  ای  نآ ، ياج 

اب هک  تساههطبار  هلـسلس  کی  اهنیا  مباوخیم ؛ اجنآ  رد  مروخیم ؛ اذغ  اجنآ  زا  منکیم ؛ سفنت  اضف  نیا  رد  موریم ؛ هار  اضف  نیا  رد 
. دهاوخیمن فیرعت  رگید  هک  نیا  مراد . یتخانش  یهاگآ و  نآ  هب  تبسن  مراد ؛ یهاگآ ( هطبار   ( هناهاگآ هطبار  اهنآ 

( یهاگآدوخ  ) شیوخ هب  تبسن  ناسنا  یهاگآ 

هب ملع  ملع ؛ هب  ملع  یتح  تاذ ؛ هب  ملع  یهاـگآدوخ ، مدوخ : نم و  ناـیم  مه  دراد و  دوجو  مطیحم  نم و  ناـیم  مه  هطبار ، نیا  موس : زارف 
. متسین دلب  ای  مدلب ، ار  رایرهش  هب  نارهت  هداج  ای  هاگآان ؛ هاگآ ، مراد : تلاح  ود  نم  رایرهش ، هب  نارهت  هداج  اب  هطبار  رد  لاًثم  یهاگآدوخ .
نتـسناد و دراد : دوجو  تلاح  ود  رایرهـش ، نارهت -  هداج  نم و  هطبار  رد  دشابن . دلب  تسا  نکمم  یـسک  دشاب و  دلب  تسا  نکمم  یـسک 

ییاهزیچ نم  دراد . دوجو  تلاح  ود  نیمه  زاب  مدوخ  نم و  نایم  هطبار  رد  روطنیمه  ندوبن . دلب  ندوب ، دلب  یهاگآان ؛ یهاگآ ، نتسنادن ؛
ات امـش  منادیمن . ار  ییاـهزیچ  منادیم و  ار  ییاـهزیچ  ممـسج  نت و  هب  تبـسن  یتح  منادیمن . دوخ  زا  ار  ییاـهزیچ  منادیم و  دوخ  زا  ار 

دنچ گریوم و  گر و  دنچ  هلـضع و  دنچ  ناوختـسا و  هعطق  دنچ  زا  امـش  تسد  هک  دینادیمن  چـیه  دـیاهدناوخن ، حیرـشت  ملع  هک  یتقو 
هعطق دـنچ  امـش  تسد  دنـسرپیم  تسا . لوهجم  امـش  يارب  اـهنیا  همه  تسا . هدـمآ  دوجو  هب  لولـس  دـنچ  نوـخ و  رادـقم  هچ  بصع و 

رد گریوم  گر و  دنچ  منادیمن . تسه ؟ نآ  رد  بصع  هتـشر  دنچ  منادیمن . دراد ؟ هلـضع  دنچ  منادیمن ! دییوگیم ، دراد ؟ ناوختـسا 
هعلاـطم اًـقیقد  دـیراذگیم و  دوـخ  يوـلج  ار  حیرـشت  باـتک  هک  یتـقو  یلو  تسا . منادیمن «  « اـهنیا همه  باوـج  مـنادیمن . تـسا ؟ نآ 

ياهیهاگآ منت  هب  تبسن  نم  هلب ، دییوگیم  دینادیم و  تقونآ  دنهدیم ، ناشن  امش  هب  یکییکی  ار  اهنآ  حیرشت  نلاس  رد  ای  دینکیم ،
مدآ دیتسه ، يرابدرب  مدآ  دیتسه ، ییوخدنت  مدآ  دیتسه ، یقلاخاشوخ  مدآ  امش  مایحور . تیـصخش  هب  تبـسن  یتح  و  مدرک ، ادیپ  هزات 

راتفر و هرابرد  دیروآیم . تسد  هب  ناتدوخ  هبرجت  نمض  ناتدوخ ، یحور  تیصخش  هرابرد  هک  تسا  یتاعلاطا  اهنیا  دیتسه ، یینابـصع 
ناسنا یتقو  یهاگآان . یهاگ  یهاگآ و  یهاگ  یهاگآان . یهاگآ و  تسا : هنوگود  امـش  هطبار  زین  ناتدوخ  تیـصخش  رتکراک و  شنم و 

ربخ شدوخ  تیوه  زا  تسه ؛ هچ  شدوخ  هک  دنادیم  هاگآدوخ ؛ تسا  یمدآ  دنیوگیم  دروآ  تسد  هب  يدایز  تاعلاطا  شدوخ  هرابرد 
ریبعت یهاـگآدوخ «  « هب نآ  زا  هک  ناـمه  تسه . زین  مدوخ  نم و  ناـیم  تسه ، مطیحم  نم و  ناـیم  اـهنت  هن  یهاـگآ  هطبار  نیارباـنب ، دراد .
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. مینکیم

نیع نهذ و 

ای ناتطیحم  هب  تبسن  هک  ییاهیهاگآ  زا  ياهعومجم  هب  امش  دنتسه . ام  نهذ  زا  یشخب  ای  ام  نهذ  هدنهدلیکـشت  اهیهاگآ ، مراهچ : زارف 
مه يور  اهنت  هن  هک  تسا  ییاهیهاگآ  ای  تساهیهاگآ ، هتـشابنا  هعومجم  طقف  نهذ  اـیآ  نهذ .«  « دـییوگیم دـیراد  ناـتدوخ  هب  تبـسن 

نهذ اـیآ  دـنیوگیم ؟ نهذ  زین  دراد  دوجو  هتـشابنا  مه  يور  ياـهیهاگآ  نیا  دوـخ  ناـیم  هک  یـصخشم  ياـههطبار  هب  هکلب  دناهتـشابنا ،
دـشر یهاگآ  ره  اب  نهذ  ینعی  دـنهدیم ؟ دـشر  ار  ناسنا  یتسه  زا  شخب  نیا  اهیهاگآ  هک  ناسنا  یتسه  زا  شخب  کی  زا  تسا  ترابع 
دـشر ریظن  دراد -  اهیهاگآ  نیا  رد  ار  نهذ  دـشر  مکح  ای  دراد ، نهذ  يارب  ار  هزات  لولـس  کی  بذـج  مکح  یهاگآ  ره  ایآ  دـنکیم ؟
یتقو دنتسه . ام  نهذ  زا  یشخب  هدنهدلیکشت  اهیهاگآ  لاح ، ره  هب  تسین . مهم  اهنیا  دنکیم . بذج  هک  ییاذغ  داوم  رد  هفطن  ای  نینج 

وزج اهیهاگآ  لاح ، ره  هب  رگید . زیچ  اب  اًنایحا  ای  اهیهاگآ ، نیا  هیام  اب  ای  ییاهنت ، هب  ای  اهیهاگآ ؛ نیا  هب  تسا  هراـشا  نهذ ، مییوگیم 
. تسا هتسویپ  مه  هب  هدش و  هتشابنا  ياهیهاگآ  هب  هراشا  نهذ ، مییوگیم  یتقو  دراد و  دوجو  نهذ  هملک  نیا 

. منزب یلاثم  تسا - . ینیع  رما  نآ  تسا ، ینهذ  رما  نیا  مییوگیم  میربیم . راک  هب  نیع  ربارب  رد  ار  نهذ  ینعی  نیع ؛ نهذ و  مییوگیم  اـم 
یـسک راوید  نیا  تشپ  دنکن  دییوگیم  دینکیم ؛ روبع  هاتوک  راوید  کی  زا  دیوشیم ؛ یتلاایخ  دیوریم ، هار  یکیرات  رد  اهنت  دیراد  امش 

هب راوید  تشپ  یـسک  هکنیا  اجنیا  رد  دینزیم . مه  دایرف  کی  دریگیم . توق  امـش  رد  لایخ  نیا  دنک ! هلمح  نم  هب  دشاب و  هدرک  نیمک 
: دراد ینهذ  تیعقاو  ینعی  تسه ؛ امش  نهذ  رد  امّا  درادن . درادن ؟ ای  دراد  ینیع  تیعقاو  دشاب  هدرک  نیمک  امش  هار  رس  نمشد  کی  ناونع 
؛ دینکیم ادج  نیع  زا  ار  نهذ  اجنیا  دیدیشک . دایرف  دیدز و  غیج  اذل  هدرک ؛ نیمک  راوید  نیا  تشپ  ینمـشد  هک  دیدرک  لایخ  امـش  اًعقاو 

ینهذ تیعقاو  یلو  تشادـن ، ینیع  تیعقاو  مدرک  دروخرب  نمـشد  کی  هب  نم  هکنیا  نایرج ، نیا  رد  دـییوگیم  نیع . نهذ و  دـییوگیم 
. دوب هدمآ  نم  نهذ  هب  يزیچ  نینچ  اًعقاو «  « ینعی تشاد .

امش نم و  هک  تسه  ییاهزیچ  ردقنیا  تسا . هتفرن  اهنآ  غارـس  امـش  نهذ  هتفاین و  هار  امـش  نهذ  هب  لاًـصا  هک  تسه  ایند  رد  اهزیچ  یلیخ 
نم نهذ  هب  لاًصا  هک  دنتسه  یتاینیع  اهنآ  تسا . هدرکن  روطخ  مه  نامرطاخ  هب  هدرکن ؛ روطخ  مه  نامنهذ  هب  میرادن ، ربخ  اهنآ  زا  لاًـصا 

؟ درادن تینیع  نهذ  لاًصا  هک  تسا  نیا  روظنم  ایآ  نیع ، نهذ و  مییوگیم  هکنیا  هک  تسا  حرطم  لاؤس  نیا  بوخ ، دناهتفاین . هار  امـش  و 
هک تسا  نیا  روظنم  ایآ  میربیم ، راک  هب  مه  لباقم  ار  ود  نیا  نیع و  نهذ و  مییوگیم  ام  هکنیا  دینک ! تقد  بوخ  تسا . قیقد  هتکن  نیا 
هک مینکیم  لایخ  میراد . لایخ  باوخ و  ام  ینعی  تسین ؟ نیع  نهذ ، دوخ  نیاربانب  تسا و  يرگید  زیچ  نیع  تسا و  زیچ  کی  نهذ  لاًصا 

لایخ نآ  دوخ  تیعقاو ؛ کی  دوشیم  لایخ  نآ  دوخ  دینکیم ،« لایخ   « دیتفگ یتقو  هزات ، دراد . دوجو  نامطیحم  ام و  نایم  یهاگآ  هطبار 
روما هلـسلس  کی  همه  یهاگآ ، هشیدـنا و  لاـیخ و  نهذ و  دوریم . راـک  هب  نآ  اـب  فدارم  تیعقاو و  ینعم  هب  نیع  تینیع . کـی  دوشیم 

. میربیم راک  هب  تیعقاو  يانعم  هب  ار  نیع  هدرتسگ ، یلصا و  ینعم  نآ  رد  میربیم . راک  هب  انعم  نیمه  هب  ار  نیع  لاًومعم  ام  دنتسه . ینیع 

تسا نیع  زا  یشخب  نهذ 

نهذ نیع . زا  تسا  یشخب  دوخ  نهذ  تفگ  دیاب  رتشیب  تقد  اب  یلو  دنوریم ؛ راک  هب  رگیدکی  لباقم  رد  لاًومعم  نیع  نهذ و  مجنپ : زارف 
روبع راوید  کـی  راـنک  زا  اـهنت  کـت و  کـیرات ، بش  رد  رفن  کـی  هک  یتلاـح  نآ  رد  مدز ، لاـثم  هک  روطناـمه  دراد . تیعقاو  شدوـخ 

غیج و دریگیم و  توّق  وا  رد  لایخ  نیا  دشاب و  هدرک  نیمک  شهار  رس  ینمشد  راوید  نیا  تشپ  دنکن  هک  دنکیم  لایخ  رکف و  دنکیم و 
تـشپ ینمـشد  اًعقاو  ینعی  درادن ، ینیع  يازابام  هک  ینهذ  يرما  تسا ؛ ینهذ  رما  کی  لایخ  نیا  دیـسرب ؛ مداد  هب  هک  دـنزیم  دایرف  داد و 

هب تسا ؛ نمشد  راوید  نیا  تشپ  هک  درک  لایخ  روطنیا  اًعقاو  وا  تسا . ینیع  تیعقاو  کی  لایخ  نیا  دوخ  یلو  تسا . هدرکن  نیمک  راوید 
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زا درک ؛ لایخ  وا  تسا . تیعقاو  اهنیا  همه  دز . غیج  اذل  دیسرت ، درک و  لایخ  دزیمن . غیج  دوب  هدرکن  لایخ  رگا  دز . غیج  مه  لیلد  نیمه 
تیعقاو اهنیا  همه  دز . غیج  مه  دعب  و  دیسرت ، اًعقاو  تسا . نمشد  کی  راوید  تشپ  درک  لایخ  اًعقاو  درک . لایخ  اًعقاو «  « دییوگیم ور  نیا 

امّا تسا ، ینیع  تیعقاو  شندز  غـیج  دـییوگب  دـیناوتیم  امـش  اـیآ  شندز . غـیج  مه  شندیـسرت و  مـه  شندرک ، لاـیخ  مـه  تـسا : ینیع 
ینعی هچ ؟ ینعی  هن  هن ؟ شندرک  لایخ  امّا  تسا ، ینیع  تیعقاو  شندیسرت  دییوگب  دیناوتیم  دنکیم ؟ رواب  امـش  زا  یـسک  هن ؟ شندیـسرت 

. درک لایخ  اًعقاو  وا  تسین . نینچ  درکن ؟ لایخ  اًعقاو 
هک دروایب  دوجو  هب  ام  رد  طلغ  يرواد  کی  ادابم  دیربیم ، راک  هب  مه  لباقم  رد  ار  نیع  نهذ و  یتقو  بیترت  نیا  هب  هک  دینک  تقد  بوخ 

رگید ياهشخب  اـب  ار  نآ  یتقو  هک  تسا  تیعقاو  زا  یـشخب  تسا ؛ نیع  زا  یـشخب  نهذ  هن ؛ نیع . زا  ادـج  دـصرددص  تسا  يزیچ  نهذ 
یهاـگ اـم  هک  تسا  لوـمعم  تسا . لوـمعم  نیا  نیع . مییوـگیم  اـهنآ  هب  و  نهذ ، مییوـگیم  نیا  هب  تقونآ  مـینکیم  هسیاـقم  تـیعقاو 

میـسرپیم لاًثم  میربیم . راک  هب  اًددـجم  انعم  نآ  زا  یـصاخ  شخب  رد  ار  هملک  نیا  مییآیم  دـعب  میربیم ، راک  هب  ییاـنعم  رد  ار  ياهملک 
تفه ای  بش ، ات  حبـص  تفه  ینعی  زور ؟ تفه  هچ  ینعی  زور . تفه  یلاخ ، امـش  ياج  زور - ؟ دنچ  هلب . دیوگیم  يدوب ؟ دهـشم  ینلاف ،

ار زور  اجنیا  رد  سپ  تعاس . راهچ  تسیب و  ات  تفه  ینعی  میراد ؟ رظن  رد  ار  ییانعم  هچ  زور  تفه  مییوگیم  یتقو  لاًومعم  زور ؟ هناـبش 
نارهت زا  اهبش  لاًثم  ینعی  متـسه ؛ اجنیا  اهزور  نم  دیوگیم  یـسک  لاًثم  ای  میدرب . راک  هب  زور ( بش و   ( تعاس راهچ  تسیب و  ینعم  رد 

سپ تسا . بش  لباقم  رد  زور  روظنم  دـمهفیم  هدنونـش  دوریم ؟ راـک  هب  ینعم  هچ  رد  زور  اـجنیا  رد  فارطا . هب  ًـلاثم  موریم -  نوریب 
رارق بش  لباقم  هک  میربیم  راک  هب  يروط  راب  کـی  دوشیم و  لـماش  ار  ود  ره  زور  بش و  هک  میربیم  راـک  هب  يروط  راـب  کـی  ار  زور 
نهذ لماش  ینعم  کی  رد  تسا : يزیچ  نینچ  کی  مه  نیع  تسا . بش  لباقم  ینعم  کی  رد  تسا و  بش  لماش  ینعم  کی  رد  دریگیم .
مهف رد  یتسه و  شخب  رد  یتح  و  تخانـش ، ثحب  رد  هتکن  نیا  تسا . قیقد  یلیخ  هتکن  نیا  و  تسا -  نهذ  لباقم  ینعم  کـی  رد  تسا و 

تسا . یقیقد  هتکن  دوجو 
اهنآ رگا  هک  دراد  دوجو  ییزج  توافت  کی  بش ( زور و  و  نیع ، نهذ و   ( لاثم ود  نیا  هسیاقم  رد  هک  منک  يروآدای  زین  ار  یفیرظ  هتکن 
هچنآ تسین ؛ مهم  قرف  نیا  تفگ  ناشیا  هب  دیاب  دنراد  قرف  مه  اب  اهنیا  دنیوگب  اجنیا  رد  دنتساوخ  دنـشکیم  تسام  زا  ار  وم  یلیخ  هک 

. میتفگ بلطم  مهف  ندرک  کیدزن  يارب  هک  تسا  ياهسیاقم  نیا  تسا  مهم 

رگیدکی رد  نیع  نهذ و  ریثأت 

ای غاب  کی  هب  امش  لاًثم  دراد . ریثأت  نهذ  رد  نیع  ینعی  دنراد . لباقتم  ریثأت  رگیدکی  رد  دنرگیدکی و  اب  هطبار  رد  اًملسم  نیع  نهذ و  نیا 
رطاخ و رد  هرظنم  داتفا  نآ  هب  ناتمشچ  هکنیا  ضحم  هب  دینیبیم . ار  اهتخرد  بآ و  لگ و  اههچغاب و  هرظنم  اجنآ  رد  دیوریم . كراپ 

دوزفا نهذ  رب  هزات  ریوصت  هرظنم و  کی  تشاذگ و  رثا  نهذ  رد  تخرد ، بآ و  هچغاب و  نآ  ینعی  نیع ، نآ  ددنبیم . شقن  امش  نهذ  رد 
ام تسد  هب  نیع  اـب  دروخرب  رد  اـم  ینهذ  تاـکاردا  تاـینهذ و  زا  يرایـسب  دراد . ناوارف  رثا  نهذ  رد  نیع  سپ  دروآ . دوـجو  هب  نآ  رد  و 

دـینزیم و تسد  بآ  ناوـیل  نیا  هب  امـش  اـهنیا . لاـثما  اـهیندز و  تسد  اهیندیـشچ ، اهیندـییوب ، اهیندینـش ، اهیندـید ، تسا : هدـمآ 
اب امـش  دروخرب  رثا  رد  تسا ، کنخ  هدرک و  خی  ناویل  نیا  دیهدیم  صیخـشت  امـش  هک  ینهذ  رما  كاردا و  نیا  تسا . هدرک  خی  دینیبیم 

یمدآ هک   ( میدروآ هک  یلاثم  نامه  رد  دراذـگیم . رثا  نیع  رد  مه  نهذ  دراذـگیم . رثا  نهذ  رد  نیع  سپ  دـیآیم . دوجو  هب  نیع  کـی 
نیا درک ( رارف  ای  دز  غیج  دعب  و  هدرک ، نیمک  ینمـشد  راوید  تشپ  درک  لایخ  درکیم و  روبع  راوید  رانک  زا  کیرات  بش  رد  اهنت  کت و 
لایخ نآ  زا  یشان  زین  وا  سرت  تسا و  سرت  زا  یـشان  دوشیم ؟ یـشان  زیچ  هچ  زا  دنتـسه  ینیع  يراک  ود  ره  هک  ندرک  رارف  ای  ندز  غیج 

. دراذگیم رثا  نیع  رد  نهذ  نیاربانب ، تسوا . ینهذ 
ماجنا ار  راک  نیا  تساوخ  هک  سک  نآ  دنزاسب ، ار  نآ  دنتـساوخ  دوب و  نیمز  ياهعطق  لحم  نیا  هک  ینامز  تسا . نلاس  نیمه  رگید  لاثم 
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شینهذ حرط  سپس  درک . یحارط  شنهذ  رد  ار  نلاس  نیا  ینعی  تخیر . ار  نلاس  نیا  حرط  دوخ  نهذ  رد  هشقن  حِارّط  لوا  درک ؟ هچ  دهد 
هـشقن نیا  دعب  دوب . وا  ینهذ  حرط  نآ  هجیتن  هدش  هدیـشک  ذغاک  يور  هک  یجراخ  هشقن  نیا  درک . لیدبت  هشقن  هب  دروآ و  ذـغاک  يور  ار 

وا ندیچ . هشقن  نیا  قبطرب  ار  اهراوید  درک  عورـش  اّنب  داتفا . اج  اّنب  نهذ  رد  دش و  لقتنم  اّنب  نهذ  هب  هشقن  نیا  هبترمود  داد . اّنب  تسد  هب  ار 
: دینیبب دوب . هدمآ  تسد  هب  وا  يارب  هشقن  نآ  ندـید  زا  هک  ینهذ  يروصت  دوب : شینهذ  روّصت  نآ  لابند  هب  ینیع ( راک   ( درکیم يراک  ره 

. دنراد لباقتم  ریثأت  رگیدکی  رد  نیع  نهذ و  سپ  نیع . نهذ و  لباقتم  ریثأت  یلاوت  نیع ؛ نهذ و  اًمئاد 

نهذ زا  راظتنا  نیرتمهم 

تـسه ياهطبار  نیع  نیا  ام و  نهذ  نایم  و  ینیع ، میراد و  ینهذ  مدیمهف  بوخ ؛ دنراد . لباقتم  رثا  رگیدکی  رد  نیع  نهذ و  مشـش : زارف 
. درادن دوجو  یماهبا  هطقن  چیه  میاهدمآ  هک  اجنیا  ات  منکیم  رکف  میدیمهف . تحار  یلیخ  ار  تاکن  نیا  تخانـش . یهاگآ و  هطبار  مان  هب 

. درک دیهاوخ  حرطم  ناتتلااؤس  رد  تشاد  دوجو  یماهبا  هطقن  رگا  - 
هک تسا  نیا  ینهذ  تاکاردا  نیا  زا  ناسنا  راظتنا  نیرتلااب  نیرتمهم و  تسیچ ؟ ناتتاینهذ  نهذ و  نیا  زا  امش  راظتنا  نیرتمهم  میـسرپیم :

كاردا روـصت و  يارب  امـش  هک  یـشزرا  نیرتمهم  نیرتـلااب و  دـهدب . ناـشن  وا  هب  دـنایامنب و  وا  هب  دناسانـشب ؛ وا  هب  ار  ینیع  ياـهتیعقاو 
؟ تسین روـطنیا  دـشاب . شتایـصوصخ  اـب  ینیع  تیعقاو  کـی  رگـشیامن  هدـنهدناشن و  ینهذ ، كاردا  نیا  هک  تسا  نیا  دـیلئاق  ناـتینهذ 
هب ار  یتیعقاو  ینعی  تساهنآ ؛ ییامنتیعقاو  ییامنعقاو و  دهاوخیم  اهیهاگآ  نیا  زا  ناسنا  هک  یشزرا  نیرتلااب  ناسنا و  راظتنا  نیرتلااب 

. مناوـخب تسرد  تسه  هتخت  يور  هک  ار  یتراـبع  نآ  مهاوـخیم  منک ، هاـگن  هتخت  نیا  هب  منک و  زاـب  ار  میاهمـشچ  رگا  نم  دـنایامنب . نم 
لاـح نیا  رد  موـشیم . یـضاران  هدـش ، هتـشون  هتخت  يور  هک  دـمآ  یتراـبع  فـلاخ  اـطخ و  طـلغ ، يریوـصت  نم  نهذ  رد  رگا  نیارباـنب ،

هار نم  نهذ  هب  يریوصت  هکنیا  زا  ندـید و  نیا  زا  نم ، یـساسا  راـظتنا  نم ، نیتـسخن  راـظتنا  نوچ  مدرک ؟ هابتـشا  ارچ  اـباب ! يا  میوگیم 
. دنایامنب تسرد  نم  هب  ار  نم  يورهبور  تیعقاو  ریوصت  نیا  هک  تسا  نیا  دبای ،

. ییامنعقاو ینعی : دنایامنب  وا  هب  ار  تیعقاو  هک  تسا  نیا  ناسنا  يارب  تخانش  یهاگآ و  شزرا  نیرتمهم  متفه : زارف 
نآ میسریم . نشور  هجیتن  کی  هب  میدز  کحم  هک  راب  دنچ  مینزیم . کحم  ییامنعقاو  رظن  زا  ار  نامتاینهذ  نیا  میوریم و  لااح  بوخ ،
زا یـشخب  دـیدرتیب  و  دـنهدیم ؛ ناشن  ام  هب  ار  تیعقاو  دنتـسه و  امنعقاو  ام  تاینهذ  نیا  زا  یـشخب  دـیدرتیب  هک  تسا  نیا  نشور  هجیتن 

ندز کحم  اب  اـم  نآ . زج  تسا  يزیچ  تیعقاو  و  درادـن ، تیعقاو  دـنهدیم  ناـشن  اـم  هب  هک  ار  يزیچ  نآ  دنتـسین و  اـمنعقاو  اـم  تاـینهذ 
میرادن . يدیدرت  نیرتمک  هجیتن  ود  نیا  رد  میروآیم و  تسد  هب  ینشور  هب  ار  هجیتن  ود  نیا  تاینهذ 

ناشن اـم  هب  ار  یتیعقاو  ینعی  ، ( دنتـسه اـمنعقاو  اـهنآ  زا  یخرب  هک  میباـییمرد  ینـشور  هب  شیوخ  تاـینهذ  ندز  کـحم  اـب  متـشه : زارف 
يدـیدرت نیرتـمک  نیا  رد  و  تساـم ؛ نهذ  رد  هـچنآ  زج  تـسا  يرگید  زیچ  ینیع  تـیعقاو  دنتـسین و  اـمنعقاو  رگید  یخرب  و  دـنهدیم (

تشپ ار  يدایز  لیاسم  میدرک ، عورـش  هک  یـشور  نامه  اب  فاص  فاص و  میراد  ام  تسا . هاگنزب  رـس  تسا ؛ یمهم  هتکن  اجنیا  میرادن .
هک اجنیا  ات  میدرک ، باختنا  هک  یشور  دنور و  اب  ام  هک  دینک  تقد  دینزب . دینزب ، هناچ  کچ و  دیهاوخیم  هچره  اجنیا  میراذگیم . رس 

دینیبیم رگا  دیوگب . دـسریم  شنهذ  هب  هچره  سکره  نیاربانب ، میاهتـشاذگ . رـس  تشپ  ار  تخانـش  هدـیچیپ  لیاسم  زا  يرایـسب  میدـمآ 
یموزل هدـننکجیگ  تاحلاطـصا  اب  هدـیچیپ  يوتردوت  لیاسم  همه  نیا  هک  دـیمهفب  دـیوش ! لاحـشوخ  یّلک  تسا ، نشور  فاـص و  بلطم 

. تسا نشور  وا  يارب  مه  لیاسم  هکنیا  نیع  رد  دنک ؛ لابند  دریگب و  يرطف  نشور  تسار  هار  رد  ار  لیاسم  نیا  دناوتیم  مدآ  درادن .
نِا  « اب و  مینزب ، مه  هّلک  رس و  رب  تاحلاطصا  اب  میوش و  هدیچیپ  ياهثحب  نآ  لوغشم  مه  لاس  هس  رگا  یتح  هک  میوگب  امش  هب  مه  ار  نیا 
زا دـیاب  رخآ  میورب ، رو  بلطم  اب  اـهتسین  روطنیا  تسه -  روطنیا  اـهوگن و  وگب  اـهنکن و  نکب  اهههبـش و  کـش و  اـه و  » تلق تلق و 

یلو میهنیم ، نارگید  نامدوخ و  ياپ  شیپ  راک  لوا  نامه  زا  دـنوریم ، راـک  رخآ  نارگید  هک  ار  یهار  نآ  اـم  میریگب . هجیتن  هار  نیمه 
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هک اجنیا  ات  دـیدید  رگا  امّا  دـنکب . حرطم  ههبـش  کـش و  دـهاوخیم  شلد  هچ  ره  یـسک  ره  اـهباوج  لاؤس و  شخب  رد  میتسه  هداـمآ 
لاحشوخ تسین ، دیدرت  ههبش و  کش و  ياج  لاًصا  هک  تسا  سوملم  یهیدب و  نشور ، ردقنآ  لیاسم  میدرک و  یط  ار  یفاص  هار  میدمآ 
. متشه زارف  مه  نیا  يدعب . لیاسم  ات  لااح  دیتشاذگرس ؛ تشپ  ار  تخانش  لیاسم  زا  یمهم  شخب  هسلج  کی  نیمه  رد  هک  دیشاب 

اهشسرپ هب  خساپ 

؟ هچ ینعی  زارف  داتسا ، نارضاح [: زا  یکی  [
هلمج . ینعی  یتشهب [: رتکد  [

. دیهدب حیضوت  مه  ار  زارف  زا  روظنم  دوب ؟ هچ  مود  زارف  لوا و  زارف  صخش [: نامه  [
. دنکیم نایب  امش  يارب  ار  یساسا  یبلطم  هک  رطس  کی  ینعی  هلمج ؛ ینعی  زارف  یتشهب [: رتکد  [

. تسیچ هدیسر  هک  یتلااؤس  مینیبب  میورب ، تلااؤس  غارس  لاح  میوریمن . رتولج  مینکیم و  افتکا  اج  نیمه  هب  ام  بوخ ، یلیخ 
؟ تسیچ نآرق  تخانش  اب  تخانش  یفسلف  هویش  قرف  هک  تسا  نیا  هدیسر  هک  یلوا  لاؤس 

ار یفسلف  تساررس  هویش  نیا  قرف  رگا  تساررس . هفسلف  کی  یلو  تسا ، یفسلف  ياهویـش  مینکیم  لابند  کنیا  ام  هک  ياهویـش  نیا  دوخ 
میوگیم تقونآ  دـنراد  قرف  ردـقچ  تسا و  توافتم  مه  اب  ردـقچ  هویـش  ود  نیا  هک  دـینک  هجوت  دـیروآ و  رظن  رد  لومعم  ياههویـش  اب 

رد نآرق  هک  یـصاخ  ياهرظن  هطقن  هفاضا  هب  هتفرگ ، رارق  تساررـس  هویـش  يرطف و  هویـش  طخ  نیمه  رب  يدایز  رادـقم  هب  نآرق  تخاـنش 
لقن تسه  تمسق  ره  هب  طوبرم  هک  ار  یتایآ  هیلک  هک  دوب  نیارب  ام  یعس  نآرق  هاگدید  زا  تخانـش  ثحب  رد  تسا . هدرک  حرطم  تخانش 

. میدرکیم حرطم  ار  بلطم  کی  تایآ  بش  ود  ام  یهاگ  دوب . ینلاوط  هتبلا  مینک و  نایب  ینعم و  و 
ياهزیچ روظنم  هکنیا  ای  دوشیم ؛ عقاو  دـتفایم و  قافتا  هک  ییاـهزیچ  ینعی  تسا ؟ تیعقاو  ناـمه  نیع  زا  روظنم  اـیآ  ([ 1 :) رگید لاؤس  [

تسا ؟ تیؤر  لباق 
دعب . ات  مراذگیم ، رانک  لاًعف  ار  سرد  زا  جراخ  تلااؤس  هتفر . راک  هب  ینعم  کی  هب  تیعقاو  نیع و  تیعقاو . نامه  ینعی  نیع  زا  روظنم 

زا دنـشابیم و  ام  ینهذ  تاروصت  زا  یـساکعنا  عقاو  رد  هکلب  دنرادن ، دوجو  لصا  رد  تاینیع  دندقتعم  هفـسلاف  زا  ياهدـع  رگید [: لاؤس  [
نوچ مراد ، دوجو  نم   « دـنکیم هراـشا  هراـب  نیا  رد  تراـکد  دـننکیم و  کـش  زین  ناـسنا  دوـجو  رد  هک  دـنریگیم  هجیتـن  نینچ  اـجنیا 

؟ دراد تحص  يزیچ  نینچ  ایآ  میشیدنایم .«
ناتنورد رد  ایآ  دـینیبب  متفگ  نم  هک  یبلاـطم  نیا  رد  منکیم ، لاؤس  امـش  زا  نم  یلو  دـننکیم ؛ اـهراک  نیا  زا  یلیخ  ياهدـع  هلب ؛ بوخ ،
دیوگیم تراکد  هرخـلااب  بوخ  دوبن ؟ يداـیز  لاؤس [ رد  روکذـم  ي   [ اهدـیدرت نیا  همه  اـیآ  تشاد ؟ دوجو  يدـیدرت  کـش و  نیرتمک 

دوخ رد  نم ؟ یتسه  سپ  نم ، هشیدنا  هشیدنا ، ای  متـسه ؛ سپ  مشیدنایم ، نم  دنکیم : ار  مکح  مادک  وا  نم ؟ اب  ای  نم  نودب  امّا  هشیدـنا .
تسین و قیقد  دـح  هچ  ات  تسا و  قیقد  دـح  ات  حیحـص و  دـح  هچ  ات  تراکد  فرح  نیا  هک  داتفا  هار  فرح  یّلک  تراـکد  زا  دـعب  اـپورا ،

لاـبند هچ  يارب  ار  تخانـش  ثحب  اـم  میوـگیم  منکیم ، لاؤـس  نم  میورب !؟ اـهثحب  نـیا  غارـس  مـیراد  ضرم  اـم  رگم  تـسین . حـیحص 
، دش ضرع  هک  ییاهزارف  نیا  رد  رگا  تسا . نیا  تخانـش  ثحب  ندرک  لابند  فدـه  یعطق . نشور و  ياهزیچ  هب  ندیـسر  يارب  مینکیم ؟
، تسا هتفگ  هچ  لگه  دـیوگیم ، هچ  تناک  دـیوگیم ، هچ  تراکد  دـینک . حرطم  ار  اهنآ  هدومرف  فطل  تسه  یماـهبا  دـیدرت و  نیرتمک 
هچ سیلگنا  رد  دـنتفگیم ، هچ  هسنارف  رد  دـنتفگیم ، هچ  یطـسو  نورق  نوـیقطنم  هتفگ ، هچ  نوطـلافا  هتفگ ، هـچ  وطـسرا  اـهنآ  زا  لـبق 
رد یمداـکآ و  هدکـشناد و  رد  هفـسلف  سـلاک  يارب  هتبلا  اـهنیا  دـنتفگیم ، هـچ  دـلایم  زا  لـبق  هـیلوا  نورق  رد  ناییاطـسفوس  دـنتفگیم ،

لقن ار  اهفرح  نیا  افوتسم  وحن  هب  میدمآ  ناتسود  تمدخ  اجنآ  رد  رگا  تسا . مزلا  هفسلف  هدکشناد  رد  یفسلف و  کیمداکآ  ياهثحب 
. تسا مزلا  حرطم و  ام  يارب  یلوا  ثحب  ناونع  هب  تخانش  ثحب  اذل  میسانشب ؛ ار  يژولوئدیا  کی  میهاوخیم  اجنیا  رد  ام  یلو  مینکیم .
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اجره دینک . صخشم  بوخ ، میراد ؟ زاین  زین  اههیـشاح  نیا  هب  میراد  هک  یفده  يارب  ایآ  امّا  مینادب ، ار  تخانـش  هب  هطوبرم  لیاسم  دیاب  ام 
! خسرف هد  تشه ، تفه ، ات  میوریم  هیـشاح  هب  ماهدامآ . مورب ، هیـشاح  دیاب  نم  دیدید  اجره  میتسه . امـش  تمدخ  رد  میراد ، زاین  دـیدید 

امـش تمدـخ  رد  نم  رگا  هتبلا ، یلو  میدرگیمنرب ! نتم  هب  هاگچـیه  رگید  مه  دـعب  میوشیم و  مگ  مینکیم و  ریگ  اجنامه  رد  مه  یهاگ 
ضرع تسه . اهنتفرهیـشاح  نیا  هب  يزاین  اًعقاو  اـیآ  دـینیبب  اـمّا  میدرگیمرب . نتم  هب  ادـخ ، يراـی  هب  هللا ، ءاـش  نا  میوشیمن و  مگ  مدوب ،
دوجو دـیدرت  ماهبا و  هطقن  متفگ ، هک  ییاهزارف  نآ  زا  ییاج  رد  هک  تسا  نیا  زاین  يانعم  مینکیم . نانچ  تسه  زاین  دـیدید  اجره  مدرک ،

. متسه ناتتمدخ  رد  تسا ؛ نیا  شماهبا  هطقن  دییوگب  دشاب . هتشاد 
. دیهد حیضوت  ار  تینیع  تینهذ و  اب  تیعقاو ، تقیقح و  نیب  هطبار  یلاعت . همسب  رگید [: لاؤس  [

تقیقح و هطبار  مهاوخب  نم  لااح  هکنیا  مینکیم . ثحب  تیعقاو  تقیقح و  هرابرد  هدـنیآ  رد  هللا  ءاـش  نا  مهدـن . حیـضوت  دـیهدب  هزاـجا 
اههیـشاح نیا  زا  هک  تسا  نیا  نم  شور  مدرک ، ضرع  درادـن . یطاـبترا  اـم  یلعف  ثحب  هب  مهدـب  حرـش  تـینیع  تـینهذ و  اـب  ار  تـیعقاو 

تـسه يریگ  اجنآ  رد  رگا  هن ؟ ای  دـش  موهفم  ینـشور  هب  امـش  يارب  تینیع  تینهذ و  هلأسم  ایآ  هک  دـییوگب  نم  هب  ار  نیا  لاًعف  موریمن .
مینک . فرطرب  ار  نآ  دییامرفب 

؟ دهدیم لیکشت  ار  نهذ  یهاگآ  لایخ ، مییوگب  هک  تسین  رتهب  تاریبعت  نیا  اب  سپ  رگید [: لاؤس  [
لگ و هزبس و  بآ و  هرظنم  نآ  دینکیم و  زاب  مشچ  امـش  یتقو  هک  مدرک  ضرع  هدنب  دـهدیمن . لیکـشت  ار  نهذ  یهاگآ  لایخ ، ریخ . هن 

. تسین تسرد  لاًصا  هکلب  تسین ، رتهب  اهنت  هن  سپ  تسا . یهاگآ  کی  اجنآ  هن ؛ تسا ؟ لایخ  دینیبیم  رهش  كراپ  رد  ار  تخرد 
لاثم ایآ  درادن ؟ داضت  امـش  هتفگ  اب  ایآ  دنکیم . فیرعت  نهذ  رد  ناهج  ینیع  ساکعنا  ار  تخانـش  يرهطم ، دیهـش  داتـسا  رگید [: لاؤس  [

دوشیمن ؟ لماش  ار  فیرعت  نیمه  هرظنم  کی  ندید 
رد ناهج  ینیع  ساکعنا  تخانش  دیاهتشون  هک  امش  دینک . لاؤس  ناشیا  زا  دیتسناوتیم  امش  دندوب  نلاا  يرهطم  داتـسا  موحرم  رگا  بوخ ،

دـشیم رگا  ـلااح  درک . فیرعت  ار  نهذ  دـیاب  نیا  زا  لـبق  هکنیا  يارب  دـینک . فیرعت  نم  يارب  ار  نهذ  لوا  دـییامرفب  فـطل  تسا ، نهذ 
تخانش و زا  لبق  ار  نهذ  تسناوتیمن  یسک  رگا  یلو  دوب . دراو  امـش  لاؤس  نیا  دننک ، فیرعت  امـش  يارب  تخانـش  نودب  ار  نهذ  ناشیا 
ار فیرعت  نیا  لاًصا  هکنیا  زا  لبق  ناسنا  هن ، هک  دوشیم  مولعم  تقونآ  دنکب ، فیرعت  دنادب  ار  تخانـش  یهاگآ و  ناسنا ، هکنیا  زا  لبق 

نم هکنیا  لثم  دناهراشا ؛ روجکی  هکلب  دنتسین ، فیرعت  اهفیرعت  مییوگیم  یهیدب  لیاسم  نیا  رد  ام  تسا . هتخانـش  ار  تخانـش  دمهفب 
زاـب یناـسآ  هب  هطبار  رگید  عاونا  زا  ار  نآ  تسا و  هدـش  هتخانـش  نم  يارب  هطبار  عون  نیا  هک  تسا  طـیحم  نم و  ناـیم  هطبار  یعون  متفگ 

دیهاوخیم یتقو  درک . فیرعت  دوشیمن  ـًلاوصا  ار  یهیدـب  لـیاسم  مدرب . راـک  هب  ار  تخانـش  هملک  مه  هلمج  نیمه  رد  زاـب  مسانـشیم و 
ناشتهادب نامه  اب  ار  یهیدب  لیاسم  ناسنا  تسا  رتهب  دینکیم . شرتلکـشم  دینزیم و  هرگ  ینعی  دینکیم ؛ دـیقعت  دـینک ، فیرعت  ار  اهنآ 

فیرعت لـباق  اـم  يارب  مه  تخانـش  ملع و  تسا ، نتفاـی  لـباق  یلو  تسین  فیرعت  لـباق  اـم  يارب  یتسه  دوجو و  هک  روطناـمه  دراذـگب .
هب ار  دیـشروخ  اقآ ، دـنیوگیم  لاًثم  تسین . فیرعت  اًعقاو  تسا و  هراشا  دـنربیم  راک  هب  هک  ییاهفیرعت  تسا و  نتفای  لـباق  هکلب  تسین ،

دینکیم و هاگن  دیـشروخ  هب  امـش  منکیم ؛ هراشا  نم  تسایفرعم . نیرتهب  نیا  نک ! هاگن  دیـشروخ ؛ نیا  میهدیم  خـساپ  نک . یفرعم  نم 
رکف دینک ، فیرعت  وا  يارب  ار  دیشروخ  ات  دینکب  مهرس  تشپ  هلمج  رازه  امش  دشاب ، هدیدن  ار  دیشروخ  لاًصا  یـسک  رگا  لااح  دیمهفیم .

دبایب . ار  دیشروخ  دناوتب  هک  منکیمن 
رظن زا  تخانـش  فـیرعت  رد  ناـشیا  هـک  تـسا  ینخـس  دـش  هداد  تبـسن  يرهطم  دیهـش  موـحرم  هـب  اـجنیا  رد  هـچنآ  راـضح [: زا  یکی  [
دقن سپس  هدرک و  لقن  ار  نیمه  مه  يرهطم  ياقآ  نهذ . رد  نیع  ساکعنا  ینعی  تخانش  دندقتعم  اهتسیسکرام  دناهتفگ . اهتسیسکرام 

بلاطم دننک و  تقد  دننکیم  لقن  یسک  زا  یلوق  رگا  مینکیم  شهاوخ  ناتـسود  زا  تسا . تیعقاو  زا  یـشخب «  « نیا دنیوگیم  دننکیم و 
. دننک لقن  تسرد  ار 
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. تسا ییاجهب  رایسب  رکذت  بوخ . رایسب  یتشهب [: رتکد  [
دوـخ راـک  رد  دـننکیم  ادـیپ  روـضح  مدرم  نیب  رد  رتـشیب  دـننکیم و  راـک  مدرم  اـب  هک  یناـسک  تسا  هداد  ناـشن  هـبرجت  رگید [: لاؤـس  [
طقف هدرک و  يراددوخ  لمع  نیا  ماجنا  زا  ناضمر  هام  رد  روطچ  امـش  هلأسم  نیا  هب  هجوت  اب  لاح  دش . تباث  زین  امـش  رب  نیا  و  دـنرتقفوم ،

ار دوخ  تقو  زا  زور  تسیب  لقادح  اًرثکا  رگید  ياهتیـصخش  هک  یتروص  رد  دـیاهداد ؟ صاصتخا  تمظع  اب  هام  نیا  هب  همانرب  زور  جـنپ 
يرتشیب تقو  ناکما  تروص  رد  اًفطل  دنراد . یتکلمم  روما  رد  ناوارف  ياهيراتفرگ  امش  دننام  زین  اهنآ  هک  دناهداد  رما  نیا  هب  صاصتخا 

دیهد . صاصتخا  مهم  رما  نیا  هب  ار 
سب رگید  میتفگ  لاحره  هب  زور . هد  تشه ، تفه ، هدـش  ـلااح  اـت  دنتـشاذگن و  هنافـسأتم  هک  منک  ضرع  امـش  هب  بوخ ، یتشهب [: رتکد  [

دندرکیم تقد  دـیاب  هسلج [ رب  رظان   [ ناتـسود دوب . هقرفتم  زاب  لاؤس  نیا  دـیهدب . هزاجا  بوخ ، مسرب . مه  رگید  ياهراک  هب  نم  ات  تسا ،
... هک

مدقم نهذرب  نیع  ایآ  هک  لاؤس  نیا  اب  تسا  فدارتم  هدام ،« رب  روعـش  ای  تسا ، مدقم  روعـشرب  هدام   « هک یفورعم  لاؤس  ایآ  رگید [: لاؤس  [
؟ نیع رب  نهذ  ای  تسا 

نیا یتـسرد  تروص  رد  تسا . فلتخم  لاؤس  ود  یلو  تسین ، مه  هب  طاـبترایب  هتبلا  تسا . فلتخم  لاؤس  ود  اـهنیا  هن ، یتـشهب [: رتـکد  [
تقو یّلک  ام  ـلااح  تسا . ینیع  يرهوج  تکرح  هدـییاز  نهذ  تسا و  هداـم  يرهوج  لـماکت  هجیتن  روعـش  اردـصلام ، هیرظن  قبط  قیبطت ،

نآ فرط و  نیا  تلااؤس  رد  دـییامرفب  فطل  دـشاب . نامثحب  بلاطم  اب  هطبار  رد  اًمتح  اـهلاؤس  دـش  رارق  ًـلاعف  میـسرب . اـجنآ  هب  اـت  میراد 
نیرتمک مدرک  ضرع  تخانـش  هنیمز  رد  هک  یبلاطم  هراـبرد  سکره  منکیم ، رارکت  مه  زاـب  میوشیم . جـیگ  هکنیا  يارب  دـیورن ؛ فرط 

. ار رگید  لیاسم  هن  دنک ، حرطم  ار  لزلزت  دیدرت و  ماهبا و  هطقن  نآ  هدنام ، شیارب  لزلزت  دیدرت و  ماهبا و  هطقن 
... طیحم نم و  نیب  زرم  راضح [: زا  یکی  [

ایلارتسا هریزج  هب  تبـسن  دییوگیم ، امـش  هک  نم «  « نیا دییامرفب  هرخلااب  یلو  میتسین ؛ يدنبزرم  ددـص  رد  اجنیا  ام  اًقافتا  یتشهب [: رتکد  [
هن ؟ ای  تسامش  نم «  « وزج دییامش و  ایلارتسا  هریزج  نیا  [ ؟ دراد یتلاح  هچ  [

! هن صخش [: نامه  [
نیا شیاـنعم  تسا ، نم «  « فرح نیع  وت  فرح  نیا  دـییوگیم  و  نم ،«  « دـییوگیم تبحـص  ماـگنه  هک  مه  نیا  دـیتسین . یتشهب [: رتـکد  [
یفاک نم «  « زا ثحب  رادـقم  نیمه  لاًعف  دیـسانشیم . زاـب  رگیدکـی  زا  دـیهدیم و  رارق  مه  لـباقم  رد  ار  وت «  « و نم «  « یتحار هب  هک  تسا 

! میورب نم  هد  نم و  راهچ  نم و  هس  نم و  ود  غارس  درادن  یموزل  رگید  تسا .
ولج مینکیم و  هیکت  يرـشب  ياـهتفایرد  نیرتنـشور  نیرتهداـس و  نآ  رب  هک  تسا  نیا  ثحب  نـیا  رد  اـم  شور  مـنکیم ، رارکت  مـه  زاـب 

ساسحا ایآ   ] هکنیا زا  شـسرپ  تسا ]، خی  بآ  نیا  مییوگیم  یتقو  میوریمن . تسین  مزلا  هک  ییاج  رد  لیـصافت  نیا  غارـس  و  میوریم ،
ات مینکیم  درس  نانچ  ار  يرختـسا  بآ  دراد [: ینـشور  خساپ   [ هدمآ تسد  هب  اجک  زا  و  تسا ، نهذ  ای  تسا  تخانـش  کی  بآ  ندوب  خی 

نیع ای  تسا  نهذ  دـینیبب  ات  دـیرپب  بآ  رد  سابلیب  ای  سابل  اب  اـی  مینکیم  شهاوخ  امـش  زا  هاـگنآ  درک . لـمحت  ار  نآ  ناوتن  دوش و  خـی 
(2 !) تسا نیع  مه  تسا  نهذ  مه  ای  و  تسا ؛

دنامدقم ؟ مادک  نیع  نهذ و  هرخلااب  راضح [: زا  یکی  [
ییاهثحب دنراد . لباقتم  رثا  رگیدکی  رد  هک  میراد  ینیع  میراد و  ینهذ  میتفگ  ام  میتشادن . رخؤم  مدـقم و  رد  یثحب  ام  یتشهب [: رتکد  [

اب ار  نامنـشور  ناور  تسا  رتهب  لاًعف  دـش . دـهاوخ  حرطم  شدوخ  ياج  رد  اهنیا  هللا  ءاش  نا  مینکن . حرطم  اجنیا  رد  تسین  حرطم  هک  ار 
. مینکن رات  هریت و  اهربا  نیا 

دراد ؟ ناکما  تخانش  ایآ  رگید [: لاؤس  [
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تخانـش ناکما  نیمه  لیاسم  نآ  زا  یکی  میتشاذگ . رـس  تشپ  اجنیا  رد  ار  لیاسم  زا  یلیخ  ام  هک  مدرک  ضرع  لاًبق  هلب ! یتشهب [: رتکد  [
يور رگا  هن ؟ ای  داد  يور  امـش  يارب  تخانـش  هرخلااب  مسرپیم ، امـش  زا  دراد . مه  ناکما  دوخب  دوخ  دهدیم ، يور  تخانـش  یتقو  دوب .

رس تشپ  دوشیم  حرطم  تخانش  ثحبم  رد  لاًومعم  هک  ار  یثحابم  زا  يدایز  رادقم  مدرک  ضرع  هدنب  (. 3) دراد زین  ناکما  اًمتح  سپ  داد 
اهتسیلآهدـیا هکنیا  و  نآ ، عاونا  مسیلآهدـیا و  حرط  رگید  ثحب  نیا  اب  تسا . تخانـش  ناکما  ثحب  نیمه  ثحاـبم  زا  یکی  میتشاذـگ .

ییاناوت لاًـصا  ناسنا  دـندقتعم  هدـع  کی  دنتـسین و  ناسنا  يارب  تخانـش  ناکما  هب  دـقتعم  لاًـصا  اهنآ  زا  هنوگ  کـی   ( دنتـسه هنوگدـنچ 
دراد تخانـش  ییاناوت  ناسنا  دنیوگیم  هک  هدع  کی  درادن . ییاناوت  لاًـصا  تسین . نکمم  لاًمع  امّا  دراد  ییاناوت  هکنیا  هن  درادن  تخانش 
همه اهثحب ( لیبق  نیا  زا  و  تسین ، نکمم  ناسنا  يارب  تسرداـن  زا  تسرد  نتخانـشزاب  یلو  دراد ، ناـکما  تسا و  نکمم  مه  تخانـش  و 
نیا زا  یخرب  میسانشیمن و  ار  ییاهزیچ  میسانشیم و  ار  ییاهزیچ  هک  میباییمرد  ینشور  هب  ام  میتفگ  نوچ  میتشاذگرس ؛ تشپ  ار  اهنیا 

هک غارچ  نیا  نیع  تسا . نشور  ًـلاماک  اـم  يارب  اـهنیا  هـمه  دـنرادن و  ییاـمنعقاو  یخرب  دـنراد و  ییاـمنعقاو  اـم  تاـینهذ  اـهیهاگآ و 
. میسریم مه  نآ  هب  اًدعب  منکن . حرطم  دیتفگ  هک  دوب  مهن  زارف  نامه  تسیچ ، ندوبن  ای  ندوب  امنعقاو  کحم  هکنیا  امّا  تساجنیا .

دراد ؟ تّیحجرا  يرگیدرب  یکی  ای  دنوشیم  حرطم  مه  ضرع  رد  نهذ  نیع و  ایآ  رگید [: لاؤس  [
. دنراد دوجو  ود  ره  مییوگیم  لاًعف  تسین . حرطم  رضاح  لاح  رد  اهنیا  یتشهب [: رتکد  [

؟ تسا يدوجو  ظاحل  زا  نهذ  تینیع  زا  امش  روظنم  ایآ  لاؤس [: [
تسا . تینیع  کی  تسا ؛ یجراخ  دِوجو  کی  ینعی  تسا . يدوجو  ظاحل  زا  روظنم  هلب ، یتشهب [: رتکد  [

؟ دنتسین طباور  طیحم و  زا  یباستکا  اهیهاگآ  نیا  هک  تسا  نیا  روظنم  ایآ  دیهد . حیضوت  يرادقم  تایهیدب  دروم  رد  لاؤس [: [
اهنآ لوبق  مهف و  تفایرد و  هک  ار  ییاهزیچ  دـنرادن . للادتـسا  لیلحت و  هیزجت و  هب  یجایتحا  هک  تسا  نیا  ام  روظنم  هن ؛ یتشهب [: رتکد  [

(. 4) تسا نشور  تسا ؛ یهیدب  ام  يارب  مییوگیم  دشاب  هتشادن  للادتسا  لیلحت و  هیزجت و  هب  یجایتحا  ام  يارب 
؟ تسا نهذ  زا  یشخب  زین  نیع  مییوگب  میناوتیم  ایآ  تسا ، نیع  زا  یشخب  نهذ  مییوگیم  یتقو  لاؤس [: [

هک میمهفیم  میتفگ  تسا ؟ نیا  ناـتروظنم  درادـن ؟ دوجو  یتـینیع  نهذ  زا  جراـخ  ینعی  تسا ... « نهذ  زا  یـشخب  نیع  :] « یتـشهب رتـکد  [
. میمهفیم ینشور  هب  ار  رما  نیا  میتفگ  دراد . دوجو  یتینیع  ام  نهذ  زا  جراخ 

... دراد دوجو  نیع  نهذ و  نیب  یئزج  یتوافت  هک  دیتفگ  نارضاح [: زا  یکی  [
يانعم هب  نیع  لاـثم «  « اـب بش ، لـباقم  رد  زور  زورهنابـش و  ینعم  هب  زور  لاـثم «  « نیب یئزج  یتواـفت  مدرک  ضرع  نم  هن ؛ یتشهب [: رتکد  [

قرف یمک  مه  اب  متفگ  ار  لاثم  ود  دراد . دوجو  تسا ( نهذ  لباقم  هک   ( شرتدودحم يانعم  هب  نیع  و  دوشیم ( نهذ  لماش  هک   ( شعیـسو
. دنراد قرف  مه  اب  یلیخ  نیع  نهذ و  اّلاو  دنراد 

؟ تسا یقرف  هچ  تیعقاو  تقیقح و  نیب  لاؤس [: [
. هدنیآ يارب  دشاب  نیا  متفگ  یتشهب [: رتکد  [
... هک دییامرفب  یفرعم  ار  یباتک  اًفطل  لاؤس [: [

تسین . نامزورما  لاؤس  هب  طوبرم  نیا  یتشهب [: رتکد  [
؟ تسا يرگید  هطبار  ای  هجونم  ای  قلطم  تسیچ ، صوصخ  مومع و  ظاحل  زا  نیع  نهذ و  هطبار  لاؤس [: [

لاًامجا مینکن . حرطم  دروخیمن  اجنیا  درد  هب  هک  ار  یتاحلاطـصا  نیا  لاًعف  دـیهد  هزاجا  دـنراد ، هطبار  مییوگیم  لاًعف  ام  یتشهب [: رتکد  [
. دنراد هطبار  مییوگیم 

يـلاعا دّـح  یلو  راوـید ، تشپ  مدآ  زا  سرت  ناـمه  ریظن  مینکیم ، لاـیخ  دوـخ  نـهذ  رد  ار  يزیچ  اـم  هـک  دـتفایم  قاـفتا  هاـگ  لاؤـس [: [
. دیاینرد تیعقاو  هب  هک  تسا  نیا  نامراظتنا 
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هک تسا  نیا  ملع  زا  اـم  راـظتنا  میتـفگ  دـیآ . رد  تیعقاو  هب  هک  تسا  نیا  ملع  زا  اـم  راـظتنا  هک  مییوگب  میهاوخیمن  هن ؛ یتـشهب [: رتـکد  [
هب كاردا  کی  ناونع  هب  نهذ  هک  تسا  نیا  لاًومعم  ام  راظتنا  دیوگن . غورد  ام  هب  نهذ  میهاوخیم  ام  دـناهلأسم . ود  اهنیا  دـشاب . امنعقاو 

. تساهفرح نیا  وزرآ و  زا  ریغ  نیا  دیوگب . تسار  ام 
هابتـشا اـیآ  دـنراد ، ناوارف  هابتـشا  ساوـح  هک  هدرک  تباـث  ملع  دنتـسه و  ساوـح  تاـینهذ  لیـصحت  لـئاسو  هکنیا  هب  هجوـت  اـب  لاؤـس [: [

؟ دشاب تاینهذ  ندوب  طلغ  بجوم  دناوتیمن  یسح  ياههاگتسد 
ام تاـینهذ  زا  یخرب  هک  تسا  یعطق  اـم  يارب  میدـید  هن . دـصرددص ؟ اـمّا  میدرک . ضرع  ار  هتکن  نیا  تسا . روطنیمه  یتـشهب [: رتـکد  [

. دنتسه امنعقاو 
ام نهذ  رد  هدـیدرگن  صخـشم  نامیارب  هک  ییاهزیچ  ار  تاـینیع  ارچ  سپ  دـنراد ، لـباقتم  ریثأـت  رگیدکـی  رد  نیع  نهذ و  رگا  لاؤس [: [

؟ دوشیم یعطق  ام  يارب  دنکیم و  شقن 
. دنراد لباقتم  ریثأت  رگیدکی  رد  شیب  مک و  لاًامجا و  نیع  نهذ و  میتفگ  تسا . نیع  باتزاب  نهذ  هشیمه  هک  میتفگن  ام  یتشهب [: رتکد  [

؟ دنکیم قدص  مه  ام  تخانش  نیلوا  دروم  رد  دهد ، ناشن  ام  هب  ار  یتیعقاو  هک  تسا  نیا  نهذ  زا  ام  راظتنا  هکنیا  ایآ  لاؤس [: [
هجوتم هکنیا  ضحم  هب  یلو  دـشاب ؛ هتفرگ  تروص  تخانـش  دوخ  هب  هجوت  نودـب  ام  تخانـش  نیلوا  تسا  نکمم  یهاـگ  یتشهب [: رتکد  [

. دهدب ناشن  ار  عقاو  تینیع و  ام  هب  هک  میراد  راظتنا  میوشیم  تخانش 
؟ تسیچ تیعقاو  رظن  زا  نهذ  نیع و  کیکفت  زرم  دینادیم ؟ معا  روط  هب  تیعقاو  ار  نیع  ایآ  لاؤس [: [

. هتسویپن تینیع  هب  هک  میراد  یتینهذ  و  هدماین ، نهذ  هب  هک  میراد  ینیع  میتفگ  میدرک . نایب  هک  تسا  نامه  کیکفت  زرم  یتشهب [: رتکد  [
؟ نآ سکع  ای  دراد  نیع  رد  يرثا  ینهذ  رما  ره  ایآ  لاؤس [: [

همانرب هب  هک  منکیم  شهاوخ  ناتسود  زا  تسا . يرارکت  تلااؤس  زا  يرایـسب  بوخ ، (. - 5) تسین ره «  « مدرک ضرع  هن ؛ یتشهب [: رتکد  [
ات دـینک  هسیاقم  مه  اب  ار  یبلطم  ره  تلااؤس  و  دـینک ، مظنم  يروآ و  عمج  ار  تلااؤس  هک  تسا  نیا  رتهب  دـیهدب . یناماس  کـی  تـلااؤس 

هللاءاش . نا  میهدب . باوج  يرتهب  مظن  رتهب و  لکش  کی  اب  میناوتب 
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مّود هسلج 

تسا ییامنعقاو  یهاگآ ، یلصا  شزرا  شقن و 

: مهن زارف  لاح  میدرک . ثحب  اهنآ  هرابرد  نایب و  ار  زارف  تشه  لبق  هسلج  رد 
نیا میراد  راظتنا  یهاگآ  زا  ام  هک  یلـصا  شقن  تسیچ ؟ میراد  راظتنا  یهاگآ  زا  هک  یلـصا  شقن  نآ  میراد ؟ یهاگآ  زا  يراظتنا  هچ  اـم 

لّیخت و رد  ار  نآ  فلاخ  هکلب  دـهدن  ناشن  اـم  هب  ار  ینیع  تیعقاو  یتینهذ ، رگا  دـهدب . ناـشن  اـم  هب  ار  تیعقاو  دـشاب . اـمنعقاو  هک  تسا 
. تسا نآ  ییامنعقاو  یهاگآ  یعقاو  شزرا  یلـصا و  شقن  نیاربانب ، میاهدروخ . لوگ  تینهذ  نیا  زا  ام  دروایب ، تیعقاو  ناونع  هب  ام  لایخ 

. تسین یهاگآ  تسامنیهاگآ ؛ دهد ، ناشن  ار  عقاو  فلاخ  دشابن و  امنعقاو  هک  یتینهذ  نآ 
امنعقاو یهاگآ  ندروآ  تسد  هب  رد  ار  ام  هک  تسا  ییاهشور  اههار و  اهرایعم و  هب  یبایتسد  تخانش  ثحب  رد  هلأسم  نیرتمهم  نیاربانب ،

نیا يور  تخانش  ثحبم  رد  ام  رگا  تسا . تخانش  حیحص  شور  هویش و  رایعم ، تخانش ، ثحبم  رد  ام  يارب  یـساسا  هلأسم  دنک . کمک 
زا ناـهج ، ياـهتیعقاو  زا  هک  مینک  هچ  تسا . هدـش  نیمأـت  اـم  يارب  تخانـش  ثِحب  زا  یلـصا  فدـه  میوش ، قـفوم  مینک و  هیکت  تمـسق 

دنـشاب و دـیاب  هک  روطنآ  ای  میـسانشب  دنتـسه  هک  روطنآ  ار  اهنآ  ینعی  هچ ؟ ینعی  میوش « هاگآ  » ؟ میوش هاگآ  ناـمطیحم  زا  ناـمدوخ و 
تقیقح زا  هک  مینک  هچ  رگید ، ریبعت  هب  دشابن . بذاک  دیاب  ینعی  دشاب . هتـشاد  تیعقاو  هک  دشاب  يدیاب  تسا  مزلا  دیاب ،«  « نیا امّا  دـنوشب .
. منکیم نایب  امش  يارب  مه  ار  تیعقاو  تقیقح و  دیدرک ، لبق  هسلج  رد  هک  یلاؤس  تبسانم  هب  لاح  میوش ؟ هاگآ  تسرد  تیعقاو ، و 

تیعقاو تقیقح و  توافت 

نینچ تقیقح  تیعقاو و  فیرعت  قیاقح . زا  مه  اهتیعقاو ، زا  مه  تقیقح ؛ زا  مه  میوش و  هاگآ  تسرد  تیعقاو ، زا  مه  هک  میراد  زاین  اـم 
ایآ دنراد ؟ مه  اب  یتبـسن  هچ  تقیقح  تیعقاو و  . دـشاب دـیاب  هچنآ  زا  تسا  ترابع  تقیقح  تسه ؛ هچنآ  زا  تسا  ترابع  تیعقاو  تسا :
هک تسا  نینچ  تیعقاو  تقیقح و  ناـیم  تبـسن  تسا . یفنم  خـساپ  دـنکیم ؟ ادـیپ  تیعقاو  یتقیقح  ره  اـیآ  و  تسا ؟ تقیقح  یتیعقاو  ره 

تـسا تیعقاو  مه  ماظن  نیا  دیآیم ، دوجو  هب  یتقو  يداصتقا  یعامتجا و  یقلاخا و  لداع  ماظن  کی  دنقّح . دنتقیقح ؛ اهتیعقاو  زا  یخرب 
تیعقاو مه  تسا و  قح  مه  امـش  لمع  نیا  دـینکیم ، يزاـبناج  ادـخ  تهج  رد  بـلاقنا  کـی  يزوریپ  يارب  امـش  یتقو  تسا . قح  مه  و 

یتقو دنلطاب . هکلب  دنتـسین ؛ قح (  ( تقیقح اهتیعقاو ، زا  یخرب  قح . تسا  یلمع  امـش  يزابناج  نیا  دـیدرک و  يزابناج  اًعقاو  امـش  تسا .
دیاهدرک و متس  وا  هب  امـش  تسا . تیعقاو  کی  نیا  دیراذگیم ، اپ  ریز  ار  وا  قح  دینکیم و  زواجت  وا  قوقح  هب  ناسنا و  کی  هب  امـش  هک 

سپ تسا . لطاب  تسا ؛ تقیقح  دض  هکلب  تسین ، تقیقح  امـش  متـس  یلو  دیاهدرک ؛ متـس  اًعقاو  ینعی  تسا ؛ تیعقاو  کی  امـش  متـس  نیا 
قح تیعقاو  کی  هب  دنکیم  ادیپ  ققحت  یتلادع  یتقو  تلادـع . لثم  دـنتقیقح ؛ دـنقح ؛ هک  ییاهتیعقاو  لوا ، عون  دـناهنوگ : ود  اهتیعقاو 
مه تسا ؛ قح  هک  تسا  یتـیعقاو  کـی  نیا  دـیهدیم ، ماـجنا  يریخ  راـک  امـش  یتـقو  و  تسه . زین  تقیقح  هک  یتـیعقاو  دوشیم : لیدـبت 

یملظ امـش  یتقو  ملظ . لثم  دـنقح ؛ دـض  دـنلطاب و  اـما  دـناتیعقاو ، هک  دنتـسه  ییاـهتیعقاو  مود  عون  تسا . تقیقح  مه  تسا ، تیعقاو 
هکلب دنتـسین ، قح  تقیقح و  اـهتیعقاو  زا  یخرب  سپ ، تسا . تقیقح  دـض  قـح و  دـض  تیعقاو  نیا  اـما  دـیاهدرک ، ملظ  اًـعقاو  دـینکیم 
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. دوب تیعقاو  تقیقح و  نایم  تبسن  نیا ، دنلطاب .
اـهنامرآ و هلب ؛ دـشابن . تیعقاو  یلو  دـشاب  قح  يزیچ  ینعی  تسین ؟ تیعقاو  تسا ، تقیقح  قح و  هچنآ  زا  یخرب  هک  تفگ  ناوتیم  اـیآ 

اهقح هلـسلس  کی  قیاقح و  هلـسلس  کی  اهنآ  دنتـسه ؟ هچ  دـنکیم  لاـبند  دتـسرپیم و  قح  تقیقح و  ناونع  هب  رـشب  هک  ییاهلآهدـیا 
زونه امّا  دـنتقیقح ، قح و  رـشب  يارب  هک  دنتـسه  ییاهزیچ  اـهنیا  سپ  دـناهدرکن . ادـیپ  تیعقاو  دناهتـسویپن و  تیعقاو  هب  زونه  هک  دنتـسه 

دنتقیقح اهتیعقاو  زا  یخرب  دش : مولعم  تیعقاو  اب  تقیقح (  ( قح نایم  تبـسن  بیترت ، نیا  هب  سپ ، دناهدرکن . ادیپ  ینیع  تیعقاو  دوجو و 
ییاهلآهدیا لثم  دنتـسین ؛ تیعقاو  یلو  دنتـسه ، تقیقح  ییاهزیچ  یهاگ  دنمهاب . یهاگ « . « دنمهاب ینعی  دناتیعقاو ؛ اهتقیقح  زا  یخرب  و 

. دنتقیقح دض  هکلب  دنتسین ، تقیقح  امّا  دنتیعقاو ، اهتیعقاو ، زا  یضعب  میهدب . تیعقاو  اهنآ  هب  ات  مینکیم  لابند  ام  هک 
دیاب یهاگآ  شقن  میوریم  تیعقاو  هب  طوبرم  ياهیهاگآ  لابند  هک  یتقو  میراد . داقتنا  نآ  یساسا  شزرا  یهاگآ و  دروم  رد  ام  بوخ ،
میراد راظتنا  میوریم ، تقیقح  هب  طوبرم  ياهیهاگآ  لابند  هک  یتقو  دـهدب . ناشن  اـم  هب  تسه  هک  روطناـمه  ار  تیعقاو  هک  دـشاب  نیا 

اًعقاو هک  ار  لطاب  نامرآ  کی  ادابم  مییآرب ؛ نآ  هب  ندیـشخب  تیعقاو  ندیـشخب و  ققحت  ددـصرد  ام  ات  دـهدب  ناشن  ام  هب  ار  تقیقح  اًـعقاو 
هک یهاگآ  نآ  شقن  سپ  دور . ردـه  هب  ام  شلات  مینک و  شلات  نآ  هار  رد  ام  دـهد و  هولج  قح  ام  رظن  رد  بذاک  تروص  هب  تسا  لطاب 

) هدرکن ادیپ  تیعقاو  زونه  دنچره   ( تسا تقیقح  قح و  هک  ار  يزیچ  نآ  اًعقاو  هک  دشاب  نیا  دیاب  تسا  تقیقح  قح و  تخانـش  تهج  رد 
هک روطنآ  تقیقح  و  تسه ، هک  روطنآ  تیعقاو  نداد  ناشن  یهاگآ ، شقن  نیرتیـساسا  بیترت  نیا  هب  قح . نامرآ  دـهدب : ناـشن  اـم  هب 

ياهویش شور و  هچ  هک  تسا  نیا  تخانش  ثحب  رد  هلأسم  نیرتیساسا  تسا ، نیا  یهاگآ  شقن  نیرتیساسا  نوچ  تسام . هب  دشاب ، دیاب 
نیرتمهم نیا  دنـشاب . امنتقیقح  امنعقاو و  اًعقاو  ام  تاینهذ  یهاگآ و  اـت  مینک  هدافتـسا  ییاـهکحم  اـهرایعم و  هچ  زا  میرب و  راـک  هب  ار 

: تسا نینچ  مهن  زارف  سپ  تخانش . شور  هویش و  تخانش و  ياهرایعم  تسا : یهاگآ  شخب 
دیاب هک  روطنآ  ار  اهقح  اهتقیقح و  ای  دهد ؛ ناشن  ام  هب  دنتسه  هک  روطنآ  ار  اهتیعقاو  هک  تسا  نیا  میراد  یهاگآ  زا  ام  هک  يراظتنا 

اهرایعم و تخانـش و  هویـش  شور و  هب  طوبرم  شخب  تخانـش ، ثحبم  شخب  نیرتمهم  نیرتیـساسا و  نیاربانب ، دناسانـشب . اـم  هب  دنـشاب 
. تسا تخانش  ياهکحم 

. درک دنهاوخن  ادیپ  تیعقاو  و  دنرادن ، تیعقاو  اهقح  اهتقیقح و  زا  یضعب  رخآ ، هلمج  قباطم  راضح [: زا  یکی  [
تیعقاو هدنیآ  رد  هکنیا  هن  دنرادن ، تیعقاو  نلاا  ینعی  دننکیمن ؛ ادیپ  تیعقاو  میتفگ  درک . دنهاوخن  ادیپ  تیعقاو  میتفگن  یتشهب [: رتکد  [

. دننکیمن ادیپ 
] موهفمان راضح : زا  یکی  [

. تسا هدادن  يور  تیعقاو  نیا  نیاربانب ، ینعی  تسا . نامه  نیا  بوخ ، یتشهب [: رتکد  [
. دهدیم يور  راضح [: زا  یکی  [

. درادـن یبیع  تسا  نینچ  رگا  دـناسریم ؟ ار  ینعم  نیا  امـش  نهذ  رد  تراـبع  نیا  اـیآ  دـهدیم ؟ يور  يزور  کـی  ینعی  یتشهب [: رتکد  [
تیعقاو هب  زونه   « ای درادن ،« تیعقاو  زونه   « دیـسیونب دینک و  حلاـصا  ار  هلمج  دنرادن . تیعقاو  زونه  اهقح  اهتقیقح و  زا  یخرب  نیاربانب ،

. میوشیم تُلق  تَلق  نِا  راچد  رتمک  رگید  لااح  دناهتسویپن .«
دننکیم . فیرعت  عقاو « اب  قباطم  كاردا   « ریبعت اب  ار  تقیقح  اهیضعب  راضح [: زا  یکی  [

اب قباـطم  عقاو  زا  تسا  تراـبع  قح  تسا . قطنم  حلاطـصا  رد  يرگید  زیچ  نآ  قدـص . قح و  هراـبرد  میراد  یثحب  هلب ؛ یتـشهب [: رتـکد  [
. درادن اجنیا  هب  یطبر  تسا و  یقطنم  ثحب  کی  نآ  یلو  تسا . عقاو  اب  قباطم  كاردا  قادصم ، كاردا ؛

، میوگب لبق  هتفه  نم  ار  مهن  زارف  نیا  دوب  رارق  میورب . ثحب  مود  شخب  غارس  هب  لاح  میدش . غراف  اهزارف  ثحب  زا  دش . مامت  مه  زارف  نیا 
میورب يدعب  ثحب  غارـس  هکنیا  زا  لبق  میورب . يدـعب  ثحب  غارـس  هب  دـیاب  لاح  میدرک . افتکا  نازیم  نامه  هب  مه  ام  تسا ؛ یفاک  دـیتفگ 
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. مهدیم خساپ  اهنآ  هب  هک  دناهتشون  ثحب  نیمه  اب  هطبار  رد  لاؤس  دنچ 
. دینزب لاثم  ار  رگید  هطبار  عون  دنچ  دراد ؟ دوجو  یهاگآ ، زا  ریغ  نوگانوگ  ياههطبار  شیگدنز  طیحم  ناسنا و  نایم  ایآ  - 1

، دـینکیم فرـصم  نژیـسکا  يرادـقم  ندیـشک  سفن  ره  اب  دـیروخیم ، اذـغ  دـینکیم ، سفنت  طیحم  رد  امـش  تسا . دایز  یلیخ  اـهلاثم 
. رگید ياهزیچ  یلیخ  و  دینکیم ، رداص  ار  جاوما  يرادقم  دـینکیم ، بذـج  ار  جاوما  يرادـقم  دـیهدیم ، نوریب  کینبرک  زاگ  يرادـقم 

. تسا یهاگآ  هطبار  زین  اههطبار  نیا  زا  یکی  تسا . دایز  یلیخ  اههطبار 
ود ره  هک  دراد  یلیلد  هچ  تسا ؟ لمع  نآ  عون  کی  تسا و  یهاگآ  نآ  عون  کـی  هک  تفگ  ناوتیم  تسا ، نوگاـنوگ  اـههطبار  رگا  - 2

؟ میهد رارق  مه  ضرع  رد  ار 
يارب لاًصا  لاؤس  نیا  لاح  رههب  تسا . لمع  عون  کی  دوخ  یهاگآ ، ندروآ  تسد  هب  میتفگ  میدادن . رارق  مه  ضرع  رد  ار  ود  نیا  مه  ام 

. تسین موهفم  نم 
. دییوگب ار  دوخ  ناسنا و  هطبار  عون  زا  لاثم  دنچ  - 3

شلات ناتدوخ  تیبرت  يارب  امـش  هک  اـجنآ  تسا . يزاـسدوخ  يرگید  تسا . یهاـگآ  یکی  دراد . شدوخ  اـب  يداـیز  ياـههطبار  ناـسنا 
روطنیمه زین  دـینکیم  شلات  ناتدوخ  تشادـهب  يارب  هک  ییاج  رد  ناتدوخ . ناتدوخ و  ناـیم  ياهطبار  تسا : هطبار  عون  کـی  دـینکیم 

تسا .
همه اـیآ  تسا . رظن  دروم  عاونا  زا  کیمادـک  دـشن  مولعم  هرخـلااب  هک  هدـش ، رکذ  فیرعت  عون  راـهچ  نهذ  دروم  رد  مراـهچ  زارف  رد  - 4

؟ دنتسه رظن  دروم  اهنآ 
دییامرفب دنتسین ...؟ دنداد  ار  لاؤس  نیا  هک  ییاقآ  دناوخب ... شدوخ  هدننک  لاؤس  تسیچ . بلطم  منک  ضرع  ات  دیناوخب  ار  عون  راهچ  نیا 

. دیناوخب ار  عون  راهچ  نآ 
ای دناهتـشابنا ، مه  يور  ياـهیهاگآ  هکنیا  اـی  دنتـسه  اـم  نهذ  زا  یـشخب  اـی  اـم  نهذ  هدنهدلیکـشت  ياـهیهاگآ  نیا  هدـننک [: لاؤـس  [

] موهفمان [ هدش هتشابنا  ياهیهاگآ  نیب  ياههطبار 
. دیناوخب اًددجم  تسا . هفاضا  ي «  « کی ناتترابع  لوا  شخب  رد  یتشهب [: رتکد  [

... اهیهاگآ صخش [: نامه  [
. تسام نهذ  زا  یشخب  ای  ام  نهذ  هدنهدلیکشت  اهیهاگآ  درادن . ي «  « سپ ياهیهاگآ .«  « دیتفگ لوا  اهیهاگآ « ! « ناهآ یتشهب [: رتکد  [

يور ياهیهاگآ  نیمه  زج  يزیچ  نهذ  هک  تسا  نیا  رظن  کی  دراد . دوجو  رظن  دنچ  نهذ  فیرعت  رد  هک  تسا  رابتعا  نیا  هب  بلطم  نیا 
. دراد رارق  رگیدکـی  اـب  هطبار  رد  دوشیم و  هتخیر  نآ  رد  اـهیهاگآ  نیا  هک  تسا  یفرظ  نهذ  هکنیا  رگید  فیرعت  تسین . هتـشابنا  مه 

ياهفیرعت اهنیا  دـنکیم . دـشر  دـنکیم و  ادـیپ  تّیلعف  یهاگآ  ره  اـب  هک  يدادعتـسا  کـی  زا  تسا  تراـبع  نهذ  هکنیا  موس  فیرعت 
فیرعت هس  نیا  زا  کـی  ره  لاـح  ره  هب  مییوگب  میتـساوخ  مینک . باـختنا  ار  فیرعت  کـی  میتـساوخن  اـم  دنتـسه . نهذ  يارب  ینوگاـنوگ 

ره هب  دنیآیم . دوجو  هب  نهذ  رد  هک  دنتـسه  ییاهزیچ  هکنیا  ای  و  تسا ، نهذ  دوخ  ای  تسا ، نهذ  زا  یـشخب  ای  اهیهاگآ  دـشاب  تسرد 
دنراد . رارق  رگیدکی  اب  کیدزن  طابترا  رد  یهاگآ  نهذ و  دنراد . نهذ  اب  ياهطبار  لاح ،

؟ دنتسه یکی  حور  نهذ و  ایآ  نارضاح [: زا  یکی  [
ثحب میهاوخیم  اـم  موـشب . اـهثحب  نیا  دراو  هک  دـیهاوخن  نم  زا  لاًـصا  میوـشب . اـهثحب  نیا  دراو  اـجنیا  میتـساوخن  یتـشهب [: رتـکد  [

هب اجنآ  دینکب . ياهیشاح  تلااؤس  نیا  زا  دیهاوخیم  هچ  ره  میدش  غراف  یتقو  میـسرب . هجیتن  نآ  هب  میربب و  ولج  روج  عمج و  ار  تخانش 
». یشاوحلاب لا  نوتملاب ، مکیلع  یشان ! بلاطلا  اهیا  ای  لاا   « هک میتفگ  ناتسود 

وا يارب  یبنج  تلااؤس  مه  رگا  دوش . نشور  ات  دـنک  لاـبند  ار  یبلطم  ناـسنا  هک  تسا  نیا  نتخومآ  حیحـص  ياـهشور  اـههار و  زا  یکی 
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لح بلطم  لـصا  دـنوشن  لـح  رگا  هک  دنتـسه  یتـلااؤس  هلب ، دوشیم . لـح  هرخـلااب  اـهنیا  هک  دـیوگب  دـنک و  تشادداـی  دـیآیم  شیپ 
ای دنـشاب  یکی  درادن . ام  ثحب  نیا  اب  یطابترا  لاًعف  ات ، ود  ای  دنتـسه  یکی  حور  نهذ و  هکنیا  امّا  مهدیم . باوج  ار  اهنآ  نم  دوشیمن ؛

تسه . هک  تسا  نیمه  ام  ثحب  ات ، ود 
؟ میهد همادا  ار  ثحب  ای  مهدب  باوج  هدیسر  تلااؤس  هب 

. دیهد همادا  ار  ثحب  راضح [: [
: يدعب شخب  بوخ . رایسب  یتشهب [: رتکد  [

یهاگآ عاونا 

. دیآیم تسد  هب  نآ  هباشم  ای  ساوح  هار  زا  هک  ییاهیهاگآ  - 1
. دیآیم تسد  هب  لوا  عون  ياهیهاگآ  يدنبعمج  بیکرت و  لیلحت و  هیزجت و  هار  زا  هک  ییاهیهاگآ  - 2

رظن زا  هچنآ   ( يدـنبعمج بیکرت و  لـیلحت و  هیزجت و  هار  زا  هن  دـناهدمآ ، تسد  هب  نآ  دـننام  ساوـح و  هار  زا  هن  هـک  ییاـهیهاگآ  - 3
(6 ).) دوشیم هدیمان  هبرجت  زا  لبق  ياهیهاگآ  نادنمشیدنا  زا  یخرب 

. نافرع قارشا و  تروص  هب  هدمآ  تسد  هب  ياهیهاگآ  - 4
. یحو هار  زا  هدمآ  تسد  هب  ياهیهاگآ  - 5

، فلتخم عاونا  ای  تسا  عون  کی  تقیقح  رد  مجنپ  مراـهچ و  موس و  عون  اـیآ  هکنیا  تسا . مود  لوا و  عون  يور  اـم  هیکت  ثحبم ، نیا  رد 
رد یلو  تخادرپ ، نآ  هب  دـیاب  اًـمتح  هک  تسا  ياهلأـسم  یـسانشیحو  هتبلا  میزادرپب . نآ  هب  مینیبیمن  مزـلا  کـنیا  هک  تسا  رگید  یثـحب 

. دوخ ياج 
یجراخ تادهاشم 

عون میمهفب . بوخ  ار  مود  عون  لوا و  عون  ام  هک  تسا  نیا  اجنیا  رد  یلـصا  هلأـسم  دـییامرفب . تقد  دـیرادن ، نتـشون  رگید  بوخ ، یلیخ 
اجنیا ار  یلدنـص  نیا  دـینکیم ، زاب  ار  ناتمـشچ  امـش  لاـثم : دـیآیم . تسد  هب  نآ  هباـشم  اـی  ساوح  هار  زا  هک  تسا  ییاـهیهاگآ  لّوا 

هیزجت و هب  رگید  اجنیا  نآ . نتخادـنا  راک  هب  مشچ و  ندرک  زاب  هار  زا  تسه ؟ یلدنـص  اـجنیا  رد  هک  دـیدش  هاـگآ  هار  هچ  زا  دـینیبیم .
، میوگیم هچ  نم  هکنیا  دیونشیم . ار  نم  يادص  متـسه ؛ ندرک  تبحـص  لوغـشم  نم  نلاا  تسین . يزاین  يدنبعمج  بیکرت و  لیلحت و 

لیلحت هیزجت و  هب  یجایتحا  دیونشیم ، امش  تسه و  طیحم  رد  ییادص  هک  تفایرد  نیا  و  دیونـشیم ، ییادص  هکنیا  ؛ دهاوخب رکف  دیاش 
اههچیرد و نیا  زا  یتمـسق  دراد . رایتخا  رد  ییاههار  و  اههچیرد ، اهیهاگآ ، نیا  هب  یبایتسد  يارب  ناـسنا  درادـن . يدـنبعمج  بیکرت و  و 
نابز و دییوبیم ؛ نآ  اب  هک  ییایوب  باصعا  ینیب و  دیونشیم ؛ نآ  اب  هک  یشوگ  دینیبیم ؛ نآ  اب  هک  یمشچ  دنتـسه : يرهاظ  ساوح  اههار 

نیا دوخ  هک  دـینکیم  سمل  نآ  اـب  تسا و  ندـب  تسوپ  ریز  رد  هک  یباـصعا  ندـب و  تسوپ  دیـشچیم ؛ نآ  اـب  هک  یباـصعا  ناـبز و  ریز 
اب هک  تسا  ییاهبـصع  یـضعب  دباییم ؛ ار  یمرن  يربز و  وا  اب  طقف  ناسنا  هک  تسا  ییاهبصع  اهیـضعب  تسا : نوگانوگ  یلیخ  باصعا 

هسملا سح  رد  نوگانوگ  باصعا  اهنیا  دباییم . ار  یتفـس  یلشـُ و  نآ  اب  هک  تسا  ییاهبصع  یـضعب  دباییم ؛ ار  یمرگ  يدرـس و  نآ 
تـسوپ ریز  رد  هک  ار  ییاهبصع  دوشیم  ینعی  تسا . عون  دـنچ  تقیقح  رد  مینادیم ، سح  کی «  « ار نآ  اـم  هک  هسمـلا ، سح  دنتـسه .

يدرـس و نآ  اب  هک  یبصع  لاح ، نیع  رد  امّا  تخادـنا ، راـک  زا  دـنک ، كرد  ار  یمرن  يربز و  دـناوتیم  اـهنآ  کـمک  هب  ناـسنا  تسا و 
دعب رد  یلو  دـنکیم  راک  یمرگ  يدرـس و  تفایرد  تخانـش و  دـعب  رد  هسمـلا  سح  لاـح  نیا  رد  دـنکب . راـک  دـنکیم  كرد  ار  یمرگ 

. دنکیمن راک  یلش ، یتفس و  ای  یمرن ، يربز و  تفایرد 
اهنیا یجراخ .« تادهاشم   « مییوگیم اهنیا  هب  دنتسه . ندب  تسوپ  ناهد و  ینیب و  شوگ و  مشچ و  هار  زا  اهتفایرد  هلسلس  کی  اهنیا 
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امّا دوشیم -  هتفگ  ندـید  هب  دوهـش  نوچ  درب -  راک  هب  ار  هدـهاشم  اهیندـید  دروم  رد  طقف  دـیاب  اًحلاطـصا  هتبلا  دنتـسه . هدـهاشم  همه 
دنیوگیم دـنمانیم و  هدـهاشم  دـنکیم  كرد  رگید  ساوح  ای  شوگ  اـی  ینیب  اـب  ناـسنا  هک  مه  ار  هچنآ  دـنهدیم و  میمعت  ار  هدـهاشم 

. ینورب هدهاشم  یجراخ ، تادهاشم  ینیع ، تادهاشم 

ینورد تادهاشم 

مشچ اب  ار  نآ  میربیم ؟ یپ  دردلد  نیا  هب  اجک  زا  ام  دنکیم . درد  ملد  مییوگیم  لاًثم  دناینورد . هک  دراد  دوجو  تادهاشم  هلسلس  کی 
هدننک لقتنم  هک  دنراد  دوجو  ینورد  باصعا  هلـسلس  کی  مادـک . چـیه  کیمادـک ؟ اب  ندـب ؟ تسوپ  اب  ای  ینیب ؟ اب  شوگ ؟ اب  میمهفیم ؟

هک دنتـسه  یباصعا  اهنیا  دننکیم . سح  ار  درد  باصعا  نیا  دینکیم ، ورف  دوخ  تسوپ  هب  ینزوس  ای  یقاجنـس  امـش  یتقو  دنتـسه . درد 
نیا هکلب  دنناسانـشیمن ، ناسنا  هب  ار  درد  باصعا  نیا  هک  تسا  نیا  تقیقح  ینورد . باصعا  ینوریب ، باصعا  دناسانـشیم : ام  هب  ار  درد 

هلـسلس ار  اهنیا  هحماسم  اب  لاحره  هب  یلو  دباییم . شدوخ  رد  ار  تلاح  نآ  یمدآ  دـننکیم و  داجیا  یکاندرد  تلاح  ناسنا  رد  باصعا 
، مییوگیم روطچ ؟ مغ  يداش و  درد . زا  نیا  دـناسریم -  ناسنا  یهاگآ  هب  دـنکیم و  لقتنم  ناسنا  هب  ار  درد  هک  دـنیوگیم  ییاهبصع 

یباصعا هار  زا  تسوپ ؟ هار  زا  ناهد ؟ نابز و  هار  زا  ینیب ؟ هار  زا  شوگ ؟ هار  زا  مشچ ؟ هار  زا  یلاحـشوخ ؟ يدـیمهف  اـجک  زا  ملاحـشوخ .
رهم و مغ و  يداش و  یهاگآ و  كرد  ناکما  ام  هب  هک  میراد  ییاهبصع  هلـسلس  کی  ام  ایآ  یهار ؟ هچ  زا  دـننکیم ؟ لـقتنم  ار  درد  هک 
هک دنتسه  ییاهبصع  هلـسلس  کی  ایآ  دیآیم . مشوخ  یلیخ  يرگید  نآ  زا  دیآیم ؛ مدب  مدآ  نیا  زا  مییوگیم ، لاًثم  دنهدیم ؟ ار  نیک 

هاگآدوخ شعیـسو ،( يانعم  هب  یـسانشناور و  ینعم  هب   ( فطاوع نیا  رب  یحور ، تلااح  نیا  رب  هنوگچ  ام  دـنهدیم ؟ ام  هب  ار  یهاگآ  نیا 
؟ هن ای  دـنکیم ، کمک  ام  هب  یهاگآ  نیا  بسک  رد  هک  دراد  یمادـنا  مه  اهیهاگآ  نیا  اـیآ  رگید ؟ هار  زا  اـی  باـصعا ، هار  زا  میوشیم ؟
ار بلطم  نـلاف  منادیم ؛ ار  بلطم  نـلاف  مییوـگیم ، هک  تسا  نیا  رتـلااب  نیا  زا  دنتـسه . اـم  ینورد  تادـهاشم  اـهنیا  لاـح ، رههـب  یلو 
ای منادیمن ،« هک  منادیم   « هک یهاـگآ  نیا  دـینادیمن . هک  دـینادیم  و  دـینادیم ، هک  دـینادیم  امـش  نتـسنادن . نتـسناد و  دوخ  منادیمن .

عون نیا  هک  دنتـسه  یباـصعا  هلـسلس  کـی  اـیآ  دوشیم ؟ هاـگآ  نآ  هب  هنوگچ  ناـسنا  دوـشیم و  لـصاح  اـجک  زا  منادیم ،« هک  منادیم  «
ام ینعی  دنتـسه . ساوح  هیبش  زین  اهنیا  یلخاد . تادهاشم  ینورد ؛ تادهاشم  مییوگیم  اهنیا  هب  لاح ، رههب  دنهدیم ؟ نم  هب  ار  یهاگآ 

کی زا  ود  ره  اهنیا  میراد . یـسح  تاکاردا  هب  یبایتسد  دروم  رد  هک  يراک  هیبش  میراد  يراک  اهیهاگآ  تاکاردا و  نیا  هب  یبایتسد  رد 
مه اب  رظن  نیا  زا  دـنیآیم . تسد  هب  يدـنبعمج  بیکرت و  لـیلحت و  هیزجت و  تلاـخد  نودـب  ود  ره  دـنروج : کـی  ود  ره  دنتـسه . خـنس 

قیرط زا  ینورد ، هدهاشم  شخب  هب  طوبرم  ياهیهاگآ  نیا  ایآ  تسا . هدـمآ  دوجو  هب  هلأسم  دـیهاوخب  ات  هک  تساجنیمه  رد  دـننناسکی .
یتلاخد اهمادـنا  اجنآ  رد  لاًوصا  ای  تسا ؟ هدرکن  فشک  ار  اهنآ  همه  زونه  رـشب  ملع  هک  دـنیآیم  تسد  هب  یمادـنا  باصعا و  تلاـخد 

یـسانشمادنا تفرـشیپ  ملع ، تفرـشیپ  هک  تسا  نیا  مینادیم  ام  هچنآ  دروخیمن . ام  درد  هب  لاًـصا  هک  تساـهثحب  نآ  زا  نیا  دـنرادن ؟
هدش هتخانـش  رـشب  يارب  لاًبق  هک  يياهمادنا  دـنک : فشک  ار  یهاگآ  هب  طوبرم  ياهمادـنا  زا  يرایـسب  هک  هداد  ار  ناکما  نیا  وا  هب  رـشب ،
رگا دهدیم و  ار  لداعت  تفایرد  ناکما  امـش  هب  هک  دراد  دوجو  یمادنا  امـش  شوگ  رد  هک  دیدرکیم  رکف  چیه  امـش  ایآ  لاًثم ، دـناهدوبن .

اهنیا دیراد ؟ هگن  لداعتم  ار  ناتدوخ  دیناوتیمن  اذل  دـیهدیم و  تسد  زا  ار  دوخ  لداعت  تلاح  یهاگآ و  ییاناوت  دـتفا  راک  زا  مادـنا  نیا 
نیا بسک  راـک  ردـنا  تسد  اـم  ندـب  رد  هک  ار  يياهمادـنا  همه  يزور  ملع  تفرـشیپ  دـیاش  تسا . یبرجت  ملع  هتفرـشیپ و  ملع  جـیاتن  زا 

لصا کی  میـشاب ، هتـشاد  ملاس  تیبرت  دیاب  تخانـش  شخب  رد  هراومه  هک  ام  دنک . فشک  دنتـسه  ام  هب  اهیهاگآ  نیا  نداد  اهیهاگآ و 
مییوگب میناوتیمن  میاهتخانـشن  ار  اهیهاگآ  نیا  ياهمادنا  زونه  ام  رگا  تسین . ندوبن  لیلد  هناشن و  نتـسنادن ، هک  تسا  نیا  نآ  و  میراد ،

ثحب نیا  دینیبیم  میورب  هک  ولج  درادن . تلاخد  ام  ثحب  رد  هلأسم  نیا  هتبلا  دشاب . هتـشاد  دیاش  درادـن ؛ تلاخد  اهیهاگآ  نیا  رد  مادـنا 
. تسا دئاز  لاًماک  ام  يارب 
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ره هب  ینورد . هدـهاشم  ینورب و  هدـهاشم  دـیآیم ؛ تسد  هب  نآ  دـننام  ای  ساوح  هار  زا  هک  ییاهیهاگآ  یهاگآ : زا  لوا  عون  نیا  بوخ ،
. تسین زاین  دروم  اهنآ  ندروآ  تسد  هب  يارب  يدـنبعمج  بیکرت و  لیلحت و  هیزجت و  هک  دـناهیبش  کیرـش و  مه  اـب  تهج  نیا  رد  لاـح 
ای مداش  هک  مباییم  نم  هک  نیا  اقآ ، دیوگب  یـسک  هک  میتسین  هلداجم  لها  ام  اهتنم  دـنیوگیم ، یـسح  یهاگآ  ار  نآ  هک  تسا  نامه  نیا 

راـک هب  اـم  ار  تاراـبع  نیا  ملاحـشوخ ؛« زورما  منکیم  ساـسحا  . « دـمانب سح  ار  نآ  تساوـخ  یـسکره  هن ؟ اـی  تسا  سح  منیگهودـنا ،
. میربیم

يدنبعمج لیلحت و  هیزجت و  زا  ذوخأم  ياهیهاگآ 

ای ساوح  هار  زا  هک  میراد  ییاهیهاگآ  اهتفایرد و  هلسلس  کی  اهناسنا  ام  اًملـسم  هک  تسا  نیا  مهم  امّا  میرادن ، یثحب  ظافلا  رـس  رب  ام 
ای لوا ؛ عون  ياـهیهاگآ  يدـنبعمج  بیکرت و  لـیلحت و  هیزجت و  هار  زا  دـیآیم ؟ تسد  هب  هار  هچ  زا  سپ  دـیآیمن . تسد  هب  نآ  دـننام 
هک دـییامرفب  دـیناوتیم  لاثم : مود . عون  نیا  دوخ  ياهیهاگآ  زا  یـشخب  لوا و  عون  ياهیهاگآ  يدـنبعمج  بیکرت و  لیلحت و  هیزجت و 

؟ تسد تسوپ  ینیب ؟ ناهد ؟ نابز و  شوگ ؟ مشچ ؟ هار  زا  دـیدش ؟ هاگآ  هبذاج  نوناق  رب  هنوگچ  دیتخانـش ؟ هنوگچ  ار  هبذاج  نوناق  اـمش 
دـتفایم و تخرد  زا  بیـس  هکنیا  هب  درک  هاگن  يرادـقم  نتوین  اًعقاو  ینعی  یهار ؟ هچ  زا  ینورد -؟ هدـهاشم  درد ؟ هدـننکلقتنم  باصعا 

اهنیا دش ، واکجنک  دش ، قیقد  نآ  دننام  سح و  هار  زا  هدمآ  تسد  هب  ياهیهاگآ  رد  ای  دید ؛ ار  هبذاج  نوناق  دعب  دوشیم  نانچ  نینچ و 
رگیدکی يوس  هب  ار  اهنآ  هک  دراد  دوجو  يدام  ماسجا  نایم  ياهطبار  هک  دیـسر  هجیتن  نیا  هب  اهنآ  يدنبعمج  زا  و  درک ، يدنبعمج  ار 

نوناق زکرم و  هب  ندش  بذج  نوناق   ( رگید نوناق  ود  هبذاج  نوناق  لابند  هب  دعب  درک و  فشک  ار  هبذاج  نوناق  زا  یـشخب  دعب  دناشکیم و 
زا ار  اهنیا  وا  ایآ  دش ؟ فشک  یملع  یکیزیف و  متـسیس  کی  ناونع  هب  هبذاج  نوناق  متـسیس  اهنیا  لابند  هب  دش و  فشک  زکرم ( زا  زیرگ 
ای دیـشچ ؟ شنابز  اب  ار  يزیچ  ای  دروآ ، تسد  هب  ار  نآ  درک و  وب  ار  هبذاج  نوناق  دیـشک و  وب  درک ؟ فشک  ندـییوب  شوگ و  مشچ و  هار 

؟ تساهنیا يارو  يزیچ  هن ، ای  دینش ؟ درک و  شوگ  ار  هبذاج  نوناق  ای  تسا ؟ هبذاج  نوناق  اجنیا  دید  تشاذگ  تسد 

رکف فیرعت 

رکفت تسا . رکفت  ندیـشیدنا و  نیناوق  نیا  ندروآ  تسد  هب  هار  تسین . اـهنیا  زا  کـی  چـیه  ینیناوق  نینچ  فشک  ندروآ و  تسد  هب  هار 
: يراوزبس يداه  لاّم  جاح  موحرم  ریبعت  هب  جاتنتسا . سپس  يدنبعمج و  بیکرت و  لیلحت و  هیزجت و  نامه  ینعی 

يدابمَلا  یلِا  ۀٌکَرْحَ  رکْفِلاوَ 
(7) دارمُْلاَ یلِا  يَدِابمَ  نِم  َو 

: دـیآیم شیپ  یلاؤس  امـش  يارب  دـعب  دـتفایم ، تخرد  زا  یبیـس  لاًثم  دوشیم ، حرطم  امـش  يارب  هلأسم  کی  هکنیا  زا  تسا  ترابع  رکف 
دعب دینکیم ؛ ناشن  ار  یهاگآ  یلـصا  رـصانع  زا  هلـسلس  کی  دـیوریم . یلـصا  رـصانع  هیزجت و  غارـس  هب  ییارچ «  « نیا نتفای  يارب  ارچ ؟

یهاگآ هیلوا  رـصانع  يدابم و  نیا  زا  ینعی  دـیهدیم . لکـش  اهنآ  هب  يریگهجیتن  جاتنتـسا و  روظنم  هب  دـیراذگیم و  مه  راـنک  ار  اـهنآ 
؛ تسا لیلحت  هیزجت و  نیا  دیریگب . دیهاوخیم  هک  ياهجیتن  نآ  تمـس  هب  دوصقم و  تمـس  هب  يرکف -  تکرح  کی  دـینکیم -  تکرح 
رد اـیآ  تسا . رکف  نیا  هجیتـن .(  ( دارم هب  يداـبم  زا  و  يداـبم ، زا  تکرح  يریگهجیتـن . جاتنتـسا و  روـظنم  هب  تسا ؛ بـیکرت  يدـنبعمج و 

تـسد هب  ار  ياهیهاگآ  جاتنتـسا ، بیکرت و  يدـنبعمج و  لیلحت و  هیزجت و  تردـق  نتخادـنا  راـک  هب  هشیدـنا و  رکف و  هار  زا  اـم  هکنیا 
راک هب  هشیدنا و  رکف و  نوهرم  يدایز  رادقم  هب  يرـشب  فراعم  مولع و  تفرـشیپ  دییوگب . دیراد  دـیدرت  رگا  تسه ؟ يدـیدرت  میروآیم 
دراد ياههبـش  کـش و  نیرتـمک  هنیمز  نـیا  رد  یـسک  رگا  تـسا . جاتنتـسا  بـیکرت و  يدـنبعمج و  لـیلحت و  هـیزجت و  تردـق  نتخادـنا 

. میهدب باوج  اهلاؤس  شخب  رد  ات  دنک  تشاددای 
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اب ام  دنتسه . نیا  رکنم  راگنا  هک  دننزیم  فرح  ياهنوگ  هب  هک  دنتسه  یناسک  تسا . مهم  رایسب  ام  يارب  مود ( عون  ینعی   ( مود ثحبم  نیا 
، تسا هسلج  نیمود  هک  هسلج  نیا  لوا و  هسلج  ینعی  اجنیا ، ات  نامثحب  لّوا  زا  ام  یلو  دـش . میهاوخ  وربور  اًعبط  ثحب  نیا  همادا  رد  اهنیا 

. درادن دوجو  میشاب  هتشاد  دیدرت  نآ  رد  هک  ياهلأسم  میاهدمآ . ولج  نشور  لیاسم  يور 

هبرجت زا  لبق  ياهیهاگآ 

لقع دقن   « رد تناک  میرادـن ؟ ای  میراد  ییاهیهاگآ  نینچ  کی  ام  ایآ  دـنمانیم . هبرجت  زا  لبق  ياهیهاگآ  ار  اهنآ  هچنآ  موس : عون  امّا 
نیا وا  ( 9 .) دـیآیم اـیند  هب  اـهنآ  اـب  هک  دراد  هبرجت  زا  لـبق  ياـهیهاگآ  هلـسلس  کـی  ناـسنا  هک  دزادرپیم  هلأـسم  نـیا  هـب  ( 8 ») يرظن

ینورد ینوریب و  تادهاشم  ساوح و  هار  زا  هدـمآ  تسد  هب  ياهیهاگآ  دـیوگیم  دـنمانیم و  تلاوقم  ای  ( 10) يروگیتاک ار  اهیهاگآ 
ثحب نیا  دنهدیم . لکـش  اهیهاگآ  نآ  هب  اهنیا  دنیآیم . تسد  هب  ناسنا  يارب  تلاوقم  اهيروگیتاک و  نیا  بلاق  رد  لوا ،( عون  ینعی  (

ياج ام  مینکیم . ثحب  نآ  هرابرد  دـعب  هللا  ءاش  نا  تسه . مه  ییاهنخـس  نینچ  کی  هک  میدرک  هراشا  طـقف  تسین ؛ اـم  زاـین  دروم  ًـلاعف 
. دیسر میهاوخ  اهنآ  هب  رگید  باسح  اب  رگید و  لکش  اب  رگید 

ینافرع یقارشا و  ياهیهاگآ 

. تسا یثحب  مه  نیا  تسا ؟ يرگید  زیچ  ای  تسا  ینورد  هدهاشم  نامه  ایآ  دـنمانیم ، نافرع  دوهـش و  قارـشا و  هچنآ  مراهچ ، عون  امّا  و 
اهیهاگآ و هلـسلس  کی  اهنآ  لاًـصا  هک  دوشیم  هدیمهف  نینچ  یهاگ  اهفرح  نآ  زا  هک  دنراد  ییاهفرح  نویقارـشا  افرع و  زا  ياهدع 
هک مراـهچ ( عوـن   ( تسا يرگید  زیچ  هکلب  موـس ؛ عوـن  هن  مود ، عوـن  هن  تسا ، لوا  عوـن  هن  ینعی  اـهفرح ؛ نیا  يارو  دنتـسه  ییاـهتفرعم 

نیا رد  یلو  تسا ، ثحب  ياج  مه  نیا  دـناباتیم . ام  رب  ینورب  دیـشروخ  کـی  هک  تسا  ییاهییانـشور  راونا و  هعـشا و  تسا . يدادادـخ 
. تسین زاین  دروم  لاًعف  ثحبم 

یحو

ینورب هدهاشم  نامه  ایآ  تسا ؟ ینورد  هدهاشم  نامه  یحو  ایآ  دنوشیم . هیذـغت  نآ  همـشچرس  زا  ناربمایپ  ایبنا و  هک  تسا ، یحو  مجنپ 
رگید یملاع  شدوخ  يارب  هن ، ای  تسا ؟ قارـشا  نافرع و  نامه  ایآ  تسا ؟ هبرجت  زا  لبق  تاکاردا  اهیهاگآ و  ایآ  رتعیـسو ؟ قفا  اـب  تسا 
دیاب یهلا  ياهيژولوئدیا  رد  اًمتح  هک  تسا  یثحب  مه  نیا  تسا . يرگید  زیچ  تسین ؛ نآ  امّا  تسا ، هیبش  قارـشا  نافرع و  هب  ینعی  دراد ؟

. دریگب رارق  ثحب  دروم  دیاب  لاًقتسم  یسانشیحو  ثحب  رد  هللا  ءاش  نا  تسین . اجنیا  لاًعف  شحرط  ياج  یلو  تخادرپ ؛ نآ  هب 
هب دـعب  مهدیم ، خـساپ  یبتک  تلااؤس  هب  لوا  تلااؤس : هب  خـساپ  . دوب لوا  تعاس  کی  نیا  رد  اـم  زورما  هسلج  ضیارع  بلاـطم و  اـهنیا 

(11 .) یهافش تلااؤس 

اهشسرپ هب  خساپ 

. دیدرکن صخشم  يرایعم  مهن  زارف  رد  امش  - 
. میسریم نآ  هب  هدنیآ  رد  هتبلا  تسا . ثحب  نیرتمهم  اهرایعم  هلأسم  مییوگب  میتساوخ  میدرکن . صخشم  رایعم  هن ؛

ياهشیدنا رگید ، ترابع  هب  و  میاهدرک ؛ نامنهذ  رد  يرـس  طقف  تیاهن  رد  مینک  تابثا  ار  جراخ  ناهج  دوجو  هک  مینک  شلات  هچ  ره  ام  - 
تیعقاو جراـخ  ناـهج  هک  درک  تاـبثا  ناوتیم  هنوگچ  سپ  میاهدروآ . تسد  هب  يدـیدج  هشیدـنا  میاهدوزفا و  ناـمایلبق  ياههشیدـنا  رب 

دراد ؟
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وا دیریگب و  ار  لاؤس  نیا  هدنـسیون  تسد  دینک ! نشور  اجنیا  تفگ -  دنمـشیدنا  نآ  دننکیم  لقن  هک  روطنامه  شتآ -  يرادـقم  اًفطل 
ام تسین . یندرک  تابثا  هلأسم  نیا  نم ! ناج  دراد . قرف  شتآ  لایخ  اب  دراد و  دوجو  اًعقاو  شتآ  دمهفب  ات  دـینک ، باترپ  شتآ  نایم  هب  ار 

یهیدب تروص  هب  هک  ار  يزیچ  میهاوخیم  هک  تسا  نیا  ام  بیع  نیرتگرزب  (. 12) درادن تابثا  هب  مه  يزاین  میباییم و  ار  ینیع  تیعقاو 
ذغاک ات  دـص  رگا  امـش ، هزاجا  اب  دوشیم . اهيرامیب  نیا  راچد  دـنک  تابثا  ار  تایهیدـب  تساوخ  ناـسنا  تقو  ره  مینک . تاـبثا  میباـییم 

هدنـسیون رهاوـخ  اـی  ردارب  هک  میوـگیمن  میوریمن . یفارحنا  ياـهثحب  نیا  غارـس  دوـش ، هداد  متـسد  هب  مه  ییاهشـسرپ  نینچ  يواـح 
هدـنب نلاا  هکنیا  زیزع ! هدنـسیون  اًعقاو ، ـلااح  ورن . اـهلاؤس  نیا  غارـس  مه  وت  میوگب  وا  هب  مهاوخیم  هکلب  دـنک ؛ فرحنم  ار  اـم  هتـساوخ 

رب ياهشیدـنا  تسا و  تلاایخ  رب  یلاـیخ  هک  ینکیم  رکف  ینیبیم ، اـجنیا  ار  هدـنب  ینکیم و  شوگ  امـش  منزیم و  فرح  امـش  تمدـخ 
کیچیه يراد ؟ دیدرت  اًعقاو  يراد ؟ يدیدرت  مینزیم  فرح  مه  اب  میاهتسشن و  اجنیا  زورما  هکنیا  رد  زونه  هدش و  هدوزفا  تیاههشیدنا 

منکیمن . رکف  دراد ؟ دیدرت  امش  زا 
. دراد دوجو  دیدرت  نآ  دوخ  دشاب ، هتشاد  دیدرت  مه  رگا  هتبلا  راضح [: زا  یکی  [

اجنیا نم  هک  تسین  يدـیدرت  چـیه  اًـعطق  تسا . فارحنا  لوا  ناـمه  نیا  میوشن ! اـهثحب  نیمه  دراو  میهاوخیم  لاًـصا  یتشهب [: رتـکد  [
. منزیم فرح  وا  اب  متسه و 

. دیهد حیضوت  یمک  دنلطاب  دنتسین و  قح  تقیقح و  اهتیعقاو  زا  یخرب  هکنیا  هب  عجار  - 
هب دـنزیم  ملاظ  مدآ  کی  امـش ! ناج  زا  رود  دـینزیمن ، هک  امـش  هتبلا  دـینزب  هراچیب  مدآ  کـی  شوگ  هب  امـش  هکنیا  لـثم  مدرک . ضرع 
قح ینعی  تسه ؟ مه  تقیقح  اـیآ  اـمّا  تسا . تیعقاو  هدزن ؟ اـی  هدز  هن ؟ اـی  تسا  تیقاو  کـی  نیا  اـیآ  فیعـض . مولظم  مدآ  کـی  شوـگ 

تسا ؟
! هن راضح [: [

. تسا لطاب  یتشهب [: رتکد  [
تسا ؟ یلقع  یسح و  تخانش  زا  یبیکرت  ای  و  تسا ، یبرجت  یلقع و  یهاگآ  نامه  مود  عون  زا  ياهیهاگآ  تفگ  ناوتیم  - 

. میتسین شمسا  لابند  لاًعف  میراد . یهاگآ  روج  ود  مییوگب  میتساوخ  ام  دییوگب ! دهاوخیم  ناتلد  هچ  ره 
؟ میاهدید باوخ  هک  میربب  یپ  میناوتیم  ییاهیهاگآ  هچ  هطساوب  - 

مینادب اجک  زا  دییوگب  دیهاوخیم  دیوگب . هچ  هتـساوخیم  هک  دهد  حیـضوت  هدـننک  لاؤس  تسین . نشور  لاؤس  نیا  هچ !؟ ینعی  مدـیمهفن 
هک دـیراد  دـیدرت  رگا  دـینیبیمن . باوخ  نلاا  امـش  هک  تسا  مولعم  دـییوگب ؟ دـیهاوخیم  ار  نیا  میتسین ؟ ایؤر  باوخ و  رد  يرمع  ام  هک 

! دینزب ناتتروص  هب  بآ  يرادقم  دینیبیم  باوخ 
یهاگآ و هطبار  اًفطل  دریگب ؟ ار  سفنت  يولج  شدوخ  ناسنا  دوشیمن  رگم  ایآ  دـیدرک . فیرعت  هناهاگآان  يرما  امـش  ار  ندرک  سفنت  - 

. دییامرفب ار  هدارا 
ای تسا  هناهاگآ  يراک  ندرک  سفنت  هکنیا  اما  . تسین شحرط  ياـج  اـجنیا  ًـلاعف  شدوخ ؛ ياـج  رد  هللا  ءاـش  نا  هدارا  یهاـگآ و  هطبار 
مه نآ  دـنیوگیم  نیققحم  زا  یـضعب  اًـقافتا  هچ ؟ نوخ  شدرگ  اـمّا  تسا ، هناـهاگآ  هک  دـییامرفب  ضرف  بوخ ؛ رایـسب  تسا ، هناـهاگآان 
راک نیا  هناهاگآ  وا  اًعقاو  اسب  هچ  دنکیم . لرتنک  اًمئاد  ار  ام  نوخ  شدرگ  هک  میراد  زغم  رد  لرتنک  زکرم  کی  دنیوگیم  تسا . هناهاگآ 

رد ار  نوخ  شدرگ  هظحل ، ود  هظحل ، کی  يارب  هدارا  اب  دنناوتیم  هک  دنتـسه  ياهتخاسدوخ  هدیـشک  تضایر  دارفا  دنیوگیم  دنکیم . ار 
راک ام  هک  دـیراد  لوبق  امـش  هرخلااب  تسین . مهم  نم  يارب  اهنیا  دنتـسه . یناسک  نینچ  دـنیوگیم  دـنریمن . دـننکب و  فقوتم  دوخ  ندـب 

؟ تسیچ نیا  دینکـشیم ؛ تسا  ناتیاپ  يولج  هک  ار  ياهشیـش  دـینزیم و  دـگل  باوخ  لاح  رد  هک  راکرـس  میرادـن ؟ اـی  میراد  هناـهاگآان 
دوشیم هداد  هناهاگآ  دوشیم ، هداد  نوریب  ام  ندب  زا  هک  یجاوما  میراد . هناهاگآان  راک  يرادقم  ام  هرخلااب  هناهاگآان ؟ ای  تسا  هناهاگآ 
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. هناهاگآان اًرهاظ  هناهاگآان ؟ ای 
... نوچ تسا  لقع  تخانش ، ياهرایعم  زا  یکی  هک  دشاب  نیمه  ود  هرامش  زا  امش  روظنم  منکیم  رکف  - 

. تسا لقع  تخانش  لیاسو  زا  یکی  تسا . رایعم  مییوگب  دوشیمن  هک  ار  لقع 
زا یئزج  اهنیا  تسا و  یلک  لقع  تسین . لـقع  راـک  اـهنت  یلو  تسا ، لـقع  ياـهراک  زا  يدـنبعمج  بیکرت و  لـیلحت و  هیزجت و  نوچ  - 

ار لقع  دوخ  دـیدرک و  رکذ  ار  شلامعا  زا  یئزج  ارچ  سپ  تسه ، رگا  تسین ؟ تخانـش  رایعم  لقع  امـش  رظن  هب  اـیآ  دـنالقع . ياـهراک 
دیتفگن ؟

يورین کی  ام  هک  تسا  نیا  میدـیمهف  لاًعف  ام  هچنآ  دوشیمن ! ادـیپ  ای  دوشیم  ادـیپ  یلقع  لاًوصا  تسین  مولعم  زونه  هکنیا  يارب  بوخ ،
اب دـنیبیم ، ار  اهنیا  يارو  وا  دـنکیم . قرف  ساوحهبـش  ساوح و  راک  عون  اب  اهنیا  راک  عون  هک  میراد  تخانـش  تردـق  کی  تخاـنش و 

رکف شمـسا  رگا  لقع ؛ دـییوگب  تسا ، لـقع  شمـسا  رگا  تسا . نیمه  اـم  يارب  مهم  جاتنتـسا ، بیکرت و  يدـنبعمج و  لـیلحت ، هیزجت و 
هچره ار  نآ  مسا  تسا ! لـقع  زا  رتـهب  یلقعیب  هک  دـندوب  دـقتعم  دـندوبن ! لـئاق  لـقع  هب  لاًـصا  دـلاو  موحرم  تفگ  رکف . دـییوگب  تسا ،

. دراد یهاگآ  كاردا و  ناوت  نینچ  کی  ناسنا  مییوگب  میهاوخیم  لاًعف  ام  دیراذگب . دیهاوخیم 
؟ تسیچ رایعم  کحم و  توافت  - 

تـسد هب  ار  يزیچ  راـیع  نآ  کـمک  هـب  هـک  هـچنآ  ینعی  راـیعم  دنـشکیم ؛ يزیچ  هـب  هـک  نآ  ینعی  کـحم  دـنرادن . قرف  مـه  اـب  یلیخ 
. تسین يزیچ  تسا ؛ تغل  رگید  اهنیا  دراد . دوجو  ندز  رایع  هلیسو  رایعم و  هلیسو  کحم ، گنس  لاط  يارب  لاًومعم  دنروآیم .

تیعقاو هب  ات  دنـشاب  راگزاس  تقلخ  ياهرایعم  اب  دـیاب  هکنیا  ای  دنـشاب ، وزرآ  کی  لآهدـیا و  کی  ناونع  هب  دـیاب  طقف  اهتقیقح  اـیآ  - 
. مسیسکرام یلعف  ياههعماج  اب  مسینومک  يروئت  ای  يرادهیامرس ، هعماج  اب  يرادهیامرس  يروئت  هطبار  لثم  دسرب ؟

، دنک ادف  لآهدیا  کی  ققحت  يارب  ار  شایتسه  ار و  شناج  ار و  شدوخ  هکنیا  يارب  دنکیم  شلات  رشب  یتقو  مییوگب  میهاوخیم  ام  هن ،
ادـیپ ققحت  رگا  نوچ  هدرکن ؛ ادـیپ  ینیع  ققحت  زونه  لآهدـیا  نیا  یلو  دـنادیمن . لطاب  دـنادیم ؛ قح  ار  لآهدـیا  نیا  هک  دوشیم  مولعم 
کی سپ  تسا . نیا  لاًعف  ام  روظنم  دنک . ادیپ  ینیع  ققحت  لآهدیا  نآ  ات  دـنکیم  يزابناج  وا  تشادـن . وا  يزابناج  هب  یجایتحا  دوب  هدرک 

. تسا هدرکن  ادیپ  تیعقاو  زونه  هک  تسا  یقح 
] موهفمان  [ ظفح يارب  دنکیم  ادیپ  ققحت  و  راضح [: زا  یکی  [

. تسا هدش  عقاو  هک  تسا  یتقیقح  تسا و  قح  هک  تسا  یتیعقاو  رگید  اجنآ  ینعی  وا . ظفح  يارب  ای  یتشهب [: رتکد  [
دییامرفب . حیضوت  دنکیم . قرف  مه  اب  اهتخانش  هک  دیآیم  شیپ  یتقو  تخانش  حوضو  رد  کش  - 

تسیچ . ناشیا  روظنم  مدیمهفن 
؟ دیهدیم باوج  دیراد . تصرف  مه  هقیقد  جنپ  دنراد . تکلمم  اب  طابترا  رد  یصخش  لاؤس  دنچ  اهیضعب  هسلج [: یشنم  [

؟ دندرک دنلب  تسد  هک  دندوب  یناسک  هچ  دندرک . دنلب  تسد  ثحب  اب  هطبار  رد  اهیضعب  یتشهب [: رتکد  [
تخانـش ياهرایعم  تخانـش و  هویـش  شور و  هب  طوبرم  شخب  تخانـش ، ثحبم  رد  شخب  نیرتمهم  نیرتیـساسا و  نارـضاح [: زا  یکی  [

. دیدرب مان  تخانش  هویش  ناونع  هب  ار  شور  هس  امش  تسا .
ثحبم دوخ  ام  هک  دوب  هطبار  نیا  رد  زین  اهشور  نیا  میـسریم . هدـنیآ  ثحب  رد  تخانـش  ياـهشور  زا  ثحب  هب  اـقآ ، هن  یتشهب [: رتکد  [

یـسانششور دروم  رد  اـم  ثحب  میربـب ؟ راـک  هب  یـشور  هچ  یعیبـط  موـلع  رد  تعیبـط : تخانـش  ًـلاثم  مینک . لاـبند  هنوـگچ  ار  تخاـنش 
. دوب يژولودتم ( (

. دراد قرف  مسیسکرام  ندرک  هدایپ  شور  اب  ملاسا  نیناوق  ندرک  هدایپ  شور  لاًثم  دنفلتخم . اهشور  راضح [: زا  یکی  [
یملاسا ماظن  ایآ  هک  مینک  لابند  بلطم  نیا  تخانش  يارب  ار  یشور  میراد  جایتحا  ام  مییوگیم  نیمه  يارب  بوخ . یلیخ  یتشهب [: رتکد  [
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. میهاوخیم شور  کی  راک  نیا  يارب  سپ  یتسیسکرام . ماظن  ای  تسا  تقیقح 

موّس هسلج 

؟ میسانشیم ار  يزیچ  هچ  تخانش : عوضوم 

مینکیم ثحب  نیا  زا  ام  یتقو  ینهذ . روما  نهذ و  دوخ  لوا : میـسانشیم ؟ ار  يزیچ  هچ  تسا . تخانـش  عوضوم «  « هرابرد اـم  زورما  ثحب 
تخانـش میـسرپیم  مینکیم و  ثحب  تخانـش  دوخ  هراـبرد  یتـقو  یتـح  میـسانشب . ار  نهذ  دوخ  میهاوـخیم  عـقاو  رد  تسیچ ، نهذ  هک 

تاـعوضوم زا  یکی  سپ ، مینکیم . یـسانشتخانش  اـم  لاـح  نیا  رد  تسا ، تخانـش  دوـخ  اـم  ثحب  عوـضوم  تسا ، هنوـگچ  تـسیچ و 
ای یئزج . یلک ، يرظن ؛ یهیدـب ، قیدـصت : ماسقا  روصت ، ماـسقا  قیدـصت ؛ روصت ، ینهذ ؛ روما  نهذ ، دوخ  تسا : تخانـش «  « دِوخ تخاـنش 

قطنم اهقطنم : یـضایر ؛ مولع  رد  یبرجت ، مولع  رد  تخانـش  شور  دـننکیم ؛ ثحب  اهشور  نوماریپ  هک  اهيژولودـتم ، تخانـش ، شور 
تخانـش و نوماریپ  ام  اـهنیا  همه  رد  ییوطـسرا .( قطنم  لـباقم  رد   ( کـیتکلاید قطنم  یبرجت ، قطنم  یـضایر ، قطنم  یلکـش ، يروص و 

ياـهعوضوم زا  یـشخب  همه  ینهذ ، روـما  نهذ ، للادتـسا ، عاوـنا  تخانـش ، شور  تخانـش ، دوـخ  سپ  مـینکیم . ثـحب  تخانـش  شور 
. میوش هاگآ  اهنآ  زا  میهاوخیم  تخانش ( کمک  هب  هن  و   ( یشور اب  یقیرط و  زا  هک  دنتسه  تخانش 

اهنـیا داـصتقا . قوـقح ، یـسانشهعماج ، خـیرات ، قـلاخا ، یــسانشراتفر ، یــسانشناور ، یــسانشناسنا ، ناـسنا : هـب  طوـبرم  لـیاسم  مود :
زا یلکـش  هب  نآ ، عوضوم  هک  یموـلع  ینعی  میماـنیم ؛ یناـسنا  موـلع  ار  نآ  زورما  هچنآ  رگید ، ریبـعت  هب  دنتـسه . تخانـش  ياـهعوضوم 
هن تسا ، یـسانشناسنا  روـظنم  تـسا . تعیبـط  زا  یـشخب  ندـب  اریز  تـسین ، ناـسنا  ندـب  روـظنم  اـجنیا  رد  هـتبلا  تـسا . ناـسنا  لاکـشا ،

ناسنا . یسانشندب 
یـشخب و  تسه ، هک  روطنآ  ناسنا  هب  تسا  طوبرم  اهنیا  زا  یـشخب  هک  تسا  نیا  نآ  و  دراد ، دوجو  یفیرظ  هتکن  یـسانشناسنا  نیا  رد 

ناـیم تسا  ياهطبار  مییوگب  میناوتیم  زاـب  تسا . مولعم  تسه  هک  روطنآ  دوشب . دـیاب  اـی  دـشاب  دـیاب  هک  روطنآ  ناـسنا  هب  تسا  طوبرم 
ییانعم هچ  اجنیا  رد  تخانـش  اهتیعقاو ؟ نهذ و  نایم  تسا  ياهطبار  مه  زاب  ایآ  تسیچ ؟ دوشب  دـیاب  هک  روطنآ  امّا  اـهتیعقاو . نهذ و 

نایب ار  زیچ  هچ  دنک ، نایب  ای  دروایب  دوجو  هب  ار  يرـشب  هتفرـشیپ  یکارتشا  یتسیلایـسوس و  هعماج  دـهاوخیم  هک  سکرام  لاًثم  دـهدیم ؟
ینعی تسین . وا  روظنم  لوا  دروم  دـیایب ؟ دـیاب  هک  ار  يزیچ  ای  دـمآ ، دـهاوخ  تسین و  لاًعف  هک  ار  يزیچ  ای  تسه ، هک  ار  يزیچ  دـنکیم ؟
نخـس نآ  زا  سکرام  هک  ینامز  هب  دـسر  هچ  ات  هدرکن ، ادـیپ  ققحت  اـیند  رد  هظحل  نیا  اـت  مسیـسکرام  ناـمرآ  لآهدـیا  یکارتشا  هعماـج 

کی ینیع و  تیعقاو  کی  دنهاوخیم  ایآ  دنـسانشب ، ار  نآ  دنهاوخیم  دننکیم و  ثحب  هعماج  نیا  نوماریپ  هک  یناسک  بوخ ، تفگیم .
روظنم دننکیم . ثحب  دش  دهاوخ  هچنآ  دروم  رد  هکلب  دشابیمن ؛ تسه ، هچنآ  رـس  رب  ثحب  سپ  هن . دنـسانشب ؟ ار  هتفای  ققحت  تیعقاو 

لهچ رد  هک  دـنک  ینیبشیپ  زورما  دـناوتیم  سانـشکلف  هکنیا  ریظن  تسا ، یملع  ینیبشیپ  کی  اـیآ  تسیچ ؟ دـش « دـهاوخ  هچنآ   « زا
لباـق یلو  هدـشن ، عقاو  زونه  رگید  لاـس  لـهچ  فوسخ  ددـنویپیم ؟ عوقو  هب  فوـسخ  ناریا  رد  یتعاـس  هچ  يزور و  هچ  رد  رگید  لاـس 
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نیا هدـنیآ  ینیبشیپ  تسا . رارقرب  هاـم  دیـشروخ و  نیمز و  ناـیم  هک  تسا  ینیع  یعیبـط و  هطبار  راـبتعا  هب  ینیبشیپ  نیا  تسا . ینیبشیپ 
دنک هبساحم  دناوتیم  سانشکلف  تسا . یضایر  هبساحم  لباق  ناریا ، رد  رگید  لاس  لهچ  يارب  دیـشروخ  هام و  نیمز و  تاذاحم  عضو و 

هچنآ هب  قلعتم  تخانـش ، اجنیا  رد  داد . دـهاوخ  يور  ناریا  شخب  نیا  رد  زور ، نیا  رد  تعاس ، نیا  رد  فوسخ  رگید ، لاـس  لـهچ  هک 
هب طوبرم  هبـساحم  ساـسارب  ار  نآ  اـم  یلو  تسا  هدادـن  يور  زونه  هک  یتـیعقاو  دـش : دـهاوخ  هچنآ  هب  تسا  قلعتم  هکلب  تسین ؛ تسه ،

تسا ؟ لیبق  نیا  زا  یکارتشا  هعماج  نوماریپ  ثحب  ایآ  مینکیم . ینیبشیپ  نامز  لوط  رد  هام  دیشروخ و  نیمز و  عضو 
زا هدش ، عورـش  روطنآ  تیرـشب  یگدنز  طخ  مییوگیم  ام  مینکیم . یملع  راک  کی  ام  هک  تسا  یعدم  یملع  مسیلایـسوس  هک  دینادیم 

دییوگیم هکنیا  ایآ  دوشیم . حرطم  يدایز  تلااؤس  هک  تساجنیا  دسریم . مه  اًمتح  ياهدنیآ و  نینچ  هب  دـسریم  هدرک و  روبع  اجنیا 
هدارا اـیآ  میـسرپیم  تسا . یخیراـت  يربج  هلب ، هک  تسا  نیا  اـهنآ  خـساپ  تسا ؟ یخیراـت  ربج  کـی  هثداـح  نیا  ینعی  دـسریم ، اًـمتح 
تسا رثؤم  ياهدنیآ  نینچ  کی  هب  ندیـسر  رد  مدرم  یبلاقنا  مایق  یبلاقنا و  لمع  ایآ  درادن ؟ ای  دراد  تلاخد  عضو  نیا  ققحت  رد  اهناسنا 

رد اهناسنا  لمع  رگا  بوخ ، تسا . رثؤم  نآ  هب  ندیـشخب  تعرـس  رد  یلو  تسین ، رثؤم  نآ  ققحت  لِصا  رد  هدارا  دنیوگیم  یهاگ  هن ؟ ای 
عون هچ  دوشیم  لیدبت  لآهدـیا  یتسیـسکرام  یکارتشا  هعماج  هب  ینامز  هچ  رد  هعماج  نیا  هکنیا  دراد ، تلاخد  نآ  هب  ندیـشخب  تعرس 

هفیظو لمع و  نیا  رگید  لاس  هد  ياهناسنا  اـیآ  هک  مینک  ینیبشیپ  میناوتیم  هنوگچ  اـم  تسا ، يراـیتخا  لـمع  نیا  رگا  تسا ؟ یتخاـنش 
دهاوخیم اجک  ات  تخانش  ینعی  تسا ! عونتم  ردقچ  تخانش  تاعوضوم  دینیبب  داد ؟ دنهاوخن  ماجنا  ای  داد  دنهاوخ  ماجنا  ار  دوخ  یبلاقنا 

دوب دـهاوخ  هک  روطنآ  یناسنا  ياهتیعقاو  خـیرات ؛(  ( تسا هدوب  هتـشذگ  رد  هک  روطنآ  ای  تسه ، هک  روطنآ  ناسنا  ياهتیعقاو  دورب :
رد همه  اهنیا  اهناسنا . یباختنا  يدارا و  لمع  تلاخد  اب  ای  اهناسنا ، یباختنا  يدارا و  لمع  تلاخد  نودـب  هدـماین ( زونه  هک  ییاـهزیچ  (

. تسا تخانش  ياههنیمز  وزج  تسا ، ناسنا  هب  طوبرم  هچنآ 
، یـسانشندعم میاهجاوم : اه  (13 ») يژول  « عاوـنا اـب  کـیزیف  شِخب  نیا  رد  هملک . ماـع  ینعم  هب  کـیزیف ، یـسانشتعیبط ، تعیبـط ، موـس :
زا یسانشزلف . ینعی  يژولاتم  تخانـش . ینعم  هب  تسا  يدنوسپ  يژول « (. « 14) يژولاتم دینکیم ؟ لیصحت  ياهتشر  هچ  رد  اقآ ، یسانشزلف .

ياههعومجم ریز  مه  یـسانشروناج  یـسانشروناج ... یـسانشندعم ، یـسانشهایگ ، تعیبط : هب  طوبرم  مولع  رد  تسا . ناوارف  اهيژول  نیا 
تاعوضوم همه  اهنیا  و ... ( 15 )) يژولومسک  ( یسانشاضف تعیبط : رد  و ... يژولویزیف (  ( اهمادنا راک  زرط  یسانشمادنا ، دراد : نوگانوگ 

. تعیبط ینعی  موس  عون  مه  نیا  و ... یسانشهراتس ، یسانشنیمز ، شماسقا : عاونا و  همه  اب  اهنادیم و  همه  اب  تعیبط ، دنتسه . تخانش 
رـس همه  یناسنا  روما  ناـسنا و  ینهذ ، روما  نهذ ، تخانـش ، تسا ؟ یتسه  دوجو و  تخانـش ، تاـعوضوم  زا  یکی  مییوگب  میناوتیم  اـیآ 

يزیچ دوجو  دیوگب  یـسک  تسا  نکمم  روطچ ؟ یـسانشیتسه (  ( دوجو تعیبط . ياهشخب  همه  تعیبط و  هب  میـسریم  لااح  دوخ . ياج 
دوـجو اـیآ  هک  ثحب  نیا  دوـخ  تساـهنیمه . دوـجو  میرادـن . يدوـجو  اـهنیا  زا  جراـخ  تسین و  ناـسنا  نـهذ  اـی  تعیبـط  ناـسنا و  زج 

يوسارف ای  تسا ، تعیبط  ناسنا و  نهذ و  هب  دودـحم  یتسه  ایآ  هکنیا  رگید ، ریبعت  هب  و  تسه ، يدوجو  مه  اهنیا  زا  ریغ  ای  تساهنیمه 
تسا یظفل  یتسه  ایآ  یسانشیتسه . یتسه ، دوجو ، تسا : ثحب  کی  نیا  دوخ  تسیچ ؟ ثحب  نیا  دوخ  دراد ، یتیعقاو  یتسه  مه  اهنیا 

ییاـنعم اـی  درادـن ، تعیبـط  ناـهج  ناـسنا و  نیمه  زج  ییاـنعم  اـیآ  رادینعم ، تسا  یظفل  رگا  دراد ؟ ینعم  هـک  تـسا  یظفل  اـی  ینعمیب ،
ياج ای  یسانشتخانش ؟ رد  یسانشناسنا ؟ رد  یسانشتعیبط ؟ رد  دوشب ؟ حرطم  اجک  دیاب  ثحب  نیا  دراد ؟ نآ  زا  رتعیسو  نآ و  يوسارف 
سپ تسا . ثحب  کی  یـسانشدوجو  یلو  دوخ ؛ ياج  تسیچ ، یـسانشدوجو  هجیتن  هکنیا  یـسانشدوجو . رگید : ياج  رد  اًملـسم  رگید ؟

ای تسه  ادخ  ایآ  تسیچ و  ادخ  زا  نامروظنم  هک  میمهفب  دـیاب  ام  تسا . یثحب  شدوخ  تسین ، ای  تسه  ادـخ  هکنیا  ادـخ  یتسه ، دوجو ،
مه یـسانشادخ  غارـس  میورب . میناوـتیم  مه  تیبرت  غارـس  میورب . اـهزیچ  یلیخ  غارـس  میناوـتیم  یـسانشدوجو  زا  یـسانشادخ .(  ( تسین
رد لاـح ، ره  هب  یلو  تسا . قلطم  یتسه  ناـمه  ادـخ  هک  دـشاب  نیا  ثحب  هجیتن  تسا  نکمم  تسا . ثحب  کـی  مه  نیا  میورب . میناوتیم 

. تسا حرطم  تخانش  هنیمز  کی  ناونعهب  ادخ  یسانشادخ 
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یناـسنا روما  ناـمه  تسا ، نهذ  ناـمه  یحو  اـیآ  تسین . اـی  تسه  یحو  هکنیا  یـسانشیحو .(  ( ربـمغیپ دروم  رد  ثحب  تسا  روطنیمه 
نینچمه میراد . زین  یـسانشربمغیپ  یـسانشیحو و  سپ  تسا . ثحب  لـباق  همه  اـهنیا  تسا ؟ يرگید  زیچ  اـی  تسا  تعیبـط  ناـمه  تسا ،

دوـش و حرط  یلبق  دراوـم  زا  یکی  نمـض  رد  تسا  نکمم  ثحب  نیا  تسا . حرطم  مهم  هلأـسم  کـی  ناوـنع  هب  زین  داـعم  زا  ثحب  اـم  يارب 
لیاسم رگا  اـسب  هچ  یـسانشداعم . مینکیم : حرطم  لقتـسم  تروص  هب  ار  نآ  هک  تسا  مهم  ردـقنآ  اـم  يارب  یلو  دریگ ، ياـج  نآ  نورد 

. مینک ادیپ  مه  يرگید  رایسب  ياه  » یـسانش  « ام هن ، ای  دریگیم  رارق  یلبق  تاعوضوم  ورملق  رد  ایآ  هکنیا  زا  رظنفرـص  دشاب ، حرطم  مهم 
. مینکیم افتکا  رادقم  نیمه  هب  لاًعف 

لح ار  هلأسم  زغم ، يور  تعیبط  ملاع  ساکعنا  زا  تسا  ترابع  تخانـش  مییوگب  هداس  یلیخ  هکنیا  دراد . یملاع  تخانـش  هک  دـش  مولعم 
تخانـش تفگ  دنهاوخ  دوشیم ؟ هچ  یـسانشتخانش  دوخ  بوخ ، دوب ؟ تعیبط  ملاع  ساکعنا  همه  میتفگ ، نونکات  هچنآ  ایآ  دـنکیمن .

. تسین یگداس  نیا  هب  عوضوم  ؛ تسین یفرح  زغم . يور  تخانش  ساکعنا  زا  تسا  ترابع  یـسانشتخانش  و  تسا ، تعیبط  زا  یـشخب  مه 
زا یمیظع  شخب  وا . باـختنا  هب  تسا و  طوبرم  وا  تخانـش  هب  ناـسنا  یگدـنز  درک . روـبع  ناوـتیمن  یگداـس  نیا  هب  تخانـش  هلأـسم  زا 

هداـس ردـقنیا  تخانـش  هلأـسم  زا  دوشیمن  شاهناـهاگآ . باـختنا  هب  مه  دـعب  و  تسا ، طوبرم  وا  یهاـگآ  تخانـش و  هب  ناـسنا  تیناـسنا 
. میمهفب ار  تخانش  هلأسم  دیاب  ام  تشذگ .

تباث روّطتم و  هب  تخانش  تاعوضوم  میسقت 

ود تخانـش  تاعوضوم  درک . هجوت  نآ  هب  دـیاب  هک  میراد  یمیـسقت  یلو  میدرک ، دای  تخانـش  فلتخم  تاعوضوم  ناونع  هب  اهنیا  زا  اـم 
: دناهنوگ

شدوخ هک  تسا  یعوضوم  تخانـش ، عوضوم  ینعی  تسا ؛ روّطتم (  ( كرحتم اـی  تسا ، روّطت  تکرح و  تخانـش  عوضوم  هک  اـجنآ  - 1
نم تسد  هب  یـسانشرییغت . ای  یـسانشتکرح ، لثم  يزیچ  میهد ؛ رارق  هعلاطم  دروم  ار  رییغت  نآ  میهاوخیم  مه  اـم  دـنکیم و  رییغت  اًـمئاد 

. ار تکرح  لاح  رد  تسد  ار و  تسد  تکرح  مه  ار و  تسد  مه  دینیبیم ؟ ار  زیچ  هچ  هاگن  نیا  اب  نلاا  امش  دنکیم . تکرح  دینک ؛ هاگن 
لاًـصا تسا . رییغت  لاح  رد  یتیعقاو  تسا . ندش «  « کی تکرح  دـنکیمن . تکرح  هک  یلاح  رد  ار  تسد  دـینیبیم ؟ هچ  دـینک ! هاگن  لاح 

کی تخانـش  عوـضوم  سپ ، تسا .( یناـکم  تکرح  نوـچ   ( تسد ناـکم  رییغت  ینعی  تسد  تکرح  تسا . رییغت  نیع  تیعقاو  نـیا  دوـخ 
. میسانشیم ار  ینوگرگد  لاح ، نیا  رد  تسا . ینوگرگد  دوخ  و  تکرح ، دوخ  رییغت ، دِوخ  تقو 

نویداـم ] ؟ میراد اـیند  رد  مه  تباـث  رما  رگم  اـمّا  تسا . تباـث  رما  کـی  هکلب  تسین ؛ ینوـگرگد  تخانـش ، عوـضوم  مـه  تـقو  کـی  - 2
رد اًمئاد  هک  يدام  یتسه  يدام و  ملاع  نیمه  زا  تسا  ترابع  یتسه  ملاع و  مینادیم  ام  هک  اجنآ  اـت  تسیچ ؟ اـهفرح  نیا  دـنیوگیم [
امش دوخ  تسین . روطنیا  ریخ ؛ هن  هک [ تسا  نیا  ام  خساپ  . [ میرادن تخانش  يارب  تباث  رما  عوضوم و  ام  لاًـصا  نیاربانب ، تسا . رییغت  لاح 

یگژیو نیرتگرزب  دینزیم !؟ ام  هب  هک  تسا  تمهت  هچ  نیا   ] تفگ دنهاوخ  . [ دیراد داقتعا  تباث  رما  هب  دـیتسه  يدام  تسیلایرتام و  هک 
اًمئاد هک  تسا  نیا  تایدام  هدام و  هصخشم  هوجو  زا  یکی  مدقتعم و  تایدام  هدام و  هب  متسین ؛ دقتعم  تباث  رما  هب  هک  تسا  نیا  يدام  نم 
رخآ دیسرپ [ دنهاوخ  .[ دیتسه تباث  رما  هب  دقتعم  تسیلایرتام  يامش  دیراد ، هک  ییاهرارصا  نیا  همه  اب  ریخ ، مییوگیم [ ام  . [ دنکیم رییغت 

اهرییغت و زا  تسا  ترابع  تعیبط ، دـییوگیم  امـش  هک [ تسا  نیا  خـساپ  ] ؟ تسیچ مدـقتعم  نآ  هب  مه  تسیلایرتام  نم  هک  یتباـث  رما  نیا 
؟ دییوگیمن ار  نیمه  رگم  دنکیم . تموکح  اهنآ  رییغت  رب  اهنآ و  رب  تباث  نیناوق  هک  ییاههدنوش  نوگرگد  اهریغتم و  ای  اهینوگرگد ،

ینیبشیپ زورما  نم  دییوگیم  ساسا  هچ  رب  امـش  هک  دییامرفب  دیناوتیم  دیدرگیم ؟ هچ  لابند  یعیبط  مولع  رد  امـش  دـییامرفب  دـیناوتیم 
اب تسا  یئزج  رگا  یلک و  ای  یئزج  فوسخ  هطقن ، نلاف  تعاس ، نلاف  زور ، نلاف  رد  ناریا ، رد  رگید  لاس  لـهچ  هک  منکیم  یملع  قیقد 

تکرح دیـشروخ و  هام و  نیمز و  طباور  رب  مکاح  یتباث  نوناق  رگا  دینکیم ؟ ساسا  هچ  رب  ار  ینیبشیپ  نیا  دهدیم ؟ يور  ياهجرد  هچ 
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، سپ دیهد ؟ ماجنا  ار  ینیبشیپ  نیا  دـیتسناوتیم  امـش  دوبن ، رگیدکی  اب  هطبار  رد  اهنآ  نتفرگ  رارق  تیفیک  تاذاحم و  عضو و  اهنآ و 
هکلب تمایق ، زور  ات  میوگیمن  نم  یبسن . تباث  ولو  دنکیم . تموکح  تباث  نیناوق  هلسلس  کی  هام ، دیشروخ و  نیمز و  هطبار  عضو و  رب 

دییوگب دصرد . هن  دون و  لامتحا  اب  دییوگب  دـننکیم . تموکح  نیناوق  نیا  رگید  لاس  لهچ  ات  امـش  ینیبشیپ  قباطم  هک  تسا  نیا  روظنم 
راجفنا کی  تسا  نکمم  تسا . نکمم  بوخ ، یلیخ  دروخب . مه  هب  ایند  عضو  رگید  لاس  لهچ  ات  لاًـصا  لاـمتحا  دـصرد  کـی  اـب  دـیاش 

. دروخب مه  هب  هام  دیـشروخ و  نیمز و  تاذاحم  عضو  هطبار و  دـهدب و  يور  دیـشروخ  يزورهنابـش  ياـهراجفنا  زا  رتمیظع  میظع ، یمتا 
یتباث رما  نینچ  کی  رازه ، رد  هن  دون و  دصهن و  لامتحا  اب  دوشیم  مولعم  بوخ ، رازه ! رد  کی  دییوگیم  لامتحا ؟ دـصرد  دـنچ  اب  یلو 

؟ تسین ای  تسه  دقتعم  تباث  رما  هب  تسیلایرتام  کی  هن ؟ ای  تسا  روطنیمه  دراد . دوجو 

مسیلایرتام مسیسکرام و  ندوب  یملع  دقن 

دییوگیم دینزیم و  امش  هک  تسین  یحیحص  فرح  نیا  تفگ  فاکـشوم  تسیلایرتام  کی  مدرکیم ، حرطم  ار  هلأسم  نیمه  هک  اجکی 
رگیدکی هباشم  ریغتم  ياهدـنویپ  زا  ام  هک  ینهذ  رما  کی  زا  تسا  ترابع  نوناق  درادـن . تیعقاو  شدوخ  هک  نوناـق  اریز  تباـث ؛« نیناوق  «

دینک هجوت  دیاب  دوشیم ، تسرد  بآ  اًمئاد  نژیسکا  متا  کی  اب  نژوردیئ  متا  ود  بیکرت  زا  دییوگیم  امش  یتقو  لاًثم ، مینکیم . جاتنتـسا 
. دیآیم دوجو  هب  بآ  نیا  دـنوشیم و  بیکرت  نژیـسکا  کی  نیا  اب  نژوردـیئ  ات  ود  نیا  ینعی  تسا . رگید  بیکرت  زا  ریغ  یبیکرت  ره  هک 
اب نژوردیئ  متا  ود  نآ  موس ، راب  دیآیم . دوجو  هب  مود  بآ  نآ  دنوشیم ، بیکرت  نژیسکا  متا  کی  نآ  اب  نژوردیئ  متا  ود  نآ  هبترمود ،

هاگنآ دینکیم  هسیاقم  رگیدکی  اب  ار  اهنیا  دییآیم  امـش  نیاربانب ، دیآیم . دوجو  هب  موس  بآ  دنوشیم  بیکرت  نژیـسکا  متا  کی  نآ 
نوناق نیا  دـیآیم . دوجو  هب  بآ  نژیـسکا  متا  کی  اـب  نژوردـیئ  متا  ود  بیکرت  زا  هراومه  دـییوگیم  دـینکیم و  جاتنتـسا  نوناـق  کـی 

دـنریغتم و دـننوگانوگ و  اهنیا  تساهنژیـسکا و  نیا  اهنژوردـیئ و  نیا  دراد  یجراـخ  تیعقاو  هچنآ  درادـن . یجراـخ  تیعقاو  شدوخ 
؟ دنموهوم ینعی  دناینهذ . دنتـسه ؟ هچ  سپ  دنتـسین . ینیع  ياهتیعقاو  تعیبط  رب  مکاح  تباث  نیناوق  سپ ، دـنریغتم . هکلب  دنتـسین ؛ یکی 

نیمه هک  تسا  نیا  امـش  اب  ام  فرح  دنکیم !؟ تموکح  تاموهوم  تشم  کی  تعیبط  ملاع  نیا  رب  هک  دییوگب  دـیهاوخیم  ینعی  بجع !
، هنرگو دـشابیم . تعیبط  ملاع  اهتباث ، تشم  کی  اب  هطبار  رد  اهریغتم  نیا  تسین . اهریغتم  نیا  اًفرـص  دـییوگیم ، امـش  هک  تعیبط  ملاع 
. دینک ینعم  ار  جاتنتسا  نیا  دنتـسه ،« ینهذ  یجاتنتـسا  روما  تباث ، نیناوق  نیا  یلو  دنتباث  ریغتم ، تعیبط  رب  مکاح  نیناوق   « دیتفگ امـش  رگا 

همهنـیا هدرک ؟ فـشک  ار  يزیچ  نـهذ  دـییوگب  دـیهاوخیم  اـی  هدرک ؟ يزادرپلاـیخ  يرورپموـهوم و  نـهذ  دـییوگب  دـیهاوخیم  ینعی 
؟ کیمادک یعقاو ؟ روما  ای  یـضرف ، یِلایخ  ینهذ  روما  تشم  کی  فشک  ینعی  میتسه ، یملع  نیناوق  فشک  لابند  مولع  رد  ام  دییوگیم 
رب مکاـح  یلک  یملع  نیناوق  دوشیم  مولعم  مناـج ! هن  دنتـسه . موهوم  یـضرف  روما  کـی  لاـبند  مولع  همه  دـییوگیم ، امـش  هک  روطنیا 
بآ دهدیم  نژیـسکا  متا  کی  نژوردیئ و  متا  ود  هک  تسا  ینیع  تیعقاو  نیا  يارو  اهنآ  ینیع  تیعقاو  اما  دنراد ، ینیع  تیعقاو  تعیبط 

رب وا  و  دـنراد ، رارق  یملع  نوناق  نآ  هطلـس  تحت  قیداصم  نیا  مود ... بآ  دـهدیم  نژیـسکا  متا  کی  نژوردـیئ و  متا  ود  هبترمود ، لوا ؛
ياهتیعقاو هلـسلس  کی  هب  دهاوخن ، ای  دـهاوخب  تسیلایرتام ، کی  دـینادب  هک  تسا  مهم  امـش  يارب  هلأسم  نیا  دـنکیم . تموکح  اهنیا 

اب لیر  ود  يور  هک  دـشاب  راطق  ود  تباث  تبـسن  تباث و  هطبار  لـیبق  زا  اـهنیا  نِتـشاد  ینیع  تیعقاو  هجرد  ولو  تسا ؛ دـقتعم  تباـث  ینیع 
يواسم اًقیقد  تعرـس  اب  لیر ، ود  يور  راطق ، ود  یتقو  مینزب . میناوتیمن  رتیکیزیف  رتیعیبط و  نیا  زا  لاثم  دننک . تکرح  يواسم  تعرس 

، تعاس ود  تدم  يارب  نگاو  نآ  نگاو و  نیا  ندوب  لباقم  ینعی  دراد . رارق  نگاو  نآ  لباقم  نگاو  نیا  هشیمه  دییوگیم  دـننک ، تکرح 
نآ و  دـشاب . تکرحتم  ینیع  تیعقاو  کی  هجیتن  تباث  ینیع  تیعقاو  نیا  ولو  تسا ؛ تباث  ینیع  تیعقاو  کی  تعاـس ، راـهچ  تعاـس ، هس 

تعرس اب  راطق  ود  رگا  منیبب  مهاوخیم  هرخلااب  دراد . هجیتن  نم  يارب  اریز  دننکیم . تکرح  يواسم  تعرس  اب  راطق  ود  نآ  هک  تسا  نیا 
. ریخ دننیبب ؟ دناهتسشن ، نگاو  نآ  رد  هک  ار  ییاهمدآ  هشیمه  دنناوتیم  دناهتـسشن ، نگاو  نیا  رد  هک  یناسک  ایآ  دننک ، تکرح  يواسمان 
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، دنتـسه نگاو  نآ  رد  هک  ار  یناسک  دـنناوتیم  هشیمه  دنتـسه  نگاو  نیا  رد  هک  یناسک  دـننک ، تکرح  يواسم  تعرـس  اب  اهنیا  رگا  امّا 
هجیتن نیا  تسا . یعقاو  رما  موهوم ؟ يرما  ای  تسا  یعقاو  يرما  نگاو  نآ  نارفاـسم  هب  تبـسن  نگاو  نیا  نارفاـسم  ندـید  ییاـناوت  دـننیبب .

کی تعاس  دـنچ  يارب  راطق  ود  نیا  ات  دـنریغتم . ینعی  دنتـسه ؛ تکرح  لاح  رد  هک  ینگاو  ود  تسا : ریغتم  رما  ود  نایم  تباث  هطبار  کی 
ادـیپ ققحت  دـننیبب ، ار  نگاو ب  نارفاـسم  دـنرداق  هراوـمه  فـلا ، نگاو  نارفاـسم  ناـنکاس و  هک  بلطم  نیا  دنـشاب ، هتـشادن  تباـث  هطبار 
ادـیپ مه  تباـث  روما  یلیخ  اـهریغتم  نیا  ناـیم  رد  ریغتم ، ریغتم ، ریغتم ، دـنیوگیم  اـم  هب  هک  مه  ردـقنیا  هک  دوشیم  مولعم  سپ  دـنکیمن .

رما کی  یهاگ  ریغتم و  رما  کی  رییغت و  یهاگ  تخانـش  عوضوم  سپ  دراد . شقن  ناـسنا  یگدـنز  رد  اـهتباث ، نیا  رب  یهاـگآ  دوشیم .
. تسا تباث 

منکیم ثحب  امـش  اب  نم  هک  یگتفه  هسلج  دنچ  نیا  لوط  رد  تسا و  نم  لباقم  رد  هک  زیم  نیا  تسا . رتلااب  رتهدیچیپ و  نیا  زا  هلأسم  اما 
؟ تباث ای  تسا  ریغتم  ایآ  مریگیم ، رارق  نآ  رانک  رد 

. ریغتم مه  تسا و  تباث  مه  نارضاح [: زا  یخرب  [
ای نآ ، تباـث  تهج  میآیم : زیم  نیا  تهج  مادـک  لاـبند  میآیم ، هک  نوریب  زا  نم  هک  دـییامرفب  دـیناوتیم  بوخ . رایـسب  یتشهب [: رتکد  [

؟ شریغتم تهج 
شتباث . تهج  لابند  راضح [: [

دییوگیم دوبن  شدوخ  ياج  رس  امش  یلدنص  رگا  دیتشگرب ، سلاک  هب  هبترمود  دعب  نوریب و  دیتفر  هک  امش  بوخ . رایسب  یتشهب [: رتکد  [
. دیاهدمآ یلدنص  تباث  هبنج  نآ  لابند  دینیشنب ، نآ  يور  دیناوتیم  تسه و  شیاج  رس  امش  یلدنـص  هک  ردقنیمه  یلو  مینیـشنب «؟ اجک  «

شیوپ تکرح و  عاونا  نآ  متا  ره  نورد  رد  تساهتکرح ! تساغوغ ! یلدنص  نیا  نورد  رد  دیاهتسشن ، یلدنص  نیا  يور  امـش  هک  نلاا 
یلدنـص کی  لابند  نلاا  امـش  دیتسه ؟ اهتکرح  نآ  رکف  هب  چیه  لاًـصا  ایآ  دیلایخیب . دیاهتـسشن  اجنیا  هک  نلاا  امـش  یلو  دراد . دوجو 
ياههبنج اهزیچ و  یلیخ  لابند  ریغتم  ملاـع  نیمه  رد  ناـسنا  دوشیم  مولعم  دـشاب . هتـشاد  رارق  ناـتیاپ  ریز  رد  مکحم  تفـس و  هک  دـیتسه 

نادنمـشناد یملع  تاقیقحت  رثا  رب  هک  نم  يارب  دریگیم ، دـهدیم و  یجاوما  اًمئاد  اـضف  نیا  رد  زیم  نیا  هکنیا  یتح  تسایـشا . زا  تباـث 
نآ هک  منیشنیم  روطنامه  زیم  نیا  رانک  نلاا  نم  درادن . يریثأت  دراد ، دتس  داد و  شطیحم  اب  اًمئاد  تسین و  تباث  زیم  نیا  هک  مدش  هاگآ 

هتـشاد یعـضو  و  مینیـشنب ، زیم  نآ  رانک  دشاب و  يزیم  هکنیا  مییآیم : زیچ  کی  لابند  ام  يود  ره  درادن . ربخ  عوضوم  نیا  زا  هک  یناسک 
لاـبند اـهرییغت و  لاـبند  هشیمه  ناـسنا  نهذ  تعیبـط ، ملاـع  نیا  رد  دوشیم  مولعم  مینک . تبحـص  امـش  اـب  میناوـتب  نآ  تشپ  زا  هک  دـشاب 
میظنت اهریغتم  اب  رتشیب  ار  دوخ  یگدنز  ام  ایآ  لاًوصا  تسه . زین  اهتباث  زا  یلیخ  لابند  نهذ  هکلب  تسین ؛ دنریغتم ، هک  رظن  نآ  زا  اهریغتم ،

هدرک نازیوآ  یسابل  بوچ  هب  لبق  بش  هک  دیوریم  یسابل  نامه  غارس  هب  دیوریم ، نوریب  هناخ  زا  هک  حبص  امـش  اهتباث ؟ اب  ای  مینکیم 
زورید اـت  هک  یـسابل  اـیآ  هک  تسا  حرطم  هلأـسم  نیا  امـش  يارب  دـیدوب . هدیـشوپ  زورید  هک  دـیوریم  یـسابل  ناـمه  لاـبند  ینعی  دـیدوب .

کی هدوبر ، ار  امـش  سابل  دزد  هک  دیوش  هجوتم  رگا  تسین . ای  تسه  کنیا  دوب  امـش  مادنا  اب  بسانتم  هراوق  دـق و  رظن  زا  دیدیـشوپیم و 
زا لبق  بش  هک  ار ، امش  ون  سابل  رگا  تسا  روطنیمه  دراد . رثا  امـش  یگدنز  رد  امـش و  راک  رد  هک  دهدیم  خر  ینوگرگد  کی  رییغت و 

حبـص زورما  هطبار  رد  هک  تسا  ینوگرگد  کی  مه  نیا  دشاب . هدش  گنت  امـش  يارب  هتفر و  بآ  دنـشاب و  هتـسش  دـیدوب ، هدروآرد  ناتنت 
تباث رظن  نیا  زا  هدرک و  ظفح  ار  شاهراوق  دـق و  دـشاب و  هتفرن  بآ  ندـش  هتـسش  زا  سپ  امـش  سابل  رگا  یلو  تسا . رثؤم  سابل  اـب  اـمش 
میظنت سابل  نیا  تباث  عضو  نآ  اب  امش  هطبار  اجنیا  رد  ینعی  دیوریم . نوریب  دیـشوپیم و  ار  ناتـسابل  امـش  تروص  نیا  رد  دشاب ، هدنام 

زا ای  دـیربخیب ، نآ  زا  هک  دراد  دوجو  ینوگانوگ  ياهتکرح  اًمئاد  امـش  نهاریپ  هدنهدلیکـشت  متا  ره  نورد  رد  هک  هتکن  نیا  دوشیم .
ام هک  دوشیم  مولعم  درادن . ناتـسابل  اب  امـش  یگدنز  یلمع  طباور  میظنت  رد  يریثأت  دینادیمن ، زین  ار  یـشخب  دیراد و  ربخ  نآ  زا  یـشخب 

زور ات  هک  تسین  نیا  تباث  زا  روظنم  میشاب . هتشاد  تباث  ياههبنج  نآ  زا  تخانش  يدایز  رادقم  دیاب  تعیبط ، ملاع  نیمه  رد  یگدنز ، رد 
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. تسا قداص  نخس  نیا  زین  دشاب  تباث  لاس ، دنچ  ای  هتفه ، دنچ  ای  زور ، دنچ  يارب  رگا  یتح  هکلب  دشاب ؛ تباث  تمایق 
دوخ میهاوخیم  یتقو  ام  دننوگانوگ . رایسب  تخانش  تاعوضوم  دنعونتم و  رایـسب  تخانـش  ياههنیمز  دوشیم  مولعم  قوف  تاحیـضوت  اب 

هک  ( ار تخانش  ياهشور  میهاوخیم  یتقو  میسانشب . اهعوضوم  اههنیمز و  نیا  همه  اب  هطبار  رد  ار  نآ  دیاب  میـسانشب ، تسرد  ار  تخانش 
هجوت تخانش  ياههنیمز  اهعوضوم و  عونت  ینوگانوگ و  نیا  هب  دیاب  مینک ، لابند  میراد ( ور  شیپ  هدنیآ  رد  هک  تسا  یمهم  لیاسم  وزج 

میشاب . هتشاد 
زونه ثحب  نیا  رد  نم  دینکیم  هظحلام  مهدب . يرکذت  تسا  مزلا  نآ  زا  شیپ  امّا  میزادرپیم ، اهلاؤس  هب  ییوگخـساپ  حرط و  هب  کنیا 

. ماهتفرن دشاب  هدیچیپ  تسا  نکمم  هک  یتاحلاطصا  يدام و  درجم و  غارس 

اهشسرپ هب  خساپ 

هک ملاـسلاهیلع -  یلع -  نخـس  هب  هجوت  اب  دـشاب ، یـسانشناسنا  شخب  وزج  دـشابن و  تخانـش  تاعوضوم  وزج  سفن  رگا  ([ 16 :) لاؤس [
. داد رارق  ناوتیم  یسانشناسنا  شخب  وزج  ار  یسانشادخ  ثحب  هَّبرَ ،« فرع  دقف  هسفن ، فَرَعَ  نمَ   « دیامرفیم

تروص ره  رد  یلو  دـشاب ؛« روطنیا  رگا   « مییوگیم ام  میتفگ  میوریمن . یـشاوح  نیا  غارـس  ًـلاعف  مدرک  ضرع  هدـنب  دـشاب  ناـتدای  رگا 
. دشابن تسرد  هچ  دشاب  تسرد  رگا «  « نیا هچ  تسا ؛ حرطم  ام  يارب  یسانشادخ 

یحو و هب  اًتیاهن  تسا ، دـقتعم  ادـخ  هب  یـسک  ره  نوچ  دوشیمن ؟ هصلاخ  یـسانشادخ  رد  لاًک  یـسانشداعم  یـسانشیحو و  ایآ  لاؤس [: [
. دیهد حیضوت  اًفطل  تسین ؟ روطنیا  ایآ  یتروص . هب  سک  ره  لااح  تسا ، دقتعم  زین  داعم 

ره رد  دـشابن ، هچ  دـشاب و  طوبرم  یـسانشادخ  اب  یـسانشداعم  هچ  مییوگب  میهاوخیم  یلو  تسین ؛ مهم  ام  يارب  ثحب  نیا  مدرک ، ضرع 
. تسا حرطم  ام  يارب  یسانشیحو  یسانشداعم و  لاح 

اهیضعب دننادیم و  هدام  ار  أدبم  اهیضعب  تسا و  یلک  زیچ  کی  نوچ  مییوگب ؟ یـسانشأدبم «  « یـسانشادخ ياج  هب  تسین  رتهب  لاؤس [: [
. تسا هدشن  مه  ادخ  فیرعت  اجنیا  نوچ  نمض ، رد  و  هدام ؛ ریغ  يزیچ 

تسا . حرطم  زین  یسانشادخ  یلو  درادن ؛ ررض  یسانشأدبم . دییوگب  درادن . یبیع 
؟ درادن تلاخد  یمدآ  زاین  هلأسم  ینامز و  عطقم  رذگهر  نیا  رد  ایآ  دوریم . اهتباث  تیعضو  لابند  هب  ناسنا  دیدومرف  لاؤس [: [

هدیـشوپ زورید  هک  دـیوریم  یـسابل  لابند  امـش  هک  تسا  نیا  تسا  مهم  هچنآ  تسین . حرطم  ثحب  نیا  رد  اهنیا  دـشاب ! هتـشاد  تلاخد 
دراد . ییاهریثأت  هچ  لیاسم  نیا  هک  دید  میهاوخ  تخانش  ثحب  رد  دیدوب .

؟ دینکیم ریبعت  هنوگچ  ار  تسا  ثداح  ملاع  هکنیا  و  دنتسه ؟ تباث  ییاهزیچ  هچ  نیناوق ، زجهب  لاؤس [: [
هب لوکوم  ثحب  نیا  هتبلا ، میرادـن . ای  میراد  زین  يرگید  تباث  دروم ، نیا  زجهب  ایآ  مینیبب  دـعب  ات  میدرک ، ادـیپ  اهتباث  زا  ییاپدر  لاًعف  اـم 

. ریغتم یضعب  دنتباث و  یضعب  تخانش  تاعوضوم  میوگب  متساوخ  منک . ثحب  ریغتم  تباث و  نوماریپ  متساوخن  اجنیا  رد  هدنب  تسا . هدنیآ 
؟ دیهدیم رارق  تخانش  عوضوم  ياهیدنبمیسقت  زا  کیمادک  هطیح  رد  ار  يدیحوت  يژولوتنآ  ثحب  لاؤس [: [

. دوجو تخانش  ینعی  میرادن ،( راک  نآ  ندوب  يدیحوتریغ  ای  يدیحوت  اب   ( يژولوتنآ نیاربانب ، یسانشدوجو . ینعی  يژولوتنآ 
. دییامرفب حیضوت  تسا « ندش  کی  تکرح ،  « هکنیا دروم  رد  لاؤس [: [

لباـقم رد  ار  ندـش « ». « ندوـب  « لـباقم رد  تسا -  ندـش  کـی  سپ ، تسا . رییغت  شتاذ  رد  هک  یتـیعقاو  اـمّا  تسا ؛ تیعقاو  کـی  تـکرح 
میربیم . راک  هب  ندوب « «

ناونع هب  ار  نآ  ارچ  امش  دیهد  حیضوت  تسا  نکمم  دنادیم .[ تخانش  » [ عبنم  « ناونعهب ار  نهذ  خیرات و  تعیبط ، يرهطم ، داتسا  لاؤس [: [
؟ دیدروآ تخانش  عوضوم « «
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تخانـش عبنم  اهنیا  ایآ  هکنیا  هرابرد  هدنیآ ، رد  تسا . تخانـش  عوضوم  نوماریپ  لاًعف ، نم ، ثحب  . تسا فلتخم  ياهدید  باسح  هب  هلب .
. مینکیم ثحب  دنتسین  ای  دنتسه  زین 

؟ تسا تباث  یلوصا  امش  کیتکلاید  لوصا  هک  تفگ  ناوتیمن  تسیسکرام  ياقآ  نآ  هب  ایآ  لاؤس [: [
. کیتکلاید نیناوق  تسا : نیناوق  زا  یکی  مه  نیا  تسا . دقتعم  کیتکلاید  تباث  قبطنم  کی  هب  مه  وا  هلب . بوخ ،

؟ تساهتیعقاو نهذ و  نایم  ياهطبار  زاب  دشاب « دیاب  هک  روطنآ   « ایآ لاؤس [: [
نیا هب  دـیهدب  هزاجا  ( 17 (؟ هن ای  دریگیم  هیام  دنتـسه «  « هک ییاهتیعقاو  زا  اه  » دـشاب دـیاب   « ایآ هک  تسا  یفیرظ  رایـسب  ثحب  ناـمه  نیا 

. میزادرپب دوخ  ياج  رد  ثحب 
تحـص سامت ، زا  سپ  تسا . هدرم  هدـش و  یگدـننار  هثداح  راچد  اکیرمآ  رد  شدـنزرف  هک  دـنکیم  ساسحا  ناریا  رد  يرداـم  لاؤس [: [

تسا ؟ هنوگچ  یساسحا  طابترا  نیا  دوشیم . هجیتن  ردام  ساسحا 
تسیچ و نآ  تیهام  هک  نیا  تسا . نآ  هنوگ  کی  مه  نیا  دراد و  ییاههنومن  تسا . رود  زا  يدردـمه  ساسحا  ینعی  یتاپهلت ، نامه  نیا 

. تسا ساسحا  کی  لاح  ره  هب  تسا . یمهم  ثحب  دیآیم  تسد  هب  هنوگچ 
هب یگتـسب  نیا  درادـن ، ام  اب  ياهطبار  اهنآ  ندوب  نکاس  ای  كرحتم  دنتـسه و  نکاس  رهاـظ  هب  كرحتم  ماـسجا  هکنیا  دروم  رد  لاؤس [: [

. مینیبیم نکاس  رهاظ  هب  ار  اهنآ  ام  یلو  دنکرحتم ، هک  تسا  نیا  ماسجا  تیعقاو  یلو  دراد ؛ ام  یهاگآ 
اب ار  دوخ  هطبار  امـش  دنراد ، هک  یتاکرح  نیا  مامت  اب  یلو  دنکرحتم ؛ اهنآ  هک  میمهفیم  ام  مدرک  ضرع  هک  نم  مرادن . یـضرع  هک  نم 
اب ای  دـینکیم  رارقرب  ماـسجا  ینورد  تاـکرح  نآ  اـب  ار  ناـتهطبار  امـش  دـینیبب  هک  تسا  نیا  مهم  تسا . مهم  نیا  دـیدرک ، رارقرب  زیچ  هچ 

هطبار راـبتعا  نیا  هب  اـیآ  دـنکیم ؛ تکرح  نآ  عـبت  هب  زین  زیم  نیا  دـنکیم و  تکرح  نیمز  دراد . نیمز  عـبت  هب  زیم  نیا  نـلاا  هک  یتـکرح 
زا هک  یتقو  اب  ماهتـسشن ، نآ  تشپ  هک  کنیا  نم  عضو  هرخلااب  دیاهتـسشن ؟ زیم  نیا  تشپ  یتعاس  دنچ  هکنیا  رابتعا  هب  ای  دـیدرک ، رارقرب 

. تسین دیدرت  کش و  ياج  دناعضو . ود  اهنیا  دراد . قرف  مدوب  رود  زیم 
تسیچ ؟ تیهام  دوجو و  نیب  قرف  لاؤس [: [

. میورن هیشاح  دش  رارق 
؟ تسا لماکت  يوس  هب  هشیمه  اهندش  ایآ  تسا ؟ تباث  نیناوق  دولوم  ریغتم  ایآ  لاؤس [: [

». تعیبط رب  مکاح  تباث  نیناوق   « دییوگیم هرخلااب  یلو  دعب . يارب  دشاب  اهنیا 
. دنتسه ریغتم  مولع  دوخ  یلو  دنتباث ، مکاح  نیناوق  میدید ، هک  روطنامه  لاؤس [: [

رگا دوشیم ؟ لماک  دعب  تسا و  صقان  نیناوق  نیا  هب  تبسن  ام  یهاگآ  دییوگب  دیهاوخیم  ایآ  هچ ؟ ینعی  دنریغتم  مولع  دییوگیم  هکنیا 
؛ دـنایتسه ملاع  رد  تباث  ییاهتیعقاو  اهنآ ، نیناوق  ینعی  مولع ، نیا  عوضوم  مییوگب  میهاوخیم  ام  تسین . یثحب  تسا  نیا  امـش  روظنم 

. نیعم تدم  يارب  تباث  ولو 
؟ تسناد نوناق  نیا  لومشم  ناوتیم  تسین ، هبرجت  نآ  أشنم  هک  ار ، یضایر  ملع  لاؤس [: [

دییوگیم هک  یتقو  امـش  مینکیم . فشک  ماقرا  نایم  ار  هطبار  هلـسلس  کی  ام  هکنیا  تسا ؛ بلاـج  ياـهثحب  نآ  زا  یـضایر  مولع  دوخ 
ماقرا نایم  هطبار  هلـسلس  کی  دـیدرک ؟ راک  هچ  اجنیا  ددـع ؛ نلاف  اـب  تسا  يواـسم  جـنپ ، لـهچ و  دـصتفه و  رازه و  هس  هس ، لاـکیدار 
ثحب زا  جراخ  تلااؤس  اب  اًرهاظ  یـضایر ... مولع  دـنوشیم  اـهنیا  اهلکـش . ناـیم  اـی  اهددـع  ناـیم  تباـث  ياـههطبار  دـیاهدرک : فشک 

. میاهجاوم
. مهدیم خساپ  اهنآ  هب  تسا  نکمم  هک  اجنآ  ات  نم  میوریم . دنداد  زورما  هک  یتلااؤس  غارس  هب  لااح 

تـسا ناضمر  هام  هک  لااح  تسا  رتهب  دیراذگب . عوضوم  نیا  يارب  ار  یتقو  دینک و  تبحـص  ناسنا  جارعم  هب  عجار  دوب  رارق  امـش  لاؤس [: [
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. دیراذگب تقو 
. مینکیم تبحص  مه  اب  هراب  نیا  رد  يرادقم  مهدیمن و  باوج  ار  هقرفتم  تلااؤس  هدنیآ  هسلج  رد  هللا  ءاش  نا  تسا . حیحص 

. دوب روطچ  ماما  ینامسج  لاح  منادب  متساوخیم  مهاوخیم . رذع  منکیم  سلاک  لیاسم  اب  طوبرمان  یلاؤس  هکنیا  زا  لاؤس [: [
. تسا بوخ  ناشیا  لاح  دیسریم  رظن  هب  تشادن و  یقرف  رگید  ياهتقو  اب  دوب . بوخ  ناشلاح  اللهدمحلا 

؟ تسا ادیدناک  مه  یسراف  نیدلا [ للاج   [ ایآ تسیک ؟ هدنیآ  ریزوتسخن  امش  رظن  هب  لاؤس [: [
تـسا یلاؤس  عون  هچ  نیا  لاًـصا  دنکیم . نیعم  روهمج  سیئر  داهنـشیپ  اب  سلجم  ار  ناشیا  مریـصقتیب ! هدنیآ  ریزوتسخن  دروم  رد  هدنب 

ریزوتسخن یسک  هچ  دیسرپیم  نم  زا  تقو  کی  و  تسیک ، هدنیآ  ریزوتسخن  دییوگیم  هک  تسا  تقو  کی  دینکیم ؟ نم  زا  امـش  هک 
. میوگیم ار  مدوخ  رظن  یملاسا  يروهمج  دنورهش  کی  ناونع  هب  نم  مود  تروص  رد  تسا . رتهب  دوش 

. دوب نیمه  روظنم  راضح [: زا  یکی  [
لایخ اب  میناوتب  دشاب و  ام  نامز  بیجع  هدـیچیپ و  ياهزاین  اب  بسانتم  يریزو  تسخن  دـناوتب  هک  ار  یـسک  زونه  نم  هک  تسا  نیا  تیعقاو 

. مسانشیمن مینک ، یفرعم  ار  وا  هغدغدیب  تحار و 

مراهچ هسلج 

هراشا

تسا و ریغتم  یهاـگ  میـسانشیم ، هچنآ  ینعی  تخانـش ، عوضوم  هک  میتـفگ  میدرک و  تبحـص  تخانـش  عوضوم  هراـبرد  لـبق  هسلج  رد 
رگا و  تباث ؛ ای  دنریغتم  ینهذ  روص  ایآ  هک  تسا ، ینهذ  روص  دوخ  تینهذ و  دوخ  ینعی  تخانش ، دوخ  هرابرد  زورما  ثحب  تباث . یهاگ 

. تسا يرگید  ریغتم  هچ  عبات  ناشریغت  دنتسه ، ریغتم 

ینهذ ریواصت  تابث  رییغت و 

تاینهذ رد  رییغت  دـح  هچ  ات  اًـعقاو  رییغت  نیا  هک  مینیبب  میهاوخیم  مینیبیم . رییغت  مه  مینیبیم و  تاـبث  مه  تاـینهذ ، رد  ینهذ و  روما  رد 
يدایز ياهاج  مدمآ ، هقطنم  نیا  هب  هک  لاسراپ  دییوگیم  لاًثم  تسا ؛ هدرک  ادـیپ  رییغت  يزیچ  هب  عجار  ام  تینهذ  مییوگیم  یهاگ  تسا .

نیا رد  ردـقچ  تسا ؛ هدـش  نامتخاس  دوب  هدـشن  هتخاس  لاسراپ  هک  ییاهاج  نآ  زا  یلیخ  لاسما  دوب ؛ هدـشن  نامتخاس  هک  دوب  هداس  نیمز 
هک ینهذ  ریوصت  نآ  دینیبب ، دـنیوگیم  تینهذ و  رد  رییغت  دـنراذگیم  ار  نیا  مسا  یلومعم  دارفا  هدـش ! هفاضا  نامتخاس  اجنیا  رد  تدـم 

ینهذ ریوصت  هک  تسناد  دیاب  اما  دیراد . يرگید  ینهذ  ریوصت  دـیدمآ  هک  لاسما  تسا . هدـش  ضوع  لااح  دـیتشاد  اجنیا  زا  لاسراپ  امش 
هب دیاب  امش  ینهذ  ریوصت  تسا . سکع  ینهذ ، ریوصت  تسا . تخانش  عوضوم  دوخ  هدش  ضوع  هک  هچنآ  هدشن ؛ ضوع  اًعقاو  اجنیا  رد 

يانعم لاًصا  تسا . هدش  نامتخاس  لاسما  دوب و  نامتخاس  نودب  اهنیمز  لاسراپ  هک  دیهدب  ار  رظن  نیا  دیناوتب  ات  دشاب  هدنام  شدوخ  لاح 
نودب زونه  دیتشاد  لاسراپ  رد  نیمز  نیا  زا  هک  ینهذ  ریوصت  هک  تسا  نیا  دناهتخاس ، هناخ  اجنیا  تدم  نیا  رد  ردقچ  هک  امـش  نایب  نیا 
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هک ار  يریوصت  امـش  نهذ  دـعب  دـیریگیم و  دـیدج  عضو  نیا  زا  ياهزات  ینهذ  ریوصت  کی  لااح  هدـنام و  ناتدای  هب  امـش  نهذ  رد  هناـخ 
هدش هتخاس  هناخ  اجنیا  ردـقچ  لاس  کی  نیا  رد  دـیوگیم  دـنکیم و  هسیاقم  دریگیم  نلاا  هک  يریوصت  اب  دراد  زونه  هتفرگ و  لاسراپ 
کی هکلب  تسین ؛ لاـسراپ  ریوصت  دوخ  رد  رییغت  ینوـگرگد و  تقیقح  رد  هدـمآ ، دـیدپ  امـش  ینهذ  ریوـصت  رد  هک  رییغت  نیا  سپ  تسا !

هدنهدناشن دینکیم ، هسیاقم  هک  ار  ریوصت  ود  نیا  دیراد . لاسما  زین  يدیدج  ریوصت  تسه ؛ شدوخ  لاح  هب  هک  دیراد  لاسراپ  زا  ریوصت 
. رییغت عون  کی  نیا  نیمز . عضو  رد  ینعی  تخانش ؛ عوضوم  رد  رییغت  تسا : رییغت 

اب دیاهتشگ و  رهش  ياههچوک  اهنابایخ و  رد  يدنچ  دیدرک . رفس  يرهش  هب  لاسراپ  امش  لاًثم  تسا . ریوصت  دوخ  رد  اًعقاو  رییغت  مه  یهاگ 
کی دیراد . اههزاغم  اهلزنم و  اههچوک و  اهنابایخ و  اب  رهـش ، زا  ياهقطنم  ای  رهـش  زا  انـشآ  ریوصت  کی  دـیاهدرک و  ادـیپ  ییانـشآ  اهنآ 
نهذ رد  قیقد  امش ، تماقا  لحم  هناخ  ای  ساسح ، ياهناکم  یلصا و  ياهنابایخ  نآ  دیوریم . رهـش  نآ  هب  هرابود  لاسما  درذگیم . لاس 

لاسما دوب ، انـشآ  امـش  يارب  دـیدوب و  هدـید  لاسراپ  هک  ار  ییاهاج  زا  یخرب  ینعی  تسا . هدـش  وحم  ریواـصت  زا  یخرب  یلو  هدـنام ، اـمش 
شیپ دایز  هلأسم  نیا  دـیدوب . هدـید  ار  ریواـصت  نکاـما و  نیا  مه  لاـسراپ  هک  دـیآیم  ناـتدای  تقد  یتدـم  زا  دـعب  تسا . انـشآان  ناـتیارب 
هدوب هدمآ  اجنآ  هب  لاًبق  هک  دباییمرد  دنیبیم و  ياهناشن  دعب  یلو  دسانشیمن ، ار  نابایخ  نلاف  دنکیم  رکف  ناسنا  هاگ  دیاهدید  دیآیم .

ریوصت نآ  زا  یشخب  هک  تسا  نیا  دادیور  نیا  يانعم  ماهدماین . مدرک  لایخ  مدوب ؛ هدمآ  اجنیا  هب  مه  لاًبق  نم  دیوگیم  دوخ  شیپ  تسا ؛
رد هک  يریوصت  زا  یشخب  دیوشیم ، رهش  دراو  هک  لاح  هدش ؛ كاپ  وحم و  تشاد ، دوجو  امـش  نهذ  رد  لوا  زا  رهـش  عضو  زا  هک  ینهذ 

. تسا هدرک  ادیپ  رییغت  هدش و  وحم  يرادقم  دیتشاد ، لاسراپ  هک  يریوصت  هب  تبسن  هدنام ، راگدای  هب  امش  نهذ 
هب ار  ییاهزیچ  هدمآ  امـش  تلایخت  دعب  دـیراد و  ياهرظنم  زا  ار  يریوصت  امـش  ینعی  تسا . یـضوع  لاًـصا  ریوصت  هک  دوشیم  مه  یهاگ 
هب دوب ؛ يرتصلاخ  ریوصت  لاسراپ ، ریوصت  ینعی  هتـشاذگ ؛ نآ  رانک  رد  هدروآ و  هدوب ، يرگید  ياج  لاـم  هک  ار  يزیچ  هدرک ؛ هفاـضا  نآ 

نیا دینیبیم  لااح  یلو  تسا ؛ هدرک  یطاق  نآ  اب  دوبن  ریوصت  نآ  وزج  هک  ار  ییاهزیچ  امـش  لیخت  هدـش و  وحم  نآ  زا  یـشخب  نامز  رورم 
هدـش زیراو  هقطنم  نیا  باسح  هب  یـضوع  ییاهزیچ  امـش  نهذ  رد  هکلب  تسین ، دـیدرکیم ، لاـیخ  دوخ  نهذ  رد  امـش  هک  روطنآ  هرظنم 

زا دوب -  ياهداس  بآ  رختـسا  زین  نآ  لباقم  رد  تشاد و  دوجو  یناـمتخاس  غاـب  نآ  رد  دـیدوب . هتفر  یغاـب  هب  لاـسراپ  دـینک  ضرف  تسا .
نآ رد  يزهجم  هدـش  هتخاس  رختـسا  هک  دـیدوب  هتفر  يرگید  غاب  هب  امـش  زین  نآ  زا  شیپ  تسه . اهغاب  رد  هک  ياهداـس  ياهرختـسا  نیمه 

مظنم بترم  رختـسا  نیا  دـینک  لایخ  دوش و  طولخم  یطاق و  مه  اب  امـش  نهذ  رد  ریوصت  ود  نیا  ناـمز  رورم  هب  تسا  نکمم  تشاد . رارق 
رختسا نآ  ریوصت  دوخ  نهذ  رد  دیوریم . دیریذپیم و  امـش  دننکیم . توعد  غاب  نآ  هب  اًددجم  ار  امـش  لاسما  تسا . هدوب  غاب  نامه  رد 

نیا رد  هن  دیدوب ، هدید  يرگید  ياج  رد  ار  زهجم  رختـسا  نآ  هک  دـیتسین  هجوتم  لاًـصا  دـینکیم و  مسجت  غاب  نیمه  رد  ار  بترم  زهجم و 
رختـسا نآ  هک  دیروآیم  دای  هب  هبترمکی  تسین ؛ اجنیا  دیدرکیم ، لایخ  امـش  هک  يرختـسا  نآ  دـینیبیم  دـیوشیم  غاب  دراو  یتقو  غاب .

ینهذ ریوصت  دـیوریم ، غاب  نیا  هب  ینهذ  ریوصت  کی  اب  امـش  هک  لاسما  نیاربانب ، تشاد . رارق  يرگید  ياج  رد  هکلب  دوبن ، اـجنیا  اًـعقاو 
. تسا هدش  هفاضا  نآ  هب  هدمآ و  يرگید  ياج  زا  يزیچ  هک  تسا  نیا  رد  رییغت  تسا . هدرک  رییغت  دوب ، هدش  ادـیپ  لاسراپ  هک  نآ ، زا  امش 
؟ تسیچ رییغت  عون  نیا  امّا  دننکیم . ادیپ  ندش  هفاضا  ای  ندش ، وحم  ندـش ، مک  اب  ار  تارییغت  هنوگ  نیا  ناسنا  نهذ  رد  ینهذ  ياهریوصت 

هدـشن ضوع  غاب  اریز  هن ؛ اًملـسم  تسا ؟ غاب  دوخ  رد  يرییغت  هب  طوبرم  هدـش ، ادـیپ  غاب  زا  امـش  ینهذ  ریوصت  رد  هک  يرییغت  عون  نیا  اـیآ 
لاًعف اـم  هک  دراد  یلـصفم  ثحب  نیا  تسا ؟ هدـش  ضوـع  هنوـگچ  ریوـصت  نیا  اـمّا  تسامـش . ینهذ  ریوـصت  هدـش  ضوـع  هـچنآ  تـسا .

. میهد همادا  ینیعم  دوصقم  يوس  هب  ار  ثحب  میراد  دصق  هکلب  میوش ؛ نآ  دراو  میهاوخیمن 
ریوصت رد  يرییغت  هدـش ، هتخاس  نآ  رد  يدایز  ياههناخ  هک  دـینیبیم  دـعب  دـیدوب و  هدـید  ار  ياهناخ  دـقاف  نیمز  ًـلابق  هک  لوا ، لاـثم  رد 

عضو دوخ  ینعی  تسا ؛ تخانش  عوضوم  دوخ  ریغتم  نآ  تسا . رگید  ریغتم  کی  عبات  رییغت  نیا  امّا  دمآ . دوجو  هب  نیمز  نیا  زا  امـش  ینهذ 
. یجراخ عوضوم  دوخ  رد  رییغت  زا  تسا  یعبات  ینهذ ، ریوصت  رد  رییغت  سپ  تسا . هدش  ضوع  نیمز 
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ینهذ ریوصت  امش و  تینهذ  رد  هک  يرییغت  دناهدرکن -  یقرف  اًعقاو  رهش  غاب و  و  تسامش -  تینهذ  رد  رییغت  هک  موس ، مود و  لاثم  نآ  رد 
نیا مییوگیم  لاًعف  مینکیم . ییاسانـش  ار  نآ  اًدـعب  ام  هک  تسا  يرگید  رما  عبات  هکلب  تسین ؛ عوضوم  رد  رییغت  زا  یعبات  هدـش  ادـیپ  اـمش 

. تسین تخانش  عوضوم  رد  رییغت  عبات  رییغت 

تخانش ياهمادنا  زغم و  نامتخاس  رد  رییغت 

یتارییغت شیب  مک و  وا  ياهمادـنا  ریاس  لثم  ناسنا  زغم  تسا . تخانـش  ياهمادـنا  زغم و  نامتخاس  رد  رییغت  هک  میراد  زین  يرگید  رییغت  ام 
ره رد  تـکرح  نـیا  دراد . یمتا  نورد  ياـهتکرح  دوـخ  نورد  رگید ، ياـهمتا  لـثم  زغم ، زا  یمتا  ره  دراد : یمئاد  یتارییغت  ـًـلاوا ، دراد .

، دننکیم هیذغت  دنوریم و  لیلحت  ای  دنراد  دشر  ای  ناسنا  رگید  ياهمادنا  هک  روطنامه  اًیناث ، دراد . دوجو  زین  زغم  ياهمتا  هلمجزا  یمتا ،
مادـنا همه  ( 18 .) دوریم لـیلحت  دـشر ، ندـش  فقوتم  زا  دـعب  و  دوشیم ، وـن  دـنکیم و  هیذـغت  دـنکیم ، دـشر  دـشر ، نینـس  رد  مه  زغم 
هدنهد بیکرت  هک  یتسوپ  تشوگ و  نیا  ایآ  دوب ؟ لبق  هام  شش  هک  تسا  نامه  نآ  تلاضع  تسد و  نیا  ایآ  نم : تسد  لاًثم  دنروطنیا .

؛ دـنوریم لیلحت  دـنوشیم ؛ ضوع  اًبترم  تسوپ  تشوگ و  نآ  تلاـضع و  نآ  هن . دوب ؟ شیپ  هام  شـش  هک  تسا  نامه  تسا ، نم  تسد 
هک اهلولـس  زا  يرادقم  ینعی  تسا ؛ هتفرگ  لّلحتَیَام  لدََـب  مروخیم  هک  ییاذـغ  زا  اًددـجم  هدرک و  داجیا  يژرنا  هتخوس و  نآ  زا  يرادـقم 
ون دوریم و  نیب  زا  نآ  زا  رادـقم  هچ  هکنیا  دوشیم . ون  لاـس  ره  رد  تسد  لـثم  هدـعاقلایلع  مه  زغم  دـناهدش . ون  کـنیا  هدـش  تخوس 

، ندش هزات  عون  کی  تخانـش ، ياهمادنا  نامتخاس  رد  باصعا و  نامتخاس  رد  زغم و  نامتخاس  رد  لاًامجا  تسین . ام  ثحب  لحم  دوشیم 
ياهمادـنا زغم ، ياهلولـس  زغم ، نامتخاس  رد  هک  يرییغت  اب  دوشیم  ادـیپ  اـم  تاـکاردا  رد  هک  يرییغت  اـیآ  دراد . دوجو  رییغت  ندـش و  ون 

تسا یعبات  دوشیم ، ادیپ  ام  تاکاردا  رد  هک  یتارییغت  ایآ  تسا . یمهم  یلیخ  لاؤس  لاؤس ، نیا  هن ؟ ای  دراد  طابترا  دوشیم ، ادیپ  كاردا 
نیا تسین ؟ ریغتم  نیا  عبات  ای  دیآیم -  دوجو  هب  ناسنا  ندـب  رگید  ياهمادـنا  باصعا و  زغم و  نامتخاس  رد  هک  یتارییغت  ینعی  ریغتم -  زا 

. تسا يدج  رایسب  لاؤس  کی 
روما رد  تارییغت  تسا . یکیزیف  تارییغت  هلـسلس  کـی  تارییغت  نیا  هک  تسا  نیا  هب  هجوت  رتـشیب  نهذ ، كاردا و  یتسیلاـیرتام  نییبـت  رد 
سرد هـک  یماـع  يدرف  زا  رگا  مـینزیم : یلاـثم  تـسا . باـصعا  زغم و  ناـمتخاس  رد  یکیزیف  تارییغت  هلــسلس  کــی  تـقیقح  رد  ینهذ 

دیوگیم دیآیم ؟ دیدپ  بش  هک  دوشیم  روطچ  هک  دیـسرپب  تسین ، انـشآ  نویزیولت  ویدار و  ياهشزومآ  اب  و  هدناوخن ، باتک  هدناوخن ،
هب قرشم  تمس  زا  هام  دیوگیم  تسین ؟ باتهم  هک  دوشیم  روطچ  دیـسرپب  وا  زا  رگا  دوریم . ورف  ییاج  رد  دنکیم و  تکرح  دیـشروخ 

. دوریم ورف  برغم  رد  منادیم  طقف  منادیمن ؛ دیوگیم  دوریم ؛ ورف  اجک  دیـسرپب  رگا  دوریم . ورف  اجنآ  رد  دـنکیم و  تکرح  برغم 
دیشروخ نیبب  نک ! زاب  ار  تمشچ  يروک !؟ ینیبیمن ؟ رگم  ، « دیوگیم دوریم ؟ اجک  هب  دنکیم و  تکرح  هنوگچ  دیشروخ  میسرپب  رگا 

هام و سپ  تفگ  دهاوخ  هلولگ ؛ کی  لثم  تسا ، هرک  کی  ام  نیمز  نیا  دییوگب  وا  هب  رگا  دنکیم .« بورغ  برغم  رد  دیآیم و  قرشم  زا 
وا هب  میهدب و  نیمز  دیشروخ و  هام و  هرابرد  تاعلاطا  تامولعم و  يرادقم  مدآ  نیا  هب  دینک  ضرف  دندرگیم . هلولگ  نیا  رود  دیـشروخ 
راب کی  يزور  هنابش  ره  هک  تسا  نیمز  نیا  هکلب  تسین ، طوبرم  هام  دیـشروخ و  تکرح  هب  هام  دیـشروخ و  بورغ  عولط و  هک  مینامهفب 

یـشان هنازور  بورغ  عولط و  نیا  و  دریگیم ، رارق  هام  ینکفارون  تینارون و  شبات و  يورهبور  ای  دیـشروخ ، شبات  يورهبور  ددرگیم و 
میسرپیم تفرگارف ، میتخومآ  وا  هب  هک  ار  هچنآ  درف  نیا  رگا  دیشروخ . ای  هام  یلاقتنا  تکرح  زا  یشان  هن  تسا  نیمز  یعضو  تکرح  زا 

هب اضف  رد  هام  دیـشروخ و  درکیم  رکف  زورید  تسا ؟ هدرک  قرف  درکیم ، رداص  لاًبق  هک  یمکح  صخـش و  نیا  صیخـشت  كاردا و  اـیآ 
تکرح هب  هکلب  تسین ، هام  دیـشروخ و  ناکم  لقن  هب  طوبرم  بورغ  عولط و  نیا  هک  تسا  هدـیمهف  لااح  دـننکیم ؛ ناکم  لقن  نیمز  رود 
كاردا لاًوصا  ای  هداد ، خر  يرییغت  صخش  نیا  تاکاردا  رد  ایآ  میـسرپیم ، لاح  دراد . طابترا  دخرچیم  شدوخ  رود  هک  نیمز  یعـضو 

نیا رد  شایلبق  يرواد  دیمهف  هکلب  دشن ، ضوع  شایلبق  كاردا  هکنیا  ای  دـش ، ضوع  شایلبق  كاردا  ایآ  تسا ؟ هدرک  ادـیپ  يدـیدج 
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داـی هب  مه  زوـنه  اریز  هدـشن ؛ ضوـع  وا  یلبق  كاردا  هک  تسا  نـشور  درب ؟ دوـخ  یلبق  كاردا  هابتـشا  هـب  یپ  تـسا و  هدوـب  هابتـشا  هراـب 
نیـشیپ كاردا  نآ  سپ  دـندرگیم . نیمز  رود  اضف  رد  یلاـقتنا  تکرح  کـی  اـب  هاـم  دیـشروخ و  درکیم  يرواد  زورید  اـت  هک  دروآیم 

نآ دـیمهف  ـلااح  تسا ، حیحـص  شکاردا  درکیم  لاـیخ  هک  دوب  نیا  دـش  ضوع  هچنآ  تسا ؛ یقاـب  ناـنچمه  هکلب  تسا ، هدـشن  ضوع 
. درک ادیپ  يدیدج  كاردا  اذل  تسا ؛ هدوب  هابتشا  لطاب و  كاردا 

كاردا نآ  تسین . كاردا  رییغت  تقیقح  رد  دـیمانیم ، كاردا  رییغت  امـش  هچنآ  تفگ ، اهتسیلایرتام  هب  ناوتیم  قوف  لاثم  هب  هجوت  اـب 
. دوب لطاب  نم  یمیدق  تینهذ  دیوگیم  هک  هدمآ  يدیدج  تینهذ  كاردا و  کنیا  تسه ؛ زونه  یلبق 

یعبات هدش ، ادیپ  صخش  نیا  كاردا  رد  هک  يرییغت  نیا  ایآ  میسرپیم  ؛ میرادن یثحب  ام  دیراذگب ، كاردا  رییغت  ار  نیا  مسا  رگا  یتح  ، اًیناث
ییاهینوگرگد هلـصاف  نیا  رد  يدام  تارییغت  یکیزیف و  تارییغت  رظن  زا  زغم  گنر  يرتسکاـخ  هداـم  نیا  نوچ  ینعی  زغم ؟ ریغتم  زا  تسا 

هک تسا  یشزومآ  نآ ، أشنم  هکنیا  ای  دش ، ادیپ  صخـش  نیا  تخانـش  تفایرد و  مکح و  يأر و  رد  رییغت  نیا  تهج  نیدب  تسا ، هتـشاد 
تارییغت صخـش  نیا  زغم  ایآ  دـیدادیمن ، شزومآ  ار  وا  امـش  رگا  کیمادـک ؟ تسا ؟ هتفرگ  داـی  وا  هک  تسا  یبلطم  دـیداد و  وا  هب  اـمش 

؟ تشادن دنکیم ، دشر  نینس  رد  یمسج  رظن  زا  یناسنا  ره  زغم  هک  ار  يدشر  نآ  شزغم  ایآ  تشاد . تشادن ؟ ار  هیذغت  زا  یـشان  یکیزیف 
یفاک دیدرگیم  دیدج  ياهورین  داجیا  ثعاب  نوخ  شدرگ  اب  تفریم و  لیلحت  درکیم و  هک  ياهیذغت  زغم و  دـشر  نآ  دوخ  ایآ  تشاد .

نآ زا  تسا  یعبات  هدش  ادیپ  صخـش  نیا  تخانـش  رد  هک  يرییغت  مییوگب  میناوتیمن  سپ  هن . دهدب ؟ وا  هب  ار  دـیدج  شزومآ  نیا  هک  دوب 
هاگتـسد هیذـغت و  کمک  هب  تفر و  لـیلحت  شیاهلولـس  درک و  دـشر  شزغم   ( داد خر  یتارییغت  درف  نیا  زغم  رد  هک  تسا  تسرد  ریغتم .

ماظن هرابرد  ناسنا  نیا  رظن  رییغت  اب  یلماک  طابترا  ای  میقتـسم  طابترا  اهدادیور  نیا  امّا  دش ،( ادـیپ  ون  ياهلولـس  وا  زغم  رد  نوخ ، شدرگ 
تارییغت تسا ، هام  دیـشروخ و  بورغ  عولط و  اـب  هطبار  رد  ناـسنا  نیا  يرکف  ماـظن  رد  رییغت  أـشنم  هک  يزیچ  نآ  درادـن . بورغ  عولط و 

. دیداد وا  هب  هک  یشزومآ  تسا : رییغت  نیا  أشنم  يرگید  زیچ  تسین . زغم  یکیزیف 
لاًبق تسین . رییغت  اًـعقاو  اریز  مییوگیم ، رییغت  اًـتحماسم  ار  دادـیور  نیا  هتبلا  دـیآیم . دوجو  هب  اـم  تاـکاردا  رد  یتارییغت  ـًلاوا ، نیارباـنب ،

. رییغت میراذگیم  ار  هثداح  نیا  مسا  تسا . لطاب  نم  یلبق  كاردا  مییوگیم  میروآیم ؛ تسد  هب  يدیدج  كاردا  لاح  میتشاد ، یکاردا 
یتارییغت سپ ، دنهدیم . ناسنا  هب  هک  تسا  یشزومآ  زا  یشان  هکلب  تسین ؛ باصعا  ای  زغم  یکیزیف  هدام  رد  رییغت  زا  یشان  رییغت  نیا  اًیناث ،

مهم اجنیا  رد  هچنآ  دنتسین . ام  باصعا  كاردا و  ياهمادنا  زغم و  یکیزیف  يدام و  عضو  رد  رییغت  زا  یعبات  دوشیم  ام  تاکاردا  رد  هک 
تـسا نکمم  ینعی  دنـشاب . زغم  ياهلولـس  رد  کیتنژ  زیر  رایـسب  تارییغت  أشنم  تسا  نکمم  ام  تاکاردا  رد  تارییغت  هک  تسا  نیا  تسا 

هب يدـیدج  یکیزیف  ینوگرگد  شقن و  کی  ام  زغم  ياهنژ  رد  هزات ، شزومآ  ره  اب  هزات ، روصت  ره  اـب  هزاـت ، هشیدـنا  ره  اـب  هک  میریذـپب 
رد میوگیم ، هک  یبلطم  ره  اب  منکیم ، نایب  امش  يارب  ار  ياهزات  بلاطم  منکیم و  تبحـص  امـش  يارب  نم  هک  نلاا  ینعی  دیآیم ؛ دوجو 
رد هک  یتارییغت  دـییوگب  هک  تسا  نآ  زا  ریغ  نیا  اـمّا  تسا . نکمم  نیا  دـیآیم . دوجو  هب  ياهزاـت  یکیزیف  رییغت  کـی  امـش  زغم  ياـهنژ 
هک یکیتنژ  تارییغت  دسریم : رظن  هب  تسرد  بلطم  نیا  سکع  هکلب  تسا ؛ کیتنژ  تارییغت  نیا  زا  یعبات  دیآیم  دوجو  هب  نم  تاکاردا 

. ینهذ هزات  ياهتفایرد  نیا  زا  تسا  یعبات  دیآیم ، دوجو  هب  يریگدای  نیا  اب  امش  زغم  رد 
دوجو هب  ناسنا  زغم  ياهلولـس  رد  يریگدای  اب  هک  کیتنژ ، يدام  رثا  نیا  ایآ  هک  تسا  نیا  دراد  تیمها  ثحب  نیا  رد  هک  يرگید  بلطم 

رثا نیا  ینعی   ( رییغت نیا  هکنیا  ای  دنامیم ؛ یقاب  تسا ، لولـس  کی  هدنهدلیکـشت  نآ  زا  نارازه  ای  اهدص  دادعت  هک  ینژ  نیا  رد  دیآیم ،
یکیزیف رثا  ایآ  تسا ؟ ندش  ضوع  لاح  رد  اًمئاد  دـنامیمن و  تباث  نیعم  ینامز  عطقم  کی  رد  دوریم و  نیب  زا  دوشیم و  وحم  دـیدج (

اب رثا  نیا  اـی  دـنامیم  نژ  نیا  رد  رثا  نیا  دـیآیم ، دوجو  هب  لولـس  نژ  ره  يور  زغم و  ياهلولـس  يور  دـیدج  يریگداـی  اـب  هک  یکیتنژ 
ینهذ روما  اب  هطبار  رد  هک  تسا  نیا  شیانعم  دـنامیم ، یقاب  زغم  لولـس  رد  کیتنژ  رثا  نیا  دـییوگب  رگا  دوشیم ؟ لیاز  یکیزیف  تارییغت 

ياهتیعقاو شریذـپ  ینعی  نیا  و  میاهدرک ؛ دروخرب  دـننکیمن  رییغت  اًمئاد  نامز  اب  اًمئاد  هک  یتباث  ینیع  ياهتیعقاو  هلـسلس  کـی  هب  زاـب 
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نیب زا  نامز  تشذـگ  اب  هکلب  دـنامیمن ، یقاب  دوخ  لاح  هب  کیتنژ  راثآ  نیا  هک  دـییوگب  رگا  زغم . هدنهدلیکـشت  ياهنژ  رد  تباث  ینیع 
. مهدیم حیضوت  یلاثم  نمض  رد  ار  مهم  لاؤس  نآ  میهدب . باوج  نآ  هب  دیاب  هک  دوشیم  حرطم  ام  يارب  مهم  لاؤس  کی  دنوریم ،

ولبات نیا  يور  ترابع  نیا  زا  ریغ  يرگید  زیچ  چیه  میحرلا .« نمحرلا  هللا  مسب   « هدش هتشون  ولبات  يلااب  تمسق  رد  دینک . هاگن  ولبات  نیا  هب 
» میحرلا نمحرلا  هللا  مسب   « نیا زا  ینامز ، هلـصاف  نیا  رد  ایآ  دینک . هاگن  ولبات  هب  دینک و  زاب  اًددجم  دیدنبب و  ار  دوخ  نامـشچ  لاح  تسین .

يرواد دـیناوتیم  تقو  هچ  امـش  دـیدرک ؟ ار  يرواد  نیا  هنوگچ  امّا  ریخ . تسا ؟ هدـش  هدوزفا  نآ  رب  یفرح  ایآ  تسا ؟ هدـش  كاپ  یفرح 
دیناوتیم یتقو  دش ؟ هفاضا  نآ  هب  يزیچ  هن  دش ، مک  ولبات  نیا  يور  ياههتشون  زا  يزیچ  هن  ینامز ، هلـصاف  نیا  رد  اًنیقی  اًعطق و  هک  دینکب 

ود نیا  دعب  دیشاب ؛ هتـشاد  دوخ  گنچ  رد  زین  ار  مود  ریوصت  دیـشاب ؛ هتـشاد  دوخ  گنچ  رد  ار  لوا  ینهذ  ریوصت  هک  دینکب  ار  يرواد  نیا 
کی هن  هدش و  هتـشون  ولبات  يور  ترابع  نیا  رب  هفاضا  فرح  کی  هن  ینامز  هلـصاف  نیا  رد  اًعطق  هک  دینک  مکح  دـینک و  هسیاقم  مه  اب  ار 

، دیدرک تفایرد  لوا  ندرک  زاب  مشچ  زا  سپ  هک  ینهذ  ریوصت  نیا  تینهذ و  نیا  هک  دـییامرفب  دـیناوتیم  تسا . هدـش  كاپ  نآ  زا  فرح 
رداص مکح  کی  هسیاقم و  مه  اب  ار  ود  نیا  دیتسناوت  دیدرک و  تفایرد  مود  ندرک  زاب  مشچ  زا  سپ  ار  مود  ریوصت  هک  یعقوم  ات  هنوگچ 

رد کیتنژ  يدام  رثا  شقن و  کی  تروص  هب  لوا  ینهذ  ریوصت  نآ  دـییوگب  دـیاب  اـی  تسین : جراـخ  لاـح  ود  زا  دـش ؟ يرادـهگن  دـینک ،
هدرکن رییغت  چـیه  هیناث ، ود  يارب  ولو  کیتنژ ، رثا  کی  ینعی  تسا ؛ یقاب  نم  گنچ  رد  ناـنچمه  رثا  نیا  دـمآ و  دوجو  هب  زغم  ياـهلولس 
تـسا يدام  رما  کی  هچرگ  نم ، زغم  ياهنژ  دییوگب  دیاب  ای  و  تسا . تباث  یکیتنژ  ینیع  تیعقاو  کی  شریذپ  نخـس ، نیا  يانعم  تسا .

هدنام یقاب  دراد  نایرج  دراد و  دوجو  اًمئاد  نم  زغم  رد  هک  يدام  رییغت  نآ  زا  لقتسم  ینهذ ، ریوصت  نیا  یلو  تسا ، رییغت  لاح  رد  اًمئاد  و 
، تسین نم  زغم  يدام  تارییغت  عبات  هک  هدرکن  رییغت  تباث  تینهذ  کی  هب  ینهذ ، رما  کی  هب  ام  زاب  نیارباـنب ، هیناـث . دـنچ  يارب  ولو  تسا ؛

. میربیم یپ 
کیتنژ شقن  رثا و  کی  لوا  هاگن  اب  ( 1 ای : هک  میدیسر  هجیتن  نیا  هب  ینهذ ، نشور  هداس  دادیور  نیا  یـسررب  رد  ام  منک : رارکت  رگید  راب 

قفوم کیتنژ  يدام  رثا  نیا  ندـنام  تباث  کمک  هب  نم  تسا و  هدرکن  رییغت  مود  هاگن  زا  دـعب  ات  هک  هدـمآ  دوجو  هب  نم  يزغم  هداـم  يور 
یجراخ ینیع  تیعقاو  ام  تلاح  نیا  رد  منک . هسیاقم  مدروآ  تسد  هب  لوا  هاگن  رد  هچنآ  اب  مدروآ  تسد  هب  مود  هاگن  اب  ار  هچنآ  مدـش 

نهذ رد  هک  ینهذ  ریوصت  نیا  مییوـگیم  ( 2 ای : و  میاهتفریذـپ ؛ هاتوک -  ینامز  يارب  نیعم و  رادـقم  کی  هب  ولو  دوخ -  زغم  رد  ار  یتباـث 
نم نهذ  رد  کیتنژ  راثآ  نیا  زا  لقتـسم  منک ، هسیاقم  مدروآ  تسد  هب  مود  هاگن  رد  هک  يریوصت  اـب  ار  نآ  متـسناوت  اـت  هدـنام  تباـث  نم 

. میسریم تباث  ینهذ  رما  کی  هب  زاب  تلاح  نیا  رد  تسا . هدنام  یقاب 
دنـشاب ترابع  تسا  نکمم  تباث  ینهذ  ریواصت  تینهذ و  نیا  دراد . دوجو  اًعطق  هاتوک ، نامز  يارب  ولو  تباث ، روما  ام  تاـینهذ  رد  هجیتن :

تارییغت زغم و  هدام  زا  لقتسم  تسا  نکمم  و  زغم ؛ ياهلولس  هدنهدلیکـشت  ياهنژ  رد  زغم و  ياهلولـس  رد  تباث  کیتنژ  ياهشقن  زا 
. میراد هاتوک ، ینامز  يارب  ولو  یتباث ، ینهذ  روما  لاح  ره  هب  ام  تسا : یکی  ام  يارب  هجیتن  یلو  دشاب . نآ  یمئاد 

روما یسررب  میرادن ، ناهج  رد  تباث  تیعقاو  ام  تسا و  رییغت  لاح  رد  اًمئاد  هدام  هک  دنلاوبقب  یـسک  هب  دناوتب  يدام  رکفت  رگا  دش  مولعم 
زغم هدام  زغم و  ياهنژ  رد  تباث  شقن  ای  تباث  تیعقاو  نیا  میراد . ناـهج  رد  تباـث ، تیعقاو  هک  دـهدیم  ناـشن  اـم  هب  ینـشور  هب  ینهذ 

. اهنآ رییغت  ای  تابث  اهنژ و  زا  لقتسم  تباث و  يرما  ای  تسا ،
يدـیدرت نیرتمک  ياج  ام  يارب  هلأسم  نیا  رد  میدیـسر و  تباث  تاـینهذ  روما و  هب  ینهذ  روما  رد  هک  دـییامرفیم  هظحـلام  بیترت  نیا  هب 

رگید ثحب  دراو  هکنیا  زا  لـبق  مراد  تسود  دوب  دـهاوخ  اـم  زاـین  دروم  یلیخ  هدـنیآ  رد  تسا و  فـیرظ  یلیخ  هلأـسم  نیا  نوـچ  تسین .
مهدیم ار  ناکما  نیا  امـش  همه  هب  موشب ، یبتک  تلااؤس  دراو  هکنآ  زا  لبق  نیاربانب ، دـتفیب . اج  بوخ  ات  منک  گنرد  نآ  يور  میوشیم 

دـش ضرع  هک  یبلطم  نیا  يور  مهدیم . خساپ  مناوخیم و  ار  تلااؤس  ياهقیقد  دنچ  لوا  دینک . حرطم  دیراد  یلاؤس  هرابنیا  رد  رگا  هک 
. دییامرفب نایب  تسا  دیدرت  ياج  ای  مهبم  امش  يارب  ياهشوگ  رگا  ات  دینک  تقد  بوخ 
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اهشسرپ هب  خساپ 

؟ دنامیم تباث  اجک  رد  ریوصت  لاؤس [: [
رد یتح  ار ، تباث  ياهتیعقاو  هلـسلس  کی  دنامیم و  تباث  زغم  نژ  دوخ  رد  دییوگب  دیاب  تسا ، يدام  اهنیا  همه  دـییوگب  دـیهاوخب  رگا 

نیا رد  تسا ؛ یناسنا ، درجم  سفن  رد  نآ ، زا  جراخ  رد  دـییوگب  دـیاب  ای  و  دـینک . ضوع  هداـم  زا  ار  ناـتفیرعت  دـیاب  اذـل  دـیریذپب ؛ هداـم ،
ناشن اًعطق  هلأسم  نیا  مییوگیم  طقف  تساجک ؛ مییوگیمن  نلاا  ام  دـیاهتفریذپ . ار  هداـم  زا  جراـخ  تباـث  ینیع  تیعقاو  کـی  مه  تروص 

؛ تسا لطاب  دننکیم ، یفن  ار  تباث  رما  هک  اهتسیلایرتام  نخس  دوشیم  نشور  بلطم  نیا  ساسارب  ینعی  میراد . تباث  رما  ام  هک  دهدیم 
میدیسر . یتباث  رما  هب  اًملسم  ام  اریز 

يداـم يرما  هک  سفن ، رد  هلمج  نیا  اـیآ  نهذ ، رد  هتخت  ياـپ  هلمج  ندـنام  یقاـب  دروـم  رد  دناهتـشون : روـطنیا  ناگدـننکلاؤس  زا  یکی 
. زغم ياهلولس  رد  هن  اهنژ و  رد  هن  هدنام ، یقاب  سفن  رد  هدنام  یقاب  هچنآ  دناهدرک و  رییغت  اهنژ  هدنامن ؟ یقاب  تسین ،

: میاهجاوم قش  ود  نیا  زا  یکی  اب  میتفگ  ام  دشاب . نینچ  دیاش  میتفگ  هک  تسا  نامه  نخس  نیا  دنتسه . اهلولس  هدنهدلیکـشت  اهنژ  هتبلا 
. تباث ینیع  تیعقاو  کی  میدیسر ؛ تباث  رما  کی  هب  لاحره  هب  یلو  هدام . جراخ  رد  ای  هدنام  هدام  رد  ای  نآ  يور  ترابع  هتخت و  ریوصت 

یملع رظن  زا  نیا  ایآ  دـنوشب . ددـعتم  ياهنویـساتوم  راچد  کچوک  هظحل  ره  رد  زغم  ياهنژ  دـیاب  دـش ، رکذ  هک  بیترت  نیا  اب  لاؤس [: [
دناوتیم مک  رایسب  تعرـس  اب  هنیمز  نیا  ایآ  دراد ، رگا  و  درادن ؟ صوصخم  هنیمز  هب  زاین  اهنژ ، شهج  ینعی  نویـساتوم ، تسا و  تسرد 

؟ دوش داجیا 
عوـن شخب و  شهج و  تکرح و  کـی  يارب  تسا  یحلاطـصا  ( 19) نویـساتوم دوشیم . ادیپ  ینویـساتوم  اًمتح  هک  مییوگیمن  ام  دینیبب ؛
کی ام  تسا : قداص  هلأـسم  سکع  مییوگیم  هک  تسا  نیا  تسا  حرطم  اـم  يارب  هچنآ  تسین . حرطم  اـم  يارب  نیا  تکرح . زا  یـصاخ 
لاًعف ام  رگید . یتروص  هب  ای  اهنژ  شقن  تروص  هب  اـی  میراد  یتباـث  تیعقاو  هک  دـهدیم  ناـشن  نیا  میتفاـی و  دوخ  تاـینهذ  رد  تباـث  رما 

. میتسه بلطم  نیا  لابند 
. دننکیمن ادیپ  لیدبت  رییغت و  دنوشیم ؛ میجح  طقف  دننکیم و  هیذغت  یبصع  ياهلولس  لاؤس [: [

دنوریم و لیلحت  مه  زغم  ياهلولس  ایآ  هکنیا  تسین و  ای  تسه  ندب ، ياهلولس  لثم  نتفر ، لیلحت  زغم  ياهلولس  رد  ایآ  هک  هلأسم  نیا 
یلو دینک . لابند  اهباتک  رد  ار  نآ  دیناوتیم  امش  دوخ  يژولویزیف و  هب  طوبرم  تسا  یلصفم  ثحب  هن ، ای  دنوشیم  هتخاس  ون  زا  هبترمود 

هب دیتشاد ، لاًبق  هک  ینژ  دییوگب  دـیهاوخیم  هرخلااب  دـنوشیم ، میجح  طقف  اهلولـس  دـیتفگ  رگا  هک  تسا  نیا  تسا  مهم  ام  يارب  هچنآ 
. میاهدرک دروخرب  تباث  ینیع  تیعقاو  کی  هب  درک ، ظفح  رگا  هن ؟ ای  دنکیم ، ظفح  ار  شدوخ  تیوه  مامت  دنامیم و  شدوخ  لاح 

دنتسین . ریذپمیمرت  دنراد و  تباث  عون  تباث و  دادعت  يریپ  ات  یکدوک  نارود  لوا  زا  یبصع  ياهلولس  لاؤس [: [
دـشر نیا  هکنیا  رد  امّا  دـنکیم ؛ دـشر  يرادـقم  زغم  تسین . ثحب  ياـج  دـنکیم  دـشر  دـعب  هب  یکدوک  زا  مجح  رظن  زا  زغم  هکنیا  رد 

دراد . دوجو  اهثحب  نیمه  تسا ، هنوگچ 
ییانیب زکرم  رگا  لاًثم ، دوشیم . فذح  مهف  كرد و  نآ  هب  طوبرم  لامعا  دـنورب ، نیب  زا  رگا  زغم  فلتخم  یحاون  رد  مهف  زکارم  لاؤس [: [

. دنکیمن تبحم  ساسحا  دونشیمن و  دنیبیمن ، رگید  صخش  مینک  بارخ  دورتکلا  ياههلیم  طسوت  زغم  رد  ار  تبحم  ای  ییاونش  ای 
رد اًملـسم  میتفگ  میدرک . دای  نآ  زا  اهمادـنا  یهاگآ و  نیب  هطبار  ناونع  اب  لوا ، شخب  رد  مه ، لاًبق  هک  تسا  ياهلأسم  تسا . تسرد  نیا 

رگا و  دنکیم ، راک  ام  ياهمادنا  زا  یکی  میهدیم ، ماجنا  ام  هک  یهاگآ  لمع  ره  یکاردا و  ره  يارب  ندب ، یکاردا  ياههاگتـسد  عومجم 
يزیچ یهاگآ  ایآ  هک  تسا  نیا  رد  ثحب  یلو  میدرک . لوبق  ار  نیا  میروایب . تسد  هب  ار  یهاـگآ  نآ  میناوتیمن  میزادـنیب  راـک  زا  ار  نآ 

ياهراک سفن و  لامعا  هکنیا  رد  نیاربانب ، تسا . نیا  رـس  رب  ثحب  نآ ؟ زج  تسا  يزیچ  اـی  تسین ، وا  يداـم  تارییغت  مادـنا و  نیمه  زج 
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لتخم مه  نآ  هب  طوبرم  یهاگآ  مینک  لـتخم  ار  مادـنا  نآ  رگا  هک  يروط  هب  دراد ، طاـبترا  ندـب  ياهمادـنا  زا  یکی  اـب  یهاـگآ  فلتخم 
. میرادن يدیدرت  چیه  دوشیم ،

! دینکیم یفن  ار  تارذ  یمئاد  تکرح  امش  دینک . یفن  ار  هللا  يوس  هب  تکرحرد  ناهج  دیهاوخیم  تباث  تاینهذ  تابثا  اب  امش  لاؤس [: [
تـسه هک  ره  نارهاوخ ، ای  ناردارب  زا  تسا . هدـیمهف  ار  نیا  ام  بلاطم  زا  روطچ  هک  دـهدب  حیـضوت  دزیخرب و  لاؤس  نیا  هدنـسیون  یک !؟

نم هک  دیهدب  حیضوت  هتشونن ! ار  نآ  قاتا  نیا  رد  یسک  لاًصا  هدمآ و  نوریب  زا  لاؤس  نیا  دنکن   ] دهدیمن خساپ  یسک  ... [ دهدب حیـضوت 
کی رد  اًمئاد  ناهج  تارذ  هک  دـیریذپیم  رگا  میاهتفگ  ام  تسا ! نیا  سکع  همه  میتفگ  اجنیا  ات  اـم  هچنآ  نوچ  تسیچ ؛ روظنم  منادـب 

رد هچ  میرادـن -  یبسن  تباث  روما  اـم  هک  تسین  اـنعم  نادـب  نیا  هک  دیـشاب  هتـشاد  هجوت  دـیاب  دـنربیم ، رـس  هب  ینورب  اـی  ینورد  تکرح 
مییوگیم ام  تسین . روطنیا  مینک ؛ یفن  ار  هللایلا  تکرح  میهاوخیم  ام  هکنیا  امّا  نهذ . ملاـع  رد  هچ  و  نیع ( ملاـع  رد  ینعی  ، ( تاـیدام

ار يزیچ  نینچ  نیاربانب ، تسا . توافتم  یسب  يدام  تارییغت  اب  شایلماکت  ریس  نیا  دراد و  هللا  یلا  یلماکت  ریـس  کی  یمدآ  حور  سفن و 
مینکیمن . یفن 

عولط لاثم  و  هدرک . دشر  امـش  یکیزیف  دشر  اب  هارمه  تارییغت  نیا  شیپ ؟ لاس  تسیب  رد  هک  دینکیم  رکف  هنوگنامه  نلاا  امـش  لاؤس [: [
هک دـندیمهف  يرکف  دـشر  اب  یلو  دـخرچیم ، نیمز  درگ  هب  دیـشروخ  هک  دـندرکیم  رکف  ادـتبا  دـیدز ، درف  يارب  هک  دیـشروخ  بورغ  و 

تسا . كرحتم  نیمز  تباث و  دیشروخ 
رییغت نیا  ایآ  هک  تسا  نیا  لاؤس  مدرکیم . رکف  شیپ  لاس  تسیب  هک  منکیمن  رکف  هنوگ  نامه  نـلاا  نم  ریخ ؛ هن  دـش !؟ یچ  نیا  بوخ ؛

، يرگید ریغتم  عبات  نم ، ریغتم  رکف  اـیآ  رییغت ، نیا  اـیآ  تسین . نآ  عباـت  اـی  زغم ، هداـم  رد  یکیزیف  رییغت  زا  تسا  یعباـت  نم ، رکفت  زرط  رد 
دینک . ادج  مه  زا  ار  هلأسم  نیاربانب  میراد . ام  هک  یلاؤس  نآ  تسا  نیا  هن ؟ ای  تسا  ناسنا  زغم  رد  یکیزیف  تارییغت  عبات  ینعی 

] موهفمان نارضاح : زا  یکی  [
نیا هک  دوشیم  ادیپ  نهذ  رد  يدیدج  ياههدیدپ  کی  ای  دوشیم ، ادـیپ  نهذ  رد  یتارییغت  هلـسلس  کی  هک  دـیتفریذپ  امـش  هرخلااب  ینعی 
سپ تسا . ناسنا  تاینهذ  رد  رییغت  أشنم  هشیمه  يزغم  ناـمتخاس  تارییغت  هکنیا  هن  تسا ؛ ناـسنا  زغم  ناـمتخاس  رد  رییغت  أـشنم  اههدـیدپ 

، نیا رییغت  یهاگ  دراوم  یخرب  رد  دییوگیم  دیریذپیم و  امـش  سپ  تسا . نیا  عبات  دراوم  یخرب  رد  ریغتم  نآ  تسین . ریغتم  نآ  عبات  نیا ،
. تسا نیا  رییغت  لماع  وا ، رییغت  یهاگ  و  تسوا ؛ رییغت  لماع 

. دنراد میقتسم  هطبار  مه  اب  زغم ( نهذ و   ( ود نیا  صخش [: نامه  [
امّا دوشیم . ادیپ  زغم  رد  دیدج  یکیتنژ  رثا  کی  دیدج ، رکف  ره  اب  هشیدنا و  ره  اب  میریذپیم  ام  هک  متفگ  نم  دـنراد . میقتـسم  هطبار  هلب ،

... ای دوشیم ، لیدبت  زغم  رد  کیتنژ  رییغت  کی  هب  دوشیم و  ادیپ  شزومآ  هار  زا  هشیدنا  ایآ  ینعی  مود ؟ مادک  تسا و  لوا  مادک 
. دنراد میقتسم  هطبار  کی  یلو  دنتسین ؛ مدقم  مه  رب  اهنیا  صخش [: نامه  [

! دینک تقد  نیا  يور  دنراد ؟ موس  أشنم  کی  ود  ره  لاًصا  ای  تسه ، يرگید  أشنم  اهنیا  زا  یکی  ایآ  هرخلااب  هچ !؟ ینعی  دنتسین !؟ مدقم  - 
یلو تسا ؛ رییغت  لاح  رد  هدام  نوچ  تسا ، رییغت  لاح  رد  تسا  يدام  تخانش  هب  طوبرم  هچنآ  تفگ  ناوتیم  باسح  نیا  اب  ایآ  لاؤس [: [

دشابیم ؟ تباث  تسا  هدام  ياروام  هب  طوبرم  هچنآ 
تخانـش عوضوم  رد  رییغت  عبات  هشیمه  میراد  تخانـش  رد  اـم  هک  یتارییغت  مدرک ، ضرع  هکنیا  يارب  تفگ ؛ يزیچ  نینچ  دوشیمن  هن ، - 

. دوش یقلت  تخانـش  عوضوم  رد  تارییغت  عباـت  ینعی  ریغتم ، کـی  عباـت  ناونع  هب  هشیمه  دـیابن  میراد  تخانـش  رد  اـم  هک  یتارییغت  تسین .
. تسا هابتشا  يروصت  نینچ 
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مجنپ هسلج 

هراشا

ثحب نیا  یلـصا  هلأسم  هب  میدش ، انـشآ  تخانـش  عاونا  اب  نینچمه  و  اههنیمز ، تاعوضوم و  نیع ، نهذ ، تخانـش ، اب  يرادـقم  هک  نونکا 
عاونا کیکی  اب  هطبار  رد  ار  هلأسم  نیا  مینک ؟ ادیپ  نانیمطا  دوخ  تخانـش  ییامنعقاو  یتسرد و  هب  تبـسن  میناوتیم  هنوگچ  میزادرپیم :

. میهدیم رارق  ثحب  دروم  تخانش 

هدهاشم

، دوشیم هتفگ  ندید  هب  رتشیب  هدهاشم  نوچ  تسا . تخانش  ياههار  زا  یکی  تخانـش و  عاونا  زا  یکی  هدهاشم  میتفگ ، لاًبق  هک  روطنامه 
مان هدـهاشم  ناونع  اب  اهنیا  همه  زا  دوشب . زین  ندیـشچ  ندـییوب و  ندرک ، سمل  ندینـش ، لماش  ات  میهدیم  هعـسوت  ار  نآ  دربراک  اـنعم و 

ساوح رد  ياطخ  غارـس  هب  ادتبا  رد  دنهدیم . هعـسوت  یحلاطـصا  رظن  زا  ار  هدهاشم  ینعم  ینعی  تسا ؛ روطنیمه  زین  اًحلاطـصا  میربیم .
. میوریم

ساوح رد  ياطخ 

و اهزیچ ، نآ  هب  تبـسن  ام  یهاگآ  تخانـش و  يدراوم  نینچ  رد  میهدیم . رارق  دوخ  یهاگآ  ضرعم  رد  هدهاشم  قیرط  زا  ار  ییاهزیچ  ام 
هک تسا  نیا  ییاهاطخ  نینچ  فورعم  لاثم  تسا . ناوارف  اهاطخ  عون  نیا  ياهلاثم  تسا . هارمه  ییاهاطخ  اـب  اـهنآ  زا  ناـمینهذ  تشادرب 

نیا هک  تسا  نیا  امـش  تشادرب  دینیبیم و  اضف  رد  یکچوک  ینارون  ياههطقن  ناونع  هب  ار  اههراتـس  دینکیم  هاگن  نامـسآ  هب  امـش  یتقو 
رگا لااو  دینیبب ؛ کچوک  ار  اهنآ  امش  دوشیم  ببس  هک  تسا  رود  هلـصاف  نیا  هک  یلاح  رد  دنتـسه ؛ یکچوک  نیمه  هب  اضف  رد  اههراتس 

ياضف رد  ینارون  کچوک  رایـسب  هطقن  کـی  تسا  نکمم  هک  ییاـج  اـت  دـنرتگرزب ، یلیخ  اـهنآ  هک  دـیوشیم  هجوتم  دـیوش  کـیدزن 
رد ام  هک  دنراذگیم  ییاطخ  نامه  باسح  هب  رود ، هلصاف  زا  ار  ایشا  ندید  کچوک  دشاب . نیمز  هرک  زا  رتگرزب  ربارب  اهنویلیم  نامسآ 

. میراد هدهاشم  هار  زا  هدمآ  تسد  هب  ياهیهاگآ 
هب دنکب و  روبع  بآ  زا  ناتهاگن  امش  یتقو  دیآیم . رظن  هب  هتـسکش  دیربب ، ورف  بآ  رد  ار  میقتـسم  بوچ  هکت  کی  رگا  امـش  رگید : لاثم 
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مشچ هب  بوچ  هکت  نآ  زا  هک  ییاهعاعش  تسین . هتـسکش  بوچ  اًعقاو  هک  یلاح  رد  دیباییم ؛ هتـسکش  ار  بوچ  دنک ، دروخرب  بوچ  نآ 
نیا زا  هک  يریوصت  نآ  اهعاعـش و  اًعقاو  هک  یلاـح  رد  دـینیبیم ، هتـسکش  ار  بوچ  امـش  هدـش و  یگتـسکش  راـچد  بآ  رد  دنـسریم  اـم 

. تسا هتسکش  دیآیم  تسد  هب  رون  ياهعاعش 
کی امـش  رظن  رد  دـیآیم و  ناترظن  هب  اضف  رد  شتآ  هقلح  کی  دـینادرگیم ، ار  نادرگشتآ  یتقو  امـش  تسا . نادرگشتآ  رگید  لاثم 
اـضف رد  یـشتآ  هقلح  دـینکیم  رکف  تسا ، نادرگشتآ  ندـنادرگ  لاـح  رد  یـسک  هک  دـینادن  رگا  دوشیم . مسجم  اـضف  رد  شتآ  هقلح 
کی هکلب  تسین ؛ یـشتآ  هقلح  اًـعقاو  هک  یلاـح  رد  دراد ، دوـجو  اـضف  رد  شتآ  هقلح  کـی  دـیوگیم  امـش  هـب  امـش  هاـگن  دراد . دوـجو 

. دخرچیم تعرس  اب  هک  تسا  نادرگشتآ 
هک دیوگیم  امش  هب  امش  هاگن  دینیبیم . هتسویپ  مه  هب  لاًماک  هحفـص  کی  ار  نآ  دینکیم ، هاگن  زیم  هحفـص  نیا  هب  یتقو  امـش  روطنیمه 
هک دراد  دوجو  یناوارف  ياههلـصاف  هحفـص  نیا  رد  هک  دنیوگب  امـش  هب  تقو  نامه  رگا  دـینیبیم . هتـسویپ  مه  هب  لاًماک  هحفـص  کی  نیا 
مه هب  هحفـص  کی  ار  نیا  امـش  دینکیمن . رواب  تسا ، رتشیب  یلیخ  دنتـسه  اههلـصاف  نیفرط  رد  هک  یتارذ  نیا  دوخ  حطـس  زا  اهنآ  حطس 

. دیباییم هلصاف  نودب  هتسویپ 
يرادـقم ییاج  رگا  دـینکیم ، روبع  هتلافـسآ  ياههداج  ای  نابایب  زا  یتقو  تسا . هدوب  ساوح  ياـطخ  يارب  یفورعم  لاـثم  میدـق  زا  بارس 

دیباییمرد دیوشیم  کیدزن  یتقو  ؛ تسه بآ  هدمآ و  ناراب  اجنآ  هک  دینکیم  لایخ  رود  زا  دباتب ، رون  دشاب و  هتـشاد  مرن  زارف  بیـشن و 
هکرب کی  ای  هچایرد  کی  دنیبیم  رود  زا  دبلطیم ، بآ  تسا و  بآ  یپ  شلد  هک  هنشت ، درگنابایب  رفاسم  تسا . کشخ  تسین ؛ بآ  هک 

يور هک  یـشبات  ینعی  تسه ؛ بارـس  کی  اًفرـص  هکلب  تسین ؛ یبآ  هک  دوشیم  هجوتم  دوریم  نآ  غارـس  هب  یتقو  امّا  تسه ، بلاج  بآ 
یبآ فقس  کی  دیآیم  نامرظن  هب  ام  هک  نامسآ  نیمه  بآ . هحفـص  زا  رون  ساکعنا  لثم  اًنیع  هدشیم -  سکعنم  هدوب و  نابایب  ياهنش 

؛ تسین فقس  کی  اًعقاو  مینکیم ، باسح  اضف  يارب  فقس  کی  ار  نآ  تسا و  رتهریت  اهبش  رتزاب و  يردق  شگنر  اهزور  هک  تسا  گنر 
. دنانیمز رب  طیحم  هک  تسا  اوه  لخاد  ياهزاگ  لماش  هک  ییاوه  رادقم  نآ  ینعی  وج ؛ نامه  زا  تسا  ترابع  هکلب 

ياهلیسو هچ  ام  امّا  دهدیمن . حیحص  یهاگآ  ام  هب  هشیمه  هدهاشم  هک  دوشیم  مولعم  رگید ، رایـسب  ياههنومن  اههنومن و  نیا  زا  نیاربانب ،
زین هدـهاشم  عاونا  ریاس  رد  دوب ؛ ندـید  رد  متفگ  نم  هک  اهنیا  همه  دـهدب ؟ حیحـص  یهاگآ  اـم  هب  هدـهاشم  هکنیا  نیمـضت  يارب  میراد 

رد دـیآیم ؛ ناترظن  هب  خـلت  دـیروخب  يزیچ  رگا  دـینزیم ، كاوسم  ریمخ  اب  ار  دوخ  ناهد  هکنآ  زا  سپ  امـش  تسه . یهباشم  ياـهاطخ 
ندوب نیاربانب ، تشاد . دـهاوخ  هزمـشوخ  نیریـش و  ياهزم  امـش  يارب  دـیروخب ، ار  ناـمه  ریمخ ، اـب  ندز  كاوسم  زا  لـبق  رگا  هک  یلاـح 

خلت زیچ  نیا  هک  دینک  رکف  دینک و  یقلت  خـلت  تسا  نیریـش  اًعقاو  هک  ار  يزیچ  هزم  هک  دوشیم  ببـس  امـش  ناهد  رد  نادـندریمخ  يایاقب 
تسا .

ریبعت هک  میتفگ  هتبلا  دـهدن ؟ طـلغ  یهاـگآ  اـم  هب  تسا ، ندـش  هاـگآ  ياـههار  نیرتینغ  نیرتراـبرپ و  زا  هک  هدـهاشم ، نیا  هک  مینک  هچ 
هک مینک  هچ  رگید ، ریبعت  هب  میربیم . راک  هب  هحماسم  اب  لاًعف  ار  نآ  ام  امّا  دشاب ؛ طلغ  دناوتیمن  یهاگآ  اریز  تسا ؛ هابتشا  طلغ « یهاگآ  «

. تسا تخانش  شور  دروم  رد  مهم  هلأسم  نیلوا  نیا  دنکن ؟ هابتشا  راچد  ار  ام  هدهاشم 

نادرگشتآ هدهاشم  رد  سح  ياطخ 

رد اـطخ  تسیچ و  بلطم  عقاو  مینیبـب  اـت  مینک  یـسررب  میدز  هک  ار  ییاـهلاثم  لّوا  دوـشب ، نشور  بوـخ  بلطم  هکنیا  يارب  اـم  بوـخ ،
کی مینادرگیم و  ار  نادرگشتآ  ام  هک  یتقو  تسا ؟ يرگید  ياج  رد  اطخ  ای  دوب ، هدـهاشم  ياههاگتـسد  لمع  رد  اطخ  اـیآ  تساـجک .

نیا رد  گنر  خرس  شتآ  هریاد  کی  ام ، هّیکبش  رد  ام ، مشچ  رد  هکنیا  ایآ  تسا ؟ اطخ  راک  ياجک  دیآیم ، مشچ  هب  اضف  رد  شتآ  هریاد 
کی هکنیا  رد  ییانیب  هاگتـسد  هدرکن و  اطخ  ام  مشچ  تفگ  ناوتیم  ایآ  تسا ؟ يرگید  زیچ  رد  اـطخ  اـی  هدوب ، اـطخ  هدـش  میـسرت  اـضف 
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دناوتیم گنر  خرـس  هریاد  نیا  اهتنم  دراد ، دوجو  اضف  رد  گنر  خرـس  هریاد  کی  اًعقاو  تسا و  هدرکن  اطخ  هدید  اضف  رد  ار  شتآ  هریاد 
اب ینهآ  هقلح  کی  هب  رود  زا  رگا  دـیایب ؟ دوجو  هب  تکرح  کـی  رثا  رد  ینعی  دـیایب ، دوجو  هب  اـضف  رد  نادرگشتآ  عیرـس  ندـنادرگ  اـب 

رگا و  دـیآیم . دوـجو  هب  اـضف  رد  نیـشتآ  گـنر  خرـس  هریاد  کـی  یتـسار  هـب  دوـشب ، خرـس  دـنهدب و  ترارح  قرب  میـس  ندرک  لـصو 
مود هریاد  تسا و  تباث  لوا  هریاد  اهتنم  دـیآیم ؛ دوجو  هب  گنر  خرـس  نیـشتآ  هریاد  کی  یتسار  هب  مینادرگب  عیرـس  مه  ار  نادرگشتآ 

رد میراد  ام  هک  ییاطخ  دنايواسم . دناهدروآ ، دوجو  هب  نیـشتآ  هریاد  کی  اضف  رد  هک  رظن  نیا  زا  ود  ره  لااو ، تسا ؛ تکرح  کی  هجیتن 
عیرـس تکرح  زا  یـشان  نیـشتآ  هریاد  نیا  ام  ینعی  سح . دوخ  رد  هن  تسا  سح  ریـسفت  رد  میراد  ام  هک  ییاطخ  تسین . ندید  هدهاشم و 

. دوبن ییاطخ  سح  دوخ  رد  لاّاو  دوب ؛ ام  ریسفت  رد  دوب ؟ اجک  رد  اطخ  تباث . نیشتآ  هقلح  کی  هب  میدرک  ریسفت  ار  نادرگشتآ 

رگید دراوم  بارس و  هدهاشم  رد  سح  ياطخ  ریسفت 

زا هک  ياهحفص  ینارون ؛ هحفص  کی  زا  تسا  رون  باتزاب  دیآیم  مشچ  هب  هچنآ  دینکیم  هاگن  رود  زا  هک  یتقو  امـش  بارـس ، نامه  رد 
هتـشاد دوجو  یباتزاب  رون و  اًعقاو  هکنیا  رد  تسین . یکـش  هدوب  يرون  هکنیا  رد  دـنکیم . مسجم  مشچ  رد  ار  بآ  یبآ  گنر  نامه  رود 

نهذ هک  تسا  نیا  تساطخ  هک  يزیچ  نآ  تسا . هتشاد  تیعقاو  اهنیا  همه  سپ  تسین . یکش  هدرک  میسرت  ار  یبآ  گنر  رود  زا  تسا و 
لثم ینامـسآ  یبآ  گنر  رون ، هدننک  سکعنم  هحفـص  رون ، باتزاب  رون ، لصا  بآ . هکرب  کی  هب  دـنکیم  ریـسفت  ار  نیا  اًروف  هنـشت ، مدآ 

هتسناوتیم مه  دزیخرب و  بآ  زا  هتسناوتیم  مه  باتزاب  نیا  هک  تسا  نیا  هتـشادن  تیعقاو  هک  يزیچ  نآ  تسا . هتـشاد  تیعقاو  همه  بآ ،
نآ ریسفت  رد  اطخ  سپ  بآ . هب  دیاهدرک  ریسفت  ار  نیا  دیاهتـشاد ، بآ  هب  هک  ياهقلاع  يور  زا  ای  تداع  يور  زا  امـش  امّا  دزیخرب ؛ نش  زا 

ییاطخ تسه  اضف  رد  ینارون  هطقن  کی  نلاا  هکنیا  ندـید  رد  امـش  تسین . ییاطخ  یـسح  ریوصت  دوخ  رد  هنرگو  تسا ؛ یـسح  ریوصت 
هطقن نیا  دـییوگیم  دـینکیم و  ریـسفت  امـش  تسا ، رود  هطقن  نیا  نوچ  اهتنم ، دـینیبیم . اضف  رد  ینارون  هطقن  کـی  امـش  اًـعقاو  دـیرادن .

مه نیمز  هرک  زا  هطقن  نیا  هک  دیمهفیم  دینکیم ، ادیپ  رتعیـسو  تاعلاطم  تاعلاطا و  هکنیا  زا  دـعب  تسا . کچوک  نامـسآ ، رد  ینارون 
میـسرت ار  یناروـن  هطقن  کـی  ریوـصت  اًـعقاو  رود  هلـصاف  نآ  رد  تسا ، رتگرزب  مه  نیمز  هرک  زا  هک  هـطقن  نـیمه  یلو  تـسا ؛ رتگرزب 

هزم دیراذگیم و  ناهد  رد  ار  نیریش  زیچ  کی  نادند  ریمخ  اب  ندز  كاوسم  زا  سپ  هک  یتقو  امش  تسین . ییاطخ  تهج  نیا  زا  دنکیم .
کی نیریش ، ياذغ  نیا  داوم  زا  يرادقم  امش و  ناهد  رد  ریمخ  هدنامیقاب  نیب  هکنیا  يارب  تسا ؛ روطنیمه  اًعقاو  دینکیم ، ساسحا  خلت 
تقو رگا  ینعی  اذـغ -، نیا  دوخ  هب  تسا  طوـبرم  یخلت  نیا  هک  دـیدرکیم  لاـیخ  امـش  اـهتنم  دـیآیم ؛ دوـجو  هب  ییایمیـش  خـلت  بیکرت 

زا یکی  امـش و  ناهد  رد  نادند  ریمخ  هدنامیقاب  نیب  ییایمیـش  بیکرت  کی  رثا  رد  خلت  هدام  نیا  تسا . خـلت  دـیروخب  ار  نآ  مه  يرگید 
دوجو هب  ناهد  رد  خلت  اًعقاو  هدام  کی  دش و  بیکرت  رصنع  نآ  اب  رصنع  نیا  دیآیم . دوجو  هب  نیریش  ياذغ  نیا  هدنهد  لیکـشت  رـصانع 
طبترم قیبطت و  ریـسفت و  رد  اطخ  تسین . سح  رد  اـطخ  سپ  تسا . خـلت  اذـغ  نیا  دوخ  هکنیا  هب  دـیدرک  ریـسفت  ار  نیا  امـش  یلو  دروآ .

. دیتفای ینیع ، تیعقاو  هب  تبسن  ناتسح  اب  امش  هک  تسا  يزیچ  ندرک 
تـسکش دیآیم و  رد  هتـسکش  هعـشا  تروص  هب  تسا ، نآ  باتزاب  هک  ینارون  هعـشا  نآ  اًعقاو  دینکیم ، ورف  بآ  رد  ار  یبوچ  یتقو  امش 

هدمآ دوجو  هب  رون  هتسکش  هعشا  نیا  زا  هک  يریوصت  دننکـشیم . رون  ياهعاعـش  اًعقاو  اجنیا  رد  دهدیم . امـش  مشچ  هب  اجنآ  رد  ار  رون 
طخ کـی  هدننکمیـسرت  ياـههطقن  نیا  دـنراد . دوجو  اـضف  رد  اًـعقاو  رون  ياهعاعـش  ندـیباتزاب و  ندـیبات و  هطقن  تسا . یعقاو  يریوـصت 

بوچ تسا . هتسکش  بوچ  دوخ  هک  دیدرک  ریـسفت  نینچ  ار  نیا  امـش  اهتنم  دراد ؛ دوجو  اضف  رد  رون  باتزاب  هطقن  نآ  رد  اًعقاو  هتـسکش ،
رد سپ ، تسا . هدروآ  دوجو  هب  اضف  رد  ار  یعقاو  هتـسکش  طخ  کی  بآ ، قیرط  زا  بوچ  زا  هدـیباتزاب  ینارون  هعـشا  نآ  تسین ؛ هتـسکش 
هب ار  ياهدـهاشم  حیحـص  تفایرد  نیا  امـش  هک  تسا  نیا  رد  اطخ  اطخ . کی  هن  تسا  تیعقاو  کی  دـباییم  سح  هچنآ  دراوم  نیا  همه 

. دیدرک اطخ  ریسفت  نیا  رد  دیدرک و  ریسفت  دوخ  رگید  تاینهذ  کمک 
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سح رد  اطخ  هک  میدرک  لایخ  رگا  مینک . فشک  ار  اـطخ  زا  يریگولج  ياـههار  میناوتیم  تقونآ  تساـجک ، رد  اـطخ  میمهفب  یتقو  اـم 
، دینک نشور  دینک ، زیمت  دینزب ، بآ  دیلامب ، ار  ناتنامـشچ  مه  رابدـص  رگا  امـش  یلو  مینزیم ؛ مه  رب  میلامیم و  ار  دوخ  نامـشچ  تسا ،
زا هرخلااب  دینزب ، کنیع  دینک ، زیمت  دینزب ، بآ  دییوشب ، دیلامب ، ار  ناتنامشچ  مه  رابدص  رگا  دینیبیم . هتسکش  بآ  رد  ار  بوچ  هرخلااب 

. اضف رد  امّا  دراد ، دوجو  مه  گنر  یبآ  جاوّم  هحفـص  نآ  دراد . دوجو  يرون  باتزاب  اجنآ  اًعقاو  دینیبیم . بارـس  ار  بارـس  رود  هلـصاف 
هک تسا  امـش  نهذ  رد  صقن  دـینک . هجلاعم  ندز  کنیع  اب  ندرک ، زیمت  اب  ندـیلام ، تسد  اب  بآ ، اب  ار  نآ  دـیهاوخب  هک  تسین  مشچ  رد 

. دینک حلاصا  دیاب  ار  اجنآ  دنکیم . اطخ  ریسفت  نآ  رد  دنکیم و  ریسفت  ار  حیحص  تسرد و  يِاهدهاشم  یِسح  تروص  نیا 
سیقلب مان  هب  وا  زا  خیرات  رد  هک  ءابـس ، هکلم  هک  دـنکیم  لقن  نآرق  میریگیم . کمک  رگید  ساوح  زا  اهاطخ  نیا  جلاع  يارب  ام  یهاگ 

درک رکف  دش  دراو  یتقو  هک  دوب  یلقیـص  نانچ  خاک  نآ  دنداد . هار  هنیگبآ  خاک  کی  هب  ار  وا  دمآ ، نامیلـس  رادید  يارب  یتقو  هدـش ، دای 
ابـس هکلم  دنک ! روبع  بآ  نورد  زا  دیاب  مدآ  هک  تسا  ناگرزب  رادید  تافیرـشت  وزج  مه  نیا  دنک . روبع  بآ  زا  دیاب  تسا و  بآ  اجنآ 
کی شمـشچ  ینعی  تسین . بآ  هک  دش  هجوتم  تشاذگ  ار  شیاپ  هک  دـعب  دوشن . سیخ  بآ  زا  روبع  ماگنه  ات  دز  لااب  ار  دوخ  ياههچاپ 
نهذ مدـیدن . میاپ  ریز  بآ  تفگ  وا  هب  شاهسملا  ساسحا  امّا  تسا ؛ بآ  اـجنیا  هک  درک  ریـسفت  شنهذ  دـید ؛ ار  اـمنبآ  ینارون  هحفص 

. دوب هنوگبآ  دوب ؛ هنیگبآ  دوبن ، بآ  تفگ ، درک و  ضوع  ار  دوخ  ریسفت  اًروف 
حلاصا جلاع و  تسا ، هدرک  یلبق  یسح  تفایرد  ریـسفت  رد  نهذ  هک  ار  یهابتـشا  ناوتیم  رگید  سح  کی  زا  نتفرگ  کمک  اب  نیاربانب ،

فاص دیـشکب و  تسد  نآ  رب  دینک و  تسد  بآ  رد  دـیناوتیم  دروآرد ، ار  نآ  ناوتن  رگا  تسا ، بآ  رد  هک  یبوچ  نامه  دروم  رد  درک .
ساوح زا  نتفرگ  کمک  اب  میناوتیم  ام  دهدیمن . ناشن  ار  ياهیواز  یگتسکش و  چیه  هسملا (  ( تسد تکرح  دینک . سح  ار  بوچ  ندوب 

لوا سح ؟ ریسفت  رد  ای  دوب  سح  رد  اطخ  یلو  مینک . حلاصا  دوب  هدمآ  شیپ  ام  يارب  هک  ار  ییاطخ  هابتشا و  عوضوم ، کی  هرابرد  رگید 
رد اطخ  دییوگب  دینک . ضوع  ار  هلمج  نیا  دـیاب  ساوح ،« ياطخ   « دـییوگیم هکنیا  دوبن . سح  رد  اطخ  مینک ! حلاـصا  ار  اطخ  نیا  دوخ 
امّا درک ؛ حلاـصا  ناوتیم  هدهاشم  قیرط  زا  هدمآ  تسد  هب  ياهیهاگآ  رد  ار  نهذ  ياطخ  سپ  میدروآ . تسد  هب  سح  اب  هچنآ  ریـسفت 
زا ام  لاًوصا  دننک  رکف  ياهدع  هک  تسا  هدش  ببس  بلطم  نیا  دوخ  اما  رگید . یعون  زا  هدهاشم  هدهاشم : دوخ  زا  نتفرگ  کمک  قیرط  زا 

یتسرد تحـص و  ناوتیم  هک  ییاج  رد  اهنت  نیاربانب ، میبای . تسد  نشور  یعطق  یـسح  یهاگآ  هب  میناوتیمن  نهذ  راک  هدهاشم و  قیرط 
یهاگآ میناوتیم  درک ، شیامزآ  هبرجت و  رگید ، ساوح  هار  زا  هدـمآ  تسد  هب  یهاگآ  اـب  ار  سح  کـی  هار  زا  هدـمآ  تسد  هب  یهاـگآ 

یبایشزرا و هبرجت و  لباق  سح ، هار  زا  هدـمآ  تسد  هب  یهاگآ  هک  يدراوم  رد  سپ  میروآ . تسد  هب  دامتعا  لباق  ياهدـهاشم  یـسح و 
لباق هدـهاشم  زا  هدـمآ  تسد  هب  یهاگآ  ینعی  داـمتعا ، لـباق  هدـهاشم  رب  یباـیتسد  يارب  یناـکما  دـشابن ، رگید  ساوح  قیرط  زا  شجنس 

اب ار  نآ  یتقو  هک  دـهدب  يربخ  وا  هب  تسناوتیم  اپ  درک ، نامیلـس  خاک  هب  دورو  ماگنه  ءابـس  هکلم  هک  ییاطخ  دروم  رد  تسین . داـمتعا ،
رد دوب . هدرک  هابتـشا  مشچ  هار  زا  هدمآ  تسد  هب  ربخ  ریـسفت  رد  نهذ  هک  دمهفب  تسناوت  تشاذـگ ، مه  رانک  تفرگ  مشچ  زا  هک  يربخ 

نیا اهیـضعب  دوبن . مه  هابتـشا  نیا  هب  ندرب  یپ  يارب  یهار  دوبن  يزیچ  نینچ  رگا  درک . کمک  وا  هب  اپ  هار  زا  هدـمآ  تسد  هب  ربخ  اـجنآ 
هیکت تسا -  سح  ریـسفت  رد  اـطخ  تسا ؛ هابتـشا  هملک  لـصا  لاًـصا  متفگ  هک  ساوـح -  ياـطخ  يور  هـک  یناـسک  دـناهدرک . رکف  روـط 

هب ناسنا  مه  سح  هار  زا  یتح  دنک ؛ نیقی  دـناوتیمن  مدآ  دـنیوگب  دـنناشکب و  کش  توهرب  هب  اجنیا  زا  ار  ناسنا  دـنهاوخیم  دـننکیم ،
، میناوـخ ارف  تسا  هدرک  اـطخ  هک  لوا  سح  کـمک  هب  ار  يرگید  سح  میناوـتب  هک  ییاـهاج  رد  هلب ، دـنیوگیم  اـهنیا  دـسریمن . نیقی 
. هن ای  دـنیوگیم  تسرد  دـینیبب  لااح  درادـن . دوجو  یناکما  نینچ  اجنآ  ریغ  رد  یلو  دراد ؛ دوجو  نشور  یهاگآ  ینیقی و  یهاگآ  ناکما 

. مینکیم دروخرب  اهنیا  اب  شور  نیمه  اب  مییآیم  ام 
بوخ دـینک ! زاب  ار  ناتنامـشچ  بوخ  دیـشاب . هدرک  هابتـشا  امـش  تسا  نکمم  امّا  زبس . تسا ؟ گنر  هچ  دـینیبیم  اـجنیا  هک  ياهتخت  نیا 
هاگن ولج  دییایب  تسا . زبس  دینکیم  هاگن  هک  رود  زا  ولج . دییایب  بوخ ، تسا . زبس  دییوگیم  تسا ؟ گنر  هچ  دینک ! شیامزآ  ار  ناتنهذ 
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نیا یلو  تسا ؛ زبـس  هتخت  نیا  دـیمهفب  هکنیا  يارب  دـیربیم  راـک  هب  ار  اـهشلات  همه  بوـخ ، تسا . زبـس  تسا ؟ گـنر  هچ  لاـح  . دـینک
نیا هب  ناـنیمطا  يارب  ار  يرگید  سح  اـیآ  سح . کـی  نتخادـنا  راـک  هب  ینعی  مشچ ؛ نتخادـنا  راـک  هب  درادـن : رتشیب  هار  کـی  اـهشلات 

؟ دنکب امش  هب  ار  کمک  نیا  ات  دراد  دوجو  یسح  چیه  لاًصا  دیریگب ؟ کمک  هب  دیتسناوت  ولبات  گنر  ندوب  زبس  هرابرد  نتشیوخ  هدهاشم 
زا مشچ  هلیسو  هب  بآ  هدهاشم  شیامزآ  اب  هک  ینیقی  زا  تسا ، گنر  زبس  هتخت  نیا  هکنیا  هب  امش  نِشور  نِیقی  ایآ  مسرپیم : لاح  بوخ ،
بآ هک  تسناد  تشاذـگ و  نیمز  رب  ار  شیاپ  ابـس  هکلم  تسا ؟ رتورف  دـمآ ، تسد  هب  ابـس  هکلم  لاثم  رد  اـپ  زا  هدـش  تفاـیرد  ربخ  قیرط 

هب اـپ  کـمک  هار  زا  ابـس  هکلم  هک  يروآناـنیمطا  نشور و  یهاـگآ  نیا  نشور ، تفاـیرد  نیا  نیقی ، نیا  اـیآ  تسا . هنوگبآ  هکلب  تسین ،
رتيوـق و رتنشور و  دـیدرک  ادـیپ  هتخت  نیا  ندوـب  زبـس  هب  تبـسن  امـش  هک  ینیقی  زا  درک ، ادـیپ  نامیلـس  هنیگبآ  خاـک  هب  دورو  رد  مشچ 

؟ تسارتعطاق
ای تسا  هتـسکش  بوـچ  نیا  هک  ممهفب  مربـب و  بآ  رد  ار  متـسد  هک  ینیقی  نآ  اـب  تسا  گـنر  زبـس  هتخت  نیا  هکنیا  هب  نـیقی  هدـنب  يارب 
نآ درک . فرطرب  رگید  یـسح  ربـخ  کـی  اـب  ار  دوخ  ریـسفت  رد  هابتـشا  وا  درک ؟ هچ  ابـس  هکلم  تقیقح  رد  درادـن . یقرف  تسین ، هتـسکش 

سِح زا  نتفرگ  کـمک  اـب  امـش  تسا . بآ  نآ  تفگیم  وا  هب  مشچ  ـّلااو  دوب ؛ یـسح  ربخ  کـی  تسین ، بآ  نیا  تفگ  وا  هب  هک  يربـخ 
کی سح ؟ کـیای  دوـب  سح  ود  بیکرت  داد  نیقی  امـش  هب  هک  يزیچ  نآ  اـجنآ  رد  دـیدرک . فرطرب  ار  لوا  سح  ریـسفت  هابتـشا  رگید ،

اطخ ناتییانیب  تفایرد  ریسفت  رد  هک  يزیچ  نآ  دییوگب  هکنیا  يارب  دیداد  رارق  رایعم  ار  اپ  هسملا  سح  زا  هدش  تفایرد  ربخ  امـش  سح .
سح کی  دـهدیم  شخب  نانیمطا  یهاگآ  امـش  هب  نلاا  هک  يزیچ  نآ  نیاربانب ، تسا . اطخ  طلغ و  دـیدوب ، هتفگ  اطخ  هب  دـیدوب و  هدرک 

یگدیرب تسا و  فاص  دینیبیم  هدرک ، سمل  ار  بوچ  دینکیم و  ورف  بآ  رد  ار  تسد  امـش  هک  یتقو  تسا  نینچمه  سح . ود  هن  تسا ،
هتـسکش بوچ  تسا ، هتـسکش  بوچ  هک  دـسریم  رظن  هب  هچنآ  فلاخرب  هک  داد  ناـنیمطا  امـش  هب  هک  يزیچ  نآ  درادـن . یگتـسکش  اـی 

نیمه سپ  تفگ . تسد  تفگ ؟ تسد  دوـخ  اـی  تفگ ، تسد  مشچ و  بیکرت  تفگ ، امـش  هب  مشچ  ار  نـیا  تـسا ، فاـص  هـکلب  تـسین 
ود بیکرت  ناونع  هب  نآ  زا  هک  يدراوم  نیا  رد  یتح  دیآیم ؛ تسد  هب  مه  سح  کی  هار  زا  اهنانیمطا  اًعقاو  تسا . هابتشا  مه  اهنآ  فرح 

. دوشیم هدرب  مان  سح 
ندنام نوصم  زیهرپ و  هار  دیاب  دنکیم . هابتشا  هدهاشم  سح و  هار  زا  هدش  هتفرگ  ياهتفایرد  ریـسفت  رد  ناسنا  هک  تسا  نیا  هلأسم  عقاو 

سح هار  زا  هدـمآ  تسد  هب  ياـهیهاگآ  بیکرت  اًفرـص  دـننکیم  لاـیخ  اهیـضعب  هک  يزیچ  نیا  یلو  درک . فـشک  مه  ار  هابتـشا  نیا  زا 
یلک هب  تسا . هابتـشا  دریگب ، یـسح  ریواصت  ریـسفت  رد  ار  نهذ  ياطخ  يولج  دناوتیم  دیآ ( تسد  هب  سح  هس  ای  سح  ود  هار  زا  یتقو  (

! تسا هابتشا 
زا نشور  یعطق  ياهیهاگآ  دـناوتیم  يرهاظ ،( ساوح   ( اهساسحا و  ینیع ( هدـهاشم  ًـلاعف   ( هدـهاشم قیرط  زا  ناـسنا  ( 1 مییوگیم : ام 
رد هابتشا  نیا  زا  يریگشیپ  هار  دیاب  وا  دنکیم . هابتشا  اهیهاگآ  نیا  ریـسفت  رد  هشیمه ( هن  و   ( یهاگ ناسنا  ( 2 دروایب . تسد  هب  نیع  ملاع 

، یـسح ینیع و  هدهاشم  هار  زا  دیدرتیب  ناسنا  رگید ، ریبعت  هب  دنک . فشک  ار  سح  هار  زا  هدـمآ  تسد  هب  ریواصت  هب  تبـسن  نهذ  ریـسفت 
هابتـشا یـسح  هدـهاشم  هار  زا  هدـمآ  تسد  هب  ینهذ  ریواـصت  نیا  ریـسفت  رد  یهاـگ  نهذ  یلو  دروآیم ؛ تسد  هـب  حیحـص  ياـهیهاگآ 
دوشیم هتفگ  هکنیا  دـنک . فشک  ار  یـسح  ریواصت  ریـسفت  رد  ياطخ  نیا  زا  يریگولج  يارب  بسانم  هار  شور و  تسا  مزلا  دـنکیم و 

هک يدراوم  رد  اریز  تسین ؛ یماـمت  فرح  تسا ، رگید  سح  ود  اـی  کـی  زا  نتفرگ  کـمک  هدافتـسا و  ساوح  رد  اـطخ  فشک  هار  اـهنت 
: لاثم میاهدرک . دامتعا  مود  سح  نامه  زا  هدـش  تفایرد  ربخ  هب  تقیقح  رد  مینکیم ، فشک  رگید  سح  کمک  هب  ار  سح  کی  ياطخ 

ياپ زا  هدـش  تفایرد  ربخ  اب  دـید و  نامیلـس  هنیگبآ  خاک  هب  دورو  ماگنه  ابـس  هکلم  هک  ییاـمنبآ  نآ ؛ هتـسکش  ریوصت  بآ و  رد  بوچ 
. درک حلاصا  تفایرد و  ار  دوخ  ياطخ  درب  ورف  اجنآ  رد  هک  ياهنهرب 

دـشاب هدـناوخ  کیزیف  یـسک  رگا  اقآ ! يا  تفگ ، درک و  ثحب  ناوتیم  زاب  دـینیبیم ، زبس  ار  هتخت  نیا  امـش  میوگیم  نم  هکنیا  هراـبرد 
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جاوما نیا  رگا  هک  رون  جاوما  زا  نیعم  دح  کی  زا  تسا  ترابع  اًفرص  زبس  گنر  درادن ؛ دوجو  زبس  گنر  مان  هب  يزیچ  لاًـصا  هک  دنادیم 
تسا ترابع  دراد  تیعقاو  هچنآ  زبس . گنر  هب  دسر  هچ  درادن ؛ تیعقاو  گنر  لاًـصا  دوشیم . ضوع  گنر  دیایب ، رتنییاپ  ای  دورب  رتلااب 

، رگید ياهگنر  یبآ و  درز ، خرس ، ياهگنر  جاوما ، نیا  نتفر  نییاپ  لااب و  اب  دباتیم . زاب  هحفص  کی  زا  هک  يرون  ياهجوم  هرامش  زا 
بلطم هزادنا  هچ  ات  فرح  نیا  بوخ ، تسا . یبیکرت  گنر  هکلب  تسین ؛ یلـصا  ياهگنر  زا  لاًـصا  هک  مه  زبس  گنر  دنیآیم . دوجو  هب 

اهتیمک زا  هدـمآ  تسد  هب  ياهتیفیک  تقیقح  رد  اهگنر  هک  دـیدیمهف  دـیدومرف ، یملع  تاقیقحت  امـش  چـیه ! دـنکیم ؟ ضوع  ار  ام 
دیفس ای  هایس  ای  یبآ  ای  درز  ای  خرس  ار  يزیچ  ام  هک  تسا  نآ  أشنم  يرون  جاوما  يددع  تیمک  تسین ؛ لصا  اهتیفیک  نیا  دیتفگ  دنتسه .

زبس ار  هتخت  نیا  ام  هک  دوشیم  ببـس  یبیکرت ( راب  نیا  اـما   ( رگید ینارون  تیمک  کـی  زاـب  دـننکب  بیکرت  ار  اـهنیا  رگا  مه  دـعب  مینیبب .
هایـس تسین ؛ یبآ  و  تسا ، زبس  هتخت  نیا  دـییایب ، نییاپ  ای  دـیورب  لااب  امـش  هرخلااب  ینعی  هن ! دـنکیم ؟ ضوع  ار  ام  بلطم  نیا ، ایآ  مینیبب .
لااـح دوـب ( شریـسفت  نیا   ( دـیدیم هتخت  يور  مسجتم  تیفیک  کـی  ار  يزبـس  تیفیک  نیا  هـک  نـم  نـهذ  اـهتنم ، تـسین . دیفـس  تـسین ؛

لیلحت نیا  یلو  ددرگیمرب . ییانیب  سح  اب  يرون  جاوما  زا  ینیعم  ددع  دروخرب  زا  لصاح  تیفیک  کی  هب  تقیقح  رد  رما  نیا  دـییوگیم 
مـشچ هب  ار  یبآ  گـنر  هک  تسین  يروـن  جاوـما  زا  رادـقم  نآ  ياراد  هتخت  نـیا  هـکنیا  رد  هرخـلااب  دـنکیمن . ضوـع  ار  بـلطم  دـیدج 

دیاهداد شرافس  شاقن  هب  امـش  تسا . زبس  هتخت  نیا  هرخلااب  تسا : یکی  بلطم  لاّاو  دش ؛ ضوع  ترابع  درادن . دوجو  يدیدرت  دروآیم ،
کی زا  امش  هکنیا  رد  تسین . دیدرت  ياج  اجنیا  هایـس . گنر  یطوق  زا  هن  دنک  هدافتـسا  زبس  گنر  یطوق  زا  هتخت  ندرک  گنر  يارب  هک 

نیا تاعلاطم ، نیا  تاـقیقحت ، نیا  درادـن . دوجو  دـیدرت  ياهرذ  دـیاهدرک  هدافتـسا  هتخت  نیا  ندرک  گـنر  يارب  گـنر  زبس  ینغور  عیاـم 
کـش توـهرب  هب  ناـمینیقی  يداـبم  زا  ار  اـم  دـیابن  تسا ، تمیقيذ  ردـقنارگ و  بلاـج و  مه  اًـفاصنا  هک  تاـمولعم ، دـشر  نیا  اـهتقد ،

هار زا  هدمآ  تسد  هب  ربخ  یبایزرا  يارب  دوشیمن  هک  ییاج  رد  یتح  میدیمهف -  ام  تسا . ظوفحم  دوخ  ياج  رـس  ینیقی  يدابم  دـناشکب .
. میروآیم تسد  هب  ینیقی  یعطق  نشور  ياهیهاگآ  اهربخ و  ساوح ، هار  زا  اًعطق  مینک -  توعد  کمک  هب  ار  رگید  ساوح  سح ، کـی 

هیکت تاینیقی  نیمه  هیاپ  رب  دیاب  هنوگچ  ام  ياهشور  هک  دیسر  میهاوخ  هلأسم  نیا  هب  اًدعب  اهشور . ثحب  عورش  رد  لوا  شخب  هجیتن  نیا 
قطنم هن  کیتاتسا ، قطنم  هن  تفر ! میهاوخ  اجک  هب  هک  منادیمن  نم  دنریگب ، ام  تسد  زا  ار  تاینیقی  نیا  دنناوتب  رامیب  ناکاکـش  رگا  دنک .

 - يروص قطنم  هن  یلکش ، قطنم  هن  يروص ، قطنم  هن  ییوطسرا ، قطنم  هن  یبرجت ، قطنم  هن  یـضایر ، قطنم  هن  یملع ، قطنم  هن  کیمانید ،
اهثحب نآ  دراو  هکنیا  زا  لبق  ام  اذـل  مینک . نشور  ار  اـهنیا  دـیاب  لوا  دـننکیمن . ناـمرد  ار  يدرد  مادـکچیه  يداـم ، قطنم  هن  یلکش ،

ياـهتفایرد اـب  هک  دـینکیم  سح  میاهدـمآ ، اـجنیا  اـت  هک  روطناـمه  رگا  میهدیم . همادا  مینکیم و  حرطم  ار  ثحب  باـبل  بّل  میوش ،
ثحب ینـشور  یلیخ  تفایرد  اب  هسلج  دنچ  نیا  نایاپ  رد  ادخ  يرای  هب  هک  دینک  ینیبشیپ  دـیناوتیم  لااح  نیمه  زا  میاهدـمآ ، ولج  نشور 

. دناسر میهاوخ  هجیتن  هب  ار 
] موهفمان نارضاح : زا  یکی  [

: دیسیونب دیسیونب ؟ میوگب  ار  هجیتن  هلب ؟
زورما ثحب  رد  ام  هک  ار  ياهجیتن  دناوتیمن  دوشیم ، کیزیف  رد  مک  اب  فیک  طابترا  نآ و  تلاصا  دودح  گنر و  هرابرد  هک  ییاهثحب 
تسد هب  دامتعا  لباق  یِهیدب  نِشور  يِامنعقاو  ياهیهاگآ  ینیع ، هدهاشم  اب  هک  میدیسر  هجیتن  نیا  هب  لاح  ره  هب  ام  دنک . لزلزتم  میتفرگ 
ساوح زا  يریگکمک  ناکما  سح  کی  زا  هدمآ  تسد  هب  یهاگآ  ربخ و  مقس  تحص و  یبایزرا  يارب  هک  يدراوم  رد  هچ  میروآیم - 
یهاگآ نیا  یبایزرا  يارب  میرادن و  دـیدرت  ياهرذ  نآ  رد  مینیبیم و  زبس  گنر  هب  ار  ولبات  لاثم : دـشابن . دوجوم  هچ  دـشاب ، دوجوم  رگید 

زبس گنر  اب  ار  نآ  ینعی  تسا ؛ زبس  ام  مشچ  ولج  يولبات  هک  میرادن  دـیدرت  لاح  نیع  رد  میریگب . کمک  میناوتیمن  زین  رگید  ساوح  زا 
نآ ندوب  دامتعا  لباق  تیعطق و  ینیع و  هدهاشم  نیا  یشخبیهاگآ  رد  هک  تسه  یـسک  ایآ  ياهوهق . ای  یکـشم  گنر  اب  هن  دناهدز  گنر 

دنک ؟ دیدرت  ياهرذ 
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موهفمان [ نارضاح : زا  یکی  [
بآ هرابرد  اجنیا  رد  اـم  نهذ  هن . بآ ، اـمّا  بارـس ؛(  ( دراد دوجو  اـجنآ  رد  رون  باـتزاب  هک  دـنایامنیم  اـم  هب  ار  تیعقاو  نیا  ینعی  هلب ؛

. دوب هدرک  هابتشا 
؟ روطچ دنیبیم  درز  ار  زیچ  همه  تسلاتبم و  يدرز  ناقری و  يرامیب  هب  هک  یسک  دروم  رد  لاؤس [: [

. دشن تصرف  رگید  مهدب  باوج  ناتتلااؤس  هب  متساوخیم  نوچ  منزب . ار  يدرز  لاثم  ولبات  لاثم  زا  دعب  متساوخیم  اًقافتا 
صخـش تلاح  نآ  رد  تسا . زبس  کنیع  لثم  ناقری  دـنزب . زبس  کنیع  ناسنا  هکنیا  لثم  تسا ؛ رامیب  زین  ناـسنا  مشچ  ناـقری  يراـمیب  رد 

ناهد رد  نادند  ریمخ  هدـنامیقاب  ریظن  تسا  يزیچ  ناقری  دوش . ساوح  ياطخ  راچد  تسا  نکمم  يرامیب  لاح  رد  صخـش  تسا و  رامیب 
ار راوید  نیا  هتخت و  نآ  هک  دینکن  لایخ  گنر . کی  هن  دـنیبیم ، گنر  ود  هب  ار  ولبات  نیا  راوید و  نیا  دراد  ناقری  هک  یـسک  هتبلا  ناسنا .
، دـنیبیمن زبس  ار  ولبات  نیا  دراد  ناقری  هک  یـسک  تسا . بلاغ  گنر  وا  يارب  درز  گنر  لاح ، نیا  اب  یلو ، دـنیبیم . درز  هزادـنا  کـی  هب 

ینعی گنر ، يرامیب ، نیا  رد  تسیچ ؟ بلطم  عقاو  امّا  بوخ ، رایـسب  دـنیبیم . نآ ( هیبش  يزیچ  اـی  ياهوهق ، ياهنوگ   ( درز گـنر  هب  هکلب 
وا مشچ  هّیکبش  هب  ای  گنر  درز  هلاه  هب  هتخت  زا  هک  ار  يراونا  ینعی  دنکیم . ادیپ  دوجو  وا  مشچ  ربارب  رد  هنوگدرز ، جاوما  يرادقم  کی 

گنر لباقم  رد  ملاس  دارفا  مشچ  هک  دـهدیم  ناشن  ار  یلمعلاسکع  نامه  یگنر  ره  لـباقم  رد  وا  مشچ  دـنیبیم . درز  دـنکیم  دروخرب 
ریـسفت رد  لاکـشا  زین  اجنیا  رد  اـمّا  تسوا . مشچ  گـنر  درز  هلاـه  نآ  زا  جاوما  ندرک  روبع  رما  نیا  تلع  دـهدیم . ناـشن  دوخ  زا  درز 

. دناهدرکن روبع  هلاه  نودـب  یفاص و  نودـب  جاوما  نیا  هک  یلاح  رد  دـنادیم ، هحفـص  نیا  دوخ  زا  هتـساخرب  ار  جاوما  نیا  وا  ینعی  تسا .
نیا هک  يراد  تمـشچ  رد  گـنر  درز  ياهلاـه  وت  هک  میداد  ربخ  وا  هب  هکنیا  زا  دـعب  دـسریم . وا  هب  دـنکیم و  روبع  درز  هلاـه  زا  جاوما 
شیپ یهابتشا  هدهاشم  هاگتـسد  راک  رد  اجنیا  رد  لاح  ره  رد  دوشیم . شهابتـشا  هجوتم  دسریم ، وت  هب  دنکیم و  روبع  اجنآ  زا  جاوما 

. تسا هدماین 
موهفمان [ لاؤس ، [

هک دنربیم  ییاهثحب  هلسلس  کی  غارس  هب  ار  ام  ناتسود  اجنیا  زاب  دنراک . رد  ساوح  مییوگیم  ام  هن . ای  دناوتیم  مشچ  دوخ  میتفگن  ام 
کی تسا ؛ یبیکرت  راک  کی  نیا  دوخ  ینعی  دهدیم . ینعم  یلیخ  دهدیم ؟ ینعم  هچ  ندید  زبس  نیا  دوخ  لاًصا  تسا . هدشن  حرطم  زونه 
امـش هک  تسا  نیا  میوگیم  نم  هچنآ  تسا . يرگید  ثحب  نیا  امّا  دـیراد . نهذ  رد  هک  هچنآ  اب  هچ ؟ اب  بیکرت  اـمّا  تسین . هداـس  راـک 

زبس ار  نآ  امـش  یلو  تسا ، یکـشم  اًعقاو  ولبات  نیا  ای  تسا ، زبس  هک  هدـید  تسرد  ار  ولبات  نیا  ناتمـشچ  اًعقاو  ایآ  هکنیا  صیخـشت  يارب 
. تسوگخساپ ییانیب  سح  طقف  هن ! دیریگب ؟ کمک  يرگید  سح  زا  دیناوتیم  ایآ  دینیبیم ،

هک تسا  نیا  نم  ثحب  دراد . تلاخد  ینهذ  لماوع  هچ  تسا  زبس  ولبات  نیا  هکنیا  هب  تبسن  امش  يرواد  رد  هک  منک  ضرع  متـساوخن  نم 
. دنک کمک  امش  هب  دناوتیمن  هقئاذ (... هسملا ، هماش ، ینعی   ( يرگید سح  چیه  مشچ ، هار  زا  هدمآ  تسد  هب  یهاگآ  نیا  یبایشزرا  رد 

موهفمان [ لاؤس ، [
دیناوتیمن دـینک ، ورف  مرگ  بآ  رد  ار  نآ  دـعب  دـیربب  درـس  یلیخ  بآ  رد  ار  ناتتـسد  امـش  یتقو  مه  اـجنآ  رد  تسا . مشچ  ریظن  مه  نیا 

نآ رد  امـش  بصع  اًعقاو  ینعی  تسا . روطنیمه  مه  اًعقاو  دینکیم . سح  مرلو  ار  نآ  تلاح  نیا  رد  تسا ! مرگ  ردـقچ  بآ  نیا  دـییوگب 
هب رداق  امـش  تسد  ینعی  تسا . یمرلو  دراذگب ، دناوتیم  غاد  بآ  نیا  هک  ار  يرثا  نآ  دـنکیم و  تفایرد  بآ  زا  هک  ار  يزیچ  نآ  عقوم 

، تسین لماک «  « هتبلا شجنس  نیا  دیجنسب . رتهب  ار  يداع  يامرگ  ناتتسد  اب  دیناوتیم  امـش  تسا و  يداع  طیارـش  رد  بآ  يامرگ  شجنس 
؛ دهدب ناشن  ار  امرگ  نازیم  شجنـس  دـناوتیمن  دـیاهدرب ، درـس  بآ  رد  ار  نآ  لاًبق  هکنیا  رثا  رد  امـش  تسد  لااح  یلو  تسا . رتهب «  « هکلب

هچنآ دـهدب . امـش  هب  یلبق  یهاـگآ  کـی  دـناوتیم  سپ  روـطچ ؟ تسا  مرگ  بآ  نـیا  هـکنیا  لـصا  ینعی  روـطچ ؟ ار  اـمرگ  لـصا  یلو 
امّا تسا ، هزادنا  نیمه  امرگ  هجرد  اًعقاو  سح  رد  ینعی  تسا . یعقاو  ياهجرد  دهدیم  ناتسح  هک  ییامرگ  هجرد  هک  تسا  نیا  تساطخ 
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یقاتا رد  لاًثم  دینیبن . دراد ، امش  زا  ياهلـصاف  هک  ار  یترارح  عبنم  کی  امـش  هک  تسا  نیا  لثم  اًنیع  تسا . رتشیب  اًعقاو  امرگ  هجرد  بآ  رد 
ییامرگ قاتا  هکنیا  دهدیم ؟ ناشن  ار  زیچ  هچ  امش  هسملا  سح  دیوشیم  قاتا  دراو  یتقو  دینیبن . ار  نآ  امـش  هک  دننک  ناهنپ  ار  ییراخب 
ترارح هجرد  نآ 100  زکرم  رد  هک  تسا  یعبنم  کی  اجنیا  رد  هکنیا  امّا  رتشیب ؛ هن  تسا  مرگ  هجرد  اوه 20  مه  اًعقاو  دراد . هجرد   20

تسد رگا  دراد ، ششوپ  هرز و  هک  ییراخب  رد  تسا . هلصاف  رثا  رد  نیا  تسامش . يدعب  هبساحم  دوشیم ، شخپ  اوه  رد  دوشیم و  دیلوت 
دیلوت اـمرگ  هجرد  اـت 120  يراـخب 100  هروـک  رد  یلو  دـنکیم ؛ دـیلوت  اـمرگ  هجرد  يراـخب 50  نیا  دـینکیم  لاـیخ  دـیراذگب  هرز  رب 

. تسا ریسفت  رد  ياطخ  نامه  زین  نیا  دوشیم .
هداد هدعو  ثحب  نآ  هب  ات  میراد  تقو  تعاس  مین  دودح  طقف  منکیم . لوکوم  هدنیآ  هسلج  هب  ار  زورما  ثحب  تلااؤس  ناتـسود ، هزاجا  اب 

میزادرپب . يزاسدوخ  هرابرد  هدش 

مشش هسلج 

هراشا

ار مود  تعاس  میآیم و  نم  ار  لوا  تعاس  تسا . هدرک  ادـیپ  رییغت  هبنـشود  ثحب  هماـنرب  ناـمز  راـچان  رگید ، ياهماـنرب  رد  رییغت  لـیلد  هب 
هب تسا  مزلا  دنرادن و  ربخ  رییغت  نیا  زا  دنتسین ، رضاح  نلاا  هک  ینارهاوخ  ناردارب و  اذل  هدش ؛ ادیپ  زورما  لاکشا  نیا  هتبلا  یمشاه . ياقآ 

. دنریغتم اًنایحا  ای  دنتسه  ناسکی  اهسلاک  نیا  همه  رد  نارضاح  ایآ  هک  منادیمن  اًقیقد  نم  دوش . هداد  علاطا  اهنآ 
هطبار نیا  رد  مینکیم و  رارقرب  ینهذ ، هطبار  یهاگآ ، هطبار  یتخانـش ، هطبار  ینیع ، یجراخ و  هدهاشم  هار  زا  ام  هک  میتفگ  لبق  هسلج  رد 

هابتـشا اطخ و  سح ، ياهمادنا  ایآ  تساجک . هابتـشا  اطخ و  ياج  مینیبب  هک  میدرک  لابند  ار  هلأسم  نیا  میوشیم . اطخ  هابتـشا و  راچد  هاگ 
رد هابتشا  تسین ؛ یسح  تفایرد  دوخ  رد  هابتشا  هک  میدیسر  هجیتن  نیا  هب  تسا ؟ هدرک  هابتشا  یـسح  تفایرد  ریـسفت  رد  نهذ  ای  دناهدرک ،

هابتشا زا  يریگشیپ  هار  میناوتیم  هک  تسا  یعیبط  میدیمهف ، ار  هابتـشا  ياج  یتقو  دنکیم . یـسح  تفایرد  نآ  رب  نهذ  هک  تسا  يریـسفت 
مینک . فشک  رتهب  ار 

هک میدز  لاـثم  ار  یتسار  بوچ  هکت  تسا . هابتـشا  نیا  هب  ندرب  یپ  ياـههار  زا  یکی  رگید ، ساوح  زا  نتفرگ  کـمک  هک  میتفگ  نینچمه 
یگتـسکش اجنیا  دـیوگیم  هسملا  میـشکب ، تسد  بوچ  ياپ  ات  رـس  رب  هک  یتقو  میتفگ  دـیآیم . هتـسکش  رظن  هب  میربیم و  ورف  بآ  رد 

هک تسا  ياهعشا  زا  یشان  یگتسکش  نیا  میمهفیم  مینکیم و  یکیزیف  تاعلاطم  دعب  تسین . بوچ  دوخ  رد  یتسکـش  سپ  درادن ؛ دوجو 
. بوچ دوخ  هن  هدش ، یگتسکش  راچد  رون  عاعش  بآ ، زا  روبع  رثا  رد  هدرک : تشگرب  نآ  زا 
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یسح ياهاطخ  هب  ندرب  یپ  هویش 

زاغآ نیا  دـنکیم . کمک  یـسح  ياهتفایرد  ریـسفت  رد  نهذ  ياـطخ  هابتـشا و  هب  اـم  ندرب  یپ  هب  رگید  ساوح  زا  نتفرگ  کـمک  سپ ،
مینک و فلت  تقو  هبرجت  فیرعت  يور  میهاوخن  رگا  ام  ینعی  تسا . هبرجت  یعون  دوخ  راک  نیا  میماـنیم . هبرجت  ار  نآ  اـم  تسا و  هبرجت 
. تسا هبرجت  دوخ  نیا  مییوگیم  میربب ، راک  هب  شایلک  ماـع  ینعم  هب  ار  هژاو  نیا  و  مینک ، ینعم  فلتخم  تاحلاطـصا  بسحرب  ار  هبرجت 

نیا یتسردان  ای  یتسرد  منکیم و  هبرجت  مراد  هن . ای  تسا  هتـسکش  منیبب  مشکب  تسد  مهاوخیم  لاح  مدـید ، هتـسکش  ار  بوچ  نم  ینعی 
. منکیم هبرجت  ار  نآ  یتسرداـن  اـی  یتـسرد  میاـمزآیم و  متـشاد  هتفر  ورف  بآ  رد  بوـچ  نیا  هراـبرد  هک  ار  مایلبق  تشادرب  تفاـیرد و 

دوخ تسا . تسردان  بوچ  رد  یگتـسکش  ساسحا  هک  ممهفیم  ندیـشک  تسد  اب  مشکیم . تسد  بوچ  نآ  رب  منکیم ؟ هبرجت  هنوگچ 
یتسردان ای  یتسرد  ندومزآ  بیترت ، نیا  هب  میتفگ . لبق  هسلج  رد  هک  رتعیـسو ، ینعم  هب  هدهاشم  تسا  هدـهاشم  کی  تسیچ ؟ هبرجت  نیا 

تـسا نیا  هبرجت  نیا  هجیتن  هک  میداد  حیـضوت  لبق  هسلج  رد  هتبلا  دراد . مان  هبرجت  رگید ، هدهاشم  کی  زا  نتفرگ  کمک  اب  هدهاشم  کی 
لمع نیا  يانعم  نیاربانب ، هسملا . هار  زا  ياهدـهاشم  یـسح ؛ تفایرد  کی  هدـهاشم  مینکیم : دامتعا  هدـهاشم  کی  رب  زاب  مود  راـب  رد  هک 

. تسا مود  هدهاشم  نآ  رب  اکتا  هکلب  تسین ، زیچ  ود  رب  اکتا  میدز ( هک  یلاثم  رد  (
يارب میناوتیم  ام  دـنیوگیم ( یـسح  تاکاردا  ار  نآ  هک   ( یـسح ياهتفایرد  ریـسفت  رد  یـسح و  لـیاسم  رد  مییوگب  میهاوخیم  زورما 
یلیخ رما  نیا  مینکیم و  دـییأت  هنیمز  نـیا  رد  ار  یبرجت  شور  دربراـک  اـم  مـینک . هدافتـسا  یبرجت  شور  زا  نـهذ  رد  اـطخ  زا  يریگوـلج 

، دینک تقد  اهتنم ، میراد ؛ هیکت  شدوخ ( دح  ورملق و  رد   ( یـسح هبرجت  دربراک  شزرا و  يور  ام  تخانـش ، ثحب  رد  سپ ، تسا . نشور 
سح دـتفایم ، راک  هب  نهذ  ياطخ  هب  ندرب  یپ  اطخ و  ندناسانـش  يارب  ینیع  هبرجت  یـسح و  هبرجت  دربراـک  رد  هچنآ  هک  دورن  ناـمدای 
کی هب  ار  ون  یـسح  تفایرد  کی  هک  تسام  هشیدنا  نیا  عقاو  رد  تسا . نهذ  يدنبعمج  بیکرت و  لیلحت و  هیزجت و  تردق  هکلب  تسین ،

رگلیلحت هشیدنا  نامه  مه  دعب  مدرک . اطخ  لاًبق  نم  دیوگیم  دنکیم و  يدنبعمج  دـهدیم و  طبر  نیـشیپ ، هنهک ، یلبق ، یـسح  تفایرد 
. دنک ادیپ  ار  اطخ  ياج  أشنم و  ات  دوریم  هک  تسا 

تسد اًفداصت  ای  دعب  تسا . هتسکش  بوچ  هک  دیدرک  رواب  زین  ادتبا  رد  دیدید . هتسکش  بآ  رد  ار  بوچ  امـش  دینک : تقد  لاثم  نیمه  رد 
دیدیشک و تسد  بوچ  هب  دیدرب و  بآ  رد  ار  دوخ  تسد  دیدرک و  کش  ای  تسا ، هتسکش  بوچ  ياجک  دینیبب  ات  دیدرب  بآ  رد  ار  دوخ 
هک يریسفت  نآ  دیوگیم  دراذگیم و  لوا  یسح  تفایرد  رانک  رد  ار  مود  یـسح  تفایرد  امـش ، هشیدنا  تسین . هتـسکش  بوچ  دیتفایرد 

نیا تسا و  هابتـشا  دوب ( هدرک  دنتـسم  بوچ  دوخ  هب  ار  مشچ  رد  ریوصت  یگتـسکش  هکنیا  ینعی   ( دوب هدرک  یـسح  تفاـیرد  نآ  رب  نهذ 
ادـیپ دـناوتیم  یناسآ  هب  نهذ  ار  لاؤس  نیا  خـساپ  تساجک ؟ هب  طوبرم  سپ  تسین . بوچ  هب  طوبرم  سح ، هب  هدـمآ  رِیوصت  یِگتـسکش 

اب نآ  هطبار  رون ، ثحبم  اب  نآ  هطبار  ندید و  هلأسم  رون ، ثحبم  دیاب  دروم  نیا  رد  رگلیلحت  هشیدـنا  تسا . نهذ  تیلاعف  زاغآ  نیا  دـنک .
زا هاگ  ای  بآ ، لثم  یعیام  زا  عاعـش  نیا  یتقو  هکنیا  و  هدش ،( هدـید  مرج   ( یئرم مرج  زا  عاعـش  باتزاب  ثحبم  عاعـش ، ندـیبات  اب  هعـشا و 

ریوصت هک  اضف  زا  ياهطقن  رد  یگتسکش  نیا  دوشیم و  یگتسکش  راچد  دنکیم  روبع  نآ ، لاثما  هشیش و  لثم  عیام  ریغ  فافـش و  یمرج 
مشچ هیکبـش  هب  هک  تسا  یگتـسکش  نیا  هک  دریگیم  هجیتن  تیاهن  رد  نهذ  دریگیم . تروص  دیآیم  دوجو  هب  اجنآ  رد  بوچ  ییاضف 
کی چیه  ماجنا  هب  رداق  سح  سح . هن  دـنکیم ، ار  اهراک  نیا  همه  هک  تسا  نهذ  رگلیلحت و  هشیدـنا  تسا . هدـش  لقتنم  ییانیب  زکرم  و 

نهذ و ار  راک  لصا  دهدیمن . ماجنا  ار  راک  لصا  مشچ  دـنکیم . کمک  اًمئاد  مشچ  اهیـسررب  نیا  همادا  رد  يرآ ، تسین . اهراک  نیا  زا 
نیا هک  تسوا  دشاب . هتـشاد  يدنبعمج  جاتنتـسا و  بیکرت و  لیلحت و  هیزجت و  دناوتیم  هک  ياهشیدـنا  دـهدیم . ماجنا  رگلیلحت  هشیدـنا 

رگلیلحت هشیدـنا  تمدـخ  رد  رازبا  کی  شقن  رد  اجنیا  رد  سح  سپ  تسا . سح  راک  نیا  رد  شرازبا  هچرگ  دـهدیم ، ماجنا  ار  اهراک 
. تسا ناسنا  رگلیلحت  هشیدنا  شود  رب  اهتخانش  هنوگنیا  نیگنس  راب  امّا  تسا ؛

دنمدوس یـسب  یـسح  ياـهتفایرد  ریـسفت  رد  نهذ  هابتـشا  زا  يریگولج  يارب  یبرجت  حیحـص  ياـهشور  هک  تسا  نیا  قوف  ثحب  هجیتن 
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نوچ سح  تسا . هشیدنا  شود  رب  یـساسا  شقن  یلو  دنکیم ، تیلاعف  سح  کمک  اب  نهذ  رگلیلحت و  هشیدـنا  اهشور  نیا  رد  تسا و 
. تسا جاتنتسا  يدنبعمج و  بیکرت ، لیلحت ، هیزجت ، رب  وا  نهذ  ناسنا و  تردق  هشیدنا و  تمدخ  رد  يرازبا 

کش زا  ندمآ  نوریب  رگلیلحت و  هشیدنا 

يدـنبعمج و بیکرت ، لیلحت ، هیزجت ، هشیدـنا ، دـنامیم . یقاـب  جاتنتـسا  نیا  یتسرداـن  اـی  یتسرد  ییاـمزآزاب  اـب  هطبار  رد  رگید  ياهتکن 
زا نوگانوگ  ياههبرجت  هب  جاتنتسا  نیا  یتسرد  هب  ندرک  ادیپ  نانیمطا  يارب  نهذ  دنکیم . کش  دوخ  جاتنتـسا  رد  یلو  دنکیم ، جاتنتـسا 

تسا ناسنا  رکتبم  قلاخ و  هشیدنا  ناسنا و  قلاخ  رگلیلحت و  نهذ  زاب  اههبرجت  نآ  زا  کی  ره  رد  یلو  دوشیم ؛ لسوتم  نوگانوگ  داعبا 
: لاثم دـنکیم . لابند  هدروآ ، تسد  هب  لوا  تبون  رد  رگلیلحت  هشیدـنا  هک  ار  ياهجیتن  ییامزآزاب  یبنج  ياههار  سح  زا  هدافتـسا  اـب  هک 

رشب مشچ  دوریم . ورف  نیمز  رگید  فرط  رد  دیآیم و  لااب  دنکیم و  تکرح  نیمز  يوس  کی  زا  حبص  ماگنه  دیشروخ  هک  دیدیم  رـشب 
تاذاـحم عضو و  هک  دوب  نیا  وا  یـسح  تفاـیرد  دـیدیم . زور  فلتخم  تاـعاس  رد  شدوخ  هب  تبـسن  ار  دیـشروخ  عوـضوم  اـج و  رییغت 

سح دوب و  یـسح  تفایرد  نیا  دنکیم . قرف  زور  فلتخم  تاعاس  رد  دنکیم ، یگدـنز  نآ  رد  رظان  هک  ياهطقن  نآ  اب  وا و  اب  دیـشروخ 
چیه دـنکیم . قرف  ماش  ات  حبـص  زا  نم  یگدـنز  هطقن  نم و  اب  دیـشروخ  تاذاـحم  عضو و  اًـعقاو  دوب . هدرکن  هابتـشا  چـیه  اـجنیا  رد  مه 
یسح تفایرد  نیا  رـشب  نیا  هشیدنا  نهذ و  تسا . هدوبن  هلأسم  نیا  رد  ییاطخ  چیه  مییوگیم . ار  نیمه  مه  لااح  تسین . نیا  رد  يدیدرت 

رب رشب  نهذ  هشیدنا و  هک  دوب  يریسفت  نیا  دنکیم . تکرح  برغم  تمس  هب  قرـشم  تمـس  زا  اضف  رد  دیـشروخ  تفگ  درک و  ریـسفت  ار 
هب هکنیا  ات  تسا ؛ حیحص  ریسفت  نیا  هک  دیسریم  رظن  هب  ادتبا  رد  طلغ ؟ ای  تسا  حیحص  ریـسفت  نیا  ایآ  دز . یـسح  حیحـص  تفایرد  نیا 

عضو و رظن  زا  اضف ، رد  زین  هام  دید  وا  دید . اضف  رد  مه  ار  هام  تکرح  رگید ، يوس  زا  درک . دروخرب  دیشروخ  یگتفرگ  فوسک و  هلأسم 
تاذاحم عضو و  برغم ، هب  قرـشم  تمـس  زا  تکرح  رد  فلتخم ، تاعاس  رد  زین  هام  هک  دـید  ینعی  دراد . وا  اـب  يریغتم  عضو  تاذاـحم ،

تکرح برغم  هب  قرـشم  زا  مه  هام  تفگ  نیاربانب ، تسا . یناکم  رییغت  ياراد  دراد و  دنکیم  یگدنز  نآ  رد  هک  ياهطقن  وا و  اب  یفلتخم 
درک . دروخرب  هام ( نتفرگ   ( فوسخ و  دیشروخ ( نتفرگ   ( فوسک اب  امّا  دنکیم .

زا یکی  رد  کی  ره  هام  دیـشروخ و  دـندرگیم و  نیمز  رود  هب  هک  دـنراد  دوجو  یکلافا  درکیم  رکف  شاهتفرـشیپ  تاعلاطم  رد  رـشب  نیا 
هنابـش تکرح  کی  هراتـسیب ( کلف  مهن ، کلف  سلطا ، کـلف   ( گرزب کـلف  کـمک  هب  اـهکلف  نیا  دـناهدش و  بوکخیم  اـهکلف  نیا 
نیمز رود  هب  كلافا  نیا  همه  هک  دوب  نیا  اهنآ  روصت  دنتـسه . تکرح  ياراد  زین  ناـشدوخ  لـخاد  رد  یلو  دـنراد ، نیمز  رود  هب  يزور 

: دراد ياج  يرگید  نورد  رد  یکی  هک  دنتسه  فلتخم  ياههزادنا  اب  ییاهپوت  ناس  هب  كلافا  هک  دندیشیدنایم  نینچ  اهنآ  دندرگیم .
ثعاب كلافلااکلف  تکرح  دادیم . ياج  دوخ  رد  ار  رگید  کـلف  تشه  هک  دوب  مهن ( کـلف   ( كـلافلاا کـلف  ناـمه  پوت  نیرتگرزب 

: تشاد رارق  زکرم  رد  هک  دوب  يوگ  نیرتکـچوک  روحم  لوـح  رب  اـهنآ  تکرح  دـننک . تکرح  زین  رگید  کـلف  تشه  نیا  هک  دـشیم 
فوـسخ و هیـضرف  نیمه  ساـسارب  دـشیم . رارکت  لـماک  ياهریاد  لکـش  هب  راـب  کـی  تعاـس  راـهچ  تسیب و  ره  رد  تکرح  نیا  نیمز .

دروم زین  زورما  روصت  نیا  دوب . نیمز  دیـشروخ و  نایم  هام  ندـش  لیاح  زا  یـشان  فوسک  ناـنآ  روصت  رد  دـشیم . ینیبشیپ  زین  فوسک 
مییوگیم مینیبیمن و  لـماک  ار  دیـشروخ  رون  اـم  دریگیم ، رارق  دیـشروخ  لـباقم  هاـم  یلخاد ، تکرح  نآ  رد  هک  یماـگنه  تسا . لوـبق 

رازه و رد  درک . ینیبشیپ  هبساحم و  ار  فوسک  دمآ  هیرظن ، نآ  تادهاشم و  نیا  ساسارب  رـشب  نیا  داد . خر  فوسک  تفرگ و  دیـشروخ 
یکدنا زورما  تقد  نازیم  اب  هبساحم  نیا  تقد  نازیم  دننک و  ینیبشیپ  اًقیقد  ار  فوسک  دنتسناوتیم  زین  لبق  لاس  دصناپ  رازه و  ای  دصیس 

رد تعاس  نلاف  رد  زور  نلاف  رد  نارهت  رد  رگید ، لاس  هد  اـی  لاـس  هس  هک  درکیم  ینیبشیپ  هیـضرف  هبـساحم و  نیمه  يور  تشاد . قرف 
لاًثم دوـمزآ . ار  نآ  یتـسرد  دز و  تسد  یینیبشیپ  هبرجت و  نینچ  هب  راـب  کـی  رـشب  نآ  دریگیم . رادـقم  نیا  هب  دیـشروخ  هـقیقد ، نـلاف 

خر فوسک  رهظ ، زا  دـعب  هقیقد  هس  یـس و  راهچ و  تعاـس  هاـم ، ریت  تشه  تسیب و  زور  رد  نارهت ، رد  رگید  لاـس  هس  هک  درک  هبـساحم 
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نیا هب  دـمآرد . بآ  زا  تسرد  ینیبشیپ  نیا  دـید  تشذـگ ؛ لاس  هس  دـش . دـهاوخ  هتفرگ  دیـشروخ  حطـس  مجنپکی  رادـقم  دـهدیم و 
هک دـش  مولعم  درک و  دـییأت  ار  وا  ینیبشیپ  زین  هبرجت  درک . ییامزآزاب  درک ؛ هبرجت  دومزآ ؛ ینیبشیپ  نیا  اـب  ار  شدوخ  نتـسناد  بیترت ،

دوب هدز  شدوخ  سح  تفاـیرد  رب  هک  ار  يریـسفت  نآ  یتسرد  تساوخ  ینیبشیپ  هبرجت و  نیا  یتـسرد  زا  تسا . هدرک  ینیبشیپ  تسرد 
تکرح زا  یشان  تکرح  نیا  و  دنکیم ، تکرح  برغم  تمس  هب  قرـشم  زا  مه  هام  دنکیم و  تکرح  برغم  هب  قرـشم  زا  دیـشروخ  هک  (

هب دریگب و  هجیتن  دریگیم ( تروص  راب  کی  زور  هنابـش  ره  رد  هک  تسا  نیمز  رود  هب  مهن ، هراتـس  یب  کلف  نآ  ینعی  سلطا ، کلف  یلک 
يدنبعمج و بیکرت و  لیلحت و  هیزجت و  جاتنتـسا و  يریگهجیتن و  دـنک ؛ دروخرب  نآ  اب  ریـسفت  نآ  يارب  هدـننکدییأت  هبرجت  کی  تروص 

دش رتنئمطم  دش . رتنئمطم  سپ  نم . نهذ  راک  یتسرد  رب  تسا  یلیلد  نیا  دیوگب  دنک و  دادملق  تسرد  ار  شرگلیلحت  هشیدنا  جاتنتـسا 
نکیل و  دننکیم ، تکرح  مه  يور  اهکلف  نیا  دنابوکخیم ؛ یکلف  رد  هام  دیشروخ و  تسا و  تباث  نیمز  تسا و  روطنیمه  بلطم  هک 

و دنراد ، رارق  كلافلاا ( کلف  ای  مهن  کلف   ( هراتـسیب رتگرزب  کلف  کی  لخاد  رد  تسا ( متـشه  کلف  هک  تباوث ، کلف  ات   ( اهنآ همه 
يزکرم هطقن  رد  نیمز  دـنکیم و  تکرح  تسا  نیمز  هک  شدوخ  زکرم  رب  راـب  کـی  تعاـس  راـهچ  تسیب و  ره  رد  كـلافلاا  کـلف  نیا 

رب شریـسفت  تحـص  لـیلد  ار ، هبرجت  عوـن  کـی  ینعی  ینیبشیپ ، نآ  ندـمآرد  بآ  زا  تسرد  تساوـخ  ( 20 .) دراد رارق  كلافلاا  کـلف 
؟ درکیم هابتـشا  زیچ  هچ  امّا  درکیم . هابتـشا  مه  زاب  دوبن . تسرد  دوب ؟ تسرد  اًـعقاو  اـیآ  یلو  دـهدب . رارق  یـسح  ياـهتفایرد  همهنیا 

يدیدج براجت  تفر ؛ ولج  تفر و  ولج  تفر و  ولج  درب ؟ یپ  هابتشا  نیا  هب  هنوگچ  درکیم . هابتشا  وا  رگلیلحت  هشیدنا  نهذ ! هن ؛ سح ؟
اجنآ ات  دنک . کش  شاهبرجت  یتسرد  رد  وا  هک  دـش  ثعاب  رگید ( ياههبرجت  یلودـناپ و  هبرجت   ( دـیاهدناوخ یـسانشاضف  خـیرات  رد  هک 
تکرح راب  کی  زور  هنابش  ره  رد  هچنآ  تسا . هدوب  هابتشا  خیب  زا  هدرکیم ، شایسح  تفایرد  رب  هک  يریـسفت  نیا  دیمهف  هک  تفر  ولج 

هب برغم  زا  مهنآ  دـنکیم ؛ تکرح  شدوخ  رود  هب  راب  کی  تعاس  راهچ  تسیب و  ره  نیمز  تسین . نیمز  رود  هب  ناـهج  لـک  دـنکیم ،
هچنآ تسا . قرـشم  هب  برغم  زا  هکلب  تسین ، برغم  هب  قرـشم  زا  تکرح  تهج  سپ ، قرـشم . هب  تسا  برغم  زا  نیمز  تکرح  قرـشم .

یلبق هبرجت  ایآ  دیدج ، ریـسفت  ساسا  رب  هک  دـینک  تقد  امّا ، تسا . نیمز  هکلب  تسین ؛ هام  دیـشروخ و  كلافلاا و  کلف  دـنکیم ، تکرح 
ای دمآرد  بآ  زا  هابتشا  فوسک  دیـشروخ و  نتفرگ  ناکم  نامز و  ندرک  ینیبشیپ  دروم  رد  وا ، یلمع  یلبق و  تابـساحم  ینیبشیپ و  وا ،

دیـشروخ نیعم  ياج  نآ  رد  نیعم  تعاـس  ناـمه  رد  مه  اًـعقاو  دوب و  هدرک  هبرجت  وا  هکنیا  يارب  تسا ؛ تسرد  تسا ؟ تسرد  ناـنچمه 
تکرح اجنآ  رد  تسا . هبساحم  تهج  تساطخ  هک  يزیچ  نآ  طقف  تسا ؛ تسرد  هبساحم  ینیبشیپ و  هک  دینیبیم  زاب  نیاربانب ، تفرگ .

رد هک  ینیبشیپ  نیا  هکنیا  هجیتـن  شدوـخ . رود  هب  دـنادیم  نیمز  زا  ار  تکرح  اـجنیا  رد  تسنادیم و  نیمز  رود  هب  ناـهج  لـک  زا  ار 
هبـساحم نیا  تسا . هدوب  تسرد  دوشیم ، لیاح  دیـشروخ  نیمز و  ناـیم  هاـم  زور ، نـلاف  رد  نیعم ، ناـکم  نـلاف  رد  نیعم ، تعاـس  نـلاف 

نامه طقف  هدـمآرد ، بآ  زا  اطخ  هچنآ  تسا . هدـماینرد  بآ  زا  اـطخ  دوب و  تسرد  رگلـیلحت  هشیدـنا  جاتنتـسا  نیا  تسا . هدوب  تسرد 
دوب طوبرم  هک  ياهشوگ  نامه  دوب : هابتشا  فوسک  هب  طوبرم  هبـساحم  نایب  زا  ياهشوگ  هیلوا  ریـسفت  نامه  ساسارب  و  تسا ؛ هیلوا  ریـسفت 

كرحتم نیمز  نایم  هام  هن ، هک  دیمهف  لااح  دوشیم . لیاح  كرحتم  دیـشروخ  تباث و  نیمز  نایم  هام  تسا و  تباث  نیمز  هکنیا  لیخت  هب 
. تسا هدش  لیاح  دراد ،( تکرح  مه  دیشروخ  لاّاو  نیمز ، اب  هسیاقم  رد  تباث   ( تباث دیشروخ  و 

رگلیلحت هشیدنا  راککمک  رازبا و  تسا . رگلیلحت  هشیدنا  میزادـنیب  راک  هب  یبرجت  شور  رد  دـیاب  ام  هچنآ  دـهدیم  ناشن  همه  اهنیا 
روطنیا میهدیم . ناشن  ار  سح  هزجعم  اًعقاو  میراد  یبرجت  یـسح و  شور  رد  ام  دـنک  لایخ  یـسک  اداـبم  تسا . سح  یبرجت ، شور  رد 

همه سپ  دروآرد . دوخ  مادختسا  رد  ار  سح  دناوتیم  هک  میهدیم  ناشن  ار  رگلیلحت  هشیدنا  نهذ و  هزجعم  ییاراک و  هزجعم  ام  تسین .
زا شخب  نیا  رد  یـسح ، تاـکاردا  رد  ثحاـبم و  رد  اـم  هـک  دورن  ناـمدای  لاـح ، نـیع  رد  تـسا . رگلـیلحت  هشیدـنا  هـب  طوـبرم  اـهناوت 

. تسا ( 21) نکیب سیـسنارف  لام  نآ  يور  هیکت  یبرجت و  شور  هک  دنکن  لایخ  سکچیه  مینکیم . هیکت  یبرجت  شور  يور  نامتاکاردا ،
هک یناسک  همه  تسین . روجنیا  چیه  هدش . هیکت  یبرجت  شور  يور  هک  تسا  ریخا  نرق  جنپ  نیا  یط  رد  هک  دـنکن  لایخ  تسین . روطنیا 
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يور انیـس  نبا  هتـشاد ؛ هیکت  یبرجت  ياهشخب  رد  یبرجت  شور  يور  وطـسرا  هک  دننادیم  دنتـسه ، انـشآ  يرـشب  هشیدنا  ملع و  خیرات  اب 
. تسین نکیب  سیسنارف  ياقآ  صوصخم  رما  نیا  هتشاد و  هیکت  یـسح  ینیع  تاعلاطم  تادهاشم و  هب  طوبرم  ياهشخب  رد  یبرجت  شور 
وطـسرا و راک  رد  هک  تسا  يزیچ  یبرجت  شور  ساسا  لاّاو  هدرک ؛ هیکت  ییاـهزیچ  هچ  يور  نکیب  هک  دراد  هناگادـج  یناتـساد  دوخ  نیا 

. تسا هتشاد  دوجو  ناهج  نارکفتم  زا  يرایسب  راک  رد  وطسرا و  لاثما 

یبرجت شور  دربراک  دودح 

شور دـهاوخب  یـسک  رگا  تسا . یبرجت  موـلع  هنیمز  رد  یبرجت ، شور  رثا  هک  تسا  نیا  منک  ضرع  دـیاب  اـجنیا  رد  هک  يرگید  هلأـسم 
، تسا یبرجت  شور  مهنآ  درادـن و  دوجو  رتـشیب  شور  کـی  نهذ  ياـطخ  زا  يریگولج  يارب  اـیند  رد  دـیوگب  دـهد و  میمعت  ار  یبرجت 

ییاراک سح  لاًـصا  اههنیمز  نآ  رد  هکنآ  لاح  و  دتفایم ، راک  هب  زین  رگید  يرکف  ياههنیمز  رد  ام  رگلیلحت  هشیدنا  تسا . هدرک  هابتـشا 
دیدرک لح  ار  نآ  هکنآ  زا  سپ  دنهدیم ، امش  هب  ندرک  لح  تهج  ار  یسدنه  هلأسم  کی  یتقو  یـضایر . مولع  لثم  ییاههنیمز  درادن - 

هک ار  یلح  هار  ایآ  هک  دـینک  کش  و  هن ، ای  تسا  تسرد  دـیتفرگ  هک  ار  ياهجیتن  اـیآ  هک  دـینک  کـش  رگا  دیدیـسر ، ياهجیتن  کـی  هب  و 
- ؟ سح قیرط  زا  دـینکیم ؟ شیامزآ  هنوگچ  ار  ناتدوخ  راک  تابـساحم و  یتسردان  اـی  یتسرد  هن ، اـی  تسا  تسرد  دـیتفر  هلأـسم  يارب 
لوپ مه  کناب  رد  رـصع  اـت  حبـص  تسا و  لاـیر  شقودنـص 74350  يدوجوم  هک  کناب  قودنـص  دـنمراک  نیا : زا  رتهداـس  یلاـثم  یتح 
ناونع هب  حبـص  هک  یغلبم  دوش  مولعم  ات  دـهدب  ناشن  ار  دوخ  رتفد  باسحتروص و  دـیاب  راک  نایاپ  زا  سپ  تخادرپ ، مه  هدرک و  تفایرد 

قودنـص یلعف  يدوجوم  اب  راک  رخآ  رد  دـناوخب و  مه  اـب  تخادرپ  تفاـیرد و  هجیتن  دـیاب  تسا . هدرک  شدرگ  هنوگچ  تشاد  يدوجوم 
مه ار  اهدتـسو  داد  لایر ؛ اب 134250  تسا  ربارب  قودنص  یلعف  يدوجوم  دسیونیم . ار  قودنـص  حبـص  يدوجوم  بوخ ، دشاب . راگزاس 

ای رتمک  لایر  ود  دنـشابن و  يواسم  اهتخادرپ ، ياهنم  اهتفایرد ، هفاضا  هب  حبـص ، يدوجوم  ینعی  دـناوخن  مه  اب  اهنیا  رگا  دـنیبب . دـیاب 
ار زیچ  همه  هرابود  دـیاب  وا  یـسرباسح ؟ هداعا  اب  هن ؟ ای  هدوب  تسرد  شباسح  هک  دربیم  یپ  هبرجت  اب  وا  ایآ  دـنک ؟ هچ  دـیاب  دـش ، رتدایز 

درخ لوپ  لابند  دزادرپب ؛ ار  اقآ  نلاف  لوپ  همتت  لایر  ود  هتـساوخیم  هک  دمهفیم  وا  دینک  ضرف  دـبایرد . ار  هابتـشا  عضوم  دـنک و  باسح 
رد دـیاب  تسا ، نـیا  باـسح  هابتـشا  أـشنم  هـکنیا  هـب  ندرب  یپ  يارب  وا  دزرایمن . شایلطعم  هـب  مهاوـخیمن ، هـتفگ  اـقآ  نآ  یلو  هتـشگ 

نزاوت شباسح  ات  درادرب  ار  لایر  ود  نیا  دعب  دنکب و  ادیپ  دوب  هدـش  مگ  شاهظفاح  رد  رهظ  ات  حبـص  زا  هک  ار  يزیچ  ات  ددرگب  شاهظفاح 
دوخ سح  اب  ار  ماقرا  وا  هک  تفگ  ناوتیمن  ینهذ ؟ راک  تشم  کی  يور  زا  ای  درک  یسح  هبرجت  يور  زا  ار  راک  نیا  وا  ایآ  دشاب . هتـشاد 

. دنکیم راک  زین  نتشون  ماگنه  ناسنا  مشچ  هک  تسا  مولعم  تسین . یـسح  هبرجت  هک  نیا  دنیبیم . هاگن  اب  زین  ار  باسح  نیـشام  دنیبیم و 
دزادنین راک  هب  مه  ار  دادم  ملق و  یتح  دناوتیم  دشاب  يدنمورین  مدآ  رگا  اجنیا  رد  ینعی  یسح . يراک  هن  و  دوب ، ینهذ  يراک  اًفرص  نیا 

لایر دص  حبـص  نم  هکنیا  دربیمن . راک  هب  ذغاک  ملق و  یمقر ، راهچ  یمقر -  هس  ياهباسح  يارب  مدآ  اذل  دـنک ؛ باسح  شنهذ  رد  و 
نیشام هب  جایتحا  هدنام ، یقاب  لایر  لاح 51  مدیرخ و  رایخ  لایر   24 مدیرخ ، نان  ناموت  کی  مدـیرخ ، تسام  لایر   15 متشاد ، مبیج  رد 

دای هب  دـش ؟ هچ  لایر  نآ 3  سپ  مسرپیم  دوخ  زا  مراد . لاـیر  موشیم 48  هجوتم  منکیم و  بیج  هب  تسد  دـینک  ضرف  درادـن . باسح 
زا يرایـسب  رد  ام  دنکیم . راک  نهذ  نهذ ؟ ای  سح  دنکیم : راک  زیچ  هچ  اجنیا  رد  ماهدیرخ . دادـم  ار  يرـسک  لایر  نآ 3  هک  مروآیم 

، دروآ تسد  هب  ار  تاهابتـشا  اهاطخ و  ات  دـتفایم  راک  هب  هچنآ  یـضایر  مولع  رد  مینکیم . لمع  روطنیمه  هدـیچیپ  یـضایر  تابـساحم 
هدـننک فشک  تسا . رگلیلحت  هشیدـنا  نهذ و  هدـننکاطخ ، تسا . نهذ  هب  دنتـسم  اطخ  تسین . سح  لام  مه  اطخ  دوخ  یتح  تسا . نهذ 

. یضایر یضایر ؟ ای  یبرجت ، یسح و  تسا : ییاهشور  هچ  اهشور  تسا . رگلیلحت  هشیدنا  نهذ و  دوخ  زین  اطخ 
دیفم سح  اب  هطبار  رد  نهذ  ياهراک  رد  هابتشا  زا  يریگشیپ  يارب  کشیب  یبرجت  شور  هک  میتفگ  میدرک و  نایب  قح  هب  لوا  هلأسم  رد 

رما نیا  اداـبم  اـمّا  دـنکیم ؛ هدافتـسا  سح  زا  رگلـیلحت  هشیدـنا  یبرجت  شور  رد  کـش  نودـب  دریگ و  رارق  هدافتـسا  دروم  دـیاب  تسا و 
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یبرجت و مولع  طقف  طقف و  مییوگیم  زین  ام  میتفگن ؟ دـنیوگب : اـهنآ  دـنک و  لاحـشوخ  ار  يرکف  ناـبلطراصحنا  يرکف و  نارگراـصحنا 
تسین و ياهزات  زیچ  نیا  هک  دینک  تقد  دندرک . لوبق  زین  نایاقآ  نیا  دوخ  دیدید  لاح  دروخیم ؛ تخانش  درد  هب  هک  تسا  یبرجت  شور 

ناکاین ار ! یگداوناخ  دادـجا  هن  میوگیم ، ار  نامیرکف  دادـجا  دنتـشاد  لوبق  ار  نآ  مه  اـم  دادـجا  میتشاد . لوبق  ار  هلأـسم  نیا  لوا  زا  اـم 
میتفگیم ام  دیدرک . هابتـشا  امـش  هک  تسا  نیا  تسا  بیع  هچنآ  تسا . هدادـن  خر  يرمقلاقش  دنتـشاد . لوبق  ار  هلأسم  نیا  مه  ام  يرکف 

شور تخانـش و  شور  تـسین . هـبرجت  سح و  هـب  رـصحنم  تخانـش  نادـیم  ورملق و  تـسین . یبرجت  شور  هـب  رــصحنم  تخانــش  شور 
هک یـضایر ، مولع  لـیبق  زا  میراد -  زین  يرگید  ینهذ  ياـهشور  تسین . یبرجت  شور  هب  رـصحنم  زین  تخانـش  رد  هابتـشا  زا  يریگشیپ 

دیراد . لوبق  مه  نویبرجت  نایاقآ  امش  دوخ 
دامتعا لباق  یهاگآ  ام  هب  دناوتیم  هک  يزیچ  نآ  لاًـصا  هک  دوب  حرطم  هلأسم  نیا  دیدج ، هرود  نیمه  رد  اپورا ، رد  اهتدم  هک  دـینادیم 
یضایر مولع  هب  ار  یبرجت  یسح و  مولع  دیاب  رشب  یتح  نیاربانب ، تسا . یضایر  قطنم  و  یضایر ، مولع  ياهشور  یـضایر و  مولع  دهدب ،

تابـساحم رد  رظن  دیدجت  قیرط  زا  ار  دوخ  یهاگـشیامزآ  تاهابتـشا  زا  يرایـسب  یتح  نلاا  ام  تسا . هدرک  زین  ار  راک  نیمه  دـنادرگرب و 
هب تسا . هدـش  لیدـبت  یـضایر  مولع  لیاسم  هب  ام  يارب  مه  یبرجت  مولع  لیاسم  هکنیا  يارب  ارچ ؟ هبرجت . اـب  هن  مینکیم  فشک  یـضایر 

رظندیدجت قیرط  زا  زین  ار  هبرجت  هب  طوبرم  ياهشزغل  تاهابتشا و  زا  يرایسب  یبرجت  مولع  یضایر و  مولع  يراکمه  یگنهامه و  تکرب 
. میروآیم تسد  هب  یضایر  تابساحم  رد 

زا ای  هس  نیا  زا  هک  يرگید  مولع  و  ربج ، باسح ، هسدـنه ، ملع  رد  نآ  زا  ام  هک  تسا  ییاهشور  یـضایر و  شور  مود ، شور  نیارباـنب ،
. مینکیم هدافتسا  دزیخیمرب ، تسا ( باسح  یعون  تقیقح  رد  ربج  نوچ   ( ملع ود  نیا 

تایرظن عادبا  رد  رگلیلحت  نهذ  شقن 

رارق یتـقو  میوریم . رتارف  نیا  زا  لاـح  تسین . یبرجت  ياـهشور  هبرجت و  هب  رـصحنم  هابتـشا  زا  يریگولج  شور  هک  دـش  مولعم  بوـخ ،
، یضایر مولع  ورملق  یبرجت و  یسح و  مولع  ورملق  زا  جراخ  رد  دشاب ، رگلیلحت  هشیدنا  شود  هدرگ و  رب  تخانش  یلصا  راب  راک و  تسا 
هک ییاهفیرعت  نیمه  یتح  ، ( ار اهفیرعت  مسرپیم : امـش  زا  یلیلحت . مولع  ياهورملق  دراد : تخانـش  ورملق  نادـیم و  رگلیلحت  هشیدـنا 

نینچ لیلحت  ياههویش  رد  رتشیب  تقد  اب  اًفرـص  اجنآ  رد  ام  مینکیم ؟ رتقیقد  زور  هب  زور  هنوگچ  میراد ( هسدنه  رد  ای  یـضایر  مولع  رد 
ورملق زا  جراخ  رد  یـسح و  ياهتفایرد  ورملق  زا  جراخ  رد  ام  نهذ  میراد . یلیلحت  ياهتخانـش  اهتفایرد و  هلـسلس  کی  اـم  مینکیم .
لیاسم هن  دنکیم ، شدوخ  يدوجو  هفسلف  رد  لگه  ياقآ  هک  ییاهلیلحت  دراد . ییاهتفایرد  یسدنه ، لاکـشا  ددع و  هب  طوبرم  لیاسم 

دـهدیم و رارق  شدوخ  تاـعلاطم  ياـنبم  سکراـم  هک  ار  ییاـهلیلحت  سکراـم . چـیه ؛ لـگه  ـلااح  یـسح . لـیاسم  هن  تسا و  یـضایر 
تکرح مسیناکم  دوب ، هدرک  هعلاطم  وا  هدـش و  يروآدرگ  ناسنا  یگدـنز  هرابرد  خـیرات  رد  هک  ییاهزیچ  زا  تادـهاشم و  زا  دـهاوخیم 

هچ تسین -  نآ  ندوب  حیحـص  ای  طلغ  هرابرد  لاًعف  ام  ثحب  حیحـص ؛ ای  دـشاب  طـلغ  هکنیا  زا  معا  دـنک -  جاتنتـسا  ار  اـههعماج  یلماـکت 
خیرات ناققحم  هچنآ  زا  دـهاوخیم  وا  ار . رگلیلحت  هشیدـنا  دزادـنایم ؟ راـک  هب  ار  زیچ  هچ  دـنکیم و  هچ  اـهلیلحت  نیا  رد  وا  دـندوب ؟
دیلوت رازبا  لماکت  نایم  دهاوخیم  وا  دسرب . دیلوت  رازبا  لماکت  اب  هطبار  رد  يدنبعمج  کی  هب  دناهداهن  وا  رایتخا  رد  رـشب  یگدنز  هرابرد 
اجنیا رد  دنک . هضرع  یـسانشهعماج  دیدج  يدنمنوناق  کی  رما  نیا  زا  دـنک و  رارقرب  هطبار  يرـشب  داصتقا  گنهرف و  ندـمت و  لماکت  و 
لیاسم هک  دـینادیم  تسا ؟ یبرجت  شیاـمزآ  لـباق  سکراـم  تاـیرظن  اـیآ  تسا . رگلـیلحت  هشیدـنا  نهذ و  تسیچ ؟ تسا  لاـعف  هچنآ 

هلأسم لح  ای  یمقر ، يددع و  تابساحم  رد  رظن  دیدجت  یضایر و  ياهشور  اب  سکرام  ایآ  تسین . هبرجت  لباق  یناسآ  هب  یـسانشهعماج 
جیاتن هک  ناسیونخـیرات ، هلیـسو  هب  هدـش  هداد  ياـهیهاگآ  نیا  يور  وا  رگلـیلحت  هشیدـنا  ریخ . هدیـسر ؟ جـیاتن  نیا  هب  یـسدنه ، یلکش 

رد هک  يزیچ  نآ  لک  دـش . زکرمتم  دـناهداهن ، سکرام  نوچ  ینارگلیلحت  رایتخا  رد  هدرک و  طبـض  خـیرات  رد  ار  دوخ  ینیع  تادـهاشم 
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هب ات  تسا  هداتفا  راک  هب  و  طلغ ،( ای  دـشاب  حیحـص  يروئت  نیا  هاوخ  ، ( دـنکیم راک  شدوخ  يروئت  هب  ندربیپ  يارب  سکرام  دوجو  مامت 
ياهطبار اههداد  نایم  زاغآ  رد  هک  تسوا  رگلیلحت  هشیدنا  هن ! تسا ؟ یـضایر  تابـساحم  تسا ؟ هبرجت  تسیچ ؟ دشخبب  ناج  يروئت  نیا 

رگید یتامدقم  نایم  دنکیم و  ضوع  ار  ضرف  دعب  درادن . دوجو  یقطنم  یعطق و  هطبار  هجیتن  تامدـقم و  نایم  دـنیبیم  دـنکیم ؛ رارقرب 
. دراد دوجو  یقطنم  هطبار  اجنیا  رد  هک  دباییمرد  دنکیم و  رارقرب  هطبار 

تامدقم نایم  رگلیلحت  هشیدنا  هک  تسا  يراک  دنهدیم ، ماجنا  اهنآ  لاثما  یـسانشهعماج و  رگلیلحت  نادنمـشیدنا  هک  يراک  نیاربانب ،
نیا رارکت  رد  ار  شدوخ  یتسرد  هطبار ، نیا  هک  دش  رارقرب  ياهطبار  جیاتن  اههمدقم و  نایم  هاگ  ره  رگید ، ریبعت  هب  دهدیم . ماجنا  جیاتن  و 

هک میدـید  تقو  ره  و  تسا . هدرک  لمع  تسرد  ام  رگلـیلحت  هشیدـنا  رکف و  هک  میمهفیم  داد ، ناـشن  یلیلحت  يرکف و  ناـیرج  هسورپ و 
یضرف هطبار  غارس  هب  اذل  هتفر ؛ اطخ  هطبار  نیا  فشک  رد  ام  نهذ  هک  میمهفیم  دادن ، ار  بولطم  هجیتن  اج  هس  ود -  لیلحت ، هیزجت و  نیا 
عومجم اب  هک  میسرب  ياهیضرف  هب  ات  مینکیم  لابند  اهيریگهجیتن  اههداد و  اب  هطبار  رد  ار  اههیضرف  نیا  ردقنآ  میوریم و  يرگید  دیدج 
دنادیم سک  همه  لاّاو  تسا ؛ یعامتجا  لیاسم  رد  رگلیلحت  هشیدنا  راک  نیا  دـشاب . هتـشاد  دـص  رد  دـص  ای  رتشیب  یگنهامه  ام  ياههداد 

دوـجو هبرجت  ناـکما  لاًـصا  لـیاسم  زا  یـشخب  رد  هک  مییوـگن  رگا  تسا -  فیعـض  رایـسب  هـبرجت  ناـکما  یـسانشهعماج  لـیاسم  رد  هـک 
نیا دـعب  اـت  دـنکیم  تیبرت  ار  دوـخ  دـض  يزاوژروـب  کـی  شدوـخ  نورد  رد  مسیلادوـئف  هـک  ار  یعاـمتجا  هـبرجت  نـیا  اـیآ  ( 22 .) درادن

هب رایـسب  ای  هن ، لاًـصا  ای  دـهدب ؟ ماجنا  شدوخ  نامز  رد  دـناوتیم  سک  چـیه  دـنک ، دوباـن  ار  نآ  دـگنجب و  مسیلادوئف  نیا  اـب  يزاوژروب 
ار راک  نیا  دنناوتیم  دناهتفرگ  رارق  یئزج  یلحم  يرهش  يرادهیامرس  هب  مسیلادوئف  لیدبت  عطقم  رد  ياهعماج  رد  هک  یناسک  اهنت  تردن .

نیب زا  مسیلادوئف  اب  هطبار  رد  یلحم  يزاوژروب  هبرجت  ناکما  رگید  یناهج ، يرادهیامرـس  مسیلاـتیپاک و  شیادـیپ  لاـبند  هب  لاًـصا  دـننکب .
روضح لیلد  هب  دنـشاب ، گرزب  يرادـنیمز  ياـههعماج  یلادوئف و  ياـههعماج  هک  میـشاب  هتـشاد  ییاـههعماج  زورما  رگا  ینعی  تسا . هتفر 

نیا رب  هک  تسا  یـصاخ  مسیلایرپما  ورهلابند  یناهج و  مسیلاتیپاک  یناهج و  يرادهیامرـس  ورهلابند  تقیقح  رد  هک  هتـسباو ، يرادهیاـمرس 
لاًـصا ای  یلحم  مسیلادوئف  دـض  رب  هتـسباو  ریغ  يرادهیامرـس  یلحم و  يزاوژروب  ندـمآ  دـیدپ  هبرجت  ناکما  رگید  دراد ، هیکت  مسیلاتیپاک 

شود رب  تسیچ ؟ شود  رب  راک  یلـصا  راب  یـسانشهعماج ، لثم  ییاهثحب  رد  سپ ، تسا . كدنا  زیچان و  رایـسب  رایـسب  ای  درادن و  دوجو 
ییآراک اجنآ  رد  یـضایر  ياهشور  یبرجت و  ياهشور  دنـشاب ؛ یلیلحت  ملاس  ياهشور  دـیاب  اـهشور  اـجنآ  رد  رگلـیلحت . هشیدـنا 

. دنرادن
هزات داینبون و  زیچ  کی  ایآ  تسیچ . کیتکلاید  مینیبب  دیاب  دعب  هسلج  رد  ام  تسا . کیتکلاید  شور  یلیلحت  شور  نیا  دیوگیم  سکرام 

میهاوخ لیاسم  نیا  هب  يدـعب  تاسلج  رد  تسانعم ؟ هچ  هب  یتسیلایرتام  کیتکلاید  هچ ؟ ینعی  کـیتکلاید  دوخ  تسا ؟ یمیدـق  اـی  تسا ،
میورب . اهلاؤس  غارس  هب  لاح  تخادرپ .

هیزجت و تردـق  هک  هناوید  ناـسنا  کـی  یتح  اریز  تسا ؛ ندـید  نیع  جاتنتـسا و  نودـب  هتـسکش ، تروص  هب  بوچ  کـی  ندـید  لاؤس [: [
. دیآیم راک  هب  لیلحت  هیزجت و  هک  تسا  کش  هلحرم  رد  دباییم . هتسکش  ار  نآ  مه  وا  دنیبب  بآ  رد  ار  بوچ  رگا  درادن  مه  لیلحت 

؟ هداد تبسن  زیچ  هچ  هب  ار  یگتسکش  نیا  وا  تسا . هدز  يداع  ریـسفت  کی  هناوید  نامه  نهذ  هکنیا  يارب  دییامرفیم . هک  تسین  روطنیا 
امش نلاا  ینعی  تسین . ایشا  دوخ  اًمیقتسم  دنیبیم  اًعقاو  ناسنا  هچنآ  لاًصا  دیوگیم ، امش  يدعب  تاعلاطم  و  دینیبیم ، اًدعب  امش  بوچ . هب 

. دـینیبیم ار  نم  اضف ، رد  ریوصت  کی  لاناک  زا  اجنآ  زا  مشچ و  هیکبـش  رد  ریوصت  کی  لاـناک  زا  نـلاا  امـش  دـینیبیمن ؛ ار  نم  اًمیقتـسم 
زا ار  نم  دوشیم و  میسرت  اضف  رد  ریوصت  کی  تسه و  امش  مشچ  هیکبش  رد  ریوصت  کی  دیتسنادیمن  یملع  تاعلاطم  زا  لبق  امـش  اهتنم 

نیا هب  یملع  تاعلاطم  زا  دعب  امش  دینیبیم . میوگیم ( ار  ات  ود  نیا  نم  لقادح  لااح  ریوصت ؛ نیدنچ  رتشیب ، هکلب   ( ریوصت ود  نیا  يارجم 
هدمآ هناوید  نهذ  تسا . بوچ  ریوصت  تسین ؛ بوچ  دوخ  دنیبیم ، هتـسکش  ناونع  هب  هناوید  مشچ  هچنآ  اًملـسم  نیاربانب ، دیدرب . یپ  رما 
مشچ اًعقاو  لااو  تسا ؛ تبسن  نیا  هدمآ  رد  هابتشا  زا  اًدعب  هک  مه  هچنآ  تسا . بآ  رد  هک  هداد  تبـسن  یبوچ  مرجِ  هب  ار  ریوصت  نیا  تسا 
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لیلد هب  بوچ  زا  هدمآ  زاب  هتـساخرب و  هعـشا  ینعی  دوب . اضف  رد  هتـسکش  ریوصت  نیا  یلو  تسا ؛ هدرک  تفایرد  ار  هتـسکش  ریوصت  هناوید 
هکلب دـنکیمن ، لیلحت  هیزجت و  دـهدیم و  تبـسن  کی  هناوید  نهذ  سپ  تسا . هدرک  میـسرت  اضف  رد  هتـسکش  ریوصت  کـی  بآ  زا  روبع 

. ریسفت دوشیم  نداد  تبسن  نامه  نداد . تبسن  ینعی  دهدیم ؛ ماجنا  ریسفت  کی 
کی و  دـسریمن ، لمع  هلحرم  هب  هک  یتروص  رد  دـنکیم ، تسا  هابتـشا  دـنادیم  هک  ییاطخ  راـک  رکف  عقاوم  یـضعب  رد  ناـسنا  لاؤس [: [

ياهرکف نیا  زا  ییاهر  يارب  تسا ، نآ  نداد  ماجنا  هباثم  هب  فـلاخ  لـمع  رکف  هک  نآرق  تاـیآ  هب  هجوت  اـب  اـیآ  هدوب . هاـگآدوخان  لـمع 
درک ؟ ناوتیم  راک  هچ  هاگآدوخان 

. دیریگ رارق  هذـخاؤم  دروم  دـیدشن  بکترم  ار  هانگ  دوخ  دـیدرک و  هانگ  رکف  امـش  رگا  هک  تسین  روطنیا  لاًوا  تسا . یقلاخا  هلأسم  نیا 
نیا هب  دریگب . ار  لـیم  نیا  يولج  دـنکب و  ادـیپ  هاـنگ  هب  لـیم  ناـسنا  هک  تسا  نیمه  اوقت  لاًـصا  تسین . هاـنگ  هاـنگ ، هب  لـیم  هاـنگ و  رکف 
یتقو دنک ؟ هچ  دهاوخیم  زمرت  درادن  زاگ  هک  ینیشام  دهاوخیمن . زمرت  دنکیمن ، ادیپ  هانگ  هب  لیم  لاًصا  هک  یسک  لاّاو  اوقت ؛ دنیوگیم 

، دوـشیم وا  زمرت  لذـتبم  ياههتـساوخ  نیا  زا  رتارف  ياـهنامرآ  هب  شقـشع  ناـمیا و  تسه و  هاـنگ  هب  شیارگ  هاـنگ و  هـب  لـیم  ناـسنا  رد 
لیم ات  دنزب  اهیکین  تاریخ و  سونایقا  هب  دیاب  ناسنا  راکفا  نیا  زا  ییاهر  يارب  یلو  تسین . هانگ  هانگ ، هب  لیم  سپ ، دراد . اوقت  مییوگیم 

نیرتهب نیا  دوریم . ناسنا  دای  زا  دـب  ياهراک  لاح  نیا  رد  دـینک ! کین  راک  قرغ  ار  ناتدوخ  دوش . هداد  وش  تسـش و  وا  زا  اـهیکاپان  هب 
نیا ریخ . ياهراک  هب  لاغتـشا  یتابثا و  راک  زمرت . هن  اما  هداد ؛ ماجنا  يراک  هانگ ، هب  شیارگ  لیم و  ربارب  رد  ناسنا  زین  اـجنیا  رد  تساوقت .

. تسا هدنزاس  یلاع و  تبثم و  ياهاوقت  نآ  زا  یکی 
نا میوشب . یگدـنزاس  هلحرم  دراو  رتدوز  هچ  ره  هک  تسا  نیا  دوشب  صلاخ  اهشیارگ  ياوعد  گنج و  نیا  زا  ام  تکلمم  هکنیا  جلاع 

میوشب . مه  یگدنزاس  هلحرم  دراو  مینک و  روبع  تعرس  اب  تلود  نییعت  متسر  ناخ  تفه  نیا  زا  هک  میراودیما  هللا  ءاش 
ماگنه هب  هک  دنیوگیم  یبیکرت  ار  یلیاسم  دـنیامنیم و  میـسقت  یبیکرت  یلیلحت و  هتـسد  ود  هب  ار  تاعوضوم  نویدام  زا  ياهدـع  لاؤس [: [

و میـسانشیم . فیرعت  نیا  اب  ار  رباج  ام  دوب .« ع (  ( قداص ماما  درگاش  رباج   « دـننام دراد ؛ زین  عوضوم  دوخ  رب  هفاضا  يزیچ  عوضوم  ناـیب 
( 23 ».) تساهنت بزع  صخش   « دننام تسین ؛ تافص  رارکت  زج  بلطم  نایب  یلیلحت  تاعوضوم  رد 

مک تقو  نوچ  متفگ ، مثحب  لوا  زا  نم  موـشیمن . طـبریب  ياـهزیچ  دراو  نم  موـش . نآ  دراو  متـساوخن  نم  هک  تسا  ییاـهثحب  زا  نیا 
میدرک ام  هک  ینایب  نیا  اب  مینک . لوبق  ار  اـهنآ  نشور  ناـیب  اـب  میناوتیم  مینادـب و  دـیاب  هک  میوریم  یلیاـسم  غارـس  ثحب  نیا  رد  تسا ،

. میدرک نایب  زین  ار  لیلحت  بیکرت و  ماجنا  هوحن  تسیچ ؛ رگلیلحت  هشیدنا  شقن  هک  داتفا  اج  امش  يارب 
سح زا  لصاح  ریـسفت  تفایرد و  بآ ، رد  بوچ  ندید  هتـسکش  دروم  رد  ارچ  دـنکیم و  کش  اهجاتنتـسا  یخرب  رد  ناسنا  ارچ  لاؤس [: [

دنکیم ؟ کش  ییانیب  سح  زا  لصاح  ریسفت  رد  لوبق و  ار  هسملا 
هـشیمه ناسنا  نهذ  تسا . قلاخ  نهذ ، تسا . روآکـش  وا  يارب  هک  دـیآیم  تسد  هب  ياهناـشن  هاـگ  هکنیا  يارب  تسادـیپ ؛ نیا  بوخ ،

. دنکب کش  هنهک  نآ  رد  تسا  نکمم  ییون  تخانش  ره  رد  ناسنا  تسا . ون  تخانش  لابند 
تسا و ارقتـسا  هیاـپ  رب  یبرجت  شور  هک  تسا  نیا  هن  رگم  تسا ؟ ناـنیمطا  لـباق  دـیآیم  تسد  هب  هبرجت  هار  زا  هک  ینیناوق  اـیآ  لاؤس [: [

تیعطق ارقتسا  سپ  دنتسه . هایس  اهغلاک  همه  مینک  مکح  میناوتیمن  دناهایس ، هک  میدید  غلاک  ات  دص  ام  رگا  لاثم  درادن ؟ تیعطق  ارقتـسا 
. تسانبم نیا  رب  زین  یبرجت  شور  درادن و 

هرابرد اًدـعب  درک . میهاوخ  تبحـص  ثحب  نایاپ  رد  اهشور  نیا  زا  کی  ره  شزرا  دـصرد  هرابرد  هتبلا  اـم  تسا . یبوخ  رایـسب  لاؤس  نیا 
. درک میهاوخ  تبحص  تسا ، یبسن  ای  تسا  یلک  یعطق و  یبرجت  مولع  جیاتن  ایآ  هکنیا 

نیا هک  دنامهفیم  صاخشا  هب  لمع  نآ  ماجنا  ای  عورش  زا  دعب  دنکیم . عورش  ار  يراک  ادخ  ياضر  ملاـسا و  جیورت  يارب  ناسنا  لاؤس [: [
؟ هن ای  تسادخ  يارب  مه  زاب  ایآ  تسه ؛ هدوب و  ادخ  يارب  شرکف  ماهداد . ماجنا  نم  ار  راک 
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زا یتح  و  هدرک . رادهشدخ  ار  یلبق  صلاخا  هدمآ  شنتفگ  نیا  اب  وا  هن . دنکب ، ییامندوخ  دـهدب و  ناشن  ار  دوخ  دـهاوخیم  درف  نیا  رگا 
، تسا نارگید  قیوشت  يارب  نآ  نتفگ  رگا  امّا  هدوبن . صلخم  اًعقاو  لاّاو  تسا ، یصلخم  مدآ  هدرکیم  لایخ  مه  عقوم  نآ  دیاش  رتلااب ، نیا 
) تسین ییامندوخ  يارب  هصلاخ  ، ( دوشیم دوخ  تامدـخ  ملاعا  هب  روبجم  اذـل  دـنهدیم ، رازآ  ار  وا  دـننزیم و  يراـکیب  تمهت  وا  هب  اـی 

. تسا دب  دنک  ییامندوخ  دهدب و  ناشن  مدرم  هب  ار  شدوخ  دهاوخیم  رگا  امّا  درادن . یبیع 

متفه هسلج 

لبق جیاتن  هصلاخ 

تسا : ام  ثحب  زا  مود  شخب  هیاپ  هک  میدرک  يریگهجیتن  دنچ  اجنیا  ات  هتشذگ  ياهثحب  زا 
تفرعم و یهاگآ و  ملع و  ار  نآ  هک  دـنکیم  رارقرب  ياهطبار  نیع  مَلاع  اب  وا  نهذ  نهذ و  ياراد  تسا  يدوجوم  ناسنا  هک  میدـیمهف  - 1
، نهذ دـنکیم . رارقرب  تسه  نهذ  رد  هک  یتاروـصت  شدوـخ و  شدوـخ و  ناـیم  ار  هطبار  نیا  نـهذ  یتـح  هـکنیا  و  میماـنیم . تخاـنش 

؛ دسانشیم مه  ار  شدوخ 
؛ دوشیم رارقرب  دننکیم  کمک  هطبار  نیا  رد  هک  ییاهمادـنا  يرهاظ و  ساوح  يارجم  قیرط و  زا  هطبار  نیا  زا  یـشخب  هک  میدـیمهف  - 2

؛( هسملا  ( ندب تسوپ  ناهد و  ینیب ، شوگ ، مشچ ، لثم  یساوح 
دریگیم : تروص  راک  عون  ود  یسح  هطبار  نیا  رد  هک  میدیمهف  - 3

زا باصعا ، هکبـش  هلـسلس و  يارجم  زا  دیآیم و  یـسح  مادنا  باصعا و  يور  نیع  زا  هک  يرثا  ای  ریوصت  ینعی  یکیزیف ؛ راک  کی  فلا (
تسا . یکیزیف  لمع  کی  نیا  ییاونش .( زکرم  ییانیب ، زکرم  ندید ، زکرم   ( دسریم زغم  رد  یلصا  زکارم  هب  ات  دنکیم  روبع  یسح  زکارم 

. نآ ریسفت  یسح و  رثا  ریوصت و  نیا  كاردا  یکیزیف : راک  نیا  قوف  يراک  کی  ب (

تسین يدام  كاردا 
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ریوصت و تفایرد  نیا  ریـسفت ، نیا  كاردا ، نیا  هک  تسا  نیا  میوگیم  يریگهصلاخ  نیا  رد  يروآداـی  لـیمکت و  ناونع  هب  زورما  هچنآ 
دـنکیم و كرد  ار  ییاهزیچ  ناسنا  قیرط  نیا  زا  هکنیا  يارب  میـسانشیم ؛ ام  هک  یکیزیف  ياههطبار  نیا  يارو  تسا  یتیعقاو  یـسح ، رثا 

رتمیتناس  5 هزادـنا 6 -  هب  هک  ناتمـشچ  اب  دیاهتـسشن ، اجنیا  نلاا  امـش  دـنیایب . تسد  هب  یکیزیف  يراجم  نیا  زا  دـنناوتیمن  هک  دـباییم 
رد نلاس  نیا  زا  هک  یکیزیف  ریوصت  هک  تسا  نشور  دـینکیم . كاردا  ار  یگرزب  نیا  هب  نلاس  نیا  تسا ، بعکم  رتمیتناس  ای 10  بعکم 
رد هک  يریوصت  نآ  ای  ناتمـشچ  هب  دسر  هچ  تسا  ناتدوخ  زا  رتگرزب  یلیخ  نلاس  نیا  تسا . کچوک  زیر و  یلیخ  دـتفایم  امـش  مشچ 

رتگرزب مه  ناتباصعا  هکبش  لک  زا  تسا ؛ رتگرزب  مه  ناتزغم  زا  ریوصت  نیا  دوشیم . لقتنم  زغم  هب  اجنآ  زا  دیآیم و  دوجو  هب  مشچ 
اهنویلیم هک  ار  نیمز  نامـسآ و  نیا  ناهج و  نیا  دـیباییم ؟ دـیمهفیم و  هنوگچ  ار  یگرزب  نیا  هب  نلاس  نلاس و  نیا  یگرزب  امـش  تسا .

دوخ زا  رتگرزب  ، ( گرزب مجح  نیا  ندرک  كرد  دینکیم ؟ كرد  هنوگچ  ناتزغم -  ناتمـشچ و  هب  دـسر  هچ  تسا -  امـش  لکیه  ربارب 
رد هک  يریوصت  هچ  و  تساضف ، رد  هک  يریوصت  هچ  تسا ، مشچ  رد  هک  يروصت  هچ  دشاب ؛ ریوصت  نآ  هب  طوبرم  دـناوتیمن  رگید  مدآ (

لابند مه  ار  ریوصت  نیا  ریـسم  مامت  یکیزیف  يدام و  رظن  زا  رگا  ام  دراد . دوجو  يرگید  ياـج  ره  اـی  زغم ، ییاـنیب  زکرم  باـصعا  هلـسلس 
نلاس هزادن  هب ا  مجح  رظن  زا  نآ  ياج  چیه  مینادیم  لاحره  هب  مینک ، فشک  شتایئزج  اب  ار  ریسم  مامت  و  میـسرب ، اج  نیرخآ  هب  مینکب و 

، نیاربانب تساهنیا . يارو  دـمهفیم ، دسانـشیم و  دـباییم و  ار  میظع  مجح  نیا  ناسنا  هک  ییاج  نآ  سپ ، تسین . نیمز  هرک  ناهج و  و 
تروص یـسح  ياهمادنا  يور  هک  تسا  یکیزیف  راک  نیا  يارو  مینادیم  هک  یـسح  رثا  ای  ریوصت  نآ  ریـسفت  مهف و  ینعی  یـسح  كاردا 

. دریگیم

يرظن یهیدب و  تاکاردا 

هباشم ياـهیهاگآ  سح و  هار  زا  هدـمآ  تسد  هب  ياـهیهاگآ  نیا  يِدـنب  عمج  بیکرت و  لـیلحت و  هیزجت و  هار  زا  اـم  هک  میدـیمهف  - 4
. تسام هشیدـنا  دـتفایم  راک  هب  جاتنتـسا  نیا  رد  هک  يزیچ  نآ  مینک . جاتنتـسا  میروآ و  تسد  هب  يدـیدج  ياـهیهاگآ  میناوتیم  رگید ،

هصلاخ نیا  زا  بیترت  نیا  هب  میدیمهف . زین  ار  نیع  نهذ و  نایم  یتخانش  یکاردا و  ياههطبار  ندرک  رارقرب  رد  كاردا و  رد  هشیدنا  شقن 
ینعی یهیدب  يرظن . تاکاردا  و  یهیدب ، تاکاردا  منکیم : انـشآ  دیتسنادیم  لاًبق  هک  یحلاطـصا  ود  اب  ار  امـش  منکیم و  هدافتـسا  ندرک 
هکلب دزادـنیب ، راـک  هب  ار  شرکف  دـنکب و  بیکرت  لـیلحت و  هیزجت و  تسین  روبجم  نآ  ندروآ  تسد  هب  يارب  ناـسنا  هک  هیلوا ، تاـکاردا 
تـسد هب  جاتنتـسا  يدـنبعمج و  بیکرت و  لـیلحت و  لـمأت و  تقد و  رظن و  اـب  هک  یتاـکاردا  ینعی  زین  يرظن  دـنیآیم . تـسد  هـب  تـحار 

. دیآیم

یلوصح يروضح و  ملع 

؛ دنتسه نیع  رب  ندش  هاگآ  قیرط  هلیسو و  هطساو و  ینهذ  ياهریوصت  نیا  یهاگ  یهاگآ ، تخانـش و  كاردا و  نیا  رد  هک  میدیمهف   - 5
؛ تسین یهاگآ  نآ  بسک  هطساو  ینهذ ، ریوصت  ینعی  تسین ؛ نایم  رد  هطـساو  نیا  ياپ  اهنآ  بسک  رد  هک  میراد  ییاهیهاگآ  یهاگ  و 

هکنیا نودب  هطساو و  نودب  ار  نیا  دیتسه . ندیشیدنا  لوغـشم  دینیبیم  دینکب ، تقد  هک  نلاا  امـش  میراد . دوخ  نهذ  زا  هک  ییهاگآ  لثم 
ریوصت کی  تطاسو  نودب  ار  يزیچ  دناوتیم  نهذ  هک  اجنآ  دـینکیم . كرد  دوشب  هطـساو  كاردا  نآ  امـش و  نایم  ینهذ  ریوصت  کی 

كرد ار  يزیچ  ینهذ  ریوصت  کی  تطاـسو  هطـساو و  اـب  نهذ  هک  اـجنآ  تسا . يروضح  ملع  مییوگیم  دـنک ، كرد  دسانـشب و  ینهذ 
لـصاح هک  یملع  ای  دـیآیم ؛ تسد  هب  نهذ  رد  ریوصت  کـی  ندـش  لـصاح  قیرط  زا  هک  یملع  ینعی  یلوصح ؛ ملع  مییوگیم  دـنکیم ،

. تسا تسرد  ریبعت  ود  ره  تسا -  ینهذ  ریوصت  کی  ینایمرداپ 
كرد تسرد  ار  تیعقاو  دـنکیم و  لمع  تکرح و  تسرد  یهاگ  دـنکیم ، رارقرب  هک  یتخانـش  هطبار  نیا  رد  ام  نهذ  هک  میدـیمهف  - 6

ترطف هاگدید  زا  www.Ghaemiyeh.comتخانش  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 78زکرم  هحفص 59 

http://www.ghaemiyeh.com


زا یتمـسق  تحـص  یتسرد و  رد  مه  میرادن : دیدرت  رما  ود  نیا  زا  کیچیه  رد  ام  دزغلیم . دنکیم و  اطخ  هابتـشا و  زین  یهاگ  و  دنکیم ،
. نامتاکاردا زا  یتمسق  ياطخ  یتسردان و  رد  مه  و  نامتاکاردا ،

، میریگب ار  اـهاطخ  نیا  يولج  میناوتب  هکنیا  يارب  دوش . هتفرگ  اـهاطخ  نیا  يوـلج  اـت  مینک  لـمع  هنوـگچ  مینادـب  هک  تسا  نیا  مهم  - 7
. میاهداد ماجنا  نونک  ات  هک  دوب  ییاهراک  اهنیا  هاگشزغل . تخانش  تساجک : رد  اطخ  میمهفب  لوا  میدرک  ششوک 

کیتکلاید يانعم 

میدوب و امـش  تمدـخ  رد  هتفه  دـنچ  نیا  یط  هک  یتاسلج  نیا  رد  ینعی ، دوب . کیتکلاید  کی  میدرک  لـمع  اـجنیا  اـت  لّوا  زا  اـم  هچنآ 
هنارگشواک لِباقتم  يوگتفگ  ینعی  هملک ، لصا  رظن  زا  کیتکلاید ، میدوب . ندرک  کیتکلاید  لوغـشم  میدرکیم ، ثحب  تخانـش  هرابرد 

میراد یحلاطصا  یـسراف  نابز  رد  ام  میدرکیم . کیتکلاید  اًعقاو  هتفه  دنچ  نیا  رد  ام  میوگیم  هک  تسانبم  نیمه  رب  روراب . رگنـشور و 
هدش یسراف  ام  يارب  رگید  هک  هتفر  راک  هب  یـسراف  رد  ردقنآ  امّا  تسا ، یبرع  حلاطـصا  نیا  هشیر  تسا . قبطنم  کیتکلاید  اب  تسرد  هک 

تسا . هثحابم «  « هملک نیا  تسا .
ار ود  نیا  و   [ میربیم راک  هب  ار  وگتفگ « ثحب و   « ریبعت ام  هتبلا  تسا . شواـک  ینعم  هب  ثحب ،«  « هشیر زا  هثحاـبم  دـینادیم ، هک  روطناـمه 
لیباه و ناتـساد  رد  ) ؛« ضرلاا یف  ثحبی  اًبارغ  هللا  ثعبف  : « تسا ندیواک « ، « ثحب یلـصا  يانعم  هشیر و  یلو   ] میریگیم راک  هب  فدارتم 
، راکشآ ای  فشک  تسا  ناهنپ  هک  ار  ییاهزیچ  ات  دیواکیم  ار  نیمز  دوخ ، كون  ای  اپ ، هجنپ  اب  هک  داتسرف  ار  یغلاک  دنوادخ  ( 24 )) لیباق

کمک هب  رفن  ود  هکنیا  ینعی  هثحابم « . « هدش ناهنپ  یناهن و  ياهزیچ  ندرک  راکـشآ  يارب  ندرک « شواک   « و ندیواک «  « ینعی ثحب  دـنک .
، سپ تسا . هثحاـبم  ياـنعم  نیا  رگیدـکی . کـمک  هب  شواـک  واکودـنک و  كرتشم ؛ واکودـنک  دـنزادرپب : شواـک  ثحب و  هب  رگیدکـی 

. تسا هثحابم  نامه  کیتکلاید 

هثحابم بادآ 

هیحور رتـشیب  تسا  لومعم  یلیخ  اـم  ناـیم  رد  نـلاا  هک  يزیچ  نآ  دـشاب . مأوت  هنارگـشواک  هیحور  اـب  اًـعقاو  دـیاب  هثحاـبم  دـینادیم ، هتبلا 
رگیدکی اـب  زیتس  هب  ینعی  هلداـجم  تسا . هلداـجم «  « لـمع نیا  یبرع  حلاطـصا  تسا . ندـناشن  یـسرک  هب  ار  دوخ  فرح  هنارگـشاخرپ و 

؛ ار رگید  یبلطم  نآ ، دراد و  لوبق  ار  بلطم  کی  نیا ، تسا : هلداجم  مدرم  ياهثحب  بلاغ  زیتس . ینعی  لدـج ، ندرک . لدـج  نتخادرپ و 
ناهد زا  فرح  نیرخآ  تسا  رظتنم  کیره  نیا . فرح  هب  نآ  هن  دهدیم ، شوگ  نآ  فرح  هب  نیا  هن  امّا  دننزیم ، فرح  مه  اب  دننیشنیم 

دنکیم بترم  ار  دوخ  ياهفرح  يرگید  تسا ، نتفگ  نخس  لوغـشم  یکی  مه  یتقو  دنک . عورـش  ار  دوخ  فرح  ات  دوش  جراخ  يرگید 
فرط ندرک  تام  هب  طقف  هکلب  تسین ؛ يرگید  فرح  ندـیمهف  هجوتم  مادـک  چـیه  نهذ  دـهدب . یخـساپ  هچ  هک  تسا  هشیدـنا  نیا  رد  و 

دشیدنایم ... لباقم 
. میراد مه  نسحا  هلداجم  ام  یلو  نارضاح [: زا  یکی  [

ددـصرد لاًـصا  نیفرط  ینعی  تسا . يدـب  هلداجم  دراد ، جاور  نلاا  هک  يزیچ  نیا  لاـحره  هب  مینکیم . ثحب  اًدـعب  ار  نیا  یتشهب [: رتکد  [
رـضاح دراد و  دـیما  نآ  هن  دوش ، نشور  شیارب  یقح  لباقم  فرط  ياهفرح  زا  هک  دراد  دـیما  نیا  هن  دنتـسین . تقیقح  قح و  زا  شواـک 

قح دننکیم  رکف  مادـک  ره  دـنک . یکمک  وا  هب  قح  ندـیمهف  تهج  رد  تسا  نکمم  فرط  نیا  ياهفرح  هک  درگنب  هدـید  نیا  هب  تسا 
یلو هلداجم . دوشیم  نیا  دنزیم . نیمز  ار  يرگید  کیمادک  دننیبب  ات  دنریگیم  یتشک  مه  اب  طقف  دـناهدیمهف ؛ ناشدوخ  هک  تسا  نامه 

منکیم رکف  نینچمه  میوگیم ؛ امـش  يارب  ماهدـیمهف و  ار  ییاهزیچ  منکیم  رکف  نم  هک  تسا  نیا  هثحابم  يانعم  تسین . روطنیا  هثحابم 
ياههتفگ مدوخ و  ياههتفگ  يدنبعمج  زا  هک  دیما  نادب  منکیم ، شوگ  امـش  فرح  هب  تقد  اب  اذل  دیاهدیمهف ؛ ار  ییاهزیچ  مه  امـش  هک 
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. منادیم تسرد  تباث و  ار  مفرح  مراد و  یفرح  نم  تابثا : زا  تسا  ترابع  هثحابم  ریـس  دـیآ . تسد  هب  يرتعماج  رتلماک و  بلطم  اـمش 
نایاپ هثحابم  دـینکیم و  دـییأت  ار  نآ  دیـشاب  هتـشاد  لوبق  ار  نم  فرح  رگا  امـش  منکیم . ناـیب  تاـبثا  کـی  تروص  هب  امـش  يارب  ار  نآ 
فرح نیاربانب  دیرادن ؛ لوبق  ار  نآ  زا  یـشخب  ای  نم  فرح  مامت  ای  هک  تسا  نیا  شیانعم  ندز ، فرح  هب  دیدرک  عورـش  رگا  امّا  دباییم ؛
هجیتن هب  دـیاب  امـش  یفن  نم و  تابثا  هلداجم ، هن  دـشاب و  هثحابم  رگا  امّا  صقان . تروص  هب  اـی  لـماک ، تروص  هب  اـی  دـینکیم  یفن  ار  نم 

ریبعت هب  یتح ، تسا . رتعماج  رتلماک و  ود ، ره  هب  تبسن  دراد و  زین  ار  امش  فرح  تلاامک  دراد ، ار  نم  فرح  تلاامک  هک  دسرب  یموس 
نیا زین  ام  يود  ره  دـصق  و  دـینکیم ، نایب  ار  ناتدوخ  رظن  نآ ، لباقم  رد  هکلب  دـینکب ؛ یفن  ار  نم  فرح  اًمتح  امـش  تسین  مزلا  رتقیقد ،
ینعی دشاب . امش  فرح  زا  رتلماک  نم و  فرح  زا  رتلماک  دیاب  هدعاقلایلع  هک  میسرب  يریگهجیتن  کی  هب  دونش  تفگ و  نیا  اب  هک  تسا 

هب ياهثحابم  ره  رد  دـیاب  ور  نیا  زا  تسا . هثحابم  ياـنعم  نیا  دـشاب . هتـشاد  رب  رد  رتلـماک  تروص  هب  ار  فرح  ود  هریـش  هراـصع و  دـیاب 
نیا زا  سپ  هکلب  دباییمن ، همتاخ  اجنیا  هب  اههثحابم  لاًومعم  هتبلا  تسا . نیفرط  تارظن  هدرـشف  هراصع و  هک  دیـسر  يرتلماک  يدنبعمج 

ار ياهزات  بلطم  هبترمود  يرگید  نآ ، زا  سپ  دهدیم . رارق  ثحب  همادا  يارب  يزاغآ  ار  يدـنبعمج  نیمه  نیفرط  زا  یکی  زین  يدـنبعمج 
هب راب  نیدنچ  نیفرط  دینیبیم  هتعاس ، ود  ای  هتعاس  کی  ییوگتفگ  ثحب و  رد  هاگ  دنکیم . ادـیپ  همادا  روطنیمه  نایرج  نیا  دـیوگیم و 

کیتکلاید لوغشم  اًمئاد  نیفرط  لاح  نیا  رد  دنهدیم . رارق  ثحب  يارب  يدیدج  عورـش  هطقن  ار  نامه  دنـسریم و  ددعتم  ياهيدنبعمج 
تهج زین  ار  نانآ  تاحلاطصا  اجنیا  رد  ام  دراد . دوجو  یتاحلاطـصا  مه  یگنرف  ياهنابز  رد  یگداس ، نیا  هب  بلطم  نیا  يارب  دنتـسه .

. میروآیم مه  ار  اهنآ  یسراف  ياهلداعم  مینکیم و  رکذ  ییانشآ 

زتنس زتیتنآ ، زت ، يانعم 

رد ار  یبلطم  ینعی  تسا ؛ داهن  زین  نآ  یـسراف  لداعم  (25 ؛) زت دوشیم  بلطم  نیا  دـیوگیم . ار  یبلطم  فلا  ياقآ  هثحاـبم ، رد  هک  میتفگ 
ای (، 27) زتنـس هب  دوخ  هب  دوخ  ود ، نیا  لابند  هب  داهنربارب . اـی  (، 26) زتیتنآ دـنکیم : نایب  وا  لباقم  رد  یبلطم  زین  ياقآ ب  دـهنیم . نایم 

داهنمه نیا  دـنکیم . ادـیپ  يدـیدج  داهنمه  داهنربارب و  زاـب  هک  داـهن  کـی  دوشیم  دوخ ، هبون  هب  داـهنمه ، نیا  ( 28 .) میسریم داهنمه ،
و ... دوش ، لیدبت  هس ( هرامش  داهن   ( ياهزات داهن  هب  ثحب  همادا  رد  دناوتیم  زین  دیدج 

و لباقتم ، تاـبثا  تاـبثا ، ریباـعت  هدـش ، لومعم  فراـعتم و  کـیتکلاید  ناـیب  رد  هک  یفن ، رد  یفن  و  یفن ، تاـبثا ، ياـج  هب  رگا  اـم ، رظنهب 
هب زت  همجرت  هچرگ  میاهدرک -  همجرت  رتقیقد  یبرغ  حلاطـصا  رظن  زا  یتح  میاهدرک و  لمع  رتقیقد  میرب ، راک  هب  ار  تابثا  ود  يدنبعمج 

ار يزیچ  تسا : رتقیقد  داهن  نامه  تسین ؛ یقیقد  لاًماک  لداعم  امّا  تسا ، تسرد  زین  تابثا  هتبلا  تابثا . هب  نآ  همجرت  ات  تسا  رتقیقد  داهن 
هب ار  زتیتنآ  رگا  نینچمه  و  دنهنیم . نایم  رد  هک  یبلطم  ینعی  زت ؛ مییوگیم  زین  هیـضرف  هب  نلاا  هک  دینادیم  امـش  دـنهنیم . نایم  رد  هک 

داـهنمه زین  زتنـس «  « قیقد ياـنعم  تسا . ربارب «  « ناـمه هکلب  تسین ، یفن  یتنآ ،«  « قیقد ياـنعم  نوچ  میاهدرکن ؛ لـمع  قیقد  مینک  اـنعم  یفن 
ینعی ( 32 ») يژولوتاپ . « بیسآ درد و  ینعی  ( 31 ») یتاپمس  « رد ( 30 ») یتاپ ». « مه  « ینعم هب  ( 29) دندنوشیپ ود   sam و san نوچ تسا ؛

داـهنمه رد  مود  داـهن  لوا و  داـهن  نآ  ینعی  تسا ؛ داـهنمه «  « ینعم هب  اًـقیقد  زتنـس « ، « نیارباـنب يدردـمه . ینعی  یتاپمـس  یـسانشبیسآ .
. دنوشیم يدنبعمج 

هژاو هس  نیمه  هبیرغ  زیچ  اهنت  تسا ؟ ینامدوخ  هداس و  یلیخ  ای  تسا  هبیرغ  هدیچیپ و  نآ  مهف  کیتکلاید و  ایآ  امـش  رظن  هب  لاح  بوخ ،
يداهن لومعم  روط  هب  ياهثحابم  ره  رد  و  هثحابم ؛ تسانـشآ : مه  کیتکلاید  دوب . یناـمدوخ  بلاـطم  هیقب  دـندوبن  هژاو  هس  نیا  رگا  تسا .

رد يرگید  دـنزیم ؛ یفرح  یـسک  ياهثحابم  ره  رد  مییوگیم  مینزن  فرح  نردـم  یلیخ  میهاوخب  رگا  يداهنمه . يداـهنربارب و  تسه و 
؛ لباقم فرط  فرح  داهنربارب ، لوا ؛ صخـش  فرح  داهن ، رگید ، ریبعت  هب  دـننکیم . يدـنبعمج  مه  دـعب  و  دـنزیم ، رگید  یفرح  شلباقم 
، یفن رد  یفن  و  یفن ، تابثا ، ریباعت  هک  مینک  هفاضا  تسا . هداس  یلیخ  هلأـسم  هک  دـینکیم  هظحـلام  تسا . ود  نآ  يدـنبعمج  زین  داـهنمه 
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. میوگیم نم  هک  تسا  نامه  هکلب  تسین ، نیا  اقآ ، هن  دیوگیم  یمود  دنزیم ؛ یفرح  لوا  صخـش  ییوگ  دنکیم . هولج  زیت  دنت و  یمک 
، نآ هن  دشن ؛ اقآ ، دیوگیم  یموس  صخـش  ای  لوا ، صخـش  نامه  ای  هبترمود  نآ  زا  سپ  تسا . هدرک  یفن  ار  یلوا  فرح  وا  لاح  نیا  رد 
؛ تسا لوا  حیـضوت  نامه  ام  راـک  یعقاو  هرهچ  تسین . اـم  راـک  یعقاو  هرهچ  ساـبل و  نیا ، هتبلا  رگید . يزیچ  هکلب  یفن ،( رد  یفن   ( نیا هن 

نامه حیحـص ، بلاج و  ریبعت  تسین . بلاج  نادنچ  ریبعت  نیا  هک  تسا  نیا  فاصنا  یلو  تسین ، هناگیب  هاریب و  یلیخ  مه  ریبعت  نیا  هچرگ 
نایب ار  دوخ  بلاطم  ود  ره  هکنآ  زا  سپ  مراد . یفرح  مه  نم  دـیوگیم  ياقآ ب  دـنزیم ؛ یفرح  فلا  ياقآ  میتفگ : هک  تسا  لوا  ناـیب 
دوخ هبون  هب  زین  يدنبعمج  نیا  دنـسریم . يدـنبعمج  کی  هب  اذـل  تسا ؛ هتفهن  يزیچ  رظن  ود  نیا  زا  کی  ره  رد  راگنا  دـننیبیم  دـندرک ،

دش . دهاوخ  يدیدج  داهن  ثحب و  زاغآ 
. تـسا کـیتکلاید  مرگرـس  ناـسنا  یقیقحت ، شواـک و  ره  رد  و  لـباقتم ، يوـگتفگ  هثحاـبم و  ره  رد  دیــشاب ، هدرک  تـقد  رگا  نیارباـنب ،

سیسنارف کیتکلاید  (، 33) نویقاور کیتکلاید  تسا  روطنیمه  دراد . کیتکلاید  زین  وطـسرا  تسین ؛ صاخ  بتکم  کی  ماـن  کـیتکلاید 
زا دـعب  ياهکیتکلاید  سکراـم ، کـیتکلاید  خاـبریوف ، کـیتکلاید  لـگه ، کـیتکلاید  تناـک ، کـیتکلاید  تراـکد ، کـیتکلاید  نکیب ،

یکیتکلاید زا  تسا  ترابع  کیتکلاید  مسیلایرتام  هلب ، تسین . یـصاخ  بتکم  کی  مان  کیتکلاید  نیاربانب ، کیتکلاید . عاونا  سکرام ...
مسیلایرتام ایند  نویدام  همه  دراد . یماسقا  عاونا و  مه  نیا  یتح  دنکیم . یفن  ار  هدام  ریغ  تسا و  دقتعم  هدام  تلاصا  مسیلایرتام و  هب  هک 

و تسا ، نیـسیتکلاید  کی  هک  لگه  تسین . اهنیا  لاثما  سکرام و  خابریوف و  يرگیدام  صوصخم  مسیلاـیرتام  نیا  دنتـشاد . کـیتکلاید 
رـضاح نرق  کـیتکلاید  ردـپ  ناونع  هب  دربیم و  راـک  هب  دوخ  ياههشیدـنا  ارآ و  ناـیب  رد  یعیـسو  تروـص  هب  ار  کـیتکلاید  تقیقح  رد 
لاًوصا تسین . هبیرغ  هناگیب و  درادن و  تشحو  اهردقنآ  مه  کیتکلاید  هملک  سپ ، تسین . ادـخ  دـض  مسیلایرتام و  کی  دوشیم ، هتخانش 

سرد و هب  اههزوح ، رد  صوصخب  اههبلط ، ام  هکنیا  يارب  میتسنادیمن ! میتسه و  کیتکلاید  لها  تساهتدـم  ناـمدوخ  گـنهرف  رد  اـم 
. تسین زورید  زورما و  لام  مه  نیا  هدشیمن ! ادج  ام  زا  کیتکلاید  لاًصا  ینعی  میاهتشاد  تداع  هثحابم 

نآ لوصا  یبرجت و  شور  يانعم 

ثحب میورب . دوخ  یلصا  ثحب  غارس  هب  کنیا  دش . نشور  اهنآ  یـسراف  ياهلداعم  زتنـس و  زتیتنآ و  زت و  ياههژاو  کیتکلاید و  يانعم 
نیا رد  دنک . يوریپ  حیحـص  ياهشور  زا  دیاب  ام ( كرتشم  شواک  ینعی   ( ام هثحابم  و  ام ( شواک  ینعی   ( ام ثحب  هک  تسا  نیا  ام  یلـصا 

شور نیا  اما  مینک . يوریپ  حیحـص  ياهشور  زا  دیاب  ییوجقح ، یهاوخقح و  نیا  رد  قیقحت ، نیا  رد  كرتشم ، شواک  نیا  رد  شواک ،
زا هراومه  ام  هک  تسا  نیا  حیحـص  شور  دنیوگیم  نویبرجت  دـنراد . رظن  فلاتخا  یلیخ  مه  اب  اهبتکم  هک  تساجنیا  تسیچ ؟ حـیحص 

تسا : نیا  یبرجت  شور  لماک  ینعم  مینک . هدافتسا  هبرجت 
مینیبب . ار  اهتیعقاو  نامساوح  نتخادنا  راک  هب  اب  ام  ینعی  هدهاشم ؛ - 1

هب ياهزات  زیچ  تادهاشم  نیا  زا  میهدـب و  رارق  يدـنبعمج  بیکرت و  لیلحت و  هیزجت و  دروم  میباییم  مینیبیم و  ساوح  هار  زا  هچنآ  - 2
تادهاشم .( ریسفت  هدهاشم و  زا  جاتنتسا   ( مینک جاتنتسا  میروایب و  تسد 

ملاع  ( جراخ ملاع  رب  میاهتفرگ  هک  ار  ياهجیتن  رگید  راب  کی  هن ، ای  هدوب  تسرد  ام  يدنبعمج  جاتنتـسا و  ریـسفت ، مینادـب  هکنیا  يارب  - 3
باوج ایآ  مینیبب  مینک و  لمع  رگید  دروم  رد  ار  هجیتن  نیا  ینعی  نیع .( ملاع  رب  اههجیتن  ددجم  قیبطت   ( میهدـب قیبطت  مینک و  قبطنم  نیع (

راک نیا  لک  هب  میماـنیم و  هبرجت  ار  رخآ  راـک  نیا  ـًلاومعم  اـم  مییوگیم . هبرجت  راـک  نیا  هب  دـهدیمن . تبثم  باوج  اـی  دـهدیم  تبثم 
. یبرجت شور  مییوگیم 

نآ ریـسفت و  نآ  قیبطت  موس ، نآ ؛ زا  جاتنتـسا  هدـهاشم و  نیا  ریـسفت  مود ، قیقد ؛ هدـهاشم  لّوا ، دراد : یلـصا  راـک  هس  یبرجت  شور  سپ 
باوج رگا  و  دوشیم ، دـییأت  ام  جاتنتـسا  دوب  تبثم  قیبطت  باوج  رگا  ریخا  تروص  رد  هزات . دراوم  رد  جراخ  ملاـع  رب  هدـش  هتفرگ  هجیتن 
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. تسا هدوب  اطخ  نامهیلوا  هدهاشم  دیاش  یتح  ای  هدوبن ، تسرد  ام  جاتنتسا  هک  میمهفیم  دوب  یفنم 

یبرجت شور  ياهتیدودحم 

دازآ هک  یناسک  ناونع  هب  ام  میریذـپیم ؟ ای  مینکیم  در  ار  یبرجت  شور  ام  ایآ  تسا ؟ هنوگچ  یبرجت  شور  اب  ام  هناـیم  میـسرپیم  لاـح 
هدافتسا دروم  مینکیم و  هیصوت  دصرددص  ار  یبرجت  شور  میاهدروآ ، تسد  هب  نامیملاسا  تیبرت  اب  ار  یـشیدنادازآ  نیا  میـشیدنایم و 

: یلو میلئاق ؛ رابتعا  شزرا و  یبرجت  شور  يارب  میهدیم و  رارق 
زا یـشخب  یلو  مـینادیم ، دـیفم  هـبرجت  دوـخ  ورملق  يارب  ار  یبرجت  شور  مـینادیمن . یبرجت  شور  هـب  رـصحنم  ار  تخانـش  شور  ـًلاوا ،

ورملق رد  یـضایر  مولع  هک  میتـفگ  ًـلابق  دـنالیلحت . هیزجت و  ورملق  رد  اًفرـص  هکلب  دنتـسین ، هبرجت  ورملق  رد  لاًـصا  هک  دنتـسه  تاـکاردا 
زا يرایـسب  هک  میتفگ  دـنالیلحت . هیزجت و  ورملق  رد  اًمومع  یفـسلف  یقطنم و  ياهلیلحت  هیزجت و  یفـسلف و  مولع  تسا . لـیلحت  هیزجت و 

یهار چیه  تسا  زبس  امـش  دید  رد  ولبات  نیا  هکنیا  تابثا  يارب  دـینیبیم ، زبس  ار  ولبات  نیا  رگا  امـش  تسین . ندرک  هبرجت  لباق  اهیهاگآ 
تـسا نکمم  یهاگ  هتبلا  دراد . ییاراک  هدـهاشم  رد  تقد  اًفرـص  دراوم  نیا  رد  دـیرادن . دـیربب  راک  هب  ار  ییانیب  سح  اًددـجم  هکنیا  زج 

نیا تسین . زبس  ولبات  هک  دـنیبیم  درادرب  ار  شکنیع  رگا  لاح  نیا  رد  دـنیبیم . زبس  ار  ولباـت  هدز ، زبس  کـنیع  نوچ  هک  دـنک  رکف  ناـسنا 
هبرجت . ورملق  هب  تسا  طوبرم  یبرجت  شور  لاح ، ره  هب  هبرجت . دوشیم 

بلطم هک  مینک  رکف  اًروف  تسین  مزلا  میدروآ ، تسد  هب  دوخ  هدـهاشم  زا  جاتنتـسا  ریـسفت و  یتسرد  يارب  يدـییأت  هبرجت  اب  ام  رگا  اًـیناث ،
دـصرددص هب  لاًومعم  یبرجت  مولع  تیعطق  دـشابن . یعطق  بلطم  زاـب  یلو  میـشاب  هتـشاد  مه  تبثم  هبرجت  دـص  تسا  نکمم  تسا . یعطق 

. دسریمن دصدردص  هب  لاًومعم  هبرجت ، زا  اهیریگهجیتن  تیعطق  دسریمن .
تیعطق اًـیناث ، و  میربـب ؛ راـک  هـب  ار  نآ  میناوـتیمن  اـج  هـمه  هـک  دراد  یــصاخ  نادــیم  ورملق و  شدوـخ  يارب  یبرجت  شور  ـًلاوا ، سپ ،
یضایر مولع  رد  دندقتعم . نآ  هب  دنراد  راک  رس و  یسانششور  يژولودتم و  اب  هک  یناسک  مومع  هک  تسا  یبلطم  نیا  درادن . دصرددص 

ردان . دراوم  رد  زج  درادن ، دوجو  یتیعطق  نینچ  لاًومعم  یبرجت  مولع  رد  یلو  دسریم ، دصرددص  هب  هاگ  تیعطق 
، دنـسرب تیعطق  هب  دنوش و  یعطق  مه  رگا  یبرجت  مولع  جیاتن  دریگب : رارق  هجوت  دروم  یبرجت  مولع  رد  دـیاب  مهم  رایـسب  هلأسم  کی  اًثلاث ،

یبراجت امـش  رگا  لاـثم ، ناونع  هب  دـنراد . تیلک  اًـنایحا  ناـشدوخ  نادـیم  رد  هکلب  دنـشاب ، هتـشاد  یناـهج  يریگارف  تیلک و  تسین  مزـلا 
زاب دینک  رارکت  ار  هبرجت  نیا  امـش  هچ  ره  دینکیم . جاتنتـسا  تکرح  هرابرد  ینوناق  نآ  زا  دـیهد ، ماجنا  وّج  تکرح  هنیمز  رد  ار  یکیزیف 

هچ دشاب . هتشاد  تیعطق  تیلک و  دنک و  قدص  زین  وج  نوریب  رد  هبرجت  نیا  هک  درادن  دوجو  یلیلد  تسا . هدش  رارکت  نیمز  وّج  نیمه  رد 
يرگید هجیتن  تسا  نکمم  دیهدب  ماجنا  هام  هرک  رد  ار  هبرجت  نیمه  امـش  رگا  ینعی  دهدب . يرگید  هجیتن  رگید  ياج  رد  هلأسم  نیمه  اسب 
بلاطم هتبلا ، هچرگ ، تسا ؛ نیمه  کیزیف  زا  هتـساخرب  هفـسلف  کیزیف و  رد  تیبسن  هفـسلف  ساسا  تّیبسن . مییوگیم  هلأسم  نیا  هب  دـهدب .

نامه رد  نیمز ،( وج  رد  لاًثم   ( میهدیم ماجنا  یعیبط  مولع  رد  ام  هک  یبراجت  هک  تسا  نیا  ساسا  تسه . نایم  نیا  رد  زین  يرگید  ناوارف 
دناوتیم زورما  امّا  دوب ؛ هدرکن  ادیپ  تسد  اضف  رب  زونه  رـشب  هک  تسا  ینامز  هب  طوبرم  نیمز  وّج  رد  هبرجت  لاثم  هتبلا  تسا . قداص  ورملق 

نآ ایآ  و  تسین ، تسرد  ای  تسا  تسرد  هبرجت  نیا  مه  وج  يوس  نآ  رد  ایآ  هک  دـنک  هدـهاشم  دـهد و  ماجنا  زین  اضف  رد  ار  شیاههبرجت 
دهد بیترت  ار  ياهبرجت  نینچ  مه  وج  نوریب  رد  رگا  یتح  هچرگ  دهدیمن  ای  دهدیم  تبثم  هجیتن  مه  وج  نوریب  رد  شاهیضرف  جاتنتسا و 

اب تسا . هتفرن  نوریب  یـسمش  هموظنم  زا  زونه  رـشب  نوچ  دوب ؛ دهاوخ  یـسمش  هموظنم  هدودـحم  رد  هرخلااب  دورب ؟ دـناوتیم  اجک  ات  رگم 
ار هجیتـن  نیمه  دـهد  ماـجنا  ناـهج  یـسمش  ياـههموظنم  زا  يرگید  هموظنم  رد  ار  هبرجت  نیا  رگا  هک  دوشیمن  لـیلد  مه  نیا  لاـح ، نیا 

یبسن تیلک  تیعطق و  نآ  دنـسرب  تیلک  تیعطق و  هب  رگا  دـندودحم و  براـجت  نآ  ورملق  هب  هراومه  اـم  براـجت  هجیتـن  یتـسرد  دریگب .
. قلطم هن  تسا 
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هدهاشم نآرق و 

میهاربا زا  یتح  نآرق  تسا . هدرک  توعد  هدـهاشم  هب  ار  ام  زین  نآرق  مینکیم . دـییأت  هراومه  ار  یبرجت  شور  اـم  اـههتکن  نیا  تیاـعر  اـب 
ینیع هبرجت  کی  قیرط  زا  ار  شداـقتعا  هک  تساوخ  ادـخ  زا  يداـقتعا  ياهلأـسم  رد  ربماـیپ  میهاربا  دـنکیم . لـقن  بلاـج  ياهتکن  ربماـیپ 
رِیَّطلا نِم  ۀًعـََبراَ  ذخـُفَ  لَاـق  یبلقَ . َّنِئمَطْیَل  نکِل  یلب و  لَاـق  نمؤت ، مَلوَاَ  لَاـق  یتومَلایحُت . فَیکَ  ینرِاَ  ِّبرَ  مُیهاربِا  لَاـق  ذِا  و  : « دـنک مکحم 

زور هک  هدب  ناشن  نم  هب  ایادخ ، تفگ  ادخ  هب  میهاربا  (34 ؛») ایعسَ کَّنیتأی  َّنهُعدا  َّمث  اًئزج  َّنهنم  لٍبَجَ  لّکُ  یلعَ  لعَجا  مث  کیلا  َّنهُرصَفَ 
تفگ ادخ  دوشیم ؟ هدنز  دنکیم و  ادیپ  یمـسج  لکیه و  هبترمود  ناسنا  هک  دوشیم  هنوگچ  ینکیم . هدـنز  روج  هچ  ار  اههدرم  تمایق 

میهاربا ياهدرواین ؟ نامیا  زونه  دـشاب ، ناج  دـبلاک و  ياراد  هک  یناسنا  تروص  هب  ناسنا ، ندـش  هدـنز  زیخاتـسر و  داعم و  هب  میهاربا ، يا 
ماـجنا ار  ياهبرجت  تفگ  وا  هب  ادـخ  دوشب . نئمطم  مبلق  دورب و  ملد  زا  هسوسو  نیا  مهاوخیم  مراد و  ياهسوـسو  اـمّا  مراد ؛ ناـمیا  تفگ 

ادص ار  اهنآ  دعب  دراذگب و  هوک ( راهچ  زا  شیب  ای  هوک ، راهچ   ( یهوک رس  رب  ار  ياهکت  ره  دشکب ؛ ار  اهنآ  دریگب ؛ ار  هدنرپ  راهچ  دهد :
هتفگ وا  هب  تسین . يداع  تسا ؛ هزجعم  تساسآهزجعم . هبرجت  کی  نیا  تفر . دنهاوخ  وا  شیپ  ناودناود  ناغرم  دـنک  نینچ  نوچ  دـنک .

تـساوخ میهاربا  ینعی  دـنک . هدـنز  مه  ار  قیلاخ  نیا  لـک  هک  درادـن  يراـک  ادـخ  يارب  هک  یمهفیم  اـسآهزجعم  هبرجت  نیا  اـب  هک  دـش 
. دنک كاپ  ياهغدغد  ساوسو و  هنوگره  زا  هبرجت  کی  اب  داعم  هب  ار  شداقتعا 

نآرق لوبق  دروم  یبرجت  لوصا 

نآرق داقتعا  دروم  زین  دیتفرگ  رظن  رد  یبرجت  شور  يارب  هک  یلوصا  نیا  تسه . ملاسا  رد  همه  خیرات ، رد  هدهاشم  تعیبط و  رد  هدهاشم 
: تسا

دیوگیم تسا و  نیمه  يور  نآرق  هیکت  همه  لاًصا  تسا . ینوگرگد  لدبت و  رّیغت و  لاح  رد  هدام  ملاع  هدام و  ناهج  تعیبط و  ناهج  ( 1
کی روطچ  نیبب  نک و  هاگن  هدنیاز  ریغتم  تعیبط  نیا  هب  دـیوگیم  ناسنا  هب  دـنزیم و  لاثم  نآرق  یتح  تسا . رییغت  لاح  رد  اًمئاد  تعیبط 

، ناسنا يا  دـیوگیم  یتح  دـهدیم . رتشیب  ياهمدـنگ  و  دوشیم ، هقاس  دـنزیم ؛ هناوج  دـمآ  ناراب  یتقو  دوریم ؛ كاـخ  ریز  مدـنگ  هناد 
مه نآرق  زا  لبق  تسا . ینوگرگد  لوحت و  نینچ  کی  ریسم  رد  زین  وت  راک  نک ؛ باسح  كاخ  مدنگ و  هیبش  یگدنز  هنحص  رد  ار  تلمع 

یتقو ییاتـسور  کی  دنتـسنادیم . ار  لیاسم  نیا  لوا  نامه  زا  اهناسنا  دشاب . هدیمهف  زورما  رـشب  هک  تسین  ییاهفرح  اهنیا  روطنیمه .
ياهنوگ رامیب  تلاح  راچد  ینعی  دیآیم -  پک  غرم  هک  یعقوم  دنکیم و  ادیپ  غرممخت  دنچ  دـنک  دایز  ار  شیاهغرم  دادـعت  دـهاوخیم 

ییاهزور هزادنا  هب  تسرد  مه  يرامیب  نیا  دراذگیم . شیاپ  ریز  دنیـشنب -  دهاوخیم  طقف  درادن و  ندرک  تکرح  هلـصوح  هک  دوشیم 
دـشر دـنروخیم و  هناد  دـنیآیم  نوریب  مخت  زا  اههجوج  یتقو  دـباییم . همادا  دـنهدب  ترارح  ار  اـهمخت  نآ  اـهغرم  نیا  تسا  مزـلا  هک 

ياهزات هلأسم  غرممخت  هب  غرم  ياذغ  لدّبت  غرم و  هب  غرممخت  لدّبت  تسین . ياهزات  هلأسم  اهزیچ  نیا  مهف  دـنهنیم . مخت  دوخ  دـننکیم و 
. تسین

همه تسین . ياهزات  هلأسم  دیآیم  نورب  رگید  زیچ  زیچ ، کی  لد  زا  تسا و  هدنیاز  یتکرح  رد  اًمئاد  تعیبط  ملاع  هک  هلأسم  نیا  نیاربانب ،
ملاع هکنیا  سپ ، دـنکیم . نایب  ار  يداع  ياهلاثم  نیمه  دـنکیم -  نایب  ام  يارب  ار  نیمه  زین  نآرق  دـناهدیدیم . ار  لـیاسم  نیا  اـهناسنا 

اپ شیپ  هداس و  ياهلأسم  دـیآیم ، دوجو  هب  ياهزاـت  زیچ  زیچ ، کـی  لد  زا  هک  هدـنیاز  یتکرح  تکرح ، رپ  روطترپ ، تسا  یملاـع  تعیبط 
. دنکیم نایب  ام  يارب  ار  نآ  مه  نآرق  هک  تسا  هداتفا 

یتقو هک  دنتـسنادیم  لوا  زا  اهناسنا  تسا . هدـش  ناـیب  نآرق  رد  دـنکیم  تموکح  یتباـث  نیناوق  رّیغت  روّطت و  نیا  رب  هک  زین  هتکن  نیا  ( 2
ادرف هک  دـندوب  رظتنم  مه  همه  دـنکیم ؛ بورغ  برغم  يوس  رد  باتفآ  زین  بش  دـنکیم ؛ عولط  قرـشم  تمـس  زا  باـتفآ  دوشیم  حـبص 
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نوناق نیا  هب  میهاربا  ناتـساد  رد  زاب  نآرق  دندیدیم . ار  بورغ  عولط و  تباث  نوناق  مدرم  ینعی  دـنک . عولط  باتفآ  دوش و  حبـص  هبترمود 
ییوگیم تسار  رگا  نوعرف (  ( وـت دروآیمرب ، قرـشم  زا  ار  دیـشروخ  هک  تسا  یـسک  نم  يادـخ  تفگ  میهاربا  دـنکیم : دانتـسا  تباـث 

دانتسا یسانشادخ  رد  تسا ، دنوادخ  هدارا  یلجت  هک  تسه  یتباث  نوناق  کی  هک  هلأسم  نیا  هب  میهاربا  ینعی  روآرب ! برغم  زا  ار  دیشروخ 
. دنکیم

نآرق ياپارـس  هک  دـینادیم  تعیبط . ملاع  تدـحو  دـیحوت و  دراد : تدـحو  تسا . گنهامه  هچراـپکی  هعومجم  کـی  تعیبط  ناـهج  ( 3
يارب هک  تسا  ینیناوق  همه  اهنیا  تسا . هتسویپ  مه  هب  گِنهامه  هعومجم  کی  ناهج  لک  هک  تسا  نیا  نایب  نآرق  تسا . نیمه  هب  هراشا 

ار اهنآ  میهاوخب  ام  هک  تسین  يزیچ  دـناهداس و  یلیخ  نیناوق  نیا  دوشیم . هتفگ  یکیتکلاید ، شور  اـب  مهنآ  یبرجت ، مولع  زا  هدافتـسا 
يارب يدام ، لیاسم  تعیبط و  ملاع  ورملق  هنیمز و  رد  یکیتکلاـید ، یبرجت  شور  یتح  و  یبرجت ، شور  هک  دـینکیم  هظحـلام  مینک . یفن 

یهاگآ تخانش و  يارب  دنک  رکف  یـسک  هک  تسا  نیا  مینکیم  یفن  ام  هچنآ  لوبق . لباق  مهف و  لباق  نشور ، هداس ، یلیخ  تسا  يرما  ام 
شور کـی  تسین . نینچ  تسا . یکیتکلاـید  یبرجت  شور  مه  نآ  دراد و  دوجو  شور  کـی  اـهورملق ، اـههنیمز و  همه  رد  یلک ، روط  هب 

نیا ام  دوریم . راک  هب  دوخ  ورملق  اب  بسانتم  دوخ و  ياج  رد  یـشور  ره  هک  تسه  ددـعتم  ياهشور  تسه . شور  کی  زا  شیب  تسین ؛
درک . میهاوخ  لابند  نانچمه  ار  اهشور 

ثحب لقتسم  تروص  هب  داضت  دض و  هرابرد  هدنیآ  هسلج  رد  میشاب ، هداد  یناماس  امش  زاین  دروم  دح  رد  ار  کیتکلاید  ثحب  هکنیا  يارب 
لااـح دوب . نم  زورما  ضیارع  نیا  تسین . دـیمهف  ار  نآ  دوشن  هک  ییاـمعم  مد و  خاـش و  یب  یلوـغ  مه  داـضت  هک  دـید  دـیهاوخ  مینکیم .
دعب نوچ  دینک ؛ لطعم  نادنچ  ار  نم  دیناوتیمن  هناتخبشوخ  مراد . تقو  هقیقد  هد  لاًک  نم  منک  ضرع  دیاب  هتبلا  امش . تلااؤس  هب  میدیسر 

اهلاؤس زا  ردقچ  مینیبب  منکیم . لابقتسا  امش  ياهندرک  لطعم  زا  لااو  مراد ، راک  نم  زورما  هتبلا  دنیآیم . یمشاه  ياقآ  هقیقد  هد  نیا  زا 
. ثحب جراخ  هب  ردقچ  تسا و  طوبرم  ثحب  هب 

اهشسرپ هب  خساپ 

ملع ام  هب  تبسن  دنوادخ  دنیوگیم  هک  تسا  تسرد  ایآ  و  میشاب ؟ هتـشاد  يروضح  ملع  میناوتیم  نوریب  ءایـشا  هب  تبـسن  ام  ایآ  لاؤس [: [
میتسه ؟ یلایخ  دننامه  ادخ  هب  تبسن  ام  دراد و  يروضح 

. دعب يارب  دشاب  مه  لاؤس  نیا  رگید  تمسق  تسا . تسرد  دراد  يروضح  ملع  ام  هب  ادخ  هک  لاؤس  شخب  نآ  یتشهب [: رتکد  [
هب زتیتنآ  سپ  دشابن ؛ داهن  دض  داهنربارب ، تسا  نکمم  دنکیم . قرف  داهنربارب «  « اب نیا  تسا و  داهن  دـض  يانعم  هب  اًقیقد  زتیتنآ  لاؤس [: [

. دشاب دناوتیمن  یکیتکلاید  ینعم 
؛ تسا رگید  دـض  لباقم  دـض ، هک  تسا  لیلد  نیا  هب  دوشیم  هتفگ  رگا  مه  دـض  لـباقم . ینعی  یتنآ  اـقآ . تسین  روطنیا  یتشهب [: رتکد  [
هب فلاخم  يانعم  هب  ار  یتنآ  لاًومعم  ام  هتبلا  دـنهنیم . وا  ربارب  رد  هچنآ  زت ؛ يورهبور  تسا -  ورهبور  لـباقم و  یتنآ ، یلـصا  ینعم  ـّلااو 

تسا . لباقم  ینعم  هب  هملک  لصا  امّا  درادن ، یلاکشا  هک  میربیم ، راک 
دیآ ؟ دوجو  هب  زتنس  دشاب و  يرگید  هدننکلیمکت  یکی  دوشیم  ای  دنداضتم ، داهنربارب  داهن و  ایآ  لاؤس [: [

. تسا هنوگچ  داهنربارب  داهن و  هطبار  هک  میداد  حیضوت  لاًبق  یتشهب [: رتکد  [

متشه هسلج 

هراشا
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امـش هچنآ  اب  لاًوصا  هک  تسین  يزیچ  زتنـس  زتیتنآ و  زت و  هلأسم  کیتکلاید و  هلأسم  لـصا  هک  میدیـسر  هجیتن  نیا  هب  هتـشذگ  ثحب  رد 
اب هک  هدنیاز ، هنارگشواک و  هفرطود ، يرکف  نایرج  کی  ینعی  کیتکلاید  دشاب . هزات  یلیخ  ای  هناگیب ، دیراد  یهاگآ  نآ  زا  دیـسانشیم و 

تابثا کی  نآ  زا  هک  یفن ، نیا  یفن  هب  اجنآ  زا  دوشیم و  لقتنم  زت ( یفن   ( رظن نیا  یفن  هب  دعب  دوشیم ، عورش  زت ( کی   ( رظن کی  حرط 
هب دناوتیم  زاب  تسا ، مود  تابثا  هک  دـیدج ، تابثا  نیا  دـماجنایم . تسا ، یلبق  یفن  تابثا و  نآ  دـنیآرب  دـیدج  تابثا  نیا  دزیخیمرب و 

کیتکلاید . دوشیم  هتفگ  يرکف  نایرج  هسورپ و  نیا  هب  دشاب . هتشاد  هارمه  ار  موس  تابثا  مود و  یفن  یِفن  مود و  یفن  دوخ  لابند 
شدوخ اب  رفن  کی  ینعی  یضرف . ای  دشاب  یعقاو  ياهثحابم  دناوتیم  هثحابم  نیا  میراد . ار  هثحابم «  « هملک حلاطـصا  نیا  يارب  ام  هک  میتفگ 

نیا نیع  نامدوخ ، رگید  یلیلحت  ياهباتک  هفـسلف و  هقف و  نینچمه  و  هقف ، لوصا  ياهباتک  رد  دروایب . دوجو  هب  ار  هبناـجود  ثحب  نیا 
نتم رد  ار  کیتکلاید  کی  اًمـسر  باتک  هدنـسیون  هک  مینیبیم  یملع ، ياههخاش  نیا  یلیلحت  لـصفم و  ياـهباتک  رد  مینیبیم . ار  عضو 

نا : « دیوگیم دـعب  درادـن ؛ دوجو  لأخ  هک  تسا  نیا  قح  دـیوگیم  لاًثم  دـنکیم ، حرط  ار  هلأسم  هک  تروص  نیا  هب  تسا ؛ هدروآ  باتک 
نیا هب  میوگیم  ای  دوشیم  هتفگ  تلق ،«  « ای لاقی « ، « درادـن دوجو  لأخ  ارچ  هک  دوش « هتفگ  رگا   « ای ییوگب « رگا   « ینعی تلقنا ،«  « ای لـیق ،«

هثحابم وگوتفگ و  کی  لکـش  رد  لاًـصا  هدنـسیون  هک  دـینیبیم  ینعی  لاقی .«  « ای تُلق « »، « لیق نا   « ای تلق « نا   « دـیوگیم هبترمود  لـیلد .
، نیاربانب دنکیم . لابند  تسا ، هارمه  يدـعب ، تابثا  ینعی  یفن ، رد  یفن  و  یفن ، تابثا ، اب  بترم  هک  ار  يرکف  نایرج  کی  اًمـسر  یـضرف ،

. کیتکلاید هب  عجار  نیا  میراد . ییانشآ  نآ  اب  ام  هکلب  تسین ، ياهزات  زیچ  درادن و  یگزات  چیه  هلأسم  نیا 

کیتکلاید مسیلایرتام  لوصا  یسررب 

نیا هدرک و  هارمه  هدام ( تلاصا  هب  داقتعا   ( هدام ریغ  تیعقاو  یفن  يرگيدام و  شنیب  اب  ار  کیتکلاید  نیا  هدـمآ  کیتکلاید  تسیلاـیرتام 
يزیچ نآ  دراد . دوجو  نهذ  نایرج  هباشم  ینایرج  مه  نیع  ملاع  دوخ  رد  دـنیوگیم  اـهنآ  تسا . هدرک  لـقتنم  نیع  هب  ار  ینهذ  ناـیرج 

شدوخ و ندیـشاپ  مه  زا  رذب  شنورد  رد  يدام  هدیدپ  کی  روطچ  هکنیا  زا  تسا  ترابع  دـنکیم ، حرطم  نیع  ملاع  رد  کیتکلاید  هک 
شدوخ یفن  هنیمز  لماوع و  شنورد  رد  یتابثا ، تیعقاو  کی  تابثا ، کی  زت ، کی  نیاربانب ، تساراد . ار  يدیدج  يدام  هدـیدپ  شیادـیپ 

دیدـج یتابثا  تیعقاو  کـی  شلاـبند  هب  زتیتنآ ،( تلاـح   ( دـشاپب مه  زا  لوا  تیعقاو  نیا  اـت  دـتفایم  تکرح  هب  یتقو  نورد  نیا  دراد . ار 
دادعتسا نیا  ولآدرز  هتسه  کی  تسا . هدرک  عمج  شدوخ  رد  مه  اب  ار  زتیتنآ  زت و  ياهشزرا  یلکـش  هب  تقیقح  رد  هک  زتنـس (  ( دیآیم

تخرد هناوج  شنورد  زا  دفاکشب و  مه  زا  دسرب ، وا  هب  رون  ترارح و  دنهدب ، وا  هب  بآ  دورب ، كاخ  ریز  رد  رگا  هک  دراد  شنورد  رد  ار 
لاح هب  ار  نآ  رگا  ینعی  تسا . دامج  دوخ  يدوخ  هب  ولآدرز  هتـسه  هناد  کی  تسا . داـمجَ  تسیچ ؟ ولآدرز  هتـسه  دـیایب . نوریب  ولآدرز 

زت کی  ولآدرز  هتـسه  تسا .( دشر  هیذـغت و  تابن ، یهایگ و  ياهیگژیو  زا  ، ( دـنکیم دـشر  هن  دـنکیم و  هیذـغت  هن  دـیراذگب ، شدوخ 
رارق نایرج  کی  رد  وا  رگا  تسه . ندش  هایگ  دادعتـسا  ولآدرز  هتـسه  نورد  رد  تسا . هایگ  تسیچ ؟ دامج  دـض  دامج . لکـش  رد  تسا 

دنکیم و هیذغت  مه  تسا : هایگ  هناوج  نآ  دوشیم . لیدبت  هناوج  هب  دفکشیم و  دیسر ، نآ  هب  یفاک  رون  امرگ و  تبوطر و  ینعی  تفرگ ،
؛ دوشیم هتفکش  شایبوچ  هتسوپ  دنامیمن ؛ يزیچ  رگید  ولآدرز  هتسه  زا  دوشیم ؛ هابت  ولآدرز  هتسه  نتفکش ، نیا  رد  دنکیم . دشر  مه 
ولآدرز و هتسه  هدننکیفن  تسا و  هایگ  هک  دیآیم  دوجو  هب  تخرد  نآ  نورد  زا  دوشیم و  هابت  هتسه  نیاربانب ، روطنیمه . زین  نآ  هتسه 

شدوخ اب  ار  نتفر  ولج  ولآدرز  يوس  هب  نتـسر و  يدامج  زا  تلاح  ولآدرز و  هتـسه  تلـصخ  هایگ ، نیا  تسا . یهاـیگ  تلـصخ  هدـنراد 
دماج مدـنگ  هناد  کی  منکیم . حرطم  يداـم ، تکرح  ناـیرج  رد  زتنـس ، زتیتنآ و  زت و  يارب  یبیرقت  ياـهلاثم  ناونع  هب  ار  اـهنیا  دراد .
ییاـج رد  ار  نآ  رگا  یلو  تسه . هـک  تـسا  ناـمه  دـنکیمن ؛ دـشر  دـنکیمن ؛ ریثـکت  ار  دوـخ  دـیراذگب ، روـطنیمه  ار  نآ  رگا  تـسا ؛
هـشوخ هایگ ، نیا  دـعب  دوشیم ؛ هایگ  هقاس و  دـنزیم ؛ هناوج  دوشیم ؛ هتفکـش  مه  زا  دـسرب ، نآ  هب  رون  اـمرگ و  تبوطر و  هک  دـیتشاذگ 

. دراد شدوخ  يارب  یشیازفا  اب  ار  مدنگ  یلماکت  تلاح  نآ  دهدیم و  مدنگ 
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. تسا نآ  لوا  راک  نیا  دـنکیم . لقتنم  ینیع  تیعقاو  نیع و  ملاع  هب  ار  نهذ  زتنـس  زتیتنآ و  زت و  نایرج  نیا  کیتکلاید  مسیلایرتام  سپ 
لد رد  هکنیا  دوخ  ینعی  تسا . نایرج  نیمه  زین  نیع  ملاع  رد  دیدج  ياههدیدپ  همه  شیادـیپ  أشنم  دـیوگیم  هک  تسا  نیا  شمود  راک 

. تسا یهایگ  تلاح  هب  يدامج  تلاح  زا  مدنگ  تکرح  هزیگنا  دادعتـسا  نیا  دوخ  دراد ، دوجو  ندش  هقاس  ندـش و  هایگ  دادعتـسا  مدـنگ 
ماـمت دراد و  تیقـلاخ  تکرح  نیا  دراد . ار  تکرح  نیا  اًـمئاد  شدوـخ  نورد  رد  یکرحم  لـماع  نینچ  نتـشاد  اـب  هداـم  ملاـع  نیارباـنب ،
روطت یکیتکلاید و  نایرج  نیا  ندرک  لقتنم  زا  تسا  ترابع  کیتکلاید  مسیلاـیرتام  سپ  تسا . قیرط  نیا  زا  مه  اـهشنیرفآ  اـهتقلخ و 

هک يداـضت  نیا  مینیبـب  تسا  مزـلا  اـجنیا  رد  داـضت . طـخ  رد  ینیع  هدـنیاز  روطت  شیادـیپ  و  نیع ، ملاـع  هداـم و  ملاـع  هب  ینهذ  هدـنیاز 
. تسیچ دنکیم  حرطم  کیتکلاید  مسیلایرتام 

ضقانت داضت و  لصا  یسررب 

یهاگ دـناضقانتم . مه  اـب  زیچ  ود  مییوگیم  هاـگ  صقاـنت . داـضت ، لـباقت ، میراد : حلاطـصا  دـنچ  ناـمدوخ  قطنم [  [ تاحلاطـصا رد  اـم 
زا روظنم  میمهفب . بوخ  دـیاب  ار  اـهنیا  دـنالباقتم . رگیدکـی  هب  تبـسن  زیچ  ود  مییوگیم  زین  هاـگ  دـنداضتم . مه  اـب  زیچ  ود  مییوگیم 

ار هنییآ  ود  امـش  رگا  دنـشابن . داضتم  مه  اب  یلو  دنـشاب ، رگیدکی  لباقم  زیچ  ود  تسا  نکمم  تسین . داضت  اًمتح  ندوب  رگیدکی  لباقم 
یلو دـنرگیدکی ، لباقم  هنییآ  ود  نیا  دـهدب ، ناشن  ار  دوخ  تیاهنیب  اـت  دـتفایم  اـههنییآ  نیا  رد  هک  يریوصت  اـت  دـیهد  رارق  مه  لـباقم 

). تسا یفرع  یمدرم و  حلاطصا  نیمه  روظنم  لاًعف   ( دوشیمن هدیمهف  داضت  لباقت ، زا  اًموزل  سپ  دنتسین . رگیدکی  داضتم 
دـض ام  مه  یهاگ  یلو  دشاب . يرگید  ضقن  یکی  هک  رگیدکی ،« ضیقن   « مییوگیم یتقو  لاًومعم  دـنرگیدکی . ضیقن  زیچ  ود  ضقانت ، رد 

هلباقم هب  ضقانت  یفـسلف ، حلاطـصا  رد  دناضیقن ! دـض و  مه  اب  بجع  زیچ  ود  نآ  مییوگیم  میربیم و  راک  هب  ینعم  کی  هب  ار  ضیقن  و 
. ضقانت دـنیوگیم  تسا ، تاـبثا  یفن و  اـی  باـجیا  بلـس و  یتقو  ینعی  دـناضقانتم . مه  اـب  یتسین  یتسه و  دوشیم . هتفگ  تاـبثا  یفن و 
ام تسا . داـضت  يدیفـس ، یهایـس و  لـثم  دـندوب ، رگیدکـی  لـباقم  فرط  ود  رد  یتـسه  ود  رگا  اـمّا  تـسا . هلباـقم  يـلاعا  دـح  ضقاـنت 
هک ردقنیمه  تسا و  رتمک  مه  نیا  زا  تریاغم  لباقت ، رد  دنراد . داضت  مه  اب  هک  گنر  ود  امّا  دناگنر ؛ ود  يدیفس  یهایـس و  مییوگیم 
هک دراد  يرتدودحم  يانعم  لباقت  یفسلف ، حلاطصا  رد  هتبلا  دنراد . لباقت  مییوگیم  دنریگب  رارق  رگیدکی  لباقم  ناکم  کی  رد  زیچ  ود 

تسه ؟ داضت  ضقانت و  یکیتکلاید  ره  رد  ایآ  میسرپیم  لاح  دنتسه . نآ  مسق  راهچ  فیاضت  و  هکلم ، مدع و  داضت ، ضقانت ،
رد اًفرص  ضقانت  هک  دیشاب  هتشاد  هجوت  اهتنم  انعم . ود  هب  هن  دنربیم ، راک  هب  انعم  کی  هب  ار  ضقانت  داضت و  رصاعم  ياهنیـسیتکلاید  لاًوا ،

امـش و  یتسین ، اب  یتسه  هلباقم  زا  تسا  ترابع  ضقانت  میتفگ  هکنیا  يارب  ارچ ؟ درادـن . ینعم  ضقانت  جراخ  ملاع  رد  تسا ؛ میهافم  ملاع 
موهفم لباقم  رد  تسا  ینهذ  موهفم  کی  یتسین  تسه . یتسین «  « مییوگب میناوتیمن  درادـن . ییاـنعم  یتسین  جراـخ  ملاـع  رد  هک  دـینادیم 

. دـناناضقانتم مییوگیم  اهنیا  هب  دـناینهذ . میهافم  رد  همه  اهنیا  دـماین . دـمحا  دـمآ ؛ دـمحا  ندوبن . بآ  ندوب و  بآ  نینچمه  یتسه .
يدیفـس دشاب : ینیع  تیعقاو  ود  نایم  دناوتیم  داضت  امّا  نهذ . رد  تسا  موهفم  ود  هطبار  ضقانت  سپ  تسا . نهذ  ضقانتم  رما  ود  هاگیاج 

دنتسه و ینیع  تیعقاو  ود  يدیفس  یهایس و  دیفـس . يرگید  نآ  تسا و  هایـس  ءیـش  نیا  مییوگب  میناوتیم  ام  دنداضتم . رما  ود  یهایـس  و 
یتیعقاو ود  زا  دناترابع  دض  ود  مییوگیم  ام  نوچ  دنتـسین ؛ مه  اب  دنراد  داضت  هطبار  هک  یتیعقاو  ود  تقوچیه  هتبلا ، دنجراخ . رد  ود  ره 

هایس دناوتیم  زیم  هحفص  نیا  یلو  دیفـس . مه  دشاب و  هایـس  مه  نلاا  نیمه  زیم  نیا  هحفـص  هک  دوشیمن  ینعی  دنوشیمن ؛ عمج  مه  اب  هک 
نیعم ناکم  نامز و  رد  هک  ینیع  تیعقاو  ود  نایم  تسا  یتبسن  هطبار و  داضت  مییوگب  میناوتیم  سپ  دشاب . دیفـس  وربور  هتخت  نآ  دشاب و 

نیا هحفـص  تسا و  هایـس  زیم  نیا  هحفـص  هکنیا  لثم  ناکم ، رد  قرف  ناشناکم . ای  دراد  قرف  ناـشنامز  اـی  دـناهدشن و  عمج  رگیدکـی  اـب 
: دراد قرف  رگیدـمه  اب  اهنیا  ناکم  یلو  تسا ؛ دیفـس  هتخت ، نآ  تسا و  هایـس  زیم  نیا  هحفـص  نامز ( کی  رد   ( نـلاا نیمه  دیفـس . هتخت ،

نیا حطس  نلاا  دنکب . قرف  ناشنامز  دشاب ، یکی  ناشناکم  دشاب : سکع  دناوتیم  لاثم  نیمه  هتخت . حطـس  دیفـس ، تسا و  زیم  حطـس  هایس 
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رد تسا ، هایـس  نامز  نیا  رد  دنکیم : قرف  شنامز  امّا  تسا ، زیم  هحفـص  ود ، ره  دننک . دیفـس  ار  نآ  دنناوتیم  اًدعب  یلو  تسا ، هایـس  زیم 
دیفس . رگید  نامز 

گنر درز  اًجیردت  دنکیم و  دشر  تسا ؛ گنر  زبس  بیـس ، دشاب . عوضوم  کی  رب  یلاوتم  تلاح  ود  نایم  هطبار  دناوتیم  داضت  نیاربانب ،
یشرت دوشیم . نیریش  دنکیم و  دشر  تسا ؛ شرت  هروغ  ای  دوشیم . نیریش  دنکیم ، دشر  تسا ؛ خلت  لوا  بیـس ، دوشیم . گنر  زمرق  ای 

هام ود  یلو  تسا ، شرت  نلاا  هروغ  دشاب : هتشاد  دوجو  دناوتیم  یلاوتم  تروص  هب  ءیش  کی  رد  هک  دنتـسه  یتابثا  تلاح  ود  ینیریـش  و 
. تسا نیریش  رگید 

رد دوجوم  داضت  کیتکلاید  تسیلایرتام  هک  تسا  نیا  ثحب  نیا  رد  مهم  هلأسم  تسین . اهنیا  تسا  مهم  داضت  ضقانت و  ثحب  رد  هچنآ 
داضت شندش  مدنگ  اب  دراد ، ندش  هایگ  دادعتسا  هوقلاب  شنورد  رد  یلو  تسا ، دامج  نلاا  هک  مدنگ  هناد  لاًثم ، هک ، دنادیم  نیا  ار  ءایـشا 
تلاح دض  مییوگب  هک  تسا  نیا  تسرد  درادن . يداضت  ندش  مدـنگ  اب  ندـش  هایگ  دادعتـسا  اریز  تسین ؛ نینچ  اًعقاو  هک  یلاح  رد  دراد .

لعفلابدـض لعفلاب . دـض  هن  تسا ، هوقلاب  دـض  دراد  دوجو  هچنآ  سپ  دراد . دوجو  وا  رد  هوقلاـب  یهاـیگ ، تلاـح  ینعی  مدـنگ ، يداـمج 
دراد دوخ  نورد  رد  ار  هوق  نیا  ناوت ، نیا  دادعتسا ، نیا  هکنیا  ینعی  هوقلاب ، تسا . هایگ  هوقلاب  تسا و  دامج  لعفلاب  مدنگ ، درادن . دوجو 

هوق ناوت و  نیمه  هک  دـیوگیم  دراد و  هیکت  نآ  يور  کیتکلاید  مسیلایرتام  هک  ینیع  کـیتکلاید  نآ  دوشیم  نیا  دوش . هاـیگ  اًدـعب  هک 
داضت و هلأـسم  نیا ، تسین . يرگید  كرحم  هب  جاـیتحا  ینعی  تسا . تکرح  نیا  يارب  كرحم  روتوم  تسا  مدـنگ  لد  رد  هک  ندوب  هاـیگ 

کیتکلاید مسیلایرتام  راک  رد  هک  دـینکیم  هظحلام  تسا . کیتکلاید ( مسیلایرتام   ( صاـخ ینیبناـهج  شنیب و  نیا  اـب  هطبار  رد  ضقاـنت 
. لعف هوق و  هلأسم  زا  تسا  ترابع  دوشیم  حرطم  هک  ياهلأسم 

کیتکلاید مسیلایرتام  رد  خیرات  تکرح  ریس 

یگدـنز یعامتجا  لکـش  هب  ناسنا و  یگدـنز  هب  ناسنا ، هب  ار  نایرج  نیا  لاًوا ، دـهدیم : ماـجنا  مه  يرگید  راـک  کـیتکلاید  مسیلاـیرتام 
ياـههخاش همه  هتبلا  تسا . هدوـب  هیلوا  یکارتـشا  لکـش  زاـغآ  رد  ناـسنا  یعاـمتجا  یگدـنز  لکـش  دـیوگیم  دـهدیم و  مـیمعت  ناـسنا 

، زاـغآ رد  ناـسنا  دـیوگیم  دـهدیم . ماـجنا  یمیمعت  نـینچ  نآ  ياـههخاش  زا  یکی  هـکلب  دـنیوگیمن ؛ روـطنیا  کـیتکلاید  مسیلاـیرتام 
اهنیا لاثما  و  رامثتـسا ، ییوت ، نم و  تیکلام ، نامز ، نآ  رد  درکیم . یگدـنز  هیلوا  یکارتشا  هعماـج  نومک و  تروص  هب  یعمجهتـسد و 
تعارز اب  دنکب و  تعارز  تشک و  دنیشنب و  اج  کی  ناسنا  هکنیا  هب  دش  لیدبت  نوگانوگ  تلادبت  نمـض  رد  هیلوا  نومک  نیا  دعب  دوبن .
اهناسنا زا  يرایسب  يارب  هتبلا ، دش . لیدبت  ندرک  تعارز  تلاح  هب  نتشگ ، وس  نآ  وس و  نیا  تلاح  زا  ناسنا  یگدنز  ینعی  دنک . یگدنز 

هب ینابـش  یگدنز  زا  ینابـش و  یگدنز  هب  يداع  یگدنز  زا  لوحت  هک  لکـش  نیا  هب  تسا ؛ هتـشاد  دوجو  ینابـش  هرود  کی  طسو  نیا  رد 
اج کی  رد  ناسنا  یتقو  هکنیا  يارب  تساـخرب ؛ يرادهدرب  هلأـسم  دوخ  هب  دوخ  زین  یتعارز  یگدـنز  زا  تفرگ . تروص  یتعارز  یگدـنز 

يورین هب  نیمز  راـتکه  ندرک 100  دابآ  يارب  وا  تسین . راـک  نیا  هب  رداـق  اـهنت  تسد  دـنک ، داـبآ  ار  نیمز  راـتکه  تساوخ 100  دـنام و 
اجنیا زا  يرادهدرب  هلأسم  نیاربانب ، دروآیم . ور  يرادهدرب  هب  دروایب  تسد  هب  تفم  نازرا و  ار  یناسنا  يورین  نیا  هکنیا  يارب  یناـسنا و 

تفر و لااب  دیلوت  يرادهدرب  زا  دـعب  تسا . عطقم  کی  اهنیا  زا  مادـکره  يرادهدرب . يزرواشک ، یناپوچ ، هیلوا ، یکارتشا  دوشیم :  ادـیپ 
اب ار  دوخ  ياهلااک  دیاب  نیشنرهش  نیا  دش . نیـشنرهش (  ( اوژروب دتـس  داد و  ندمآ  دوجو  هب  ثعاب  رهـش  ندمآ  دیدپ  دمآ . دوجو  هب  رهش 

مـسیلادوئف لد  زا  يزاوژروـب  هدرخ  نیا  دـمآیم . دوـجو  هب  هداـس  تراـجت  يزاوژروـب و  هدرخ  اـجنیمه  زا  و  درکیم ، هلداـبم  ییاتـسور 
ار اهنآ  يدازآ  ناگدرب و  زا  تیامح  دروآرد ، وناز  هب  ار  مسیلادوئف  هکنیا  يارب  يزاوژروب  تساـخرب . يرادهدرب  و  گرزب ( يرادـنیمز  (

عیانـص دنکیم ؛ دشر  تعنـص  دریگیم ؛ تسد  هب  ار  تموکح  دنکیم ؛ دشر  يزاوژروب  دوشیم ؛ عورـش  یگدرب  اب  هزرابم  دنکیم ؛ زاغآ 
رب مسیلادوئف ( رد  گرزب  نیمز  ياج  هب   ( گرزب هیامرس  هجیتن ، رد  و  دنیآیم ؛ دوجو  هب  یناگرزاب  ياههیداحتا  دنیآیم ؛ دوجو  هب  گرزب 
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مسیلادوئف و لد  زا  يزاوژروـب  و  يزاوژروـب ، لد  زا  مسیلاـتیپاک  نیارباـنب ، يرادهیامرـس . مسیلاـتیپاک و  دوـشیم : مکاـح  ناـسنا  یگدـنز 
دیاب هکلب  مشاب ، گرزب  رادهیامرـس  نم  هک  تسین  یفاک  دیوگیم  دنکیم ، دشر  يرادهیامرـس  نیا  دـعب ، دـش ؛ دـلوتم  گرزب  يرادـنیمز 

تردـق تسایر و  نیاربانب ، دنـشاب . نم  رایتخا  رد  مه  ردـتقم  ياهتلود  دـیاب  مشاب ؛ هتـشاد  راـیتخا  رد  مه  ار  گرزب  یـشترا  ياهتردـق 
، یتاقبط ياههلـصاف  نیا  نورد  زا  دـعب ، یناهج . گرزب  ردـتقم  ياـهتموکح  مسیلاـیرپما و  دوشیم  دریگیم و  راـیتخا  رد  مه  ار  شترا 

يروتاتکید دروایبرد و  اپ  زا  ار  نآ  ات  دـنکیم ، دـیدهت  ار  نافرتم  نامعنتم و  تیمکاح و  دـشورخیم و  دـشوجیم و  نامورحم  یتیاضران 
مسیلاـتیپاک و لد  زا  اـیراتلورپ  يروتاـتکید  سپ ، دــیایب . راـک  يور  ناـهج ، ناـشکتمحز  ناـمورحم و  نـشخ  تیمکاـح  ینعی  اـیراتلورپ ،

شلات مدرم  دـنکیم ؛ لیدـبت  یناقفخرپ  طـیحم  هب  ار  یگدـنز  هصرع  طـیحم و  اـیراتلورپ ، يروتاـتکید  نیا  دـعب ، دزیخیمرب . مسیلاـیرپما 
يدازآ اب  هارمه  یناهج  یعامتجا و  يداصتقا و  یتعنص و  هتفرـشیپ  یکارتشا  یگدنز  کی  دازآ و  مسیلایـسوس  کی  نآ  لد  زا  ات  دننکیم 

رد تسا  کیتکلاید  مسیلایرتام  لّیخت  نیا ، رشب . لآهدیا  تشهب  هلـضاف و  هنیدم  نآ  ییاهن و  مسیلایـسوس  دوشیم  نیا  و  دنروآ ، دوجو  هب 
. ناسنا یگدنز  فلتخم  لحارم  اب  هطبار 

کیتکلاید مسیلایرتام  خیرات  تلاصا  دقن 

نییبت تیفیک  نیا  حرط ، نیا  لیخت ، نیا  ام  رظن  زا  موشیم : در  میوگیم و  یهاتوک  هلمج  طقف  نم  تسا ؟ حیحـص  هزادنا  هچ  ات  لیخت  نیا 
هدـیدان ار  ناسنا  دازآ  باختنا  هدارا و  شقن  هلأسم  يرـشب  هعماـج  دروم  رد  هکنیا  يارب  تسین ؛ لوبق  دروم  هیـضرف ، يروئت و  نیا  ناـهج ،

ناسنا شیوخ . تشونرـس  هدنیآ و  هدنزاس  تسا  يروناج  ام ، رظن  زا  ناسنا ، تسا . هداد  رارق  قلطم  يربج  مسیناکم  کی  رد  ار  وا  هتفرگ و 
رگا اذل  دـشاب . یعامتجا  يدام  ياناوت  ربج  کی  تسد  رد  ناوتان  دوجوم  کی  دـناوتیمن  تسا ، شیوخ  تشونرـس  هدـنیآ و  هدـنزاس  هک 

. دـننکیم هچ  اهناسنا  دـید  دـیاب  تسین ؛ ینیبشیپ  لـباق  بوخ  یلیخ  هک  تسا  نیا  خـساپ  دوشیم ، هنوگچ  یناـسنا  هعماـج  ادرف  دنـسرپب 
کلذ : « دنادیم ام  دوخ  ینورد  تارییغت  زا  یـشان  دوشیم ، تارییغت  نیا  راچد  تیناسنا  دیآیم و  شیپ  ناسنا  يارب  هک  ار  یتارییغت  نآرق ،

ار نامدوخ  ام  هک  تسا  نیا  شلیلد  دـش ، ضوع  ام  عضو  رگا  («. 35) مهـسفناب ام  اوریغی  یتح  موق  یلع  اهمعنا  ۀـمعن  اًریغم  کی  مل  هللا  نّاب 
هعماج طیحم و  نتخاس  يارب  يرثؤم  لماع  شدوخ ، نتخاسن  ای  نتخاس  رد  رگباـختنا  دازآ و  ناـسنا  شقن  دوشیم  مولعم  میاهدرک . ضوع 

فورعم هلمج  دـشیدنایم . رتهتفرـشیپ  رتيوق و  بتارم  هب  کیتکلاید  مسیلایرتام  اب  هسیاقم  رد  ( 36) مسیلایسناتسیزگا رظن ، نیا  زا  تسوا .
تسا نکمم  تسوا .« دوخ  ریصقت  میوگیم  دوشن ، ود  نامرهق  دیایب و  ایند  هب  دازردام  جلف  ياهچب  رگا  : « دیوگیم هک  دیاهدینـش  ار  رتراس 
هکنیا نداد  ناشن  يارب  تسا  ياهنارعاش  هغلابم  عقاو  رد  هلمج  نیا  دوشب . ود  ناـمرهق  دـناوتیم  هنوگچ  دازرداـم  جـلف  نیا  هک  دـینک  رکف 

تسا عامتجا  تعیبط و  هدنزاس  دوخ  هکلب  تسین ؛ هعماج  ربج  مسینیمرتد و  میلست  نینچمه  و  تعیبط ، ربج  و  ( 37) مسینیمرتد میلست  ناسنا 
هب هک  تسا  نیا  نآ  و  تسه ، مه  هنـلاقاع  ینعم  کـی  هلمج  نیا  رد  مینیبیم  مینکب  يداـیز  تقد  رگا  تسا . یبوخ  هنارعاـش  ریبـعت  هتبلا  و 

دعب دنکب و  جلاع  ار  شجلف  يرامیب  هک  دزادـنیب  راک  هب  ار  شنورد  رد  هتفهن  ياهناوت  تواکذ و  شوه و  ردـقنآ  دـناوتیم  ناسنا  یتسار 
؟ میاهدرک تسرد  یعونصم  ياهخرچ  اپ و  جلف ، ياهناسنا  يارب  ام  کنیا  هک  تسا  نیا  هن  رگم  دراد ؟ یلاکشا  هچ  دوشب . ود  نامرهق  مه 

هدنزاس دازآ و  باختنا  لماع  هک  تسا  نیا  هلأسم  نیاربانب ، دنتسین . دنورب ، ییاج  دنناوتن  هک  يریگنیمز  ياهناسنا  جیلفا ، ياهناسنا  رگید 
ار نامدوخ  تارظن  نآ  هراـبرد  اـم  هک  دوب  هعماـج  هب  کـیتکلاید  هلأـسم  میمعت  نیا  تشاد . رود  رظن  زا  دـیابن  یـسانشهعماج  رد  ار  ناـسنا 

. میتفگ

ناهج هب  داضت  لصا  میمعت  دقن 

دقتعم تسا . هتفرگ  ارف  ار  یتسه  هنحـص  هنهپ و  همه  داضت ، تیقلاخ  داضت و  نیا  دـیوگیم  لاًـصا  کیتکلاید  مسیلاـیرتام  نیا ، رب  هوـلاع 
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مسیناکم تیلاعف  هجیتن  دوشیم ، ادیپ  ناهج  رد  هچ  ره  هک  دینادب  ینعی  تسا . کیتکلاید  مسیلایرتام  تموکح  ورملق  یتسه  لک  هک  تسا 
دقن میمعت ، نیا  ربارب  رد  ام  دـنهدیم . میمعت  ناهج  همه  هب  ار  داضت  اـهنآ  رگید ، ریبعت  هب  تسا . کـیتکلاید  مسیلاـیرتام  یناـهج  یمومع 

میراد . یگرزب 
هتشاد ار  ناشدوخ  یفن  ناشدوخ  لد  رد  دنناوتیمن  تباث  ياهنوناق  دنتـسه . یتباث  نیناوق  تعیبط ، رب  مکاح  یعیبط  نیناوق  هک  میتفگ  لاًبق 
یتسه ناهج  رب  مکاح  تباث  نوناق  نیا  تسا . هدـمآیم  دوجو  هب  بآ  نژیـسکا  کـی  نژوردـیئ و  ود  عاـمتجا  زا  تسه  هدوب و  اـت  دنـشاب .

هعـسوت ناهج  لک  هب  ار  داضت  کیتکلاید و  تیمکاح  دـشوکیم  کـیتکلاید  مسیلاـیرتام  هک  هلأـسم  نیا  زا  مهنیا  تساـجرباپ . ناـنچمه 
ناهج رد  میدـقتعم  ام  هک  یلاح  رد  دـشاب ؛ نوریب  کیتکلاید  مسیلایرتام  تموکح  ورملق  زا  هک  تسین  زیچ  چـیه  ایند  رد  دـیوگب  دـهدب و 
لوبق ار  وا  تسیلایرتام  هک  زین  نیناوق  نیا  راذـگنوناق  تعیبط . ناهج  رب  مکاح  تباث  نیناوق  لقادـح ، دراد -  دوجو  یتباث  ياهتعیقاو  یتسه 

. تسادخ درادن ،
اریز تسین ؛ اـم  لوبق  دروم  نادـنچ  هک  تسا  یبلطم  تسا ، مکاـح  یتسه  ناـهج  لـک  رب  يداـم  یکیتکلاـید و  داـضت  هک  هلأـسم  نیا  سپ 

. تسین نینچ  ناهج  لک  رد  یلو  تسا ، روطنیا  يدراوم  رد  هچرگا 
تلاح نآ  دـض  هب  ندـش  لیدـبت  ناوت  دادعتـسا و  یتابثا ، تلاح  کـی  نورد  رد  هکنیا  ار و  داـضت  دوخ  تسیلاـیرتام  هکنیا  موس  هلأـسم 

ياج رد  ار  مدـنگ  هناد  کی  مییوگیم  اـم  میرادـن . لوبق  ار  نیا  اـم  یلو  تشاد ، لوبق  هداـم  ناـهج  كرحم  روتوم  ناونع  هب  دراد ، دوجو 
. دوشیمن لیدـبت  هایگ  هب  درواین ، لدـبت  يارجم  رد  ار  مدـنگ  یلماع  ات  دوشیم ؟ لیدـبت  هایگ  هب  دـینیبب  دـیراذگب ، يرونیب  درـس  کشخ 

ياهورین دوش ، هایگ  شدوخ  اًعقاو  دـهاوخب  مدـنگ  رگا  تسا . ندـش  هاـیگ  دادعتـسا  دراد  دوجو  مدـنگ  رد  هچنآ  یلک ، روط  هب  نیارباـنب ،
دوشیم . یهتنم  ملاع  راگدرورپ  هب  ماجنارس  اهورین  نیا  دراد و  مزلا  يدایز 

ام لوبق  دروم  تسا  تکرح  تعیبط  ملاع  رد  هک  هلأسم  نیا  لااو  تسا ؛ کیتکلاید  مسیلایرتام  ام و  دـید  نایم  فلاتخا  دروم  لیاسم  اهنیا 
عطقم هب  مدـنگ  عطقم  لـثم   ( دراد ار  رگید  عطقم  هب  لدـبت  دادعتـسا  دوخ  نورد  رد  یعطقم  ره  تکرح ، نیا  رد  هک  هلأـسم  نیا  تسه . زین 
يزیچ لااو  میراد ؛ لوبق  تسا  رثؤم  هدام  نیا  ندرک  تکرح  رد  يدودـح  ات  دادعتـسا  نیا  هک  ار  هلأسم  نیا  تسه . زین  ام  لوبق  دروم  هایگ (

تخرد ایآ  دهدب ؛ مه  رون  دیهدب ؛ مه  بآ  دیراکب ؛ نیمز  رد  ار  چگ  ياهکت  امش  دوشیمن . هایگ  تقوچیه  درادن  ندش  هایگ  دادعتسا  هک 
نوناـق هک  زین  ار  هلأـسم  نیا  تسین . هماـت  تلع  اـمّا  تسین ؛ تلاـخدیب  دادعتـسا  نیا  هک  میراد  لوبق  اـم  نیارباـنب ، هن ! دوشیم ؟ زبـس  چـگ 

؛ درادـن قلطم  تیمکاح  یلو  تسین ، ریثأتیب  نوناق  نیا  هتبلا  میرادـن . لوبق  تسا ، مکاح  ناسنا  یگدـنز  یعامتجا  تلادـبت  رب  کیتکلاید 
. دـسریمن مه  نج  لقع  هب  هک  دـنکیم  ییاـهراک  شدوخ  تکرح  رد  یهاـگ  اـپود  دوجوم  نیا  تسا . دازآ  هدـنزاس  ناـسنا  هکنیا  يارب 

دیسرن ! مه  ییاکیرمآ  ياهنج  لقع  هب  زورما ، عضو  هب  یلبق  عضو  نآ  زا  لبق ، لاس  هس  رد  ناریا  لدبت  هکنانچ 
يور کیتکلاید  مسیلایرتام  هیکت  فرح و  همه  مینک . هراشا  نآ  هب  دیاب  هک  دنکیم  حرطم  مه  ار  يرگید  ياهلأسم  کیتکلاید  مسیلایرتام 

، ندوب رگیدکی  هدـننکلیمکت  یگنهامه و  لااو  تسا ، هیـضق  دـعب  کی  ناهج  رد  يریگرد  هلأسم  هک  یلاح  رد  تسا ؛ يریگرد  داـضت و 
نز و میباییمرد  مینک  هاگن  هک  قیقد  دید  زا  رگیدکی ؟ هدننکلیمکت  ای  دنتـسه  مه  دـض  درم  نز و  تسا . هیـضق  رگید  بلاج  رایـسب  دـعب 
ای دنتـسه  مه  دـض  یفنم  هتیـسیرتکلا  تـبثم و  هتیـسیرتکلا  اـیآ  دنـشاب . رگیدکـی  هدـننکلیمکت  دـیاب  هـکلب  دنـشاب ، مـه  دـض  دـیابن  درم 
هب و  دنتسه ، مه  دض  مییوگیم  مینزب ، داضت  کنیع  رگا  مینزب . ناممشچ  هب  یکنیع  هچ  هک  دراد  نیا  هب  یگتـسب  خساپ  مه ؟ هدننکلیمکت 

ناممشچ هب  لیمکت  کنیع  رگا  دنراد . گنج  رس  مه  اب  اًمئاد  رگیدکی  دض  ود  نیا  دناجیشخآ . ود  (، 38) هرس یسراپ  هدنزادرپ  نآ  لوق 
. دـنروآیم دوجو  هب  تکرح  ترارح و  امرگ و  رون و  قرب و  دنـسریم ، مه  هب  یتقو  دـنرگیدکی و  هدـننک  لیمکت  اهنیا  مییوگیم  مینزب 

مـشچ هب  یکنیع  هچ  ات  تسا -  حیحـص  ود  ره  رگیدـکی ؟ لمکم  ای  دنتـسه  مه  دـض  تبثم  هتیـسیرتکلا  یفنم و  هتیـسیرتکلا  ایآ  نیارباـنب ،
، دهدیم داضت  زیتس و  شیارآ  هفایق و  هرهچ و  اهنت  یتسه ، ياههدیدپ  نیا  همه  نایم  هطبار  نایب  يارب  کیتکلاید  مسیلایرتام  هکنیا  مینزب .
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دـناخرچیم و ار  یتـسه  خرچ  هک  تسوا  دراد و  دوجو  یتـسه  لـک  هدـننک  گـنهامه  ریبدـت  کـی  میدـقتعم  اـم  تسین . اـم  لوـبق  دروـم 
رایـسب هک  مینیبیم  ندوب  رگیدکی  لمکم  یگنهاـمه و  زا  ییاـههناشن  یتسه  رد  یهاـگ  اـم  دـنرگیدکی . لـمکم  درم  نز و  دـنادرگیم .

ایند هب  هک  يزور  زا  ردام ، ندـب  نامتخاس  رد  لفط  ناهد  نامتخاس  زاین و  رداـم و  ندـب  ناـمتخاس  یگنهاـمه  ًـلاثم ، تسا . زیگناباـجعا 
درد هب  ریـش  دنک . لیدبت  ریـش  هب  دروخیم  ردام  هک  ار  ییاذغ  زا  يرادقم  يرادراب  عقوم  رد  دـناوتیم  هک  هدـش  ینیبشیپ  يددـغ  هدـمآ ،
هدـش تسرد  هظفحم  هنازخ و  کـی  ریـش  نیا  يارب  تسا ! هدـماین  اـیند  هب  زونه  هک  دروخیم  يدازون  درد  هب  هکلب  دروخیمن ؛ رداـم  دوخ 

ياهخاروس اب  تسا  همکد  کی  هنازخ  نیا  هناهد  رد  دازون : یگدـنکم  زاهج  تردـق و  اـب  تسا  بساـنتم  ناتـسپ  ناـمتخاس  ناتـسپ . تسا :
نامتخاس ندب و  رد  هنوگچ  دنک . بذج  شدوخ  هب  ار  ریش  دنزب و  کم  دریگب ، ناهد  هب  یتحار  هب  ار  نآ  دناوتیم  كدوک  هک  زیر  رایـسب 

هرب و اب  شیم  رد  زین  و  ، ( وا ناهد  هلاسوگ و  زاین  اب  بسانتم  هناهد ، کی  ياراد  ینزخم  اب  هارمه  ریش ، دیلوت  متسیس  هدام ، هلاسوگ  یمـسج 
نآ ایآ  دـییامرفب  تسین . يریگرد  داـضت و  ساـسا  رب  همه  ناـهج  نتخاـس  هک  دوشیم  مولعم  تسا ؟ هدـش  ینیبشیپ  دزاون ( اـب  ناـسنا  رد 

ناشن تیدـض  دـگنجیم و  وا  اب  ردام  ایآ  دـهدیم ؟ ناشن  تیدـض  دـنکیم و  گـنج  وا  اـب  دروخیم ، ریـش  شرداـم  زا  دازون  هک  یعقوم 
تفطلام اب  درپیم و  باوخ  زا  دونـشیم  ار  شدنزرف  يادص  ات  هداتفا ، هتـسخ و  بش ، لد  رد  ردام  هک  تسا  گنج  ساسارب  ایآ  دهدیم ؟

یگدـننکلیمکت و هطبار  اـی  تسا  گـنج  هـطبار  هـطبار ، نـیا  اـیآ  دـناروخیم ؟ وا  هـب  ار  شناـج  هریـش  دریگیم و  شوـغآ  رد  ار  دـنزرف 
؟ رگیدکی اب  هطبار  رد  تبسن و  رد  یگنهامه 

هک دـنک  رکف  دـهدب و  زیتس  گنج و  رد  داضت  هرهچ  اهینوگانوگ  نیا  مامت  هب  دـشوکیم  کیتکلاید  مسیلایرتام  هک  هلأسم  نیا  نیاربانب ،
، یگدنزاس نتخاس ، هطبار  دناوتیم  مه  اهلباقتم ، نیا  نیب  هطبار  تسین . یحیحـص  تشادرب  چـیه ، رگید  تسا و  گنج  یتسه  ملاع  ایند و 
، تسه تعیبط  رد  هک  ییاهگنج  نآ  مامت  هک  دیباییمرد  دینک  تقد  بوخ  رگا  گنج . هطبار  مه  و  دشاب ، یگنهامه  رگیدکی و  لیمکت 

تـسد هب  تسد  یبایلامک  لاـمک و  هار  ندرک  راومه  تهج  دـنهاوخیم  همه  هکنیا  يارب  گـنج ؛ لکـش  رد  تسا  یحلـص  تقیقح  رد 
. تسا لماکت  اب  هارمه  داضت  نیا  دنیوگیم  مه  اهتسیلایرتام  دوخ  دنهد . رگیدکی 

) دوب هثحابم  هک   ( نهذ زا  کیتکلاید  ندرک  لقتنم  زتنس ، زتیتنآ و  زت و  تاحلاطـصا  و  کیتکلاید ، لصا  زا  دوب  ياهدرـشف  هصلاخ و  نیا 
مـسیلایرتام قـطنم  يداـم . یباـیلامک  رتـسب  رد  يداـم  تادوـجوم  داـضت  اـب  هتخیمآ  تکرح  و  تسا ( یجراـخ  ینیع  داـضت  هک   ( نیع هـب 

هیاپ انبم و  اًددـجم  ار  هدـش  لقتنم  نیع  هب  نهذ  زا  کیتکلاید  مسیلایرتام  نیا  هدـمآ و  یجراـخ  تِینیع  هب  کِـیتکلاید  نیا  زین  کـیتکلاید 
؛ دیشاب دنبیاپ  دقتعم و  کیتکلاید  مسیلایرتام  هب  دیسانشب  تسرد  ار  تعیبط  ناهج  دیهاوخیم  رگا  دیوگیم ، ینعی  دهدیم . رارق  تخانش 

هطبار رد  نهذ و  رد  هثحابم  زا  دوب  ترابع  کیتکلاید  سپ ، تسین . تسرد  وت  نییبت  ینک ، نیببت  ار  ناـهج  طـخ  نیا  ریغ  رد  یهاوخب  رگا 
هدـیقع هب  هک  دنتـشاذگ  کیتکلاید  مسیلایرتام  ای  یجراخ  کیتکلاید  ار  شماـن  دـندرک و  لـقتنم  نیع  هب  ار  کـیتکلاید  نیا  تخانـش . اـب 

. نیع هدام و  ملاع  رب  مکاح  يدنمنوناق  شور و  عون  کی  زا  تسا  ترابع  کیتکلاید  مسیلایرتام  ناوریپ  اهنیسیتکلاید و  اهتسیلایرتام و 
دهاوخب سک  ره  هکنیا  ناونع  هب  اًددـجم ، عوضوم  نیا  میدرک . ناـیب  زین  ار  دوخ  ياـهداقتنا  میرادـن . لوـبق  ار  بلطم  نیا  اـم  هک  میتـفگ 

تخانش هلأسم  هب  دنک ، ییاسانـش  بلاق  نیا  رد  ار  ناهج  دشاب و  هتـشاد  لوبق  ار  کیتکلاید  مسیلایرتام  لوصا  دیاب  دسانـشب  ار  هدام  ناهج 
هعماج هب  طوبرم  نینچمه  جراخ و  نیع  ملاع  هب  طوبرم  هک  کیتکلاید  مسیلایرتام  لوصا  هب  داقتعا  کمک  هب  ناهج  تخانـش  دش : لیدـبت 

. دشاب يژولویسوس  رب  نآ  قطنم  تیمکاح  کیتکلاید و  مسیلایرتام  هیاپ  رب  هک  تسا  تسرد  یماگنه  ام  یـسانشهعماج  نانآ  رظن  زا  تسا .
. میداد یفاک  حیضوت  هراب  نیا  رد  ام  دهدب و  ماجنا  تخانش  ثحب  رد  دهاوخیم  کیتکلاید  مسیلایرتام  هک  تسا  يراک  نیا 

هتفه نم  نوچ  میناسریم ؛ نایاپ  هب  عطقم  نیا  رد  ار  سلاک  نیا  مینکیم و  يدنبعمج  میتفگ  اجنیا  ات  هک  ار  یلیاسم  لک  هدنیآ  هسلج  رد 
ار دوخ  یلبق  ياهتشاددای  هلصاف  نیا  رد  امش  میایب . مناوتیمن  رتشیب  رگید  هسلج  کی  نیاربانب  متـسین و  يوق ، لامتحا  هب  رویرهـش ، رخآ 
ار ناشیدنبعمج  هک  دنـشاب  یناسک  نارهاوخ  ناردارب و  زا  هدنیآ ، هسلج  رد  رگا  دینک . يدـنبعمج  ار  بلاطم  دـینک  یعـس  دـینک و  هعلاطم 
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امـش کـمک  اـب  نم  دوخ  دـعب  و  دـنناوخب ، ار  ناشیدـنبعمج  هک  مهدیم  تصرف  رهاوـخ  کـی  ردارب و  کـی  هب  لوا  دنـشاب ، هدرک  هداـمآ 
هدش و نشور  ام  يارب  یلیاسم  هچ  مینک ؛ يوریپ  یلک  لوصا  هچ  زا  دـیاب  تخانـش  ثحب  رد  مینیبب  هک  مهدیم  ماجنا  ار  ییاهن  يدـنبعمج 

. میراد تقو  تعاس  مین  تلااؤس  هب  خساپ  يارب  دوشب . نشور  دنوادخ ، يرای  هب  ام ، يارب  دیاب  یلیاسم  هچ 

اهلاؤس هب  خساپ 

؟ تسا ضقانت  نامه  محازت  ایآ  دییوگب  دینک و  ینعم  مه  ار  مهازت «  « اًفطل لاؤس [: [
ییلاما رکذـت  کی  طقف  نیا  زوه . ه «  « اب هن  دیـسیونب  یمیج  ح «  « اـب ار  محازت  اًـفطل  میوگیم ، زیزع  هدنـسیون  نیا  هب  ـًلاوا ، یتشهب [: رتکد  [
هفـسلف رد  یلو  تسا ، هقف  لوـصا  هقف و  رد  حلاطـصا  نیا  هتبلا  ندوـب . رگیدکـی  محازم  ینعم  هب  تسا ، تمحز  زا  مـحازت «  « نوـچ دوـب ؛

تسه . قطنم  هفسلف و  رد  زین  ضقانت  داضت و  تسین . لاًومعم 
. تسا لئاق  شزرا  اهنآ  زا  کیمادک  يارب  ملاسا  دییوگب  دینک و  فیرعت  ار  تدحو  رد  داضت  ترثک و  رد  داضت  لاؤس [: [

. تسین یبلاج  ریبعت  تدـحو « رد  داضت  ترثک و  رد  داضت   « ریبعت تدـحو . اب  هارمه  مه  تسا و  ترثک  اب  هارمه  مه  داـضت  یتشهب [: رتکد  [
هکنیا نودب  دنرگیدکی ، دض  اًفرـص  زیچ  ود  هک  تسا  تقو  کی  ینعی ، تدحو . اب  داضت  تدـحو و  نودـب  داضت  مییوگب  میناوتیم  طقف 

دـض زیچ  ود  هک  تسا  تقو  کی  و  تدـحو ؛( نودـب  داضت  دـنیوگیم  اجنیا  ، ( دـنهدب رارق  هجوت  دروم  یتسه  لک  رد  ار  اهنآ  تدـحو 
داضت تسا  ملاـسا  رد  هچنآ  هتبلا  تدحو .( اب  هارمه  داضت  دنیوگیم  اجنیا  ، ( دنهدیم رارق  هجوت  دروم  ار  اهنآ  تدـحو  دـنرگیدکی و 

. تسا تدحو  اب  هارمه 
تسیچ ؟ دادعتسا  لاؤس [: [

لثم دـشاب ؛ رگید  زیچ  هب  ندـش  لیدـبت  ندـش و  يارب  صاخ  یگدامآ  ياراد  يزیچ  کـی  ینعی  یگداـمآ . ینعی  دادعتـسا  یتشهب [: رتکد  [
. دوش لیدبت  هقاس  ای  هایگ  هب  هک  تسه  یگدامآ  ینعی  تسه ، دادعتسا  مدنگ  رد  مییوگیم  هکنیا 

. دیهد حیضوت  هتفای  جاور  یتعیرش  ياههشیدنا  رشن  ناونع  هب  اًدیدج  هک  ار  يدیحوت « کیتکلاید   « هژاو لاؤس [: [
مه یتعیرش  رتکد  موحرم  دوش  هتفگ  رگا  نیاربانب ، يرکف . هدنیاز  دنور  کی  ینعی  کیتکلاید  لاًـصا  هک  مدرک  ضرع  نم  یتشهب [: رتکد  [

نایب ار  تاحلاطـصا  نیا  نم  تسین . ياهلأسم  نیا  تسا . دیحوت  ساسا  رب  هک  دراد  يرکف  هدـنیاز  دـنور  کی  ینعی  دراد ، کیتکلاید  کی 
دیمهفب . ناتدوخ  دیاب  ار  اهزیچ  نیا  دیوش . دهتجم  ناتدوخ  امش  هک  مدرک 

رمع و لـفط ، هب  نداد  ریـش  رد  رداـم  ًـلاثم  هک  ناـمه  هکلب  تسین ؛ روظنم  دروخ  دز و  طـقف  دوشیم ، حرطم  گـنج  هلأـسم  یتقو  لاؤس [: [
؟ دینادیم هنوگچ  ار  نیا  دراوم . رگید  رد  روطنیمه  دیآیم و  دوجو  هب  وا  ات  دهدیم  وا  هب  تقیقح  رد  ار  دوخ  یتسه 

تداعـس اـت  دـنهدیم  مه  هب  ار  دوخ  یتسه  رمع و  ًـلاباقتم  اـهناسنا  دـییوگب  گـنج ؟ دـییوگیم  ارچ  سپ  بوخ ، یلیخ  یتشهب [: رتـکد  [
. درادن یلاکشا  تسانعم  نیا  هب  گنج  ناتروظنم  رگا  هتبلا  گنج - ؟ دییوگیم  ارچ  دننیرفایب .

ملاعا تسرهف 

160 161 162 میهاربا ،
134 انیس ، نبا 

179 يورسک ، دمحا 
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30 67 117 134 156 وطسرا ،
139 لیم ، تراوتسا 

30 نوطلافا ،
143 رباج ،

56 يراوزبس ، يداهلاّم  جاح 
29 30 156 تراکد ،

183 یتعیرش ، رتکد 
156 نویقاور ،

156 ینویستیک ، نونز 
176 رتراس ،

111 113 114 116 نامیلس ،
31 33 يرهطم ، دیهش 

79 )ع ،( یلع
57 83 133 151 153 154 156 157 یسراف ،

133 134 156 نکیب ، سیسنارف 
162 نوعرف ،

156 خابریوف ،
30 50 57 143 156 تناک ،
68 138 140 156 سکرام ،

34 اردصلام ،
111 112 113 114 116 ابس ، هکلم 

55 نتوین ،
151 لیباق ، لیباه و 
125 163 یمشاه ،

30 138 154 156 لگه ،

 (................. Anotates ...................) 
. دنناوخیم اههگرب  يور  زا  اًصخش  ار  اهشسرپ  یتشهب  رتکد  دراوم  همه  رد  ( 1

) تینیع  ( تیعقاو یجراخ  ناهج  هک  تسا  هتکن  نیا  هدنرادرب  رد  شایگنوگ ، حازم  یگداس و  مغریلع  یتشهب ، رتکد  خـساپ  عقاو  رد  ( 2
یهیدـب و رما  کی  نیع (  ( جراـخ ناـهج  دوجو  هک  دـنیوگب  دناهتـساوخ  یخـساپ  نینچ  اـب  یتشهب  رتکد  تسین . اـم  نهذ  لوصحم  دراد و 

هماقا ناوتیمن  جراخ  ناـهج  نتـشاد  تینیع  رب  یناـهرب  چـیه  عقاو  رد  تسا . نداد  هبنت  دـح  رد  يزیچ  مه  نآ  تاـبثا  قیرط  تسا و  يرطف 
. درک

. هعوقو ءیشلا ، ناکما  یلع  لیلد  ّلدا  هک : تسا  هنافوسلیف  نخس  نیا  هب  یتشهب  رتکد  هراشا  ( 3
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اب یتشهب  رتکد  هک  نامه   ( دننادیم تطاسب  ار  تهادب  كلام  یملاـسا  هفـسلاف  تسا . یفـسلف  ثحابم  نیرتهدیچیپ  زا  تهادـب  كلام  ( 4
). دننکیم هراشا  نآ  هب  دنرادن « لیلحت  هیزجت و  هب  جایتحا   « ترابع

قدـص هیئزج  هبجوم  وحن  هب  هکلب  تسین ؛ قداـص  ره («  « روس اـب   ( هیلک هبجوـم  وـحن  هب  هیـضق  نیا  هک  تسا  نیا  یتـشهب  رتـکد  روـظنم  ( 5
». دنراذگیم رثا  نهذ  رد  ینیع  روما  یخرب   « زین و  دنهنیم ،« رثا  نیع  رد  ینهذ  روما  زا  یخرب  : « دنکیم

ياـیاضق لـباقم  رد  تـسا ؛ تناـک  هشیدــنا  رد  نیــشیپ ( یبرجت ، لـبق  اـم  مدــقت ، اـم   ( a priori ياـیاضق هـب  یتـشهب  رتـکد  هراــشا  ( 6
). نیسپ یبرجت ، دعب  ام  رخّأت ، ام   ( posteriori a

روصّتلا و یلا  ملعلا  میـسقت  یف  صٌوغ  نازیملا ،( قطنملا و  ملع  یف  ۀـمظتنم  یلاـئل   ( قطنم شخب  يراوزبـس ، يداـه  ـلام  جاـح  هموظنم ، ( 7
قیدصتلا .

شجنس تسا : نینچ  رثا  نیا  یسراف  همجرت  تاصخـشم   Critique of Pure Reason).Kritik der reinen Vernunft ( 8
.1362 ریبکریما ، نارهت ، یناطلس ، بیدا  نیدلا  رسمشریم ط  رتکد  همجرت  تناک ، لئونامیا  بان ، درخ 

. مود تساریو  دمآرد  بان ، درخ  شجنس  هب : دیریگنب  هلمج ( زا  ( 9
Category ( 01

. دناوخیم ییاههگرب  يور  زا  ار  تلااؤس  یتشهب  رتکد  اجنیا  رد  ( 11
هحفص 32. هرامش 1  یقرواپ  هب  دیرگنب  ( 12

logy ( 31
metalogy ( 41

cosmology ( 51
. دنناوخیم اههگرب  يور  زا  یتشهب  رتکد  ار  هحورطم  تلااؤس  ( 16

ای ، Fact- value distinction نیوانع  تحت  هفـسلف  رد  هک  دـشابیم  تسه «  « زا دـیاب «  « جاتنتـسا ثحب  هب  یتشهب  رتکد  هراشا  ( 17
. دریگیم رارق  ثحب  دروم   The Problem of fact

. شورس میرکلادبع  شزرا ، شناد و  هب : دیرگنب 
. دنوشیم ضوع  یلک  هب  راب  کی  لاس  ره 14  ناسنا  زغم  ياهلولس  مامت  ناسانشتسیز  يأر  قباطم  ( 18

mutation ( 91
هک تسا  نیا  هصلاخ  روط  هب  هلأسم  دـنراد . هراشا  ملع  هفـسلف  لیاسم  نیرتزیگناثحب  نیرتمهم و  زا  یکی  هب  اجنیا  رد  یتشهب  رتکد  ( 20

نیا زراب  هنومن  درب . یپ  هیرظن  نآ  تحـص  هب  ناوتیمن  دریگیم ، تروص  هیرظن  کـی  ساـسارب  هک  ینیبشیپ  کـی  تحـص  زا  هاـگ  چـیه 
يروئت وترپ  رد  مه  دراد و  ناـکما  یـسویملطب  خوسنم  يروئت  وترپ  رد  مه  نآ  ینیبشیپ  هک  تسا  فوسک  فوـسخ و  لاـثم  نیمه  بلطم 

. یکینرپوک رلپک - 
شور جـیورت  نتخاس و  راوتـسا  نیودـت و  هفـسلف  هب  يو  تمدـخ  نیرتگرزب  یـسیلگنا . فوسلیف  ( 1561  - 1626  ) نکیب سیـسنارف  ( 21

) بحاصم یسراف ، فراعملا  ةریاد  . ( دوب یبرجت  مولع  رد  ءارقتسا 
لیبـق زا  دــنراد  ییاـهیگژیو  یبرجت  موـلع  تـسا . یعاـمتجا  موـلع  هفــسلف  رد  یــساسا  لــیاسم  زا  یکی  هـب  یتـشهب  رتـکد  هراــشا  ( 22

، رظان زا  للاقتـسا  لیم ،( تراوتـسا  هیرظن  رد  نامزمه  ياهرییغت  بایغ و  روضح ، لـصا   ( اـهلولعم لـلع و  رد  ندرب  تسد  يریذـپرارکت ،
ار اهنآ  درب و  تسد  ثداوح  رد  ناوتیمن  خـیرات  رد  لـثملایف  تسین . مهارف  نادـنچ  اـهیگژیو  نیا  یعاـمتجا  مولع  رد  اـما  و ... تیلک ،

هیصخش يایاضق  اب  هراومه  خیرات  رد  نآ ، رب  هولاع  دشیم . هچ  دادیم  خر  يرگید  لکش  هب  هثداح  نلاف  رگا  هک  دوش  مولعم  ات  داد  رییغت 
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). تسا نینچ  زین  یـسانشناهیک  لثم  یمولع  رد  هچرگ  مییوگیم -  نخـس  نهآ  یلک  بآ و  یلک  زا  هک  یبرجت  ملع  فلاخرب   ( میاهجاوم
ياهباسح همه  دوش ، هتـسکشرو  تسا  نکمم  کناب  نلاف  دوش  هتفگ  رگا  لاًثم  دنریذپیم . ریثأت  ینیبشیپ  زا  یعامتجا  مولع  روطنیمه ،

نیا دوشیم .( هثداح  عوقو  بجوم  ینیبشیپ  سفن   ( دش دـهاوخ  نآ  یگتـسکشرو  بجوم  رما  نیمه  دوخ  درک و  دـنهاوخ  یلاخ  ار  دوخ 
رقف رپوپ ، دنومیر  لراک  هب : دـیرگنب  بلطم  نیا  لیـصفت  يارب  دـهدیم . خر  یفوسخ  تعاس  نلاف  رد  هکنیا  ینیبشیپ  اب  دـینک  هسیاقم  ار 

. یمزراوخ نارهت ، مارآ ، دمحا  همجرت  يرگیخیرات ،
تناک راک  ( syntetic  ) یبیکرت analytic)و   ) یلیلحت هب  اـیاضق  میـسقت  ـًلاوا  تسین . قیقد  اـمّا  تسا ، نشور  هچرگ  شـسرپ  نیا  ( 23

: رگشـسرپ هتفگ  هب  ای   ( يایاضق رد  هک  نخـس  نیا  اًثلاث ، تساـیاضق . رد  هکلب  تسین ، تاـعوضوم  رد  میـسقت  نیا  اًـیناث ، نویداـم . هن  دوب ،
هیضق یلو  تسا  تفص  هایس « » « تسا هایس  غلاک   « رد اریز  تسا ؛ یطلغ  نخـس  تسین ، تافـص  رارکت  زج  بلطم  نایب  یلیلحت  تاعوضوم (

هک يدارفا  يارب  دوشیم : نشور  اـج  نیمه  زا  ییاهشـسرپ  نینچ  هب  نداد  خـساپ  رد  یتشهب  رتـکد  زیهرپ  تلع  یلیلحت . هن  تسا  یبـیکرت 
تسا نآ  رتهب  دنتـسین ، انـشآ  یبیکرت ( یلیلحت و  يایاضق  نوچمه   ( یفـسلف لیاسم  نیرتییادتبا  اب  دناهدرکن و  یط  ار  مزلا  تامدقم  زونه 

. دناهدرک اهثحب  هلسلس  نیا  رد  یتشهب  دیهش  هک  تسا  يراک  نامه  نیا  و  دوش ، هئارا  شتروص  نیرتهداس  رد  تخانش  ثحب  هک 
هیآ 31. (، 5  ) هدئام هروس  ( 24

thesis ( 52
antithesis ( 62
synthesis ( 72

. دـناتیانع دـیمح  رتکد  موحرم  يداهنـشیپ  ياهلداعم  زتنـس ، و  زت ، یتنآ  زت ، يارب  بیترتهب  داهنمه ، و  داهنربارب ، داـهن ، ياـهلداعم  ( 28
، رگید ياـهلداعم  يارب  . 1347 یبیج ، ياهباتک  یماهـس  تکرـش  نارهت ، تیانع ، دـیمح  همجرت  سیتسا ، رتلاو  لگه ، هفـسلف  هب : دـیرگنب 
، یگنهرف تاقیقحت  تاعلاطم و  هسسؤم  نایناجیرب ، يرام  نیودت  يروآدرگ و  یعامتجا ، مولع  هفسلف و  تاحلاطـصا  گنهرف  هب : دیرگنب 

. دلج  1371 2 نارهت ،
). یتشهب رتکد  » ( ناس  « تروص نیا  ریغ  رد  دوشیم ؛ ظفلت  ماس «  « دشاب و ... ب ، يدعب پ ، فرح  رگا  ( 29

pathy ( 03
 sympathy ( 13
Pathology ( 23

ياهقاور زا  یکی  رد  ناشیا  یسرد  هزوح  دش . سیسأت  مق ( دودح 264  دودح 336 -  ( ینویستیک نونز  هلیسو  هب  هک  یفـسلف  یبهذم  ( 33
). بحاصم یسراف ، فراعملا  ةریاد  . ( دشیم دقعنم  نتآ 

هیآ 260. (، 2  ) هرقب هروس  ( 34
هیآ 53. (، 8  ) لافنا هروس  ( 35

Existentialism ( 63
determinism ( 73

، تشاد زیهرپ  یبرع  ياههژاو  ندرب  راک  هب  زا  هک  يورسک  تسا . يورسک  دمحا  هرس ،« یسراپ  هدنزادرپ  نآ   « زا یتشهب  رتکد  روظنم  ( 38
. دربیم راک  هب  ار  جیشخآ «  « ظفل دض ،«  « هژاو ياج  هب 
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میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 
هیآ 41) هبوت  هروس   ) نَومُلَْعَت مُْتْنکُ  ْنِإ  مْکَُل  رٌْیخَ  مْکُِلذ  هَِّللا  لِیبسَ  یف  مْکُسِفُْنأَ  َو  مْکُِلاوْمأَِب  اودُهِاج 

دیامن محر  ادخ  ملاسـّلا :) هیلع   ) اضر ترـضح  دینادب  رگا  تسا  رتهب  امـش  ىارب  نیا  دـییامن ؛ داهج  ادـخ  هار  رد  دوخ ، ىاهناج  لاوما و  اب 
ىب  ) ار ام  ىوکین  نانخس  رگا  مدرم  اریز  دهد ، دای  مدرم  هب  دریگ و  دای  ار  ام  ىاهـشناد  مولع و  دراد ...  اپرب ) و   ) هدنز ار  ام  رما  هک  ىاهدنب 

دننک ىم  لمع ) نآ  قبط  و   ) ىوریپ ام  زا  هنیآ  ره  دننادب  دنیازفایب ) نآ  رب  ای  هتساک و  نآ  زا  ىزیچ  هکنآ 
راونلاا ص 159 راحب  دلج  ود  هصلاخ  حرش  همجرت و  - راحبلا ردانب 

رد هک  دندوب  ناهفصا  رهش  هتسجرب  ياملع  زا  یکی  هر )  ) يدابآ سمش  هللا  تیآ  دیهش  ناهفـصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  راذگناینب 
هجرف یلاـعت  هللا  لـجع   ) رـصع ماـما  و  ملاـسلا ) هیلع   ) اـضرلا یـسوم  نب  یلع  ترـضح  صوـصخب  ملاـسلا ) مهیلع   ) تیبـلها هب  یگدادـلد 

نآ غارچ  تقو  چیه  هک  دـش  یهار  زکرم و  راذـگناینب  یـسمش  يرجه  لاس 1340  رد  دوخ  تیارد  رظن و  اب  اذـل  هدوب و  هرهـش  فیرـشلا )
. دنهد یم  همادا  ار  شهار  رتهب  رت و  يوق  زور  ره  دشن و  شوماخ 

هرـس سدـق   ) یماما نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  یـسمش  يرجه  لاس 1385  زا  ناهفـصا  هیمئاـق  تاـقیقحت  زکرم 
فلتخم ياه  هنیمز  رد  ار  دوخ  تیلاعف  هاگـشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  زا  بکرم  یمیت  يزور  هنابـش  هناـصلاخ و  تیلاـعف  اـب  و  فیرـشلا ) 

. تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ،
هماع ناناوج و  هزیگنا  تیوقت  ملاـسلا ) مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  هعیـش و  میرح  زا  عافد   : فادها

هارمه و ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  ياه  ثوتولب  ياج  هب  دـنمدوس  بلاطم  ندرک  نیزگیاج  ینید ، لـئاسم  رت  قیقد  یـسررب  هب  تبـسن  مدرم 
هب یهد  سیورـس  فراعم ، رـشن  هزیگنا  اب  ملاسـّلا  مهیلع  تیب  لها  میرک و  نآرق  فراعم  ساسا  رب  یتاعلاطم  عماج  رتسب  داـجیا  اـه  هناـیار 

ندوب سرتسد  رد  یملاـسا ، مولع  ياه  رازفا  مرن  هب  نادـنمقلاع  تغارف  تاقوا  ندرک  ینغ  هعلاطم و  گنهرف  شرتسگ  بـلاط ، نیققحم و 
رد يدعاصت  تروصب  ناوت  یم  ون  رازبا  زا  هدافتسا  اب  یعامتجا : تلادع  هعماج  رد  هرشتنم  تاهبـش  ماهبا و  عفر  تلوهـس  تهج  مزلا  عبانم 

یملاسا گنهرف  رشن  یتهج  زا  زاب  روشک و  حطس  رد  ار  تاناکما  قیرزت  رد  یعامتجا  تلادع  یفرط  زا  درامگ و  تمه  نآ  شخپ  رـشن و 
. دیشخب تعرس  ناهج  حطس  رد  ار  یناریا 

 : زکرم هدرتسگ  ياهتیلاعف  هلمج  زا 
یناوخباتک هقباسم  يرازگرب  اب  هارمه  همانهام  هوزج و  باتک ، ناونع  اه  هد  رشن  پاچ و  ( فلا

هارمهس نفلت  یشوگ  هنایار و  رد  ارجا  لباق  يا  هناخباتک  یتاقیقحت و  رازفا  مرن  اهدص  دیلوت  ب)
... يرگشدرگ و یبهذم ، نکاما  يا و ...  هنایار  ياهیزاب  نشیمینا ،  اماروناپ ،  يدعب ، هس  ياه  هاگشیامن  دیلوت  ج)

یبهذم تیاس  نیدنچ  هارمه و  نفلت  ياه  رازفا  مرن  ناگیار  دولناد  تهج   www.ghaemiyeh.com هیمئاق یتنرتنیا  تیاس  داجیا  د)
رگید

يا  هراوهام  ياه  هکبش  رد  شیامن  تهج  ینارنخس و ...  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  ه)
طخ 2350524)  ) يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  و)

... SMS و کسویک ،  بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ،  لیابوم  زاس ،  هناسر  يرادباسح ،  ياه  متسیس  یحارط  ز)
دننام یبهذـم  نکاما  اههاگـشناد ، هیملع ، ياه  هزوح  ماظع ، تایآ  تویب  هلمج  زا  یقوقح  یقیقح و  زکرم  اههد  اب  يراختفا  يراـکمه  ح)

 ... نارکمج و دجسم 
هسلج رد  هدننک  تکرش  ناناوجون  ناکدوک و  هژیو  دهم ، حرط  يارجا  و  اه ، شیامه  يرازگرب  ط)

لاس لوط  رد  يزاجم ) يروضح و   ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  مومع و  هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  ي)
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ناهفصا هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  یئافو /  هارراهچ  ناضمر و  جنپ  نابایخ  لصاف  دح  دیس / دجسم  /خ  ناهفصا يزکرم : رتفد 
 10860152026 یلم :  هسانش   2373 تبث :  هرامش   1385 سیسأت : خیرات 

: یتــــــنرتنیا هاگـــــــشورف   Info@ghaemiyeh.com لـــــــــــــیمیا :  www.ghaemiyeh.com تیاـــــــــــــس : بو 
www.eslamshop.com

روما شورف 09132000109  یناــگرزاب و  ( 021  ) نارهت 88318722 رتـفد  ( 0311  ) سکف 2357022 ( 0311 - ) نفلت 2357023-25
ناربراک 2333045(0311)

یل هدـیدرگ و  نیمات  هرادا و  شیدـنا  ریخ  يا  هدـع  تمه  اب  یعافتنا  ریغ  یتلود و  ریغ  یمدرم ،  زکرم ؛ نیا  هجدوب  هکنیا  هجوت  لـباق  هتکن 
لضف هب  زکرم  نیا  ورنیا  زا  تسین ، یگنهرف  يا  هعسوت  ياه  حرط  رـضاح و  یملع  یبهذم و  تیلاعف  عیـسو  دشر و  هب  ور  مجح  يوگباوج 
قیفوـت فیرـشلا  هجرف  یلاـعت  هللا  لـجع  مظعـلاا  هللا  هیقب  ترـضح  میراودـیما  هتـشاد و  دـیما  هیمئاـق )  ) هناـخ نـیا  یلـصا  بحاـص  مرک  و 

. هللااشنادنیامن يرای  ار  ام  مهم  رما  نیا  رد  ناکما  تروص  رد  ات  دیامنب  ناگمه  لماش  ار  ینوزفازور 
IR90-0180-0000-0000-0621- ابش :  باسح  هرامـش  6273-5331-3045-1973و   : تراک هرامـش  باسح 621060953 ،  هرامش 

دیس دجسم  نابایخ  ناهفصا –  هبعش  تراجت  کناب  دزن  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  مان  هب  0609-53
یتدیقع يرکف و  راک  شزرا 

هدرک ادـج  ام  زا  ار  وا  ام ، تبیغ  تِنحم  هک  دوش  ام  زا  یمیتی  راد  هدـهع  سک  ره  ملاـسلا :-  هیلع  نیـسح  ماما  زا  شدنـس ، هب  جاجتحلاا - 
راوگرزب هدـنب  يا  : » دـیامرفیم وا  هب  دـنوادخ  دـنک ، شتیادـه  داشرا و  ات  دـهد  یمهـس  وا  هب  هدیـسر ، شتـسد  هب  هک  اـم  مولع  زا  تسا و 

، تسا هداد  دای  هک  یفرح  ره  ددـع  هب  تشهب ، رد  وا  يارب  نم ! ناگتـشرف  مرتراوازـس . وت  زا  ندرک ، مرَکَ  رد  نم  شردارب ! هدـننک  کـیرش 
«. دینک همیمض  اهنآ  هب  تسوا ، قیلا  هک  ار  هچنآ  اهتمعن ، رگید  زا  دیهد و  رارق  خاک  رازه ، رازه 

يدرم يرادیم : رتتسود  ار  کی  مادک  : » دومرف يدرم  هب  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  ملاـسلا : هیلع  يرکـسعلا  ماملإا  یلإ  بوسنملا  ریـسفتلا 
زا فیعـض  اونیب و  ینمؤم  ندرک  هارمگ  هدارا  یبصاـن  يدرم  اـی  یناـهرَیم ، شتـسد  زا  ار  وا  وـت  دراد و  ار  فیعـض  ییاوـنیب  نتـشک  هدارا 

، لاعتم يادخ  ياهتجّح  اب  درادیم و  هاگن  نادِـب ، ار  دوخ  اونیب ، نآ  هک  ییاشگیم  وا  رب  ار  ملع ] زا   ] ياهچیرد وت  امّا  دراد ، ار  ام  ناوریپ 
.»؟ دنکشیم ار  وا  دزاسیم و  تکاس  ار  شیوخ  مصخ 

ییوگ دنک ، هدنز  ار  وا  هک  ره  و  : » دیامرفیم لاعتم  يادخ  نامگیب ، یبصان . نآ  تسد  زا  اونیب  نمؤم  نیا  ندناهر  اًمتح  : » دومرف سپـس ] ]
شیپ تسا ، هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دنک ، داشرا  نامیا ، هب  رفک  زا  دنک و  هدنز  ار  وا  هک  ره  ینعی  تسا ؛» هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه 

«. دشکب زیت  ياهریشمش  اب  ار  نانآ  هک  نآ  زا 
دننام يرجا  دـنک ، تباجا  وا  دـناوخب و  ارف  قح ، تفرعم  هب  یهارمگ  زا  ار  یناسنا  سک  ره  : » دومرف ملاـسلا  هیلع  نیـسح  ماما  دـیز : دنـسم 

«. دراد هدنب  ندرک  دازآ 

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  www.Ghaemiyeh.comهرابرد  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 78زکرم  هحفص 77 
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