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( امن تیونعم  روهظون  شبنج   ) یتروم انشیرک  ياهینتسناد 

باتک تاصخشم 

1391، ناهفصا هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  : هسانشرس
هیمئاـق يا  هناـیار  تاـقیقحت  زکرم  تاـقیقحت  دـحاو  اـمن /) تیونعم  روهظون  شبنج   ) یتروم انـشیرک  ياهینتـسناد  : روآدـیدپ ماـن  ناونع و 

ناهفصا 
. تسا هدش  شیاریو  يروآ و  عمج  هطوبرم  ياه  تیاس  هیلک  زا  بلاطم  يروادرگ 

ناهفصا 1391 . هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  ناهفصا : یلاتیجید : رشن  تاصخشم 
هنایار هارمه و  نفلت  رازفامرن  يرهاظ : تاصخشم 

روهظون ياهشبنج  اههقرف -  عوضوم :

یتروم انشیرک 

هچخیرات

رد وا  تسب . ورف  ناهج  زا  هدـید  یگلاـس  رد 91  لاس 1986  هب  شـلات  يرمع  زا  سپ  هک  تسا  دـنه  بونج  رد  يدـلایم  دلوتم 1896  وا 
. دش دلوتم  نمهرب  ياهداوناخ 

. دوب یسانشناور  هتشر  اپورا و  رد  شتلایصحت 
هدیـسرپ وا  زا  هنیمز  نیا  رد  هک  ار  یتلااؤس  درکن و  تبحـص  دوخ  یـصوصخ  یگدـنز  يهرابرد  مه  راب  کـی  يارب  یتح  یتروم  انـشیرک 

هوای و يرما  ار  یناوخ –  یفارگویب  یـسیون و  یفارگویب  هلمج  زا  تاعوضوم –  هنوگ  نیا  هب  نتخادرپ  اریز  تشاذگیم ، خساپیب  دشیم 
راکیاج لوپوپ  طسوت  یتروم  انشیرک  صخـش  شرافـس  هب  ایوگ  هک  تسا  باتک  کی  اهنت  [ 2 . ] تسنادیم [ 1  ] شاـمق زا  ار  نآ  هدوهیب و 
یـسراف هب  کی  چـیه  دـناهدش ، شراگن  یتروم  انـشیرک  لاح  حرـش  همان و  یگدـنز  يهرابرد  هک  یبتک  هعومجم  زا  [ 3 . ] هدیدرگ نیودت 

. تسا یتفگش  رما  دوخ  ياج  رد  هک  هدشن  نادرگرب 
نیمتشه [ 6 . ] دوشگ اـیند  هب  هدـید  [ 5  ] دـنه بونج  رد  يدـلایم ، لاسیم 1895  هاـم  زا  [ 4  ] زور نیمهدزاود  رد  یتروم ، انـشیرک  ودـیج 

زیهرپ زین  غرم  مخت  ندروخ  زا  یتـح  هک  یتخـسرس  ناراوـخ  ماـخ  دوـب ؛ ینمهرب  هنابـصعتم  دـیاقع  اـب  تیعمجرپ و  يهداوناـخ  نیا  دـنزرف 
[7 . ] دـنداهن ( Sri Krishna  ) انـشیرک رـس  ناش ، ییودـنه  يهنابـصعتم  دـیاقع  ساسا  رب  زین  ار  یتروم  انـشیرک  ماـن  یتح  دـندومنیم و 

زین دنه  رد  راذگ  ریثأت  ياهنمجنا  زا  یکی  تیوضع  هب  اما  تفریم  رامش  هب  بصعتم  ییامهرب  کی  هچرگ  یتروم ، انشیرک  ردپ  اینایران » »
. دوب هدمآرد 

هب تنازیب  ینآ  رتکد  مناخ  هکنآ  زا  سپ  تفریذـپیم . وضع  بتاکم  نایدا و  يهمه  ناوریپ  زا  هک  نایفوسوئت » يهعماـج   » ینعی نمجنا  نیا 
تیوضع هب  یتروم  انشیرکودیج  لاس 1909  رد  دش و  لوغشم  راک  هب  نایفوسوئت  يهعماج  رد  یتروم  انشیرک  ردپ  دیـسر ،  T. S تسایر

. دش فشک  دش ؛ ادیپ  هچب  رسپ  نآ  دمآرد . نمجنا  نآ 
ناونع هن  دیجمت ، هنهادـم و  هن  یفوسوئت ، هن  تفرگن ؛ دوخ  رد  ار  وا  تشاذـگن ؛ رثا  وا  رب  هدـننک  یطرـش  لماوع  نهذ ، يریگ  بلاق  لماوع 
انشیرک  T. S يهسـسؤم نلاوؤسم  [ 8 . ] دادـن رارق  ریثأت  تحت  ار  وا  اـهنیا  زا  کـی  چـیه  لوپ ، تفگنه  غلاـبم  هن  تورث ، هن  یناـهج » ملعم  »

وا دنداتسرف . ناتسلگنا  هب  لیصحت  همادا  يارب  سپس  دنداد و  رارق  یسیلگنا  نابز  شزومآ  تحت  ناتسودنه  رد  لاس  ود  تدم  هب  ار  یتروم 
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رد ایت » ین   » لاس 1925 ربماون  رد 11  ماجنا  رـس  درکیم . یهارمه  ار  وا  زین  ( Nitya « ) ایت ین   » شرتکچوک ردارب  دوبن ، اهنت  رفـس  نیا  رد 
رد لوحت  أشنم  ار  نآ  ياهدـع  هک  داهن  انـشیرک  ناور  رب  یقیمع  ریثأت  نانچ  هعیاـض  نیا  تشذـگرد . لـس  يراـمیب  رثا  رب  یگلاـس  نس 27 

. دننکیم دای  هتخاس  لزلزتم  ار  وا  تاداقتعا  تاروصت و  تلاایخ ، مامت  هک  ياهعقاو  ناونع  هب  نآ  زا  دناهدیمان و  يو  ياههشیدنا 
رتارف هتبلا  داد و  رارق   T. S رد نویبهذم  دـیدج  ربهر  ناونع  هب  ار  وا  تنازیب  ینآ  دوب  هلاس  اًبیرقت 16  انشیرک  هک  یماگنه  لاس 1911 ، رد 

زا سپ  هک  شیاهینارنخس  ياج  ياج  رد  انـشیرک  [ 9 . ] دیمان قرـش  رد  رگید  ییادوب  بورغ و  رد  هتفای  دـلوت  هرابود  حیـسم  ار  وا  نیا  زا 
یت هک  یقاش  تاضایر  تنحمرپ و  تانیرمت  ندنارذگ  هب  دش ، هضرع  شنادنمهقلاع  هعماج  هب  نودم  ییاهباتک  تروص  هب  هاتوک  یتدـم 

. دنکیم هراشا  دندرکیم ، لیمحت  وا  هب  اهیسا 
: تسا هدمآ  نویکلا  راتفگ  زاورپ  رپ  باتک  همدقم ) تشوناپ   ) همدقم شخب  رد 

بلاق زا  جراخ  رد  ار  زور  کی  بش و  ود  تاعاس  مظعا  تمـسق   » قاتا رد  تشادـن  رتشیب  لاس  هد  دودـح  مایا  نیا  رد  هک  یتروم  انـشیرک 
هاـگ یج ، انـشیرک  نینچ  مه  [ 10 .« ] تشگیم زاب  دوخ  دـبلاک  هب  مرگ  ریـش  ندـشیون  يارب  هاـگ  طـقف  دربیم و  رـس  هب  شیوخ  ینامـسج 

تاضایر و يهرابرد  شهاگدـید  اما  دـیوگیم . نخـس  هدرک  لمحت  اینرفیلاک   ojai  ) ویاهُا رد  هک  یتخـس  تاقـشم  تاضایر و  يهرابرد 
. تسا هجوت  بلاج  هدوب  اهنآ  يهدنریذپ  هک  یتخس  تانیرمت 

ار اهنآ  هدرک و  یقلت  اهنخان ، نتـشاد  هاگن  زیمت  رـس و  يوم  ندرک  هناش  دـح  رد  دوخ  يارب  ار  قاش  تاـضایر  اـگوی و  لـحارم  ماـجنا  وا 
رده هدوهیب  مسج ، يزاس  هدامآ  لماکت و  فرـص  ار  دوخ  تقو  اهلاس  صاخـشا  ای  صخـش  هک  درمـشیم  رب  هداس  هناکدوک و  ییاهراک 

رد تفرگ ، ارف  ار  وا  نورد  ياهشکمشک  هکنیا  ات  تفای  رارمتـسا  یتروم  انـشیرک  نمجنا و  طسوت  اهشراگن  اهشزو و   » ا [ 11 [ ؛ دنکیم
ات درک ، داجیا  شیاهرواب  رد  یلزلزت  وا  هارمه  ردارب و  ایت » ین   » گرم هتبلا  دربیم و  نییاپ  لااب و  ار  وا  رمتسم  يورین  دش ، داجیا  یبوشآ  وا 

لحنم ار  نمجنا  يرواـبان  نیع  رد  وـضع  رازه  هس  زا  شیب  تنازیب و  ینآ  مناـخ  روـضح  رد  لـک ، سیئر  ناوـنع  هب  یتروـم  انـشیرک  هکنیا 
لامک  T. S نمجنا ياهزایتما  عفانم و  زا  هک  يدامتم  ناـیلاس  زا  سپ  یتروم  انـشیرک  هک  دـیامنیم  يرورـض  هتکن  نیا  رکذ  درک . مـلاعا 

هب زاـین  تسا  تقیقح  ناـهاوخ  هک  یـسک  هک  دوشیم  یعدـم  بناـج  هب  قح  يهفاـیق  اـب  هدرک و  لـحنم  ار  نمجنا  تسا ، هدرب  ار  هدافتـسا 
: تسا حرط  لباق  یتاکن  اجنیا  رد  درادن . تلایکشت 

: لاًوا
نمجنا نیا  رب  دوعوم  حیـسم  یناهج و  ملعم  لـثم  یباـقلا  اـب  تشاد و  هدـهع  هب  ار  نمجنا  تیربهر  یتروم  انـشیرک  هک  ههد  کـی  زا  شیب 

؟ درکیم هچ  اجنیا  رد  ناشیا  سپ  دوبن  رگا  هن ؟ ای  دوب  یتقیقح  نمجنا  نیا  رد  ایآ  درکیم ، ینارمکح 
؟ تسین تلایکشت  دنمزاین  تقیقح  ملاعا  هک  دنکیم  يزادرپ  هیرظن  ینلاوط  نامز  نیا  زا  دعب  ارچ  دوب  رگا  و 

. دشن لامرب  زگره  هک  هتشاد  يرگید  لماوع  هراتس  مظن  نمجنا  للاحنا  دیاش 
: اًیناث

اهنآ یمامت  رد  درک و  داجیا  دنه  اکیرمآ و  اپورا ، رـسارس  رد  يددعتم  ياهداینب  تاسـسؤم و  سرادم ، یتروم ، انـشیرک  هک  دـید  میهاوخ 
؟ تسا مادک  تلایکشت  سپ  تسین ، تلایکشت  زکارم  هنوگ  نیا  رگا  دوشیم . جیورت  یتروم  انشیرک  ودیج  راکفا 

نیا رد  دـشن و  ینلع  زگره  هک  هتـشاد  یناهنپ  لیلاد  لماوع و  نمجنا  للاحنا  ایوگ  هک  میـسریم  نیزاغآ  يهتکن  ناـمه  هب  زاـب  اـجنیا  رد 
. دش ینابرق  تقیقح  اهنت  نایم 

هب درکیم و  يرود  شیاههزومآ  غیلبت  رـشن و  يارب  لکـشت  داجیا  یتح  يرورپدـیرم و  هنوگ  ره  زا  هکنآ  مغر  هب  یتروم ، انـشیرک  ودـیج 
روخارف هب  اهینارنخـس و  یط  رد  اًضعب  اما  تشادـن ، یعیبط  ریغ  هداعلا و  قوف  زوما  ماجنا  ای  ماهلا  ای  تداع  قرخ  ياعدا  هنوگ  چـیه  یناـیب 

مسج و تسا  دقتعم  دربیم و  مان  يونعم  یتیامح ِ  فِنک  دوخ و  نتشیوخ  يارب  ییاروام  ظفح  یعون  زا  نارگ ، شسرپ  تلااؤس  طیارش و 
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. تسا هدوب  ظوفحم  هراومه  نآ »  » ای تقیقح »  » شدوخ لقن  هب  ای  ورین »  » طسوت وا  حور 
. تسا هتفای  بیکرت  شناد  موهفم  هب  ( Sophy  ) یفوس ادخ و  يانعم  هب  ( Theo  ) ءزج ود  زا  یفوسوئت  ترابع 

هبرجت تسا و  نآ  ساسا  یهلا  یحو  هک  دراد  يرکف  ماـظن  هنوگ  ره  هب  هراـشا  هتـشاد و  هنیرید  نهک و  ياهشیر  یفوسوئت  یبیکرت  تراـبع 
. تسا دنوادخ  حور  زا  یشان  ینورد  ینشور  شیلصا 

ثیلثت دنوادخ ، قلطم  لولح  [ 12 : ] زا تسا  ترابع  دوشیم ، تفای  نآ  ناربهر  تابوتکم  راثآ  رد  هک  یفوسوئت  نمجنا  یـساسا  ياـهداینب 
ياهناسنا یهلا و  ناراـگزومآ  دوجو  اـمراک ، نوناـق  تحت  يورـشیپ  نادـبا ، لدّـبت  رثا  رد  تیرـشب  دـشر  خـسانت ، هب  داـقتعا  ادـخ ، یِّلجََت 

ینتبم تقیقح  یبایزاب  یکی  یفوسوئت  نمجنا  ياههزومآ  یلصا  يهرهوج  يونعم . یفطاع و  ینامـسج ، يایند  هس  هب  داقتعا  هداعلاقراخ و 
یتروص یفوسوئت  نمجنا  هکنیا  مهم  تیـسنج . داژن و  هب  هجوت  نودب  یناهج  يردارب  جاور  شرتسگ و  يرگید  تسادوب و  ياههشیدـنا  رب 

. تسادوب ياههشیدنا  زا  دیدج 
وا هدرب . رـس  هب  نایفوسوئت  نمجنا  ماـن  هب  یلکـشت  رد  شایگلاـس  ات 33  ياهلاس 32  نایاپ  اـت  یناوجون  نارود  زاـغآ  زا  یتروم  انـشیرک 

اکیرمآ اپورا و  رود و  رواخ  دـنه و  هب  لقالا  نایناهج  هب  یناـهج  ملعم  هتفاـی و  دـلوت  ون  زا  حیـسم  حیـسم ، ددـجم  مسجت  ناونع  هب  اـهلاس 
. تسا هدش  یفرعم 

هب دـندش و  ادوب  نییآ  يهتفیـش  هک  دـندوب  یبهذـم  ناتـستورپ  نایحیـسم  یتروم ، انـشیرک  نیتسخن  ناداتـسا  نمجنا و  نیا  ناراذـگ  ناـینب 
يهشیدنا موجه  ربارب  رد  ات  دنداهن  داینب  ار  نایفوسوئت  نمجنا  دندروآ و  يور  یطاقتلا  ینییآ  داجیا  هب  سپـس  دندمآرد ، ناییادوب  کلـسم 

اب ریپ ، رگرامعتسا  نیا  ناتسلگنا  رد  اهزور  نآ  اهناتستورپ  هک  دوب  یلاح  رد  نیا  دنشاب . هدرک  یکمک  ناییادوب  هب  نآ  لیمحت  تیحیسم و 
هب ار  اهنیمزرس  نآ  نامدرم  ات  دنتشاد  یعس  ناشیرکف  بتکم  يهبناج  همه  غیلبت  یقرش و  يایسآ  ياهنیمزرـس  هب  یحیـسم  ناغلبم  لاسرا 

ببس تشاد و  لابند  هب  زین  یسوکعم  جیاتن  رما  نیا  اما  دنزاس . دنمهرهب  یحیسم  ناتـستورپ  بهذم  زا  دندروآرد و  شیوخ  بهذم  کلس 
هک یطاقتلا  نییآ  زا  يوریپ  هب  ای  دندمآرد . ناییادوب  دادع  رد  ناشیا  هک  هنوگ  نآ  دیدرگ  رجاهم  نادنمراک  زا  يرایسب  یگتفیـش  بذج و 
هک دوب  حیـسم  ادوب و  ياههشیدنا  عفادم  نمجنا  نیمه  فاصوا  نیا  اب  دـندروآ ، يور  دوب ، هداد  ياج  دوخ  رد  ار  نایدا  يهمه  ياههزومآ 

ياهشیدنا نینچ  ياپ  در  داد . نامدرم  هب  ار  یتروم  انشیرک  ینعی  هدش  دلوتم  هرابود  حیسم  ای  دوعوم  حیـسم  ای  حیـسم  ددجم  روهظ  يهدژم 
وجتسج دوشیم ، دای  نآ  زا  یحیسم  مزینویهـص  ای  تسینویهـص  تیحیـسم  ناونع  اب  هزورما  هک  یـسایس  یگنهرف –  یبتکم  رد  ناوتیم  ار 

نوچ ییاهروشک  هب  ناتـسودنه ، شهاگداز  رد  ددعتم  ياهینارنخـس  داریا  رب  هولاع  تشگ و  ار  ایند  رـسارس  یتروم  انـشیرک  [ 13 . ] درک
هب خساپ  رد  هک  اجنآ  ات  تخادرپ . شیاههزومآ  اههشیدنا و  رشن  هب  درک و  رفس  اهراب  دنله  سیئوس و  هسنارف ، ایلارتسا ، ناتـسلگنا ، اکیرما ،

: داد خساپ  دهد  رارق  ناتسودنه  ار  شایمئاد  تنوکس  لحم  ات  دنتساوخیم  وا  زا  هک  یناراداوه 
. تسا زیمآ  هحماسم  يدح  ات  ایند » يهمه   » ریبعت هتبلا  [ 14 . ] ماهداد رارق  دوخ  يهناخ  ار  ایند  يهمه  نم 

يور زگره  وا  تسا ؛ هدرکن  رفـس  ریقف  ياهورـشک  هب  زگره  یتروم  انـشیرک  تسا ؛ ییاپورا  ییاکیرمآ و  ياهروشک  هب  رـصحنم  وا  يایند 
. تسا هدیدن  ار  اقیرفآ  يهراق 

شزاون ار  وا  ماشم  ملاـسا  زا  ياهحیار  یتح  دوب ، هناگیب  اهنآ  اب  تسا و  هدرکن  ینارنخـس  یملاـسا  ياـهروشک  زا  مادـک  چـیه  رد  انـشیرک 
يردپ هداوناخ  زا  وا  یناهج ، ملعم  هتفای و  دلوت  هرابود  حیسم  ناونع  هب  تنازیب  ینآ  رتیبدیل و  طسوت  یتروم  انشیرک  باختنا  سپ  رد  دادن .

. تشادن ياهداوناخ  زگره  نآ  زا  سپ  دش و  رود 
یگدنز رد  اما  درکن ، جاودزا  زگره  وا  دومن . هراشا  انعم  نیا  هب  شیاهلاثم  نایب  رد  اهتبحص و  نمض  رد  اهراب  درکن و  جاودزا  هاگ  چیه 
طابترا صوصخ  رد  شنارادـفرط  زا  یکی  رتخد  يوس  زا  هک  تسیماـهتا  نآ  دـنکیم و  ناـیع  خر  مهبم  کـیرات و  يهطقن  کـی  انـشیرک 

. دش یگرزب  ياوعد  هب  رجنم  هک  هدیدرگ  يو  ردام  اب  یتروم  انشیرک  عورشمان 
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زا هک  هنوگ  نآ  دننیـشب . يرواد  هب  نآ  مقـس  تحـص و  يهرابرد  تاـضق  اـت  دـش  هدـناشک  ییاـضق  هاگتـسد  هب  هلأـسم  نیا  هک  ياهنوگ  هب 
. تسا هدنام  یقاب  لحنیلا  نانچمه  هلاسم  نیا  دیآ ، یمرب  دهاوش 

وا تشذگرد . اینرفیلاک  ياهوا  رهش  رد  یگلاس  کی  دون  نس  رد  یسمش ) يرجه   1365  ) لاس 1986 هیروف  رد 17  یتروم  انشیرک  ودیج 
رد وا  وجتسج . هب  موسوم  يرگید  و  ( The Path  ) ربعم مان  هب  یکی  تخادرپ . باتک  ود  فیلأت  هب  اهنت  شیوخ  تایح  لاس  لوط 91  رد 

. تسا هتخادرپ  نخس  داریا  هب  ینوگانوگ  ياهرهش  رد  هدرک و  رفس  يددعتم  ياهروشک  هب  شینلاوط  رمع  تدم 
نونکا مه  دراد . رارق  نادنمهقلاع  رایتخا  رد  هدیـسر و  پاچ  هب  یتساک  مک و  چیه  نودب  اًبیرقت  هدـیدرگ و  بوتکم  اهینارنخـس  نیا  نتم 

. تسا دوجوم  یسراف  نابز  هب  یتروم  انشیرک  ودیج  نانخس  زا  باتک  ناونع  تسیب  رب  غلاب 
یگدنز حرش  تکرح  نوکس و 

یتسه رد  روضح 
یتروم انشیرک  میلاعت 

ییاهنت قشع و 
قلاخ ینامداش 
تنوشخ يوسارف 
توکس رد  هاگن 

تیقلاخ تنوشخ و 
يرکف هکبش 

یتروم انشیرک  ياههمان 
شیوخ رد  لمأت 

، نشیتیدم تیعقاو  تقیقح و 
ناناوج يارب  یتروم  انشیرک 

زاورپ رپ  یسانشدوخ  نافرع و  ماجنا  زاغآ و 
رش ریخ و 
باقع زاورپ 

یگتسناد زا  ییاهر 
یتروم انشیرک  اب  وگتفگ 

صیخلت اب  یلاعف /  یقت  دمحم  یتروم /  انشیرک  ياههشیدنا  ءارآ و  رب  یشرگن 
*****

(. ص 8 یتسه ، رد  روضح   ) تسا هداتفا  اپ  شیپ  يوگتفگ  ای  ییوگ  هدوهیب  يانعم  هب   Gossip [. 1]
ص 8. افصم ، رفعجدمحم  يهمجرت  یگدنز ، حرش  یتروم ، انشیرک  [. 2]

Pupul و دـسیونب ) وا  یگدـنز  هرابرد  ات  دـش  هداد  شرافـس  يو  هب  یتروم  انـشیرک  طسوت  باتک  ، ) یفارگویب کی  راکیاج ، لوپوپ  [. 3]
.Jaykar، Krishnamurti: A biography، sanfrancisco: Harper androw، 1986

لاـسیم 1895 زور 11  دـیاب  ار  یتروم  انـشیرک  دـلوت  خـیرات  هک  دـهدیم  حیـضوت  یتروم ، انـشیرک  یمـسر  رفارگویب  زنیتوـل ، يرم  [. 4]
تعاس رد  یتروم  انـشیرک  نوچ  دوشیم و  بوسحم  حبـص  عولط  زا  ییامهرب  زور  هدش و  دلوتم  ییامهرب  ياهداوناخ  رد  وا  اریز  تسناد ،
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. دشابیم یِم  دلوتم 11  وا  نیا  رب  انب  هدمآ ، ایند  هب  بش  همین   12  / 30
Jiddu Krishnamurti – Wikipedia، the free encyclopedia

. دناهدرک رکذ  دنه  شدارپاردنآ  تلایا  زا  لاپانادم  ار ، وا  هاگداز  [. 5]
ناکم نینچمه  ( http://www. Kfa. org/biography. php. (kfa: Krishnamurti Foundation of America

. دناهدرب مان  دنه ، رد  سردم  لامش  یلیام  رد 150  کچوک  ياهدکهد  ار  وا  دلوت  قیقد 
. باتفآ تیاس  نایدا و  يوگتفگ  هسسؤم  یتروم » انشیرک  ینافرع  نایرج  [. » 6]

.Wikipedia: the free encyclopedia ایدپ . یکیو  رد  یتروم  انشیرک  یفارگویب  بلاطم  اب  دیجنسب  [. 7]
ص 270. افصم ، رفعجدمحم  يهمجرت  یتروم ، انشیرک  میلاعت  یتروم ، انشیرک  [. 8]

.http://www. kfa. org/biography. php رد : یتروم  انشیرک  یفارگویب  بلاطم  اب  دیجنسب  [. 9]
یتروم و انشیرک  لوق  زا  هعقاو  نیا  طوسبم  حرش  . ) ص 11 – 12 یناسل ، هدرسم  يهمجرت  نویکلا ، راتفگ  زاورپ  رپ  یترومانشیرک ، [. 10]

(. تسا هدمآ  زربلا ، رشن  یحوتف ، هرهز  یغاد و  هچارق  يدهم  همجرت  ولاب ، نیلیوا  رثا  یتروم  انشیرک  باتک  رد  رگید  ینیع  نادهاش 
ص 37. افصم ، رفعج  دمحم  يهمجرت  تکرح ، نوکس و  یتروم ، انشیرک  [. 11]

تلااقم شخب 

یتروم انشیرک  ياههاگدید  اب  ییانشآ  یگتسناد -  زا  ییاهر 

ياهتشادرب مهاـفت و  ءوس  میـشب . رتانـشآ  نوا  تیعقاو  اـب  اـت  مینکیم  یـسررب  یتروم  انـشیرک  هاـگید  زا  ور  یلک  لـصا  نیا  اـج  نیا  رد 
ادناتـساک ینیبناهج  هبقارم و  نید ، نذ ، رنه ، نهذ ، رکفت ، اب  وا  تارظن  هطبار  دـشاب  دـناوتیم  هچ  وا  نایب  اب  هطبار  رد  یلاـمتحا  تسرداـن 

لح هب  ناوـتیم  نآ  كرد  وا و  راـثآ  ندـناوخ  اـب  اـیآ  دراد . ییاـهدومنهر  هچ  تلادـع  تملاـس و  تـقیقح ، ناگدـنیوج  يارب  تـسیچ .
هب ناوتیم  وا  تارظن  يارجا  اب  ایآ  دـیوگیم ؟ هچ  ینمیا  ان  ساسحا  ینارگن و  دـسح ، مشخ ، سرت ، هب  عجار  تخادرپ ؟ یناور  تلاکـشم 

یکمک هچ  یعاـمتجا  موـلع  یناـسنا و  موـلع  یکـشزپناور و  یـسانشناور و  هب  وا  ینیبناـهج  تـخادرپ ؟ يزاـس  نتـشیوخ  یـسانشدوخ و 
؟ دراد يرثا  يو  لماکت  دشر و  ناسنا و  تلاکشم  لح  يارب  وا  راثآ  ایآ  هرخلااب  و  دنکیم ؟

انایحا یمگردرـس و  داضت ، ثعاب  دوش  هدـناوخ  رگن  وسکی  یحطـس و  هدزباتـش ، رگا  یتروم  انـشیرک  تارظن  ریاس  یگتـسناد و  زا  ییاهر 
يرایـشوه تقد و  هجوت ، هب  زاین  بانط  يور  نتفر  هار  دـننام  هب  ناسنا  وا  شرگن  اب  ندـش  انـشآ  ماـگنه  نم  رظن  هب  دـش  دـهاوخ  یهارمگ 

، شین هب  شون  میـشابن ، بظاوم  رگا  وا  تارظن  اب  دروخرب  رد  رگید  ترابع  هب  ای  تسا  لکـشم  لمع  رد  ناسآ و  رهاظ  هب  هک  يراـک  دراد .
هب انب  هبقارم . دراد –  قیمع  تبقارم  تبظاوم و  هب  زاـین  اـهراک ، هنوگ  نیا  نیا  رب  اـنب  دوشیم . لدـبم  تسرداـن  هب  تسرد  جـک و  هب  تسار 

عون کی  عقاو  رد  تاکن  تاهج و  نیا  مینیبیم  رثوم  يو  راثا  هب  تبـسن  تامهافت  ءوس  شهاک  رد  ار  ریز  تاکن  تاهج و  هبرجت ، هدهاشم 
رتهب ار  وا  دیاقع  میهد ، شهاک  ار  اهنآ  مینک و  كرد  ار  یتخانش  ياهاطخ  میناوتب  رتشیب  هچره  ینعی  تسوا  تارظن  هب  تبـسن  ییادز  اطخ 

هب لوبق ، لکش  رد  هچ  در و  لکش  رد  هچ  تسا ، ندرک  لیلحت  ندناوخ و  يرواد ، شیپ  ای  اطخ  نیلوا  میـسریم . نآ  جیاتن  هب  میمهفیم و 
لوط لاس  دـنچ  دـهدیمن  تسد  يو  دـصاقم  تسرد  كرد  ناکما  ندـناوخ ، مود  تسد  شدوخ  لوق  هب  ای  تاداع و  يور  زا  رگید  ناـیب 

هک يراک  نک  تواضق  دعب  مهفب و  ار  قیاقح  تایعقاو و  نک ، كرد  نیبب ، نک ، شوگ  لوا  هک  مدش  يو  روظنم  هجوتم  اصخش  ات  دیـشک 
انـشیرک شنیب  هک  یلاح  رد  مینکیم  هاگن  دعب  میچیپیم و  ادتبا  یگدننار ، دننام  اسب  هچ  اما  دـینک ، ناحتما  تسا ، تخـس  هبرجت  مکح  هب 

: تسا نیا  یتروم 
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: تسا هنارگن  وسکی  تشادرب  دعب  ياطخ  چیپب  دعب  نیبب ، لوا 
فلاخم ظفل ، هملک و  لیخت ، ندیشیدنا ، اب  قلطم  روط  هب  وا  هک  دنکیم  ساسحا  هدزباتش ، هدنناوخ  ندیـشیدنا ، هرابرد  وا  تارظن  هب  عجار 

. تسا ناسنا  یگدنز  نهذ و  رد  رکف  تیلاعف  تسرد  ياج  ندناسانش  یپ  رد  شراثآ  زا  يرایسب  تداهش  هب  هک  یلاح  رد  تسا ،
ام هب  یتروم  انـشیرک  عقاو  رد  تسا ، یـضاران  رکف ، تسردان  عقومیب و  اجیب و  تیلاـعف  زا  ناسانـش ، هشیدـنا  ناـیارگ و  نذ  دـننام  مه  وا 

تـسا دقتعم  وا  هک  تسنآ  زا  رتشیب  ناسنا  یگدنز  رد  نآ  جیاتن  اب  تدش و  تعـسو و  نینچمه  نآ و  تیمها  شقن و  رکف و  هک  دزومآیم 
. تسا هدش  ملاسان  تسردان و  رکف ، تیلاعف  اسب  هچ  و 

هـسیاقم رکف  دروم  رد  یتروم  انـشیرک  ياهیهاگآ  تریـصب و  اب  هنافـصنم  روط  هب  ار  بتکم  نیا  یـسک  رگا   Cognitive Therapy
يرایسب بلاطم  مشخ ، سرت و  دسح ، هب  عجار  کیسلاک ، یسانشناور  رد  لاثم  يارب  دربیم  یپ  وا  تارظن  قمع  تعسو و  تیمها ، هب  دنک 

. دنتسه رکف  تیلاعف  زا  یعون  دوخ  تلاح ، هس  نیا  هک  میوشیم  هجوتم  یتروم  انشیرک  تارظن  اب  ییانشآ  زا  سپ  اما  دراد ، دوجو 
ياهعومجم و یکرد  هب  ار  اـم  یتروم  انـشیرک  نینچمه  دـهدیم  خـساپ  روـطچ  هنوـگچ و  نیا  هب  باـتک  نیا  هعلاـطم  روـطچ ؟ هنوـگچ و 
هن  Total Understanding عماج كرد  شدوخ  لوق  هب  ینیب ، هتـسسگ  يرگن و  وسکی  هب  هن  دنکیم  نومنهر  هشیدنا  زا  یمتـسیس 

یـسانشدوخ عوـضوم  رد  تسا  هدـش  حرطم  يو  شرگن  راـثآ و  زا  يرایـسب  رد  نـیا  هتـسسگ Partial Understanding و  كرد 
تبحـص ماگنه  مراد  علاطا  نم  هک  اجنآ  اـت  یلک  روط  هب  دراد  رکف  دوخ و  هراـبرد  جـیار  ياـهدروخرب  اـب  تواـفتم  يدروخرب  وا  ناـسنا ،

هک رکف  نیا  ای  تسا و  دب  ملظ  تیانج و  هشیدنا  لاثم  هکنیا  دـننام  رکفت  تیلاعف  سفن  ات  هدـش  هجوت  رتشیب  رکف  تاعوضوم  هب  رکف  هرابرد 
هدوب عقوم  هب  اج و  هب  ندیشیدنا  تیلاعف  ایآ  يدب  ای  یبوخ  زا  هتشذگ  دیوگیم  یتروم  انـشیرک  تسا  بوخ  هسردم  ای  ناتـسرامیب  نتخاس 

؟ تسا
رد بلطم  قح  ندرک  ادا  مدـع  یترپ و  ساوح  بجوم  دوش ، حرطم  اجیب  عقومیب و  رگا  اما  تسا  بوخ  ناتـسرامیب  نتخاس  هشیدـنا  لاثم 

بجوم هشیدـنا  هک  اجنآ  هصلاخ  دروآیم . دوجو  هب  تسردان  راتفر  هجیتن ، رد  تسرداـن و  تخانـش  اـسب  هچ  دوشیم و  رگید  ياـههنیمز 
هدـننک لـتخم  هدـننز و  بیـسآ  تروـص  نیا  ریغ  رد  تسا ، قـح  رب  دوـشیم  كرحت  روـش و  تسرد ، كرد  يدنمـشوه  يزیت ، یگزاـت ،

کی تروص  هب  یتروم  انـشیرک  ياهراک  زا  یـشخب  رد  سانـشب  ار  تدوخ  فورعم  هیـصوت  رگید  ترابع  هب  تسا  ناسنا  راتفر  تخانش و 
. تسا هبقارم  حیحص  كرد  یتروم ، انشیرک  مهم  تامدخ  زا  یکی  نک » هجوت   » ندیشیدنا تیلاعف  سفن  هب  ینعی  دیآیم ، رد  هبقارم  عون 

زکرمت زاب و  مشچ  اب  هبقارم  یکی  میراد  یـساسا  هبقارم  ای  نشیتیدـم  عون  ود  هک  دـننادیم  دـنراد  هبرجت  قیقحت و  نآ  هنیمز  رد  هک  یناسک 
دننام زاب  مشچ  اب  هبقارم  لاثم  ما  یت  دـننام  ارتنام  ناونع  هب  هژاو  کی  رارکت  هتـسب و  مشچ  اـب  هبقارم  يرگید  هطقن و  اـی  يائـش  کـی  يور 

هک درک  هاگن  تخرد  هب  ردقنآ  هک  هدش  لقن  باتک  نیا  رد  هک  شاقن  نآ  دروم  دـننام  تسا ، نآ  يور  ندرک  نشیتیدـم  تخرد و  ندـید 
وا و نیب  ینعی  دـش  یکی  تخرد  اـب  هکلب  دـشن  تخرد  یمـسج  رظن  زا  هک  تسین  نتفگ  هب  مزـلا  درک . یـشاقن  دـعب  دـش و  تـخرد  دوـخ 

هتسب مشچ  هبقارم  شیاهراک  رد  اهاج  يرایسب  مینیبیم و  نشیتیدم  اب  ار  یتروم  انشیرک  دروخرب  تیمها  لاح  تفرگن . رارق  يزیچ  تخرد 
تیمیمـص تقادـص و  دوـجو و  ماـمت  اـب  اـینرفیلاک  ياـهوا  رد  شیاهینارنخـس  زا  یکی  رد  دریگیم و  دـقن  هـب  شتـسردان ، لکـش  رد  ار 

: تفگیم
شدوخ یگدـنز ، هب  ندرک  هجوت  ياهملک  يارتنام  ياـج  هب  تسا و  ندرک  یگدـنز  ندرک  نشیتیدـم  تسا و  نشیتیدـم  شدوخ  یگدـنز 
میاهدوب لوغشم  نشیتیدم  هبقارم و  یعون  هب  مینک  هجوت  رکف ، یعقومیب  يدروم و  یب  هب  میناوتب  ام  هک  اج  ره  ینعی  تسا ، ندرک  نشیتیدم 

هدنناوخ يارب  دمانیم و  نامز  ندرک  فقوتم  ناوخ  نود  هک  تسیزیچ  نامه  هیبش  نیا  تسیگدنز و  هب  هجوت  ندرک  فوطعم  نآ  هجیتن  و 
تارطاخ رکف و  نامز ، زا  ناوخ  نود  یتروم و  انـشیرک  دوصقم  دوشیم  هابتـشا  یموجن  نامز  یعقاو و  نامز  موهفم  اب  بلغا  نابز  یـسراف 

هب ار  ناسنا  رتشیب  یتروم  انشیرک  هکنیا  هصلاخ  ناوخ … ) نود  تایرظن  رد  یـصخش  هچخیرات  عوضوم   ) تسا هدنیآ  تلایخت  هتـشذگ و 
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روش شمارآ و  قمع و  ناـسنا  تسین و  یظفل  ياهملک و  دوـیق  زرم و  دـح و  نآ  رد  هک  دـنکیم  توـعد  قـلاخ  عماـج و  نشیتیدـم  کـی 
ناهایگ و ءایـشا ، مدرم ، هداوناخ ، دـنزرف ، رـسمه ، اـب  نوریب ، نورد و  اـب  راـگنا  عقاو  رد  دـنکیم  ساـسحا  نشیتیدـم  عون  نیا  رد  يرتشیب 

. تسا نشیتیدم  لاح  رد  کلف  دیشروخ و  هم و  داب و  ربا و  اب  یلوق  هب  تاناویح 
یگدنز نیـشناج  هب  نتخادرپ  هن  تسیگدنز  سفن  هبقارم ، نیا  يارتنام  تسا و  هبقارم  ندرک ، یگدـنز  دـش ، هتفگ  لابق  هک  هنوگنامه  ینعی 

لگ دوخ  لگ ، ندید  ماگنه  ایآ  مینکیم  دروخرب  یتروم  انـشیرک  هیـصوت  هب  تکرح  نیمه  رد  ارتنام  ناونع  هب  ياهژاو  يور  زکرمت  ینعی 
نیا نآ و  هیاس  ای  تسا  تقیقح  ای  تیعقاو و  ارتنام  مینکیم ، هتـسب  مشچ  نشیتیدم  یتقو  ار و  لگ  زا  هرطاخ  لیخت و  هقباس ، ای  مینیبیم  ار 
يو ریبعت  هب  هک  بیـس  ندرک  سمل  ندـید و  ياج  هب  مینیبب ، ار  بیـس  نهذ  یغولـش  رطاخ  هب  میتسین  رداق  یتقو  هک  تسنیا  دـننام  هب  راـک 

ییاـج اـیآ  مینیبیم . ار  بیـس  هک  مینکیم  ناـمگ  میزادرپیم و  بیـس  هملک  رارکت  هب  ینعی  مود  تسد  هطبار  هب  لوا ، تسد  تـسیاهطبار 
طرـش هب  یلب  تفگ  دیاب  دـنک ؟ کمک  ناسنا  يرایـشوه  يدنمـشوه و  هب  دـناوتیم  راک  نیا  ایآ  هن ؟ ای  تسه  نهذ  رد  هملک  رارکت  يارب 
هشیمه يارب  نآ  میمعت  ددص  رد  دوش و  هدافتسا  شدوخ  ياج  رد  راک  نیا  زا  دشاب و  اج  هب  عقوم و  هب  تسرد و  ندیشیدنا ، تیلاعف  هکنیا 

لگ دوخ  اًحیجرت ، وا  دوشیم و  هدید  یهجوتیب  رنه  تفه  ینعم  رد  رنه  هب  یتروم  انشیرک  راثآ  رد  بلغا  رکذ … ) دننام   ) میـشابن تاقوا 
اب تدش  هب  دیاش  نیا  رب  انب  تسا  رنه  مه  ندیمهف  ندینـش و  ندید و  هک  دیوگب  دهاوخیم  دهدیم و  حـیجرت  لگ  شقن  ای  ریوصت و  هب  ار 

: دشاب فلاخم  يدعس  رعش  نیا 
یقبط لگ  تدیآ ز  راک  هچ  هب 

یقرو ربب  نم  ناتسلگ  زا 
دشاب شش  زور و  جنپ  نیمه  لگ 

 … دشاب شوخ  هشیمه  ناتسلگ  نیو 
ریبعت و هسیاقم و  لیخت و  نودب  هک  یماگنه  یبآ  نامسآ  کی  ندید  تسرد  هکلب  دشاب  انشآ  رنه  تفه  هب  هک  تسین  یسک  اهنت  دنمرنه  و 

تعیبط اب  لوا  تسد  دروخرب  هب  ار  وا  دراد  ریـسفت  هملک و  زا  هک  ياهوکـش  نامه  دیاش  تسیرنه . ياضف  کی  دوخ ، دوشیم  هدید  ریـسفت 
یتروم انـشیرک  یـصخش  ياـهتشاددای  رد  یقیـسوم . ندینـش  یتح  اههاگـشیامن و  رد  يرنه  راـثآ  ندرک  هاـگن  اـت  دـهدیم  قوس  رتشیب 

ناسنا هک  دونشیم  تعیبط  رد  ار  يرتشیب  ياهادص  تقد ، رثا  رد  راگنا  تسا و  دوهشم  يزراب  رایـسب  وحن  هب  وا  مشچ  شوگ و  تیـساسح 
دنادیم و دوخ  ياج  رد  روما  نداد  رارق  ار  رنه  ررکم  شراثآ  رد  دنیبیم . رتشیب  ار  اهیندید  زین  دـنکیم و  وجتـسج  یقیـسوم  رد  ار  اهنآ 

رنه تفه  زا  لبق  ناسنا  هک  دسریم  رظن  هب  نینچ  دـیاش  ای  دـشابن و  لئاق  رنه  تفه  يارب  ییاج  یتروم  انـشیرک  هک  دـسریم  رظن  هب  دـیعب 
. دریگب دای  ار  ندرک  یگدنز  رنه  دیاب 

. دشاب نذ  اب  انشیرک  هسیاقم  هتشون  نیا  تمسق  نیرتلکشم  دیاش 
لوق هب  ای  رادـتقا  کی  هب  لوصو  نذ  رگا  دـیوگیم  وا  دراد  ضارتعا  دـننامیم  یقاب  درگاـش  نهذ  رد  هک  یناـیامنهار  هب  دوخ  راـثآ  رد  وا 
دوجو هب  تسین ، نذ و ذ  هک  یتقو  زا  هک  تسنیا  شدوصقم  دیاش  درادن . یقرف  اهشنیب  ریاس  اب  نیا  دشاب  ینهذ  رادـتقا  کی  ناوخ ) نود  )

رد هن  تسا  تکرح  رد  تسرد  تفرعم  دریگیم و  رارق  ناسنا  نهذ  رد  فقوت  ینعم  هب  تسیا  کی  دننام  هب  دوخ  مادک  ره  اهمـسیا  هدـمآ 
رد رگا  یتح  نآ  ياههیصوت  دوش . وحم  نذ  دوخ  ناسنا ، كولس  ریـس و  رد  تسیابیم  نیا  رب  انب  متـسین ) مورن  رگ   ) لابقا لوق  هب  نداتـسیا 

دیکات عقاو  رد  دوشیم . رادتقا  مدـع  کی  زین  دوخ  دوش ، اتـسیا  دـشاب و  یـشیدنا  هناگود  ياروام  هشیدـنا و  ظفل و  هملک و  فذـح  تهج 
هملک و ظفل و  یتخانـش  یتلایهـست و  یتمدخ و  شقن  ادابم  هکنیا  زا  نارگن  تسا و  نآ  ندرک  ناور  نهذ ، ندوب  یلاخ  رب  یتروم  انـشیرک 

تـسا مزلا  دوشن  يدیما  ان  ینیبدب و  راچد  راثآ  عون  نیا  هدنناوخ  هکنیا  يارب  دندرگ . ریگ  اپ  تسد و  دنوش و  لیدبت  دوخ  دض  هب  هشیدـنا 
: دوش ناونع 
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خیرات ار  تسرد  باوج  اریز  دننک  قلطم  ار  اهنیا  هک  دنوشیم  دیما  ان  رگید  ياهشرگن  ای  ناوخ  نود  یتروم و  انشیرک  اب  هطبار  رد  یناسک 
اب یگدـنز –  لک  رد -  ار  لح  هار  نآ و  مامت  هن  دنتـسه  یگدـنز  نهذ و  زا  یـشخب  اهنیا  دـهدیم  ناسنا  هب  عومجم  رد  يرـشب  هعماـج  و 
رد هرخلااب  مینکیم و  لوکوم  رگید  نامز  هب  تسین  احنیا  رد  نآ  ياج  نوچ  تسا و  یندـش  نیا  درک و  ادـیپ  دـیاب  اـهنآ  هارمه  اـهناسنا و 

قح و اـب  ندـش  یکی  و  ندیـشیدنا )  ) تسرد تیلاـعف  ار  نآ  تسا ، هتفگ  تیعقاو  تقیقح و  باـتک  رد  هک  ناـنچمه  ینید  ساـسحا  هنیمز 
نامیارب نارگید  ادناتساک و  یتروم و  انـشیرک  يانروه ، رگا  هک  تسنیا  نآ  هک و  منادیم  مزلا  ار  یبلطم  نیا  ياهتنا  رد  دنادیم . تقیقح 

تسرد نادقف  ینعی  تسا ، هشیدنا  اب  وا  تسردان  دروخرب  زا  یشان  ناسنا  تلاکـشم  هصلاخ  روط  هب  میتفایم . هاچ  هب  هلاچ  زا  دنوش  قلطم 
هب نک  هاگن  هک : درک  هجوت  هتکن  نیا  هب  هشیمه  دیاب  هبقارم )  ) ندرک هجوت  تقیقح و  تیعقاو و  ندید  رد  ناسنا  ییاناوت  مدع  ندیشیدنا و 

دوجو مامت  اـب   Understanding be The Law دـشاب مکاح  نوناـق  كرد  مهف و  راذـگب   Look At what is تسه هچنآ 
ییاهر دشابیم ؛ ناسنا  ییاهر  اب  ربارب  ار  یگتـسناد ) زا  ییاهر   ) تسا و ناسنا  ییاهر  نامه  تسه  هک  هچنآ  و  تقیقح ) تیعقاو و  ندید  )

. تسا یگتسناد  اب  ناسنا  تسردان  هطبار  ندرک  فقوتم  هکلب  تسین  لهج  زا  لابقتسا  یگتسناد ، زا 
زومآ رگد  ندینش  زومآ  رگد  ندید  لابقا : رعش  نیا  زا  تسیقادصم 

سفن تمدخ  رد  ینیطایش  وشوا ، یترومانشیرک و 

. تشاد دنهاوخ  دوجو  فلتخم  ياهتروص  هب  وا  یلاوتم  اهـشکمشک  نیا  دنتـسه  يوق  ناسنا  رد  تیناحور  تیناسفن و  دعب  ود  هک  ینامز  ات 
قوقح ندرک  لامیاپ  ربکت ، يدزد ، غورد ، اـیر ، مشخ ، بغـش و  ترفن ، رورغ ، هنیک ، لـثم  هراد  دوجو  يدنـسپان  ياهتلـصخ  مینیبیم  رگا 
هریگب ور  نومناج  يولج  ات  هنکیم  هدافتسا  اهتلصخ  نیا  زا  هک  تسام  دوجو  رد  هک  دنتسه  يوق  یسفن  هطساو  هب  یگمه  نارگید و … 
تخر نومدوجو  زا  دنسپان  یفنم و  لیاصخ  نیا  هک  دش  روصتم  ور  یتلاح  هشیم  ایآ  اما  هنزب . مقر  شدوخ  عفن  هب  قیرط  نیدب  ور  هکرعم  و 

. تسه یلب  باوج  هشابن ؟؟؟ يربخ  هگید  اهشکمشک  نیا  زا  میسرب و  شمارآ  هب  نومدوجو  رد  دندنبب و 
؟ میشب اهر  یفنم  لیاصخ  نیا  زا  اهشکمشک و  نیا  زا  مینوتیم  یتلاح  هچرد  هکنیا  منوا  دایم  شیپ  یلاؤس  اهتنم 

. داد خساپ  لاؤس  نیا  هب  هشیم  تقد  یمک  اب 
ینعی هریگب . تسد  هب  ور  هکرعم  ناج  اب  شلباقت  رد  داوخیم  ناسنا  سفن  هک  تسه  نیا  هطـساو  هب  تسه  یـشکمشک  رگا  هک  دـش  هتفگ 

هک مه  یسفن  لاح  نیا  رد  هدب و  قوس  تینارون  تمـس  هب  ونوا  هشاب و  هوق  ياراد  یمدآ  ناج  هک  تشاد  دهاوخ  دوجو  ینامز  شکمـشک 
. هریگب نوا و  يولج  هشب و  راک  دراو  ناسنا  یهاوخینارون  تکرح  نیا  لباقم  رد  تسه  هوق  ياراد 

؟ یچ هدب  قوس  اهیبوخ  تمس  هب  ور  ناسنا  هشابن  رداق  هک  يوحن  هب  هشاب  فیعض  یلیخ  شاهوق  ناج  رگا  اما 
لباق تکرح  چـیه  هک  تسه  هدرم  یناج  تسه  هک  يزیچ  اًفرـص  هرادـن  دوجو  یلباقت  رگید  هتحار و  سفن  راـک  رگید  تلاـح  نیا  رد  هلب 

رایتخا رد  ناج  سفن و  یلباقت  هکرعم  همه  دوب و  دـهاوخن  مه  سفن  يراکبیرف  شکمـشک و  هب  يزاـین  اذـل  تسین  هتخاـس  نوا  زا  یهجوت 
. دوب دهاوخ  سفن 

سفن تسد  رد  دـندوب  يرازبا  اهنوا  همه  نوچ  دوب  دـهاوخن  يزاین  تاوهـش و …  یفنم و  لـیاصخ  همه  نوا  هب  هگید  تلاـح  نیا  رد  اذـل 
سفن يارب  مه  اهنوا  زا  هدافتـسا  دوخ  چیه ، هک  تسه  رازبا  همه  نوا  هب  يزاین  هچ  هرادن  یتردق  هگید  ناج  هک  لااح  ناج  ندرک  مار  يارب 
هگید نوچ  توکس . نوکس و  دوب و  دهاوخ  شمارآ  یتلاح  نینچ  درواهر  هنزیم . يرانک  هب  ور  اهنوا  یلک  هب  سفن  نیا  رب  انب  هک  هنیگنس 
دوجو قـلطم  مکاـح  سفن  هکارچ  یگریت . یهایـس و  سنج  زا  یتوکـس  نوکـس و  شمارآ و  یلو  تسین . يربـخ  شکمـشک  همه  نوا  زا 

هب دـنباییم  لیلقت  ناسنا  دوجو  رد  تدـش  هب  تاوهـش  هنکیم . ادـیپ  لزنت  ناویح  زا  رتنییاپ  یماقم  هب  ناسنا  تلاـح  نیا  رد  هدـش . ناـسنا 
نیا دناهدرک  ادیپ  شهاک  دایز  یلیخ  یفنم  لیاصخ  هک  نیا  هب  هجوت  اب  هدیسر و  سفن  هیکزت  هب  هک  هنک  ساسحا  دیاش  صخش  هک  يوحن 
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توکـس و نوکـس و  هب  هدیـسر و  حلـص  هب  هراد و  شمارآ  همه  نیا  هک  هدرک  ادیپ  تسد  ینافرع  یتلااح  هب  صخـش  هک  دایم  شیپروصت 
یهایـس و سفن و  قلطم  تیمکاح  زا  همه  اهنیا  هک  نیا  زا  تسه  لـفاغ  هک  یلاـح  رد  دنتـسب و …  تخر  هراـبکی  هب  هک  یفنم  ياهتلـصخ 

دایب دوجو  هب  ناسنا  يارب  یتلاح  نینچ  هنکمم  هنوگچ  هک  نیا  نوا  دایم و  شیپ  ياهگید  لاؤس  لاح  هدـش . لصاح  یمدآ  دوجو  رب  یهاـبت 
نوا ناـج  نوـمه  هک  یمدآ  لـصا  هریگب ؟ تسد  هب  ور  هکرعم  لـماکت  یمکاـح  سفن  هک  هشب  فیعـض  ردـق  نوا  یمدآ  حور  ناـج و  هک 

وا ناج  هشاب  رتلااب  یصخش  تفرعم  شناد و  ملع و  ردقچ  ره  هتینهذ . رب  شساسا  روعش ه . مهف و  ییاناد و  رب  شساسا  نوا ، حور  تسه و 
یحور ناج و  زا  صخـش  هشاب  رتگنررپ  رتهدرتسگ و  رتعیـسو و  یـصخشت  ای  نهذ  ردقچ  ره  ودوب  دـهاوخ  رادروخرب  يرتشیب  تینارون  زا 

. دوب دهاوخرتیوقوا  ناج  هدوب و  رادروخرب  رتیلاعتم 
فیعـض و یناج  اب  رظانتم  یلاخ  نهذ  کی  مینودب . تاینهذ  زا  یلاخ  ونوا  هک  دوب  دـهاوخ  فیعـض  هداعلا  قوف  ینامز  ناج  هک  نیا  هجیتن 

. دوب دهاوخ  هدش  میلست  هدننکش و 
هنیا دننکیم  هک  يراک  عقاو  رد  تسین و …  بوخ  رکفت  هک  نیا  دننکیم و  یلاخ  ینهذ  زا  تبحـص  نوشمیلاعت  رد  وشوا  یتروم و  یتقو 

تـسدب ور  هکرعم  هریگیم و  نشج  هک  تسه  یمدآ  سفن  نیب  نیا  رد  دـننک و  رتفیعـض  فیعـض و  ور  ناـسنا  ناـج  نکم  دـح  اـت  هـک 
هدنناوخ هک  دننزیم  تاوهش  یفنم و  لیاصخ  زا  يرود  حلص و  شمارآ و  زا  مد  وشوا  یتروم و  هلب  هشیم . ناسنا  دوجو  مکاح  هریگیم و 

. هدوب ناشیارظن  دم  شکمـشک و …  زا  ندنوم  رود  هب  توکـس و  نوکـس و  شمارآ و  عون  مودـک  هک  هشب  هجوتم  یبوخ  هب  هنوتیم  لااح 
تروص نیا  هب  هلأسم  داعبا  هب  اًنئمطم  وشوا و …  یتروم و  هک  هملسم  هتبلا  داسفو . یهابتو  یهایس  سنج  زا  یتوکـس  نوکـس و  شمارآ و 

هک یسفن  دندروخ . ور  نوشسفن  بیرف  یمامت  هبوشوا  یتروم و  دنتشگیم . رب  نوشدوخ  يار  زا  اًنئمطم  دنتشاد  رگا  هک  دنتـشادن  یهاگآ 
. دوب هدشرت  تخس  نوشتخب  نوگن  ناج  يارب  تشگرب  هار  یهایس  شرتسگ  اب  هتفر  هتفر  دوب و  هداد  بیرف  ور  نوشناج 

هب هن  ای  هنک  رایتخا  ونوا  هنوتیم  هدـنناوخ  میرایب و  یقطنم  هکنیا  نودـب  میگیم  ور  يزیچ  اًفرـص  ام  دـنتفگ  سفن  بیرف  هب  وشوا  یتروم و 
ضارتـعا هقلطم  رون  یلـصا و  أـشنم  هب  نوشتـشگرب  نوشناـج و  زا  یـشان  هک  نوشنادـجو  نوشناـج و  هک  یناـمز  هراد و  یگتـسب  شدوـخ 

بیرف ور  اهـضارتعا  نیا  هراما  هرادغ   %% سفن نیا  بیرف  هب  هرابود  دندادیم  ماجنا  هک  یتاکرح  لامعا و  سفن و  ياهبیرف  نیا  رب  هدرکیم 
اهنیا همه  دـنومن و  یقاب  نوشارب  یتشگرب  هار  هگید  هک  اجنادـب  ات  دـنتفرورف  یهایـس  قمعرد  رتشیب  هرابود  دـندرک و  یفرعم  نهذ  ناـج و 
سفن تیمکاح  زا  یشان  هک  ینوکس  شمارآ و  نیا  هک  نیا  زا  دندوب  لفاغ  اما  دنسرب  نوکس  شمارآ و  هب  دنتـساوخیم  هک  دوب  نیا  يارب 

نیا راـنک  رد  دروآ . دـهاوخن  هارمه  هـب  دوـخ  اـب  ياهـگید  زیچ  یتخبدـب  يدوباـن و  یهاـبت و  زج  دراد و  ضحم  یهایـس  رد  هـشیر  تـسه 
توکس شمارآ و  هب  ناسنا  هسریم و  لقادح  هب  یمدآدوجو  رد  شکمشکزین  تلاح  نیا  رد  هک  هراد  دوجو  مه  یمود  تلاح  تاحیضوت ،

زا رگا  تلاح  نیا  رد  هشاب . یمدآ  ناج  یمدآ  دوجو  مکاـح  هزخب و  ياهشوگ  هب  هشب و  فیعـض  رایـسب  سفن  هک  تسیناـمز  منوا  هسریم و 
تردـق و هطـساو  هب  هگید  هک  هنیا  زا  یـشان  هکلب  تسین  اهتلـصخ  نیا  هب  يزاین  هگید  هک  تسین  رطاخ  نیا  هب  تسین  يربخ  یفنم  لیاصخ 
اهتدهاجم و اهتضایر و  هطساو  هب  هک  یسفن  هرادن . ور  یفنم  لیاصخ  نیا  هئارا  تردق  سفن  سفن ، فعـض  یمدآ و  ناج  دای  رایـسب  توق 
زا شکمـشک  تلاح  نیا  رد  هرادن . شدوخ  زا  ییامندوخ  تردق  چیه  هدیزخ و  ياهشوگ  هب  هدـش و  فیعـض  رایـسب  ناج ، تفرعم  ملع و 

هطـساو هب  هریگیم  تیناروـن  روـن و  همه  یمدآ ر و  دوـجو  روـط و  نـیمه  زین  تاوهـش  یفنم و  لـیاصخ  هدـنبیم و  تـخر  یمدآ  دوـجو 
نیا زا  نوشدوخ  هجرد  تفرعم و  رب  انب  ناکین  ناحلاص و  رگید  یهلا و  يایلوا  ایبنا و  همه  هک  تسیتلاح  نیا  ونوا  يلاتعا  ناـج و  تینارون 

تاحیضوت اب  ور  ییاهر  عون  ود  نیا  لماک  قادصم  ناتـسود  هشیم  ییاهر  عون  ود  زا  تبحـص  یتقو  یلبق  نتم  رد  دندوب . رادروخرب  تلاح 
. دننکیم هدهاشم  اجنیا  رد  لصفم  اًتبسن 

یگریت و سنج  زا  ینوکـس  شمارآ و  نوا  درواـهر  تسیمدآ و  دوجو  مکاـح  سفن  تلاـح  نیا  رد  هکت  یناـسفن  سنج  زا  ییاـهر  یکیی 
هب هک  تینارون  تیناحور و  سنج  زا  ییاهر  يرگید  دـنرایب و  ناغمرا  هب  هنوتیم  ناسنا  يارب  وشوا  یتروم و  میلاعت  هک  ینومه  تسیهایس 
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ور ناسنا  هنوتیم  هک  هرون  سنج  زا  ییابیز  یبوخ و  شمارآ و  همه  نوا  درواهر  هریگیم و  لکش  یمدآ  دوجو  رب  ناج  تیمکاح  هطساو 
ار ریز  تلاح  ناسنا 3  يارب  ناوتیم  هصلاخ  تروص  هب  دـش  هداد  هک  یتاحیـضوت  قبطرب  بلطم و  يزارد  هب  هجوت  اب  هربب . لااب  اهانتیلا  اـت 

: دش روصتم 
، ناج سفن و  نیب  شکمشک  زورب  يوق =  سفن  يوق +  ناج  . 1

سفن و بیرف  سفن و  راشف  تحت  ناج  ندرک  مار  تهج  لومعم  دـح  زا  شیب  توهـش  مشخ و  ندـیباوخ و  ندروخ و  لثم  یتاوهـش  زورب 
تردـق اب  رتگنرمک و  تاوهـش  یفنم و  لیاصخ  نیا  ناج  نتفای  تردـق  اب   … ییوگغورد و ، ایر و  هنیک و  لثم  یفنم  یلیاـصخ  زورب  زین 

. دنریگیم رارق  هرمز  نیا  رد  اهناسنا  بلاغ  دنوشیم ، رتگنررپ  اهنیا  سفن  نتفای 
یمدآ دوجو  رب  سفن  ندش  مکاح  يوق =  رایسب  سفن  فیعض +  ناج  . 2

فلتخم داعبا  رب  یهابت  یهایس و  هرطیس  یلاخ و … و  نهذ  هعاشا  لقعت و  رکفت و  تینهذ و  تمذم  رثا  رد  ناج  ندش  فیعـض  هطـساو  هب 
هب يزاـین  رگید  نوـچ  دوـب  دـهاوخن  ینورد  شکمـشک  زا  يربـخ  رگید  ناوـیح ، زا  رتنییاـپ  يا  هبترم  هـب  صخـش  طوقـس  ناـسنا ، دوـجو 
هک لااح  یلو  دندوب  ناج  ندرک  مار  يارب  یگمه  اهنیا  هک  ارچ  تسین  یفنم  لیاصخ  دح و  زا  شیب  تاوهش  هب  يزاین  تسین و  شکمـشک 

دوـبن هطـساو  هب  هک   ) شمارآ هب  ندیـسر  هطـساو  هب  تلاـح  نیا  رد  هک  نیا  رب  صخـش  یقلت  ناـییمن ، راـک  هـب  هـگید  هدـش  فیعـض  ناـج 
شمارآ هسفن ، بیرف  زا  یـشان  یقلت  نیا  هک  هدیـسر  نورد  هـیکزت  هـب  یفنم  لـیاصخ  تاوهـش و  زا  يرود  و  داـیم ) دوـجو  هـب  شکمـشک 

هب یمدآ  ناج  رب  هشیپ  هیـس  راک و  هیـس  سفن  تیمکاح  هیاس  رد  هک  ارچ  تسیهاـبت  نوکـس و  یهایـس و  سنج  زا  تلاـح  نیا  رد  لـصاح 
. دناهتسب راک  هب  ور  ناشیا  میلاعت  هک  تسین  اسک  همه  وشوا و … و  یترومانشیرک و  ناوریپ  صوصخم  تلاح  نیا  هدموا و  دوجو 

یگدنز فلتخم  داعبا  رب  تینامحر  تیناحور و  رون و  هرطیس  یمدآ و  دوجو  رب  ناج  ندش  مکاح  فیعـض =  سفن  يوق +  رایـسب  ناج  . 3
، ناسنا

ياهشوگ هب  هرادن و  رایتخا  رد  ور  شکمشک  داجیا  يارب  مزلا  تردق  سفن  هگید  هک  ارچ  دوب  دهاوخن  ینورد  شکمشک  زا  يربخ  رگید 
هب یکیدزن  زین  شکمـشک و  دوـبن  رثا  رب  هراد ، رظن  ریز  ور  شوـمچ  سفن  تاـکرح  هیلک  تفرعم  ملع و  اـب  تیناروـن و  اـب  ناـج  هدـیزخ و 

لیاز زین  دح  زا  شیب  تاوهـش  یفنم و  لیاصخ  رون و  سنج  زا  دایم  دوجو  هب  یـشمارآ  یکیدزن  نیا  زا  لصاح  تینارون  لاعتم و  دـنوادخ 
هسریم و نورد  هیکزت  هب  صخـش  هریگیم ، ور  اهنوا  ياج  تینارون  هرادن و  رایتخا  رد  اهنوا  هیارا  يارب  یتردق  سفن  هگید  هک  ارچ  نشیم 
. دشابیم قح  ترضح  هاگرد  ناکیدزن  ایصوا و  ایلوا و  ایبنا و  تلاح  اب  رظانتم  تلاح  نیا  هنک و  زاورپ  اهانتیلا  ات  هرداق  ناسنا  ناج  حور و 

http://mortiviaeslam. blogfa. com/8904. aspx

اهدقن شخب 

شیاههطسفس یتروم و  انشیرک 

هب دریگ  رارق  یفاکـش  دـبلاک  دروم  يو  ياههزومآ  قیمع  تروص  هب  دوش و  یـسررب  یتروم  انـشیرک  ياههزومآ  اههشیدـنا و  تقد  اب  رگا 
. تسا یتروم  ياههشیدنا  ياهتخاس  ریز  زا  یکی  ادوب  رکفت  کش  نودب  میسریم . يرگید  ياههاگدید 

ار رـشب  یگدـنز  رـسارس  یتروم  رظن  زا  دـنیآیم . باسح  هب  یتروم  انـشیرک  يرکف  ینابم  رگید  زا  یقرـش  نایدا  یخرب  نذ و  نییآ  اگوی ،
. تسا یگنشت  جنر ، هاگتساخ  ادوب  نییآ  رد  دراد . جنر  رد  هشیر  نهذ ، ياهتیطرش  اهیگتسباو و  مامت  دهدیم . لیکشت  جنر 

. تسا یگنادواج  ساوح و  هب  تبسن  یگنشت  نیا 
یتح تسا و  هدرکن  فارتعا  دراد  يدـنه  نایدا  رگید  يرکف و  بتاکم  ریاس  میلاعت  رد  هشیر  شیداهنـشیپ  ياـههزومآ  هکنیا  هب  زگره  اـما 
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يارب ياهژیو  هاگیاج  ای  هتخاـس و  رادهشدـخ  ار  میلاـعت  نآ  يهرهچ  اـت  دراد  یعـس  هتـسویپ  هکلب  هدومنن  مه  کـچوک  هاـتوک و  ياهراـشا 
: درادیم راهظا  مسیدوب  نذ  اب  هطبار  رد  وا  دریگب ، رظن  رد  شدوخ  ياههزومآ 

هچره نیـصصختم ، نایحیـسم ، اهودـنه ، اـهتسیدوب ، نذ  دـیزادنایم . تمحز  هب  ار  دوـخ  نارگید  فرح  رارکت  اـب  امـش  ارچ  مـناد  یمن 
تـسد ياهمدآ  ام  دـینک . رکف  تقد  هب  رما  نیا  هرابرد  اًفطل  دیـشاب ؟ هتیروتا  کی  ذوفن  تحت  هشیمه  دـیاب  امـش  ایآ  دـنیوگب . دـنهاوخیم 

هب اگوی  مهم  لوصا  زا  هک  ینیلادـنک  يژرنا  يهراـبرد  وا  رظن  هطقن  [ 1 . ] مینکیم رارکت  اـم  دـنیوگیم  نارگید  هک  ار  هچنآ  میتسه . یمود 
شایناوج نایلاس  رد  یتدم  يارب  لقالا  اهنآ  ماجنا  هب  زین  دوخ  هتخانـشیم و  ار  اگوی  عونتم  بتاکم  يو  هک  دـهدیم  ناشن  دوریم ، رامش 
: دنکیم هئارا  نابطاخم  هب  ار  دوخ  رظن  نامه  دراد و  ینیلادنک  زا  ار  دوخ  لیوأت  ریسفت و  هشیمه  نوچ  مه  اما  تسا ، هتشاد  مامتها 
دنیوگیم یلو  دناهدرکن ، راک  يرگید  نآ  يور  اهنآ  مراد . دیدرت  دنیوگیم ، نخـس  ینیلادنوک  يزاسرادـیب  زا  هک  یمدرم  هب  تبـسن  نم 

اهنیا همه  رد  بیجع  يداع و  ریغ  عوضوم  [ 2 . ] مهدیم رارق  دیدرت  دروم  ار  اهنآ  تیحلاـص  نم  نیا  رب  انب  دناهتخاس ، رادیب  ار  ینیلادنوک 
ای تداع و  هب  انب  اهناسنا  هک  درادیم  راهظا  فرط  کـی  زا  یتروم  انـشیرک  [ 3 . ] ماهدوب ادوب  بوذـجم  هتفیـش و  هشیمه  نم  هک  تسا  نآ 

ناـیدا و يهصرع  رد  هژیو  هب  دوریم . تسا  رتدنمـشناد  اـی  رتدـنمتردق  رتاـناد ، رهاـظ  هب  هک  يدرف  تیعجرم  هتیروـتآ و  لاـبند  هب  تـیبرت 
هاگن عون  شریذپ  هتیروتآ ، شریذپ  هک  دراد  دوجو  هراومه  رطخ  نیا  اما  دنریگیم . رارق  هجوت  دروم  رتشیب  یبهذم  ياههتیروتآ  بهاذـم ،

. دشاب نتشیوخ  یفن  اهنآ و 
نیا [ 4 . ] دیاهدرک درخ  ار  دوخ  هک  تسا  تقو  نامه  دیهدب  رارق  هتیروتآ »  » کی تیعبت  ذوفن و  ریز  ار  دوخ  دـیراد  لیم  امـش  هک  یماگنه 

. تسا هکس  فرط  کی 
ریـسم نیا  رد  تسا و  هدـنارذگ  نوگانوگ  عماجم  رد  ناوارف  ياهینارنخـس  اهرفـس و  اب  ار  شرمع  زا  لاـس  تصـش  وا  رگید  يوس  زا  اـما 
يدارم دیرم و  هطبار  یفن  تسا ، ضقانت  يواح  هک  یتروم  رکفت  مهم  ناکرا  هلمج  زا  تفای . یناوارف  نارادتـسود  نارادـفرط و  ناراداوه ،

. تسا
نم درادن . يرورپ  دـیرم  دـیرم و  بذـج  رد  یعـس  هک  دزرویم  رارـصا  عضوم  نیا  رب  شیوخ  ياهینارنخـس  زا  يرایـسب  رد  تدـش  اب  وا 

هدرک عضو  دـیدج  ياههفـسلف  اهيروئت و  ای  مشاب ؛ هدروآ  يدـیدج  يهلحن  هقرف و  مهاوخیمن  منک ! داـینب  يدـیدج  بهذـم  مهاوخیمن 
. يونعم یحور و  ياههنیمز  رد  هن  یکیزیف و  يدام و  دعب  رد  هن  مرادن  یغّلبم  يراوح و  چیه  مرادن ؛ يدـیرم  درگاش و  چـیه  نم  مشاب … 

. تسا يددعتم  تلایکشت  تاسسؤم و  بحاص  یتروم  انشیرک  رگید  يوس  زا  [ 5 …  ] درادن يا  هبذاج  ششک و  میارب  مه  لوپ 
ار یناسر  علاطا  غیلبت و  تیرومأم  وا  گرم  زا  دـعب  مه  تایح و  نامز  رد  مه  شناوریپ  ناراداوه و  زا  يریثک  عمج  تشاد . مه  یناغّلبم  وا 
هب رگید  فرط  زا  و  [ 6  ] دـنادیم دـمانیم و  لـغب  ریز  بوـچ  دـننامه  ناـسنا  يارب  ار  دـشرم  فرط  کـی  زا  یتروـم  دنتـشاد . هدـهع  رب 

تیعجرم و دوخ  زا  دـنکیم و  یفن  ار  ياهطـساو  ره  کـسمت و  وس  کـی  زا  یتروم  انـشیرک  دـنزیم . تسد  ییاتـسدوخ  یگتفیـشدوخ و 
. دنکیم لقن  تامارک  فشک و  دوخ  يارب  رگید  يوس  زا  اما  [ 7 . ] دزاسیم رود  ار  ندوب  دشرم 

یباـیتسد يارب  صاـخ  یـشور  کـینکت و  هنوگ  ره  یفن  دـیآیم  مشچ  هب  یتروم  انـشیرک  يرکف  هاگتـسد  رد  هک  يرگید  لوصا  هلمج  زا 
. تسا تقیقح  هب  نایوج  تقیقح 

انشیرک دناسرب . تقیقح  هب  ار  ناسنا  دناوتیمن  تاضایر  یندب و  تاکرح  ماجنا  داروا ، ندناوخ  هک  تسیعدم  نایعدم ، ریاس  فلاخ  رب  وا 
هار نایب  هب  هاگ  شیوخ  ياههتفگ  راثآ و  رد  یتروم  اما  [ 8 . ] درادن دوجو  نتفرگ  دای  يارب  یکینکت  چیه  هک : دنکیم  ملاعا  اًمسر  یتروم 

، ینورد ياهداضت  اـهترفن و  اـهسرت و  زا  ییاـهر  راـک  هار  نهذ ، تیطرـش  زا  ییاـهر  ياـههار  ریظن  دراد . هراـشا  ییاـهشور  اـهراک و 
، دوشیم لصاح  ام  يارب  هنوگچ  قابطنا  طابـضنا و  درک ، رود  دوخ  زا  ار  تلـلام  یگلـصوحیب و  ناوتیم  هنوگچ  میوش ، قشاـع  هنوگچ 

. تسا هتشاگن  لقتسم  باتک  کی  نآ  يهرابرد  هک  نشیتیدم  رتمهم  همه  زا  ندینش و  رنه  ندید و  رنه 
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يرکف و يرظن و  شخب  دـشاب ؛ شخب  ود  ياراد  دـیاب  تسا  ناسنا  هب  یـشخب  یلاعت  تیادـه و  تیونعم ، یعدـم  هک  یمتـسیس  ره  ـًلاوصا 
شخب مود  شخب  دقاف  رگا  دوب و  دهاوخ  يریذـپ  بیـسآ  لزلزتم و  بِتکم  دـشاب ، يرظن  شخب  دـقاف  یبتکم  رگا  ییارجا . یلمع و  شخب 

دناوتیمن هعماج  یگدـنز و  نتم  رد  زگره  دـمآ و  دـهاوخن  لمع  يهنحـص  هب  هدـنام  یقاب  هیرظن  يروئت و  کی  دـح  رد  اهنت  دـشاب  یلمع 
. دوب دهاوخن  سدقم  فادها  يوس  هب  ناسنا  هعماج و  ریبدت  يارب  یبتکم  يریبعت  هب  دنامیم و  یقاب  نهذ  دح  رد  هداد  ناشن  ار  دوخ 

دوشیم و انـشآ  یتروم  انـشیرک  ياههشیدـنا  اب  يرفعج  هملاع  موحرم  راوگرزب  داتـسا  شیپ  ینایلاس  هکنیا  هجوت  لباق  بلاج و  تاـکن  زا 
رد يرفعج  هملاع  شیاههطسفس . یتروم و  انشیرک  ناونع  اب  تسیباتک  نآ  لصاح  دهدیم . ماجنا  وا  ياههزومآ  راثآ و  يهرابرد  یتلامأت 

. دهدیم رارق  دقن  تقد و  دروم  ار  یتروم  ياههزومآ  زا  یخرب  ياهحفص  باتک 110  نیا 
یتروم انشیرک  ياههتفگ  هرابرد  خساپ  شسرپ و  کی  صیخلت  اب  یلاعف /  یقت  دمحم  یتروم /  انشیرک  ياههشیدنا  ءارآ و  رب  یشرگن 

: شسرپ
؟ تسا هنوگچ  یتروم  انشیرک  ياههاگدید 

؟ دومن لوبق  ار  اهنآ  ناوتیم  ایآ 
: خساپ

ماهبا و هک  یظافلا  رد  رد  ار  دوخ  دارم  دشاب ، هتشاد  یحضاو  نشور و  میلاعت  هک  نآ  زا  شیب  يو  هک  تفگ  دیاب  یتروم  انشیرک  دروم  رد 
. دنکیم ناهنپ  دنزیم ، جوم  نآ  رد  یگدیچیپ 

. دناهدش یتروم  دولآرابغ  بلاطم  ییوگ و  ماهبا  هجوتم  لاًماک  دنراد ، یتروم  انشیرک  ياهباتک  اب  ییانشآ  كدنا  هک  یناسک 
داهنـشیپ یلمع  هماـنرب  چـیه  یتروم  هک  مییوگب  دـیاب  مییاـمن ؛ وگزاـب  هصـلاخ  تروـص  هب  ار  یتروـم  ياههشیدـنا  تِیعقاو  میهاوـخب  رگا 

ار ییاهراعـش  یهاگ  یتروم  هتبلا  دهد ؟ ماجنا  دیاب  راک  هچ  هک  دمهفیمن  ار  دوخ  فیلکت  رخآ  تسد  یتروم  بتک  هدـنناوخ  دـهدیمن و 
تـسد يدازآ ) ییاهر و   ) اشکوم هب  دـیاب  ناسنا  هک  هلمج  نیا  دـننام  دوشیم ؛ روآدای  دـصقم ، فدـه و  ناونع  هب  شیاههتفگ  نمـض  رد 

. دنکیم داهنشیپ  نآ  يوس  هب  یهار  هن  دنکیم و  فیرعت  ینشور  هب  ار  موهفم  نیا  هن  یلو  دبای ،
: دیوگیم يدازآ  دروم  رد  يو 

ص 65) توکـس ، رد  هاگن  «. ) نهذ لماک  تولخ  صولخ و  توکـس ، ینعی  يدازآ  هتـسباو …  ریغ  لماک و  هسفن  یف  تسیتیفیک  يدازآ  »
؟ تسا ینتفریذپ  موهفم  کی  زا  فیرعت  نیا  یتسار  هب  ایآ 

ینشور ریوصت  هب  نهذ ،» لماک  تولخ  صولخ و  توکس ، ینعی  يدازآ   » هک هلمج  نیا  ندینش  اب  یتروم  انـشیرک  نیبطاخم  زا  کی  مادک 
دهاوخیم هک  یـسک  يارب  دـنک ، عناق  ار  عـلاطا  مک  هدـنناوخ  کـی  مه  رگا  يزادرپ  هیرظن  ییوگ و  یلک  روج  نیا  دنـسریم ؟ يدازآ  زا 

باسح هب  هطلاـغم  هکلب  تسین ، هدـننک  عناـق  طـقف  هن  دونـشب ، دنمـشیدنا  کـی  زا  قیقد  زرم  دـح و  ياراد  نشور و  یلمع و  فیرعت  کـی 
مه نآ  و  ددرگیم ؛ هصـلاخ  موهفم  کـی  رد  یتروم  انـشیرک  يداـقتعا  ماـظن  ماـمت  هک  تسا  مزـلا  اـج  نیا  رد  هتکن  کـی  رکذ  دـیآیم .

. تسا نهذ » تیطرش  »
. تسا هداد  رارق  لیلحت  هراشا و  دروم  ار  موهفم  نیا  شبتک  ياج  ياج  رد  يو  دینک )! تقد  )

، اهسرت اهیناشیرپ ، یمامت  يو  دراد . ملاع  ياههدیدپ  زا  یمدآ  نهذ  هک  ییاهتشادرب  اهریوصت و  مامت  ینعی  يو  هاگن  زا  نهذ  تیطرش 
نآ دنک و  یبایدر  يو  بتک  رد  ار  موهفم  نیمه  یسک  رگا  اما  دنادیم . یطرـش  نهذ  زا  یـشان  ار  یناور  یحور و  تلالاتخا  اهسرتسا و 
اما لااب ؛) دراوم  لثم   ) تسا هدرک  نایب  ار  یطرـش  نهذ  راثآ ِ  زا  یخرب  يو  دـنچ  ره  دوشیم  هجوتم  دـهد ؛ رارق  لـمات  شاـکنک و  دروم  ار 

. تسا هدشن  ضرعتم  مه  ار  یطرش  نهذ  زا  رارف  هار  هولاع  هب  تسا و  هدرک  اهر  قیقد  فیرعت  نودب  ار  دنیارف  نیا  دوخ 
: دیوگیم هک  نانچ  دراذگیمن ؛ یلمع  همانرب  رظتنم  ار  اهنآ  هدرک و  نشور  ار  دوخ  نادیرم  فیلکت  یعون  هب  يو  هتبلا 
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هک تسا  نشور  یبوخ  هب  هلمج  نیا  زا  یتروم ص 14 ) انشیرک  میلاعت  ..« ) تسین نآ  يوس  هب  یهار  ربعم ، نودب  تسا  ینیمزرس  تقیقح  »
مه ياهمانرب  هک  تسا  مولعم  دنادب ، دودسم  ار  یفده  هک  یـسک  دـنادیم و  دودـسم  ار  نآ  دـشاب ؛ هتـشاد  لوبق  ار  تقیقح »  » مه رگا  يو 

ار لاؤس  کی  اج  نیا  رد  دنادیم . لاحم  ار  لاصتا  ندیسر و  دنیبیم و  هتسب  ار  هار  اًساسا  هک  ارچ  دهدیمن ؛ داهنـشیپ  نآ  هب  ندیـسر  يارب 
؟ تسیچ لابند  شیاهباتک  رد  يو  دوخ  سپ  تسا ؛ دودسم  شهار  تقیقح  اًعقاو  رگا  هک  دیسرپ  یتروم  زا  دیاب 

؟ تسا هدوب  یفده  هچ  اب  دومنیم  رازگرب  يو  هک  ییاههاگراک  اهینارنخس و 
یهارمگ هک  تقیقح  ریغ  تقیقح ؟ ریغ  هب  ایآ  دنک ؟ قیوشت  هچ  هب  ار  دوخ  نیبطاخم  هک  دـنکیم  شلات  يو  تسا ، هتـسب  تقیقح  هار  رگا 

. تسا تقو  فلاتا  و 
: دیوگیم رگید  ياج  رد  يو  دنوشن ؟ هجیتن  یب  راک  کی  ریگرد  رتشیب  هک  دراذگب ، دازآ  ار  نارگید  يو  دوبن  رتهب  ایآ  انبم ، نیا  قبط 

نآ يارب  یهار  ياهفـسلف  متـسیس و  کلـسم ، بتکم ، چـیه  ساسا  رب  دـیناوتیمن  امـش  ربعم . نودـب  هار و  نودـب  تسا  نیمزرـس  تقیقح  »
همه ص 41 ) افـصم ، رفعج  دمحم  یتروم ، انـشیرک  میلاعت  .« ) مرادیمن رب  تسد  نآ  زا  یطیارـش  چیه  تحت  تسا و  نم  رظن  نیا  دیزاسب .
دراد قح  یفرطیب  رظان  ره  داهن . انب  فلتخم  ياهروشک  رد  یملع  یگنهرف و  فلتخم  زکارم  سرادـم و  تاسـسوم و  یتروم  هک  مینادیم 
هتفرگ لکـش  هدـیا  انبم و  مادـک  قبط  درکیم ، ارجا  دوخ  تاسـسوم  رد  يو  هک  یتیبرت  میلعت و  ماـظن  هک  دـسرپب  یتروم  زا  ار  لاؤس  کـی 

؟ تسا
ششوپ تحت  ار  يدادعت  داهن و  انب  ار  يزکارم  دوخ  ارچ  یتروم  سپ  دناسرب ؛ تداعس  هب  ار  ناسنا  دناوتیمن  ياهفسلف  متسیس و  چیه  رگا 

غیلبت ار  نآ  یتروم  هک  يرکف  ماظن  اـهرواب و  دـشاب ؛ تقیقح  هب  ربهار  دـناوتیمن  ياهفـسلف  چـیه  رگا  هک  نیا  رتـلااب  داد ؟ رارق  زکارم  نیا 
؟ دوش انثتسا  اهنییآ  اهبتکم و  رگید  زا  یتروم  انشیرک  یتفرعم  ماظن  دیاب  ارچ  دوشیمن ؟ مکح  نیمه  لماش  لیلد  هچ  هب  دنکیم ؛

: دیوگیم یتروم  انشیرک 
همه نم  رظن  هب  منکیمن . زیوجت  ار  هعیبـطلا  ءارواـم  میهاـفم  تاروصت و  هراـبرد  ثحب  تاـیهلا و  هفـسلف و  عوـن  چـیه  هک  دیـشاب  هجوـتم  »

.« تسا هناقمحا  لاًماک  اهيژولوئدیا 
يوزارت هب  نینچ  يرفعج  همـلاع  ناـبز  زا  ار  یتروـم  ياههشیدـنا  تـسا  بساـنم  ص 43 ) یناسل ، هدـسرم  همجرت  یگتـسناد ، زا  ییاـهر  )
تلامج تسا ، هتشاگن  شیاههطسفس » یتروم و  انـشیرک   » ناونع اب  هک  یباتک  رد  يرفعج  یقت  دمحم  داتـسا  هملاع  موحرم  میرب . شجنس 

: دناهدرک لاطبا  نینچ  ار  لااب 
بجاو روط  هچ  تسین ، دنتـسم  ینوناق  لصا و  انبم و  چیه  رب  امـش  یملق  راثا  رگا  هک  تسنیا  تسا  هدنـسیون  هجوتم  هک  ياهلأسم  نیتسخن  »

مه رگا  دنیامن ؟ میظنت  نآ  ساسا  رب  ار  دوخ  یگدنز  داعبا  دـنهد و  رارق  هعلاطم  دروم  ار  هدیـشاپ  هتخیـسگ و  راثآ  نیا  مدرم  هک  دـینادیم 
.« تسا يژولوئدیا  هاگتسد  کی  دوخ  سپ  تسا ، راوتسا  یصاخ  نیناوق  لوصا و  هیاپ  رب  امش  یملق  راثآ 

ص 5) يرفعج ، یقت  دمحم  هملاع  شیاههطسفس ، یتروم و  انشیرک  )
یترومانشیرک تامیلعت  رب  يدقن 

دادـعت هک  هنافـساتم  دـص  ود  هنافـساتم و  دـناهتفرگ و  رارق  یلطاب  هار  رد  یگمه  دـنرادن . یقرف  مه  اب  داـیز  وشوا و …  یتروم و  افـصم و 
لـلاز همـشچرس  لاـبند  هب  كاـپ  یترطف  اـب  هک  یناـناوج  اًرثـکا  دـنهدیم . قوس  ییوـج  تقیقح  مسا  هب  لـطاب ، هار  نیا  هب  مه  ور  يریثـک 

هقلح رد  دـنوشیم و  هدیـشک  یهارمگ  هار  هب  نایاقآ  نیا  هدـننز  لوگ  بیرفلد و  تلامج  بیرفرهاظ و  فیراعت  تحت  لـفاغان  دـنتقیقح ،
تاییزج رد  دیاش  دنرادن . مه  اب  یقرف  دایز  افصم و …  یتروم و  هک  مگب  لوا  نومه  دنوشیم . قرغ  یتروم  هدش  فیرعت  لسلـست  رود و 

یهارمگ و هار  رب  ساسا  زا  یتروم  هکنیا  هب  هجوت  اب  هیتروم و  وریپ  افصم  نوششیدنا  ساسا  رد  یلو  دنـشاب  توافتم  مه  اب  نوشاه  هشیدنا 
ملظ رـشب  لسن  هب  نیا  زا  شیب  ات  تسب  هرابکی  هب  ور  اههشیدـنا  بتاکم و  نیا  طاسب  روخرد  بسانم و  لیلحت  کی  اب  هشیم  نیا  رب  انب  هلطاب 
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قلطم لاًماک  ونوا  هک  رواب  نیا  هطـساو  هب  هتفگ و  هک  هچنآ  ره  هب  تشاد  رواب  ادـخ  هدـنب  هک  هنیا  رد  اهنت  یتروم  لکـشم  هشن . اور  يرتشیب 
یتروم هشیدنا  رب  يدقن  نینچ  دیاش  لااح  ات  هتفرگ . لکـش  یلک  هب  بتکم  ات  هدرک و …  يراذگهیاپ  ور  شاه  هشیدـنا  یقبام  هتـشادنپیم 

هدیقع هدیا و  همه  نوا  بیرخت  ناکما  ناینب ، زا  هلأسم  رتشیب  ندرک  رتنشور  اب  هریم و  نوا  هیلوا  ياهرواب  غارس  میقتسم  هک  هتفرگن  تروص 
اب همه  نیا  یتروم  هشیدـنا  ارچ  هک  مینک  یـسررب  ور  هتکن  نیا  هک  هشاب  بلاـج  دـیاش  رتشیب ، يرگنـشور  زا  لـبق  هنکیم . مهارف  ور  لـطاب 

يارب مهف  لباق  هداس و  یبلاق  رد  یتروم  ياههشیدنا  هکنیا  لوا  درک . یـسررب  ور  هلأسم  نیا  هشیم  تهج  ود  زا  هدـش ؟ وربور  یمومع  لابقا 
نیا اًدـمع  یتروم  هک  هنیا  هن  يراکبیرف  زا  روظنم  هتبلا   ) هدـش هئارا  هناراـکبیرف  يرهاـظ  رد  لاـح  نیع  رد  داـیز و  یگدـیچیپ  نودـب  مومع 

انب هدرک  لیلحت  ور  ناهج  شاهرواب  نیا  ساسا  رب  نوچ  لاًصا  هدرک و  ناونع  ور  شدوخ  ياهرواب  اًفرص  یتروم  هکلب  هداد  ماجنا  ور  بیرف 
کمک رتشیب  شمارآ  حلص و  يدازآ و  هب  ندیسر  تهج  يرـشب  هعماج  هب  هنوتیم  شدیاقع  ندرک  ناونع  اب  هک  درکیم  رکف  یتح  نیا  رب 

( هنک
تسد يدودح  ات  هدوب  هدنـسیون  رظن  دم  هک  ییاهر  سح  نوا  هب  مک  ینامز  رد  صخـش  یتروم  راکفا  دیاقع و  هب  لمع  رثا  رد  هکنیا  مود 

تـسرد ور  هار  هک  هنکیم  دـیکات  صخـش  هب  ور  هتکن  نیا  شمارآ و …  هارمه  هـب  هدیم  تـسد  هـک  ییـشوخرس  تلاـح  هـنکیم و  ادـیپ 
یهجوت لـباق  قـمع  زا  یتروـم  هشیدـنا  هک  تسه  نیا  رما  عـقاو  هنکیم . تیاـمح  هشیدـنا  نیا  زا  یتخـس  هب  صخـش  نیا  رب  اـنب  يدـموا و 

هب ور  شدوخ  هیلوا  هلکاش  هتـسنوت  هدـنوم و  ناما  رد  يدایز  دودـح  ات  نیدـقتنم  دـنزگ  زا  نامز  لوط  رد  هک  هرطاـخ  نیا  هب  هرادروخرب و 
یـساسا هتکن  هنک . بذج  هراد  هک  ياهناراکبیرف  تیهام  هطـساو  هب  شدوخ  تمـس  هب  مه  ور  يدایز  نارادفرط  چـیه  هک  هنک  ظفح  یبوخ 

لکـش اهنوا  ساسا  رب  یتروم  هشیدنا  هک  تسه  یـساسا  هیلوا و  ياهرواب  رد  هکلب  نوا  هدش  هئارا  تاییزج  رد  هن  یتروم  هشیدنا  لیلحت  رد 
هکنیا هب  هجوت  اب  یتروم  انـشیرک  هشیدـنا و …  تفرعم و  ملع و  ییابیز ، تیمامت ، دوجو ، قشع ، تقیقح ، صوصخ  رد  ییاـهرواب  هتفرگ .

هب یهجوت  لباق  تروص  هب  زین  يدـنه  ناـفرع  هب  رگید  ییوس  زا  تشاد و  ییانـشآ  برغ  نیون  یـسانشناور  اـب  دوب و  هدـنوخ  یـسانشناور 
. دوب هتفر  شیپ  یهجوت  لباق  قمع  ات  ینهذ  ریواصت  مهف و  كرد و  دوجو و  هب  طوبرم  میهافم  رد  تشاد  طلست  لقادح  يرظن  ظاحل 
شمارآ دـندوب و  هدرک  برطـضم  ونوا  لامع  دنتـشاد و  دوجو  شنهذ  رد  هک  یتلااؤس  يارب  بسانم  ییاهباوج  نتفای  يارب  شـلات  رد  یلو 

نوا تشاد و  یساسا  لکـشم  هی  عقوم  نوا  رد  انـشیرک  طسو  نیا  دیاش  . ) هدیـسر تسب  نب  هب  هک  درکیم  سح  دندرکیم  بلـس  وا  زا  ور 
قمع يدـعب  هلحرم  هب  هشب و  اهر  تسب  نب  نیا  زا  هنوتب  ات  هدـیرفآ  ور  سک  همه  زیچ و  همه  هک  یقلاـخ  دوجو  هب  خـسار  داـقتعا  نتـشادن 

اب نیا  رب  انب  دوبیمن و  رسیم  شارب  یتفرعم  يرکف و  هلحرم  نیا  زا  روبع  دوب  تاذلاب  ایشا  تلاصا  هب  دقتعم  هکنیا  هب  هجوت  اب  یلو  هشب  دراو 
اهناسنا هک  هشیم  هجوتم  یتروم  رتقیمع  یسررب  رد  دوب ) شمارآ  يایوج  شدوجو  مامت  اب  هدیسر و  تسب  نب  هب  درکیم  سح  دوجو  مامت 

. دننکیم هدافتسا  دناهدیدن  لابق  یتح  هک  دیدج  ون و  ياهزیچ  كرد  يارب  نوشیلبق  ياههشیدنا  اههتشاد و  زا 
هدوب دقتعم  تاذـلاب  ایـشا  تلاصا  هب  هکنیا  هب  هجوت  اب  هسرپیم و  ور  لاؤس  نیا  شدوخ  زا  یتروم  هن ؟؟؟ ای  هشاب  تسرد  هنوتیم  نیا  بخ 

اب هشیمن  هراد و  ور  شدوـخ  هب  طوـبرم  تـقیقح  میهاـفم و  تـسه و  شدوـخ  يارب  ییـش  ره  هـک  ارچ  تـسین  تـسرد  نـیا  هـن  هـک  هـگیم 
نودب تسه ؛ اًفرص  يزیچ  ره  هگیم  یتروم  میزادرپب . عبطلاب ، هراد  مه  يدیدج  تقیقح  هک  يدیدج  زیچ  یـسررب  هب  نومیلبق  ياههشیدنا 

. تسه اًفرص  تشز و …  ای  متسه  ابیز  نم  هگب  هکنیا 
داقتعا ایـشا  تلاصا  هب  یلماک  تروص  هب  عقاو  رد  مینزیم . شهب  ور  فلتخم  ياهبـسچرب  هک  مییاـم  نیا  هشاـب و  دـیاب  هک  ياهنوگ  ناـمه 
یتروم رواب  نیرتيا  هیاپ  لامع  هک  هشاـه  هشیدـنا  یتروم و  هب  هدراو  ياـهداریا  نیرتیـساسا  زا  یکی  نیرتیلـصا و  لکـشم  نیا  هتـشاد و 

عقاو رد  هریگیم . لکـش  هیلوا  رواب  نیا  ساسا  رب  یتروم  ياهرواب  یتح  اههشیدـنا و  مامت  هک  هنیا  بلاج  هتکن  هدوب . هابتـشا  طلغ و  يرواب 
. تسه عقاوب  هک  تسین  يزیچ  نوا  تقیقح  زا  یتروم  یقلت  تفگ  هشیم 

مد هب  مد  هک  دنشابیم  یتیراع  یتسه  ياراد  هک  دنتسه  يدوجولا  نکمم  ایشا  یملاسا  نافرع  رد  مینک . عورـش  یملاـسا  نافرع  زا  نیراذب 
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اذل دوجولا و  بجاو  هب  دنتسه  هتـسباو  نوا  رهاظم  ملاع و  مامت  نیا  رب  انب  دوجولا . بجاو  هب  دنتـسه  هتـسباو  هشیم و  رییغت  راچد  نوشیتسه 
نتـسنود اب  هشیم  نیا  رب  انب  هشیم . یـشان  ملاع  تادوجوم  لـک  يارب  ناـسکی  ینغ و  ياهمـشچرس  زا  هک  دنتـسه  ياهتـسباو  تقیقح  ياراد 

قیاقح زا  ییاهشخب  نینوتیم  دینودب  ور  يدوجوم  تقیقح  زا  یشخب  رگا  امش  درب و  یپ  زین  تادوجوم  ریاس  تقیقح  هب  يدوجوم  تقیقح 
صوصخ نیا  رد  تبحص  . ) نیشب قیاقح  نیا  هجوتم  روفلاب  دیدج  ایشا  ندید  اب  هک  نیـشاب  هتـسنود  لبق  زا  ور  ملاع  تادوجوم  رد  دوجوم 

هلأسم یلاثم  اب  نیراذب  مینکیم ) هدنـسب  رـصتخم  نایب  هب  اذل  دایم  رظن  هب  هدـیچیپ  یمک  هرادروخرب  یهجوت  لباق  قمع  زا  هکنیا  هب  هجوت  اب 
هک هشیم  نشور  وا  رب  یقیاـقح  هنیبیم  هک  ور  یلگ  نیلوا  هیچ . لـگ  موـهفم  هنودیمن  يا  هچب  نینک  ضرف  مینک . نـشور  رتـشیب  یمک  ور 
هک تسد  نیا  زا  ییاهلاثم  هنک و  جاتنتسا  روفلاب  هنوتیم  ور  لگ  موهفم  نوا  نیدب  نوشن  شهب  ور  هگید  یگنر  لکـش و  اب  یلگ  اًدعب  رگا 

هکرتشم مه  اب  تسین و  مه  زا  ادج  يزیچ  نوگانوگ  ایـشا  قیاقح  هک  تفگ  هشیم  عقاو  رد  مینکیم . هدهاشم  تارک  هب  هرمزور  یگدنز  وت 
نیا زا  رتشیب  هشیمن  بلطم  قمع  هطـساو  هب  هراد . دوجو  ینوگانوگ  قیاقح  هک  هرایم  دوجو  هب  ور  تینهذ  نیا  ایـشا  فلتخم  تایلجت  اـهتنم 

. دش هیضق  نیا  دراو 
ایشا هک  تسه  عقوم  نوا  دنشاب  لیصا  تاذلاب  هک  میریگب  رظن  رد  ییازجم  تلاصا  ایشا  يارب  میریگن و  رظن  رد  ور  ادخ  هشاب  رارق  هگا  هتبلا 
مود تلاح  رد  یتح  لیـصافت  نیا  همه  اب  هدوب . مود  تروص  هب  یتروم  یقلت  عقاو  رد  نشاـب . ننوتیم  مه  زا  ازجم  فلتخم و  قیاـقح  ياراد 
لوبق ور  ادخ  ییاهاج  رد  یتروم  دنگب  دیاش  ناتسود   ) هنک در  ور  ادخ  دوجو  دیاب  هکنوچ  هرادن  رابتعا  ینید  یملاـسا و  نافرع  رظن  زا  هک 

شینیبناهج رد  هدوب و  یحطس  لاًماک  شرواب  هتـشاد  هگا  ای  هتـشادن  رواب  ور  ادخ  رواب  نیا  داریا  ماگنه  رد  یتروم  هک  دینودب  دیاب  هتـشاد 
. دنتسه امتح  ازجم  مه  زا  قیاقح  هک  تفگ  هشیمن  هتشادن ) یهاگیاج  نوا  يادخ  نیا 

هبرجت هب  هرارقرب و  یتسه  ناهج  لک  رد  هک  دنتـسه  يدـعاوق  ياراد  یمیـش  ای  کیزیف  ملع  مینزب . یلاثم  مه  ام  یتروم  کبـس  هب  نیراذـب 
ایـشا نیا  رد  هک  هدیم  یقیاقح  زا  ناشن  نیناوق  نیا  ننومیم . یقاب  ریغتیلا  رگید  یـش  هب  يائـش  زا  نیناوق  نیا  هدـش . تباث  ناـگمه  رب  نیا 

. دنتسه یکرتشم  قیاقح  ياراد  فلتخم  يایشا  هک  تفرگ  هجیتن  هشیم  اذل  دننکیمن  رییغت  نیناوق  نیا  هکنیا  هب  هجوت  اب  هیراج و 
رکنم یلک  هب  یتروم  هک  يزیچ  درب . یپ  ياهگید  يایشا  ای  یـش  قیاقح  زا  یـشخب  هب  هشیم  یـش  کی  تقیقح  زا  یـشخب  نتـسنود  اب  ینعی 
بوخ هگا  یمارگ  هدـنناوخ  هنک . رود  تقیقح  زا  ور  ناسنا  هنوتیم  هک  هدـقتعم  هنکیم و  حـیبقت  تدـش  هب  ونوا  هکلب  تسه و  هلأـسم  نیا 
يرت هدرتسگ  هنماد  هطقن  نیا  زا  تفگ  هشیم  قیقحت  هب  هک  ییاطخ  هنک . كرد  حوضو  ینـشور و  هب  هنوتیم  ور  یتروم  ياـطخ  هنک  تقد 

. هدیم لکـش  ور  یتروم  بتکم  نشیم  هفاـضا  نوا  هب  هک  يرتدـیدج  لـطاب  يارآ  نییبت  اـب  هریگیم و  شدوخ  هب  یتروم  تاـمیلعت  رد  ور 
میقتـسم و تروص  هب  هک  يدعب  تانییبت  هب  هجوت  اب  هدش و  هتـشاذگ  لطاب  طلغ و  ياهیاپ  رب  هدولاش  زا  دـش  هدـهاشم  هنوگنامه  هک  یبتکم 

هارمه هب  ور  يزیچ  شناوریپ  يارب  نارـسخ  یهایـس و  زج  هنکیم و  لـطاب  ور  تاـمیلعت  لـک  هتفرگ  رارق  موـهفم  نیا  يور  رب  میقتـسم  ریغ 
ور شدوخ  بتکم  یتروم  هک  هدوب  طلغ  رواب  مودـک  اب  هدوب و  یچ  یتروم  یهارمگ  هیلوا  هطقن  دـش  صخـشم  هک  ـلااح  تشاد . دـهاوخن 

لطاب رب  يار  فاصوا و  نیا  همه  اب  هک  دایم  شیپ  یلاؤس  هنکیم ، هارمگ  ور  ناسنا  هطلغ و  لطاب و  هرابکی  هب  شبتکم  هدرک و  يراذگهیاپ 
هک هنیا  تیعقاو  هنکیم ؟ ادیپ  تسد  هدش  هداد  هدـعو  ییاهر  هب  ناسنا  تایملعت ، نیا  هب  لمع  اب  ارچ  یتروم  ياههشیدـنا  تامیلعت و  ندوب 

رهاظ و زا  اههتـسناد  فراعم و  تامولعم و  يداـیز  هطـساو  هب  هشیم  ثداـح  صخـش  يارب  هک  ییاـهر  یکی  هراد . دوجو  ییاـهر  هنوگ  ود 
شدوخ شفارطا و  طیحم  طیارش  رب  هنک و  لرتنک  ور  شدوخ  هنکیم  رداق  ور  صخش  لامع  هک  اهناسنا و …  درکلمع  ایند و  ایـشا و  نطاب 
هریگیم تروص  اههتـسناد  تامولعم و  ساسا  رب  ملاع  ایـشا و  هبناج  همه  قیمع و  لاًماک  لیلحت  زا  هک  ییاهر  عون  نیا  هشاب . هتـشاد  طلـست 

. دناهتفای تسد  لاعتم  دنوادخ  هب  یکیدزن  هطساو  هب  یقیمع  ینغ و  فراعم  هب  هک  تسیصاخشا  ایصوا و  ایلوا و  ایبنا و  صاخ 
قیاقح در  اب  تسیتروم . سنج  زا  ییاهر  هدب  شفارطا  طیحم  شدوخ و  هب  صخش  طلـست  زا  ناشن  هنوتیم  مهزاب  هک  مه  ییاهر  مود  عون 
نییبت صخـش  ياهداـس  تروص  هب  هشیدـنا  یتح  للادتـسا و  قطنم و  ندرب  لاؤس  ریز  اـب  تسرداـن و  طـلغ و  ییاـهرواب  ساـسا  رب  دوجوم 
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سح ییاهر و  سح  هی  هطساو  نیدب  هراد و  طلـست  شفارطا  طیحم  رب  هنک  سح  هنکیم  رداق  ونوا  هک  هنکیم  فلتخم  يایـشا  زا  ياهداس 
تامیلعت ارآ و  هب  نیکسمتم  تقیقح و  قح و  هار  نانیزگ  يرود  تقیقح و  نارکنم  صاخ  ییاهر  عون  نیا  هدیم . تسد  نوا  هب  یـشمارآ 

هطـساو هب  يرگید  نافرع و  هشیدـنا و  تامولعم و  ترثک  هطـساو  هب  یکی  هک  ییاهر  هنوگ  ود  ره  رد  شتـسه . هباشم  صاخـشا  یتروم و 
ات نیمز  تلاـح  ود  رد  اهـسح  نیا  اـهتنم  هراـیم . تسدـب  يرتـشیب  شمارآ  سح  ناـسنا  هشیم  لـصاح  هتقیقح ، هک  هـچنآ  زا  ینیزگ  يرود 
ور تیونعم  هلق  نتفر و  جوا  هب  ندرک و  زاورپ  ینعی  تسادـخ  يایلوا  صاخ  هک  لوا  تلاح  رد  ییاـهر  سح  دـنراد . قرف  مه  اـب  نومـسآ 

سح هک  دنچ  ره  ندز  اپ  تسد و  یهایس  رد  ندرک و  طوقـس  ینعی  ییاهر  سح  یمود  رد  ندش و … و  ولمم  قح  رون  زا  ندرک و  سح 
يایلوا اب  ور  نوشدوخ  ییاهر  هب  ندیـسر  اب  یتروم  ناوریپ  رهاظلا  یلع  تسه  مه  هیبش  ییاهر  سح  هنوگ  ود  نوچ  میجوا و  رد  هک  هشیم 

. هنامـسآ اـت  نیمز  زا  هلـصاف  نآ  هب  نیا  زا  هک  یلاـح  رد  دـید  اـهنوا  يارآ  اههتـشون و  رد  هشیم  حوضو  هب  ونیا  ننیبیم و  فـیدر  مه  قـح 
هب بتاکم  هنوگ  نیا  هطساو  هب  هدرکن  يادخ  دنتقیقح و  هار  ناگدنیوج  هک  یناسک  هژیو  هب  ناتسود و  هدافتسا  دروم  رـضاح  دقن  مراودیما 

. هریگب رارق  دناهدش ، هتفیرف  امن  ینافرع  یقیقح و  رهاظ 
تقیقح و هشیدـنا و  نهذ و  صوصخ  رد  وا  هیلوا  ياهرواب  نومه  یتروم  تامیلعت  اههشیدـنا و  زا  روظنم  نتم  نیا  رـساترس  رد  یقرواـپ : )

http://mortiviaeslam. blogfa. com/8812. aspx هللادتسا ) قطنم و 
متخومآ افصم  یتروم و  انشیرک  زا  هچنآ  رب  يدقن 

روحم دناهتـشاذگ و  ناسنا  نورد  رب  ار  دوخ  دـیکات  مامت  یملاـسا  یکلـسم  نافرع  يرگ و  یفوص  ات  مسیدوب  نذ  زا  یقرـش  بتاکم  بلغا 
رب دیکات  اب  تسا و  نیمه  وا  هفیظو  اهنت  دسانشب و  ار  دوخ  دیاب  ناسنا  هک  دناهدرک  فقو  رما  نیا  رد  ار  دوخ  كولس  ریـس و  نایاپ  عورش و 

ناسنا هک  دناهتفگ  دناهدز و  تسد  وا  یعامتجا  ياههغدغد  تسایـس و  راک ، هعماج ، زا  ناسنا  يزاس  ادج  دـیرجت و  ياهنوگ  هب  لصا  نیا 
شیب دیکات  دبای . تسد  یلیصا  یهاگآ  چیه  هب  دناوتیمن  زگره  دوشیم  قرغ  یعامتجا  چوپ  طباور  رد  یتقو  تسا و  ناسنا  شییاهنت ، رد 
لیدبت ناشنارود  یعامتجا  ياههغدغد  هب  تبـسن  بتاکم  نیرتدـیق  نیرتتوافتیب و لا  هب  ار  بتاکم  نیا  ییارگ  نورد  رب  اهنآ  هزادـنا  زا 

. تسا هدرک 
ناوریپ نارازگ و  ناینب  ار  اهنآ  ناوتیم  هک  ینافوسلیف  دراد . دوجو  زین  دـیدج  ناـفوسلیف  بلغا  رد  یعاـمتجا  یتواـفتیب  رکفت و  زرط  نیا 

هب دـیاب  هک  دـنتفای  شزرا  لباق  دوجو ، کی  ناونع  هب  ار  وا  دـناهتخادرپ و  ناسنا  يدوجو  هغدـغد  هب  اـهنت  داـهن ؛ ماـن  سناتـسیزگا  تضهن 
. دشاب ماجنا  لباق  یعامتجا  طباور  نطب  رد  هک  تسین  یلمع  زین  راک  نیا  هک  دزادرپب  دوخ  یبایزاب 

یعامتجا و يدوجوم  ناونع  هب  ار  وا  دندوب و  لئاق  تیمها  عامتجا  رد  وا  هاگیاج  يارب  هک  لسرام ، لیرباگ  نوچمه  اهنآ  زا  یخرب  زج  هب  )
یگتسباو هنوگ  ره  زا  ار  شدوخ  هکنیا  مقر  یلع  یتروم  انشیرک  دناهداد ) . رارق  یـسررب  دروم  یعامتجا  ياهتیلوؤسم  تادهعت و  ياراد 

نیا ياههزومآ  اـب  شیاـههزومآ  هسیاـقم  زا  ار  نیا  دـشابیم و  مسیدوب  نذ  بتکم  نیرخاـتم  زا  دـنیبیم  ادـج  یبتکم  نید و  ره  هب  تبـسن 
ماـمت نتـشاگنا  چوـپ  اـب  وا  ددـنبیم . شقن  ناـتنهذ  رد  وا  راـثآ  هعلاـطمزا  هک  تسیاهدـیا  یگدـنز  تلاـصا  درک . كرد  ناوـتیم  بـتکم 

ياههغدغد ریسا  ار  وا  دناهتسب و  ار  وا  ییاهر  هار  هک  دشکیم  ریوصت  هب  تیرـشب  ياپ  هب  یگنت  شفک  نوچمه  ار  اهنآ  یناسنا  ياهشزرا 
. تسا هتفریذپ  یگیر  هدرم  نوچمه  ار  اهنآ  يرایتخا  چیه  نودب  زین  وا  تسا و  هدش  لیمحت  وا  هب  شعامتجا  زا  هک  دناهدرک  هدوهیب 

هتـسناد کیژولوئدـیا  ینید و  یموق ، ياهلیبق ، ثبع  ياهگنج  ریگرد  خـیرات ، لوط  ماـمت  رد  ار  ناـسنا  اهـشزرا ؛ زا  یتشادرب  نینچ  اـب  وا 
نیا هب  وا  ندرب  هانپ  اـب  هدرک و  مگ  ار  دوخ  اـهنآ  یغولـش  رد  هک  هتـسناد  دـیفم  ریغ  چوپ و  ياـهرواب  ریـسا  هراومه  ار  ناـسنا  نهذ  تسا و 

وا هب  ییاهنت  نیا  اریز  دشاب  اهنت  دوخ  اب  دناوتیمن  ناسنا  تسا ، نتشیوخ  زا  رارف  لاح  رد  ینهذ  راصح  هعلق و  نتخاس  اهرواب و  اهشزرا و 
اهناسنا یمامت  يدودعم  زج  هب  هک  تسا  داقتعا  نیا  رب  وا   ) ریسا ناسنا  تاکرح  یمامت  وا ، ریبعت  هب  دهدیم . یـشزرایب  یچوپ و  ساسحا 

ار وا  یقلاخا  ياـهرواب  درکیم و  راـتفر  رگید  ياهنوگ  هب  کـشیب  دوب  رگید  هعماـج  رگید و  طیارـش  رد  رگا  تسا و  شزرایب  دنریـسا )
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. دوب ربتعم  عامتجا  نآ  رد  هک  دادیم  لکش  ییاهزیچ  نامه 
داهنـشیپ ام  هب  یعامتجا  ياهـشزرا  بسک  يارب  هدوهیب  ياهیگدنود  اهیگتـسباو و  اهدـنب و  دـیق و  همه  نیا  زا  تاجن  يارب  وا  هک  یهار 

شلات اب  هک  تسا  ینونف  مولع و  مامت  فلاخ  رب  یهاگآ  نیا  دسریم ، ام  هب  توکس  نیا  زا  هک  تسیا  یهاگآ  توکس و  ییاهنت ، دنکیم 
يهزیگنا هیاپ و  رب  دریگب  ماجنا  تقیقح  بسک  يارب  هک  یـشلات  هنوگ  ره  اریز  تسا ، یـشلاتیب  یهاگآ  نیا  بسک  هار  دنوشیم ؛ بسک 

دوخ نیا  هتفرگ و  لکـش  تسا ) یعامتجا  ياهـشزرا  زا  هتفرگ  رب  مه  نآ  هک   ) نهذ رب  مکاح  ياههتیروتا  عامتجا و  زا  هک  تسا  هدیا  کی 
شـلات هنوگ  ره  ریبعت  نیا  اـب  تسیـشیامن و  وا  لـمع  عقاو  رد  تسا و  هدز  یلمع  نینچ  هب  تسد  چوپ  یتین  اـب  ناـسنا  تسا و  روک  یـشلات 

یعاـمتجا ياهدـنب  دـیق و  تاـقلعت و  زا  ندـش  اـهر  توکـس و  هب  ار  ناـسنا  هک  وا  ناوخارف  دـنادیم ، هدوـهیب  یندز  اـپ  تسد و  ار  ناـسنا 
. تسا يرابتعا  وا  قلاخا  مامت  یشیامن و  وا  یگدنز  مامت  هک  تسا  هتفرگ  لکش  ناسنا  راتفر  زا  تشادرب  یقلت و  نیا  يهیاپ  رب  دناوخیم 

. تسا هدوب  دیفم  هراومه  تناک  هاگدید  یقلاخا  ياهيریگتهج  اهيژولوئدیا و  دقن  رد 
ياهناسنا مامت  هک  دیریگب  رظن  رد  تسا ، تسرد  نازیم  هچ  ات  یفسلف  یـشرگن  رکف و  زرط  هک  دینیبب  دیهاوخیم  رگا  هک  دیوگیم  تناک 

. دوب دهاوخ  هناسانش  هعماج  دقن ، عون  نیا  دمآ . دهاوخرد  یتروص  هچ  هب  عامتجا  نیا  دینیبب  دنشاب و  هتشاد  ار  رکف  زرط  نیا  عامتجا  کی 
هچنآ زا  ریوصت  هدـیا و  هنوگ  ره  هئارا  زا  اـهنآ  هک  میاهجاوم  لکـشم  نیا  اـب  دـناهدرب  لاؤـس  ریز  ار  زیچ  همه  هک  يدارفا  دـقن  رد  هراوـمه 

رما نیا  رد  دـناهتخادرپ و  تسین  تسرد  هچنآ  دـقن  فیـصوت و  هب  اهنت  اهنآ  دیـشک ، دـقن  هب  ار  اهنآ  ناوتن  ات  دـننکیم  زیهرپ  تسا  تسرد 
. تسا اهنآ  اب  قح  يدودح  ات  هراومه 

. تسا دارفا  هنوگ  نیا  زا  یتروم  انشیرک 
. تسا هدرک  عورش  یناسنا  ياهشزرا  نیرتیساسا  ندرب  لاؤس  ریز  اب  ار  دوخ  راک  هچین  نوچمه  وا 

میناوتب هک  تسا  ظوفحم  ام  يارب  ناکما  نیا  تسا  هدـشن  هئارا  ام  هب  وا  فرط  زا  یمـسر  تروص  هب  یلک  هدـیا  چـیه  هکنیا  دوجو  اـب  یلو 
زا یخرب  رد  هک  یترارـش  هب  هجوـت  نودـب  دراد  تعیبـط  هـب  شیارگ  وا  تـسیچ . دراد  شبتکم  ناوریپ  زا  وا  هـک  يراـظتنا  مـینک  ینیبشیپ 

تکرح ره  زاـین  شیپ  هتـشادنپ و  ثبع  ار  اـهنآ  يهمه  تسا و  هدـش  ناـسنا  یعاـمتجا  ياـهتیلوؤسم  هـیلک  رکنم  دراد  دوـجو  ناـعونمه 
دوشیم ماجنا  ینورد  بلاقنا  نیا  زا  لبق  هک  یلمع  ره  هب  تبسن  تسا و  هتـسناد  اهیگتـسباو  اههتیروتا و  زا  ییاهر  هب  ندیـسر  ار  یتسرد 

ار تسیبایزاب  سناتسیزگا  نافوسلیف  لوق  هب  یـسانشدوخ و  يزاسدوخ ، نامه  هک  ربکا  داهج  ملاـسا  ربمایپ  دراد . هیفـس  ردنا  لقاع  یهاگن 
زا دعب  ار  ربکا  داهج  ناشیا  دنتشاد . دیکات  یعامتجا  ياهتیلاعف  رگید  اب  هارمه  عوضوم  نیا  هب  دناهدرمشن و  یتیلاعف  هنوگ  ره  هنیمز  شیپ 

. دندرک رما  ناناملسم  هب  دنتشاد  ناکرشم  اب  هک  یگنج 
زا هجرد  نآ  هب  ناسنا  ات  هک  دـنا  رادـنپ  نیا  رب  دناهتـشاگنا و  چوپ  ار  ناسنا  ياهتیلاعف  ماـمت  افـصم  وا  یناریا  وریپ  یترومانـشیرک و  یلو 

زگره تسا و  هدوهیب  دنزب  رس  وا  زا  هک  یلمع  ره  دشاب  يرکف  تیوه  ریسا  ددرگن و  زاب  شیوخ  تلاصا  هب  افصم  لوق  هب  دسرن و  صلاخا 
. دوب دهاوخن  بولطم  زگره  مسیلآهدیا  عون  نیا  هب  يراتفرگ  تسا ؛ هتشادنرب  قح  هار  رد  یمدق 

. تسا مومزم  فرع  دید  رد  هک  تسییاهزیچ  نآ  هب  تبسن  وا  یتوافتیب  تسا  هجوت  لباق  هک  ياهتکن 
زا هـتفرگرب  ار  ینادــجو  بـیهن  هنوـگ  ره  تـسا و  نادــجو  دوـجو  رکنم  دریگیم و  رظن  رد  يراــبتعا  ًــلاماک  ار  تـسا  موـمزم  هـچنآ  وا 

. دناهدرک دوخ  دنب  رد  ار  ناسنا  هک  درامشیم  نهذ  رب  مکاح  ياههتیروتا 
دراد دوجو  اهناسنا  يارب  وا  راثآ  ندناوخ  رد  هک  يرطخ  نیلوا  تسوا و  زیارغ  دـنامیم  ناسنا  يارب  هک  یلیـصا  زیچ  اهنت  رکفت  زرط  نیا  اب 

یظاـفل اـب  هک  تسا  هتـساوخ  لـمع و  هنوگ  ره  ندرمـش  زاـجم  یپیه و  شل و  پیت  هب  شیارگ  يرگ و  یلاـبُالا  ياهنوگ  هب  ندـش  راـتفرگ 
تیلوؤسم هنوگ  چیه  هک  دش  دنهاوخ  یتادوجوم  هب  لیدـبت  اهنآ  دـشاب .)  هدـنام  هیجوت  نیا  هب  يزاین  رگا  هتبلا   ) تسا هیجوت  لباق  یفـسلف 

. تسا هتفر  نیب  زا  اهنآ  دوجو  رد  هک  تسیزیچ  مرش  اریز  تسا ، زاجم  اهنآ  يارب  یلمع  ره  ماجنا  دنرادن و  یعامتجا 
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ندـش يدـعب  کی  رگید  رطخ  تسا ) هدـش  لیمحت  اهنآ  رب  عامتجا  زا  هک  تسیچوپ  ياهلآهدـیا  اـههتیروتا و  راـشف  لـصاح  مرـش  نوچ  )
مکاح ياههتیروتا  زا  ییاهر  هب  ندیـسر  دـننیبیم  دوخ  يور  شیپ  هک  ياهلأسم  اهنت  وا  ناوریپ  تس ، يزاسدوخ  ياتـسار  رد  یمدآ  دوجو 
میلاعت رد  هچرگ   ) هدـش هدـیرب  عامتجا  زا  اـهنآ  دوشیم ، شومارف  لـک  هب  اتـسار  نیا  رد  اـهنآ  یعاـمتجا  ياههغدـغد  تسا و  ناـشنهذ  رب 

هاوخ ان  هاوخ  هک  تسیرما  ناعونمه  عامتجا و  هب  تبسن  یتوافتیب  یلو  تسا  هدوهیب  یلمع  عامتجا  زا  ندیرب  هک  تسا  هدش  رکذ  انـشیرک 
وا هک  نیا  مغر  یلع  ددنبیم و  شقن  ناسنا  نهذ  رد  وا  بتکم  زا  هک  تسیلک  تهج  نیا  داد و  دـهاوخ  تسد  وا  ناوریپ  ناگدـنناوخ و  هب 

كرد افـصم  لوق  هب  ای   ) يزاسدوخ هب  و  تسوا ) يژولا  هدـیا  یگچراپکی  زا  جراـخ  رد  یهن  نیا  یلو  دـنکیم  یهن  ار  عاـمتجا  زا  ندـیرب 
تشاـک و تمحز  هک  دوشیم  ییاهینیمزبیـس  شرورپ  ببـس  زین  هار  نیا  هب  شیارگ  هک  تخادرپ  دـنهاوخ  دوخ ) ندوب  غورد  مهوـت و 

اریز دوب  دنهاوخ  يرگ  زواجت  رگرامثتسا و  ره  طسوت  هدافتـسا  تشادرب و  لباق  لااح  دناهدیـشک و  افـصم  یترومانـشیرک و  ار  شا  تشاد 
زا  ) تسا لوؤسم  اهنآ  هب  تبسن  هک  یتعامج  ره  دوخ و  تاجن  يارب  اهنآ  تمـس  زا  هک  یـشلات  هنوگ  ره  دنرادن و  یعامتجا  هغدغد  اهنآ 

مکاح اهنآ  نهذ  رب  هک  تسیاهتیروتا  هدیا و  زا  هتفرگ  رب  دریگب  ماجنا  ندش  رامثتسا  زواجت و  زا  تیرشب ،) نطو و  هداوناخ و  سومان ، لیبق 
. تسا هتفر  نیب  زا  انشیرک  افصم و  تامیلعت  یط  اهنآ  رورغ  هک  تسیلاح  رد  نیا  تسا 

. تسا رگرامثتسا  ياهتردق  طسوت  هدش  زیوجت  بوبحم و  بتاکم  وزج  مسیدوب  نذ  هک  تسا  تاریثات  نیمه  لیلد  هب 
زا راظتنا  نتـشاد  عمط و  اب  ار  دیما  ربک و  زا  یگئـشن  اب  ار  سفن  تزّع  رورغ و  ندـش و  تواضق  دـب  زا  سرت  اب  ار  مرـش  رکف  زرط  نیا  اب  وا 

. تسا هتشادنپ  یکی  یتسه 
هناسانـش هعماـج  داریا  اـت  تسیفـسلف  رتشیب  داریا  نیا  تفرگ و  ناوتیم  افـصم  یتروم و  انـشیرک  ینیبناـهج  شرگن و  رب  هک  يرگید  داریا 

لامک دنتـسه و  تشگزاب  يروئت  هب  نیدـقتعم  اهنآ  دناهتـشگ  لامک  هار  رد  ناسنا  نتـشادرب  مدـق  یناـسنا و  لاـمک  رکنم  اـهنآ  هک  تسنیا 
نتشیوخ اب  هناگیب  یـضرع و  ناسنا  رب  ار  تسه  هچ  ره  نیا  زا  جراخ  دننکیم و  ینعم  تعیبط  یکدوک و  یکاپ  هب  تشگزاب  رد  ار  یناسنا 

. دننکیم فیصوت  وا 
. تسا کیدزن  یگدنز  زا  بارهس  هنارعاش  کیتنامور و  شرگن  هب  ناسنا  زا  تشادرب  هنوگ  نیا 

زا هدـش  لیمحت  يریـسفت  ریبعت و  ياهـشزرا  اهرواب و  زا  هتفرگرب  ار  ناسنا  لمع  هنوگ  ره  تسا و  ناسنا  رد  دازآ  هدارا  دوجو  رکنم  افـصم 
رگم عامتجا  نیا  اًساسا  هک  دـنکیم  داجیا  نهذ  رد  ار  لاؤس  نیا  هعماـج  يارب  یتلاـصا  نینچ  نتفرگ  رظن  رد  دـنادیم . وا  رب  هعماـج  فرط 

بلطم نیا  نتـسناد  اـب  دوشیمن ! روـلبتم  هک  امـش  نم و  دوـجو  زا  ریغ  ییاـج  رد  عاـمتجا  نیا  ياهـشزرا  میا ؟ امـش  نم و  زا  ریغ  هب  يزیچ 
؟ میرادنپب شیوخ  اب  هناگیب  یعمج و  یگتخابدوخ  زا  یشان  ار  اهشزرا  اهرواب و  نیا  میناوتیم  هنوگچ 

رد دیدج  يزاین  یگلاس  ود  رد  هک  نیا  ات  تسوا  زیارغ  اهزاین و  ساسا  رب  یکدوک  رد  ناسنا  تاکرح  هک  دـندقتعم  ناسانـشناور  زا  یخرب 
یحور و ياهیگدـیچیپ  یمامت  هک  تسا  سپ  نیا  زا  دوش  هتـشاد  تسود  هک  دـهاوخب  وا  ات  دوشیم  ببـس  هک  دریگیم  لکـش  وا  دوجو 
. دراد ار  شدوخ  یـصخش  تشادرب  ءوـس  تیعقاو  نیا  زا  افـصم  دوـشیم . زاـغآ  هطقن  نیا  زا  تاـفارحنا  ماـمت  دریگیم و  لکـش  وا  یناور 

. تسا رکف  زا  ناسنا  يراتفرگ  مامت  دیوگیم  وا  دراد . ار  شدوخ  هاوخلد  یصخش و  ياهریبعت  يولوم  زا  هک  هنوگنامه 
يزاین ینهذ  لآهدیا  نیا  بسک  يارب  دوشیم . راوتسا  وا  نهذ  رب  رکف  هک  تسا  ینس  نامه  زا  ناسنا  تافارحنا  یتخبدب و  مامت  عورش  اریز 

اب مینک و  هدافتسا  هتفرگ  شیپ  شل  یعامتجا  پیت  هک  ییاهشور  زا  میناوتیم  تسین  وا  يداهنشیپ  یلمعیب  افصم  لوق  هب  ای  قیرط  یط  هب 
ار یناسک  تسا و  هدش  نیمـضت  شور  نیا  درادن . شرـس  رد  يرکف  هک  میوش  يدوجوم  هب  لیدبت  لاس  یلا 6  یط 5  رد  شیشح  فرصم 

. دناهتفای تسد  لماک  يرکفیب  ینعی  تسا  بولطم  وا  رظن  زا  هچنآ  هب  شور  نیا  اب  هک  مسانشیم 
هوجو زا  يرایـسب  ندوـب  يراـبتعا  ندوـب و  یـشیامن  رب  هک  تسییهاـگآ  شیازفا  تسا  شیاتـس  لـباق  قـح و  رب  هک  يزیچ  وا  تاـمیلعت  رد 

. تسا هتسب  شقن  نام » دوخ   » یگدنز
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ات دـهدیم  اـهناسنا  هیلک  هب  تبـسن  ـلااب  زا  يدـید  اـم  هب  تسا و  هتخادـنا  هارب  یعاـمتجا  ياهـشزرا  اههروطـسا و  دـض  رب  هک  یبـلاقنا  هن 
، تسا دنیآ  شوخ  یهاگدید  میتسه ، دولآ  ربک  دیدج و  ياهزیچ  لابند  هب  امئاد  هک  اهناسنا  ام  يارب  میریگب و  دنخـشیر  هب  ار  ناشیگمه 
ات دـیوگیم  نخـس  اههتیروتا  رابجا  روز و  راشف و  زا  هک  اجنآ  وا  میاهدـش . یفـسلف  یظاـفل  وا و  ياههطـسفس  راـتفرگ  دوش  نینچ  رگا  هک 

یلو دنیبیم  تعاطا  هب  راچان  ار  دوخ  ور  نآ  زا  هدروآ و  دورف  میظعت  رس  یعامتجا  ینوریب و  ياههتیروتا  رب  ناسنا  هک  تسا  قح  رب  ییاج 
زا ار  ناـسنا  هـک  یناـمز  افـصم  دـناشکیم . داـبآ  اـجک  اـن  هـب  ار  ناـسنا  دـنکیم  ریبـعت  ینورد  يهتیروـتا  هـب  ار  نادـجو  يادـن  هـک  اـجنآ 
هب اًفرص  ار  وا  هک  اجنآ  تسا و  هدننک  رایشه  شبطاخم  يارب  دهدیم  ناشن  وا  هب  ار  تلفغ  قمع  دنکیم و  هاگآ  شاهدوهیب  ياهتیلوغشم 

راتفرگ ار  شبتکم  ناوریپ  هک  دوشیم  چوپ  یتیلوغـشم  شدوخ  درادـنپیم ، چوپ  ار  یتیلاـعف  ره  دـناوخیم و  یلمعیب  توکـس و  قمعت و 
هک تسین  یلمع  رد  لاکشا  بلغا  میوگب  دیاب  رخآ  رد  تسین . تلاصا  یهاگآ و  نآ  هب  ندیسر  ناسنا  یساسا  هلأسم  اهنت  اریز  تسا  هدرک 

نیا ندش ، فرحنم  ات  میندـش  خـسم  ندـش و  هنیلا  لاح  رد  رتشیب  ام  میلوغـشم . لمع  نادـب  اًفرـص  هک  تسنیا  رد  لاکـشا  میلوغـشم ، نادـب 
ار هاگدید  نآ  هک  تسین  نیا  رد  لاکشا  نیا  میوشیم و  شراتفرگ  یلمع  ره  هب  ندش  لوغشم  یهاگدید و  ره  اب  ههجاوم  رد  هک  تسیرما 

روصحم لمع  نآ  هاگدـید و  نآ  رد  اًفرـص  ار  دوخ  هک  تسنیا  رد  لاکـشا  میا ؛ هتـشگ  لوغـشم  یلمع  نانچ  هب  ای  میاهدـیزگرب  دوخ  يارب 
، تسا تسرد  مینکیم  رکف  هچنآ  هب  یباختنا  ره  رد  هک  تسنیا  دوشیم  كرد  یسک  ره  يارب  یفابهفسلف  چیه  نودب  هک  يزیچ  میاهدرک .

. میتسه فلتخم  ياهمسیا  هب  یگدنز  نوناق  نیرتیهیدب  نیا  زا  رارف  لاح  رد  بلغا  ام  یلو  مینک . لمع 
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سفن تمدخ  رد  ینیطایش  وشوا ، یتروم و  انشیرک 
. تشاد دنهاوخ  دوجو  فلتخم  ياهتروص  هب  اًیلاوتم و  اهـشکمشک  نیا  دنتـسه  يوق  ناسنا  رد  تیناحور  تیناسفن و  دـعب  ود  هک  ینامز  ات 

قوقح ندرک  لامیاپ  ربکت ، يدزد ، غورد ، اـیر ، مشخ ، بغـش و  ترفن ، رورغ ، هنیک ، لـثم  هراد  دوجو  يدنـسپان  ياهتلـصخ  مینیبیم  رگا 
هریگب و ور  نومناج  يولج  ات  هنکیم  هدافتسا  اهتلصخ  نیا  زا  هک  تسام  دوجو  رد  هک  دنتسه  يوق  یسفن  هطساو  هب  یگمه  نارگید و … 

تخر نومدوجو  زا  دنـسپان  یفنم و  لیاصخ  نیا  هک  دش  روصتم  ور  یتلاح  هشیم  ایآ  اما  هنزب . مقر  شدوخ  عفن  هب  قیرط  نیدـب  ور  هکرعم 
. تسه یلب  باوج  هشابن ؟؟؟ يربخ  هگید  اهشکمشک  نیا  زا  میسرب و  شمارآ  هب  نومدوجو  رد  دندنبب و 

؟ میشب اهر  یفنم  لیاصخ  نیا  زا  اهشکمشک و  نیا  زا  مینوتیم  یتلاح  هچ  رد  هکنیا  منوا  دایم  شیپ  یلاؤس  اهتنم 
. داد خساپ  لاؤس  نیا  هب  هشیم  تقد  یمک  اب 

ینعی هریگب . تسدـب  ور  هکرعم  ناج  اـب  شلباـقت  رد  داوخیم  ناـسنا  سفن  هک  تسه  نیا  هطـساو  هب  تسه  یـشکمشک  رگا  هک  دـش  هتفگ 
هک مه  یسفن  لاح  نیا  رد  هدب و  قوس  تینارون  تمـس  هب  ونوا  هشاب و  هوق  ياراد  یمدآ  ناج  هک  تشاد  دهاوخ  دوجو  ینامز  شکمـشک 

فیعـض یلیخ  شاهوق  ناـج  رگا  اـما  هریگب . ونوا  يولج  هشب و  راـک  دراو  ناـسنا  یهاوخ  ینارون  تکرح  نیا  لـباقم  رد  تسه  هوق  ياراد 
دوجو یلباقت  رگید  هتحار و  سفن  راک  رگید  تلاح  نیا  رد  هلب  یچ ؟ هدـب  قوس  اهیبوخ  تمـس  هب  ور  ناسنا  هشابن  رداق  هک  يوحن  هب  هشاب 

يراکبیرف شکمشک و  هب  يزاین  اذل  تسین  هتخاس  نوا  زا  یهجوت  لباق  تکرح  چیه  هک  تسه  هدرم  یناج  تسه  هک  يزیچ  اًفرـص  هرادن 
. دوب دهاوخ  سفن  رایتخا  رد  ناج  سفن و  یلباقت  هکرعم  همه  دوب و  دهاوخن  مه  سفن 

سفن تسد  رد  دـندوب  يرازبا  اهنوا  همه  نوچ  دوب  دـهاوخن  يزاین  تاوهـش و …  یفنم و  لـیاصخ  همه  نوا  هب  هگید  تلاـح  نیا  رد  اذـل 
سفن يارب  مه  اهنوا  زا  هدافتـسا  دوخ  چیه ، هک  تسه  رازبا  همه  نوا  هب  يزاین  هچ  هرادن  یتردق  هگید  ناج  هک  لااح  ناج  ندرک  مار  يارب 

نوچ توکـس . نوکـس و  دوب و  دـهاوخ  شمارآ  یتلاح  نینچ  درو  اـهر  هنزیم . يراـنک  هب  ور  اـهنوا  یلک  هب  سفن  نیا  رب  اـنب  هک  هنیگنس 
قلطم مکاـح  سفن  هک  ارچ  یگریت . یهایـس و  سنج  زا  یتوکـس  نوکـس و  شمارآ و  یلو  تسین . يربـخ  شکمـشک  همه  نوا  زا  هـگید 

هب دنباییم  لیلقت  ناسنا  دوجو  رد  تدش  هب  تاوهش  هنکیم . ادیپ  لزنت  ناویح  زا  رتنییاپ  یماقم  هب  ناسنا  تلاح  نیا  رد  هدش . ناسنا  دوجو 
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نیا دناهدرک  ادیپ  شهاک  دایز  یلیخ  یفنم  لیاصخ  هکنیا  هب  هجوت  اب  هدیـسر و  سفن  هیکزت  هب  هک  هنک  ساسحا  دـیاش  صخـش  هک  يوحن 
توکس و نوکـس و  هب  هدیـسر و  حلـص  هب  هراد و  شمارآ  همه  نیا  هک  هدرک  ادیپ  تسد  ینافرع  یتلااح  هب  صخـش  هک  دایم  شیپ  روصت 
یهایـس و سفن و  قلطم  تیمکاـح  زا  همه  اـهنیا  هکنیا  زا  تسه  لـفاغ  هک  یلاـح  رد  دنتـسب و …  تخر  هراـبکی  هب  هک  یفنم  ياهتلـصخ 

دایب دوجو  هب  ناسنا  يارب  یتلاح  نینچ  هنکمم  هنوگچ  هکنیا  نوا  دایم و  شیپ  ياهگید  لاؤس  ـلااح  هدـش . لـصاح  یمدآ  دوجو  رب  یهاـبت 
؟ هریگب تسدب  ور  هکرعم  لماک  تیمکاح  سفن  هک  هشب  فیعض  ردقنوا  یمدآ  حور  ناج و  هک 

شناد و ملع و  ردـقچ  ره  هتینهذ . رب  شـساسا  روعـش ه . مهف و  ییاناد و  رب  شـساسا  نوا ، حور  تسه و  نوا  ناج  نومه  هک  یمدآ  لصا 
رتهدرتسگ و رتعیـسو و  یـصخش  تاینهذ  ردـقچ  ره  دوب و  دـهاوخ  رادروخرب  يرتشیب  تینارون  زا  وا  ناـج  هشاـب  رتـلااب  یـصخش  تفرعم 

. دوب دهاوخ  رتیوق  وا  ناج  هدوب و  رادروخرب  رتیلاعتم  یحور  ناج و  زا  صخش  هشاب  رتگنررپ 
فیعـض و یناج  اب  رظانتم  یلاخ  نهذ  کی  مینودـب . تاینهذ  زا  یلاخ  ونوا  هک  دوب  دـهاوخ  فیعـض  هداعلا  قوف  یناـمز  ناـج  هکنیا  هجیتن 

. دوب دهاوخ  هدش  میلست  هدننکش و 
هنیا دـننکیم  هک  يراک  عقاو  رد  تسین و …  بوخ  رکفت  هکنیا  دـننکیم و  یلاخ  ینهذ  زا  تبحـص  نوشمیلاـعت  رد  وشوا  یتروم و  یتقو 

تـسدب ور  هکرعم  هریگیم و  نشج  هک  تسه  یمدآ  سفن  نیب  نیا  رد  دـننک و  رتفیعـض  فیعـض و  ور  ناـسنا  ناـج  نـکمم  دـح  اـت  هـک 
هدنناوخ هک  دننزیم  تاوهش  یفنم و  لیاصخ  زا  يرود  حلص و  شمارآ و  زا  مد  وشوا  یتروم و  هلب  هشیم . ناسنا  دوجو  مکاح  هریگیم و 

. هدوب ناشیا  رظن  دم  شکمـشک و …  زا  ندنوم  رودـب  توکـس و  نوکـس و  شمارآ و  عون  مودـک  هک  هشب  هجوتم  یبوخ  هب  هنوتیم  لااح 
تروص نیا  هب  هلأسم  داعبا  هب  اًنئمطم  وشوا و …  یتروم و  هک  هملسم  هتبلا  داسف . یهابت و  یهایس و  سنج  زا  یتوکس  نوکس و  شمارآ و 

هک یسفن  دندروخ . ور  نوشسفن  بیرف  یمامت  هب  وشوا  یتروم و  دنتشگیم . رب  نوشدوخ  يار  زا  اًنئمطم  دنتشاد  رگا  هک  دنتشادن  یهاگآ 
. دوب هدش  رتتخس  نوشتخب  نوگن  ناج  يارب  تشگرب  هار  یهایس  شرتسگ  اب  هتفر  هتفر  دوب و  هداد  بیرف  ور  نوشناج 

هب هن  ای  هنک  رایتخا  ونوا  هنوتیم  هدـنناوخ  میرایب و  یقطنم  هکنیا  نودـب  میگیم  ور  يزیچ  اًفرـص  ام  دـنتفگ  سفن  بیرف  هب  وشوا  یتروم و 
ضارتـعا هقلطم  رون  یلـصا و  أـشنم  هب  نوشتـشگرب  نوشناـج و  زا  یـشان  هک  نوشنادـجو  نوشناـج و  هک  یناـمز  هراد و  یگتـسب  شدوـخ 

بیرف ور  اهـضارتعا  نیا  هراما  هرادغ   %% سفن نیا  بیرف  هب  هرابود  دندادیم  ماجنا  هک  یتاکرح  لامعا و  سفن و  ياهبیرف  نیا  رب  هدرکیم 
اهنیا همه  دنومن و  یقاب  نوشارب  یتشگرب  هار  هگید  هک  اجنادـب  ات  دـنتفر  ورف  یهایـس  قمع  رد  رتشیب  هرابود  دـندرک و  یفرعم  نهذ  ناج و 
سفن تیمکاح  زا  یشان  هک  ینوکـس  شمارآ و  نیا  هکنیا  زا  دندوب  لفاغ  اما  دنـسرب  نوکـس  شمارآ و  هب  دنتـساوخیم  هک  دوب  نیا  يارب 

نیا راـنک  رد  دروآ . دـهاوخن  هارمه  هـب  دوـخ  اـب  ياهـگید  زیچ  یتخبدـب  يدوباـن و  یهاـبت و  زج  دراد و  ضحم  یهایـس  رد  هـشیر  تـسه 
شمارآ و هب  ناـسنا  هسریم و  لقادـح  هب  یمدآ  دوـجو  رد  شکمـشک  زین  تلاـح  نیا  رد  هـک  هراد  دوـجو  مـه  یمود  تلاـح  تاحیـضوت ،

تلاح نیا  رد  هشاب . یمدآ  ناج  یمدآ  دوجو  مکاح  هزخب و  ياهشوگ  هب  هشب و  فیعـض  رایـسب  سفن  هک  تسینامز  منوا  هسریم و  توکس 
هطـساو هب  هگید  هک  هنیا  زا  یـشان  هکلب  تسین  اهتلـصخ  نیا  هب  يزاـین  هگید  هک  تسین  رطاـخ  نیا  هب  تسین  يربـخ  یفنم  لـیاصخ  زا  رگا 

اهتـضایر و هطـساو  هب  هک  یـسفن  هرادن . ور  یفنم  لیاصخ  نیا  هئارا  تردق  سفن  سفن ، فعـض  یمدآ و  ناج  دایز  رایـسب  توق  تردق و 
تلاح نیا  رد  هرادن . شدوخ  زا  ییامندوخ  تردق  چیه  هدـیزخ و  ياهشوگ  هب  هدـش و  فیعـض  رایـسب  ناج ، تفرعم  ملع و  اهتدـهاجم و 

هب هریگیم  تینارون  رون و  همه  ور  یمدآ  دوجو  روط و  نیمه  زین  تاوهـش  یفنم و  لیاصخ  هدـنبیم و  تخر  یمدآ  دوجو  زا  شکمـشک 
هجرد تفرعم و  رب  اـنب  ناـکین  ناـحلاص و  رگید  یهلا و  ياـیلوا  اـیبنا و  همه  هـک  تسیتلاـح  نـیا  نوا و  يـلاتعا  ناـج و  تیناروـن  هطـساو 
ییاهر عون  ود  نیا  لماک  قادصم  ناتـسود  هشیم  ییاهر  عون  ود  زا  تبحـص  یتقو  یلبق  نتم  رد  دندوب . رادروخرب  تلاح  نیا  زا  نوشدوخ 

. دننکیم هدهاشم  اجنیا  رد  لصفم  اًتبسن  تاحیضوت  اب  ور 
یگریت و سنج  زا  ینوکـس  شمارآ و  نوا  درواـهر  تسیمدآ و  دوجو  مکاـح  سفن  تلاـح  نیا  رد  هک  تیناـسفن  سنج  زا  ییاـهر  یکی 
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هب هک  تینارون  تیناحور و  سنج  زا  ییاهر  يرگید  دـنرایب و  ناغمرا  هب  ننوتیم  ناسنا  يارب  وشوا  یتروم و  میلاعت  هک  ینومه  تسیهاـیس 
ور ناسنا  هنوتیم  هک  هرون  سنج  زا  ییابیز  یبوخ و  شمارآ و  همه  نوا  درواهر  هریگیم و  لکش  یمدآ  دوجو  رب  ناج  تیمکاح  هطساو 

ار ریز  تلاح  ناسنا 3  يارب  ناوتیم  هصلاخ  تروص  هب  دـش  هداد  هک  یتاحیـضوت  قبط  رب  بلطم و  يزارد  هب  هجوت  اب  هربب . لااب  اهانتیلا  ات 
: دش روصتم 

دح زا  شیب  توهـش  مشخ و  ندـیباوخ و  ندروخ و  لثم  یتاوهـش  زورب  ناج ، سفن و  نیب  شکمـشک  زورب  يوق =  سفن  يوق +  ناـج  . 1
تردـق اب   … ییوگ و ، غورد  ایر و  هنیک و  لثم  یفنم  یلیاصخ  زورب  زین  سفن و  بیرف  سفن و  راشف  تحت  ناج  ندرک  مار  تهج  لومعم 

رارق هرمز  نیا  رد  اهناسنا  بلاـغ  دـنوشیم ، رتگنررپ  اـهنیا  سفن  نتفاـی  تردـق  اـب  رتگنرمک و  تاوهـش  یفنم و  لـیاصخ  نیا  ناـج  نتفاـی 
. دنریگیم

رکفت و تینهذ و  تمذم  رثا  رد  ناج  ندش  فیعـض  هطـساو  هب  یمدآ  دوجو  رب  سفن  ندش  مکاح  يوق =  رایـسب  سفن  فیعـض +  ناج  . 2
، ناویح زا  رتنییاپ  يا  هبترم  هب  صخـش  طوقـس  ناسنا ، دوجو  فلتخم  داعبا  رب  یهابت  یهایـس و  هرطیـس  یلاخ و … و  نهذ  هعاشا  لـقعت و 

یفنم لیاصخ  دح و  زا  شیب  تاوهـش  هب  يزاین  تسین و  شکمـشک  هب  يزاین  رگید  نوچ  دوب  دهاوخن  ینورد  شکمـشک  زا  يربخ  رگید 
رد هکنیا  رب  صخش  یقلت  ناییمن ، راک  هب  هگید  هدش  فیعض  ناج  هک  لااح  یلو  دندوب  ناج  ندرک  مار  يارب  یگمه  اهنیا  هک  ارچ  تسین 

هیکزت هب  یفنم  لیاصخ  تاوهـش و  زا  يرود  و  داـیم ) دوجو  هب  شکمـشک  دوبن  هطـساو  هب  هک   ) شمارآ هب  ندیـسر  هطـساو  هب  تلاـح  نیا 
هیاس رد  هک  ارچ  تسیهابت  نوکس و  یهایس و  سنج  زا  تلاح  نیا  رد  لصاح  شمارآ  هسفن ، بیرف  زا  یـشان  یقلت  نیا  هک  هدیـسر  نورد 
همه وشوا و … و  یتروم و  انشیرک  ناوریپ  صوصخم  تلاح  نیا  هدموا و  دوجو  هب  یمدآ  ناج  رب  هشیپ  هیـس  راک و  هیـس  سفن  تیمکاح 

. دناهتسب راک  هب  ور  ناشیا  میلاعت  هک  تسین  اسک 
یگدنز فلتخم  داعبا  رب  تینامحر  تیناحور و  رون و  هرطیس  یمدآ و  دوجو  رب  ناج  ندش  مکاح  فیعـض =  سفن  يوق +  رایـسب  ناج  . 3

هب هرادن و  رایتخا  رد  ور  شکمـشک  داجیا  يارب  مزلا  تردـق  سفن  هگید  هک  ارچ  دوب  دـهاوخن  ینورد  شکمـشک  زا  يربخ  رگید  ناسنا ،
زین شکمـشک و  دوـبن  رثا  رب  هراد ، رظن  ریز  ور  شوـمچ  سفن  تاـکرح  هیلک  تفرعم  مـلع و  اـب  تیناروـن و  اـب  ناـج  هدـیزخ و  ياهشوـگ 

زا شیب  تاوهـش  یفنم و  لیاصخ  رون و  سنج  زا  دایم  دوجو  هب  یـشمارآ  یکیدزن  نیا  زا  لـصاح  تینارون  لاـعتم و  دـنوادخ  هب  یکیدزن 
هیکزت هب  صخـش  هریگیم ، ور  اهنوا  ياج  تینارون  هرادـن و  رایتخا  رد  اهنوا  هیارا  يارب  یتردـق  سفن  هگید  هک  ارچ  نشیم  لیاز  زین  دـح 
هاگرد ناکیدزن  ایـصوا و  ایلوا و  ایبنا و  تلاـح  اـب  رظاـنتم  تلاـح  نیا  هنک و  زاورپ  اـهانتیلا  اـت  هرداـق  ناـسنا  ناـج  حور و  هسریم و  نورد 

. دشابیم قح  ترضح 
: عبنم
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ص 128. نامه ، [. 8]

اههزومآ شخب 

یتروم انشیرک  ياههزومآ 

(Mind  ) نهذ يهریاد  رد  یگمه  تخانـش ، ناـهیک  یـسانش و  ناـسنا  یـسانشادخ ، يهراـبرد  وا  هاگدـید  یتروم و  انـشیرک  ياـههزومآ 
نهذ و يارو  ییورین  دزرویم ، قشع  یتسه  رد  يراج  هتخانـشان و  یتقیقح  هب  تسا و  رازیب  ینهذ  يادخ  زا  وا  دوشیم . ریـسفت  فیرعت و 
دنکیم و یفن  درط و  ضقن ، رگید ، داعبا  رد  هچ  ینید و  دـعب  رد  هچ  ار  شزومآ  میلعت و  اًساسا  تسا و  رازیب  نایدا  میلاعت  زا  وا  تاکاردا .

ادخ دوجو  یفن  دح  ات  هاگ  تسین . لئاق  یمیهاربا  نایدا  نوچ  ینامـسآ  میلاعت  مسیدوب و  ریظن  یناسنا  ياههزومآ  نایم  یتوافت  نیب  نیا  رد 
نهذ و ینعی  ناسنا  وا  رظن  رد  دمانیم . ادخ » ریوصت  ، » دـنزادرپیم نآ  فصو  حرـش و  هب  نایدا  میلاعت  هک  ار  ییادـخ  نآ  دوریم و  شیپ 
رد هتفای و  ییاهر  اهجنر  یمامت  زا  ددرگ  اهر  دوشیم ، دادملق  نهذ  تیطرـش  اب  فدارم  وا  نایبدا  رد  هک  نهذ  تراسا  زا  دناوتب  رـشب  رگا 

. تسا هدیسر  تسا ، یتروم  يرکف  برشم  نایاپ  ناماس و  هک  یگدینشور  هب  یگیهت   %% نیع
، تنـس گنهرف و  اههاگتدابع ، بهذـم ، نید و  ینهذ ، يادـخ  هب  ناوتیم  ینایب  كدـنا  رد  دنتـسیچ ؟ رـشب  نهذ  زاس  یطرـش  لـماوع  اـما 
ار رشب  نهذ  هک  يزرو  هشیدنا  یگتسناد و  تیبرت ، میلعت و  ياهماظن  تیلم ، نیمزرـس و  نوگانوگ ، ماوقا  موسر  بادآ و  نیناوق ، هداوناخ ،
زا زیرگ  ییاهر و  هار  دنیبیم و  جنر  رسارس  ار  یتسه  یتروم  انشیرک  مه  تخانش  ناهیک  يهرابرد  درک . هراشا  تسا ، هدومن  تیطرش  ریسا 

يهنیمز چـیه  یب  یتسه  قلطم  كاردا  هدـنوش ، هدـهاشم  هدـننک و  هدـهاشم  تدـحو  بلاق  رد  نآ  اب  یگناـگیب  یتسه و  رد  روضح  ار  نآ 
هک یـشسرپ  نیلوا  دـنادیم . یگدینـشور  هب  ندیـسر  یگیهت و  لوصح  ماـجنا  رـس  ینورد و  یگتخیـسگ  مه  زا  داـضت و  زا  زیهرپ  ینهذ ،

؟ تسیچ نهذ  رکف و  هکنیا  تسا  حرطم 
هاگدـید فلاـخم  هک  تسیتاررکم  رارکت  اـهنآ  زا  يرایـسب  هتبلا  هک  تسا  هدرک  حرطم  ار  یناوارف  ثحاـبم  هطبار  نیا  رد  یتروـم  انـشیرک 

، رکف دراد . رارق  اـهناسنا  يهمه  راـیتخا  رد  هک  تسیکرتـشم  رازبا  هلیـسو و  رکف ، نهذ : رکف و  دروم  رد  يو  تارظن  تسوا . دوـخ  یلـصا 
هنوگ ناـمه  هب  هعرزم  رد  رگراـک  حارج و  هک  دـنکیم  رکف  هنوگ  ناـمه  هب  رعاـش  دسانـشیمن . ینغ  ریقف و  رکف ، درادـن ، یبرغ  یقرش و 

، دـشاب هتـشاد  یـصاخ  نامیا  دـشاب ، هتـشاد  یـصاخ  داقتعا  هک  دـناهدرک  يزیر  همانرب  ار  ناسنا  اهنرق  هاـگراک . رد  راـجن  هک  دـشیدنایم 
اهناسنا دوش . هجوت  رکف  تیعقاو  هب  تسا  مزلا  [ 1 . ] دراذگب ندرگ  یصاخ  ياهمزج  هب  دنک ، تیاعر  ار  یصاخ  یتنس  یبهذم و  تافرشت 

. تسا كرتشم  ناسنا  دارفا  يهمه  نیب  رکف  دنیامنیم . نایب  ناگژاو  تاملک و  تروص  هب  ار  دوخ  رکف  دننکیم و  رکف 
هک ندوب  یبهذـم  ای  ندوب  تسین  ومک  ندوب ، تارکومد  زا  ات  دـش  دازآ  ینهذ  ياههمانرب  زا  دـیاب  نم . رکف  دـیوگب  دـناوتیمن  ناسنا  سپ 

لئاسو نیرتبرخم  لاح  نیع  رد  تسا و  هدوب  اهناسنا  هب  کمک  يارب  رازبا  نیرتقیقد  قلاخ  رکف  دیهر . تسا ، تایمزج  تابـصعت و  اپارس 
اب ار  اـم  هار ، زاـغآ  نیمه  رد  یتروـم  انـشیرک  [ 2 [ ؛ تـسا هـتخادرپ  هتخاـس و  رـشب  نداد  رارق  باـعرا  دـیدهت و  رد  يدوباـن و  يارب  زین  ار 
ار نآ  دـنکیم و  در  ًـلاماک  ار  رکف  وـس  کـی  زا  ـًلاوا  اریز  نادرگرــس ؛ دوـخ  ياـهضقانت  رد  ار  هدـنناوخ  دـنکیم و  هجاوـم  یتلاکــشم 
[3 « ] دنکرکف يدج  رایسب  دروم  نیا  رد  دیاب  ناسنا   » هک دنکیم  هیصوت  نینچ  رگید  يوس  زا  اما  دنادیم . ناسنا  ياهیتخبدب  يهمـشچرس 

رازبا نیرتقلاخ  رکف  هک  تشاد  راهظا  ینخس  رد  یتروم  انـشیرک  [ 4 «. ] دشاب رایشوه  يدج و  رایسب  عوضوم  نیا  هب  تبـسن  دیاب  ناسنا   » ای
. تسا هدوب  اهناسنا  هب  کمک  يارب 

دـشاب و ادـخ  يوس  زا  رگا  نید  رگید  يوس  زا  تسین . دودرم  قلطم  یلک و  روـط  هب  رکف  هک  دـهد  ناـشن  اـم  هب  هک  تسیفاـک  هلمج  نیمه 
. تسا ناسنا  تیاده  تدحو و  ثعاب  دشاب ، هدرکن  فیرحت  هدولآ و  ار  نآ  یمدآ  تسد 
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توعد داقتعا  ملاک و  تدحو  هب  دناوخیم و  دوخ  هار  هب  ار  ناسنا  يهمه  دـنوادخ  تسا ، هدـشن  فیرحت  نید  اهنت  هک  ملاـسا  رد  هکنانچ 
: دنکیم لیلحت  نینچ  ار  رکف  تیهام  یتروم  انشیرک  همادا  رد  دیامنیم .

؟ تسیچ رکف 
. تسا هظفاح  شنکاو  هب  خساپ  رکف 

راـنک رد  ار  سفن  رکف و  نهذ ، يهراـبرد  یتروـم  انـشیرک  ياـههتفگ  رگا  دـیتسین . مه  ندرک  رکف  هـب  رداـق  دیـشابن  هظفاـح  بحاـص  رگا 
، یگتـسباو ریدخت ، تذـل ، ساسحا  سرت ، لماش  نهذ  هک  تسا  دـقتعم  وس  کی  زا  وا  میـسریم . نشور  یـضقانت  هب  میهد  رارق  رگیدـکی 

يداش اهوزرآ و  تاکلمت ، اههتـساوخ ، راکفا ، يهدنریگرب  رد  هک  سفن  اب  ظاحل  نیا  هب  تسیمدآ و  دوجو  تیمامت  ملاک  کی  رد  قوش و 
لماش ار  یمدآ  سفن  نورد و  تیمامت  ای  تسا  یناسنا  روعـش  یهاگآ و  هب  رـصحنم  ار  نهذ  رکف و  رگید  يوس  زا  دوشیم و  یکی  تساه 

. تسا ضقانتم  لزلزتم و  تسوا  رگید  ثحابم  یمامت  ساسا  انبم و  هک  هنیمز  نیا  رد  وا  نانخس  دوشیم ؟
اهنآ زا  یکی  هک  دـنکیم  هیذـغت  عبنم  هس  زا  ناـسنا  رد  رکفت  تسین . هظفاـح  شنکاو  طـقف  رکفت ، هکنیا  نآ  دراد و  دوجو  ییاـنبم  ینخس 

. تسا ناسنا  يرهاظ  تاکاردا  ساوح و 
ینادـجو مولع  اههتفای و  تاـماهلا ، يرگید  تسا و  تایهیدـب  اـهنآ  زا  یـشخب  هک  تسیلقع  لوصا  یکی  هک  دراد  مه  رگید  عبنم  ود  رکف ،

. تسا يروضح  ملع  يریبعت  هب  ناسنا و 
يرثکادـح مسویتیزوپ  اـی  مسیرپـمآ  اـی  یطارفا  يورگ  هبرجت  یعون  هب  مینک ، يرهاـظ  ساوح  هظفاـح و  هب  رـصحنم  ار  هشیدـنا  رکف و  رگا 

رواب داقتعا و  سدقم ، بتک  يژولوئدیا ، گنهرف ، تیبرت ، میلعت و  ياهماظن  هک  دوب  دقتعم  یلک  روط  هب  یتروم  انشیرک  میا . هدمآ  راتفرگ 
. تسا هتخاس  تیطرش  هب  هدولآ  خیرات ، لوط  رد  ار  ناسنا  نطو ، كاخ و  نیمزرس و  هب  قلعت  یتح  صاخ و  بهذم  نید و  کی  هب 

قلعتم رـشب ، عون  رد  زیتس  گنج و  لماوع  زا  یکی  هک  تسا  رواب  نیا  رب  وا  دمانیم . یتسرپ  مچرپ  ار  نآ  دنکیم و  یفن  ار  یتسرپ  نطو  وا 
. تسا ییارگ  تیلم  نیمزرس و  هب  ندوب 

لتق ار  رگید  ياهناسنا  نآ ، شرتسگ  رشن و  ییارگ و  تیلم  ینعی  يژولوئدیا  رطاخ  هب  ناسنا  نیمه  دنک و  هیذغت  ات  دزیریم  نوخ  ناسنا ،
ای تیونعم  کیتارکوروب  تلایکشت  کی  تروص  هب  هک  دمانیم  نیغورد ) ییامن  گرزب  کی   ) دناگاپورپ ار  بهذم  وا  [ 5 [ ؛ دنکیم ماع 

. تسا هدش  رگ  هولج  تیناحور 
کیتارکوروب تلایکـشت  کی  تروص  هب  تسا ؛ هدمآرد  دـناگاپورپ  رازبا  کی  تروص  هب  نآ  يهدـش  هتفریذـپ  يانعم  رد  بهذـم  زورما 

. تسا حرطم  نلاک  ياهتورث  نتخودنا  یصخش و  قئلاع  نآ  رد  قوفام . نودام و  و  سیئر »  » اب تسا ، هدمآرد  تیناحور »  » ای تیونعم » »
ياج هب  دهدیمن و  تقیقح  تلیضف و  ناسنا  هب  زگره  بهذم  [ 6 [ ؛ تسا هدمآرد  هنابصعتم  مگد و  ياهرواب  اهراعش و  تروص  هب  بهذم 

. دشاب هتشاد  یبهذم  رهوج  ناسنا  هکنیا  يارب  دروآیم . ناغمرا  هب  ار  اهتنوشخ  اهترفن و  اهیناشیرپ ، اهجنر  نآ 
[7 . ] دروآ يور  لقعت  لمأت و  هدرک و  اهر  ار  دیلقت  ددرگ  اهر  دازآ و  دناگاپورپ  ياهراشف  مگد و  ياهرواب  اهبصعت و  زا  تسخن  دیاب 

: لاًوا
رکف نهذ و  زا  هک  دنکیم  هیصوت  ناسنا  هب  درمشیم و  ناسنا  ياهتبکن  اهیتخبدب و  ساسا  ار  رکف  یتروم  انـشیرک  هک  تسیلاح  رد  نیا 

. دندرک یهت 
: اًیناث

هدوـلآ ار  نآرق  ملاـسا و  نماد  زگره  نآ  لومـش  یلو  دوـشب  تیحیـسم  لـثم  ناـیدا  یخرب  لـماش  دـیاش  بهذـم  يهراـبرد  وا  تافیـصوت 
. دنکیمن

. دش دهاوخ  مه  ملاسا  لماش  بهذم  نید و  هب  وا  نیهوت  اذل 
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: اًثلاث
وا دوخ  امّا  درک  ملاعا  لحنم  ار  نایفوسوئت  نمجنا  لیلد  نیمه  هب  تسین و  تلایکشت  دنمزاین  تقیقح  نلاعا  تسا  دقتعم  فرط  کی  زا  وا 

تروص هب  ار  دوخ  ياههشیدـنا  میلاـعت و  دـناوتب  اـت  تسا  هاگـشزومآ  اـی  هسـسؤم  هسردـم ، ناونع  هب  تلایکـشت  داـجیا  لاـبند  یتخـس  هب 
. دنک هئارا  شنیبطاخم  هب  یتلایکشت 

هک یماگنه  دناهتخورفا و  رب  ار  اهگنج  شتآ  بهاذم  تاداقتعا و  هدرک و  نیقلت  ار  رقف  ناهج ، رد  فلتخم  بهاذـم  هک  تسا  دـقتعم  وا 
يزیچ يوجتسج  رد  هشیمه  ناسنا  دیوگیم ، وا  [ 8 [ ؛ دشکب ار  نارگید  هک  دشخبیم  یتردق  وا  هب  ییارگ  یلم  نیا  دـشاب ، ارگ  یلم  ناسنا 

. تسا هدوب  هودنا  یناشیرپ و  درد و  يارو  رد 
؟ دراد دوجو  يدبا  سدقم و  يزیچ  ایآ 

: هدوب نورق  اهنامز و  یمامت  رد  هک  تسیشسرپ  نیرتهدمع  نیا  دشاب ؟ رکف  یسرتسد  سامت و  ياروام  هک  يزیچ 
؟ تسیچ سدقت 

هس اًدودح  اهودنه  درادن ، دوجو  ییادخ  مسیدوب  رد  تسا  هدیتسرپ  هتشاد ، رارق  نیمز  يور  هک  ار  يزیچ  ره  ناسنا  نونکات  قیتع  هدهع  زا 
، نایحیسم يادخ  لثم  دنراد ، دوجو  مه  باتک  رب  ینتبم  نایادخ  دوب ، مرگرـس  درک و  يزاب  اهنآ  اب  رمع  کی  ناوتیم  هک  دنراد  ادخ  رازه 

لاح دناهتفگ  نخس  شمارآ  حلص و  يهرابرد  اهناسنا  تیحیسم ، زا  شیپ  اهتدم  دنتسه ، حلـص  عنام  بهاذم  ادخ و  هک  تسناد  دیاب  اما 
: دراد یتارظن  زین  تیبرت  ملعت و  ياهماظن  دروم  رد  وا  [ 9 [ ؛ تسا هدوبن  ادخ  زا  یتبحص  چیه  اهتقو  نآ  هکنآ 

ار دوخ  ملعم  هک  دوب  دـهاوخ  دـیفم  تیبرت  میلعت و  ینامز  اهنت  دنرـشب . نهذ  ياز  تیطرـش  لماوع  زا  رگید  یکی  تیبرت  میلعت و  ياهماظن 
زا یکی  دباتشب . نازومآ  شناد  يرای  هب  سپس  دشاب و  هدش  اهر  دوخ  نهذ  يهریاد  رد  ندوب  ریسا  زا  ندوب ، یطرـش  زا  دشاب ، هدرک  كرد 

. تسا ییارگ  یلم  رصنع  دهدیم  یطرش  يهبرجت  نهذ  هب  هک  یلماوع 
زین یتسرپ  هقرف  یتسرپ و  هلیبق  یتسرپداژن ، مس  دـناشکیم و  یهاـبت  تکـلاه و  هب  ار  عماوج  اـهناسنا و  هک  تسیکلهم  مهـس  ییارگ  یلم 

. تسا فلاخم  یتسادق  هنوگ  ره  اب  یتروم  انشیرک  [ 10 . ] دراد
رهطم یسدق و  هچنآ  درادن . شزرا  هنوگ  چیه  یگتخاس  ياهتسادق  دنناسنا و  یطرش  نهذ  يهتخاس  دنـسدقم  هک  يروما  مامت  وا  رظن  زا 

. تسا صاخ  ياهیگژیو  دقاف  تسا 
. تسا تسادق  دقاف  دامن  لبمس و  کی  اسیلک ، رد  ریوصت  کی  دبعم ، رد  گنس  کی 

ناـسنا هکنیا  نآ  تسا و  حرطم  يرگید  شـسرپ  اـجنیا  رد  [ 11 . ] دـهدیم بذاک  یگتخاس و  تسادـق  اـهنآ  هب  هک  تسا  ناـسنا  دوخ  نیا 
، صخش کی  هب  ام  یگتسباو  اهرارف . عاونا  كرد  تخانش و  يهلیسو  هب  اهنت  دبای ؟ ییاهر  یگتـسباو  ای  ندوب  یطرـش  زا  دناوتیم  هنوگچ 

. تسا ندش  یطرش  لماع  رگید  ياهزیچ  يرایسب  يژولوئدیا و  کی  هب  راک ، هب 
هک یماگنه  اهنت  دبای . ققحت  رکف  زا  ییاهر  هک  دباییم  ققحت  یماگنه  ندوب  یطرـش  زا  ییاهر  مینک …  كرد  ار  رارف  یگدوهیب  دـیاب  ام 

هکنیا لوا  تسا ؛ نایب  لـباق  یتاـکن  اـجنیا  رد  [ 12 [ ؛ دـشاب دـناوتیم  دـنادرگ ؛ یلجتم  ار  دوخ  دـناوتیم  تقیقح  تسا ، مارآ  ًـلاماک  نهذ 
نآ هب  تبـسن  ینـشور  يانعم  فشک  هک  تسولهپ  دنچ  مهبم و  نادـنچ  یتروم  انـشیرک  يرکف  هاگتـسد  رد  نهذ  يانعم  تشذـگ  هچنانچ 

. تسا نآ  زا  رارف  ناهاوخ  یتروم  هک  درادیم  او  یجنر  هب  ار  ناسنا  تسا و  روآ  جنر  یسب 
. تسا ضقانتم  راگزاسان و  وا  دوخ  ياهراتفر  راکفا و  اب  درک  نایب  نهذ  ندش  یطرش  باب  رد  یتروم  هک  یتاکن  مامت  هکنیا  مود 

اهنت وا  رظن  زا  دومن . ثادحا  اتسار  نیا  رد  یفلتخم  زکارم  تاسسوم و  درک ، هئارا  یصاخ  تیبرت  میلعت و  ماظن  مه  یتروم  انشیرک  هک  ارچ 
؟ تسا مادک  نآ  قادصم  تسیچ و  تقیقح  هک  تسنیا  مهم  شسرپ  اما  دراد  تسادق  تقیقح 

؟ تسین وا  نهذ  يهتخاس  دنکیم  یفرعم  وا  هک  یتقیقح  ایآ 
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؟ تسین توافتم  درادیم  راهظا  یتروم  هک  یتقیقح  اب  دننایامنیم  نارگید  هک  یتقیقح  ایآ  و 
؟ تسا یتروم  انشیرک  هلمج  زا  ناسنا و  نهذ  يهتخاس  اهنیا  یمامت  هک  درادن  تیعقاو  نیا  زا  ناشن  توافت  نیمه  ایآ  و 

؟ تسا تسادق  ياراد  دیوگیم  یتروم  انشیرک  هک  یتقیقح  ارچ  تسا و  مادک  تقیقح  سپ 
یمامت يدنواشیوخ و  يژولوئدیا ، تسادق ، هعماج ، شتسرپ ، رسمه ، موسر ، بادآ و  گنهرف ، لغـش ، راک ، تیّلم ، ناسنا  رگا  هکنیا  موس 

؟ دوب دهاوخ  یناسنا  هنوگچ  تروص  نیا  رد  دنک ، اهر  هرس  کی  ار  تسا  هدروآ  نایم  هب  نخس  نآ  زا  یتروم  هک  رگید  ياهزیچ 
ای ینیـشنراغ  گـنهرف  هکنآ  رب  طورـشم  دـشاب  درگ  ناـبایب  اـی  نیـشنراغ  هـشیمه  يارب  هـکنیا  نآ  دراد و  ضرف  کـی  اـهنت  یناـسنا  نـینچ 

. دشاب هتشادن  مه  يدرگنابایب 
. تسا ندش  یطرش  یگتسباو و  یعون  گنهرف  لاًوصا  اریز 

. تسا توافتم  رایسب  وا  دوخ  راتفر  اب  هتبلا  هک  تسیتروم  انشیرک  یشرورپ  یماظن  لصاح  هک  یناسنا  تسا  نیا 
زا هک  دنک  راک  ياهنوگ  هب  راک  ماگنه  هب  دیاب  ناسنا  هکنیا  تسا  هدـش  هتفریذـپ  یملع  لصا  کی  ناونع  هب  زورما  هک  یلـصا  هکنیا  مراهچ 

لصا دریگ و  هلصاف  یگدرمژپ  یگدرـسفا و  زا  دنکن ، هدروخرـس  سک و  ار  وا  یعامتجا  طباور  دشاب ، هتـشاد  تذل  ساسحا  شیوخ  لغش 
. دشاب اهراتفر  طباور و  یمامت  رتسب  تقادص  تیمیمص و  قشع ، یگدنز  رد  دیاب  هکنیا  رگید  مهم 

هداوناخ نهذ ، ندش  یطرش  لثم  یناونع  اب  اهنت  درک و  رظن  فرص  دنزاسیم  ار  هعماج  هداوناخ و  ناینب  هک  مهم  لوصا  نیا  زا  ناوتیم  ایآ 
زا دیاب  اذـل  تسا  نورد  زا  رارف  أشنم  اهیگتـسباو  هک  تسنیا  یتروم  انـشیرک  نانخـس  یمامت  هکنیا  مجنپ  دـناشک ؟ يدوبان  هب  ار  هعماج  و 

: تسا نیا  وا  راعش  تفای . ییاهر  نهذ  ندش  یطرش 
. دناهتفگ نخس  نافرع  تفرعم و  يهزوح  رد  هک  تسا  یناسک  یمامت  تیب  هاش  راعش ، نیا  نورد . هب  تشگزاب 

نورد بحاص  قلاخ و  هک  تسیئدـبم  هب  تشگزاب  تسا  لیـصا  هچنآ  هکلب  درادـن  تلاصا  نورد  هب  تشگزاـب  هک  تسنیا  ملاـسا  هاگدـید 
. تسا ناسنا 

. تسا هدمآ  نایم  هب  ناسنا  نطاب  زا  نخس  رگا  نیتسار  نییآ  نیا  رد 
نآ دراد و  لیلد  کی  اـهنت  همه  همه و  هدـش ، حرطم  تیـلاو  لـیبس  قیرط و  ناونع  هب  ینورد  هار  رگا  تسا و  سفن  تفرعم  زا  نخـس  رگا 

انـشیرک نوچ  یناسک  رگن  یحطـس  نیب و  هاتوک  دـید  زا  بان  رهوگ  دنمـشزرا و  تقیقح  نیا  تسوا و  هب  یکیدزن  يارب  یهار  اهنیا  هکنیا 
. تسا ناهنپ  یتروم 

مهم روما  نیا  اب  دیابن  شدابیم . مهم  رایسب  زاس و  تشونرـس  لئاسم  زا  هدنیآ  لوحت و  نطاب ، ناسنا ، هلأسم  هکنیا  یتایح  یـساسا و  نخس 
اهنت داد . رارق  وا  يوراشیپ  یمهوت  ياهتاجن  هار  دناشک و  تمس  نیا  تمس و  نآ  هب  شیوخ  يهقیلـس  قوذ و  اب  ار  اهناسنا  درک و  يزاب 

. تسا چیه  دشابن  ادخ  تیانع  رگا  مه  وا  دوخ  هک  فیعض  رشب  يوس  زا  هن  تسا  ینتفگ  رشب  قلاخ  يوس  زا  رشب  تاجن  هار 
: دنا هتسد  ود  اهیگتسباو  هک  تشاد  هجوت  دیاب  اما  تسیگتسباو . زا  ییاهر  یتروم  انشیرک  ياههتفگ  روحم  هکنیا  مشش 

ناوتیم رگم  اما  دـنکرب  روما  یخرب  زا  ار  دوخ  تاقلعت  دـناوتب  دـیاش  ناسنا  ناهج . أدـبم  هب  یگتـسباو  يرگید  اـیند و  هب  یگتـسباو  یکی 
. دش اهر  نآ  زا  درک و  یفن  ار  قلاخ  هب  یگتسباو 

کی کلام  اهنت  ناسنا  دراد . یمدآ  دوجو  تیوه و  رـس ، نورد ، رد  هشیر  رقف  یگتـسباو و  قلعت و  دـنکولمم و  قولخم و  اـهناسنا  اًـساسا 
دوخ يویند  تاقلعت  زا  هک  نازیم  ره  هب  ناسنا  میـشیوخ و  رقف  اهدوبمک و  اههتـشادان ، کلام  اـهنت  اـم  اـهزاین . تاـجاح و  نآ  تسا و  زیچ 

: دومرف ناحبس  يادخ  هک  ارچ  دش  دهاوخ  فقاو  رتشیب  دوخ  یتاذ  ینورد و  رقف  قلعت و  نیا  هب  دهاکب 
انـشیرک تس .» تافـص  هدوتـس  تاذلاب و  ینغ  زاین و  یب  هک  تسادخ  اهنت  دـیجاتحم و  ریقف و  ادـخ  هب  همه  امـش  مدرم  يا  [ 13»…  … [ ؛

ياراد یتروم  رظن  زا  تقیقح  دـیآ . لئان  تقیقح  تفایرد  هب  دـناوتیم  دوش  غراف  یطرـش  نهذ  زا  ناسنا  رگا  هک  تسا  رواب  نیا  رب  یتروم 
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: درک هراشا  اهنآ  زا  یضعب  هب  ناوتیم  هک  تسییاههفلؤم  اهیگژیو و 
( کی

. تسا لکّشت  نّیعت و  نودب  تقیقح 
امـش ربـعم و  نودـب  هار ، نودـب  تسا  نیمزرـس  تقیقح »  » نـم يهدـیقع  هـب  درادـن . دوـجو  تـقیقح  نیمزرـس  هـب  دورو  يارب  یهار  چـیه 

[14 . ] دیزاسب هار  نآ  يارب  ياهفسلف  متسیس و  کلسم ، بتکم ، چیه  ساسا  رب  دیناوتیمن 
( ود

. دشاب راگزاس  ناسنا  يدازآ  اب  دیاب  هک  تسا  نآ  تقیقح  رگید  یگژیو 
. دشاب هتشاد  دوجو  دناوتیمن  یهار  ینورد  دشر  يارب  هک : تسنیا  میوگیم  هچ  نآ 

دازآ ياـنعم  هب  هدـش  نییعت  لـبق  زا  هار  نادـقف  هک  تسا ؛ تسرد  نم  داـقتعا  هب  هک  تسین ) تقیقح  هب  یهار  هک   ) تسا تـسرد  نـیا  رگا 
؛ دراد يدج  لمأت  ياج  مه  نانخس  نیا  [ 15 [ ؛ تسا يدنمدرخ  يانعم  هب  هک  شیوخ ؛ رب  طلست  يانعم  هب  هک  تسا ؛ ندوب 

شسرپ و اهینارنخس ، نیا  رد  ناشیا  میتسه ؟ يزیچ  هچ  لابند  هب  ام  سپ  تسا  ریذپان  لوصح  تقیقح  تسین و  تقیقح  هب  یهار  رگا  لاًوا 
؟ تسیچ لابند  هب  اهباتک  تاسسؤم و  اههاگشزومآ ، اهخساپ ،

. دنکیم هار  نتفای  هب  هیصوت  رگید  دراوم  رد  یتروم 
: دیوگیم یتروم  انشیرک  دعب  فارگاراپ  نیدنچ  هک  تسا  بلاج 

[16 . ] دهدب شرتسگ  ار  دوخ  لیدب  ریظنیب و  هناگی و  هار  دیاب  دهدب ؛ شرتسگ  دشر و  ار  دوخ  هب  صوصخم  هار  دیاب  درف  ره 
( هس

. دش دوخیب  دیاب  تقیقح  هب  لین  ماگنه  هب 
. دنکیم ادیپ  يدوخیب  فعش و  تلاح  دوش  لصتم  تقیقح  هب  دهاوخیم  ناسنا  هک  هاگ  نآ 

[17 [ ؛ تسا تقیقح  هب  لاصتا  زا  یشان  يدوخیب  فعش و  دجوَ ، دوشیم  هداز  هلد  کی  ششوک  يرایشوه و  نیا  نطب  زا  هچ  نآ 
( راهچ

. تسا تقیقح  يهبنج  کی  تیحیسم  هک  دنشیدنایم  يرایسب  درادن . یفلتخم  ياههبنج  تقیقح 
لوـحت و لـباق  تقیقح  اذـل  تسین . تسرد  نخـس  نیا  دـشابیم ، تقیقح  زا  يرگید  ياـههبنج  مسیئودـنه  تـسا و  هـبنج  کـی  مسیدوـب 
، تسا لـماک  تسا ، ماـت  هچ  نآ  تسا و  هناـگی  تسا ؛ یکی  تقیقح  درادـن ؛ قـلتخم  ياـههبنج  تقیقح  نم  رظن  هـب  تـسین . مـه  ضاـمغا 

هنوـگچ سپ  تسا  هناـگی  تـقیقح  رگا  هـکنیا  نآ  دـنایامنیم و  خر  یـشسرپ  اـجنیا  رد  [ 18 [ ؛ دشاب هتـشاد  فلتخم  ياههبنج  دـناوتیمن 
نایاپ تسا ؛ تباث  هک  يزیچ  کی  دینکیم ؛ ضرف  ریذـپانرییغت  یعطق و  زیچ  کی  ار  تقیقح »  » امـش دوشیم ؟ ون  هزات و  هظحل  ره  تقیقح 

هزاـت و هشیمه  هک  يزیچ  تسا ؛ سکع  رب  ًـلاماک  هکلب  تسین ؛ نینچ  هک  دـهدیم  ناـنیمطا  امـش  هـب  نـم  یلو  تـسا ؛ هدـش  ماـمت  هتفاـی و 
[19  ] دشاب ریذپان  رییغت  تباث و  دناوتیمن  تسا ، هدنوشون 

( جنپ
 … … تسین مه  شزومآ  لباق  تقیقح 

( شش
، رارکت دوـشیم . غورد  کـی  هب  لیدـبت  دوـشیم  رارکت  تقیقح  هـک  یماـگنه  درک . رارکت  ناوـتیمن  ار  تـقیقح  درادـن . رارکت  تـقیقح 

[20 . ] تسین تقیقح 
( تفه
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تـسا دقتعم  وا  [ 21 . ] دـینک تیوقت  ار  دوخ  ندرک  رارقرب  طاـبترا  سح  دـیاب  امـش  تسا ، یگدـنز  زا  تراـبع  هک  تقیقح  تخانـش  يارب 
. تسا ریذپ  ناکما  نشیتیدم  هار  زا  اهنت  دشابیم ، نآ  ساسا  رب  لمع  یطرش و  نهذ  نتشاد  انامه  هک  رشب  ریگ  نابیرگ  جنر  زا  ییاهر 
: تسا ریز  لوصا  رب  ینتبم  هک  دراد  دوخ  هب  رصحنم  یتاصاصتخا  تسا و  دروخرب  ياهداعلا  قوف  تیمها  زا  يو  هاگدید  رد  هویش  نیا 

يدـنه و نوگاـنوگ  بتاـکم  رد  لومعم  ياهنشیتیدـم  عاونا  یتروم ، انـشیرک  ندینـش  رنه  ندـید و  رنه  زا  يدـنمهرهب  یتسه  رد  روضح 
رد هدـیدرگ و  حرطم  برغ  يارب  قرـش  ناـغمرا  تاـغوس و  ناوـنع  هـب  زورما  اـت  هتــشذگ  زا  هـک  ار  وتنیــش  نذ و  اـگوی ، ریظن  ییاـهنییآ 

دزادرپیم شیوخ  يهقیرط  هئارا  هب  دـنکیم و  یفن  درط و  دنـشابیم ، زین  يرایـسب  جاور  قنور و  ياراد  شیوخ  ثحب  حرط و  ياـههزوح 
لاًوـصا دـنادیم و  دودرم  ار  نشیتیدـم  شزوـمآ  يارب  کـینکت  هنوـگ  ره  وا  تسین . قـبطنم  اـههزومآ  نآ  زا  کـی  چـیه  رب  تسیعدـم  هک 
تـسکش هب  موکحم  دورطم و  وا  رظن  زا  دوشیم  هیـصوت  دارفا  يهمه  يارب  یناسکی  هژیو و  لاـمعا  تاروتـسد و  ساـسا  رب  هک  ینـشیتیدم 

. تسا
[: 22  ] دوب دهاوخ  ریز  رارق  هب  یتروم  انشیرک  هاگدید  زا  نشیتیدم  ياهیگژیو  هاتوک  ینایب  رد 

. هلیسو مه  تسا و  فده  مه  نشیتیدم  . 1
. اههتخانشان ناهج  هب  دورو  يارب  یگتسناد  ره  زا  ییاهر  تسیگتسناد و  ناهج  يهبناج  همه  كرت  نشیتیدم  . 2

. تسا شیوخ  تخانش  رب  ینتبم  نشیتیدم  . 3
. نآ يوسارف  هب  نتفر  تسه و  هچنآ  ندید  ینعی  نشیتیدم  . 6

. تسین نامز  ورملق  رد  زگره  تسا و  نامز  زا  غراف  نشیتیدم  . 7
زا هتـساخرب  ام  ياهاعد  خـساپ  اریز  تسین . دـشابیم ؛ زیتونپیه  دوخ –  یعون  هب  هک  نینچ  نیا  تاملک  رارکت  شیاین و  اعد و  نشیتیدـم  . 8

. تسا شیوخ  هب  ندرک  محرت  يزوسلد و  يهدییاز  هبلا  زجع و  اعد و  تسام ؛ دوخ  يهتخانش  روما  اههتسناد و 
ندرک هبلا  زجع و  زا  دشاب  يداش  یتخبشوخ و  یتقو  اما  تسه ، یهودنا  مغ و  یتقو  دیراد ، یمرب  اعد  هب  تسد  دیراد  یلکشم  یتقو  امش 
قارف رد  هک  يزیچ  نآ  دراد ، ییادج  قارف و  رد  هشیر  تسا و  هتفرگ  ياج  ناسنا  رد  اًقیمع  شیوخ ، هب  محرت  يزوس و  لد  تسین . يربخ 

هک تسیزیچ  يوجتسج  رد  نامایب  تسا و  هدنام  اهنت  رود و  هک  دنکیم  رکف  ای  تسا ، ییادج  قارف و  رد  هک  يزیچ  نآ  تسا ، ییادج  و 
دوعوم تشهب  يارب  ناسنا  اهیمگردرـس  یگدناماو و  نیا  رانک  رد  ددرگیم . رتشیب  يرود  ییادج و  بجوم  اهنت  دشابن ، قارف  ییادـج و 

نیا اما  ددرگ ، مه  یخـساپ  نتفای  بجوم  تسا  نکمم  اههیرگ  نیا  دزیریم . کشا  ینهذ  يادـخ  دـنچ  يارب  ای  شیوخ ، يارب  دـیرگیم ،
بیرغ دـیعب و  رظن  بیجع و  ناـیب  نیا  [ 23  ] دوخ ییادـج  قارف و  رد  تسا ، شیوخ  لاـح  هب  محرت  يزوسلد و  ناـمه  ساـکعنا  اهخـساپ 

. درادیم رب  هدرپ  وا  يهشیدنا  صقن  رظن و  یهاتوک  زا  یتروم  انشیرک 
. تسا يرکف  مظن  يهویش  نیرتیلاع  نشیتیدم  . 9

. تسین مه  نتشاد  بسانت  يزیر و  همانرب  تسین ، مه  رانک  رد  ندیچ  بیترت و  مظن ، نیا  زا  روظنم  اما 
. قشع ییافوکش  ینعی  نشیتیدم  . 10

انـشیرک نآ . زا  ییاهشخب  ای  شخب  هب  اهنت  هن  دنکیم  رظن  لماک  تقد  مات و  هجوت  اب  زیچ  همه  هب  هک  نهذ  زا  تسیتیفیک  نشیتیدـم   - 11
. تسا هدروآ  نایم  هب  نخس  نشیتیدم  يهرابرد  تارّک  هب  شراثآ  اههتفگ و  للاخ  رد  یتروم 

. تسا هدمآ  نایم  هب  نخس  هدیدپ  نیا  يهرابرد  طقف  نآ  رد  هک  دراد  نشیتیدم  مان  هب  لقتسم  یباتک  نیا ، زج  هب 
شیپ ياهزارف  رگا  [ 24 [ ؛ تسا نشیتیدـم  یگدـنز ، رد  اهرنه  نیرتگرزب  زا  یکی  مینک . رورم  ار  باتک  نیا  یلـصا  ياهزارف  تسا  بسانم 

نامزیب نشیتیدم  تساه ، یگتـسناد  ناهج  زا  ییاهر  نشیتیدم  تسین ، يدصق  يرما  نشیتیدـم  هک  دـیآیم  تسد  هب  مینک  رورم  ار  هتفگ 
نـشیتیدم اًـساسا  تسین و  رکف  مسج و  لرتـنک  نشیتیدـم  تسین ، مـه  شیاـین  اـعد و  نشیتیدـم  تـسین ، زکرمت  شیاـمن  نشیتیدـم  تـسا ،
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؟ تسیچ نشیتیدم  تافیصوت  نیا  اب  هتخانشان . تسیتکرح 
دیمهف دهاوخن  هدنناوخ  زگره  درادن و  یلـصاح  چیه  هک  تسا  هتفگ  نخـس  هنوگ  نیمه  نشیتیدم  يهرابرد  هحفـص  داتفه  دودـح  یتروم 
بلاطم هحفـص  داتفه  هک  یتروم  رنه  تسنیا  يرآ ، داد . ماجنا  ار  نآ  هنوگچ  دیاب  تسا و  سنج  مادک  زا  تسیچ و  نشیتیدـم  هرخلااب  هک 

نامه اـی  ینوریب  ینورد و  یگتـسسگ  زا  زیهرپ  اـی  یتسه  رد  روضح  [ 25 [ ؛ دشاب هتـشادن  یپ  رد  یلـصاح  چیه  اما  دـیوگب  ابیز  يرارکت و 
زا ییاهر  نشیتیدم و  رد  یتروم  انـشیرک  رظن  دروم  لوصا  نیرتروهـشم  هتبلا  نیرتيدانیب و  زا  هدنوش  هدهاشم  هدننک و  هدـهاشم  تدـحو 

. تسا هناورین  هب  لوصو  ماجنا  رس  نهذ و  تیطرش  جنر 
. تسا نامنوماریپ  اب  دوخ و  اب  هبناج  همه  عماج و  لماک ، طابترا  رب  ینتبم  یتسه  رد  روضح  وا  رظن  زا 

. دشاب تیطرش  نایرج  دقاف  هک  دیآ  یمرب  ینهذ  زا  اهنت  مهم  رما  نیا 
. تسا نارگید  اب  دوخ و  اب  حیحص  طابترا  زا  يدنمهرهب  مزلتسم  هلوقم  نیا 

. تسا یکی  هدنوش  هدهاشم  دننک و  هدهاشم  هک  میوگیمن  نم 
دیآیم دوجو  هب  یتوافتم  قفا  دوشیم ، قلخ  يدیدج  دعُب  دوریم ، نیب  زا  دنوش  هدهاشم  هدننک و  هدـهاشم  نیب  يهلـصاف  یتقو  متفگ  نم 

، دیجنـس مـلاک  نیا  اـب  ار  هتفگ  شیپ  تـلامج  [ 26 . ] موـشب تخرد  هک  متـسه  نآ  زا  رتـش  وهاـب  یلیخ  موـشب . تخرد  مناوـتیمن  هک  نـم 
: دیآیم مشچ  هب  حضاو  یضقانت 

. دریگب رارق  هبرجت  دروم  هک  يزیچ  هن  تسه و  هدننک  هبرجت  هن  ندرک  هبرجت  تلاح  رد 
. دندرک هبرجت  تکرح  نِیع  اهنآ  يهمه  هکلب  دنوشیمن ، هبرجت  هدننک  هبرجت  يهلیسو  هب  ناگراتس  ناگدنرپ و  ناتخرد ،

تدحو یتروم  رظن  زا  نشیتیدم  مهم  لصا  [ 27 . ] درادن دوجو  دنوش  هدهاشم  هدننک و  هدهاشم  نیب  ياهلـصاف  ییادج و  ندرک  هبرجت  رد 
دنکیم يریگولج  نهذ  یگدنکارپ  هقرفت و  عون  ره  زا  هک  تسیمدآ  داهن  رد  تیعیمس  تریـصب و  نتفای  رگید  نایب  هب  ای  ییرم  ییار و  نیب 

. دشاب هتشاد  هبناج  همه  يروضح  رادنپ  راتفگ و  رادرک و  ره  رس  رب  شلمع و  ره  رد  ناسنا  ات  دهدیم  هزاجا  و 
دنتـسه هبقارم  زا  یتلاح  رد  هک  هاگنآ  دنیوگیم  ناگدـننک  هبقارم  دراد . یمرب  ار  ءایـشا  ناسنا و  نیب  دّـح  ناسنا و  ناسنا و  نیب  زرم  هبقارم 

[28 . ] دوشیم دیدپان  نانآ  نیب  هلصاف  دننکیمن ، ساسحا  ياهلصاف  ءایشا  دوخ و  نیب 
صیخلت اب  یلاعف /  یقت  دمحم  یتروم /  انشیرک  ياههشیدنا  ءارآ و  رب  یشرگن 

******
نامه ص 9 – 10. [. 1]

ص 18. نامه ، [. 2]

ص 10. نامه ، [. 3]

ص 11. نامه ، [. 4]
ص 71 – 77. دازآ ، نامیپ  يهمجرت  تیقلاخ ، تنوشخ و  یتروم ، انشیرک  [. 5]

ص 61. افصم ، رفعجدمحم  يهمجرت  تنوشخ ، يوسارف  یتروم ، انشیرک  [. 6]
نامه ص 63. [. 7]

.. ص 173 یفصآ ، دیجم  يهمجرت  ماجنا ، زاغآ و  یتروم ، انشیرک  [. 8]
ص 214 – 218. نامه ، [ 9]

ص 100. افصم ، رفعجدمحم  يهمجرت  یتروم ، انشیرک  میلاعت  یتروم ، انشیرک  [. 10]
ص 159. نامه ، [. 11]
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ص نامه ، [. 12]
.13  - 12

.15 رطاف /  [. 13]
. نامه [. 14]

ص 57. نامه ، [. 15]

ص 58. نامه ، [. 16]

ص 74. نامه ، [. 17]

ص 77. نامه ، [. 18]

ص 72. نامه ، [. 19]

ص 98. نامه ، [. 20]

ص 59. نامه ، [. 21]
ك: ر . [. 22]

. یلقیص هللا  بیبح  يهمجرت  نشیتیدم ، یتروم ، انشیرک 
ص 34. نامه ، [. 23]

ص 6. یلقیص ، هللا  بیبح  يهمجرت  نشیتیدم ، یتروم ، انشیرک  [. 24]
ك: ر . [. 25]

173 و 316 – 318.  - 209 ص 208 -  افصم ، رفعج  دمحم  يهمجرت  یتروم ، انشیرک  میلاعت  یتروم ، انشیرک 
دازآ ص 20. نامیپ  همجرت  تیقلاخ ، تنوشخ و  یتروم ، انشیرک  [. 26]

ص 24. افصمرفعجدمحم ، يهمجرت  یتسه ، رد  روضح  یتروم ، انشیرک  [. 27]
ص 17. نامه ، [. 28]

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  هرابرد 

میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 
هیآ 41) هبوت  هروس   ) نَومُلَْعَت مُْتْنکُ  ْنِإ  مْکَُل  رٌْیخَ  مْکُِلذ  هَِّللا  لِیبسَ  یف  مْکُسِفُْنأَ  َو  مْکُِلاوْمأَِب  اودُهِاج 

دیامن محر  ادخ  ملاسـّلا :) هیلع   ) اضر ترـضح  دینادب  رگا  تسا  رتهب  امـش  ىارب  نیا  دـییامن ؛ داهج  ادـخ  هار  رد  دوخ ، ىاهناج  لاوما و  اب 
ىب  ) ار ام  ىوکین  نانخس  رگا  مدرم  اریز  دهد ، دای  مدرم  هب  دریگ و  دای  ار  ام  ىاهـشناد  مولع و  دراد ...  اپرب ) و   ) هدنز ار  ام  رما  هک  ىاهدنب 

دننک ىم  لمع ) نآ  قبط  و   ) ىوریپ ام  زا  هنیآ  ره  دننادب  دنیازفایب ) نآ  رب  ای  هتساک و  نآ  زا  ىزیچ  هکنآ 
راونلاا ص 159 راحب  دلج  ود  هصلاخ  حرش  همجرت و  - راحبلا ردانب 

رد هک  دندوب  ناهفصا  رهش  هتسجرب  ياملع  زا  یکی  هر )  ) يدابآ سمش  هللا  تیآ  دیهش  ناهفـصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  راذگناینب 
هجرف یلاـعت  هللا  لـجع   ) رـصع ماـما  و  ملاـسلا ) هیلع   ) اـضرلا یـسوم  نب  یلع  ترـضح  صوـصخب  ملاـسلا ) مهیلع   ) تیبـلها هب  یگدادـلد 

نآ غارچ  تقو  چیه  هک  دـش  یهار  زکرم و  راذـگناینب  یـسمش  يرجه  لاس 1340  رد  دوخ  تیارد  رظن و  اب  اذـل  هدوب و  هرهـش  فیرـشلا )
. دنهد یم  همادا  ار  شهار  رتهب  رت و  يوق  زور  ره  دشن و  شوماخ 

هرـس سدـق   ) یماما نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  یـسمش  يرجه  لاس 1385  زا  ناهفـصا  هیمئاـق  تاـقیقحت  زکرم 

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  www.Ghaemiyeh.comهرابرد  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 37زکرم  هحفص 34 

http://www.ghaemiyeh.com


فلتخم ياه  هنیمز  رد  ار  دوخ  تیلاعف  هاگـشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  زا  بکرم  یمیت  يزور  هنابـش  هناـصلاخ و  تیلاـعف  اـب  و  فیرـشلا ) 
. تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ،

هماع ناناوج و  هزیگنا  تیوقت  ملاـسلا ) مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  هعیـش و  میرح  زا  عافد   : فادها
هارمه و ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  ياه  ثوتولب  ياج  هب  دـنمدوس  بلاطم  ندرک  نیزگیاج  ینید ، لـئاسم  رت  قیقد  یـسررب  هب  تبـسن  مدرم 
هب یهد  سیورـس  فراعم ، رـشن  هزیگنا  اب  ملاسـّلا  مهیلع  تیب  لها  میرک و  نآرق  فراعم  ساسا  رب  یتاعلاطم  عماج  رتسب  داـجیا  اـه  هناـیار 

ندوب سرتسد  رد  یملاـسا ، مولع  ياه  رازفا  مرن  هب  نادـنمقلاع  تغارف  تاقوا  ندرک  ینغ  هعلاطم و  گنهرف  شرتسگ  بـلاط ، نیققحم و 
رد يدعاصت  تروصب  ناوت  یم  ون  رازبا  زا  هدافتسا  اب  یعامتجا : تلادع  هعماج  رد  هرشتنم  تاهبـش  ماهبا و  عفر  تلوهـس  تهج  مزلا  عبانم 

یملاسا گنهرف  رشن  یتهج  زا  زاب  روشک و  حطس  رد  ار  تاناکما  قیرزت  رد  یعامتجا  تلادع  یفرط  زا  درامگ و  تمه  نآ  شخپ  رـشن و 
. دیشخب تعرس  ناهج  حطس  رد  ار  یناریا 

 : زکرم هدرتسگ  ياهتیلاعف  هلمج  زا 
یناوخباتک هقباسم  يرازگرب  اب  هارمه  همانهام  هوزج و  باتک ، ناونع  اه  هد  رشن  پاچ و  ( فلا

هارمهس نفلت  یشوگ  هنایار و  رد  ارجا  لباق  يا  هناخباتک  یتاقیقحت و  رازفا  مرن  اهدص  دیلوت  ب)
... يرگشدرگ و یبهذم ، نکاما  يا و ...  هنایار  ياهیزاب  نشیمینا ،  اماروناپ ،  يدعب ، هس  ياه  هاگشیامن  دیلوت  ج)

یبهذم تیاس  نیدنچ  هارمه و  نفلت  ياه  رازفا  مرن  ناگیار  دولناد  تهج   www.ghaemiyeh.com هیمئاق یتنرتنیا  تیاس  داجیا  د)
رگید

يا  هراوهام  ياه  هکبش  رد  شیامن  تهج  ینارنخس و ...  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  ه)
طخ 2350524)  ) يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  و)

... SMS و کسویک ،  بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ،  لیابوم  زاس ،  هناسر  يرادباسح ،  ياه  متسیس  یحارط  ز)
دننام یبهذـم  نکاما  اههاگـشناد ، هیملع ، ياه  هزوح  ماظع ، تایآ  تویب  هلمج  زا  یقوقح  یقیقح و  زکرم  اههد  اب  يراختفا  يراـکمه  ح)

 ... نارکمج و دجسم 
هسلج رد  هدننک  تکرش  ناناوجون  ناکدوک و  هژیو  دهم ، حرط  يارجا  و  اه ، شیامه  يرازگرب  ط)

لاس لوط  رد  يزاجم ) يروضح و   ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  مومع و  هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  ي)
ناهفصا هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  یئافو /  هارراهچ  ناضمر و  جنپ  نابایخ  لصاف  دح  دیس / دجسم  /خ  ناهفصا يزکرم : رتفد 

 10860152026 یلم :  هسانش   2373 تبث :  هرامش   1385 سیسأت : خیرات 
: یتــــــنرتنیا هاگـــــــشورف   Info@ghaemiyeh.com لـــــــــــــیمیا :  www.ghaemiyeh.com تیاـــــــــــــس : بو 

www.eslamshop.com
روما شورف 09132000109  یناــگرزاب و  ( 021  ) نارهت 88318722 رتـفد  ( 0311  ) سکف 2357022 ( 0311 - ) نفلت 2357023-25

ناربراک 2333045(0311)
یل هدـیدرگ و  نیمات  هرادا و  شیدـنا  ریخ  يا  هدـع  تمه  اب  یعافتنا  ریغ  یتلود و  ریغ  یمدرم ،  زکرم ؛ نیا  هجدوب  هکنیا  هجوت  لـباق  هتکن 

لضف هب  زکرم  نیا  ورنیا  زا  تسین ، یگنهرف  يا  هعسوت  ياه  حرط  رـضاح و  یملع  یبهذم و  تیلاعف  عیـسو  دشر و  هب  ور  مجح  يوگباوج 
قیفوـت فیرـشلا  هجرف  یلاـعت  هللا  لـجع  مظعـلاا  هللا  هیقب  ترـضح  میراودـیما  هتـشاد و  دـیما  هیمئاـق )  ) هناـخ نـیا  یلـصا  بحاـص  مرک  و 

. هللااشنادنیامن يرای  ار  ام  مهم  رما  نیا  رد  ناکما  تروص  رد  ات  دیامنب  ناگمه  لماش  ار  ینوزفازور 
IR90-0180-0000-0000-0621- ابش :  باسح  هرامـش  6273-5331-3045-1973و   : تراک هرامـش  باسح 621060953 ،  هرامش 
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دیس دجسم  نابایخ  ناهفصا –  هبعش  تراجت  کناب  دزن  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  مان  هب  0609-53
یتدیقع يرکف و  راک  شزرا 

هدرک ادـج  ام  زا  ار  وا  ام ، تبیغ  تِنحم  هک  دوش  ام  زا  یمیتی  راد  هدـهع  سک  ره  ملاـسلا :-  هیلع  نیـسح  ماما  زا  شدنـس ، هب  جاجتحلاا - 
راوگرزب هدـنب  يا  : » دـیامرفیم وا  هب  دـنوادخ  دـنک ، شتیادـه  داشرا و  ات  دـهد  یمهـس  وا  هب  هدیـسر ، شتـسد  هب  هک  اـم  مولع  زا  تسا و 

، تسا هداد  دای  هک  یفرح  ره  ددـع  هب  تشهب ، رد  وا  يارب  نم ! ناگتـشرف  مرتراوازـس . وت  زا  ندرک ، مرَکَ  رد  نم  شردارب ! هدـننک  کـیرش 
«. دینک همیمض  اهنآ  هب  تسوا ، قیلا  هک  ار  هچنآ  اهتمعن ، رگید  زا  دیهد و  رارق  خاک  رازه ، رازه 

يدرم يرادیم : رتتسود  ار  کی  مادک  : » دومرف يدرم  هب  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  ملاـسلا : هیلع  يرکـسعلا  ماملإا  یلإ  بوسنملا  ریـسفتلا 
زا فیعـض  اونیب و  ینمؤم  ندرک  هارمگ  هدارا  یبصاـن  يدرم  اـی  یناـهرَیم ، شتـسد  زا  ار  وا  وـت  دراد و  ار  فیعـض  ییاوـنیب  نتـشک  هدارا 

، لاعتم يادخ  ياهتجّح  اب  درادیم و  هاگن  نادِـب ، ار  دوخ  اونیب ، نآ  هک  ییاشگیم  وا  رب  ار  ملع ] زا   ] ياهچیرد وت  امّا  دراد ، ار  ام  ناوریپ 
.»؟ دنکشیم ار  وا  دزاسیم و  تکاس  ار  شیوخ  مصخ 

ییوگ دنک ، هدنز  ار  وا  هک  ره  و  : » دیامرفیم لاعتم  يادخ  نامگیب ، یبصان . نآ  تسد  زا  اونیب  نمؤم  نیا  ندناهر  اًمتح  : » دومرف سپـس ] ]
شیپ تسا ، هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دنک ، داشرا  نامیا ، هب  رفک  زا  دنک و  هدنز  ار  وا  هک  ره  ینعی  تسا ؛» هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه 

«. دشکب زیت  ياهریشمش  اب  ار  نانآ  هک  نآ  زا 
دننام يرجا  دـنک ، تباجا  وا  دـناوخب و  ارف  قح ، تفرعم  هب  یهارمگ  زا  ار  یناسنا  سک  ره  : » دومرف ملاـسلا  هیلع  نیـسح  ماما  دـیز : دنـسم 

«. دراد هدنب  ندرک  دازآ 
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