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W¹dE½ WÝ«—œ ∫  UŽUL'« Èb� VGA�«Ë nMF�« WOłu�uJOÝ

W‡‡‡$bI$

UMŽULÝ« vKŽ œœd²ð w²�« rO¼UH*« s� VGA�«Ë nMF�« ÂuNH� `³&« bI�

«dO¦)ÎÁc¼ sŽ  UŽUL'«Ë œ«d/_« Y¹bŠ Ë√ ÂöŽù« qzUÝË ‰öš s� ¡«uÝ 

W&UšË ¨…d&UF*«  UFL²:« w/  …“—UÐ …d¼Uþ q¦9 X×³&« w²�« …d¼UE�«

b?I n?M?F?�«Ë ÆW?O?K?š«b?�«  U?�“_« i?F?Ð s?� w?½U?F?ð w²�«  UFL²:« pKð

U½UOŠ« ÂbL²M¹ÎVGA�« ‰öš s� ¡«uÝ V�UD*« iFÐ oOI% w/ WO−Oð«d²ÝS) 

®Riot©  UNł«u*« Ë√ ®Confrontation© qIöI�« …—UŁ«Ë ®Disturbance©U0—Ë 

 UŽUL'« iFÐ tÐ ÂuIð U� u¼Ë  ôU(« iFÐ w/ »U¼—ù« v�≈ d�_« ÈbF²¹

U?L?OEMð d¦)_«ÎU?½U?O?Š« d�_« «c¼ qB¹ bIË Îb?M?Ž q?&U(« u¼ UL) …—u¦�« v�≈ 

ÆUN³�UD� oOI×²� ÍdA³�«Ë ÍœU*« rŽb�« vKŽ  UŽUL'« pKð ‰uBŠ

b?M?Ž V?G?A?�«Ë n?M?F?�« v?K?Ž Y?¹b?(« d?BIMÝ WI—u�« Ác¼ w/ s×½Ë

«—«dJð d¦)« …—uBÐ ÊUŁb% iF³�« ULNCF³Ð 5²D³ðd� 5ðd¼UE)  UŽUL'«Î

w?²?�« b?A?(« W?O?łu?�uJOÝ d¼UE� “dÐ« s� ULN/ …dO³J�« œuA(« œułË bMŽ

Ë√ œu?A?(« Èu²M� vKŽ p�– ÊU) ¡«uÝ UNÐ wŽUL²łô« fHM�« ¡ULKŽ r²N¹

U?O{dŽ błuð w²�« …dOGB�«  UFL−²�«Îb?MŽ …—U*« dNL& bMŽ ‰U(« u¼ UL) 

UO³M½ …dO³J�« œuA(« Èu²M� vKŽ Ë√ U� ÀœUŠÎW�UF�« s¹œUO*« w/ błuð w²�« 

ÆWHK²<« WOŽUL²łô« Ë√ WOM¹b�« Ë√ WO{U¹d�«  U³ÝUM*« ¡UMŁ«

«dO¦)ËÎb?A?Š v�≈ r�UM� lL& œd−� s� œuA(« Ác¼ iFÐ ‰u×²ð U� 

i�UžË ÷—UŽ nIu� l� q�UF²K� WKOÝË VGA�«Ë nMF�« s� cL²¹ nOMŽ

n?Iu*« p�cÐ …dýU³� WIöŽ UN� ÊuJ¹ ô bI w²�« V�UD*« iFÐ oOI×²� Ë√

Æ…bIF� WOŽUL²ł« U¹UCI v�≈ Á«bF²ð U/≈Ë
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 ± Æ ≥nMF�« 

 nMF�« wMHM�« qOK×²�«Ë fHM�« rKŽ WŽuÝu� ·dFð®Violence©∫t½QÐ 

bOFÐ „uKÝ …œUŽ u¼Ë ̈ Á«d)ù«Ë dNI�«Ë Ê«ËbF�«Ë …uMI�UÐ »uA*« „uKM�«

«—U?L?¦?²?Ý« W?O?½«Ëb?F?�«  U?IU?D?�«Ë l/«Ëb�« tO/ dL¦²Mð ÊbL²�«Ë dC×²�« sŽÎ

U?×¹d&ÎU?Oz«bÐ Î U?J?K?²?L?K?� d?O?�b?²�«Ë dOMJ²�«Ë œ«d/ú� qO²I²�«Ë »dC�U) 

U¹œd/ nMF�« ÊuJ¹ Ê√ sJ1Ë ÆÁdNIË  rB)« Á«d)ù …uI�« Â«bL²Ý«ËÎ—bB¹ 

U?O?ŽU?L?ł Êu?J?¹ Ê√ s?J1 UL) bŠ«Ë œd/ sŽÎË√ W?¾?O?¼ Ë√ W?ŽULł sŽ —bB¹ 

«œ«bŽ«Ë  UŽULł ÂbL²Mð WMÝR�Î «d¼UE²�« w/ Àb×¹ U� u×½ vKŽ …dO³) 

nMFK� WÞdA�« Â«bL²Ý« Ë√ ¡«b²Ž«Ë dO�bðË nMŽ v�≈ ‰u×²ð w²�« WOLKM�«

Æ UÐ«d{ô«Ë  «d¼UE²�« i/ w/

¨±π∏≤ ¨ÍËb?Ð® W?O?ŽU?L?²?łô« Âu?K?F?�«  U?×?K?D?B?� r?−?F?� ·d?F?¹Ë

U�«bL²Ý« …uI�« Ë√ jGC�« Â«bL²Ý«ò u¼ nMF�« ÊQÐ ©¥¥±’ÎË√ ŸËdA� dOž 

ÆåU� œd/ …œ«—≈ vKŽ dOŁQ²�« t½Qý s� Êu½UIK� oÐUD� dOž

U?O?ze?ł n?K?²?L¹ nMF�« Ê√ 5¦ŠU³�« iFÐ Èd¹ËÎÊ«Ëb?F?�« `KDB� sŽ 

®Aggression©q?)ò t½QÐ wMHM�« qOK×²�«Ë fHM�« rKŽ WŽuÝu� t/dFð Íc�« 

UCOI½ dO�b²�«Ë ÂbNK� ·bN¹Ë  «c�« Ë√ Ÿu{u*« ÁU& ¡«bF�UÐ rM²¹ qF/Î…UO×K� 

Æ©¥∑π’ ̈ ±π∏≤  ̈ ÍËbÐ® åÈuBI�« Ë√ V)d*« v�≈ jOM³�« s� qB²� w/

Êu?�b?L?²?M?¹ 5?¦?ŠU?³?�« iFÐ Ê√ v�≈ ©±ππ¥¨wIuý® wIuý dOA¹Ë

Ê√ p?�c?� o?O?Ib?�« n?&u?�« s?J?�Ë 5?/œ«d?²?� U?L?N?H?&uÐ Ê«ËbF�«Ë nMF�«

n?M?F?�« Ê√ U?L?) Ê«Ëb?F?�« ‰UJý« s� qJý nMF�« Ê√ –≈ ÊUHK²L¹ 5�uNH*«

Ê«Ëb?F?�« U?LMOÐ s¹dšüUÐ È–_« ‚U(≈ ·bN²M¹ Íc�« „uKM�« vKŽ dB²I¹

p�– dOž Ë√ wEH� V½Uł t� ÊuJ¹ bIË w)uKÝ Í√ ÍœU� V½Uł t� ÊuJ¹ bI
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u¼ U� qJ/ nMF�« s� WO�uLŽ d¦)√ ‰uI¹ UL) Ê«ËbF�« Ê√ Í√ ¨V½«u'« s�

U½«ËbŽ ÊuJ¹ nMŽÎö¦L/ Æ`O×& dOž fJF�«Ë ÎU½«ËbŽ bF¹ »«d{ù« ÎUO³KÝ Î

WFLMÐ TMð w²�«  UFzUA�« ‚öÞ≈ ÊS/ p�c) ̈ nMF�« X% Ã—bM¹ ô tMJ�Ë

UHMŽ VM²×¹ ô tMJ�Ë dýU³*« dOž Ê«ËbF�« qO³I s� bF¹ s¹dšü«ÎÆ

u¼Ë dMI�« Ë√ Á«d)ù« Ë√ …uI�UÐ Êd²I¹ nMF�« Ê√ ©±¥±π® dLM�« Èd¹Ë

¡«c¹≈ tM� bBI�« dO�b²�« b¹bý d¼Uþ „uKÝ nMF�«ò ∫ w�U²�U) nMF�« ·dF¹

Æ©≥± ’® å UJK²L*« rOD% Ë√ bLF�« q²I�« „uKÝ w/ Àb×¹ UL) dšü«

U½«ËbŽ „UM¼ Ê√ ©‡¼±¥±∂® dLM�« ÈdO/ Ê«ËbFK� W³MM�UÐ U�√ÎUO³KÝ ÎwŽb²M¹ 

Ê«Ëb?F?�« u?¼Ë ¡«c?¹ù« b?BIÐ vŽb²M¹ ô wÐU−¹≈ Ê«uMŽË dOG�« ¡«c¹≈ bBIÐ

Ê√ Èd¹ dLM�« ÊS/ tOKŽË ̈ UOÐU−¹≈ tð«– oOI% v�≈ tz«—Ë s� œdH�« ̀ LD¹ Íc�«

∫ UL¼ ÊUOMF� t� Ê«ËbF�« `KDB�

  ‡ √bBI¹Ë WŽUL'« Ë√ œdH�« s� —bBð w²�« WÐU−²Ýô« u¼Ë w³KM�« Ê«ËbF�«

U?¹—u?Fý ‡ UNz«—Ë s�ÎU?¹—uFý ô Ë√ Î‰U?Š Ë√ ‰u?×¹ Íc�« ·bN�« ¡«c¹≈ ‡ 

ÆWŽUL'« Ë√ œdH�« WłUŠ ŸU³ý≈ oOI% ÊËœ

s?� —b?B?ð w?²?�« W?−?{U?M�« WOLKM�« WÐU−²Ýô« u¼Ë wÐU−¹ù« Ê«ËbF�«  ‡ »

U¹—uFý ô Ë√ U¹—uFý ‡ UNz«—Ë s� bBI¹Ë WŽUL'« Ë√ œdH�«ÎvKŽ VKG²�« ‡ 

ÆWłU(« ŸU³ýù« oOI% ÊËœ å‰UŠ Ë√ò ‰u×¹ Íc�« oz«uF�« Ë√  ozUF�«

Ê«Ëb?F?K?� Â“ö?� È–_« bBI Ê≈ `C²¹ Ê«ËbFK� 5H¹dF²�« s¹c¼ s�Ë

Êu?J?¹ ô ULMOÐ ¨nMF�« Ë√ VCG�« Ë√ WOz«bF�« w/ p�– dNE¹ YOŠ w³KM�«

Ê«Ëb?F?�« s?� Ÿu?M?�« «c?¼ r?M?²?¹ Y?O?Š w?ÐU?−?¹ù« Ê«ËbF�« w/ p�c) d�_«

l?/«Ëb?�« ŸU?³?ý≈Ë ·«b?¼_« o?O?I?% q?ł√ s?� W?−{UM�« WOLKM�« VO�UÝ_UÐ

Æ «c�« bO)Qð q¦�  UłU(«Ë
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 wMOÐUÝ dOA¹Ë®Sabini,1995,© ¡ULKŽ Ê√ 5³¹ YOŠ tÐUA� rOMIð v�≈ 

Êu?J?¹ w?²?�« ‰UF/_« vKŽ Ê«ËbF�« kH� ÊuIKD¹ U� …œUŽ wŽUL²łô« fHM�«

‰Ë_« ŸuM�« ∫ Ê«ËbF�« s� 5Žu½ 5Ð ÊuIdH¹ r¼Ë s¹dšü« ¡«c¹≈ UNM� bBI�«

w?�U?F?H?½ô« Ê«Ëb?F?�« t?O?K?Ž o?K?D¹Ë® Emotional Aggression©Íc?�« u?¼Ë 

Ë√ tNłË w/ WÐdC) WO×C�« ¡«c¹≈ v�≈ ·bNð w²�«  U/dB²�« pKð sLC²¹

wz«dłù« Ê«ËbF�UÐ vLM¹ U� uN/ w½U¦�« ŸuM�« U�√ ¨tðUJK²2 s� ¡wý rOD%

®Instrumental Aggression©¡«c¹≈ UNÐ bBI¹ w²�«  U/dB²�« pKð sLC²¹Ë 

U� d�√ vKŽ ‰uB(« U/≈Ë WO×C�« ¡«c¹≈ fO� ·bN�« ÊuJ¹ sJ�Ë s¹dšü«

·bN�U/ ̈ ‰U*« WIdÝ qł√ s� WO×C�« »dCÐ hK�« ÂuI¹ U�bMŽ Àb×¹ UL)

ÆWIdM�« U/≈Ë ¡«c¹ù« fO�

 ≤ Æ ≥VGA�«

VGA�« U�√® Riot ©WŽuÝu� ÊS/ p�c�Ë ¨nMF�«  ôUŠ s� W�UŠ uN/

Èd²Fð TłUH�Ë XIR� nMŽ W�UŠò t½QÐ t/dFð wMHM�« rOKF²�«Ë fHM�« rKŽ

«œd?/ Ë√  U?FL−²�« Ë√  UŽUL'« iFÐÎ«bŠ«Ë ÎU?½UOŠ√ Îôöš≈ q¦9Ë Îs?�_UÐ 

UłËdšËÎU?¹b?%Ë ÂUEM�« vKŽ Îs?� Àb?×?¹ U?� u×½ vKŽ UNOÐËbM* Ë√ WDKMK� 

n?M?Ž ÃU?O?¼ w?�≈ W?D?K?M?�« tÐ ÕdBð rEM� »«d{≈ Ë√ WOLKÝ …d¼UE� ‰u%

Æ©¥±¥ ’®  UJK²L*«Ë Õ«Ë—_UÐ —«d{û� ÍœR¹

œu?łË b?M?Ž W?&U?šË V?G?ý v?�≈ v?N?²M¹ ÊUOŠ_« s� dO¦) w/ nMF�«Ë

wKM¹dł tO�≈ dOA¹ U� »U³Ý_« Ác¼ s�Ë Æ”UM�« dŽUA� ZłRð w²�« »U³Ý_«

 Áƒö�“Ë®Greenley et al,1975© ∫VGA�« »U³Ý√ s� Ê√ `{u¹ YOŠ 



67

  ‡ ±—uFA�«Ë ¨WMOF�  UŽULł 5Ð  U/ö)« qLAðË WOŽUL²łô« »U³Ý_«

‰u?B?(« ÂbŽË Èdš_«  UŽUL'« s� œUND{ôUÐ —uFA�«Ë ¨rKE�UÐ

r?N� Ê√ vKŽ  UŽUL'« iFÐ œ«d/√ UNO�≈ dEM¹ w²�« WO/UJ�« œ—«u*« vKŽ

ÆUNJK²9 w²�«  U¾H�« s� r¼dOGÐ …uÝ√ UNOKŽ ‰uB(« w/ o(«

  ‡ ≤Ë√ œd?H?�« —u?F?ý v?�≈ »U?³?Ý_« Ác?¼ œu?Fð U� …œUŽË ¨WOMHM�« »U³Ý_«

‰uKŠ UN� oI×²¹ ô w²�« U¹UCI�« iFÐ ÁU& ◊U³ŠùUÐ œ«d/_« s� WŽULł

bFÐ U�u¹ Áb¹«eðË ◊U³Šù« b�u¹ U2 hLA�« «c¼ Èd¹ UL) Ë√ wG³M¹ UL)

—b?B?*« s?� ÂU?I²½ô« w/ W×K� W³ž— v�≈ ◊U³Šù« «c¼ ‰u×²¹ v²Š Âu¹

Æ‰UM*« bOFÐ —bB*« s� ‰UI²½ô« ÊU) «–≈ tK¦1 Ë√ sJ�√ Ê≈ ·bN²M*«

U� œ«d/ú� oI% w²�« V�UD*« oOI% ÂbŽ w/ q¦L²ðË ¨WOÝUOM�« »U³Ý_« ‡ ≥

qIF�«Ë ‰U*«Ë ÷dF�«Ë s¹b�«Ë fHM�« vKŽ s�_UÐ —uFA�« s� tO�≈ Êu³B¹

U?N?²?K?F?łË U?NIOI×²� WO�öÝù« WF¹dA�«  ¡Uł w²�« V�UD*« fH½ w¼Ë

ÆÁœułË WOŽdý UNM� bL²M¹ w²�« rKM*« r)U(« Ë√ W�Ëb�«  ULN� s�

  ‡ ¥v?K?Ž ‰u?B?(« q?HJ¹ U� oOI% ÂbŽ w/ q¦L²ðË ¨W¹œUB²Iô« »U³Ý_«

Ë√ œ«d?/ú?� W?1d?J?�« W?O?�u?O?�« …U?O?(« q?H?J?ð w?²?�« W?O�U*« Ë√ W¹œU*« œ—«u*«

q?L?F?�« ’d?/ d?O?/u?ðË W?�U?D?³?�« s?� b(UÐ oKF²¹ U� W&UšË  UŽUL'«

ÆUNO�≈ ÃU²×¹ s* W³ÝUM*«

U/Ëdþ nMF�«Ë VGAK� Ê√ ©±¥∞µ® qOM�« uÐ√ Èd¹ËÎôUL²Š« d¦)√ tKF& 

∫ UNM� ŸuIuK�

  ‡ ±Ædðu²�« oÞUM� w/ Ÿ—«uA�« w&«u½ w/  UFL−²�« …d¦)

  ‡ ≤U?½U?O?Š√ Àb% w²�« W¹dM�«  UŽUL²łô«Îœu?ð w?²?�«  UŽUL'« iFÐ s� 

U?Lz«œÎd?O?¼U?L?'« Z?O?łQð vKŽ qLF�« ‰öš s� `�UB*« iFÐ oI% Ê√ 

ÆW¹—ËdC�« UNðUłUŠ ‰öG²Ý«Ë
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  ‡ ≥©»d¼«Ë »d{« ® √b³� UC¹√ ÊuKG²M¹ s¹c�«  UÐUBF�UÐ vLM¹ U� œułË

«c¼Ë UNO/ rNðUOKLŽ ÊuJð w²�« oÞUM*« w/ »«dD{« s� W�UŠ À«bŠù

ÆoÞUM*« pKð w/ ÊuAOF¹ s¹c�« œ«d/_« q³I s� VGA�« b�u¹ bI w�U²�UÐ

U?C¹√ VGA�«ËÎd?¦?J?¹ w?²?�« W?¾O³�« w/ ÊuAOF¹ s¹c�« vKŽ WO³KÝ —UŁ¬ t� 

ÂbŽË dðu²�«Ë ·u)«Ë oKI�« v�≈ ÍœR¹ uN/ nMF�« d¼UE� s� dNE*« «c¼ UNO/

ÆwG³M¹ UL) WO�uO�«  ULN*UÐ ÂUOI�« vKŽ …—bI�« ÂbŽË ÂuM�«

i?F?Ð Z?zU?²?½ X?½U?Ð√ b?I?/ ¨t?Ð Âu?I?¹ s?* V?G?A�« tII×¹ U* W³MM�UÐ U�√

w/  UOKI_« s� nMF�« Ë√ VGA�« ‰ULŽQÐ «u�UI s� iFÐ vKŽ  UÝ«—b�«

ÊËd?F?A?¹ U?� …œU?Ž V?G?A?�U?Ð Êu?�u?I?¹ s?� Ê√ W?O?J?¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�«

v?�≈ W?/U?{ùU?Ð e?−?F?�U?Ð —u?F?A?�« ÷U?H?L?½«Ë ◊U³ŠùUÐ —uFA�« ÷UHL½UÐ

 dOG�« q³I s� Â«d²Šô« oOI×²Ð —uFA�«Greenley, et. al.1975)Æ©

b?% b?I  «d?OG²*« s� WŽuL−� „UM¼ Ê√ UC¹√ Áƒö�“Ë wKM¹dł Èd¹Ë

∫ UNM�  UFL²:« w/ VGA�«Ë nMF�« ŸuIË s�

  ‡ ± w?ŽU?L?²ł« ·öš Ë√ Ÿ«d& œułË®Social conflict© U?Ð«dD{ô« Ë√ 

b?¹b?N?²?�« W?N?ł«u?* p?ÝU?L?²?ð W?ŽU?L?ł q?F?& W?Oł—Uš »U³ÝQÐ WD³ðd*«

U²IR� u�Ë WOKš«b�« UNK)UA�Ë UNðU/öš vMMðË wł—U)«ÎÆ

  ‡ ≤ „d?²?A?*« ÕUHJ�«®Common Struggle©W?ŽU?L?−?K?� ÂUŽ ·b¼ oOI×²� 

ö?O?� q?I√Ë ·b?N?�« «c?¼ o?O?I?% v?K?Ž U?&d?Š d?¦?)√ œ«d?/_« s?� q?F−¹

s?¹d?šü« œ«d?/_« u?×?½ tłu*« Ê«ËbF�« Ë√ nMF�« ‰ULŽ√ w/ ◊«dL½ö�

ÆrNðbKł ¡UMÐ√ s�

  ‡ ≥ tð«c� t�«d²Š«Ë t²OL¼QÐ œdH�« —uFý®Self-worth©‰ULŽ√ sŽ bF²³¹ tKF−¹ 

ÆtMH½ sŽ tðdJ/ l� VÝUM²ð ô UN½√ „—b¹ w²�« nMF�«Ë VGA�«
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  ‡  ¥U?� »U?³?Ý√ œ«d?/_« Ëe?F?¹ …d?O?¦?)  ôUŠ w/  »U³Ýú� wł—U)« ËeF�«

v�≈ U¹œUB²I« Ë√ UOÝUOÝ Ë√ UOMH½ Ë√ UOŽUL²ł« p�– ÊU) ¡«uÝ tM� Êu½UF¹

‰U?L?Ž√ w?/ Êu?Þd?LM¹ ô w�U²�UÐË Èdš√  UŽULł Ë√ WOł—Uš q�«uŽ

ÆrNðœ«—≈ sŽ Wł—Uš r¼dE½ w/ »U³Ý_« Ê_ p�–Ë nMF�«Ë VGA�«

w?/ ô≈ Àb?×?¹ ôË d?{«u?(« w?/ …œU?Ž Àb?×?¹ V?G?A?�« Ê√ k?Šö¹Ë

œ«d/_« —uFA� p�–Ë WKOKI�«  UFL−²�« w/ Ë√ wŠ«uC�« w/ …—œU½  ôUŠ

¨WŽUL'« pÝUL²Ð ÍuI�« ”UMŠù«Ë f½U−²�« s� ŸuMÐ  UFL−²�« pKð w/

U?½U?O?Š√ Ë√ W?�e?F?�U?Ð —u?F?ý p?�U?M?¼ Êu?J¹ ULMOÐÎË√ Êb?*« w?/ ¡U?L?²?½ô« Âb?FÐ 

W&UšË VGA�UÐ  UŽuL:« iFÐ ÂUOI qNM¹ w�U²�UÐË …dO³J�«  UFL−²�«

 U?³?ÝU?M?*« i?F?Ð b?F?Ð V?G?A?�« w?/ ◊d?L?M?ð b?I w?²�« »U³A�«  UŽuL−�

ÆWO{U¹d�«  U¹—U³*U)

w/ Àb% w²�« W�UF�« d¼UE*« s� VGA�«Ë nMF�« …d¼Uþ qEð q) vKŽ

p?K?ð bŠuð w²�« »U³Ý_« Ë√ ·ËdE�« d/uðË œuA(« bMŽ ÊUOŠ_« s� dO¦)

œ«d?/√ q?³?I s?� t?)«—œ≈ r?²¹ UL) ‡ qF/ œdÐ Ë√ qFHÐ ÂUOI�« …dJ/ ‰uŠ œuA(«

œu?A?(« p?K?ð s?� Àb?×?¹ Íc�« VGA�«Ë nMF�« „uKÝ w/ q¦L²¹ ‡ bA(«

ÆU¼dOž Ë√ WO{U¹d�«  U³ÝUM*« w/ p�– ÊU) ¡«uÝ

ôUJý√ VGAK� Ê√ ©±¥∞µ® qOM�« uÐ√ Èd¹ËÎ∫ UNL¼√ s� …œbF²� 

  ‡ ±s?� W¾/ Èb� dðu²K� r)«dð W−O²½ Àb×¹ …œUF�« w/ «c¼Ë TłUH*« nMF�«

Àb?% UN½√ ô≈ 5�u¾M*« dE½ w/ …dOG& Ëb³ð bI WŁœUŠ Àb×²/ ”UM�«

ÆdO¼UL'« q³I s� VGA�«

  ‡ ≤w?/ Êu?J?¹ b?I «c?¼Ë d?L²M*«Ë TłUH*« nMF�« 5Ð ÕË«d²¹ Íc�« VGA�«

U�bMŽ W&UšË ”UM�« ”uH½ w/ œułu*« d�c²K� W−O²½ ÊUOŠ_« s� dO¦)
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ö?¦?� p�– q¦L²¹Ë b¹bN²K� WOŽUL²łô« Ë√ W¹œU*« rN(UB� ÷dF²ðÎw/ 

v?�≈ W?/U?{≈ ¨”U?M?�« W¹dŠ bOOIð Ë√ W¹—ËdC�« lKM�« iFÐ —UFÝ√ l/—

Ác??¼ r??)«d??²??²??/ W??¹—Ëd?C?�« œ«d?/_«  U?łU?O?²?Š« w?³?K?¹ U?� œu?łË Âb?Ž

Àb% VGýË nMŽ À«bŠ√ qJý w/ qF/ œËœ— cšQð rŁ  UÞU³Šù«

ÆÈdš_«Ë WMOH�« 5Ð

  ‡ ≥ UL)«dð W−O²½ Àb×¹ Íc�« —U−H½ôUÐ t³ý√ «c¼Ë dO³J�« Ë√ ÂUF�« VGA�«

ö?¼U& vIKð s�e�« s� WK¹uÞ …b* …dL²M� ÈuJA�ÎWOMF*« ·«dÞ_« s�

v?�≈ d?E?M¹ s� ¡ôR¼ b−¹ ô ULMO×/ ¨”UM�« s� dO³) ŸUDI …UOŠ f9Ë

 UMÝR*« s� Ê«ËbF�«Ë ÂUI²½ö� W�ËU×� w/ ÊuÞdLM¹ bI rNðUłUO²Š«

ÆÂUŽ qJAÐ wŽUL²łô« j³C�«  UMÝR� q¦1 s�Ë WOŽUL²łô«

 ≥ Æ ≥Ê«ËbF�«Ë VGA�«Ë nMFK� …d-H*«  U¹dEM�«

s?� U?N?L?J?Š w?/ U?�Ë V?G?A?�«Ë Ê«Ëb?F?�«Ë n?M?F?�« …d?¼Uþ Ê√ pýô

U?M?ðU?F?L?²?−?� s?� d?O?¦?) w?/ —d?J?²?� qJAÐ Àb% WOŽUL²łô«  UÐ«dD{ô«

UNÐ h²L¹ WOŽUL²ł«Ë WOMH½ q�«uFÐ oKF²¹ U� UNM� …dO¦) »U³Ý_ …d&UF*«

œ«d/_« p¾�ƒUÐ WDO;« ·ËdE�UÐ oKF²ð WO¾OÐ q�«uFÐ oKF²¹ U� UNM�Ë œ«d/_«

∫ U¼“dÐ√ s� qF�

U½UOŠ√ WIO{ oÞUM� w/ ÊUJM�« s� …dO³)  UFL& œułË  ‡±ÎÆ

U?½U?OŠ√ ÂeK²Mð WŽuM²�  U³ÝUM� œułË  ‡ ≤ÎW?HK²<«  UŽUL'« 5Ð f/UM²�« 

ÆbŠ«u�« lL²:« w/

qł√ s� UNð—UŁù  UFL−²�« Ác¼ w/ ÊuÝbM¹ s¹c�« œ«d/_« iFÐ œułË  ‡ ≥

 Ác¼ rNð WOCI� ÂUF�« Í√d�« …—UŁ≈ qł√ s� Ë√  UDKM�« Ã«dŠ≈ÆWŽuL:«
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  ‡ ¥W?&U?š œu?A(« …—«œ≈ w/ WOMHM�«Ë WOŽUL²łô« V½«u'UÐ ÂUL²¼ô« ÂbŽ

 UŽuL:« 5Ð Ÿ«e½ Ë√ ·öš œułË qL²% w²�«  U³ÝUM*«  ôUŠ w/

ÆWHK²<« WOŽUL²łô«  U¾H�« Ë√

Ê«Ëb?F?�« Ë√ n?M?F?�« „u?K?Ý d?O?M?H?ð X?�ËUŠ w²�«  U¹dEM�« r¼√ s�Ë

∫ WO�U²�«  U¹dEM�«

ôË√Î∫ włu�uO³�« dO-H²�« ∫ 

Ê√Ë Íe??¹d??ž d??�√ Ê«Ëb??F??�« Ë√ n??M?F?�« Ê√ Èd?¹ Íc?�« d?O?M?H?²?�« u?¼Ë

Êu?J?ð W?ÐU?−?²?Ýô« ÊQ?Ð ‰uI�«Ë  WOL²Š  UÐU−²Ý« …œUŽ ÊuJð  UÐU−²Ýô«

∫ wMF¹ W¹e¹dž

  ‡ √U/b¼ UN� Ê√ Î«œb×� ÎUC¹√ ZzU²½ UN� Ê√Ë ÎÆ…œb×� 

  ‡ »ÆŸuMK� Ë√ œdHK� W�U¼ Ë√ …bOH� ÊuJð U� …œUŽ WÐU−²Ýô« Ê√ 

  ‡ ÃWOFO³Þ WOKLŽ  UN½√ Í√ WDO;« W¾O³K� WOHOJð WOKLŽ ÊuJð WÐU−²Ýô« Ê√ 

Æ…–Uý XM�Ë

  ‡ œÆŸuM�« Ë√ WŽUL'« ¡UCŽ√ Ë√ œ«d/√ 5Ð W)d²A� ÊuJð WÐU−²Ýô« Ê√

  ‡ ‡¼ÆœdH�« d³) ULK) …œb×� WI¹dDÐ —uD²ð WÐU−²Ýô« Ê√ 

  ‡ ËÆœdHK� …œb×� »—U& o/Ë UN�UDÐ≈ sJ1 

∫ U¼“dÐ√ s� qF� W¹dE½ s� d¦)√ p�UM¼ włu�uO³�« dOMH²�« sL{Ë

  ‡ ± u?*« …e?¹d?ž s?� o?¦?³?M?ð …e¹dž Ê«ËbF�« Ê√ UNO/ Èd¹ w²�« b¹Ëd/ W¹dE½

®Death Instinct©U?½U?O?Š√ v?LMð UL) ÂbN�« Ë√ Î…œU?C?*« …e¹dG�« w¼Ë ¨

  …U?O?(« …e?¹d?G�®Life instinct ©U?2 ¡e?ł b?¹Ëd?/ Èb?� Ê«ËbF�« Ê√ Í√ ¨

÷—U?F?ð Ë√ q?ÐU?I?ð w²�« …ËeM�« w¼Ë  u*« …Ëe½ Ë√  u*« …e¹dž tOLM¹

 «c�« Âb¼ v�≈ ”UÝ_« w/ WNłu� ÊuJð Ác¼ ÂbN�« …Ëe½ ¨…cK�« …Ëe½
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®Self-destruction ©W?N?łu?� ÊuJ²� b¹Ëd/ ÂuNH*« «c¼ —uÞ bFÐ ULO/Ë

 s¹dš_« u×½®Hogg and Vaughan,1998©Æ

U½UOŠ√ UNOKŽ oKD¹ U� w¼ WO½U¦�« W¹dEM�«  ‡ ≤Î UÝ«—b�« Ë√ WOłu�uŁô« W¹dEM�« 

 WOłuKŁ_«®Ethological theory©vKŽ b)RðË ŸU³D�« WÝ«—bÐ r²Nð w²�« 

 w?zu?A?½ w?M?¹u?J?ð w?(« szUJ�« „uKÝ Ê√®Genetically determined©

 wFO³D�« »UL²½ô« q�«uŽ Áœb%®Controlled by natural selection©

e?½—u?� q?Ðu?½ …e?zU?−?Ð e?zU?H?�« r?�U?F?�« W?¹d?E?½  U?¹d?EM�« Ác¼ dNý√ s�Ë

®Konrad Lorenz©Èd?¹ Y?O?Š ¨„uKM�« W¹e¹dž …dJ/ vKŽ ÂuIð w²�« 

vKŽ bL²Fð …e¹dG) Ê«ËbF�« Ê√ ±π∂∂ ÂUŽ w/ Á—b&√ »U²) w/ e½—u�

d� vKŽ tðUOŠ ¡UMŁ√ w/ ÊUM½ù« l�  —uDð w²�«  ‰U²I�« …e¹dž tOLM¹ U�

ÆŸuM�« kH(Ë tzUI³� UN²OL¼_ 5MM�«

w?łu?�u?O?³?�« d?O?M?H?²?�« W?¹d?E?½  w?/ w?łu�uO³�« dOMH²�« X% W¦�U¦�« W¹dEM�«  ‡ ≥

 W?O?ŽUL²łô«®Sociobiological theory ©”U?Ý√ v?K?Ž ÂuIð W¹dEM�« Ác¼Ë

s?J?1 n?M?F�«Ë Ê«ËbF�« „uKÝ UNO/ U0 wŽUL²łô« „uKM�« d¼UE� q) Ê√

¨s¹Ë—«b� —uD²�« W¹dE½ Ë√  ¡UIð—ô«Ë ¡uAM�« W¹dE½ rO¼UH� ‰öš s� UNLN/

qO'« v�≈ rNðUŁ—u� Ë√ rNðUMOł qI½ vKŽ œ«d/_« bŽUM¹ „uKÝ q) Ê√ Í√

«bzUÝ ̀ ³BOÝ t½S/ dšü«Î„uKM�« Ê√ U0Ë ÆWŽUL'« Ác¼ w/ Ë√ ŸuM�« «c¼ w/ 

W?O?(«  U?M?zU?J?�« ”U?M?ł√ s?� œbŽ w/ —u)c�« bŽUM¹ nMF�« Ë√ w½«ËbF�«

…œU?¹“ v?K?Ž q?LFOÝ `K&ú� ¡UI³�« √b³� ÊS/ …UO(« p¹dý vKŽ ‰uB×K�

rN�uBŠË rNðdDOMÐ —u)c�« ÿUH²Š« WOKLŽ oI×¹ t½_ Ê«ËbF�« Èu²M�

rNðUOŠ w/ ÊËb¹d¹ U� vKŽ (Baron and Byrne,1994) Æ

U?N?½√ w?łu?�u?O?³?�« d?O?M?H?²?�« X?% Ã—b?M?ð w²�«  U¹dEM�« vKŽ kŠö*«Ë 

U½UOŠ√Ë WEŠö*« vKŽ ’Uš qJAÐ  bL²Ž«ÎUL) ‡ WEŠö*« Ác¼ ÊuJð 


