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س ا  بننس  محعننس تيناةشعةنسلإاةلنس غ،سلينلمنس  نحناننسلحئعئنلمناةتتننحت ن ضمنسلخفدةئصنس دتيناعي، د نادننننن ين     
ننلمنس ئ دوبلمنقن كدو ننقنببدورةن، ئتن  ركناننخد  ن  دانس ا  بدنن  ننحعدةءنالادةنينس دت .نغلصناننشعوخنس تربعننس فو،عن

نالادةانس ش فدعننسلإرد اعنلمنمن لاعدتضةننلىنسااددتسلهةنبلادتن  ن صدةبهةنس زدئمنمسقاوجدةج ،كدة نخطةبد نس تربددو ن.نرمحعدنن غدلي
ن.ننرمحعةنلمنجوض صلمناُوَجيعةننلىنالناز من اشوفننلىنتحئع ناةنب غ نس لاةر،و ناننسر ئةءنلمنا س بنس لا ،ة 

ن.ننيط  ن أتينض صنس ترسرنن اايةم نبة  نحنمس ان علنقوساتن ،اعننس يفجنس   ن اةنن ععةنرحم نسللهنماننض سنست    ن
 :دور الشيخ المربي في عملية التزكية  -

اةدة ةنس شدعوسعنم ة فدنن"س ديفجنم  بعدننس د محنلمم صدلنسدةضدتةننمجاه دةتتمثل عملية التزكية عند الصوفية ف ي        
م، سرننس شعخنست بينمخبر د نلمنس تربعدننس  محعدنن كييدةصنادننسااشدةفنسااد سضن.ن1" ننا ؤنتفجنست  تسلهو نلمنالنصفننغة 

،دد ن ع ددمنا دددععمنمراعي  ا ف  ي ذل  ك الف  روق الفردي  ة الموج  ودة ب  ين المري  دين س  محعددننس وسجددبنا جعددةن ددت نست  ددتن
ن.منم ا سضعمبة   ةضننمس اكة عبنلمن،نن فوصلمنملمنط   ن فوصناةنان لا فن خ قع

مايةن  نس ط عبن وناةلجنجمعانست ضؤنبلا جنمسحتنقالن اب ضملمن،ك  انس شعخن ون شدةرنا دؤنست  دت ننبدييهنمسحدتنادنن
 ي د نلمناد ضنادلنمسحدتناديعملمنملمنحة د نمرديي نما،سجد نمادةنتحاي د ن"ن،عي غينن  ن  نن.س   ةضنن ض كعملمنمن اةعنق وبهم

م  سنتخا بنط قنس ا،اعننبةخا فنازاو ةعنست  ت ننلمس لا يعنلمنمن فةمعن.2"ر ةضا نبيعا ناننسدةضتسعلمثمن  شنا ؤن  ا
ن. خ قعمنمط ةاعمنمقترستهمنمسرالاتس ستهم

لما نس افدوفنتحئعد نتئدةلن3،إ ناة نست  تنا اتئةنجةض نبحدتم نس شد  لاننا ييد نس شدعخننس طعدةرةنمس فد ةنمردةض نس لا دة سع
من نادة نست  ددتناشدغوقنبمددة نحدد سلن منائةر،دةنتلافددعنلمن ادد صن.ن ،عدداننقنا دؤن رددجنس شدد  لانسلإحزدة نمقن ُ ددنىن  دانستئددةلنس 

ن.4مس اوبننايعةس شعخنبتراعةن
                                                

 ن91صن1لمنجياء علوم الدينإح س غ،سلين بونحةاتلمن1

 .ن91لمن91ست جانتفز لمنصنصن2

 .نست جانتفز ن3

 .نست جانتفز نن4
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مابدة ن  دان  نس لاةقدلنقن ةدانس  دبنلمننقن.ن  انضينبتس ةعنس اطعلنمس ا،اعننس دتينقن فدلأينرد وكنست  دتننقنن سن حكيعدةن
نن.ر سرنس ت ننقن لاطؤننقننتنننطعي نق   ناننسا رس ،ك  ان .نبلاتن طعلنسلإتةءناننسامرةخ

ت  نس شعخلمنبئ سئننساحدوس لمننلىنبةطيد ن،عفد لأن خ قد لمننلممطعي نجوسرح ناننستلاةصينس  ةض ةنلم،إ سن ، يننست  تنبة لا ة سع
،ددإ نر  ن . حوس دد ماددننضيددةن  ددت نن  بعادد نس  محعددنلمنمس اغعددلنسلجدد ر ن ش فددعا لمنبحزددبناددةن ئاةددع ن.ن1م لاددةلجنن ادد سضنق  دد 

من نر  نس  اوتددنن2.م،د غنق  د نايد نحدتَّنقن  افدتنن عد نلممصد ، ننلىنسلخدلسعنلمس شدعخنالاد نادةقنزسئدتسنادننضد مر  ن خد صنايد 
بددةلخ مجننلىنسارددوسقن"مس كددبْرنمادد،يةنس دديفجنغة  ددننا عدد ن ادد صنبأايددة نا ةحددنن دد ضبن  ددانساادد سضناددننق  دد لمناددأ ن ددأا صن

مس   ةردننقن يكزد ننقنجن،دإ ناد،ةنس ديف.نحتَّن يكز نادبرصنماد،ةنتفزد لمنستوسر ننا ؤن  اناتةن،عك يف نلممس ز س لمن  كُت ن
ن.3"بة   ين

نقتنمجدتن،عد نا جدةنرد واعةن مقتن  تمنض سننسار وبنازاشيلاةنلمنت  نبلا نس تسررينن  افوفلمنغلن  ننس غ،سليناي بي
ة،لاةقن لا ننخطلةنقن ،  عةنستوساظنمس ترمعلمنمننمةن ،  عةن ثمنن نن  دانست  دتنس د  ن.نسااية نس تين زابئ عةنس ديفجنستاكدبري

قتلنا ؤنس ازوي نبدأا نادننشدع  لمنضدونشد صناد   ن  ندحنادنناد جن تسئد نمستد   نقن شدترطنا دؤنس ط عدبنسلخ دللمن
ن.نتواعننس تمسءلمنمقن ر وبنس لا ج

قن دد  انابددلةنماالاددت ةلمنماددلن  ددان اوقددبنمسلحئعئدنن  نضدد صنس ط  ئددنن عزددتنضددينس وحعددتةنلمنادد جنادد ضنس كددبرلمن،ددة ط ن
ن.ا ؤناةن  سصنس شعخنافعتس

ن:م ئتنسقترحنس غ،سلين رة عبن خ  ن لا جنض سنست ضنايعةن
 صن حتنلمنازأ نناننستزةئللمنبلنم ، تنا ؤنردن  ن وطنندةت  تنستفةبنب  انس تسءندنتفز نا ؤنس  ضوخن  ن ناتَّناةنتة

ن.   المن،عاوج ننن ع نبة بيةءنمس شك
ن.ندنمايعةن  ن اك بن ئتيمن ق ست نلمنسهة،للمنا ؤنتفز لمنمنيمشينخ فعملمنمقن افترنسدة ج

ن.دنمايعةننجةبننن اوةنس فئلنن سن اةص
دنمايعةن  ن ك يبنتفز نحملنحةجننتفز لمنمحةجنن ض  لمنمر،ئةئ لمناننس زوقننلىنس  عتنحتَّن يكزد نتفزد لمنم د،م نايعدةن

 .4س ف بنمس الاةلي
نقن ئوسلنايزدتنبدأرمسحعمن(ن"نضد111عن)نأبو سليمان الدارانين يةن  نس افوفنقن ف لأندنايةنقة نس شعخنضك سن ا ين

مالانىن  ان  ننس يفوعنستتتيزننبةاا سضناة كبرنمس لا دبنمسلحزدتنمغلضدةلمنقنيمكيعدةننط قدةن  ن د مقنالا ،دنن.ن5"ست،سبل
ن.ستعننسللهننقنن سنشُفعتنانن  انساا سضنمصةرعن رمسحةنتورن

                                                
 .ست جانتفز ن1

 .ن91ست جانتفز نلمنصنن2

 .نست جانتفز ن3

 .ن195لمن199لمننصنصنتفز ست جانن4

 .ن190لمنصن1لمنجالأنوار القدسية في معرفة قواعد الصوفية س شلا سنينا تنس وضةبلمن5
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م كديعمنربمدةن.نرد واةتهمنس  سقعدن  نحعييدةن د ا م ن حدوس نس فدو،عننمنن نابلسناننس تسررينن  افدوفن ينيدو نبإا دةبنم ئدت
  ن م لدددانس  جدددة نادددةنمصددد وسننلىنادددةنمصددد وسنن عددد نادددنن خددد قنرَددديعينننقنايدددتاةن  غدددوسن  غف دددو نادددننحئعئدددنن رةردددعننمضدددي

ن.قنبا  عنا سرةنس اوسضانمسقتكزةرننلمنمقن كو ن  انسلإ غةءنش فعةتهمنست  ةننمسرا ت وضةنبش فعةعنر عي
اش  تغال المري  د بعب  ادة نفس  ه م  ن خ  لَل الإف  راط ف  ي النظاف  ة ماددننساادد سضنس يفزددعننس ددتينحدد رنايعددةننس غدد،سلين  ةددةلمن

 حلمنمقنشدددانن  نحة دددننابدددلنضددد صن لاادددبرناةئئدددةنا دددلسنلمنط  ددد نس زددد وكلمن،عدددينبحزدددبن غدددننا دددمنس ددديفجنسلحدددت.نوالت   زيّن
ن.قنبتن  ن ان رنننسلإتزة نايعةن1نرجسية

لمن لاعددتنبعددتن"ماددننس طدد قنس ددتينسقترحعددةنس غدد،سلينلمنادد جنضدد سنستدد ضلمن  ن ئددولنس شددعخنبةرددا تسلن  ددانست  ددتنستدد   ن
ن.ن2"سلخ ءلمنم ي عف لمنمايجنستوسضانس ئ رةلمنما زاننستط خلمنماوسضانس تخة لمنحتَّن اشوشنا ع نراوتا نلمنس ي ة،ن

 يك ناننقنخبرةن  نبإص حنس يفدوعنضد سنسارد وبنس تربدو لمن كدننيجدبن  نتلاد فن  ننس شدعخنقن فلادلن  دانجعد ننمقت
 ئددولنا دؤنمجد  نس يفدلأنس ك ادديلمننايد نبة دت نلمنمقنسردا فة،ةنايدد نبئعيدننس ي ة،دنلمنم كدنن فلا دد نالاد جنرد وايناي ديلمنق

ا دؤن  نن،والتمركز حول الذات يفجنست  ةننس تين  فتنس الاةلين كي ن اأرجنا ؤنستيةررننس اط عئعننا،لاة ن يف نايعةنسمن
ن.لمن،إ سنشُفينست  تنايعةن رجلا نس شعخننلىنسلحة ننس ط علاعننم ا صنبوجوبنس ي ة،نالنرجسيةض سنس لا جنا   هنب ئةءن  ان

لنس غ،سلين ر وبةنيمكنن  شعخن  ن لاايت.نمرض الشراهة في الأكلماننساا سضنسلخطلةلمن صنلمنا ج نا  تصنايد لمنمقتنقتي
اعةننلىنغدلصلمنمضددونقن أادلنايعددةلمن"نمضدونن  نن دأا صنبائ عددلنس طلادةلن منس فددولن ثمن ك فد ن  ن ععددئنساطلايدننس    د ةلمنم ئددتي

ن.3"حتَّن ئو ينب  انتفز لمن،عالاو نس فبرنم يكز نش ض 
نس لاد جنس يفزديلمنمضدينت   دنندنايدةنس ي   دننس فدو،عننلممنيمكنن  ن زاياجنممةنر  ن  نسارة عبنستد اورةنن لاكدجنايد نن

وأم ا م ن ﴿:  اناةن شةرعنن ع نسلآ ننس ك يمدنضونمسضلأندن ئولنا ؤنسااية نستز انستةة ن كلناةنتهوسصنس يفجنست  ةنلمنمن
،يعدديُنس دديفجناددننسلهددو لمنضددون[ن11:س يةزاددةع]ن﴾نخ  اف مق  ام رب  ه ونه  ى ال  نفس ع  ن اله  وى ف  إن الجن  ة ه  ي الم  أوى

ن.وستهةا جعةنبمةنيخة بنشع
ض سنمقتن ك منس غ،سليناننجم نناننس  طدةئبنلمناد جنادةنسرالافدؤنادننسااد سضنس يفزدعنلمنادننبعيعدةن  نس شدعخنن سنمجدتن

ينقل ه م ن الخلُ ق الم ذموم إل ى "از سنلمنسقا عنخُ  ناد اولن دت ن حدتنست  دت نلمنسردالايلنحدعَ نتفزدعننلمن  دانبحعدحن
مضكد سن دامنن5"تفز نبتركنسلجدةصن ،لادننمسحدتةن، عيُئدلننلىنجدةصن خدبنايد اننان زيلأن"مابة ن  ان  نن4"خلُق أخفّ منه

ن.ناي عننس اترجنلمنسقا عن  انسلخ  نست اولنحتَّن غعبنا عن

                                                
قنب تشنجة لمنمنبوتاة عجنجلمنبلمنالا منافط نةعنس ان علنس يفزينن  جمننافطفؤنح ةز لمن:نضينسلحبنستوج ننلىنصورةنس  سعلمن ي  :نلنرجسيةسن1

 .111لمنص1751لمن1  وس نستط واةعنسلجةالاعنلمنسلج،سئ لمنط

 .نن91لمنصن1س غ،سليلمننحعةءنا ولنس ت نلمنجن2

 .ن91صن1س غ،سلين بونحةاتلمننحعةءنا ولنس ت نلمنجن3

 .نست جانتفز ن4

 .ننننست جانتفز ن5
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مابة ن  اناةنسقترح نس غ،سليناورع نن لا جن.نيعُالج مرض بمرض آخر أخفّ منهمانن طةئبنس   ةضننس  محعنن  ةةلمن  ن
م  نيختعنتفز نبحزدننسقردمنمسقشداعةرنبة زد ةءلمن...  ن اك يبنس    "نانس تسءنا ضنس   للمنحعحن  ا نستفةبنب  

،ع دد  نا ددؤنقفددتنس   ددةءلمنحددتَّن زدديلأنتفزدد نبة  دد  نطيلاددةنلمنحشدديننسلجددو ن،عكددو نقددتن زس ناددننتفزدد نخ ددحنس   ددللمن
ايتن،طةاعدةنادننم كو نط بنسقرمناة از عنن  يفجن.نم كننن يلاطبنا ؤنس   ةءلمنم ،   نبلا ج .نمساازبنخ حنس   ةء

ستة نايةنُ زَ ؤنس فبييناننس فطةلناننس بت نبة  لابنبة لافة،لنمغلضةلمنقن ع  ؤنمس  لابنم كنن عيفانادننس بدت نن عد لمن
ن.1"ثمن يئلناي ننلىنغلص

انناة نس   لن غ بنا ع ناننحبنسلجةصنمس   ةءلمن،ع   نساقو نبةاضلابلمن،إ نننلمنح ين"ننقين كننض سنسار وبنقن فعتن
ن.2"ة نسلجةصنمح وبةنايتصناةتة لمن، ن،ةئتةنن،ع ن،إت ن ئ اناننا ننم ، تنلمن خ  ناب عةا

 كنناعبن زاطعانست  تنس ايعع،نبينن  انساا سضنس  محعننستاشةبكننمالا ،نن شتضةن من ضلافعةن كيدةنلمنق  د ن؟نمحدتَّن دون
ن  ركن  ان،علنبإاكةت ن  ن لاةلجنتفز نبيفز ؟ن

 ف نا ع نالنس فو،عنندن  نست  تن من  ننتزة نآخ نناةج،نادننسااشدةفنخفة دةنتفزد نبيفزد لمنايدةنمسلجوسبندنحزبناةنس
ملمن  دان.ضد مرةنقنافد نايعدةنص حبة الش يخ المرب ي ت ناةج،ناننا جناةنبطنن،ععدةنادننس لاعدوبنبمفد  صلمنم د سناةتدتن

 : (  انس  زعه)ن3الشيخ محمد بن الحبيب ئو ن حتنس لاةر،يننستلاةص  ننمضون
 فخالف النفس في ه     واها         وصاحبنْ عارف ا  رب       اني"

 يريك من عيبها الخ      في         يعالجن بالدوا الروح        اني
 يفنيك بالذكر  في  الحقي    قة         يذكّر الق لب  بالق         رآن

        ييسلك بالرفق في المسي     ر         يرحم أهل البلَ،والجان 
 4"يروّح  ال روح  بالإش    اره         فتنجلي عندها  الم        عاني

 :أسس التزكية النفسية  -
لننفي الربع الثالث من كتاب إحياء عل وم ال دينقنبتن  نتشلننلىن  نس غ،سلين قدتن ،دةضنلمناد جنسااد سضنس ئ  عدنلمنمقدتي

 . عمليا سلوكيامآخ ننعلَجا معرفيا علميا كلنا ضن
ن. ئولنا ؤنستلا ،ننبخطورةنست ضناننخ  نس يفوصنس ت يعننماننخ  نا لنس لا يةءن:  فالعلَج المعرفي العلمي

                                                
 .نست جانتفز ن1

 .ست جانتفز ن2

 رعنطو  نبجةاانس ئ م يننبةلإضة،نننلىن أرعز ن ط  ئنن.نللمنم  قؤنلمنس ترجةعنس لا يعنلمنحتَّن ص لأناننا ةرنس لا يةءنلمنستغ ب1591م تنلمن،ةعنريننن3
خ بناتةنزمس ةنبة ئط ن.نلنثمنتئ تنر،ة  ننلىنات ينناكيةع1791 ولمنبمت ينننس   عتةنرينن.نننس كبر صو،عننسمعتنبةسم لممس تينن لاابرن، اةناننس ط  ئننس شة  ع

 .مسراطةعن  اع صنسامرمبعو ن  ن فانوسناتةنزسم ةلمنلمنستكزعاننمسر ةتعةنمسنج ترسلمنمجيوبنن،  ئعة.نسلج،سئ  

 .ن11لمنن11لاةر،ينلمننصنصننبغعننست  ت ننس زةئ  ننمتحفننس زة كيننس نسبننسلح عبنمحيتلمن4
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ندنمن نن.ن،عايبدلنلمنسلإقدتسلنا ددؤنبلاد نساايدة نس دتينتّاددحنستد ضنادنن صد  ن:الع لَج العمل  ي الس لوكي ادةن    ا نستلا ،ددن
مابة ن  ان  نست ءنقتننطفدظنناا دةن.نرضةناةنان ئتر نبةلجةتبنس لاي ياةتتن ص نض مر ةنلمنس لا جنس  محيندنقن  تينثمة

ات دتةنحددو نخطددورةنادد ضنادة كبرن منسلحزددتن منساتةتعددنن منغلضددةلمنمربمدةنج ددجن اددةلنس يددةعن ساعدةنمنا شددتسلمنمن كيدد ناددان
ال ذوق  لمن كدنن،ة د نمس زد بنلمن  دان تد نساازدبنس لا دمنمستئدة.ن  المنطيلنلمنق   نرججنست ضنس   نط يرنس يةعنايد 

م ةناط  ة نج ع  نقن انئئة ناةنانُ ز منض سنسلإتزة نتفز نست  ةنن ط عبنخ لنبلا جنابلنض صنساا سضلمننالحالو 
ن.ن،عوجع ننلىنط قنسدةضتسعنمستكةبتسعنم  شتصننلىناةن لاعي نا ؤنسقا عنسقا اعةناننج مرص

د،نابدلسنا دؤن معرف ة الش يخ ب المزاج النفس ي للمري د ومعرف ة س نّه ومس تواه العلم ي مرةننضد نمممةنيجبن ا صن  نس غ،سلينراي
ممدةن ب دتن  نس تربعدنن.نا ادتسن  ن  دانستطة دبنضد مر ننق دلنس شد معنلمنس   ةضدننس  محعدننوحالته الصحية، وأمراض ه القلبي ة

 .تربية الروحيةكُمّل مشايخ النقنستا ففو ننلمن  المنمضمننط سئئ نا منحزيةعنم قع نقن فئ س  محعنن
الج  وع، ن:اايفدد نا ددؤن  عاعددةن ددت ناددلنس فددو،عننمضدديننرياض  ات عملي  ةماددننستعددمين  نتدد ا ن  نس غدد،سلين ددتاوننلىنن ربددان

جمةعنسلخلنا  ن(ن"ضد151 من191ع)سهل بن عبد الله التستريملمن  انقة نسلإاةلنن.1والسهر، والصمت، والخلوة 
ن3" بتسقلمننخمةصنس  طو لمنمس فيتلمنمسقاا،س ناننسلخ  لمنمرع نس  علن2بتس لمنض صنسلخفة نساربلانلمنمنبهةنصةرعنسا
 : مله صنس ز واةعن،وسئتنجمننت ا ضةناةلآتي

،ةاالن ئُزيينس ئ بنملمنقزو  نح ةب لمنبعييةنسلجوعن زةاتنا ؤننتئةصن لنس ف س نم  م بنشني لمن:ن4فوائد الجوعأ   
مقددتنمصددبنس غدد،سلينط  ئددنن زددعيلنا ددؤنست  ددتنس الاددوي نا ددؤنسلجددوعنت يزددعةناددننن.5ملمن مبةتدد نرقادد لمنمرقادد نافاددةحنستكةشددفن

،ئ يدلنمقن الا دللمنمخفيدبنمطفيدبنلمناأا دان  اند نبلادةان...م عكننزس كنمزتةن يئصنادلن دولنايد ن ئيدن:ن"تفعنا نت  تص
ن6".ست ئكن

ن:فوائد السهرب   

                                                
 .ن99لمن99لمنصنصن1س غ،سليلمنننحعةءنا ولنس ت نلمنج1

ضمنر لاننرجة ن زة، ن حتضمنانناوضانم تركن،عد نجزدتسنا دؤنصدور  نبحعدحنقن لاد فن حدتن تد ن،ئدتلمنمضدمنا دؤنق دبنردعتتةننبد سضعمنا عد ن:نس  تقءن منسابتس ن2
 .ن19صنن1751عنلمنتحئع نمحيتناية ننب سضعمنجلاف لمنسلهعلننستف  ننس لاةانن  كاةبلما تنس  زسقلمنسصط حةعنس فو،س ئةشةنين:ن ي  .نس ز ل

 .11س غ،سليلمنايعةجنس لاةبت نلمنصن2

 .11س غ،سليلمنايعةجنس لاةبت نلمنصن3

ددن د ا ن ضدلنس د  ءن1مس ف حنمساشد لمنندنسقتكزةرنمس   نمزمس نس  ط 1دنرقننس ئ بنمصفةؤصلمن1دنن ئة نس ئ طننمنتفة نس  فلةلمن1:اتينس غ،سلين   وعناش ن،وسئتنضينن4
ددننخفدننست متدننمس ائ عدلنادنننتفدةقن7دننصدنننس  دت لمن5دنن عزلنستوسر ننا ؤنس لا ة ةلمن9دنن ،انس يولنم مسلنس زع لمن9دناز نشعوسعنستلاةصيلمن1اننس فئ سءنمسلجعةعلمن

نن51لمننس فدفنةعنادنن1نحعدةءنا دولنس دت نلمنج:نت، دتنادننس اففدعلن ي د .ننزدةايندنس ايكنناننسلإ بةرنمس افتقنبمةن،ةلناننساطلايننا دؤنس عادةاؤنمست10ستة لمن
 .ن55حتَّن

 .ن99لمن99لمنصنص1س غ،سليلمننحعةءنا ولنس ت نلمنجن5

 .ن101س غ،سليلمنر نس لاةتيننماش ناةنلمنس تسر نلمنضيننررةئلنس غ،سلينلمنصنن6
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نا دؤنست  دتنادنن.نمردع صن  دانتدة جنادننسلجدوع.ن ايور،ةت  تن ثيةءنر ةضا نلمنحةجنننلىنس زع نحتَّن ففونق   نمنن مقن ضد ي
ن.1بنقزوةنس ئ بنمناو  ننقنن سناة نبئترنس ة مرة ن ز ينس يولناتين

ن:فوائد الصمتج   
نلمنحددينن  ينالتق  وى، نيلقّ  ح العق  ل ويجل  ب ال  ورع ويعل  مم  فدديتنلمنت دد نس غدد،سلين بلاددة ن خ قعددننمالا ،عددنن ايبددلنلمن تدد ن

.نثيدةءنر ةضدا ننقنبئدترنس ةد مرةم د سنيجدبن  نقن كدو نا اد ن ن؛ست  تلمن،عزابئلنس ا   ن   ا نمس فك نس ك لن شغلنق ب
ننن2".مقن انئ نس فيتننقنبة لا، نن،إنهةنازةاتةنا ع "

ن:فوائد الخلوةد   
نايعيددةناعددةصنقدد رةنا  عددنننلحددوضنس ئ ددبلمنمستط ددوبنلمنس    ةضددننس  محعددننضددون شدد ي نس غدد،سلينس زدديانمس  فدد نبيعدد  نن يفددبي

 طعددلنس ئ ددبناددنن  ددانستعددةصنمسامرددةخنسلحةصدد ننايعددةلمنم ف ددلنستلاددةرفنس  ةطيعددننس كةايددننلمن صدد  نحددتَّنيخدد جنايدد ناددةءن
من نان كدنن"بئترنس ة مرةلمنمقن امن  اننقنبةلخ وةنلمنبعتنا  مننننم  سنقنبتناننض هنسلحوسعين.نستلاةرفنت عفةنطةض س

نر ردد نلمنجع دد ن من اددتث نبكزددةءن مننزسرن  ددانممكيددةنمجددبنا ددؤنست  ددت حددتَّنيميددانحوسردد ناددننسقشدداغة نبة لاددةان3"  ن  ددبي
 .سلخةرجي

ا عددانبددةلخ وسعنساربلاعيعددننس ددتين زدديععةناشددة خن"ن...:،عئددو نالخل  وة الأربعيني  ة،مممددةن وصددينبدد نس غدد،سلين خددو نست  ددتننلىن
ن4".،عينايتنس لا منسلج ءلمنمسااتَّنبهةنجلهنس لا من
انن خ دصنللهن ربلادينن وادةنرعد عن يدةبعان"  انستتةنبةضايةلنس فو،عننن ئو نررو نسللهنص ؤنسللهنا ع نمر مننعتنِ مقتنح

،ئدتن ادد نسللهن.نلمنايدةن نهدمنمجدتمسنلمننقفددننردعتتةناوردؤنا عد نس زد للمنرديتسنشد اعةن د  ا"سلحكيدننادننق  د نا دؤن زدةت 
وواع  دنا موس  ى جة دد نم  دداناددةن  ددتنا عدد نسلآ ددننس ك يمددنن﴿ لاددةلىنرددعتتةناورددؤنبا فددعصن  ددانستددتةن  ا اددلنتحةددلسنتية

ن[11:س  ئ ةن]﴾أربعين ليلة هثلَثين ليلة وأتممناها بعشر فتم ميقات رب
ن:ن"...ادننبلاد نسارد سرنس  محعدنن ا دانستدتةنا دؤنمجد نسلخفدوصن،ئدة (ضد911د117)نالسهرورديمقتن ،فلأننسلإاةلن

 دددع لُاتنبددة ا يلن ربلادديننصدد ةحةن... سبنقددتيرنس ا يددلنبهدد سنس ئددترناددننس لاددت   ددان  نسللهن لاددةلىنتددةن رس ن كددو ننآ لناددنن ددمن
بأربلايننح ةبةناننسلحة ةنسلإلهعنلمنالنح ةبنضونالانىناو عن،ع ن ف لأنب ن لايةرةنس تتعةنمن الادوقنبد نادننسلحةد ةنسلإلهعدنن

عدننس دتينضدينمجيدانس لا دولنما ؤنقترنزمس نالنح دةبن ي د بنم ا د نايد،قنلمنس ئد بنادننسلحةد ةنسلإله...ماوسطننس ئ ب
ن5"،إ سن يتنساربلاو نزس تنسلح بنمستف تنن ع نس لا ولنمستلاةرفنستف ةبة.نمافترضة

                                                
 .99لمنن1س غ،سليلمننحعةءنا ولنس ت نلمنجنن1

 .نست جانتفز ن2

 .نجانتفز ست نن3

 .ن101س غ،سليلمنر نس لاةتيننماش ناةنلمنس تسر نلمنصنن4

ادددننا ندد ننحعدددةءنا ددولنس دددت نن  غدد،سليلمن ةدددمينااددةبن لا  دددبنساحعددةءنبفةدددةئلنساحعددةءن  لا سقددديلمنمسلإادد ءنادددنننالكت   اب الثال  ثس زددع مر  ناددوسرفنستلادددةرفلمنن5
 .ن111صننشكةقعنسلإحعةءن  غ،سليلمن سرنستلا ،نلمنبلمعلمنبتم ن ةر خلمننصن
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منادديعمناددننجلا عددةناشدد ةن  ددةلن أرددعةنننأربع  ين يوم  اغدلن  نس فددو،عننان افئددوسنجمعلاددةنا ددؤن  ددانستددتةلمن،يدديعمناددننجلا عددةن
ن  نم اب ضة"بة يبينص ؤنسللهنا ع نمر منحعحنسااكبناش سن ن.ن1"ايتنس ئولنقنحتي

 :النتائج العرفانية للذكر -
سا ددمن  نسلآ ددةعنس تس ددننا ددؤنس دد ا لمن"م،عدد ن ئددو نس غدد،سلين.ن لااددبرن ادد نسللهناددنن ،ةددلنس ورددةئلنستلاايددتةنلمنس تربعددننس فددو،عن

﴾ننننني    رااذك    روا الله ذك    را كث﴿:مقو دددد [ن111:نس  ئدددد ة]﴾ف    اذكروني أذك    ركم﴿:مساخ ددددةرنابددددلةلمن،يددددنن  ددددانقو دددد ن لاددددةلى
ذكر ربك ف ي نفس ك تض رعا وخيف ة ودون وا﴿:مقو  [.ن11:نس لايك وع]﴾ولذكر الله أكبر﴿:مقو  [.ن11:ساح،سبن]

ن[ن101:ساا سف]﴾الجهر من القول بالغدو والآصال ولا تكن من الغافلين
 منلمنرجدلن افدتقن،ئدتنردللنرردو نسللهنصد ؤنسللهنا عد نمرد"ن اةنساحة  حنس تس ننا ؤن،ةلنس  ا ن،أاب نانن  نتحفؤ

ن2"؟ن،ئة نم  ا نسللهن ابرنلىنط وعنس شيجن،أ نس  ج ينن ،ةلبمة نح  نمآخ ن  ا نسللهناننص ةنس ف لأن
مسا اةرناايوانن،ييعةناةنضونق آ لمنمايعةناةنضون ز علألمنمايعةناةنضونص وسعنا ؤنس يدبينصد ؤنسللهنا عد نمرد ملمنمنايعدةن

ن.افعتةنمتة،لانن  الا تنمس ا،اعنما يعةن.ن3اةنضونسراغفةرلمنم اةءنمغلضة
"نمايد نادةنضدونخفديينمضدون ،ةدلناتد .ن4" زدانبنلمنس دا مسعنلمنضعةادلنس لا دة سع"نثمنن نس  ا ناي نادةنضدونا دشنمضد سن

ن5". عجن،ع ن   لمنمضونخة صناننس   ةءنمس يفةقنابلنصولنس ز نمصتقا 
نس غ،سلينلمنااةب  نساادتس سنم ففدع ن ط  ئدنننسلإادةلنسلجيعدتنرحمد نايع عننخةصنن ن(ا ولنس ت ننحعةءنن)مقتننبيني  ا نسللهلمن لاتي

طوتهةنبدأتوسعنسدةضددتسعن كدو نادد ض ن  دتخو نلمنطددورنستد اورةنآتفددةنم ةدلابنرددنس لاوسئدد ن دا  يصنست  ددتنادن، لادتن  نن.سلله
ن.نالتفكر ا ؤ آخ ناننس   ةضننس تين لاايتنابلس

ن:نميمكنن ئزعمنض سنس   ةضنننلىننست سحلنستوس عن
دلنن:أ   مرحلة تلقين الذكر الخاص مضين الا  نبتخو نست  تننلىنسلخ وةنبحعحن أا صنس شعخنبةلإتف س نلمناكة نضة ئلمنم واي

ا ن صلنط   نس دت ننس ئدوعنسلحد  لمن،دإ سن زيدبنستكزدبنسلحد سلننلىننلمب نانن ئولنبختاا نبئترن زلناننس ئوعنسلح  
س بحان لمن منلا إل ه إلا اللهابدلننصبحزدبنادةن د سصنا ئيدةنقردالاتس ن د ن اد سنخةصدةنيخادةرصثمن  ئيي ن.ست  تنسنهةرنبيعة نر ةضا 

 دأا صنبلننلمم  ،ا نبتر  تن  انس  ا ننب زةت لمنميميلا نانن كبلنسامرس نمس لا ة سعنلمن منغلضةناننسا اةرلمأكبر اللهلمن منالله
 .ن6ا ؤنس ف سئ نمس  مس ببةققافةرن

ن:اللسانب   مرحلة التصاق الذكر ب

                                                
 .99لمنص111للمنقةاتةن1001لمن1تحئع نا تنسدعتنخعةليلمن سرنس كابنس لا يعنلمننبلمعنلمنطنقواعد التصوفزرمقن بونس لا ةعن حمتنبنن حمتلمنن1

 .ن171س غ،سلينلمنر نس لاةتيننماشبناةنلمنس تسر نلمنصنن2

 .171لمن171ست جانتفز نلمنصنصنن3

 .ن171ست جانتفز نلمنصنن4

 .نست جانتفز ن5

 .ن99لمنصنن1س غ،سليلمننحعةءنا ولنس ت نلمنجن6
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م كددو ننلمبحعددحن زددئهنح اددننس  زددة نلممبموسر ددننس زددة ان ع دد نمنهددةرصنا ددؤنس دد ا نست ئيددننبددةلإ  لمن طدد  نا عدد ن حددوس نتفزددعنن
 ن وسصدلنس زدلنغدلنآبد نبمدةن طد  نلمنضد صنسلحة دنن مستط دوبنايد نن.جةر ننا ؤنس  زة ناننغلنتح  انةاأنهننست اورةنس ك ين

ن.1ا ع نانن حوس نتفزعن
ن:نلة ارتسام حروف الذكر في القلبرحج   م
،عشلا نبةتائة ن ث نس  ا ناننس  زة ننلىنس ئ دبنبحعدحن   زدمنسلحد مفنا دؤنق  د ن،عشدةضتضةنبلادينننس  ةطيعننرن حوس  ثمن اطوين
ن.2بفل  

ن:د   مرحلة الفناء في المذكور  
حةضد ةنالاد ننلمالايدةصنقزادنن  ئ دبنم  ئدؤنحئعئدننلمثمنقن ،س نست  تنا  انحتَّن يينيناننس ئ بنح مفنس  فدظنمصدور  ن

ن3.مقن  ئؤن،ع نشيءنرو نست اورنلمغة  ننا ع 
ن:ه    مرحلة مجاهدة الخواطر والتلبيسات العقَدية

،ع دبنا عد نلمنضد صننلممس وردةمعنس يفزدةتعننمس شدعطةتعنننسلخدوسط ن ثيةءنس  ا نته منا ؤنست  تنجم ننادنماننست حظن ت نن
 شددويشنمغفددلناددننقن تراعددةن زددانو نا ددؤنق  دد لمناتدد نن سنسشدداغلنبشدديءنايعددةنم ددونلمنلح ددنلمنسلحة ددنن  نيجاعددتنلمن ،لاعددةنمن

ن.نماة ن  انتئفةتةنلمنر ةضا نس  ا لم
س دددتينالله   مادددنن خطددد نس وردددةمعنس دددتينيمكدددنن  نته دددمنا دددؤنس زدددة المن  دددانستالا ئدددننبة لائعدددتةنبحعدددحن اشدددكانلمنا دددةرة

؟نمغدلن  دانادننس وردةمعنس دتين يفبعدةنما نالادنىنادة نسللهننلهدةنمالا دو سسر زيتنلمنق  د نم ازدةء نادةنضدي؟نمادةنالايةضدة؟ن
ن4.س شعطة نبئ   

نس غ،سلين  ن  انس ورةمعناةنضين ن.قن ي غين  زة ان  ن  اننن ععةنإلا نزغات شيطانيةمقتنبيني
نا عدد ن  نطددتيثنشددع  نبكددلناددةنيجددتصنلمنق  دد نمقنيخفددينا عدد نشددعلة غدد،سليناوجعددةنتفددن ن ئددو نس ن.ملمنضدد صنسلحة ددنن الادديني

مادددنن ددعجن ددد نشدددعخن،ة شدددعطة نلمنادددةنتّدددتصنلمنسلخ ددوةن لا ي،ددد نشدددع المن،ة شدددعخنلمنقوادد نادددة يبيينلمن اياددد نادددل"...نن:  ي  ددت
ا ؤن  ن  انساحوس نيجبن  ن  ئؤنر يسنبعي نمبيننشع  ن، ن طُْ ان حتسنا ععةلمن5"شع  

ن.6
نا دؤنس شدعخن  س  محعدنلمنمننس   ةضدننلمنن أخط ر المراح لتعتب ر م ن نا ح ننض ولنسلخدوسط نمس وردةمعنادلنق دبنس زدة ان

منرشددة ضمنبحزددبنلمن ا طددبنلمن ددوجعععممنعي دد نلمنس فدد مقنس ف   دننبدديننس زددة كيننن اي د نجم ددنناددننسقحاعةطددةعن دد  المن،
ة نن،ةتئطانا ع نط  ئ لمن،ةشاغلنبة  طلمن،كمناننا  تنسشاغلنبة   ةضنن،غ بنا ع نخعة ن،ةرتنان ئوَنا ؤناشف "قترستهمن

                                                
 .نست جانتفز ن1

 .نست جانتفز ن2

 .نست جانتفز ن3

 .ست جانتفز ن4

 .171س غ،سلين بونحةاتلمنر نس لاةتيننماشبناةنلمنس تسر نلمنصن5

 .ن99صنن1س غ،سلين بونحةاتلمنننحعةءنا ولنس ت ننجن6
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ماننتّد يَ ن  د ا نم ،داِنس لا ئد نس شدةغ ننادننق  د نانيَخدْلُنادنن ابدة نضد صن.نم  انضونسله كنس لا عمنمر انط   نسلإبةحن
ن.1"،إت نقتنرابنرفعيننسلخط لمن،إ نر مناة ناننا وكنس ت نلمنمن ن خطأناة ناننسلهة كين.سا،كةر

اددنن تيدد ننالإم  ام القش  يريءنسلخ ددوةلمن افدد ن ةاددةناددانادةن ضددبنن عدد نمس غد،سلينلمنشدد حن  ددانست ددةط نس ددتين طدد  نا ددؤنست  ددتن ثيددة
 كو ن  ي  ت ننا ؤنسلخفوصنب  ةناننض سنس  ةبلمنم  ان نهمنن سن خ وسنلمناوسضان ا ضمن مناةتوسنلمنمجة جنسمةعن من"

 لادتر عمنشد عننلمننغلن  ان ع جنلمنتفورعمنميخط نب ةلهمن شعةءناُيْك ةن انئئو ن  نسللهنر نةت نايد،يصنادنن  دانم دعج
نن2ن"  ن  انبةطللمنم كنن تملن  ان،عشاتن أ  عمنب 

ن:م وجعععمن فيعبنس زة كيننم، زضملمنض صنست ح نلمن مرنضةلنلمنض سنم  شعخن
دن،إ نمجتنلمنس زة انقترسعنائ عننمرمحعنلمنانن اةءنم،طيننماعةرنن كي نادننس افدت ن ا دانسلخدوسط نن اد صنبةقرداي سرن

ن3.اننا زاننس فك نحتَّن ئُ فنلمنق   ناننس يورناةن كشبن  ناننحئعئنناةن اشكان،ع ا ؤناةنضونا ع ن
دددنمن نمجددتنقترس دد نقن فددينبدد  المناةلجدد نبددة واظنمسا  ددننس ئ   ددنناددنن،عيدد نحددتَّنن سناددةنشُددفيلمن ادد صنبددة  جوعننلىناددةناددة ن

 .ن4ا ع 
ستاوس  ةلمن منا يفد نن انمر يصننلىنسااية نس  ةض ةنمسامرس دنمن نسااشبن تي نغلنا ضيلنتوسص ننس   ةضننس  محعنلمن افةصنانن 

،ددإ نس لادةج،نادننسلجعدة نلمنصدبنس ئاددة ن ي غدين  ن زدئينس ئدوللمنم الاعدتن مسبهددمن"نبختادننستا د   نن  فكد ن اشدي  نبد ااعم
ن.5" عنش ن ولنس ئعةاننلمنزا تهملمنم لايي نب ااعملمنمن ناة نقن   غن رجاعم

 :مراتب العرفان -
  نس دد ا نسلخددةصنماددةن الا دد نبدد ناددننمجةضددتسعن كددو نس زددة انقددتنقطددانائ ددةعنابددلةن ايبددلنبددتس اعةنلمننصدد حنماددننخدد

مقن   غنا   نناننست س بننقنم ش قنا ع ن،ععةنالاةرفن.قلبا، ثم سرّا، ثم روحابلاتن  ان،اف لأنننفسهجوسرح لمنثمن ترقؤن
       :م وضعلأن  اناة اةلي.نماوسضبنجت تة

ن.6اننست ة فةعنس ش اعننالجوارحمضين،طمن:العقبة الأولىاجتياز _ أ 
متاع ددننضدد سن  ن ط ددانس زددة انا ددؤنس لا ددولن.ناددننستأ و،ددةعنس لاة  ددننال  نفسم ايبددلنلمن،طددمن:العقب  ة الثاني  ة ب   اجتي  از

ن.7س  تتعن
 ادد لنستفةجددأةنمتاع ددننضدد سن  ن  ددوحن  زددة ان.نس  شدد  نن1اددننس  اوتددةعنالقل  بمضددين،طددمن:العقب  ة الثالث  ة ج   اجتي  از

ن2.ست كو عن
                                                

 .ن95ست جانتفز نلمنصلمنن1

 .ن151لمن151 نلمنصنصس ئشل لمنس  رة ننس ئشلنن2

 .ن99لمنص1س غ،سليلمننحعةءنا ولنس ت ننلمنجن3

 .نست جانتفز ن4

 .ن59ست جانتفز نلمنصن5

 .نن75لمنن79س غ،سلين بونحةاتلمنرمضننس طة  ينلمنصنصنن6

 .نست جانتفز ن7
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ن.4اننس كتمرسعنس ط علاعنلمن،ا يان  زة ان توسرنس يةزقعنس ئ بعنن3السرمضينا ةرةنانن،طمن:العقبة الرابعة اجتياز -د
اددننس   ددةرسعنسلحزددعنلمن،اط ددانتاع ددنن  ددانا ددؤنس زددة ان قيددةرن 5ال  روحم ايبددلنلمن،طددمن:العقب  ة الخامس  ة اجتي  از ه  

ن.6ستشةضتسعنسلح عن
ا ابناننائةاةعنما س بلممقدتن ئطداننس زدة انبلاةدةنايعدةنم لا د،نادننسجاعدةزننفولم نس  ةن ئتلن اةلأنج عةن  نس ط نممم

ممددةن دعجن  شدعخن خددلنلمم  دان دد   هن رةردةنبجي دننسقرددالاتس سعنس ئدترسعنس لائ عدننمس  محعددننس دتين ايادانبهةنلمبلاةدعةنسلآخد 
ن.قترسعنمسرالاتس سعن،نزباةن ت  ناننرابيةرن،ع لمنن ن  ناعينننس شعخن كيننلمنازةاتةنست  تنا ؤنس

 ئفد نبحزدبنحة دننس زة كينلمطفدلن  زدة انحةدورن سئدمنادانن منس تينقتن طدو نلمسقتاعةءنانن،ترةنس   ةضننس  محعننمبلات
اددةنقنيجددوزن  ن وصددبنبددلنقن"اددنن طددةئبنسللهن لاددةلىن دد وبعددننم ا  يددؤن دد نسلحدد نم  عدد نبسللهنم يكشددبن دد نجدد  نسلحةدد ةنس  ن

ن.علم الأسرارمض سناةن ط  نا ع نلمنس افوفنن7"ب نس وصبن ص طعهن
نس  بوبعنناةن(ن  نا ؤنس  ا )نبنا ع ،وسر"نن:مانن  انسار سرناةن شةرنن ع نس غ،سلينلمنقو   ات ن كشبن اناننر ي

 ز علأن غيعاناننا ايجنالنحة لمن شةضتنست ئكننميختاانا ايونسلجنلمنم طعلاان اةةؤكننم ،م نمق ن  تان،ازيان
نسلجية سع نمب [11:سلإر سء]﴾وإن من شيء إلا يسبح بحمده ولكن لا تفقهون تسبيحهم﴿: ننلم نس  ا )= ب غن(

ن ن ية نا س بن... صنةبنستئةاةعن رجةعنستكةشفةعنمس زلنا ؤنستةءنمسلهوسء منب نتُّ بنست وكننلىنستا،ضت نلمنمب 
ن8"س لاةشئين

ندن ندن،ئددة مقدتن شددةرنس غد،سليننلىنبلادد ن  دانس فاوحددةع مادنن م نس ط  ئددنن:"نس دتينقن زددا لاتن تد نقددتنشدةضتضةن ثيددةءنر ةضدا 
م رمسحنسات عدةءنم زديلاو ناديعمننلملمن ئ داعمن شدةضتم نست ئكدن(نس زدة كو )=ن  اتئنستكةشفةعنمستشةضتسعنحدتَّنننهدم

ن.9" صوس ةنم ئا زو نايعمن،وسئت
ن  شعخن  ن أ  ن  زة ا بلاتن  نسطيدأ نا دؤننجةحد ننلمنما ةش ةنسلحعةةنسقجايةاعنلملخ وةبةلخ مجناننسنملمنض صنست ح ننط ي

ن.لمنس ز وك

                                                                                                                                                            
 .110سصط حةعنس فو،عنلمنص:ن يُ  نس ئةشةني.نس وقوفناانح وظنس يفجنمائاةؤنط ةاعة:نمضيرعونة جمانن1

 .نن75لمنن79س غ،سلين بونحةاتلمنرمضننس طة  ينلمنصنصنن2

س ئشل لمنس  رة نن: ي  .نمس ز ن  طبناننس  محلمنايةن  نس  محن  طبناننس ئ ب.ن طعفننرمحةتعنناو اننلمنس ئة بنسلجزيةنيلمن ئاةين نهةنمحلنستشةضتة:السرن3
 .ن11س ئشل نلمنصن

 .نن75لمنن79س غ،سلين بونحةاتلمنرمضننس طة  ينلمنصنصنن4

سلحفشنا تن:نس  محنجزمن  طبناننسلحجلمنم كبرناننس  يجلمنمقن لابرناي ن اب نانناوجو لمنن ي  :نمقة نغلص.نشيءنسراأث نسللهنبلا ي نالروح:نقة نسلجيعتن5
 .111لمنص1759لمن1ستيلاملمنافط نةعنس فو،عنلم سرنستزلةلمنبلمعلمنط

 .نننن75لمن79س غ،سليلمنرمضننس طة  ينلمنصنصننن6

 .ن99صنن1لمنننحعةءنا ولنس ت ننجنس غ،سلين7

 .171س غ،سلينلمنر نس لاةتيننماشبناةنلمنس تسر نلمنضيننررةئلنس غ،سلينلمنصنن8

 .ن55س غ،سلينلمنستيئ ناننس ة  لمننصن9
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،عئفدو ننالاغت رار بم ا يل وح له م م ن كرام اتغلن  نضيةكن ةط ن ئان،ععةنبلاد نس زدة كينن ثيدةءنس   ةضدننمنبلادتضةنمضدين
ينن نهةننهة ننستطةفلممقتن انتثو نبهةنا  ةنمس،ا ةرسنمر ةء ن.ن1ايتضةنااو ي

ن: ،لاة نخةرقنن  لاة سعلمنائتمرةنللهن لاةلىنمقتن كو نا ؤنتوايننضي"مس ك سان
ن.ا ساننبيننس لا تنمس  بناننستوسضبنس تينقن زلا ن،ععةنا انائ بنمقنتبينا رلنمضينس ك ساننسلحئعئعنن أ

نن2"ا سانن طي انا ععةنسلخ  نمضيناننجيجنخ قنس لاة سعنننب  
نالش  يخ س  هل ب  ن عب  د الله،ئددتن اُدد عنس ك ساددةعنايددتن.نشدداغة نبهددةمقددتنحدد رنس فددو،عنناددننسق افددةعننلىنس ك ساددةعنمسق

م كدنن ادبرنس ك سادةعن  ن ُ دتي نخُ ئدةناد اواةن.ن شدعةءن يئةدين وقاعدةن؟مادةنسلآ دةعنمس ك سادةع:"رحم نسللهنن،ئة ن3س ازتر 
ن.4"انن خ قنتفزانبخ  نمحيو 

نلمن ع نننلىناكن:"نرحم نسللهن ت نقعلن  نأبي يزيد البسطاميمممةن  م نانننس شعخن نلمنلح دنن:ن،ئدة .ن،  نيم ي س شدعطة نيمد ي
سلحعاددة نمس طدلنلمنسلهددوسءن ا دبناددنن:ن،ئدة .نن ن، تددةنيمشدينا ددؤنستدةء:نمقعدلن د .ادننستشد قننلىنستغدد بنمضدونلمن لايددننسلله

ن.5"  ا
مقن"ن ن  نقن شاغلنبهةنم  سنمجبنا ع.نمممةنر  نتزاياجن  نسشاغة نست  تنبانفعلنس ك ساةعنقة حنلمننخ صنا و  ا 

، بمدةناةتدتن  دان.ن6" زكننن ععةنس  اينلمنمقن ي غين  ن يا  نحفو ن ابة ن  المن،إ ن  انا  نشدوسغلنادننسلحد نرد نةت 
نساشعةءنب  س ك ساةعنساانةتةن  نمسراترسجةلمن،عكو نسراليةر نبهةنانن ض ي

ن.7
  ن كايعةناننغلصلمنم فغي ضةنلمناعي لمنناةعنا ؤنا  تصلممانناعةلينس شعخنلمنابلنض صنسلحة ننن سنر  نرعورنبلا نس ك س

دد ةن ،ددإ ن  ددانا دد نسخا ددةرسعنمستزددةايننن ععددةن"م  ،ددانن ادد نلمنط ددبنستلا ،ددننبددةللهنمسقرددائةاننا ددؤنس شدد  لاننسلإردد اعننستطعي
ن.نن8"اك 
لنم خدلنلمنق  د نادننماعيدةنس افدتنس زدة انن عد نن لاطدلنادننس زدن1فتوح ات أول الطري ق عزدتننقننن9البوارقن ن  دانن

مننمددةننلما نستئفددو ناددنن ،اعددننس دديفجن ددعجنتعددلنس ك ساددةعنمقنس كشددو،ةع.نساادد سضناددةنيجددبنا عدد نسلإردد سعنلمنالاةلجاعددة

                                                
 .ن95لمنصنن1س غ،سلينلمنننحعةءنا ولنس ت ننج1

نمائةاددةعنس طددةئ  نلمنتحئعدد ناةصددمننبدد سضعمنس كعددةلين سرنس كاددبنس لا يعددنلمن بددونبكدد نبددننا ددتنسللهنسبددننشددةضةمرنس دد سز نسارددت لمنايددةرسعنس زددةئ  نننلىنحةدد ةنسللهنن2
 .ن10لمنصن1001لمن1بلمعلمنط

 .11لمم11س  رة ننس ئشل ننصنصن:ن ي  .نضد151ضدنلممنقعلنلمنن191انن ئيننس ئولنسخا بنلمنريننم،ة  نقعلنلمنن3

 .ن150لمنصن1001م لمن سرنس كابنس لا يعننبلمعلمنطس ز يسجنا تنسللهنبننا ينس طوريلمنس  يالمنتحئع ناةالنافطفؤنسلهيتسن4

 .نست جانتفز نن5

 ن151س ئشل لمنس  رة ننس ئشل نلمنصن6

 .151لمن151ست جانتفز نلمنصنصنن7

 .ن151ست جانتفز نلمنصننن8

 ئو نس شعخن.ن11ةعنس فو،عنلمنصس ئةشةنيلمنسصط ح: ي  .ن   ناننسلجيةبنساقتعنم يطفئنر  لاةلمنمضونانن مسئلنس كشبنما ة ئ ننلائحمضوننبارقجمانن9
  :محيتنبننسلح عبنلمنض سنس شأ 

نولا تقف مع ال  بوارق ولا    مع غيرها من كل شيء حصلَ
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ناي نسلإادةلن.نستئفتنسارنىنضونالا ،ننسللهنا،نمجل رحمد نسللهنلمننحدت نحكيد ننناب ن عط اء الله الس كندريم  اناةنابري
مقن برجيدتن.نس د  ن ط دبن اةادا:ننقنمتة  د نضوس دبنسلحئعئدنننان  ن ئدبنايدتنادةناُشدبنلهدةاةن رس عْن يننردة :"ن،ئة 

ةننحنن،اينن، ن كف  ُكَوَّتةعلمنقنمتة   نحئةئئعةنننمي
ن.2"روسض نست

نا دععمنس دبرمزنلإرشدة نس يدةعن ماننا ةض نسقنختسعنبة فالأن  ن د، يننس شدعطة ن د لا نس زدة كينن ايدةلهملمن،عدو عمن تد ن الاديني
نم،عشدداغ و نبادد، يننس كدد لنم طع ددو نس افكددلنلمنسخاعددةرنستلاددةنينس ددتينتّ ددبن دد نق ددوبنس يددةعلمنريددةنايدد ن نهدد.نم اددوتِهمننلىنسلله

ن3.  ،لاننمس شع ةنمسلجةص ط  ةنن ناتفزعم تاوننممننمةنضنلمنلىنسللهن  تاون
نس غ،سلين  نض سنس يدوعنادننستدتياين مس دت علنا دؤن  دان تد نن سنرعد نلمن قد سنهمننلمغدلن  فديننللهنلمنادةن ئوادو نبد نلممقتنبيني

سشدالا تنلمنق دوبهمنتدلس نسلحزدتلمنم بطيدوسن د  اننلم ساعةننلىنسللهن حزننا ادةناديعملمنم قدترنا دؤنسردا  بنق دوبنس يدةع
س تساينالنش ين

لمناتد نطادةجننلىنشد مطنابدلةنلمننن.4 ما ؤنالنحة ن،إ نس برمزن  يشع ننمنرشدة نس يدةعلمن دعجنبدةاا نسلهديني
 .نعةنسلإخ صنللهنا،نمجلين  

من سناددة نس غدد،سلينقددتنحدد رناددننخطدد نس  عددورنلإرشددة نس يددةعن م نادد ض عنرمحعددنلمن،إتدد نجدد يبن  ددانحعييددةناددة نيمددةرعن
ن.5س الا عمنط  ةن  شع ةنمسلجةصلمنمان زاف ناننرك   ننقنبلاتن  نر انط   نس افوف

حةاتنس غ،سليلمنمضلا نرحمد نسللهنبلادتن  نخدبرصنممةرردنناعتستعدننمضدونن سكنضونايعجن ،اعننس يفجنايتنسلإاةلن بين:ة      الخاتم -
مضونايعجنقنيخد جنلمن طد صنس لاةادننادننستيدةضجنس تربو دننس فدو،عنلمنس دتينن.نا  تنرة المنمط ئ نماة ننتاةئ  نمضونشعخنا ب

شددعوخنس افددوفنن نممددننردد ئ ناددنيمقددتنساددترفنس غدد،سلينن تدد نسرددا ع.نالق  رن الخ  امس الهج  ري وم  ا قبل  هاةتددتنرددةئتةنلمن
ن.خةصننناننآثةرنسلإاةلنسهةربيلمنمنسلإاةلنسلجيعتلمنمنسلإاةلن بينطة بنستكيلمننمسلإاةلن بينس ئةرمنس ئشل 

يدد ناددننجمدانآثددةرن م لددانس زدةبئينننما ضددعةنبأردد وبنا يددين نقن  نادةن م عدد نرحمدد نسللهنادننبزددطننس لا ددملمنمقدوةنسلح ددنلمناكي
ؤناددةن ضددة، نن عدد ناددننخددبرسعنش فددعنلمنق يددةننجددتنلهددةنت ددلسنلمن ددةر خنس افددوفناففيددلنايعدد لمنانُ زدد  نن عدد لمنز ددة ةنا دد

ن.سلإر اي
ض سنمادةن د،س نط  ئاد نلمنس تربعدننس  محعدنننلىنس عدولنمحدلنسضايدةلنس شدعوخنستد بيينلمن ئا زدو نايعدةنا دة ئعملمنم ردة ع عمنلمن  بعدنن

ن.6"س   ةضننمس الابنمستشئناتسرضةنا ؤن"نست  ت نلمناانتحف عمنا ؤنص سااعةنمصلاوباعةلمنن ن  ن

                                                                                                                                                            

 .11بغعننست  ت ننس زةئ  نلمنص:ن ي  ن  وست ن

 .نن97صن1س غ،سلين بونحةاتلمننحعةءنا ولنس ت ننجن1

 .ن109لمنص1ئعنلمنجسبننا ة نس  تت لمنغعحنستوسضبنس لا عننلمنش حنسلحكمنس لاطةن2

 .ن97لم95لمنصنصن1س غ،سلين بونحةاتلمننحعةءنا ولنس ت ننج3

 .ست جانتفز ن4

 .51س غ،سلين بونحةاتلمننستيئ ناننس ة  لمنص: ي  ن5

 .ن101لمنص1001لمن1 حمتننس ز  يةريلمنسلإب  ،ناننا لنرعت نا تنس لا، ،نس تبةغلمن سرنس كابنس لا يعنلمنبلمعلمنطسبننست ةركنن6
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طدتثن غعدلسعن(نضدد919-ضد171)رحم نسللهننأبو الحسن الشاذليم   اننجتن حتنشعوخنس تربعننستشعور ننمضونس شعخنن
ا ددؤنس شددك لمنمس فدد حن"نج ر ددننلمن  ددانس ئوساددتلمناكعيفددةنن ةضددةنم،دد ناددةنسقاةددا نردد مفنافدد صلمنبحعددحنجلاددلناددتسرنط  ئادد ن

ن.ن1" فنبةتيلامناننغلناشئننمقنانُ
م عجنالانىن  ان  نط  ئنننسلإاةلنس غ،سلينخة عنناننس شك لمن من  نط  ئننسلإاةلنس شة لينخة عنناننس   ةضةعنس  تتعنلمنبلن
ددد،نا ددؤنردددلن ن ناددلنمسحددتةنايعيدددةن اةدديننادددةن اةدديي نساخددد  لمننقن  نسلإاددةلنن غددد،سلين لاطددينسام و دددنن  ي ةضددتةلمنم  اي

نن2.لينا ؤننرلنس ئ وبن م نابلنمجةضتسعسابتس لمنلمنحينن  ا،نسلإاةلنس شة 
  اةناننات نا ءادنناديعجنس غد،سليلمن  تربعدننس فدو،عننستلاةصد ةلمن،دإ ن غ دبنشدعوخنس تربعدننس فدو،عننستلاةصد  نلمنسحاف دوسنايد 

ئيدةنس تين كة ن كدو نمحدلننجمدةعنبديننس فدو،عننا دؤناد نس ادةر خنسلإرد ايننمادتي وسنادةن  ئدؤنايد نبحزدبنادةنر مصنا نبثوابته
 .  محنس لاف نس   ن لاعشو ن،ع 

ن
 
 

 
 
 

                                                
 .نفز تست جانن1

 .ن101لمننتفز ست جانن2
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