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d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤≤µ

rOŠd	« sLŠd	« tK	« r�Ð

 ∫W�bI�

ÊU?�½ù« o?KšË .dJ	« Ê¬d?I	« W??G	 UMID½«Ë «c??N	 U½«b¼ Íc	« tK	 b??L?(«

t	¬ vKŽË t	u?Ý—Ë tK?	« b?³?Ž bL?×?. v?KŽ Âö?�	«Ë …ö?B	«Ë .u?Ið s�?Š√ w5

 ∫bFÐË Æs¹b	« Âu¹ v	≈ ÊU�ŠSÐ 5FÐU²	«Ë t³×>Ë

»d??F	« ¡U??³Þ_« œU??%« f?Oz— —U??−M	« ÊU??�??Š Ø —u??²??Ib	« Œ_« wM?. VKÞ

W??F¹d??A?	« nNu??.Ë W¹d??A??³	« W??O?Ł«—u	« W??ÝbMN	« œU???FÐ√ sŽ Y×Ð ¡U??I?	≈ UÐ—ËQÐ

Íc	«Ë œU?%ö?	 ÍuM�	« d9R*« ÂU??.« tzU?I	ù p	–Ë rK?F	« «c¼ s. W?O??.ö?Ýù«

ÆÂ±ππµ d?³?L?²?³?Ý dš«Ë√ w?5 UO?½U*QÐ 5	dÐ WM¹b0 tK	« W?¾?O?A0 b?I?FM¹ ·u?Ý

 U??I??O???³Dð w5 W??O???³D	« WMN?*« »«œ¬ sŽ Y×Ð ¡U??I?	SÐ X5d??ý Ê√ o³???Ý b??I	Ë

¨Â±ππ∞ ÂU?Ž U?O½U*QÐ ÊœUÐe?O?5 WM¹b?. w5 œU?%ô« «c¼ ÂU?.√ W?OŁ«—u	« W?ÝbMN	«

U. WOŁ«—u?	« WÝbMN	« sŽ Àu×³	« Ác¼ ¡U?I	ù Í—UO²š« »U³?Ý√ s. Ê√ V�Š√Ë

W?Ý«—œ ‰U?−?. w5 W?OKL?Ž W?Ý—U2Ë W?OMN?. …d?³?šË W?5d?F?. s. tÐ tK	« wM.d?I√

Íc	« wB??B?h?ð ‰U?−??. u¼ p	– ÊS?5 W??O??³D	« U?N?ðU?I??³DðË W¹d??A?³	« U¹ö??)«

«d?²K$UÐ œ—u?H?�?I« WF?.U?ł s. W?H?�KH	« w5 …«—u?²?Ib	« W?ł—œ vKŽ tÐ XKB?Š

…UMIK	 sD³*« ¡U?AG	« w5 W¹uK)«Ë W?O−�M	«  «d?OG²	«® W?	UÝd	« Ÿu{u?. ÊUIË

Àu?×?³	« …b??Šu	 ÎU?�?Oz— XM?O?Ž rŁ ©ÊU?�½ù« vKŽ W??O?{d*« U¼—UŁ¬Ë W?O??L?C?N	«

qG??ý_ XK?I??²?Ý« r?Ł Â±π∑¥ ≠ Â±π∂µ ÂU??Ž X¹uJ	UÐ W??×??B?	« …—«“uÐ W??O??³D	«

v²ŠË …d¼U?I	UÐ d¼“_« WF?.U−Ð VD	« WOKJÐ W?OMÞU³	« ÷«d?._« –U²Ý√ W?HOþË

U?�??Oz—Ë d??B?. ¡U??³Þ√ WÐU?I½ f?K: ö?O??IË X³?h??²½« tK	« s. q?C?HÐË t??h¹—Uð

Â±π∏∂ ÂUŽ cM. UNÐ W?MN*« »«œ¬ WM−K	 U�Oz— p	cIË WÐU?IM	UÐ WO³¹œQ²	« W?¾ONK	

w5 W??OÐU?−?¹ù« W?I—U??A?L?K	 W?>d??H	« w	 X×??Oð√ Ê√ tK	« b??L??Š√Ë ¨Âu?O	« v²??ŠË

wLKF	« “U?−?Žù«  «d9R.Ë w.ö?Ýù« VD	«  «d9R?. rEF?. Àu?×ÐË ‰UL?Ž√

ÆUNðU¹«bÐ cM. …dND*« WM�	«Ë .dJ	« Ê¬dI	« w5



w�öÝù« wNIH�« lL:« WK−�

dýUF�« œbF�« ≠ WM�U¦�« WM5�« ≤≤∂

u?LM¹Ë Y¹b?(« VD	« w5 U?Nu?.d?. U½UJ. q²?×¹ W?OŁ«—u	« W?ÝbMN	« rKŽ Ê≈

W?O?³D	« rO¼U?H*« s. «d?O?¦?I  d?O?ž …d?O?³?I  «e?H?IÐ —uD²¹Ë …œdDC?. W?Žd?�Ð

p	– ÷d²?H½ ÍdA³	« fM−K	 WF?5U½ WO¦×?ÐË WOłöŽ qz«bÐ XDŽ√Ë W¹b?OKI²	«

W?O?LKF	« W½U?._«Ë W?O?Žu?{u?*UÐ qI?(« «c¼ w5 ÊuK.U?F	« ¡U?LKF?	« Âe?²K¹ U?.bMŽ

5½«u???I	«Ë `z«u?K	« Â«d??²???Š«Ë W¹ËU???L??�?	«  U½U¹b	«  U???O???Nö??š√Ë WM?N*« »«œ¬Ë

 «—U³²?Ž« ÊuLOI¹ ô s¹c	« ¡U?LKF	« iFÐ „UM¼ Ê√ dOž w³D	« Y×?³K	 WLEM*«

 U?O?Nö??š√ ÊËœË jÐ«u?{ ÊËœ rNŁu?×?Ð w5 Êu?IKDM¹Ë b??O	U?I?²	«Ë rE?M	« pK²	

Ë√ WOÐœ√ l5UM. ¡«—Ë U¹d?ł Ë√ w¦×Ð o³�	 UI?OI% Ë√ wLKF	« rNŠuM' U?ŽU³ý≈

…d?O¦?. WO?LKŽ  U5U?A²?IUÐ r¼UM.Ë r¼«u?žQ5 ÊUDO?A	« rNOKŽ –u?×²?ÝU5 W¹œU?.

Ë√  s¹œ s. Ÿ“«Ë ÊËœ WO½UDO?A	« rNŁu×Ð w5 «u?IKD½U5 ‰U*«Ë …dN?A	« rN×M9

Ê≈˚ ∫v	U?FðË t½U×?³Ý v	u*« ‰u?N rN?OKŽ o³DM¹Ë rOKÝ wLKŽ ZNM. Ë√ ‚ö?š√

ÎsÏ� ]ÊÒcÏ�]ðÒ_ Ò‰UÒ�Ò§ Ìt]KÄ ÌtÒMÒFÒ� ±±∑º  «Úb¹Ïd]� UÚ½UÒDÎOÒý ]ô≈ ÒÊuÌŽÎbÒ¹ Ê≈Ò§ UÚŁUÒ½≈ ]ô≈ ÏtÏ½ËÌœ sÏ� ÒÊuÌŽÎbÒ¹
ÏÂUÒFÎ½Ò_« ÒÊ«Ò–¬ ]sÌJÓÏ²Ò³ÌOÒKÒ� ÎrÌN]½ÒdÌ�üÒ§ ÎrÌN]MÒOÓÏÏMÒ�Ì_Ò§ ÎrÌN]M]KÏ{Ì_Ò§ ±±∏º  UÚ{ËÌdÎH]� UÚ³OÏBÒ½ Ò„ÏœUÒ³ÏŽ
UÚ½«ÒdÎ�Ìš ÒdÏ�Òš ÎbÒIÒ� Ït]KÄ ÏÊËÌœ sÓÏ� UÓÚOÏ�Ò§ ÒÊUÒDÎO]AÄ ÏcÏ�]²Ò¹ sÒ�Ò§ Ït]KÄ ÒoÎKÒš ]ÊÌdÓÏOÒGÌOÒKÒ� ÎrÌN]½ÒdÌ�üÒ§

Æ›¡U�M�«¤ ˝ ±≤∞º  «Ú—ËÌdÌž ]ô≈ ÌÊUÒDÎO]AÄ ÌrÌ¼ÌbÏFÒ¹ UÒ�Ò§ ÎrÏNOÓÏMÒLÌ¹Ò§ ÎrÌ¼ÌbÏFÒ¹ ±±πº  UÚMOÏ³ÌÓ�
qL??F	«Ë wLKF	« ·«d??×½ô« «c¼ W?N??ł«u?. …—Ëd??{ vKŽ b?IQ??²	« s. bÐ ôË

Æt.UŁ¬Ë Á—Ëdý s. r	UF	« –UI½≈Ë t5UI¹ù WKOÝË qJÐ

∫Y×³�« ÂU'(√

 ÆWO½U�½ù« `	UB	 U¼—uDðË W.UŽ WHBÐ ÂuKF	« …QAM	 WO.öÝù« …dEM	« ≠±

t?F?5UM.Ë t?5«b¼√Ë tðU?OMIðË tðU?×K?DB?.Ë WO?Ł«—u	« W?ÝbMN	« rKFÐ ·d?F?²	« ≠≤

 Æt²¾OÐË ÊU�½ù« vKŽ p	–  UÝUJF½«Ë Á—«d{√Ë

WOÐU?−¹ù« UNðUODF. l. q.U?F²	«Ë WOŁ«—u	« W?ÝbMN	« rKF	 w.öÝù« q‡šb*« ≠≥

ÆWO³K�	«Ë

WžU?O> vKŽ qL?FK	 WO³D	«Ë W?ON?IH	« W>U?šË WO.ö?Ýù«  U�?ÝR*« …uŽœ ≠¥

W?O?	Ëb	«  U?LE?M*« v	≈ t1b?I?ðË w½u½U?N wNö??š√ wMN??. wLKŽ ·d??ý ‚U?¦??O?.
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d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤≤∑

ÊuJO	Ë W>Uš W?HBÐ WOŁ«—u	« WÝbMN	«Ë W.U?Ž WHBÐ WOLKF	« Àu?×³	« j³C	

WO?.öÝù« W¹ƒd	« —uEM. s.  UF?L²:«Ë ÊU?�½ù« Õö> W.b?š w5 tKI rKF	«

UM	 d?H?G¹ Ê√Ë .dJ	« t?N?łu	 W?B	U?š UM	UL?Ž√ qF?−¹ Ê√ ‰Q?Ý√ tK	«Ë ¨…b?O?ýd	«

b??L?×??. U½b??O??Ý vKŽ tK	« vK?>Ë ¨s¹b	« «c¼ …d??B½ w5 U½d??O??B?IðË U?½¡UDš√

ÆrKÝË t³×>Ë t	¬ vKŽË

∫Y×³�« r'(√

∫v	U??F?ð ‰U??N ∫U¼—uD?ðË ÂuKF	« …Q??A?M	 W??O??.ö???Ýù« …dEM	« ∫‰Ë_« r?�??I	«

Ê≈ Ï¡ôÌRÒ¼ ÏÏ¡UÒLÎÝÒÒQÏÐ wÏ½uÌ¾Ï³Î½ÒÒ√ Ò‰UÒIÒ� ÏWÒJÏzöÒLÎÄ vÒKÒŽ ÎrÌNÒ{ÒdÒŽ ]rÌŁ UÒN]KÌ� Ò¡UÒLÎÝÒÒ_« ÒÂÒœ¬ Òr]KÒŽÒ§˚
ÌrOÏÏJÒ×ÎÄ ÌrOÏKÒFÎÄ ÒX½ÒÒ√ Òp]½≈ UÒMÒ²ÎL]KÒŽ UÒ� ]ô≈ UÒMÒ� ÒrÎKÏŽ ô ÒpÒ½UÒ×Î³ÌÝ «uÌ�UÒ� ≥± º  Ò5Ï�ÏœUÒ� ÎrÌ²MÌ�
ÒVÎOÒž ÌrÒKÎŽÒÒ√ wÓÏ½≈ ÎrÌJ]� qÌ�ÒÒ√ ÎrÒ�ÒÒ√ Ò‰UÒ� ÎrÏNÏzUÒLÎÝÒÒQÏÐ rÌ¼ÒÒQÒ³Î½ÒÒ√ U]LÒKÒ� ÎrÏNÏzUÒLÎÝÒÒQÏÐ rÌNÎ¾Ï³Î½ÒÒ√ ÌÂÒœ¬ UÒ¹ Ò‰UÒ� ≥≤ º
sÐ« ‰uI¹ Æ›…dI³�«¤ ˝ ≥≥ º  ÒÊuÌLÌ²ÎJÒð ÎrÌ²MÌ� UÒ�Ò§ ÒÊËÌbÎ³Ìð UÒ� ÌrÒKÎŽÒÒ√Ò§ Ï÷Î—ÒÒ_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä
W5U?I Âœ¬ v	UFð tK	« rKŽ b?I	® ∫W¹ü« Ác¼ dO?�Hð w5 U?LNMŽ tK	« w{— ”U?³Ž

¡w³Mð W¹ü« Ác¼ Ê√ vKŽ ÊËd�?H*« dI²Ý«Ë ©WFO?BI	«Ë WFBI	« v²?Š ¡ULÝ_«

Âu??Ið Ê√ v	≈ Áb?F?Ð s. t?²¹—–Ë Âœü ·—U??F*«Ë ÂuK?F	« W?5U??I ŸœË√ v	U??Fð tK	« Ê√

 U???5U??A???²??Iô«Ë W¹d?JH	«Ë W???O½U??�?½ù«Ë W??O½u?J	« ÂuKF?	« lO??L???ł Ê√Ë ¨W??ŽU???�	«

t?LKŽ U2 w¼ U?O½b?	« Ác¼ w5 Àb?×?²?ÝË Àb?%Ë XŁb?Š w²	«  U?Ž«d?²?šô«Ë

ÆvKŽ_« q¦*« tK	Ë W¹ü« Ác¼ ÂuNH. ÂUN?5_« v	≈ »dI¹ ö¦. »dCM	Ë ¨Âœ¬ tK	«

w5 UNðU½U?OÐ …dHý XF?{Ë Âö�	« tOK?Ž Âœ¬ t½U×³?Ý tK	« UNLKŽ w²	« ¡U?LÝ_«

 UŁ—u*« w5 W?K−?�?.Ë WÐu??²J. W¹uK)« …d?H??A	« Ác¼ ¨ÊU?�½û	 v?	Ë_« W?OK)«

Ác¼ œ«b?Ž√Ë ©Chromosomes®  U??O?G??³?B	« v?KŽ W	u?L??;« ©Genes  UMO?'«®

Ê√ U??N	 t?K	« ¡U??ýU??. VŽu??²???�ðË 5¹ö*« 5¹ö???. “ËU??−??²ð U??Nz«d???ł√Ë  UŁ—u*«

WO�HM	«Ë WOKCF	« ÈuI	«Ë ¡UIc	«Ë —UJ5_«Ë ÂuKF	«Ë W5dF*« Ÿ«u½√ s. VŽu²�ð

pKH	« w?5 W?O?L?KF	«  U?B??B?h??²	« W?5U??I w5 ÊU?�?½ù« ‰UÐ vKŽ dDh¹ U??. qIË

W?Ž«—e	«Ë VD	«Ë W?ÝbMN	«Ë Íu'« ·ö?G	«Ë ÷—_«  U?I³?ÞË …—c	«Ë —U×?³	«Ë

Íc???ž Íc	« w?½Ëd???²J?	ô« w	ü« »u???ÝU???(« q?¦???. p	– q¦????. a	« ÆÆW???ŽUM?B	«Ë
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bMŽ …œb?;« W.uKF*« vŽb?²�ð rŁ »u?ÝU(« …dI«– w5 U?NM¹ehð -Ë  UMO?³	UÐ

t½U?×??³?Ý t	u?I?	 U?Nb?B??. U¼—«d?Ý√ nA?I U??.bMŽ U?N½U??.“Ë U?N½UJ. w?5 U?N½«Ë√

Æ›∂∑ ∫ÂUF½_«¤ Ò̋ÊuÌLÒKÎFÒð Ò·ÎuÒÝÒ§ ÓdÒIÒ²Î�ÌÓ� ÔQÒ³Ò½ ÓÏqÌJÓÏ�˚
Ìt]½Ò√ ÎrÌNÒ� Òs]OÒ³Ò²Ò¹ ¢v]²ÒŠ ÎrÏNÏ�ÌH½Ò√ wÏ�Ò§ Ï‚UÒ�ü« wÏ� UÒMÏðUÒ¹¬ ÎrÏN¹ÏdÌMÒÝ˚ t	ö?ł qł ‰u?I¹Ë

Æ›µ≥ ∫XKB�¤ ̋bOÏNÒý Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ� ¢vÒKÒŽ Ìt]½Ò√ ÒpÓÏÐÒdÏÐ ÏnÎJÒ¹ ÎrÒ� ÒËÒ√ ÌÓoÒ×ÎÄ
vKŽ ö??ŽË qł tK	« `�?. Âœü œu??−?�	UÐ W?Jzö?LK	 v	U??Fð tK	« d??.√ b?FÐË

wÏMÒÐ sÏ� ÒpÌÓÐÒ— ÒcÒšÒ√ Î–≈Ò§˚ ∫v	u*« rN³ÞUh5 Âœ¬ q�½ s. —c	« r	UŽ ÊUJ5 Âœ¬ dNþ

ÊÒ√ UÒ½ÎbÏNÒý ¢vÒKÒÐ «uÌ�UÒ� ÎrÌJÓÏÐÒdÏÐ ÌXÎ�Ò�√ ÎrÏNÏ�ÌH½Ò√ ¢vÒKÒŽ ÎrÌ¼ÒbÒNÎýÒ√Ò§ ÎrÌNÒ²]¹ÓÏ—Ì– ÎrÏ¼Ï—uÌNÌþ sÏ� ÒÂÒœ¬
U]MÌ�Ò§ ÌqÎ³Ò� sÏ� UÒ½ÌƒUÒÐ¬ Ò„ÒdÎýÒ√ UÒL]½≈ «uÌ�uÌIÒð ÎËÒ√ ±∑≤º  Ò5ÏKÏ�UÒž «ÒcÒ¼ ÎsÒŽ U]MÌ� U]½≈ ÏWÒ�UÒOÏIÎÄ ÒÂÎuÒ¹ «uÌ�uÌIÒð
w5 dO?¦I sÐ« œ—Ë√ Æ›·«dŽ_«¤ ˝ ±∑≥º  ÒÊuÌKÏDÎ³ÌLÎÄ ÒqÒFÒ� UÒLÏÐ UÒMÌJÏKÎNÌ²Ò�Ò√ ÎrÏ¼ÏbÎFÒÐ ÎsÓÏ� ÚW]¹ÓÏ—Ì–
rKŽ ‰u?Š ¡U?LKF	« ‰«u?N√Ë W¹u³?M	« Y¹œUŠ_« s. U?B½ s¹d?A?Ž w	«u?Š ÁdO?�?Hð

„UM¼ Ê√ È—√Ë ¨…œU??N??A?	« Ác¼ vC??²??I0 oK?hK	 v	U??Fð t?K	« W??³??ÝU??×??.Ë —c	«

W¹¬ 5ÐË ˝UÒN]KÌ� Ò¡UÒLÎÝÒÒ_« ÒÂÒœ¬ Òr]KÒŽÒ§˚ Âœü rKF	« W¹¬  U?ODF?. 5Ð U?IOŁË ôU?Bð«

 UŁ—u?. w5 UNK?O−?�ðË …œUN?A	« Ác¼ s¹e?hðË ˝ÎrÌJÓÏÐÒdÏÐ ÌXÎ�Ò�√˚ t?²¹—c	 bN?F	«

Âœ¬ vKŽ U???L??N?Ð tK	« rF½√ s?¹cK	« ÊU1ù«Ë r?KF	« s¹d???BMF	« s?¹c??NÐË ÊU???�½ù«

ÁuMÐË Âœ¬ nKh?²Ý«  U?NuK<« dzU?Ý vKŽ r¼eO?.Ë  U³?OD	UÐ rN?BšË t?²¹—–Ë

Ï UÒ³ÓÏO]DÄ ÒsÓÏ� rÌ¼UÒMÎ�Ò“Ò—Ò§ ÏdÎ×Ò³Î�«Ò§ ÓÏdÒ³ÎÄ wÏ� ÎrÌ¼UÒMÎKÒLÒŠÒ§ ÒÂÒœ¬ wÏMÒÐ UÒMÎ�]dÒ� ÎbÒIÒ�Ò§˚ ÷—_« w5

Æ›∑∞ ∫¡«dÝù«¤ Ú̋öOÏCÎHÒð UÒMÎIÒKÒš Îs]LÓÏ� ÔdOÏ¦Ò� ¢vÒKÒŽ ÎrÌ¼UÒMÎK]CÒ�Ò§
ÊuId?A¹ ô ÁbŠË tðœU?³F	 ÷—_« w5 Âœ¬ wMÐ W?HOþË t½U?×³?Ý tK	« œbŠË

 Æ›µ∂ ∫ U¹—«c�«¤ Ï̋ÊËÌbÌ³ÎFÒOÏ� ]ô≈ Òf½ù«Ò§ ]sÏ−ÎÄ ÌXÎIÒKÒš UÒ�Ò§˚ U¾Oý tÐ

q³?Ý d??O?5uðË Âœ¬ wMÐ W??.b?) ÊuJ	« Íu??N t½U?×??³?Ý v	u*« lC??š√ b?I	Ë

ÒqÎO]KÄ ÌrÌJÒ� Òd]�ÒÝÒ§˚ ∫v	U?Fð ‰u?I¹ ¨vB?% ôË b?Fð ô rFMÐ r¼b?.√Ë rN	 …U?O?(«

ÒÊuÌKÏIÎFÒ¹ ÔÂÎuÒIÓÏ� Ô UÒ¹ü ÒpÏ�Ò– wÏ� ]Ê≈ ÏÁÏdÎ�ÒQÏÐ  «Òd]�Ò�Ì� ÌÂuÌ−ÌÓM�«Ò§ ÒdÒLÒIÎ�«Ò§ ÒfÎL]A�«Ò§ Ò—UÒN]M�«Ò§
ÒuÌ¼Ò§ ±≥ º  ÒÊËÌd]�]cÒ¹ ÔÂÎuÒIÓÏ� ÚWÒ¹ü ÒpÏ�Ò– wÏ� ]Ê≈ ÌtÌ½«ÒuÎ�Ò√ UÚHÏKÒ²Î�Ì� Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÎrÌJÒ� ÒÒ√Ò—Ò– UÒ�Ò§ ±≤ º
ÒpÎKÌHÎÄ ÈÒdÒðÒ§ UÒNÒ½uÌ�Ò³ÎKÒð ÚWÒOÎKÏŠ ÌtÎMÏ� «uÌłÏdÎ�Ò²Î�ÒðÒ§ UÓÚ¹ÏdÒÞ UÚLÎ×Ò� ÌtÎMÏ� «uÌKÌ�ÎQÒ²Ï� ÒdÎ×Ò³ÎÄ Òd]�ÒÝ ÍÏc]Ä



W¹dA³�« WOŁ«—u�« WÝbMNK� w�öÝù« qšb*«

d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤≤π

rO?I?²?�ð wJ	Ë Æ›q×M�«¤ ˝ ±¥ º  ÒÊËÌdÌJÎAÒð ÎrÌJ]KÒFÒ�Ò§ ÏtÏKÎCÒ� sÏ� «uÌGÒ²Î³Ò²Ï�Ò§ ÏtOÏ� ÒdÏš«ÒuÒ�
¨œU?�5Ë Õö?> ¨d?ýË d?Oš „UM¼ ÊuJ?¹ Ê√ s. ’UM. ö5 ÷—_« v?KŽ …UO?(«

d>UMŽ sŽ o³Ý ULO5 UMŁb%Ë ¨qÞU³	«Ë o(« 5Ð rz«œ Ÿ«d>Ë ¨`O³NË s�Š

U?L¼Ë d?A	« d?>UMŽ r?¼√ UM¼ œb?×½Ë Âœ¬ ¡UMÐ√ vKŽ U?NÐ tK?	« rF½√ w²	« d?O?)«

ô ÒÂÒœ¬ wÏMÒÐ UÒ¹˚ ∫t	uIÐ ULNM. v	U?Fð v	u*« U½—cŠ s¹cK	« fHM	« Èu¼Ë ÊUDOA	«

UÒLÏNÏð«Ò¡ÎuÒÝ UÒLÌNÒ¹ÏdÌOÏ� UÒLÌNÒÝUÒ³Ï� UÒLÌNÎMÒŽ ÌŸÏeMÒ¹ ÏW]MÒ−ÎÄ ÒsÓÏ� rÌJÎ¹ÒuÒÐÒ√ ÒÃÒdÎšÒ√ UÒLÒ� ÌÊUÒDÎO]AÄ ÌrÌJ]MÒMÏ²ÎHÒ¹
Ò̋ÊuÌMÏ�ÎRÌ¹ ô Òs¹Ïc]KÏ� Ò¡UÒOÏ�ÎËÒ√ Ò5ÏÞUÒO]AÄ UÒMÎKÒFÒł U]½≈ ÎrÌNÒ½ÎËÒdÒð ô ÌYÎOÒŠ ÎsÏ� ÌtÌKOÏ³Ò�Ò§ ÒuÌ¼ ÎrÌ�«ÒdÒ¹ Ìt]½≈

uÌŽÎbÒ¹ UÒL]½≈ «ÓÚËÌbÒŽ ÌÁËÌcÏ�]ðUÒ� ÓËÌbÒŽ ÎrÌJÒ� ÒÊUÒDÎO]AÄ ]Ê≈˚ ∫öŽË qł ‰uI¹Ë ›≤∑ ∫·«dŽ_«¤
fHM?	« sŽ t½U??×?³??Ý ‰u??I¹Ë Æ›∂ ∫dÞU�¤ Ï̋dOÏF]�Ä Ï»UÒ×Î�Ò√ ÎsÏ� «uÌ½uÌJÒOÏ� ÌtÒÐÎeÏŠ
ÏtÏFÎLÒÝ ¢vÒKÒŽ ÒrÒ²ÒšÒ§ ÔrÎKÏŽ ¢vÒKÒŽ Ìt]KÄ Ìt]KÒ{Ò√Ò§ ÌÁ«ÒuÒ¼ ÌtÒNÒ�≈ ÒcÒ�]ð‹ ÏsÒ� ÒXÎ¹Ò√ÒdÒ�Ò√˚ ∫¡u�?	UÐ …—U._«

Æ›≤≥ ∫WOŁU'«¤ Ò̋ÊËÌd]�ÒcÒð öÒ�Ò√ Ït]KÄ ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� Ït¹ÏbÎNÒ¹ sÒLÒ� Ú…ÒËUÒAÏž ÏÁÏdÒBÒÐ ¢vÒKÒŽ ÒqÒFÒłÒ§ ÏtÏ³ÎKÒ�Ò§
«uÌFÒ³]ð«Ò§ ÏtÏKÒLÒŽ Ì¡uÌÝ ÌtÒ� ÒsÓÏ¹Ì“ sÒLÒ� ÏtÓÏÐ]— sÓÏ� ÔWÒMÓÏOÒÐ ¢vÒKÒŽ ÒÊUÒ� sÒLÒ�Ò√˚ ∫t½Q??ý qł ‰u??I¹Ë

s. u¼ U/≈ W??O½uJ	« d?O??žË W?O½uJ	« ÂuKF?	« œU?�?5 Ê≈ Æ›±¥ ∫bL×�¤ Î̋rÌ¼Ò¡«ÒuÎ¼Ò√
Æ5Š bFÐ p	– qBHMÝ ULI fHM	« u¼Ë ÊUDOA	« qLŽ

∫WO�öÝÌù« W�_« vKŽ W¹UHÖ ÷d0 U¼d¹uDðË ÂuKF�« qOB%

«u½UI WM�	«Ë »U²J	UÐ qLŽË ÊU1≈Ë rN?5Ë W¹«—œ vKŽ ÊuLK�*« ÊUI ULMOŠ

U?LMO??Š sJ	Ë ¨WK¹uÞ ÊËd?I?	 W?O?I?O?³?D²	«Ë W?OÐd?−??²	« ÂuKF	« w5 r	U??F	« …cðU?Ý√

dJH?	«Ë qI?F?	« Â«b?h??²??Ý« rN?²??ŽUD²??Ý« w5 b??F¹ r	Ë W??F¹d??A	UÐ qL??F	« «u??Idð

ÒnÎOÒ� «ÎËÒdÒ¹ ÎrÒ� ÒËÒ√˚ ∫v	UFð v	u*« ‰uI	 WÐU−²Ý« ÊuJ	« —«dÝ√ «uD³M²�O	 dEM	«Ë

«ËÌdÌE½UÒ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� «ËÌdOÏÝ ÎqÌ� ±π º  dOÏ�Ò¹ Ït]KÄ vÒKÒŽ ÒpÏ�Ò– ]Ê≈ ÌÁÌbOÏFÌ¹ ]rÌŁ ÒoÎKÒ�ÎÄ Ìt]KÄ Ì∆ÏbÎ³Ì¹
˝ ≤∞ º  d¹ÏbÒ� Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ� ¢vÒKÒŽ Òt]KÄ ]Ê≈ Ò…ÒdÏšü« Ò…ÒQÎA]MÄ ÌTÏAMÌ¹ Ìt]KÄ ]rÌŁ ÒoÎKÒ�ÎÄ Ò√ÒbÒÐ ÒnÎOÒ�
rKF	« q?O?B??% v	≈ t??ŽU?³ð√ u??Žb¹ Âö??Ýù« Ê« ‰u?I?	« sŽ wMžË Æ› u³JMF�«¤
W??5U??I v?KŽ d??O??)« iO??H?¹ YO??Š œö??³	«Ë œU???³??F	« ÊËR??ý Õö??>ù t??H???OþuðË

i×¹ Íc	« l5UM	« rKF	« u¼ p	–Ë œULłË  U³½Ë Ê«uOŠË ÊU�½≈ s.  UNuK<«

sÏ� ÒdÒHÒ½ ôÎuÒKÒ� ÚW]�UÒ� «ËÌdÏHMÒOÏ� ÒÊuÌMÏ�ÎRÌLÎÄ ÒÊUÒ� UÒ�Ò§˚ ∫v	UFð ‰uI¹ tÐ d.Q¹Ë tOKŽ ÂöÝù«



w�öÝù« wNIH�« lL:« WK−�

dýUF�« œbF�« ≠ WM�U¦�« WM5�« ≤≥∞

ÎrÌN]KÒFÒ� ÎrÏNÎOÒ�≈ «uÌFÒłÒ— «Ò–≈ ÎrÌNÒ�ÎuÒ� «ËÌ—ÏcMÌOÏ�Ò§ Ïs¹ÓÏbÄ wÏ� «uÌN]IÒHÒ²ÒOÓÏ� WÒHÏzUÒÞ ÎrÌNÎMÓÏ� ÔWÒ�ÎdÏ� ÓÏqÌ�
U??N	u???>QÐ W??O½U??�½ù«Ë W???O??Žd??A	« ÂuK?F	« W??5U??I Ê≈ Æ›±≤≤ ∫WÐu²�«¤ Ò̋ÊËÌ—ÒcÎ×Ò¹
”UMł_« W??5U?I s. Âœ¬ w?MÐ vKŽ U??NÐ rF½√ v	U??Fð tK	« s. W??L?F½ w?¼ W?L??OK�	«

UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹˚ UO?FLł ”UM	« l�¹ w*U?Ž s¹œ ÂöÝù«Ë ÆV¼«c*«Ë b‡zU?IF	«Ë Ê«u	_«Ë

Ït]KÄ ÒbMÏŽ ÎrÌJÒ�ÒdÎ�Ò√ ]Ê≈ «uÌ�Ò—UÒFÒ²Ï� ÒqÏzUÒ³Ò�Ò§ UÚÐuÌFÌý ÎrÌ�UÒMÎKÒFÒłÒ§ ¢vÒ¦½Ì√Ò§ ÔdÒ�Ò– sÓÏ� rÌ�UÒMÎIÒKÒš U]½≈ Ì”U]MÄ
Æ›±≥ ∫ «d−(«¤ ̋dOÏ³Òš rOÏKÒŽ Òt]KÄ ]Ê≈ ÎrÌ�UÒIÎðÒ√

∫5LK'*« dOG� WOLKF�« …œU¹d�« XKI²½« «–U*

5LK�*« dOž Âu?O	« UNÐ ÂuI¹ WOLKF	«  U?Ž«d²šô«Ë  U5UA?²Iô« rEF. Ê≈

¡«d?I²?Ýô«Ë Y×³	« w5 `O?×B	« »u?KÝ_UÐ «Ëcš√ ¡ôR¼ Ê√ p	– w5 V³?�	«Ë

«c¼ w5 «u???HKhð 5L?K�*« Ê√ 5Š w?5 …œU??'« W??O??LK?F	« ‰u??>_UÐ p�???L??²	«Ë

lC¹ ô tK	« Ê√ ÊuJ	« w5 t?K	« WM�	 U?I³Þ W?O?FO?³D	« W?−?O²M	« X½UJ?5 —UL?C*«

–≈ t?IKš 5Ð t?K	« W	«b?Ž pKðË ¨VO?B?½ b?N?²?−?. qJ	Ë ¨ö?L??Ž s�?Š√ s. d?ł√

W??O?Ðd??−??²?	« ÂuKF	« p?K²	 rN???>ö??š≈Ë r¼b???N??ł …d???LŁ 5O½U???LKF?	« ¡ôR¼ V¼Ë

ÆU?O½b	« …UO?(« w5 ⁄u?³½Ë ÂbIðË nA?I o³?Ý s. t½uI?×²?�¹ U?. tK	« r¼UDŽ√Ë

v	≈ «u?Fłd?¹ Ê√ rNOKF?5 ÂuKF	« w5 …—«b?B	« v	≈ «Ëœu?F¹ Ê√ Êu?LK�*« œ«—√ «–≈Ë

w5 jI?5 fO	 Áb?O¹QðË tK	« dB½ Êu?I?×²?�¹ c?¾.u¹Ë .u?I	« t?−NM.Ë Âö?Ýù«

sJ	Ë ¨ÊU._« TÞUýË ÕU−M	«Ë ÕöH	« v	≈ W¹dA³	« …œUON w5 qÐ wLKF	« ‰U:«

ô rN????LEF???. Ê√ –≈ 5?O½U???L?KF	« ¡U????LKF?	« ¡ôR¼  U???O???Iu?KÝ w5 s?LJ¹ d?D)«

¨W¹dA?³	« `	UB	 rKF	« d?Oh�?²	 WH¹d?ý ·«b¼QÐ ôË  U½U¹b	« »«œPÐ ÊËbO?I²¹

WO?zUO?LOJ	«Ë W¹ËuM	« W?×KÝ_UI …d?.b*« tðUI?O³D?ð v	≈ rKF	UÐ Êu5d?×M¹ rN½≈ qÐ

Èdš√ b{ …—UCŠ Ë√ fMł vKŽ fMł ¡öF²?Ý« `	UB	 ÊuKLF¹Ë WOłu	uO³	«Ë

X¹√—√ ÆW?HO?FC	« »u?F?A	« vKŽ WO?ÝUO?�	« WML?ON	«Ë W¹œU?B?²Nô« …dDO?�K	 Ë√

WM.R?. WLK�. Íb¹√ U?NÐ p�9 WO?MI²	«Ë ÂuKF	« …œU?ON Ê√ u	 —u._« ÊuJ?ð nOI

    °øÂbN	« ô ¡UM³K	 ÂuKF	« dOh�ð vKŽ qLFðË dšü« ÂuO	«Ë tK	« vAhð

5Ð oOŁu	« jÐd	« w.öÝù« ÂUEM	« w5 W¹uÐd²	« ¡ÈœU³*« vLÝ√Ë r¼√ s. Ê≈



W¹dA³�« WOŁ«—u�« WÝbMNK� w�öÝù« qšb*«

d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤≥±

tKŠ√ U0 oONb	« Â«e²	ô«Ë t?²ŽUÞË rOEF	« tK	« ÈuI²Ð UNðUIO?³DðË ÂuKF	« qOB%

v	≈ Âö?Ýù« ZN½ l³ð« s0Ë …dND*« WM?�	« tÐ  ¡Uł U0Ë ¨t?.dŠ U0Ë v	U?Fð tK	«

bÝË ÊU?�½ù« `	UB	 d?L¦?²�ð U?NðU.«bh?²Ý«Ë ÂuKF	« ÊS?5 p	c	 UF?³ðË Æs¹b	« Âu¹

U?Žœ Íc	« l5UM	« r?KF	« u¼ «c¼Ë ÁU?O½œË tM¹œ `KB?¹ U?. v	≈ Áb?OÐ c?š_«Ë tðU?łU?Š

Æ›≤∏ ∫dÞU�¤ Ì̋¡UÒLÒKÌFÎÄ ÏÁÏœUÒ³ÏŽ ÎsÏ� Òt]KÄ vÒAÎ�Ò¹ UÒL]½≈˚ tÐ d.√Ë tO	≈ ÂöÝù«

U?. qJÐ oK)UÐ —«d?{û	 ≠ rKŽ Í√ ≠ rKF	« Â«b?h?²?Ý« sŽ vNM¹ Âö?Ýù«Ë

U?LI ≠ W?OF?O?³D	«Ë WOðU?³M	«Ë W?O½«uO?(« …U?O(«Ë W?¾O?³K	 œU?�5≈ s. W?LKJ	« t?OMFð

 U??Ž«eM?	« oO??I??%Ë »Ëd??(« …—UŁ≈Ë d??O??.b???²K	 ÂuKF?	« d¹uDð W??F?¹d??A	« Âd??%

fHM	« Èu??N	 WÐU??−?²?Ý« ÷—_« w?5 ¡ö?F?²??Ýô«Ë rKE	«Ë jK?�?²	« w5 …d¹d??A	«

„uKÝ j?³?{ vK?Ž qL?F?	« s. «–≈ d?H??. ö??5 5ÞU??O?A	« W??Ýu??Ýu	 WÐU??−?²??Ý«Ë

W?O?LKF	« W½U?._U?Ð w.ö?Ýù« rOKF?²	« W?H?�KH	 W?O?ÝU?Ý_« ¡ÈœU?³?*« s.Ë ¨¡U?LKF	«

qL??Ž «–≈ V×?¹ tK	« Ê≈® t½U??�??Š≈Ë Y×??³	« w?5 oL??F??²	«Ë W??O??Žu??{u*« Íd??%Ë

tK	« wK?> tK	« ‰u?Ý— ‚b??> Æπ∏ Ø¥ bz«Ëe	« lL?−??. ©tMI??²¹ Ê√ ö?L?Ž r?Ib?Š√

W?O¼«e	« —u?BF	« w5 5LK?�*« ¡ULKŽ v?KŽ XI³D?½«  UH?B	« Ác¼ ÆrKÝË t?OKŽ

W??O½uJ	« ÂuKF?	« w5 p	c??IË qÐ ≠ W?O½U??�½ù«Ë W??O?Žd??A	« ÂuK?F	« w5 jI??5 fO	

W?ON?I?H	« lł«d*« s. U?Lh?{ «b?O>— –«c?5_« ¡ôR¼ UM	 „dð b?I	 ÆW?O³?¹d−?²	«Ë

5²*« ”U?Ý_« d?³?²F¹ U2 W?H?�KH	«Ë W?O½U?�½ù« ÀU?×Ð_«Ë W?OI?O?³D²	« W?O?LKF	«Ë

UO½b	«Ë ¨r?	UF	« ¡ULKŽ s. 5H?BM*« …œUN?AÐ WOÐd?G	«Ë WOÐË—_« …—UC?(« —uD²	

…—U?????C?????Š l?M> w?5 U?½u	b?Ð w	b?M	 Ê«Ë_« Ê¬ b?????I?	Ë ¨pO?KŽ Âu?¹Ë p	 Âu?¹ ‰Ëœ

t???{d???Hð Íc	« Vł«u?	«Ë rKFK?	 Âö??Ýù« …d?E½ w¼ p?KðË ≠ W???H??O?E½ W???O½U???�½≈

qO	cðË e??ł«u?(« ‚«d?²??š«Ë »U?F?B?	« “U?O?²??łUÐ 5LK�*« ¡U??LKŽ vKŽ W?F?¹d?A	«

W??.U???Ž W??H???BÐ ÂuKF?	« W??LKÝ√ ·«b?¼√ Âb??hð W???O??LKŽ …b???ŽU??N ¡U?M³	  U??Nu???F*«

rKÝË t?OKŽ tK	« vK?> tK	« ‰u?Ý— Y¹bŠË ≠ W?>U?š W?H?BÐ W?OŁ«—u	« W?ÝbMN	«Ë

U?LMOŠ ÁUM?F. vK−?²¹ Æt?OKŽ oH?². ©U?CFÐ t?C?FÐ bA?¹ ÊUOM³	U?I s.R?LK	 s.R*«®

WO½uJ	« ÂuKF	UÐ 5KG²A*«Ë ¡«dG	« WF¹dA	« ¡ULKŽ 5Ð WK>«u²*«  «¡UIK	« Àb%



w�öÝù« wNIH�« lL:« WK−�

dýUF�« œbF�« ≠ WM�U¦�« WM5�« ≤≥≤

w5 tK	«  U¹¬ W?Ý«—b	 pKH?	«Ë W¾?O?³	«Ë ¡U?O?L?OJ	«Ë W?F?O?³D	« ¡U?LKŽË ¡U?³Þ_« s.

o³?Ý U?LO?5 W?._« Ác¼ ¡U?LKŽ ÊU?I bI	 ¨`?O�?H	« ÊuJ	« w5 tðU¹¬Ë e?¹eF	« WÐU?²?I

Æ¡ULK?F	« ¡ôR¼ ‰U¦.Q?Ð q5UŠ UMh¹—UðË W?O½uJ	«Ë WO?ŽdA	« ÂuKF	« W?5UJÐ ÊuL?²N¹

…u?š_« ÕËdÐ …uH?B	« 5Ð rŠö?²	« Àb×¹ wJ	 U?Nð«c	 WÐËbM.  «¡U?IK	« Ác¼ Ê≈

wL?Ý_« ·b?N	« v	≈ ôu?>Ë d?šU?H?²	«Ë W?O?Nd?F	«Ë W?O?L?OKNù« “ËU?&Ë l{«u?²	«Ë

U??NKI r	U??F	« »u??F??ý v	≈ t??²?IdÐË Ád??O??š ‰U??B¹≈Ë s¹b	« «c¼ ÊQ??ý ¡ö??Ž≈ u¼Ë

ÆWOðUO(« WðUłUO²Š« V½U−Ð W¹uMF*«Ë WOŠËd	« tðU³KD². s. …¡UHJ	« oOI%Ë

∫WOŁ«—u�« WÝbMN�« sŽ …c³½ ∫w½U¦�« r'I�«

chromosomal  structure W¹dA³	« WOKhK	  UŁ—u*«Ë wG³B	« VOId²	«

∫W�bI�

Âb	« w5 WOKš Êu?OK. WzU. vKŽ jÝu²*« w5 m	U?³	« ÊU�½ù« r�ł Íu?²×¹

`zUHB	« s. UNK¦?.Ë ¨¡UCOÐ Âœ …dI —UOK. ≤µ ¨¡«dL?Š Âœ …dI ÊuOK. ≤µ ¨jI5

WOKš —UOK. W?zU.Ë ¨WO³B?Ž WOKš —UOK. ±≥ vKŽ ŸUhM	«Ë a*« Íu?²×¹Ë ¨W¹u.b	«

s. Êu??OK*« n?B½Ë 5½u??OK. XO?1Ë tK	« oKh?¹ W?O?½UŁ qI w5 ¨…b½U??�??. W??O??IÐœ

W?OKš 5¹ö?. W�?L?š Íu?×¹ Âb	« s. VFJ*« d?²?OL?K*« Ê≈ ¡«dL?(« Âb	« U¹ö?š

≤≥® Ã«Ë“√ W?¾O¼ vKŽ …œu?łu. U?.uÝu?.Ëd?I ¥∂ vKŽ WOKš qI Íu?²%Ë ÆW¹u?.œ

d?O?ž ÃË“ qłd?	« w5 ÊuJ¹® fM'« ÃËe	« w5 W?KŁU?L?²?. U?łË“ ≤≤ U??NM. ©U?łË“

s. öŁUL². UłË“ Íu% …√d*« Ê√ 5Š w5 ©v¦½ú	 x dIcLK	  Y® © xy qŁUL².

n	√ WzU. WOKš qI w?5  UMO'« œbŽ mK³¹Ë ©xx® ©W¹u¦½_«  U.u?Ýu.ËdJ	« s.

5łËe	« öI w5 WKÐUI?². W¾ON?Ð 5F{u. vKŽ …œułu. W?OŁ«—Ë WH> qI ≠ 5ł

»_« s. wðQð Ê√ bÐ ô W?OŁ«—Ë W?H?> qI ÊS?5 d?š¬ vMF0Ë  U?.Ë“u?.ËdJ	« s.

ÆUF. UL¼öI Â_« s.Ë

‰u???Š W??H???²K. W???O½ËeK?Š ”ö??Ý s?. ≠ Âu??Ýu???.Ëd??I ≠ m?³??> q‡?I Êu‡‡J?²¹

5²?OM?O?.√ 5ðb?ŽU?N 5Ð UDÐ«— U??LKÝ qI qJAðË ¨r	ö??Ý W?¾?O¼ vK‡Ž U¼—u?‡‡×?.

NIROGENOUS ¨s¹d??²*« w	«u?Š r?K�	« ‰uÞ `³??B?O	 ¨r	ö??�	« ÊuJ²ð Y?O?Š 



W¹dA³�« WOŁ«—u�« WÝbMNK� w�öÝù« qšb*«

d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤≥≥

s. Êu?OK?*« vKŽ «b?Š«Ë t?L?−??Š `³?B¹ v²?Š Âu?J²¹Ë n²K¹ Âu?Ýu??.ËdJ	« sJ	Ë

ÆWOK)« w5 …«uM	« WÐu½ qš«œ qN√ Ë√ d²LOK*«

…b?????Ž s. DNA 5−?????�?????IË_« ŸËeM. w?³¹d?	« ÍËuM?	« i.U?????(« ÊuJ?²¹Ë

qI qB??²¹ W?OMO?łËd??²?O½ b?Ž«u??N W?FÐ—√ „UM¼ rŁ ≥∞ © «b??²Ðu?OKIu??O½®  «b¹Ëu½

Âu?I¹ Guanine= Cytosine «bÐ√Ë U?Lz«œ Adenin=Thymine iFÐ l. U?NM. 5MŁ«

—«d??Ý√ tÐË U??N?ÞU??A½ w5 rJ?×??²	UÐ W??OK?)« WŁ—u??. w5 DNAÍËuM	« i.U??(«

¨U?N?HzUþËË U?NB?zUB?šË U¼dzU?L?š U?N?Ž«u½√Ë U?NÞU?A½Ë WO?K)« tłu?¹Ë …bI?F?.

œb;« ÊUJ*«Ë œb?;« XNu	« w5 ô≈ WHOþË ÍQÐ Âu?Ið ô YO×Ð W−.d?³. w¼Ë

˝«Úd¹ÏbÎIÒð ÌÁÒ—]bÒIÒ� Ô¡ÎwÒý ]qÌ� ÒoÒKÒšÒ§˚ ∫v	U??FðË t½U??×?³??Ý U??N?I	U??š d¹b??I??²Ð …—b?I??.

bŽ«u?N ÀöŁ qIË Æ›∑ ∫…b−��«¤ Ì̋tÒIÒKÒš Ô¡ÎwÒý ]qÌ� ÒsÒ�ÎŠÒ√ ÍÏc]Ä˚ Æ›≤ ∫ÊU�dH�«¤
iL?Š w?5 rJ×?²ð w²	«    ÊËœu??I …d?H?A	« Ë√ d??�	« W?LKI qJA?ð W?OMO?łËd??²?O½

Z.d??³*«Ë œb??;« XNu	« w?5 œb?;« t??F??Nu??. c??šQ¹ ÊQÐ Ád??.Qð ¨b??Š«Ë wMO??.√

÷U????L???Š_« s. W?K�K?Ý s. ÊuJ?. 5ðËd????³	« «c¼ ¨»u?KD*« 5?ðËd???³?	« s¹uJ?²	

vKŽ  U?O?G?³?B	« qJA?²ðË ©±¥® 5?F?. qL?FÐ Âu?I¹ U?N?O?5 i.U?Š qIË W?OMO?._«

¨5łË“ ©B® rŁ ¨Ã«Ë“√ WŁöŁ ©A® v	Ë_« W?ŽuL?:« Íu?%  U?ŽuL?−?. ∑ W¾?O¼

¨ÊU?łË“ ©G® rŁ ¨ÊU?łË“ ©F® ¨WŁöŁ ©E® rŁ ¨WŁöŁ ©D® rŁ Ã«Ë“√ W?F?³?Ý ©c® rŁ

W?5dF?. sJ.√ b?I	Ë ¨U?łË“ ≤≥ Ÿu?L:« ÊuJ?O	 fM'« ÃËe	« wðQ¹ W¹U?NM	« w5Ë

sŽ p	– h×5 r²¹Ë ¨b¹b×²	« t?łË vKŽ ÂuÝu.ËdI qI w5 hIM	« Ë√ …œU¹e	«

qzUÝ s. Ë√ W?OKÝUM²	« œbG	« s. Ë√ ©Fibroblasts® Ÿu½ s. W¹bKł U¹öš o¹dÞ

¡U?LKF	« ŸUD²Ý« b?NË ©5M−K	 W?OL?OA*«  U?ÐUže	«® s. Ë√ ©”u?OM._«® 5M'«

·d?Š Êu?OK. ·ô¬ W?²Ý s?. W½uJ. …b?IF*«Ë W?łd?³*« W?GK	« Ác¼ Ê√ «u?5d?F¹ Ê√

WKL?ł qIË ¨·d??Š√ WŁöŁ s. W½uJ. W?L?KI qI ¨·d?Š Ω ©W?OMO?łËd?²??O½ …b?ŽU?N®

·d?Š n	√ W?zU?. v	«u?Š s. W?½uJ. ©jI?5 b??Š«Ë 5ðËdÐ s¹uJð sŽ W	ËR??�?.®

b?I	Ë ÆW?OK)« ◊UA½ s?Ž W	ËR�*« WK?L'« w¼ WŁ—u*«Ë ¨©W?OMO?łËd?²O?½ …bŽU?N®

≠ 5ł ≠ WŁ—u. ·ô¬ W�Lš w	«uŠ mK³ð  UMOł hzUBš vKŽ ¡ULKF	« ·dFð



w�öÝù« wNIH�« lL:« WK−�

dýUF�« œbF�« ≠ WM�U¦�« WM5�« ≤≥¥

n	√ w5 ô≈ œb?;« Âu?Ýu?.ËdJ	« vKŽ  UŁ—u?*« Ác¼ lN«u?. «u?5dF?¹ r	 rNMJ	Ë

©GENE  MAPPIN®  UŁ—u*« ÁcN	 jz«dš rÝ— s. «uMJ9Ë WŁ—u. WzUL�LšË

Í√ vK?Ž  UMO????'« Ác¼ s. d????O???¦?J	« b¹b????% sJ.√Ë  U????.u???Ýu????.ËdJ	« v?KŽ

Æp	c	 UF³ð WOŁ«—u	« ÷«d._« hOhAðË ÂuÝu.ËdI

ÂU???�??I?½ô« ¡UMŁ√ Àb???×¹  Chromosonal  Abnormalities wG???³??B?	« qK)«

Âu?Ýu.Ëd?I ≤≥ U?LN?M. qI Íu×¹® Íu?M*«  Ê«uO?(« Ë√ W?C¹u³	« w?5 w	«e²?šô«

W¹√ q¦??. U?łË“ ≤≥ `³??B?O	 ÃU??A?._« W?H?DM	« w5 U?L?¼œU?%« Ê√ vMF0 ©j?I?5

   Ær�'« w5 Èdš√ WOKš

∫wK¹ U. wG³B	« qK)« Ÿ«u½√ r¼√

ÆÃË“ ≤≥ s. ôbÐ ≤¥  UOG³B	« œbŽ w5 …œU¹“ ≠±

ÆÃË“ ≤≥ s. ôbÐ ≤≤  UOG³B	« œbŽ w5 hI½ ≠≤

ÊU???B???I½ Ë√ t?	uÞ w5 …œU?¹eÐ  U‡O????G???³‡B	« b?‡‡Š√ V?O‡‡?Id‡ð w‡?5 qK‡?‡š ≠≥

vL?�ðË d?š¬ Âu?Ýu?.Ëd?I v	≈ t?²?5U?{√ Ë√ Âu?Ýu?.ËdJ	« s. ¡e?ł b?I?5 W?−?O?²½

W?OKš Íu??²?% YO?×Ð ©Nondisjunction® ◊U?³ð—ô« p5 Âb?Ž ©Trans  Location®

w	«e²šô« ÂU�I½ô« w5 Àb×¹ «c¼Ë ©¥∂ s. ôbÐ® ¥µ Ë√ ÂuÝu.ËdI ≤¥ vKŽ

¨U??OzU??IKð iN??& W?Mł_« Ác¼ ÊS??5 k(« s�??(Ë ¨iO??³*« Ë√ W??O??B??)« w5

Æ5M'« gOF¹ U. «—œU½Ë

w‡?‡5 Ë√ ©Autosomal® W?‡‡?¹b‡?‡?‡‡?‡�???????'«  U‡?‡‡?‡?O??????G??????³‡?‡?B	« w?‡5 Àb?‡?‡‡?‡×?¹Ë

W‡‡‡‡‡OŁö‡‡‡¦	«  U‡‡‡OG³‡‡B	« W‡‡K¦.√ s‡‡. Chromosome® ©x W‡‡‡O�M'«  U‡‡‡‡‡OG³B	«

©Mongolism® ÷d???. V³???�ð ≤± rN— ÃËe	« v?KŽ ©Triosomoy 21 W¹b???�???'«

W?³?½—√ w5 ÷U?H??h½«Ë ”√d	« w5 W	UD²??Ý«Ë wKI?Ž n?Khð s.  5M'« w½U??F¹Ë

»u??O?F	« d??¦JðË ‰u??G*« ‰U??HÞ√ t?N??łË t??³?A¹Ë v?KŽ√ v	≈ Êu?H??'« qO??.Ë n½_«

sÝ b?FÐ …√d?*« XKL?Š «–≈ Áu?A?²	« «c¼ Àb??×¹Ë lÐU?>_«Ë VKI	« w5 W??O?IK)«

rN— w5  UOG³B	« WOŁöŁ sŽ Z²Mð ÷«d.√ „UM¼ p	cIË ©qLŠ ‰Ë√® 5Łö¦	«

VKI	« w5 W?OKš«b	«Ë W?Oł—U?)« W?OIK)«  U?¼uA?²	« rN?O5 d?¦JðË ≤≤ ¨±≥ ¨±∏



W¹dA³�« WOŁ«—u�« WÝbMNK� w�öÝù« qšb*«

d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤≥µ

“U?N?'« w5  U¼u?‡AðË wIuKÝË wKI?Ž n?Khð l. fHM²	«Ë wL??C?N	« “U?N?'«Ë

Æ5F. rÝUÐ ·ËdF. ÷d. qKš qJ	Ë ¨ÍeId*« w³BF	«

©Sex chromosomes Triosomy® WOŁö¦	« fM'«  ULO�ł

Ã«Ëe	« w5 «c?¼ qK)«ËKleinfelter Syndrome d????²?KHM?OK?I W????.“ö????²????. ≠±

W??????O?M¼– …œö?ÐË wK?I??????Ž n?Kh?ð s?. v¦?½_« w½U??????F?ðË ©y® …œU?¹eÐ ©xx® f?M'«

Æ©y® …—uIc	« ÂuÝu.ËdI …œU¹“ V³�Ð WOIKš  U¼uAðË

q¹uÞ  …—u?Ic	« wG³?> ÊuJ¹ U.bMŽ Àb?×¹ ©supenrman® rhC	« qłd	«

¨÷d?F	«Ë ‰u?D	« w5 …œU¹eÐ e?O??L?²¹Ë W¹œb??Ž W?5U?{≈ „U?M¼ fO	Ë _ ·«dÞ_«

…U?²?Ž Ê√ X³ŁË ¨d?A	«Ë dO?)« w5 Â«b?Nù«Ë …√d?'«Ë W	u?×?H	«Ë W	u?łd	« rOEŽ

©ÊU??.d?Ðu??Ý® …—uDÝ«  ¡U???ł UM¼ s.Ë ¨Âu???Ýu??.dJ	« «c?¼ ÊuKL??×¹ 5?.d??:«

 ÆUIŠô tMŽ Àb×²MÝ Íc	«Ë

©STRUCTURAL  CHOROMOSOMAL  DEFECTS® w³?O?Id?²	« wG?³?B	« qK)«

Ë√ WF?ýú	 ÷dF?²	«  W−?O²½ U.≈ m³?B	« s. jO�Ð ¡e?' ·cŠ Ë√ d?�I V³?�Ð Àb×¹

ÆUNÐU³Ý_ UF³ð Ÿ«u½√ W�Lš w¼Ë  UŁ—u*« w5 qKš Ë√  UÝËdOH	« Ë√ dONU‡IF	«

v	≈ Âu?????Ýu????.ËdJ	« s?. ¡e????ł ‰U????I????²?½UÐ ©Translocation® ‰U????I????²½ô« ≠±

¨© U.u?Ýu.Ëd?J	« s. UłË“ ≤≥® U?²ÐUŁ œbF	« qE¹ sJ	Ë ¨t	 q?ÐUI?. ÂuÝu?.ËdI

ÆWO	uG*« ÷«d._« —uNþ Ë√ WOIKš  U¼uA²	 Êu{dF²¹ ¡ôR¼ q�½Ë

·dÞ s. —u??�J. ¡e??ł ·c?×¹ U??LMO?Š Àb??×¹Ë ©Deletion® ·c?(« ≠≤

¡«u???. rÝUÐ ·d???F¹ ÷d*« «c¼Ë ¨w?IKš Áu???Að v	≈ p	– ÍœR?¹Ë Âu??Ýu???.ËdJ	«

VKI	« w5 WOIKš »uOŽ l. dOG> tžU.œË UOKIŽ UHKh². qHD	« ÊuJ¹Ë ¨WDI	«

W?O?IKš  U¼u?Að ÷d0 p	c?I wN?²M¹Ë W?IK?Š qJýË Âu?Ýu?.ËdJ	« —uJð U0—Ë

ÆqŁU2 V³Ý s. Vzc	« ¡«uŽ vL�¹ dš¬ ÷d. „UM¼Ë ¨WOL�łË WOKIŽË

s. jO?�Ð ¡eł ÃU²½≈ —dJ?²¹ YOŠ ©Duplication® WłËœe?*« WHŽU?C*« ≠≥

p	c?I V³??�¹Ë  UMO?'« W?Žu?L?−??. W?H?ŽU?C?.Ë Ã«Ëœ“« Àb?×¹Ë Âu??Ýu?.ËdJ	«

 ÆUDO�Ð U{d.



w�öÝù« wNIH�« lL:« WK−�

dýUF�« œbF�« ≠ WM�U¦�« WM5�« ≤≥∂

v?	≈ Âu?????Ýu?????.Ëd?????I s?. œe?????ł qI?M¹ Y?O?????Š ∫©Inversion® »ö?????I½ô« ≠¥

‰u?G*« ÷d0 d??._« wN?²M¹Ë W??OŁ«—u	« …œU?LK	 ‰œU??³ð Àb?×¹Ë d?š¬ Âu??Ýu?.Ëd?I

Æ©Mongolism®

qB????×¹ Y?O???Š ∫©Iso  chromosome® qŁU????L*« w?G???³????B	« ÂU????�????I½ô« ≠µ

ÊuJðË ©Turner Synd® ÷d???. v	≈ p	– ÍœR?¹Ë e??Id?*« s. U???O??I???5√ ÂU???�???I½ô«

ÂUEF	« w5  U?¼u?Að l.©wel® ¡U??A?ž U??N?O?KŽË W?³??Nd	« …d??O?B??N v¦½√ WÐU??B*«

ÆrOIŽ wN5 qL% ôË VKI	«Ë

vKŽ WHO?HÞ  U5ö²š« W−?O²½ Àb% ©Mutations®  «dHD	« ≠  «—u×²	«

Àb?%Ë WŁ—u*« ’«uš w5 wH?OþË d?OGð V³?�ð U2 ©DNA® i.U?Š Èu²?�.

Íb?ŽUN ÃË“ Í√ w5 «d?O?Gð V³?�¹Ë ¨W?OKÝUM²	« U¹ö?)«Ë W¹b�?'« U¹ö?)« w5

…œU?Ž≈ Ë√ t?M. ¡e?ł W??5U?{≈ Ë√ i.U??(« s. ¡e?ł ŸU??O?{ Ë√ ©DNA® i.U?(

ÆWOŁ«—u	« ÷«d._« iFÐ p	– vKŽ Vðd²¹Ë WŁ—u*« w5 tF{u. VOðdð

 ∫©Nonsense  Mutation® W	uIF.ö	« …dHD	«

i.U??(« v	≈ Ád?.«Ë√ —b??B¹Ë tÐ«u??> 5'« b?I??H¹ Âu?N??H?. d??O?ž V³??�	

ôË t?²?H?OþË b?I?H¹ p?	cÐË W?OK)« W?LE½√ wNU?³Ð tðôU??Bð« lDI?O	 ©R® ÍËuM	«

 Æ…œb×. WO{d. ÷«dŽ√ —uNþ p	– l³²¹Ë WOMOðËdÐ …œU. Í√ Z²M¹

∫öOK( ô≈ rKF�« s� r²OðË√ U�Ë

V½«u??'« iFÐ sŽ «b?ł …d??B?²??h?. W?.b??I?. q¦?9 W?IÐU?�?	«  U?×?H??B	«

t?³?Að UN?²?I?OI?Š w5 W?OK)« sJ	Ë ¨W?OŁ«—u	« W?>U?šË W¹d?A³	« W?OKhK	 W¹u?O?(«

 UÐ«uÐ tÐË r?OEŽ —u?Ý U??N	Ë e?−?F?*« ◊U?AM	«Ë …U??O?(UÐ Ãu9 W??L?OEŽ WM?¹b?.

œuMłË W??O?.u?−¼Ë W??O?ŽU??5œ W?ŽuM²??. ‘u?O?ł U??N	Ë W¹d?Ý d??.«ËQÐ qH?IðË `?²?Hð

Èd??š√Ë WD³??CM. W??OKš«œ  U??Nö?ŽË s¹u?9Ë  «—U?³??h??²?Ý«Ë W¹d??Ý ◊U??O?²??Š«

W????O???Id????Š …e???N????ł√ U???N?	Ë ¨…b???O????FÐË …—ËU????−???. Èd????š√ U¹ö????š l. W????O???ł—U????š

·ôü«  «Ë–  «bK−. v	≈ ÃU²×¹ WOK)« n>ËË WOłu	u?OÐË WO�OÞUMG.ËdNIË

ô 5¹ö. W?�Lš s. bŠ«Ë sŽ b¹e¹ ô W?OK)« r−Š ÊQÐ ULKŽ  U×?HB	« s.



W¹dA³�« WOŁ«—u�« WÝbMNK� w�öÝù« qšb*«

d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤≥∑

tIÐUÝ s. d³I√ «d?N−. ÊU�½ù« dJ²Ð« ULKIË ¨VFJ*« d²LO?K*« sŽ UNL−Š b¹e¹

Æ…bIF.Ë WA¼b. …b¹bł qO>UHð  dNþ ULKI

¡U?LKF	« ‰«e¹ ôË ¨…d??. Êu?OK*« mK³¹ d?N?−?. Àb?Š√ d?O?³J?ð W?ł—œ ÊQÐ U?LKŽ

UNIK?š s. ÊU×³�5 ¨U?NðUBBhðË U?NLKŽ ÂUE½Ë WOK)« —«dÝ√ rEF?. ÊuKN−¹

o	Uš v	UFð tð«– u¼ WOK)« o	Uš Ê≈ YOŠË ¨tIKš “U?−Ž≈Ë t²LJŠ UNO5 ŸœË√Ë

W???OK)« r?−??Š W?	U??{ 5?Ð Ê—U??N√ Ê√ w?	 VOD¹ t?½S??5 ¡w?ý qI Ÿb???³??.Ë Êu?J	«

¨r	U??F	« l�ð w²?	« pKðË ¨W??LJ;« U??NMO½«u??NË U?N??²??NœË U?Nðe??N??ł√ ¡UMÐ W??LEŽË

«cNÐ U?.Ë UNFÐ«uðË Âu−M	« s. 5¹ö*« 5¹ö?. s. tÐU.Ë ÊuJ	« r−Š W?.Uh{Ë

ÁœU?FÐ_ W¹U?N½ ô U2 p	– d?O?žË W?O?�O?ÞUMG?. ÈuNË W?O?ŽU?F?ý≈ Èu?N s. ÊuJ	«

 U?5U?�*« Ê√ 5Š w5 W?Ozu?C	« 5M?�	« 5¹ö0 U?N?O?5  U?5U?�*« ”U?Ið YO?Š

ÊU�½ù« dJ²Ð« ULKIË ©ÊuOK³	« w5 ± ´ d²?.U½UM	UÐ® ”UIð WOK)«  U½uJ. œUFÐ_

«c¼ W¹ƒ— b?FÐ W?>UšË r?EŽ√Ë d³?I√ r	«u?Ž ÊuJ	« w5 È√— U?LKI d?³?I√ UÐuJ�Kð

—uB²	«Ë „«—œù« sŽ qIF	« UNO5 nNu?²¹ Wł—bÐ ¡«dL(« X% WFý_UÐ ÊuJ	«

w5Ë ÊuJ	« «c¼ Ÿ«bÐ≈ w5 XK?& t²?LJŠË tK	« …—b?N Ê√Ë ‰UO?š s. wðË√ U?LN?.

Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä ÌoÎKÒ�Ò�˚ “U−?Ž≈ ÊuJ	« w5Ë ©“U−Ž≈ UM�?H½√ w5® WOK)« Ÿ«b¹≈

öÒ�Ò√ ÎrÌJÏ�ÌH½Ò√ wÏ�Ò§˚ Æ›µ∑ ∫d�Už¤ Ò̋ÊuÌLÒKÎFÒ¹ ô Ï”U]MÄ ÒdÒ¦Î�Ò√ ]sÏJÒ�Ò§ Ï”U]MÄ ÏoÎKÒš ÎsÏ� ÌdÒ³Î�Ò√
rKÝË tOKŽ tK	« vK> tK	« ‰uÝ— Y¹b?Š w½dC×¹Ë ¨›≤± ∫ U¹—«c�«¤ Ò̋ÊËÌdÏBÎ³Ìð
¢ d?A?Ð VKN vKŽ dDš ôË X?F?L??Ý Ê–√ ôË  √— 5Ž ô U?. U??N?O??5 ¢ WM'« sŽ

ÆrOEF	« ‘dF	« »— tK	« ÊU×³ÝË tK	UÐ XM.¬ ÆtOKŽ oH².

gOF¹ rŁ b	u¹ œb×. dL?Ž  UNuK<« Ác¼ s. bŠ«Ë qJ	 Ê√ UIŠ g¼b*«Ë

∫hBI�«¤ Ì̋tÒNÎłÒ§ ]ô≈ pÏ�UÒ¼ Ô¡ÎwÒý ÌÓqÌ�˚ .dJ	« tK?	« t?łË ô≈ vI??³¹ ôË  u1 rŁ

˝ ≤∑ º  ÏÂ«ÒdÎ�ù«Ò§ Ï‰öÒ−ÎÄ ËÌ– ÒpÓÏÐÒ— ÌtÎłÒ§ ¢vÒIÎ³Ò¹Ò§ ≤∂ º  ÔÊUÒ� UÒNÎOÒKÒŽ ÎsÒ� ÌÓqÌ�˚ ¨›∏∏
—Ëbð rŁ tðu??. V³?ÝË tzU?M5 …—cÐ œu	u*« qL??×¹ ‚uK<« œö?O??. l.Ë ¨›sLŠd�«¤
ÍÏc]Ä ± º  d¹ÏbÒ� Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ� ¢vÒKÒŽ ÒuÌ¼Ò§ ÌpÎKÌLÎÄ ÏÁÏbÒOÏÐ ÍÏc]Ä Ò„Ò—UÒ³Òð˚ ∫v	U?Fð ‰u?I¹ …U?O?(«

Æ›pK*«¤ ˝ ≤ º  Ì—uÌHÒGÎÄ Ìe¹ÏeÒFÎÄ ÒuÌ¼Ò§ ÚöÒLÒŽ ÌsÒ�ÎŠÒ√ ÎrÌJÌÓ¹Ò√ ÎrÌ�ÒuÌKÎ³ÒOÏ� Ò…UÒOÒ×Î�«Ò§ Ò ÎuÒLÎÄ ÒoÒKÒš



w�öÝù« wNIH�« lL:« WK−�

dýUF�« œbF�« ≠ WM�U¦�« WM5�« ≤≥∏

ÌrÌJÒMÎOÒÐ UÒ½Î—]bÒ� ÌsÎ×Ò½ µπ º  ÒÊuÌIÏ�UÒ�ÎÄ ÌsÎ×Ò½ ÎÂÒ√ ÌtÒ½uÌIÌKÎ�Òð ÎrÌ²½Ò√Ò√ µ∏ º  ÒÊuÌMÎLÌð U]� rÌ²Î¹Ò√ÒdÒ�Ò√˚
ÊU?�½ù« gO?F¹  u*«Ë b	u*« 5ÐË ¨›WF�«u�«¤ ˝ ∂∞ º  Ò5Ï�uÌ³Î�ÒLÏÐ ÌsÎ×Ò½ UÒ�Ò§ Ò ÎuÒLÎÄ
w5Ë W?.UŽ t?IKš w5 tK	« WMÝ pK?ðË t{d?.Ë t²?×?>Ë tð«—bNË tðU?H?> s¹U³?²ðË

ÎqÒ¼ ÏlOÏL]��«Ò§ ÏdOÏBÒ³Î�«Ò§ ÓÏrÒ�Ò_«Ò§ ¢vÒLÎŽÒ_UÒ� ÏsÎOÒI¹ÏdÒHÎÄ ÌqÒ¦Ò�˚ ∫v	UFð ‰uI¹ W>Uš ÊU�½ù«

¢vÒLÎŽÒ_« ÍÏuÒ²Î�Ò¹ UÒ�Ò§˚ ∫t½U?×??³?Ý ‰u?I¹Ë ›≤¥ ∫œu¼¤ Ò̋ÊËÌd]�ÒcÒð öÒ�Ò√ ÚöÒ¦Ò� ÏÊUÒ¹ÏuÒ²Î�Ò¹
ÍÏuÒ²Î�Ò¹ UÒ�Ò§ ≤± º  Ì—ËÌdÒ×ÎÄ ôÒ§ ÌÓqÓÏEÄ ôÒ§ ≤∞ º  Ì—uÌÓMÄ ôÒ§ Ì UÒLÌKÌÓEÄ ôÒ§ ±π º  ÌdOÏBÒ³Î�«Ò§
˝ ≤≤ º  Ï—uÌ³ÌIÎÄ wÏ� s]� ÔlÏLÎ�ÌLÏÐ ÒX½Ò√ UÒ�ÒÒ§ Ì¡UÒAÒ¹ sÒ� ÌlÏLÎ�Ì¹ Òt]KÄ ]Ê≈ Ì «ÒuÎ�Ò_« ôÒ§ Ì¡UÒOÎŠÒ_«
ÒsÏ�Ò§ ≤∑ º  œuÌÝ ÌVOÏÐ«ÒdÒžÒ§ UÒNÌ½«ÒuÎ�Ò√ nÏKÒ²Î�ÌÓ� dÎLÌŠÒ§ iOÏÐ œÒbÌł Ï‰UÒ³Ï−ÎÄ ÒsÏ�Ò§˚ Æ›dÞU�¤
Òt]KÄ ]Ê≈ Ì¡UÒLÒKÌFÎÄ ÏÁÏœUÒ³ÏŽ ÎsÏ� Òt]KÄ vÒAÎ�Ò¹ UÒL]½≈ ÒpÏ�ÒcÒ� ÌtÌ½«ÒuÎ�Ò√ nÏKÒ²Î�Ì� ÏÂUÒFÎ½Ò_«Ò§ ÓÏ»«ÒË]b�«Ò§ Ï”U]MÄ
Ê√ t½U?×³?Ý tK	« ¡UýU?. v	≈ WO?{U*« tK	« 4Ý s.Ë Æ›dÞU�¤ ˝ ≤∏ º  —uÌHÒž e¹ÏeÒŽ
V½Uł s. ¡ö²Ðô«Ë —U³²šö	 ”UM	« iF?Ð w5  U¼uA²	«Ë e−F	«Ë ÷d*« dNE¹

d?ł√ Êu	UM¹ rŁ s?.Ë tK	« ¡U?C?IÐ ¡U?{d	«Ë qO?L?'«  d?³?B?	« «u?Ý—U?L?O	 v{d*«

W?L?F½ s. t?O?5 r¼U?. W?O5U?F	« »U?×?>√ d?Ic?²?O	 d?šü« V½U?'« w5Ë ¨s¹dÐU?B	«

‰uI¹ ¨s¹dIUA	« dł√ ‰«u½Ë WLFM	« dJý Vł«uÐ «u.uIO5 Êb³	« ‰ULłË  W×B	«

«d?Ý rOJ(« rOKF	« o?	UhK?	 ÊQÐ UM¹—b¹ U?.Ë® ∫W?łu?)UÐ VO?³(« b?L?×?. aO?A	«

rNÐË rN??O??5 ÊuJ¹ ÊQ??I Áu?A??²	« s. t??OKŽ r¼ U??. vKŽ 5¼u??A*« ¡ôR¼ ¡U??IÐ w5

s. rN?²?NU?Ž≈ sŽ i¹uF?²	« ‰e?ł√ …d?šü« w5 rN	 ÊuJ¹Ë ”UMK	 …d?³?ŽË WEŽu?.

tK	« —b?IÐË tðUŁ—u?. w5 tzUM?5 …—cÐ ÊU?�½ù« qL?×¹Ë Æ©t	ö?ł qł rO?Šd	« rFM*«

w5 UO?ÝUÝ√ «—Ëœ VFKð  UŁ—u?. „UM¼ Ê√ X³Ł bI	Ë ¨tðu?. WŽUÝË Ád?LŽ œb?×²¹

WŽUM. s. b¹eð Èdš√  UŁ—u. „UM¼ Ê√ ULI ¨WO½UÞd�	« ÷«d._UÐ ¡d*« WÐU>≈

ô UHO?F{ ÊU�½ù« qF&Ë W?ŽUM*« j³¦ð Èdš√  UŁ—u.Ë ¨÷«d?._« b{ r�'«

÷d0 WÐU??>ù« bMŽ Àb?% w²	« pK?ð q¦?. W?O?¾??O?³	«  U?5ü« W??.ËU?I?. lOD?²?�¹

ÂËU??Ið  U?Ł—u??. XH??A??²??I«Ë ©“b¹ù«® r?ÝUÐ ·Ëd??F*«Ë W??³??�???²J*« W??ŽUM?*« hI½

W??¾ÐË_UÐ WÐU??>ù« ÂËU??Ið Èd??š√Ë b?¹uðU??.Ëd	«Ë W??O??.eðU??.Ëd	U??}??L??(UÐ WÐU??>ù«

WÐU?>≈Ë UO?Ý—U?NK³	« q¦?. WOKO?HD	« ÷«d?._« v²Š Ë√ W?O?ÝËdO?H	« Ë√ W?O.uŁd?'«



W¹dA³�« WOŁ«—u�« WÝbMNK� w�öÝù« qšb*«

d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤≥π

ÂËU?Ið Èd?š√Ë ŸU?F?ýù« ÂËU?Ið  U?Ł—u?. „UM¼Ë wKÝUM²	« w	u??³	« “U?N?'«Ë b?³J	«

‰u³	« ¡«œË 5¹«dA	« ÷«d.QÐ …dýU³. WNöŽ UN	  UŁ—u.Ë  U¹ËULOJ	«Ë ÂuL�	«

ÊËdšü« u?−M¹ ULMOÐ …b?Š«u	« …dÝ_« œ«d?5√ iFÐ WÐU>≈ d�?H¹ p	–Ë ¨ÍdJ�	«

 UŁ—u?*« Ác¼ W??O?ðU??O???(«Ë W??O?KzU??F?	« ·ËdE	« fH?M	 U??O???F???L??ł rN???{d??F?ð rž—

÷«d?._« Y¹—u²	 ‰bM. 5½«u?N U?NOKŽ o³DM¹ w²?	« Ÿ«u½_« s. X�O	 © UMO?'«®

W?OC¹_«Ë W¹ËU?LOJ	«Ë W?Ołu	u?O³	«  ö?ŽUH?²	UÐ W?>Uš U?NMJ	Ë ¨¡UMÐú	 ¡UÐü« s.

…œb?F??²?. U??NMJ	Ë b?Š«Ë V³??Ý sŽ Z²Mð ô ÷«d??._« rEF?.Ë U?¼d?O?žË W??O?¾?O??³	«Ë

ÀuKðË ÂUFD	«Ë ŸU?Fýù«Ë dO?NUIF	«Ë  U¹ËU?LOJ	« q¦. w¾?OÐ u¼U. UNM. ∫»U?³Ý_«

s.Ë ¨rOŁ«d??'«Ë  U??ÝËd?O??H	« q¦?. W??I??O?Nb	«  UMzU?J	«Ë  U?O??.u?L??�	UÐ W??¾?O??³	«

W??.ËU??I*« vKŽ tð—b??NË ÁƒUMÐ YO??Š s. t??�??H½ ÊU??�½ù« w5 sL?J¹ U?. »U??³??Ý_«

Ác¼ ÁU¹ö?š w5 UNKL×?¹ w²	«  UŁ—u*« r¼_« V³�	«Ë ¨W?OŽUM*« tðe?Nł√ WO?KŽU5Ë

U. d¦I√ w¼Ë ©Multifactorial-dis® q.«uF	« …œbF². vL?�ð ÷«d._« s. WOŽuM	«

 ÆtKł√ ¡UN²½« v	≈ tK	« —bIÐ tÐ ÈœRðË tðUOŠ w5 ÊU�½ù« t	 ÷dF²¹

∫Y�U¦�« r'I�«

∫WOŁ«—u�« WÝbMN�«  UIO³Dð s� WF¹dA�« n(u�Ë w�öÝù« qšb*«

»U?²J?	« s. XÐ«u?¦Ð W??LJ×?. …d?B??³?. W½Ëd0 W??O?.ö?Ýù« W??F¹d?A	« l²??L?²ð

vKŽ WE5U?;UÐ d.Qð W?.UŽ W?O.ö?Ý≈ …bŽU?N „UM¼ ∫¡ULKF	«  «œU?N²?ł«Ë WM�	«Ë

÷d?F	«Ë qI?F	«Ë q�M	«Ë f?HM	«Ë s¹b	« kH?Š® w¼Ë W?²?�	« W?F¹d?A	« b?>U?I?.

`O³ð  «—Ëd?C	«® ∫UNÐ ‰u?LF*« w.ö?Ýù« tIH?	« w5 WOKJ	« bŽ«u?I	« s.Ë ©‰U*«Ë

—dC	« ≠ —«d?{ ôË —d{ ô ≠ l5UM*« VKł s. v	Ë√ b?ÝUH*« ¡—œ ≠  «—uE;«

l5b	 ’U???)« —d??C	« qL??×??²¹ ≠ n?š_« —d??C	UÐ ‰«e¹ b??ý_« —d???C	« ≠ ‰«e¹

U5dŽ ·ËdF*« ≠ ©W>Uš Ë√ W.UŽ® …—ËdC	« W	eM. ‰eMð WłU(« ≠ ÂUF	« —dC	«

—u?._« ≠ r?MG	UÐ Âd?G?	« ≠ —œUMK	 ô lzU??A	« V	U?GK?	 …d?³?F	« ≠ U?Þd?ý ◊Ëd?A?*U?I

V�M¹ ô ≠ W?I?O?I?(« ÂöJ	« w5 q>_« ≠  U?OM	UÐ ‰U?L?Ž_« U/≈ ≠ U¼b?>U?I0

 ÆÆÆhM	« ÷dF. w5 œUN²łö	 ⁄U�. ô ≠ ‰uN XIUÝ v	≈
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dýUF�« œbF�« ≠ WM�U¦�« WM5�« ≤¥∞

sJð r?	 W??O?³?Þ qzU??�??.  b??−??²?Ý« Êd??I?	« «c¼ s. …d??O??š_« œu??I??F	« w5

v{d*« v	≈  «u?._«Ë ¡U?O?Š_« s. ¡U?C?Ž_« Ÿ—“Ë q?I½ q¦?. q³?N s. W?5Ëd?F?.

s. W?C¹u?³	« cš√ ◊d?AÐ t?²ŠU?Ð≈  œb% w²	«Ë rŠd?	« Ã—Uš `O?IK²	« p	c?IË

rŠ— w5 W?×?IK*« W?C¹u?³	« XO?³?¦ð œU?F¹ rŁ ÃËe	« s. ÍuM*« Ê«u?O?(«Ë W?łËe	«

b?IK5 ¡U?C?Ž_« Ÿ—“ sŽ U?.√ ÆWF?¹dA?	« t²?.d?Š p	– «b?ŽU?. qIË W?łËe	« fH½

 ÆiF³	« t{—UŽË ¡UNIH	« s. dO³I —uNLł tŠUÐ√

U??I?³Þ W??ŽËd?A*« œU??³?F	« `?	U?B??. l. —Ëbð W?O??.ö?Ýù« W??F¹d??A	« ÂUJŠ√Ë

Y¹b?(« w5Ë vMF?.Ë UEH	 .dJ	« Ê¬d?I	« w5 ö?¦?L?²?. wN	ù« wŠu	« ’u?BM	

s. WO	U?š wN5 t½U×?³Ý tK	« bMŽ s. WF?¹dA	« ÊuIË ¨kH	 ÊËœ vMF?. n¹dA	«

rNM?O½«u??NË d?A??³	« U??.√ ¨oKD?*« ‰U?L?J	« t½U??×??³?Ý t?KK5 Èu??N	«Ë hIM	«Ë r?KE	«

ÍËdš√Ë ÍuO½œ UNO5 »U�(« WF¹dA	« Ê√ ULI ¨fHM	« Èu¼Ë —uBI	« UN¹d²FO5

U?N²?³O¼ U?N	Ë …UO?(« ÊËRý lO?L' WK?.Uý U?N½√Ë ÊU.e	«Ë ÊUJ*« w5 W?.UŽ U?N½√Ë

U¼UM³??. Ê≈® ∫W?F¹d?A	« sŽ tK?	« t?L?Š— rO?I	« s?Ð« ‰u?I¹ U?NÐ 5M.R?*« ”u?H½ w5

WLŠ—Ë UNKI ‰bŽ w¼Ë ¨œUF*«Ë ‘UF*« w5 œU?³F	« `	UB. rJ(« vKŽ UNÝUÝ√Ë

sŽË —u'« v	≈ ‰bF	« s. Xłdš W	Q�. qJ5 ¨U?NKI WLJŠË UNKI `	UB.Ë UNKI

X�OK5 Y³F	« v	≈ WLJ(« sŽË …b�H*« v	≈ W×KB*« sŽË U¼b{ v	≈ WLŠd	«

Æ©tIKš 5Ð t²LŠ—Ë ÁœU³Ž 5Ð tK	« ‰bŽ WF¹dA	U5 ≠ WF¹dA	« s.

w²	« WON?IH	« …bŽUI	« p	cIË W?.UF	« WO	u>_« b?Ž«uI	« Ác¼ s. UNöD½«

Ë√ WM�	«Ë »U??²J	« w5 h½ œd¹ r?	 U?. W?ŠUÐù« ¡U??O?ý_« w5 q>_« Ê≈® ∫‰u??Ið

—uD²?. Y¹bŠ r?KŽ WOŁ«—u	« W?ÝbMN	« rKŽË ©p	– n	U?h¹ U?NO?5 ¡U?LKF	« ŸUL?ł«

÷«d._« Ãö?ŽË hOhAð ‰U?−. w5 d?O³I d?OhÐ dA?³¹Ë WO	U?Ž  «eHIÐ d?O�¹

»U×?>√ s. v{d*« Âô¬ nOH?h²	 ¡U?³Þ_« ÂU.√ U?FÝ«Ë »U?³	« `²H¹Ë W¹d?A³	«

sŽ ¡U?³Ž_« nOH?hð p	– l³?²¹Ë WO?�HM	«Ë W?OKIF	«Ë U?NM. WO½b?³	« WM.e*« qKF	«

Æ…b¹b??Ž V½«u?ł w5 W	Ëb?	«Ë lL?²?:« s?ŽË qÐ rN¹Ë–Ë v{d*« ¡ôR¼  ö?zU?Ž

U. qJ?Að UN½√ b$ o?ÐU�	« »U³	« w?5 WOŁ«—u	« ÷«d._« W?³�½ UMF?ł«— «–≈ UM½≈



W¹dA³�« WOŁ«—u�« WÝbMNK� w�öÝù« qšb*«

d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤¥±

œ«œeð Ê√ dE²?M¹Ë Êü« v²??Š W?5Ëd??F*« ÷«d??._« Ÿu?L??−?. s?. •≤µ sŽ qI¹ ô

 U?H?B	« w?NUÐ nA?²Jð U?L?MO?Š W?OŁ«—u	« W?ÝbM?N	« rKŽ —uDð l. W?³??�M	« Ác¼

vKŽ W?	u?L??;«Ë  U??O?G??³??B	«Ë  UŁ—u*« vK?Ž W?O??IuK�?	«Ë W?OK?I?F	«Ë W?¹b?�??'«

W	uN?−. ‰«eð ô w²?	«Ë U¼dOžË W?OC?L(«Ë W¹b?ŽUI	«Ë W?OMOðËd³	«  U?LO?�'«

W?5d??F?. w5 d?O??³?I q._« ÊS?5 W??Žd?�Ð Âb?I??²¹ rKF	« «c¼ Ê_ dE?½Ë ¨Êü« v²?Š

w²	«Ë Êü« v²??Š W	u?N?−?. U?NÐU??³?Ý√ X	«“U?. w²	« ÷«d?._« »U?³??Ý√ s. b¹e*«

   Æ÷«d._« W5UI s. •µ∞ v	≈ UN²³�½ qBðbN

hO??h?A??²	« w5 W??OŁ«—u	« W??O??ÝbMN	« Â«b??h??²?Ý« s. d??H??. ô t½√ wMO??I¹Ë

«c¼ wD?F½ Ê√ UMÐ Íd??ŠË ö??ł¬ Ë√ ö???łU??Ž Ê≈ w.ö??Ýù« UM*U??Ž w?5 Ãö??F	«Ë

 U?OMI??²	« l. UMKF??5 U?L?I W?O?{d?*« WKJA*« r−?Š l?. VÝUM²ð W?O??L¼√ Ÿu?{u*«

 U?.ö?Ž b?¹b?%Ë rŠd	« Ã—U?š `O??IK²	«Ë ¡U?C??Ž_« Ÿ—“Ë qI½ q¦?. …b?−??²?�*«

U?N½Q?A?Ð wN?I?H	« Í√d	« d??I?²?Ý« w²	« W?O?³?D	«  öJA*« s. p	– d??O?žË …U?5u	«

Æw.öÝù« r	UF	« ¡U×½√ w5 Êü« UNÐ qLF¹Ë

YO??Š Ãö??F	«Ë ÍË«b??²	UÐ d??.Q¹ rKÝË t??OK?Ž tK	« vK> Âö‡?Ýù« ‰u‡Ý— Ê≈

b?Š«Ë ¡«œ dO?ž ¡«Ëœ t	 l{Ë ô≈ ¡«œ lC¹ ô tK	« ÊS?5 tK	« œU?³Ž «ËË«bð® ∫‰u?I¹

tK	« Ê≈® ∫‰u??I¹Ë Ær?IU?(«Ë b??L??Š√Ë ÊU??³??Š sÐ«Ë 4�	« »U??×??>√ Á«Ë— ©Âd??N	«

ô≈ tK?N???ł s. t?KN???łË ¨t???L?KŽ s. t????LKŽ ¡«Ëœ t?	 ‰e½√ ô≈ ¡«œ ‰eM?¹ r	 v	U????Fð

¡«Ëœ VO?>√ «–S?5 ¡«Ëœ ¡«œ qJ	® ∫UC¹√ ‰u?I¹Ë ÆrIU?(« Á«Ë— © u*«u¼Ë ∫ÂU?�	«

Ê≈® ∫p	c?I ‰u?I¹ tM?J	Ë Æb?L?Š√Ë ÊU?³?Š sÐ«Ë rK�?. Á«Ë— ©t?K	« Ê–SÐ ∆dÐ ¡«b	«

wKF¹ u?Ð√Ë U?5u?Nu??. Í—U?h??³	« Á«Ë— ©rJOKŽ Âd??Š U?L??O?5 rI¡U?H??ý qF?−?¹ r	 tK	«

qzUÝË Â«bh?²Ý« w5 U½ƒU³Þ√ lI¹ ô v²?Š Í—Ëd{ „«—b²Ýô« «c¼Ë ÆU?Žu5d.

ÆW.d;« ÃöF	«Ë hOhA²	«

w5 jI??5 fO	 d??N??³*« rKF	« «c?¼ s. …œU?H??²??Ýô« u¼ t??O	≈ s¾??LÞ√ Íc	«Ë

W??OMI??²?	«Ë W??O?L?KF	« Àu??×??³	« w5 W??O?ÐU??−¹ù« W??I—U??A*UÐ sJ	Ë U?½U‡{d??. Ãö??Ž

ÆWOŁ«—u	« WÝbMNK	
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dýUF�« œbF�« ≠ WM�U¦�« WM5�« ≤¥≤

    ©©©©GENE  THERABY®®®®    © UMO'«®  UŁ—u*UÐ ÃöF�«

 ∫W�bI�

dzUL)«Ë ÷ULŠ_«Ë ÍËuM	« i.U(« WÝ«—b	 W?.bI²*«  UOMI²	« d¹uDð - Ê√ bFÐ

RECOMBINANT  DNA  TECHNOLOGY  RNA  POLYMERASES tM. WI¦³M*«

(HUMAN  LINKAGE  MAP)  UŁ—u*« WD¹dš rÝ— w5 ¡U?LKF	« ÕU$ p	cIË

WOŁ«—u	« ÷«d.ú	  W³³�*«  UMO'« w5 qK)« sIU?.√ 5B²<« Èb	 U5ËdF. `³>√

U?. «–≈ t	U?HÞ_ U?{d. V³?�¹ b?N Íc	«Ë W¼u?A*« WŁ—u?LK	 5K.U?(« ’U?h?ýú	 Ë√

WŁ—u*« Ác¼ Íu?Ið W?O?¾?OÐ q.«u?Ž U?N¹b	 Ë√ U?NÐUA?. UŁ—u?. qL?% …√d?.« r¼b?Š√ ÃËeð

Ë√ w�H?½ Ë√ wKIŽ Ë√ Íb�?ł wŁ«—Ë ÷d0 UC¹d?. öHÞ Z²MðË ÃËe	« s. W?¼uA*«

ÆUNFOLł

∫WO	U²	«  U¹u²�*« vKŽ r²¹ Ê√ V−¹ WOŁ«—u	« ÷«d._« hOhA²	« ∫ôË√

∫5³OD)« vKŽ w³D�« nA~�UÐ p�–Ë ∫Ã«Ëe�« q³( U� Èu²'�  ≠±

W>dH	« wDF¹ «c¼Ë ∫ULNOðdÝ_ wŁ«—u�« w{d*« a¹—U²�« W�dF*  © √ ®

s. q�?M	« W½U??O???B	Ë w�??HM?	« o5«u??²	« ÊU???L??C	 VÝUM?*« p¹d??A	« —U???O??²??šô

ÆW³ÝUM*« Àu×³	« ULNOKŽ Íd$ rŁ s.Ë WOŁ«—u	« ÷«d._«

∫WOŁ«—Ë Àu×Ð qLFð  ©»®

b?Š√ s?. X½U?I «–≈ ©DOMENANT  GENES® …bzU??Ý W?OŁ«—Ë  U??H?> ≠±

s. X½U??I «–≈ U?.√ —u??Ic	«Ë ÀU½ù« s. W¹—c?	« nB½ ÷d*« VO??B?O??Ý s¹uÐ_«

Æ¡UMÐ_« qI qLAð WÐU>ùU5 5łËe	«

÷d*« qI?²M¹ wJ	 ©RECESSIVE  GENES® W?O??×M²?. W?OŁ«—Ë  U??H?> ≠≤

»UB¹ c?¾MOŠË s¹uÐ_« öI w5 5'« «c¼ œu?łË s. bÐ ô qHD	« v	≈ wŁ«—u	«

—u???Nþ ÊËœ 5'« Êu?KL???×¹ W¹—c?	« s. • µ∞ U???LMO?Ð ÷d*UÐ W¹—c?	« s. • ≤µ

 ÆU.U9 WOłUM5 WONU³	« • ≤µ U.√ ÷d*«

X½UI «–≈ ©SEX  LINKED  GENES® fM'« wG³BÐ WD³ðd?.  UH> ≠≥



W¹dA³�« WOŁ«—u�« WÝbMNK� w�öÝù« qšb*«

d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤¥≥

d?Ic	« 5M'« vKŽ ÷d*« d?NEO?Ý ©x® Íu?¦½_« 5'« vKŽ U?{d. qL?% Â_«

jI?5 ¨÷d*« «c?NÐ ÀU½ù« »U?Bð ôË ©U?OKO?5u?L?O¼® —u?ŽUM	« ÷d?. q¦?. jI?5

ÆjI5 —uIc	« s. s¼œôË_ ÷d*« sKIM¹ rŁ WŁ—u*« sKL×¹

bMŽ dJ?³?. wzU?IK?ð ÷U?N?ł≈ —dJð «–≈ ∫5?M'«Ë q.U?(« Â_« Èu?²??�?. ≠¥

• ∂∞≠ • µ∞ W??³??�MÐ w?Ł«—Ë ÷d?. œu??łu?Ð ôU??L??²?Š« „U?M¼ ÊS??5 q.U??(« Â_«

qL?(« s. v	Ë_« W?O½U?L¦	« lO?ÐUÝ_« ‰ö?š Â_«Ë 5M'« h×?HÐ Âu?I½ p	c	Ë

 ∫WO	U²	« ‚dD	UÐ

∫©ULTRA  SONOGRAPHY® W???Oðu???B	« ‚u???5  U??łu?*UÐ h×???H	« © √ ®

≠ t?�Mł ≠ XO?. Â√ w?Š 5M'« q¼® q¦?. W?.U¼  U?.uKF?. v?KŽ qB?×½ YO?Š

«c¼Ë ©lNu?²*« ÷U?Nłù« Ÿu½ ≠ W?L?OA*«Ë 5M'« w5 W?O?IK)« »u?OF	« b¹b?%

Æ5M'« Ë√ Âú	 —«d{√ V³�¹ ô h×H	«

 U?ÝËd?O?5Ë b?³J	«Ë vK?J	« nzUþË W‡‡5d?F* q‡?‡.U?(« Â_« Âœ h‡‡×?5 ©»®

©G.MEASLES  SYPHILIS® ÷«d?.√Ë Íd‡¼e	«Ë f‡‡Ðd?N	«Ë W?O½U*_« W?³B?(«

TOXOPLASMOSIS …œU?. W?5d??F* wÝuMO?._« q?zU?�	« s. WMO?Ž c??š√ p	c?IË

Æ©ALPHAFETOPROTEIN®

…b???ŽU???�0 Íd???�	« q³???(« s. W?MO???F	« c???šRð ∫5?M'« Âœ h×???5 © Ã ®

Âb?	« h×??????HÐË r?‡‡?Šd?‡‡?‡	« —«b?‡‡?‡?ł ‰ö‡?‡‡?š s‡?‡. W?‡?‡O?ðu‡?‡B?	« ‚u?‡‡?5  U‡?‡łu?‡‡?*«

”Ëd?O??5Ë  U?O??G?³??B	« »u?O?Ž b?‡‡‡¹b‡‡% s?‡‡J1 YO??Š ©W‡‡¹ËU‡‡H??LK	« U‡‡?¹ö‡‡)«®

”u??.“öÐu?‡�J²?	«Ë Íd¼e	«  U??O??³?	u	Ë fÐd??N	«Ë W???O½U*_« W??³???B??(«Ë “b¹ù«

W????Ý«—œ r?Ł U¹ö?????)« Ác¼ Ÿ—“ s?J‡‡?1 U‡?‡‡?‡‡L?????I W‡?‡O?????ŽUM*«  U?MO?ðËd????³?	« Ÿ«u½√Ë

ÂeK¹U. ¡«dł≈ p	cIË UNO5 qK)« sÞ«u.Ë UNÐuOŽ vKŽ ·dF²	«Ë UNÐ  UOG³B	«

 UMOðËd?³	«Ë dzU?L?)«Ë  U1e½_« W?Ý«—œË w³¹d	« ÍËuM	« i.U?(« qOK% s.

Æ©RNA  DNA & ENZYMES®

s. uKhð ôË W?.b?I?². W?OMIð w¼Ë ∫W?L?O?A*« s. W?O−?�½ WMO?Ž c?š√ © œ ®

÷«d?._« Ÿ«u½√ vKŽ U?M	bð U?N½√ …e?šu	« Ác¼ …bzU?5Ë 5M?'«Ë Â_« vKŽ —UDš√



w�öÝù« wNIH�« lL:« WK−�

dýUF�« œbF�« ≠ WM�U¦�« WM5�« ≤¥¥

W?5d?F?. p?	c?IË  UŁ—u*« o¹dÞ sŽ À—uð w²?	« pKðË  U?O?G?³?B	« V?O?Bð w²	«

œu???łË ‰U????L???²???Šô Î«d?E½Ë ©METABOLISM® i¹_« s?Ž W???&UM?	« ÷«d???._«

v	Ë_« WO½UL¦?	« lOÐUÝ_« w5 qO	U×²	« ¡«dł≈ ‰öš 5M'« Ë√ Âú	  U?HŽUC.

5³?ODhK	 WO?³D	« …—U?A²?Ýô« WO?L¼√ vKŽ bIR½ p?	– VM−²½ wJ	Ë qL?(« s.

ÆÃ«Ëe	« w³	UÞ vKŽ UNLOLF²Ð `BM½ ULI UIÐUÝ UNO	≈ U½dý√ w²	«Ë Ã«Ëe	« q³N

∫ UŁ—u*UÐ ÃöF�« ∫UO½UŁ

 U?O?G??³?B	« W?Ý«—bÐ W?>U??)«  U?OMI?²	« w5 …d??O?³?I  «d?HÞ XŁb??Š b?I	

WKL?×?.Ë WDK²?h?. W¹dA?³	« U¹ö?hK	 W?Ž—e?. qL?FÐ p	–Ë q.U?F*« w5  UŁ—u*«Ë

s. `³>√Ë Æ UO¹b¦	« s. Ë√  «dA(« s. U¹ö?š Ë√ U¹dO²JÐË√  UÝËdO5 vKŽ

WI>ö	« Ë√ UN½UJ* …dOG*« Ë√ W¼u³?A*« Ë√ WÐUB*« WŁ—u*« vKŽ ·dF²	« dO�O	«

w5 qL?FK	 W(U?> Èdš√ WŁ—u0 U?N	«b³?²Ý« rŁ Æa	« ÆÆU?NM. œuI?H*« Ë√ U¼dO?GÐ

 UŁ—u*« Ác¼ sI?% rŁ qL?F*« Èu²?�?. vKŽ r²¹ p	– qI U?N	 œb;« U?N?F{u?.

sJ.√ b??I?	Ë ¨5M'« Èb	 wŁ«—u	« ÷d?*« W??'U??F* 5M−K?	 Íd?�?	« q³??(« w5

vKŽ W¹dA³	«  U½u.dN	«Ë ‰UB._« ÃU²½« ©CULTURE® WNÐUA. ‚dDÐ ¡ULKFK	

p	– WK?¦??.√ s.Ë ¨—U??F??Ý_« w5 ‰«b??²??Ž« l. —U??A??²½ô« lÝ«Ë Í—U??& Èu??²??�??.

¨Íd??A?³	« 5?	u?�½_« ÃU??²½«Ë ¨W??OzUÐu	« W??O??ÝËd?O??H	« b??³J	«  UÐU??N??²	« ‰U?B??.√

ÆÊU�½ù« w5uLM	«  U½u.d¼Ë

b?Ý b?N W?O?F?O?³D?	« W¹d?A?³	«  U½u?.d?N	« l. U?.U9 q?ŁU?L?²*« ÃU?²½ô« «c¼ Ê≈

W?O??ŽUM*« ÷«d??._«Ë W?OzUÐu	« ÷«d??._« s. W¹U??Nu	«  ôU?−??. w5 «d?O??³?I U??ž«d?5

ÆWM.e*«Ë WOBF²�*« ÷«d._« s. dO¦I ÃöŽ sJ.√ ULI WO½UÞd�	«  UÐU>ù«Ë

W‡‡?‡OMO???'«Ë W‡‡O???G??³??B?	«  U‡‡¼u?‡‡‡A???²	« s‡‡?. q‡‡‡?�M	« W‡?‡¹U??NË ‰U??−???. w5Ë

Èu?²�?. bMŽ rŠd	« Ã—Uš W?×I?K*« WC¹u?³	« l. ÊuK.UF?²¹ Ê√ ¡U?LKF	« ŸUD²‡‡Ý«

qK)« h?O??h??A??²	 ©PCR® qOK?% ¡«d??łSÐ p	–Ë U¹ö???š lÐ—√ v	≈ U??N??.U???�??I½«

—b??B??. s?. rzö??. 5−?Ð qK)« «c¼ Êu???'U??F¹ p	– b??F?Ð rŁ w.u??Ýu???.ËdJ	«

Ác¼ q?IM?ð rŁ W????C?¹u????³	« w?5 W????Ž—“ ÂU?9≈ rŁ ©FOREIGN  GENE® wł—U????š



W¹dA³�« WOŁ«—u�« WÝbMNK� w�öÝù« qšb*«

d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤¥µ

ÆrŠdK	 W'UF*« W×IK*« WC¹u³	«

W>Uš  UH> qL% WOMOł  UOzeł Ë√ ¡Íeł W5U{≈ w5 ¡ULKF	« `$ ULI

s. W?&UM	« Âu??L?�K	 W?.ËU?I?.  UMO??ł Ë√ ¨ U?ÝËd?O?H	« b?{ W?ŽUM*« W?¹u?Ið q¦?.

w5  UOze'« Ác¼ Ÿ—eðË ¨÷«d._« b{ WOzUNu?	« q³�	« s. p	– dOž Ë√ W¾O³	«

Æ5M'« 5B?% r²¹ p	cÐË rŠd	« Ã—U?š v	Ë_« U¼—«uÞ√ w5 W?×I?K*« WC¹u?³	«

UMHKÝ√ ULI t.√ rŠ— w5 5M'«Ë WOMO'« W'UF*« r²ð Èdš√  ôUŠ w5 „UM¼Ë

ÆrŠd	« —«bł UNd²h. Íd�	« q³(« o¹dÞ sŽ sI(« ‰öš s.

…bzU?H	« rOEF	« w.UM²*« rKF	« «c?¼ ÂU.√ t?OŽ«d?B?. vKŽ Õu?²H?. o¹dD	«Ë

ÀU???×?Ð_« s. ŸuM?	« «c¼ e???O???& W???O????.ö???Ýù« W???F¹d????A	«Ë Íd???A???³?	« fM−?K	

¨WOðU?O(« r¼—u.√ W.U?I²Ý«Ë ”UM	« `	U?B	 WOzUNu	«Ë W?OłöF	«Ë W?OBOh?A²	«

nO?Hh?²	«Ë rNðUÝ«u?.Ë v{d*« ÃöŽ v	U?Fð tK	« bMŽ  UÐd?I	« qC5√ s. ÊS?5

«u½uJ¹ Ê√ r¼d??.QðË 5LK�*« ¡U??LKF	« Y% W?F¹d??A	«Ë ¨rN?.ô¬Ë rNðU½U??F?. s.

ÂuKF	« w5 oLF²	« sŽ nKh²½ Ê√ V−¹ ôË Àu?×³	« Ác¼ q¦* «œ«Ë— W.bI*« w5

X×{Ë√ ULI W¹dA³	« ÷«d._« rEF. w5 W¹Ë«e	« d−Š ÊuJ²Ý UN½_ WOŁ«—u	«

s.Ë W??F??Ý«Ë U??N?NU??5¬ WŁ«—u	« Âu?KŽË ¨W??OŁ«—u	« ÷«d??.ú	 jI??5 fO	Ë U??IÐU??Ý

WÐU?−?²?Ý« rN?F?−?A½Ë 5¦?ŠU?³	« ÂU?.√ ‰U?:« ÕU?�?5SÐ Ÿ—U?�?½ Ê√ UMOKŽ d?O?�?O	«

WÒHÏzUÒÞ ÎrÌNÎMÓÏ� ÔWÒ�ÎdÏ� ÓÏqÌ� sÏ� ÒdÒHÒ½ ôÎuÒKÒ� ÚW]�UÒ� «ËÌdÏHMÒOÏ� ÒÊuÌMÏ�ÎRÌLÎÄ ÒÊUÒ� UÒ�Ò§˚ ∫v	UFð tK	« ‰uI	

Æ›±≤≤ ∫WÐu²�«¤ Ò̋ÊËÌ—ÒcÎ×Ò¹ ÎrÌN]KÒFÒ� ÎrÏNÎOÒ�≈ «uÌFÒłÒ— «Ò–≈ ÎrÌNÒ�ÎuÒ� «ËÌ—ÏcMÌOÏ�Ò§ Ïs¹ÓÏbÄ wÏ� «uÌN]IÒHÒ²ÒOÓÏ�
ÆqIF	«Ë q�M	«Ë fHM	« kHŠ w5 WF¹dA	« b>UI. s. UCFÐ oI×½ wJ	Ë

lL??²??:« VÞ  ôU??−??. w5 rEŽ√ «—Ëœ W??OŁ«—u	« W??O??ÝbMN?	« VFKð ·u??ÝË

»U³Ý√ oO?I×²	 ¡«dG	« UM²F¹d?ý tO	≈ «u½dðU. 5Ž «c¼Ë ¨wzUNu	« VD	«Ë W?¾O³	«Ë

 Æ¡UFLł WO½U�½û	Ë qÐ ¨W._« ŸuL: WOKIF	«Ë WO�HM	«Ë WO½b³	« W×B	«

∫wMO'« ÃöF�« oO³Dð bMŽ WM�U~�« —UDšô«

—uD²	«Ë UOMIðË U¹dE½ WOŁ«—u	« WÝb?MN	« w5 qzUN	« ÂbI²	« s. ržd	« vKŽ

W??O???IK)«Ë W??O?Ł«—u	« ÷«d??._« s. b?¹b??F	« h?O??h??Að v?	≈ Èœ√ Íc	« d??O???³J	«



w�öÝù« wNIH�« lL:« WK−�

dýUF�« œbF�« ≠ WM�U¦�« WM5�« ≤¥∂

„UM¼ X	«“ ö??5 ÷«d??._« Ác¼ Ãö??Ž w5 d¼UÐ ÕU??$ oO??I?%Ë W??O½UÞd??�	«Ë

∫‰U¦*« qO³Ý vKŽ UNM. dIc½ WOMO'«  UIO³D²	UÐ jO% dÞUh.

©FOREIGN® W?ŽË—e*« W?O?³?Mł_« WŁ—u*« lNu?. j³?{Ë b¹b??% w5 qA?H	« ≠±

V³???�*«Ë qO?KF	« ¡e???'« s. ôbÐ i?¹d??L?K	 w.Ë“u???.ËdJ	« j?¹d??A	« v?KŽ

U?{d. V³?�¹ b?N W?ŽË—e*« WŁ—u*« lNu. b?¹b% w5 qA?H	« «c¼ ¨÷d?LK	

 ÆwK>_« ÷d*« s. UJ²5 bý√ U0— dš¬

¡UMŁ√ W?O?F?O?³D	« Ë√ W?O?H?Oþu	« U?N>«u?š W?ŽË—e*« WŁ—u?*« bI?Hð Ê√ ‰U?L?²?Š« ≠≤

ÆZzU²M	« WÐu�×. dOž Èdš√ ÷«d.√ p	– s. Z²M¹ bNË Ÿ—e	« WOKLŽ

qHD	« …UO×Ð Íœu¹ UO½UÞdÝ «u/ WŽË—e*« WŁ—u*« V³�ð Ê√ ‰UL²Š« „UM¼ ≠≥

 ÆtðUOŠ qŠ«d. s. WKŠd. W¹√ ‰öš

 UMO'« Ÿ—“ WOKL?Ž ¡UMŁ√ Â_« Ë√ 5M'« W−�½√ p²Nð q¦?. —«d{√ À«bŠ≈ ≠¥

w5 V³???�??²?	« Ë√ v	Ë_« lOÐU???Ý_« w5 qL???(« ¡UMŁ√ 5M'« w?5 W??O???³Mł_«

ÆW¹dD5 Ë√ W¹dO²JÐ Ë√ WOÝËdO5 ÈËbŽ

bNË ¨wMOM'« —UEM*« ‰U?LF²Ý« b?MŽ 5M'« Ë√ Âú	 …b¹bŽ  UHŽU?C. „UM¼ ≠µ

Æ«—œU½ ô≈ —UEM*« Âbh²�¹ ôË Â_« …U5Ë Ë√ ÷UNłù« w	≈ …—uD)« qBð

Wł—œ vKŽ 5OzUBš√ WDÝ«uÐ Èd& Ê« V−¹ qzUÝu	« Ác¼ Â«bh²Ý« Ê≈

q¦?. …b??ŽU?�*« q.U?F*« d??5u?²ð Ê√ V−¹ U?L?I …d??³?)«Ë V¹—b?²	« s. W??O	U?Ž

 UŁ—u*« sŽ n?AJ	«Ë U¼u/ W??FÐU?²??.Ë W?−??�½_« Ÿ—«e??. ¡«d?ł≈  U??O½UJ.«

ÆWO.uÝu.ËdI »uOŽ vKŽ Íu²% w²	« Ë√ WKOKF	«

qzU?Ýu	« Ác¼ q¦?. ¡«d?łSÐ WNb?;« —UDš_UÐ 5łËe?	« WŠ—U?B?. s. bÐô ≠∂

s. WOÐU?²I WI5«u. vK?Ž ‰uB(« rŁ UNKA?5Ë UNŠU$ W³?�½Ë W‡OBO?hA²	«

Æ5łËe	«

∫¡ULKF�« iFÐ ·«d×½« V³'Ð Ÿu(u�« WKL²×� —UDš√

ô s¹c	« s. W?OŁ«—u?	« W?ÝbMN	« ¡U?LKŽ iFÐ s. W??¾?O?Ý —œ«uÐ  d?Nþ b?I	

Àu?×?³Ð oKF??²¹ U?L?O?5 W?OKL?F*«Ë W?O?MN*« ‰u?>_«Ë W?O?¦?×?³	« b?Ž«u?I?	UÐ Êu?.e?²K¹



W¹dA³�« WOŁ«—u�« WÝbMNK� w�öÝù« qšb*«

d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤¥∑

w½«uO(« wŁ«—u	« Y×³	« ¡ULKŽ ÕU$ r¼«d?ž√ bI	 ¨W¹dA³	« WOŁ«—u	« WÝbMN	«

rNð—bNË sł«Ëb	«Ë W?OýU*« s. WHK²?h. Ÿ«u½√ w5 …d¼UÐ ZzU²½ vKŽ rN	u?BŠË

W?>U?š  ö?:« W?5U?I w5 …“U²?2 Ÿ«u½√ 5−?NðË qzU?B?H	« Ÿ«u½√ 5�?% vKŽ

wC*« vKŽ rNF−ý U2Ë ¨…bO'«  ôö�	«Ë Âu×K	«Ë ÊU³	_« ÃU²½≈ ‰U−. w5

 U?C¹u?³	«Ë W?−?�½_« „uMÐ …d?5Ë WD³?C?M*« d?O?ž W?OŁ«—u	« rNŁu?×Ð w5 U?.b?N

W?OŁ«—u?	«  U?H?>«u*« n?KMh0 OVASPERMS¶ W¹d?Ic	« W?O??�M'« U¹ö?)«Ë

Ê«uO(UÐ W?C¹u³	« `OIKð W	uNÝ Ê≈ Æ„uM³	« p?K²	 v	ü« VÝU(« w5 W½e<«Ë

s{U??×?. w5 W??×??IK*« W??OK)« …U?O??Š —«d??L?²??Ý« W?O½U?J.«Ë rŠd	« Ã—U??š ÍuM*«

r²¹ v²?Š W?HK?²?<« U¼—«uÞQÐ d9Ë d?³JðË U?NÐ u?L?Mð ©W?O?ŽUM> ÂU?Š—√® W?>U?š

öL?²J. öHÞ …U?O(« v	≈ ÃËd?)« WKŠd. v	≈ 5M?'« u/ ‰ULJ²?Ý«Ë UNI?OKhð

…œU?NAÐ UJ¹d?.√ w5 Êü« Àb?×¹ tMJ	Ë U?OLK?Ž ôUO?š tO?Žœ√ U?. fO	 s¹uÐ√ ÊËœ

Uðu�OM. WF.U−Ð ¡U�M	« WŠ«dł –U?²Ý« …œ«dÐ qOŽULÝ« Õ«d'« w*UF	« —u²Ib	«

rI?F	«  ôU?Š Ãö?F?	 qzU?Ýu	« Àb?Š√ Ê≈® ∫b?Š«u	« ·d?(UÐ ‰u?I?¹ ¨W?OJ¹d?._«

`O?IK²	« W?OKLŽ Ê_  ôU?(« qI w5 `−M?ð r	 UN½_ VO?ÐU½_« WOKL?Ž w¼ X�?O	

»—U???−???²	« U???LM?OÐ ¨rŠd?	« w5 W???C¹u???³	« Ÿ—“ œU???F?¹ rŁ Ã—U???)« w5 r²?ð X½U???I

d?L?²?�¹ U/≈Ë ¨rŠd	« w5 t?Ž—“ œU?F¹ ôË ¨U?Oł—U?š `O?IK²	« U?N?O?5 r²¹ …b¹b?'«

U?NöÞ≈ d9 ô Â_« Ê√ Í√ WK?.U?I d?N?ý√ W?F?�ð ‰ö?š rŠd	« Ã—U??š qHD	« u/

 ÆÈdš√ rz«dł nOC½Ë øø«cJ¼ ©…œôu	« WE( Ë√ qL(« WKŠd0

W?O*U?F	« »U?B?Ž_«Ë a?*« W?Š«d?ł ÂU?�?N√ iFÐ Ê√  «uMÝ cM. r?KF½ s×½

W?�??L?š v	≈ WŁöŁ 5Ð Ád??L?Ž ÕË«d?²¹ 5Mł a?. s. W?O?³?B??Ž U¹ö?š Âb?h??²?�ð

¨…d?łR*« ÂU?Š—_UÐ v?L?�¹ U?.  U?N?.√ s. ¡«d?ýË U??F?OÐ U?N?OKŽ ÊuK?B?×¹ —u?N?ý

©PARKINSONISM® rÝUÐ ·Ëd??F?*« w³??B??F	« “«e??N	« ÷d??. U??NÐ Êu??'U??F¹Ë

lÝ«Ë ÷d?*« «c¼Ë ©ALZHEIMER  DEMENTIA® ·d????)« ÷d????. p?	c????IË

ÆUÐ—Ë√Ë UJ¹d.√ w5 —UA²½ô«

vKŽ 5?5d??×M*« ¡U??LK?F	« ¡ôR¼ e??H??% …d??O??¦??I Èd???š√  «¡«d??ž≈ „UM¼ Ê≈



w�öÝù« wNIH�« lL:« WK−�

dýUF�« œbF�« ≠ WM�U¦�« WM5�« ≤¥∏

rNM. œU??H?²?�¹ ‰U?HÞ√ a?¹d?Hð ∫‰U?¦*« qO??³?Ý vKF?5 W?O??¦?×?³	« rN?L?z«d?ł »UJð—«

s. p	– d??O?žË ŸU?hM?	«Ë VKI	«Ë Íb?³J?	«Ë ÍuKJ	« qA?H	« v?{d* —U?O?ž l?DI?I

 ôU?L?²?Š« „UM¼ Ê≈ rŁ ¨v{d*« ¡ôR?N	 W?H	U?²	« ¡U?CŽ_« q×?. q×?²	 ¡U?C?Ž√

¨Êu?OF	« d?Cš …d?A?³	« iOÐ ‰UH?Þ√ q¦. VKD	« X%  U?ÝU?I0 ‰UHÞ√ ÃU?²½«

Ë√ ŸU?³D	« ¡ÍœU?¼ ¨»u?�?×?. ¡U?I– t	 W?DÝu?²?. W?.U?N ÍË–Ë œu??Ý√ d?F?ý ÍË–

WŽU?−ý Ë– Ë√ WN—Uš W?O½bÐ …uN Ë– Ë√ VCG	« l¹dÝ d¹d?ý Ë√ …œ«—ù« »uK�.

ÀU½ù«Ë —u??Ic	« w5 W??O?IuK?�	«Ë W?O?½b?³	«  U??H??B	« s. p	– d??O?ž v	≈ Â«b??N≈Ë

 «—b<« ‚«uÝ√ w5 Ë√ b¹b'« WÝU?hM	« ‚uÝ w5 WÐuKD*«  UH>«u*« V�Š

W¹Ëœ_« ÃU²½«  UIdý w5 dONUIF	«  «—U³²š ô v²Š Ë√ f�−²	« Ë√ fM'« Ë√

Ë√ UM¹œ Ë√ U.√ Ë√ UÐ√ t	 ·dF¹ ô qHD	« «c¼ q¦. Ê≈ Æq.U?F*« Ê«d¾5 s. qC5√

ÊËbÐ ‰U??HÞ√ ÃU??²?½«  U??O½UJ.≈ „UM?¼ Ê≈ qÐ ÁbMŽ ¡ôË ôË t	 ¡U??L??²?½« ôË UMÞË

≠b³I ≠ v?KI® r¼ËUCŽ√ XŽ—“ U. «–≈ W?OÐdG	« ÂU�ł_« b?{ WOÝU�?Š …eNł√

‰«b???³???²???Ýô 5?łU???²???;« v{d*« ÂU????�???ł√ w5 ©a	« ÆÆÂU?EŽ ≠ ŸU???h½ ≠ V?KN

ÊS5  UH>«u*« ÁcNÐË ¨WOÝU�(« s. WO	Uš WLOKÝ ¡UCŽQÐ WH	U²	« rNzUCŽ√

v	≈ Êu?łU?²?×¹ ô c?¾MO?ŠË v{d*« ÂU?�ł√ w5 U?.U9 X³?¦ð W?ŽË—e*« ¡U?C?Ž_«

œdÞ s. i¹d*« r�ł lM* …dODš WO³½Uł —UŁ¬  «–Ë nO	UJ²	« WE¼UÐ dONUIŽ

 ÆÊü« ÀœUŠ u¼ ULI ŸË—e*« uCF	«

vKŽ U??N?I—U?³ðË  U??Ý—U?L*« Ác¼ q¦??. q³?Ið W?OÐd??G	« …—U?C?(«  √b?Ð b?I	

¡U?³Þ_« UN¹d?−¹Ë U¼«dł√ w²	« »—U?−²	« ∫‰Ë_« ¨Êö?O	œ wF.Ë W?OÐ—Ë_« ÷—_«

r	UF	« d?BÐË lLÝ X%Ë WMÝu³	«  U?LK�. s. q.«u(« ¡U?�M	« vKŽ »dB	«

sKF??²?Ý U?N?MJ	Ë ¨»—U?−??²	« Ác¼ ZzU?²?½ b?FÐ rKF?½ ôË UMIU?Ý „d??×¹ Ê√ ÊËœ tKI

Æv	UFð tK	« ¡Uý Ê≈ V¹dN ULŽ ·dFðË

lOÐ sŽ W?O?ÝË— …b?O?Ý sKFð® uJÝu?. w5 …b¹d?ł w5 Êö?Ž≈ d?Nþ ∫w½U?¦	«

wNUÐ l5b?¹ rŁ qL??(« ¡UMŁ√ d??F?�	« Âb??I??. VKDðË b??FÐ b	u¹ r?	 Íc	« U?N?MOMł

‚d³ð ¡U?³½_«  ôUIË ÊS5 p?	– v	≈ W5U{ùUÐË ©…œôu	« b?FÐ tLOK�?ð bMŽ sL¦	«



W¹dA³�« WOŁ«—u�« WÝbMNK� w�öÝù« qšb*«

d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤¥π

w5 ÷«d?ž_« W?5U?I w5 rN?.«b?h²?Ýô ‰U?HÞ_UÐ d?łU?²ð  UÐU?B?Ž sŽ —U?³?šQÐ

bzUI?F	« œU�?5 Èd½ p	c	 W−?O²½Ë ¨U¹œU?. …dC?×²?. Èdš√Ë UO?MIð WHKh?². ‰Ëœ

 U?O	U?¦?. sŽ wKh?²	«Ë œU?(ù« vK?Ž lO?−?A?²	«Ë W?.U?F	«  U?O?Nö?š_«Ë W?OM¹b	«

‰ö?G??²?Ý«Ë rKE	«Ë d?N??I	«Ë W¹d?BMF?	« W?Nd?H?²	« l?. W?.u?Že*« ÊU?�?½ù« ‚u?I?Š

lO??Að ·u?ÝË d?>U??F*« UM*U??Ž w5 ö?F?5  d??Nþ b?N ÊU??�½ù« t?O?š_ ÊU??�½ù«

 U???OM	«Ë wL?KF	« ·«d???×½ô« —U??L?Ł w¼ pKðË b???O???F??³Ð f?O	 XNË w5 d???A??²?MðË

W¹U??N½ w5 »dDC?*« r	U?F	« «c?¼ œu?�ð ≠ nÝ_« b?¹b?ý l. ≠ w?²	« …b?ÝU??H	«

`³?>√® ∫Ÿu{u*« «c¼ ‰u?Š wB?.UL?(« ‰U?F	«b³?Ž ‰uI?¹ ¨fzU³	« Êd?I	« «c¼

tÐ p�9 –≈ t²Ž—U?I. s. sJL²½ Ë√ Á«d½ Ê√ dO?GÐ U½œbN¹ UHO?Ý jK�¹ ‰uN:«

v	≈ X×³	« ÍœU*« t.uNH0 ÂbI?²	« UM	uŠ bN UM½_ ≠ ÊUDOA	« b¹ ≠ ¡UH)« b¹

`³Jð w²	« r?OI	« s?. U¹“«u. U?ŠUM?ł ÂbI?²	« «c?N	 qF?$ Ê√ ÊËbÐ d?O?.b?²K	 …«œ√

WKO³M	« nÞ«u?F	« ‰ö×L{«Ë ÕËd	« —u?L{ u¼ "UM	« `³>√ bI?5 ÆdA	« ÕUMł

d?O¹UF*« Ê_ W?O?�HM?	« ÷«d._«Ë  «—b?<«Ë ÊuM'«Ë wIK)« ‰ö?×½ô« “ËdÐË

Á“u×¹ U?LO5 U/≈ t?F5dðË tK³½Ë t²?OBh?ý w5 ÊU�½ù« W?LON b?Fð r	Ë XDK²š«

  Ætð«uNý l³A¹Ë tJK1Ë

Ê√Ë WO?Nöš_« rOI	UÐ tMB?×½ r	 «–≈ rKF	« tLÝ« Íc	« —U?³'« œ—U*« «c¼

»uKD*«Ë ¨tO?5 dA	« `³IË t?³	Uh. rOKI?²	 t½U×³?Ý o	U)« v	≈ t²?OFłd. b?OF½

«—b?h??. t?.u½ w5 j?ž Íc	« w½U?�½ù« d??O?L??C	« kI?O??²?�¹ Ê√ u¼ …b??AÐ Êü«

d?O?.bð fO	Ë ÊU?�½ù« œU?F?Ý≈ qł√ s?. Âb?I²?	« «c¼ qF?−?O	 Âb?I?²	«  «¡«d?žSÐ

‚UD½ Èb?Fð U?. «–≈ W?OŁ«—u	« W?ÝbM?N	« sŽ Áƒd?I½ U?. Ê≈ Æt?IKšË t?ŠË—Ë tðU?O?Š

Ÿu½ s. UM−?N?. U?½U?�½≈ UMODF¹ Ê√ p	– ÊQ?ý s. ÊS?5 t?Ž«u?½√ 5�?×?²	  U?³M	«

U½dB?Ž w5 ÊU�½ù« q?³I²?�. t?O	≈ ‰ËRO?Ý «–U. Í—b½ ôË t?5dF½ U?. dO?ž dš¬

Æ©W.œUN —uBŽ Ë√

Æ©SUPERMAN  CURSE —œUI	« qłd	« ÊU.dÐu�	« WMF	®

«Ëœ√ s¹c	« 5K¦??L*« W?5U?I XÐU?>√ WM?FK	« Ê√ œu?O	u¼ w5 n×??B	«  d?A½
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dýUF�« œbF�« ≠ WM�U¦�« WM5�« ≤µ∞

U¼e??−?F¹ ô w²	«Ë ¡w?ý qI qL?Ž vK?Ž …—œU?I	«Ë W??N—U?)«  U??O?B?h??A	« —«Ëœ√

±π≥∏ ÂUŽ w5 d?²Ýuý ułË ÊU?HOÝ wKOł q¦?L*« q¦. ÊU.dÐuÝ XO?LÝË ¡wý

Â ±πµ± ÂUŽ —Ëb	« q¦. Íc	« eH¹— Ã—uł U.√ ”ö?5ù«Ë dIH	UÐ U³O>√ YOŠ Â

·d??š ÷d0 V?O??>√ 5	— „d??O??IË ¨t??Ý√— vKŽ —U?M	« ‚öÞSÐ «d??×??²?M.  U??.

œu?.U?F	« w5 d?�?I W?−?O?²½ qKAÐ VO?>√ b?I?5 n¹— d?5u?²?ÝËd?I U?.√ , dL?O¼e	«

QDš q²?N b??I?5 ”ËdÐ w	 ÊËb½«dÐË ¨ÊUÞd?�?	UÐ w5uð w³?�JÐ w?KÐË ¨Íd?I?H	«

r	Ë ö?ÞU??Ž  U???. XÝË Âœ¬Ë ¨»«e???F	« rKO???5 Ád¹u???Bð ‰ö???š w5 ’U??>d?	UÐ

 ÆqLŽ vKŽ ‰uB(« v²Š lD²�¹

s.Ë ¡U¹«d³J	«Ë WLEF	«Ë …—b?I	« VŠU> u¼ tK	« Ê√ ÁcšQ½ Íc	« ”—b	«Ë

tÐU?�Š U.√ Áb?FÐ s* …d³?Ž ÊuJ¹ UO?½b	« w5 ÁdO?B. ÊS5  U?HB	« Ác¼ t?Ž“UM¹

 ÆÁ«b¹ X5d²N« U. vKŽ ‰œUŽ ¡«eł s. o×²�¹ U. tK	« bMF5 …dšü« w5

 ∫W¹—UCŠ W'~½Ë WO½U'½≈ …œ—

‚u?H?²	«Ë ¡ö?F?²?Ýô« »d??G	« d?O?L?{ w5 fJFð ÊU?.d?Ðu?�	« W?O?B?h?ý Ê≈

vKŽ U??F??AÐ U??F?N«Ë ÁU?½b¼U?ýU??. «c¼Ë ”UM?ł_« wNUÐ vKŽ r?¼d?BM?Ž …œU?O??ÝË

‚u?I?( „UN?²½«® Êd?I	« «c¼ s. …d?O?š_« œu?I?F	« w5 W?>Uš W?O*U?F	« W?ŠU?�	«

tðU??ÝU?O??ÝË ÁœU??B?²??N« vKŽ WM?L?O??N	«Ë tð«ËdŁ vK?Ž …dDO??�	«Ë rK�*« ÊU??�½ù«

WO?Bh?A	« tðUO?Š vKŽ wÐdG	« »uKÝ_« ÷d?5 ÊËb¹d¹ Êü«Ë t²?.«dIË t?5dýË

ÆW¹u¼ Ë√ ¡UL²½« ÊËœ UO½U�½≈ Uh�. `³B¹ v²Š W¹dÝ_«Ë

∫w½«uO(«Ë wðU³M�« ÃU²½ô« w0 WOŁ«—u�« WÝbMN�« —Ëœ

∫Âö'�«Ë …öB�« tOKŽ ‰uÝd�« …¡u³½

‰U?I¹ rŁ ÆÆ® tO?5 ¡Uł W?ŽU�	«  U?.öŽ sŽ q?¹uÞ Y¹bŠ rK�?. `O×?> w5

W½U???.d	« s?. WÐU???B???F	« qIQð c???¾???.u???O???5 Æp²???IdÐ Íœ—Ë pðd???LŁ w?²??³?½√ ÷—ú	

ÂU?¾H	« wHJ²	 qÐù« s. W?×?IK	« Ê√ v²Š qÝ=d	« w5 „—U?³¹Ë ÆU?NH?×IÐ ÊuKE²?�¹Ë

wHJ²	 rMG	« s. W×IK	«Ë ¨”UM	« s. WKO³I	« wHJ²	 dI³	« s. W×IK	«Ë ¨”UM	« s.

Æ©W×IK	« 6K	« ÆqÝd	« ¨œ«d5√ …dAŽ s. d¦I√ ∫WÐUBF	«® ©ÆÆ”UM	« s. chH	«



W¹dA³�« WOŁ«—u�« WÝbMNK� w�öÝù« qšb*«

d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤µ±

Ÿ«u½√ 5�×²	 rKF	« dh�O?Ý v	UFð tK	« Ê√ `O×B	« Y¹b(« «c¼ `{u¹

ÊuKE²�¹ ‰U?ł— …dAŽ s. d?¦I√ Ê√ 5Š vKF?5 ÆÊU�½ù« ÊËœ Ê«uO?(«Ë  U³M	«

dO?G²ð r	Ë …dI?³	« lO{— rN?OHJ¹ ”UM	« s.  U¾*«Ë W½U?.d	« dA?IÐ fLA	« s.

ÊuLC?. l. ÁœUFÐ√Ë tðUH> VÝUM²ð wJ	 tL?−Š dG> U0— Ë√ ÊU�½ù« W?FO³Þ

ÆY¹b(«

W?ÝbMN	UÐ w½«u?O?(«Ë wðU?³M	« ÃU²½ù« w?5 ÂbI?²	« «c¼ —œ«uÐ  d?Nþ b?I	Ë

»—U??I¹ U??. …b?Š«Ë …—U??O??š Ê“ËË …b?Š«Ë r?ÞU?LÞ W??³??Š Ê“Ë mKÐ YO??Š W??OŁ«—u	«

q−Ž Ê“Ë mK?Ð ULI ¨U?.«dž uKO?I Êu½ULŁ W?hODÐ Ê“Ë mKÐË ¨U?.«dž uKO?I 5Łö¦	«

w½U�½ù« ÊËœ w½«uO(«Ë wðU³M	« ÃU²½ô« «c¼Ë ¨U.«dž uKOI ≤∞∞∞ w	«uŠ dI³	«

U?L?O??5 ¡U?LKF	« 5ÞU??O?ý qL?Ž j³??×?O?Ý v	U?F?ð tK	« Ê√ ÊUM¾?LÞô« v?	≈ U½u?Žb¹

  ÆtðUH> dOOGðË ÊU�½ù« oKš q¹b³²Ð oKF²¹

s. W¹œU*« rNðU?łU?O²?Š« b?ÝË ”UM	« œU?FÝ« v	≈ ÂuKF	U?Ð u×M¹ Âö?Ýù« Ê≈

UOKF	« r?NK¦.Ë WO?.öÝù« rNL?OIÐ rNJ�9 V½U?−Ð …dÝ√Ë ÈËQ.Ë f?³K.Ë ÂUFÞ

WÝbMN	« s. …œU?H²Ýô« ÊS5 ÂuN?H*« «cNÐË rN½u¾ý n?¹dBð w5 rN²O	ö?I²Ý«Ë

ÆWÐužd?.Ë WÐuKD. WOŽ«—e	« q?O>U;«Ë w½«u?O(« ÃU²½ô« 5�?% w5 WOŁ«—u	«

 «u??−?H	« b??�	 W??OŁ«—u	«  U?I??O??³D²	« Ác¼ q¦??. v	≈ ÃU??²?×¹ Y	U??¦	« r	U??F	« Ê≈

nHh?OÝ WŁ«—u	« rKŽ ÊU?I «–S5 ¨d?{U(« XNu	« w5 UN?M. w½UF¹ w²	« W?Oz«cG	«

s¹c	« 5.e??²K*« ¡U?LK?F	« t	U?łdÐ U??³?Šd?.Ë rKF	« «c??NÐ ö¼Q?5  ö¹u?	« pKð s.

ÆUN½ËRý Õö>≈Ë W¹dA³	« `	UB	 ÊuLKF¹

W???ÝbMN?	« rKF?ð w5 «uÞd???hM?¹ Ê√ u¼ Í—u???5 Vł«Ë 5LK?�*« ¡U???LKŽ v?KŽ

Ÿu?'«Ë d?I??H	« WÐ—U?×?. w5 U¼—U??L?¦?²?Ý«Ë r¼œöÐ v	≈ U??NðU?OMIð qI?½Ë W?OŁ«—u	«

rId?O?B?Ið sŽ tK	« ÂU?.√ Êu	Q?�?²?Ý W¹U?H?I ÷d?5Ë 5Ž ÷d?5 p	c?5 qN?'«Ë

w²	« WO½U�½ù« …UO(« Èu²�. v	≈ U?NÐ ¡UIð—ô«Ë rJÐuFý …dB½ w5 rJ�ŽUIðË

Æ5M.R*« …œU³F	 tK	« U¼œ«—√
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 ∫w(öš« wMN� wLKŽ ·dý ‚U¦O� v�≈ WłU(« ∫lÐ«d�« r'I�«

∫W�bI�

VD	«  «Ëb½Ë  «d9R. s. dO¦I w5 ¡U³Þ_« 5Ð WMšUÝ  UANUM.  —«œ

ö	«  U??Ý—U?L*« vKŽ ◊U??³?C½« œu??O?NË ◊Ëd??ý l{Ë …—Ëd?{ ‰u?Š w?.ö?Ýù«

Ê√ o³??Ý b?I?	Ë ÆW¹d?A??³	« WM?ł_« l. 5K.U??F?²*« ¡U??LKF?	« iFÐ Èb	 W??O?Nö??š√

«u????ŠUÐ√ U?Ð—Ë√Ë UJ¹d????.√ w?5 »U???B????Ž_«Ë a*« w?Š«d????ł iFÐ Ê√ v?	≈ U½d????ý√

W?O?³?B?Ž ÷«d??.√ Ãö?F	 W¹d?AÐ WMł√ s?. W?O?Š W?O?³?B?Ž U¹ö??š Ÿ—“ rN?�?H½_

q¦9  U?Ý—U?L*« Ác¼ Ê√ qO?NË ¨d?L?O¼e	_«Ë Âe½u?�MI—U?³	« ÷d?. q¦?. WM.e?.

UO?Nöš√ ô UIuKÝ q¦9 U?LI WMł_« W.d?ŠË W¹dA³	« …UO?(« vKŽ UFAÐ ¡«b?²Ž«

- s2Ë …d?łR*« ÂU?Š—_«  U?³?ŠU?> s. ¡«d?A	«Ë lO?³	UÐ WMł_UÐ …d?łU?²*« w5

 U?C¹u??³	« „uMÐ s. X³?K−?²?Ý« W¹d??I– WKO?ÝU?Mð U¹ö?hÐ sN?ðU?C¹uÐ VO??B?hð

ÂU??Š—√ w5 W??×?I?K*«  U??C¹u?³?	« Ÿ—“ …œU?Ž≈ r?Ł rŠd	« Ã—U??š `O??IK²	« - YO??Š

Æ…dłR*« ÂUŠ—_«  U³ŠU>

—U?&ô«Ë ‰U?HÞ_« nDš  UÐU?B?Ž ‰u?Š UDG	 „UM¼ Ê√ U½d?I– Ê√ o³?ÝË

Ê√ U?L?I a	« ÆÆŸUhM?	«Ë b³J	«Ë v?KJ	« v{d?. w5 UN?Ž—e	 W?OKš«b	« rNzU?C?ŽQÐ

s¹ehð „uMÐ l. W?I—UA*UÐ ‚UÝË ÂbN vKŽ Íd?& W¹dA³	« WOÝbM?N	« Àu×³	«

b??I	Ë ¨ÀU??×Ð_« Ác¼ rEMð W??OM?N?. `z«u?	 ôË jÐ«u??{ ÊËœ WKO??ÝUM²	« U¹ö??)«

‚u?I?ŠË WO?MN*«  U?OIuK?�	UÐ W?OMF*« W?O*U?F	« WO?³D	«  U?¾?O?N	« iFÐ Ê√ UMF?L?Ý

Ác¼ Âd???& W???OJ?O	u	u?ŁUJ	« W???�???OM?J	« s.  «u???>√ l?. „«d???²??ýôU?Ð ÊU???�½ù«

Ác¼ Ê√ b????O????H¹¡w?ý UML?KŽ v?	≈ qB¹ r?	 sJ	Ë W????O????Nö????š√ ö	«  U????Ý—U????L*«

Ë√ Êu½UN Ë√ ‚U¦?O. sŽ ÊöŽù« w5  dLŁ√ bN W?O×O�*«Ë WOMN*«  UłU?−²Šô«

ÆWO½U�½≈ ö	« Àu×³	« Ác¼ q¦. rEMðË j³Cð `z«u	

°°WO�öÝù« WF¹dA�« øÂbI½ «–U�

“U−Žù«Ë w.ö?Ýù« VD	«  «Ëb½Ë  «d9R.  «—«dNË  UO?>uð Ê≈ YOŠ

¡U³Þ_« Èb	 Â«d²Šô«Ë d¹bI²	« l{u?. X×³>√ bN WM�	«Ë Ê¬dI	« w5 wLKF	«



W¹dA³�« WOŁ«—u�« WÝbMNK� w�öÝù« qšb*«

d¼“_« WF�U−Ð VD�« WOK# WOMÞU³�« ÷«d�_« –U²Ý√ ≠ r$ r�UÝØ—u²#b�« –U²Ý_« rKIÐ≤µ≥

U?OM¹œ U.«e?²	« «uÝ—U?.Ë «ËdNþ√ YO?Š r	UF	« ¡U?×½√ W?5UI w5 5LK�*« ¡U?LKF	«Ë

Ãö?ŽË ¨¡U?C?Ž_« W?Ž«—“Ë qI½ q¦?. …d?O?¦?I  U?B?B??hð w5 U?O?Nö?š√Ë U?OMN?.Ë

 UÝ—UL*« s. p	– dOžË ¨…U5u	«  U?.öŽ b¹b%Ë ¨‰Ułd	«Ë ¡U�M	« w5 rIF	«

Âö?Ýù« ¡U?LKŽË ¡U?N?I?H?	 W?I—U?³*« …d?O?�*« Ác?N	 ‰U?LJ²?Ý«Ë ÆW??¦¹b?(« W?O?³D	«

ÒÒ¡«ÒÒbÒNÌý «uÌ½uÌJÒ²ÓÏ� UÚDÒÝÒ§ ÚW]�Ì√ ÎrÌ�UÒMÎKÒFÒł ÒpÏ�ÒcÒ�Ò§˚ ∫v	UFð tK	« ‰u?N √b³?. s. UNöD½«Ë

Âö?Ýù« W?	U?Ý— Ê√Ë Æ›±¥≥ ∫…dI³�«¤ ˝«ÚbOÏNÒý ÎrÌJÎOÒKÒŽ Ì‰uÌÝ]dÄ ÒÊuÌJÒ¹Ò§ Ï”U]MÄ vÒKÒŽ
Íc	« d?O?)« «c¼ Ê√Ë ›≤∏ ∫Q³Ý¤ ˝«ÚdOÏAÒÐ Ï”U]MKÓÏ� ÚW]�UÒ� ]ô≈ Ò„UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ UÒ�Ò§˚ W?O*U?Ž

 UF¹dA?²	« W5UI XI³?Ý WF¹dA	« Ê√Ë 5*UF	« vKŽ t?²IdÐ rFð Ê√ V−¹ UM¹b¹QÐ

…d¹b?ł 5M'« ‚u?I?Š W?¹U?L?ŠË qO?B?HðË ÊU?OÐ w5 U?N?¦?¹b?ŠË U1b?N W?O?F?{u	«

«œ«b?Ž√ „UM¼ Ê≈ YO?ŠË ¨“«e?²?Ž«Ë W?IŁË dh?HÐ wÐd?G	« lL?²?:« v	≈ U?N1b?I?²Ð

w5 W?O³D	«Ë W?O?¦×?³	« e?I«d*« w5 ÊuKLF¹ 5L?K�*« ¡ULKF	«Ë ¡U?³Þ_« s. …d?O³?I

U?NðUI?O³D?ð bMŽ UN½Ë“ËU?−²?¹ ô …œb×?.  UO?>uð v	≈ W?łU×Ð r¼Ë »d?G	« œöÐ

r²?×?¹Ë r	U?F	« w5  …d??A?²M*« W??O?.ö?Ýù«  U??O	U?'« „UM?¼ Ê√ U?L?I ÆW¹d?¹d?�	«

qŠ√ U.Ë tK	« ÂdŠ U. ÊUO?³ðË rN	 …—uA*«Ë `BM	« .bIð UMOKŽ wM¹b	« Vł«u	«

    ÆrNð«bI²F. f9 Ë√  UN³A	« dO¦ð WO³Þ  öJA0 rN.«bD>« bMŽ

∫Õ«d²(ô«

fK−?. w5 gNUMO	 Õ«d?²?NSÐ «c¼ rId9R?. v	≈ ÂbI?ð√ w½S5 o³?Ý U?. qJ	

≠ 5	dÐ ≠ Â ±ππµ d³?L²³Ý W?.œUI	« tð—Ëœ w5 UÐ—Ë√ w5 »dF	« ¡U?³Þ_« œU%«

Æv	UFð tK	« ¡Uý Ê≈ UO½U*√

rCð W?¹d?A??³	« W??OŁ«—u	« W??ÝbMN	« Àu??×Ð w5 W??B??B??h?²??. WM' qO?JAð  ≠±

W??¾??OÐ ¨WMÞUÐ ¨W??Š«d??Š ¨b??O	uðË ¡U??�½ ¡U??³Þ√ ¨q?.U?F??. ¡U??LKŽ U??N??²¹u??C??Ž

ôË ¨5BB?h²*« s. r¼d?OžË ¨ UO½U?�½« ¨tI5 ¨ŸU?L²?ł« ¨Êu½UN ¨lL²?−.Ë

 Æ—UO²šô« w5 oONb²	« s. bÐ

rCð d9R*« œU?IF½« ¡UMŁ√ ©WORKSHOP® qLŽ W?ý—Ë bI?F	 W>d?H	« WŠUð≈  ≠≤

Æp	– sJ.√ Ê≈ d9R*« ¡UCŽ√ …œU�	« ÂU‡.√ ‰U:« ÕU�5« l. WM−K	« ¡UCŽ√



w�öÝù« wNIH�« lL:« WK−�

dýUF�« œbF�« ≠ WM�U¦�« WM5�« ≤µ¥

l.U:« vKŽ UN{dŽ rŁ UN²žUO?BÐ œU%ô« ÂuI¹  UO>u²	« hO×9 bFÐ  ≠≥

 «œU%ô«Ë  UO?FL'« vKŽ UN{d?Ž p	cIË w.öÝù« r	UF	« w5 WO?NIH	«

qL?F	« rŁ ÆU?NÐ ŸUI?²½ô«Ë  UEŠö*« w?IKðË ≠ WO*U?F	«Ë W?O?.öÝù« W?O?³D	«

‚U?¦O?. …œu�?. WÝ«—b	 a	« ÆÆW?O½u½U?N WOM¹œ W?ON?I?5 WO?LKŽ …Ëb½ bI?Ž vKŽ

W??O	Ëb?	«  U??�??ÝR*« v	≈ t?Ð Âb??I??²	« rŁ t???²??žU??O??> …œU??Ž≈Ë «c?¼ ·d??A	«

Ê√ wMðu??H¹ ôË ¨tK	« ¡U??ý Ê≈ Á–U??H½≈Ë ÁœU?L??²?Žô U?¼d?O??ž Ë√ ö?¦??. ©WHO®

w5 w.öÝù« r	UF	« W?DÐ«dÐ w.öÝù« wNIH	« lL:« ÊQÐ U?LKŽ rJDOŠ√

œu?łu	« e?O??Š v	≈ W?I?OŁu	« Ác¼ Ã«d??š≈ w5 W?I—U?A*UÐ VŠd¹ W??.dJ*« WJ.

Ê≈ W?.œU?I	« tð—Ëœ w5 wN?I?H	« lL?:« fK−?. vKŽ ŸËd?A*« ÷d?FÐ p	–Ë

Æv	UFð tK	« ¡Uý

UO½b	« ÍdO?š UNO5 w²	« t²F¹d?AÐ qLF	« v	≈ UFOL?ł UMI5u¹ Ê√ ‰QÝ√ tK	«Ë

Æ«dO¦I ULOK�ð rKÝË tK³N s. 5O³M	«Ë bL×. U½bOÝ vKŽ tK	« vK>Ë ¨…dšü«Ë


