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الحمد لله وحده وال�ص�ل�اة وال�س�ل�ام على من لا نبي بعده �أما بعد: ف�إن �إثبات تقدير 
النفق���ة للمطلق���ة هو من لاإنهاءات التي تحتاج لت�أ�ص���يل و�إجراء يحف���ظ للمطلقة حقها 

المترتب لها ويتم وفق لاإجراءات التالية وهي:
�أولًا: لاإجراءات المتبعة في �إثبات تقدير النفقة للمطلقة.

ثانياً: الت�أ�صيل الفقهي لإثبات تقدير النفقة للمطلقة.
ثالثاً: الت�أ�صيل النظامي لإثبات تقدير النفقة للمطلقة.

رابعاً: �صورة �ضبط �إثبات تقدير النفقة للمطلقة.

الإجراءات المتبعة في �إثبات تقدير النفقة للمطلقة:

1- ح�ض���ور المطلق والمطلقة، �أو من ينوب عنهم���ا، وبرفقتهما ما يدل على علاقتهما 
و�شخ�صيتهما.

2-طلبهما تقدير النفقة للمطلقة.
3-ت�أكد القا�ضي من كون المطلقة ممن ت�ستحق النفقة، ويلزم مطلقها لاإنفاق عليها.

4- محاولة الو�ص���ول �إلى اتفاق بين الطرفين بخ�ص���و�ص النفقة اللازمة، ف�إن تحقق 
فه���و المطل���وب، و�إن لم يتحقق فيحال الطلب �إلى هيئة النظ���ر للاجتماع مع الطرفين، 
ودرا�س���ة حالهما، ومعرفة مقدار النفقة اللازمة للمطلقة، �س���واء كانت حاملًا �أو حائلًا، 

ولاإفادة عن هذا المقدار.
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5- عر����ض ذلك على الطرفين، ف�إن وافقا عليه، ف�إنه يثب���ت بينهما، و�إن اختلفا �أو لم 
يوافقا، ف�إنه يحكم به، ويخرج هذا لاإجراء �إلى باب الدعاوى.

6- ينظم �صك بما ح�صل من تقدير للنفقة الموافق عليها، وي�سلّم �أ�صله للزوجة ليكون 
م�ستنداً لها في ا�ستلام نفقتها.

الت�أ�صيل الفقهي لإثبات تقدير النفقة للمطلقة

النفقة هي كفاية المرء لمن يقوم عليه بالطعام والك�سوة وتوابعها. 
ولقد اتفق �أهل العلم على وجوب النفقة للمطلقة طلاقاً رجعياً، �سواء كانت حاملًا �أو 

حائلًا؛ وذل���ك لقول الله تعالى: ڍ ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈۇٴ ۋ ۋ ۅ 
ۅ ۉ ڍ  البق���رة: ٢٣٣. وقول الله تعالى: ڍ ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ   
پ پ   ڀڀ ڀ ڀ    ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ڍ الطلاق: ٦ 

وق���ول الله تعالى: ڍ ڃ ڃ ڃ  ڃ چچ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ ڍڌ ڌ 
ڎ ڎ ڈ ڈ ژ ژ ڍ الط�ل�اق: ٧ وقول الله تعالى: ڍ ک ک ک ڍ البقرة: 

٢٢٨، ولأنها زوجة يلحقها طلاقه وظهاره �أ�شبه ما قبل الطلاق))). 
و�إذا طلق الرجل امر�أته طلاقاً بائناً – ف�إما �أن يكون ثلاثاً، �أو بخلع، �أو بانت بف�سخ – 

وكانت حاملًا، فلها النفقة وال�سكنى، ب�إجماع �أهل العلم، لقول الله تعالى: ڍ ٱ 
ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ     ڀ  ڀڀ  پ    پ  پ    پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ 

ٿ ٿ ٿ ڍ الطلاق: ٦.

)))  الهداي���ة �ش���رح البداية 325/2، والبحر الرائق 216/4-217، وعق���د الجواهر الثمينة 310/2، وتكملة المجموع 464/5-
465، و�صحيح م�سلم ب�شرح النووي 96/10.  
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وفي بع����ض �أخبار فاطمة بنت قي�س))) ر�ض���ي الله عنها "�أن���ه لا نفقة لك �إلا �أن تكوني 
حاملًا" رواه م�سلم))).

ولأن الحم���ل ولده، فيلزمه لاإنف���اق عليه، ولا يمكنه النفقة علي���ه �إلا بالإنفاق عليها، 
فوجب كما وجبت �أجرة الر�ضاع))).

و�أما �إن كانت حائلًا فقد اختلف �أهل العلم فيها على ثلاثة �أقوال، وهي:
الق���ول لاأول: �إن المطلق���ة البائن �إذا كانت حائلًا فلا نفقة لها ولا �س���كنى، وهذا قول 
الحنابلة في الراجح من مذهبهم، وقال به جملة من ال�صحابة ر�ضي الله عنهم كعلي وابن 

عبا�س، واختاره لاإمام ابن القيم رحمه الله))).
وا�ستدلوا بما يلي:

ق���ول الله تعال���ى:  ڍ ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پڀ ڀ ڀ 
ڀٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ  ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹڤ ڤ ڤ ڤڦ 
ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  چ  چ  چ  چ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ    ڦ 
�إل���ى  ڍ  کک  ڑ  ڑ  ژ  ژ  ڈ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍ 

قوله:  ڍ ڭ ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ ڍ الطلاق: ١ - ٣  .
ف�أمر الله �س���بحانه لاأزواج الذين لهم عند بلوغ لاأجل: لاإم�س���اك �أو الت�سريح ب�أن لا 
يخرجوا �أزواجهم من بيوته���م، و�أمر �أزواجهم �أن لا يخرجن، فدل على جواز �إخراج 

))) هي فاطمة بنت قي�س بن خالد القر�شية الفهرية   ر�ضي الله عنها ، كانت من المهاجرات الأول، وكانت ذات جمال وعقل، 
وكانت عند �أبي عمر بن حف�ص المخزومي، فطلقها، ثم تزوجها �أ�س���امة بن زيد، وفي بيتها اجتمع �أهل ال�ش���ورى لما قتل 

عمر  ر�ضي الله عنهم �أجمعين، الإ�صابة 384/4. 
))) �صحيح م�سلم ب�شرح النووي، كتاب الطلاق، باب المطلقة البائن لا نفقة لها 101/10.

))) المغني 402/11، و�شرح الإمام النووي   رحمه الله ل�صحيح م�سلم 96/10. 
)))  المغني 402/11-464، وزاد المعاد في هدي خير العباد 522/5، و�شرح النووي رحمه الله ل�صحيح م�سلم 95/10.
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من لي�س لزوجها �إم�ساكها بعد الطلاق))). 
النبي �ص���لى الله عليه و�س���لم كان �أنفق عليها نفقة دون، فلم���ا ر�أت ذلك قالت: والله 
لأعلمن ر�س���ول الله �صلى الله عليه و�سلم ف�إن كان لي نفقة �أخذت الذي ي�صلحني، و�إن 
لم تكن لي نفقة لم �آخذ منه �شيئاً،  قالت: فذكرت ذلك لر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم  

فقال: "لا نفقة لك ولا �سلف" رواه م�سلم))).
وفي رواية قالت ر�ض���ي الله عنه���ا: "طلقني زوجي ثلاثاً، فلم يجعل لي ر�س���ول الله 

�صلى الله عليه و�سلم �سكنى ولا نفقة" رواه م�سلم))).
وفي رواية فقال النبي �ص���لى الله عليه و�س���لم: "�إنما النفقة وال�س���كنى للمر�أة �إذا كان 

لزوجها عليها الرجعة" رواه الن�سائي))).
 "وقال���وا: �إن النفقة �إنما تكون للزوجة، ف�إذا بانت منه، �ص���ارت �أجنبية حكمها حكم 
�سائر لاأجنبيات، ولم يبق �إلا مجرد اعتدادها منه، وذلك لا يوجب لها نفقة، كالموطوءة 
ب�ش���بهة �أو زنى، ولأن النفقة �إنما تجب في مقابلة التمكين من الا�س���تمتاع، وهذه لا يمكن 
ا�ستمتاعه بها بعد بينونتها، ولأن النفقة لو وجبت لها عليه لأجل عدتها، لوجبت للمتوفى 
عنها من ماله، ولا فرق بينهما البتة، ف�إن كل واحدة منهما قد بانت عنه، وهي معتدة منه، 
قد تعذر منها الا�س���تمتاع، ولأنها لو وجبت لها ال�س���كنى لوجبت لها النفقة، كما يقوله 

من يوجبها")1)).

)))  زاد المعاد في هدي خير العباد 526/5.
)))  �صحيح م�سلم ب�شرح النووي، كتاب الطلاق، باب المطلقة البائن لا نفقة لها 99-98/10,

)))  �صحيح م�سلم  ب�شرح النووي، كتاب الطلاق، باب المطلقة البائن لا نقة لها 1036/10.
)))  �س�ن�ن الن�س���ائي، كتاب الطلاق، باب الرخ�ص���ة في ذلك 14/6، وقال عنه الإمام ابن القيم �إ�س���ناده �ص���حيح: زاد المعاد في 

هدي خير العباد 526/5.
)1)) زاد المعاد في هدي خير العباد 528/5.
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القول الث���اني: �إن المطلقة البائ���ن �إذا كانت حائلًا فلها النفقة وال�س���كنى، وهذا قول 
الحنفية، وهي رواية عن لاإمام �أحمد رحمه الله وقال به جملة من ال�ص���حابة ر�ض���ي الله 

عنهم كعمر بن الخطاب وعائ�شة بنت �أبي بكر ال�صديق وعبدالله بن م�سعود)1)).
وا�ستدلوا بما يلي:

 ق���ول الله تعال���ى: ڍ ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ   پ پ   ڀڀ 
ڀ ڀ    ٺ ٺ ڍ الطلاق: ٦  .

ففي هذه لاآية �أوجب الله ال�سكنى للمطلقة البائن، وهي حق في مال المطلق، فاقت�ضى 
ذلك وجوب النفقة، لأن ال�سكنى بع�ض النفقة.

كما �أنه تعالى منع من الم�ضارة في ال�سكنى، وكذلك الم�ضارة في النفقة، ومنع الت�ضييق 
في ال�سكنى، وكذلك الت�ضييق في النفقة)1)).

ونوق�ش هذا الا�ستدلال بالآية؛ ب�أن الآية حجة عليكم، لا لكم، لأنه �سبحانه �شرط في 
�إيجاب النفقة عليهن كونهن حوامل، والحكم المعلق على �شرط ينتفي عند انتفائه، فدل 

على �أن البائن الحائل لا نفقة لها)1)).
 م���ا ورد ع���ن عمر بن الخطاب ر�ض���ي الله عنه �أن���ه قال في حديث فاطم���ة بنت قي�س  
ر�ض���ي الله عنها: لا نترك كتاب الله و�سنّة نبينا �صلى الله عليه و�سلم لقول امر�أة لا ندري 

لعلها حفظت �أو ن�س���يت، لها ال�سكنى والنفقة، قال الله عزّ وجلّ:  ڍ ٺ ٺ ٺ 
ٿ ٿ  ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڍ الط�ل�اق: ١  فه���و �ص���حيح في 

)1)) البح���ر الرائ���ق 216/4، والهداية �ش���رح البداي���ة 325/2، والمغني 403/11، والإن�ص���اف 361/9، وزاد المعاد في هدي خير 
العباد 528/5. 

)1)) �أحكام القر�آن للج�صا�ص 459/3. 
)1)) زاد المعاد في هدي خير العباد 541/5. 
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ا�ستحقاقها النفقة وال�سكنى)1)).
ونوق�ش هذا من عدة �أوجه:

1- �أن هذا معار�ض بما ثبت عن النبي �ص���لى الله عليه و�سلم ن�صاً �صريحاً، ف�أي �شيء 
يعار�ض هذا �إلا مثله عن النبي �صلى الله عليه و�سلم، الذي هو المبين عن الله مراده، ولا 

�ش���يء يدفع ذلك. ومعلوم �أنه �أعلم بت�أويل قول الله تعالى: ڍ ٱ ٻ ٻ ٻ 
ٻ پ ڍ الطلاق: ٦  .

2- �أن قول عمر ر�ضي الله عنه ومن وافقه معار�ض بما ورد عن المخالف من ال�صحابة  
�أحد منهم، لما قبل قول المخالف لقول ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم، ف�إن قول ر�سول 

الله �صلى الله عليه و�سلم حجة على عمر ر�ضي الله عنه وعلى غيره)1)).
 وقالوا: �إن المطلقة البائن الحائل لها النفقة وال�سكنى قيا�ساً على الرجعية، لأنها معتدة 

عن طلاق، ومحبو�سة عن لاأزواج لحق مطلقها، فيجب لها النفقة وال�سكنى.
ونوق�ش: ب�أن البائن الحائل تخالف الرجعية وتفارقها، لأنها محرمة على مطلقها تحريماً 
لا تزيل���ه الرجع���ة، كالملاعنة وكالأجنبية، و�أم���ا الرجعية فلها ال�س���كنى والنفقة؛ للآية، 

والخبر ولاإجماع، ولأنها زوجة يلحقها طلاقه وظهاره و�إي�لاؤه)1)).
القول الثالث: �إن المطلقة البائن �إذا كانت حائلًا فلها ال�س���كنى دون النفقة، وهو قول 

المالكية، وال�شافعية، ورواية عن لاإمام �أحمد  رحمهم الله جميعاً)1)).
وا�ستدلوا بما يلي:

)1))  �صحيح م�سلم ب�شرح النووي، كتاب الطلاق، باب المطلقة البائن لا نفقة لها 104/10.   
)1))  المغني 44/11.   

)1))  المرجع ال�سابق 403/11-404، والحاوي الكبير 465/11.   
)1)) عق���د الجواه���ر الثمين���ة 310/2، و�أح���كام الق���ر�آن لاب���ن العرب���ي 286/4، والح���اوي الكب�ي�ر 465/11، وتكمل���ة المجموع 

277/18، والمغني 420/11-403، والإن�صاف 361/9، وزاد المعاد في هدي خير العباد 528/5. 
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 قول الله تعال���ى:  ڍ ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ   پ پ   ڀڍ 
الطلاق: ٦  .

فهذه لاآية تعني المطلقات اللاتي قد بِنَّ من �أزواجهن، فلا رجعة لهن عليهم، ولي�ست 
حاملًا؛ فلها ال�س���كنى، ولا نفقة لها، ولا ك�سوة؛ لأنها بائن منه، ولا يتوارثان، ولا رجعة 

له عليها)1)).
ف�إن الله �س���بحانه وتعالى قد جعل في هذه لاآية نفق���ة المبتوتة م�شروطة بالحمل، فدل 

على �سقوطها بعدم الحمل.
كما �أن الزوجية زالت، فوجب �أن ت�سقط النفقة بزوالها كالوفاة، ولأن طلاقها طلاق 

بائن، فوجب �أن ت�سقط نفقتها كغير المدخول بها.
وتعقب ه���ذا القول والا�س���تدلال ب�أنه تفريق بين �ش���يئين مقترنين لم ي����أت الت�شريع 
بالتفريق بينهما، وقد قالت فاطمة بنت قي�س ر�ض���ي الله عنها لما ناق�ش���ها بع�ض ال�صحابة: 

بين���ي وبينكم القر�آن، قال الله عزّ وج���لّ:   ڍ ٺ ٺ ٺ ٿ ڍ الطلاق: ١ 
لاآي���ة. قالت هذا لمن كانت له مراجعة، ف�أي �أمر يحدث بعد الثلاث، فكيف تقولون: لا 

نفقة لها �إذا لم تكن حاملًا، فعلام نحب�سونها)1)).
فوجوب ال�سكنى دون النفقة يدفعه الن�ص والقيا�س، ولو وجبت لها ال�سكنى لوجبت 

لها النفقة)2)).
الترجيح:

الراجح في هذه الم�س����ألة والله �أعلم بال�ص���واب هو الق���ول لاأول القائل: ب�أن المطلقة 

)1))  �أحكام القر�آن لابن العربي 286/4. 
)1))  �صحيح م�سلم ب�شرح النووي، كتاب الطلاق، باب المطلقة البائن لا نفقة لها 102/10.   

)2)) زاد المعاد في هدي خير العباد 528/5. 
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البائن الحائل لا نفقة لها ولا �س���كنى في عدة طلاقها، لما ذكر من الن�ص الثابت ال�صريح، 
ولما تعقب على �أدلة المخالفين من مناق�شة �سليمة.

الت�أ�صيل النظامي لإثبات تقدير النفقة للمطلقة

لقد جاء التعميم رقم 4/102/ت في 1392/6/8هـ المعطوف على قرار مجل�س 
ال���وزراء رق���م 317 في /1392هـ المبلغ ل���وزارة العدل بخطاب مع���الي رئي�س ديوان 
رئا�س���ة مجل�س الوزراء رقم 6448 في 1392/4/8هـ المت�ض���من �إي�ضاح اخت�صا�صات 
هيئة النظر وارتباطها: وقد جاء في الفقرة ال�س���ابعة من هذه الاخت�صا�ص���ات �أن �أع�ضاء 
هيئة النظر: يقومون بالنظر في تقدير نفقة الزوجات والقا�صرين، ومن تلزم نفقته، وما 
يحتاجون �إليه من ك�سوة وم�سكن، ونفقات الحمل للزوجات، والح�ضانة والر�ضاعة، وما 

�شابه ذلك)2)).
كما جاءت المادة )32( من نظام المرافعات ال�شرعية مبينة �أن من اخت�ص���ا�ص المحاكم 

العامة: فر�ض النفقة و�إ�سقاطها)2)).

�صورة �ضبط �إثبات تقدير النفقة للمطلقة 

الحمد لله وحده، وال�لاصة وال�سلام على من لا نبي بعده، وبعد. فلدي �أنا ..... )ا�سم 
القا�ضي والمحكمة ح�ضر ..... )ا�سم المنهي رباعياً( يحمل ..... وح�ضر لح�ضوره المر�أة 
فلانة بنت فلان )ا�س���م المطلقة زوجة المنهي �سابقاً( الم�ض���افة في ..... والمعرف بها من 
قبل فلان ابن فلان يحمل ..... وفلان بن فلان يحمل ..... و�أنهى قائلًا: لقد �سبق و�أن 

)2)) الت�صنيف المو�ضوعي 664-663/5.  
)2))  نظام المرافعات ال�شرعية ال�صادر برقم م/21 في 1421/5/20هـ.   
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طلقت زوجتي فلانة بنت فلان هذه الحا�ضرة بموجب ال�ص���ك ال�ص���ادر من ..... برقم 
..... طلاق���اً رجعياً وذلك بتاري���خ   /   /   14هـ وهي في العدة،  و�أطلب تقدير نفقة 
لها مدة عدتها، هكذا �أنهى، وبعر�ض ذلك على المطلقة �ص���ادقت عليه جملة وتف�ص���يلًا، 
فج���رت الكتابة لهيئة النظر لتقدير النفقة اللازمة للمطلقة خلال عدتها. فوردنا الجواب 
منهم برقم ..... في ..... وقد ت�ض���من �أنهم يرون �أن يقدر للمطلقة نفقة يومية قدرها 
..... طيل���ة مدة عدتها.�أ.ه���ـ. وبعر�ض ذلك على الطرفين ق���رروا الموافقة عليه، فبناء 
على ما �س���لف، فقد ثبت لدي �أن المطلقة فلانة بنت فلان ت�ستحق نفقة من مطلقها فلان 
ابن فلان مدة عدتها وقدرها ..... يومياً، وبالله التوفيق، و�ص���لى الله على نبينا محمد، 

وعلى �آله و�صحبه و�سلم، حرر في:   /   /   14هـ.
و�إن كانت الزوجة حاملًا فتطلب �أن تقدر لها نفقة مدة حملها، و�أن تكون هذه النفقة 
لولدها �إن جاء حياً مدة بقائه في ح�ضانتها، ويقرر القا�ضي بعد تقدير اللجنة، �أو ما يتفق 
عليه الطرفان ب�أن المطلقة ت�س���تحق نفق���ة من مطلقها: وقدره���ا ..... طيلة مدة حملها، 

وتكون هذه النفقة بعد ولادتها لولدها منه �إن ا�ستقر حياً مدة بقائه في ح�ضانتها.

وقفة:

�شريعتنا الغرّاء؛ �شريعة حفظ الحقوق ورعايتها، ومن ذلك حق المطلقة بعد انف�صالها 
عن زوجها، فقد كفلت لها ال�شريعة نفقة مقدرة لها وفق ما �أ�شرنا �إليه �سابقاً، وذلك لأنها 
قد حب�ست ومنعت من الزواج ل�صالح المطلق في فترة العدة فكان لها الحق في نفقة تقدر 
بح�سب حالها وما ذاك �إلا تكريماً للمر�أة ورعاية لحقها وحفظاً لما يجب لها، والله الموفق، 

و�صلى الله على نبينا محمد.


