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 كهٛخ انُٓدطخ -**قظى انُٓدطخ انًٛكبَٛكٛخ
 الخلاصت

انطجٛعتتٙ  رًتتذ دراطتتخ رتتبصٛز صتت س تزايتته نهزغجٛتتا ْتتٙ انًغجتتا انشًظتتٙ ٔانزغجٛتتا انشًظتتٙ

فتٙ كهٛتخ  0222فٙ عبو  انعُت ٔانجبيٛبنهًشًش ٔانزٍٛ ٔٔانًغجا انكٓزثبيٙ فٙ انصجبد انُٕعٛخ 

إٌ كتتم يتتٍ َظتتجخ انزشتتزة نهًشتتًش ٔانزتتٍٛ ٔانجبيٛتتب عبيعتتخ انجصتتزح . ا ٓتتزد انُزتتبيظ -انشراعتتخ

نلأغذٚخ عًٛعٓتب ٔانظتكزٚبد  Cٔالايزصبص انضٕيٙ نهًشًش ٔانعُت ٔانجبيٛب ٔيؾزٕٖ فٛزأيٍٛ 

بيٛتتب قتتد رتتأصزد يعُٕٚتتب ثطزايتته كتتبرٔرٍٛ نهًشتتًش ٔانعُتتت ٔانج –انكهٛتتخ نلأغذٚتتخ عًٛعٓتتب ٔانجٛزتتب 

انزغجٛا ، ٔرجٕق انًغجا انشًظٙ عهٗ كم يٍ انزغجٛا انشًظٙ انطجٛعٙ ٔانًغجا انكٓزثتبيٙ ، 

 –الا اَتتّ نتتى رآتتز ا ز فتتبد يعُٕٚتتخ ثتتٍٛ تزايتته انزغجٛتتا عهتتٗ الايزصتتبص انضتتٕيٙ ٔانجٛزتتب 

 كبرٔرٍٛ نهزٍٛ ٔالأص انٓٛدرٔعُٛٙ ن غذٚخ عًٛعٓب 

 فٕاكخ ،  ضز ، رغجٛا ، صجبد َٕعٛخ ، يغجا شًظٙ .: انكهًبد انًجزبؽٛخ

 الومذهت

َاتتزا نزعتتزم انًتتٕاد انًغججتتخ ثبنشتتًض انتتٗ انزفٛتتزاد ٔاناتتزٔة انغٕٚتتخ انً زهجتتخ ٔانزهتتٕس      

ثبلاؽٛبء انًغٓزٚخ ٔ انفجبر ٔانؾشزاد يًب ٚؤد٘ انٗ  جت  قًٛزٓتب انفذايٛتخ ٔرؾزتبط ْتذِ انعًهٛتخ 

جٛب نهزغجٛتتا ، ْتتذا الايتتز ادٖ انتتٗ عتتدو اطتتزف نٓب  اقزصتتبدٚب انتتٗ يظتتبؽخ كجٛتتزح ٔسيتتٍ تٕٚتتم َظتت

ثبلاضتتبفخ انتتٗ فنتتا فتتبٌ الايطتتبر يًكتتٍ اٌ رجشتتم عًهٛتتخ انزغجٛتتا  .(02، 0)ٔعهتتٗ َطتتبق ٔاطتت 

 (7)ثبنكبيم ٔرُعدو انظٛطزح عهٛٓب 

رهتتا انًظتتبٔن انُبرغتتخ عتتٍ انزغجٛتتا انشًظتتٙ انطجٛعتتٙ فاتتد عًتتد الاَظتتبٌ انتتٗ انزغجٛتتا  ٔثظتتجت

 أ٘ اطزعًبل انؾزارح انًٕندح نفزم انزغجٛا ثبطز داو انًغججبد اٜنٛخ.انصُبعٙ 

اٌ انًغججبد الانٛخ رًزبس ثبنظزعخ انعبنٛخ نزغجٛا الاغذٚخ الا آَتب رؾزتبط انتٗ قتدرح عبنٛتخ يًتب     

ٚغعم عًهٛخ انزغجٛا يكهجخ عدا ، كًب اٌ انًغججبد انًظزعًهخ نهٕٓاء ٚؾدس فٛٓتب رغجٛتا يجتبعٙء 

فذايٛخ ْٔذا الايز غٛز يزغٕة فّٛ كَّٕ ٚؤد٘ انٗ  ج  انُٕعٛخ ٔعدو رغبَض انًُزتٕط نهًٕاد ان

انًغجا َزٛغخ رصهت انطجاخ ان برعٛخ يٍ انًبدح انفذايٛخ ٔانزتٙ رًُت  اَزشتبر عًهٛتخ انزغجٛتا انتٗ 

 .(02)دا هٓب ثشكم ربو 

لاشتعب  انشًظتٙ ٔفنتا إٌ انزغجٛا ثبنطبقخ انشًظٛخ ْٕ عجبرح عٍ راُٛتخ الاطتزجبدح يتٍ تبقتخ ا    

رزًٛش انًغججتبد انشًظتٛخ ثأَٓتب رعطتٙ أغذٚتخ  . ثزؾٕٚهٓب انٗ تبقخ ؽزارٚخ ثبطز داو يغً  شًظٙ

يغججتتخ يزغبَظتتخ فاد َٕعٛتتخ افضتتم ٔغٛتتز يهٕصتتخ ًٔٚكتتٍ  شَٓتتب نًتتدح أتتتٕل ٔرعًتتم عهتتٗ راهٛتتم 

 طجٛعٙ .الأٚد٘ انعبيهخ ٔراهٛم انًظبؽخ ان سيخ نهزغجٛا يابرَخ ي  انزغجٛا انشًظٙ ان

ٔانزتٙ  Rehydrationيٍ ان تٕاص انزتٙ رزتبصز ثعًهٛتخ انزغجٛتا ْتٙ  بصتٛخ اطتززعب  انًتبء     

لارظززع  تجٛعزٓب الاصهٛخ فبنؾزارح انًظزعًهخ ٔرزكٛتش الايت ػ انُبرغتخ يتٍ رج تز انًتبء رتؤصزاٌ 

فبٌ  أشبر عهٗ تجٛعخ انجزٔرٍٛ عشيٛب ْٔذا ثدٔرِ ٚؤصز عهٗ ايزصبص انًبء صبَٛخ ثشكهّ انكبيم . 

إنتتٗ اٌ َظتتجخ  بصتتٛخ اطتتززعب  انًتتبء نهغتتشر ٔانكتتزفض ٔانضتتٕو ٔانجهجتتم ( 0)  ا تتزٌٔ ارطتتٛدل

اٌ َظتتجخ  بصتتٛخ اطتتززعب  انًتتبء  (5) عهتتٗ انزتتٕانٙ . ٔٔعتتد ْٔتتبة 8،  2،  9،  5الا ضتتز ْتتٙ

نلأعبص انًغجتا ثطزٚاتخ انزغجٛتا انشًظتٙ انطجٛعتٙ ٔانزغجٛتا ثبنطبقتخ انشًظتٛخ ٔانزغجٛتا فتٙ 

عهتٗ انزتٕانٙ ؽٛتش كبَتذ ْتذِ الا ز فتبد يعُٕٚتخ .ايتب  05..،  .0..،  5...نًجزغ ْتٙ انجزٌ ا

عهٗ انزٕانٙ الا اَّ نى ٚآز ا ز ة يعُتٕ٘ فٛٓتب  2..0،  5..0،  0.29نجذٔر انهٕثٛبء فاد كبَذ 

 ثٍٛ انزغجٛا فٙ انطبقخ انشًظٛخ ٔانزغجٛا فٙ انجزٌ انًجزغ .

 (3)  ٛا عهٗ الاص انٓٛدرٔعُٛٙ ن غذٚخ فاتد  ٔعتد ؽًٛتدأيب ث صٕص رأصٛز تزايه انزغج       

عهٗ انزتٕانٙ ، ٔنتى ٚآتز رتأصٛز  3.20-3.20اٌ الاص انٓٛدرٔعُٛٙ نهًشًش ٔانعُت انطبسط ْٕ 
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يعُتتٕ٘ فتتٙ الاص انٓٛتتدرٔعُٛٙ نهًشتتًش عُتتد اطتتز داو انزغجٛتتا ثبنطبقتتخ انشًظتتٛخ ثٕعتتٕد اناتتم 

عهتٗ انزتٕانٙ . ايتب ثبنُظتجخ إنتٗ انعُتت  3.35 ،   3.35ٔانزغجٛا انشًظٙ انطجٛعتٙ ٔكتبٌ ياتدارِ 

يتتٍ  Cٚعتد فٛزتتأيٍٛ  عهتٗ انزتتٕانٙ. 4.24 ،   4.19فاتد كبَتتذ الا ز فتبد يعُٕٚتتخ ٔكتبٌ ياتتدارِ 

اٌ انزتٍٛ ٔانعُتت  (.)أشتبر دلانتٙ ٔانؾكتٛى  .اضعا انجٛزأيُٛبد رؾً  نعًهٛبد انزصُٛ  ٔان تشٌ 

. ٔعُتد رغجٛتا انزتٍٛ فتأٌ  Cيتٍ فٛزتأيٍٛ  عهتٗ انزتٕانٙ  mg/100gm 2  ، 10 ٚؾزٕٚتبٌ عهتٗ 

إنتٗ اٌ انزغجٛتتا ٚتتؤد٘ إنتٗ فاتتداٌ انجٛزأيُٛتتبد ،  (2.)  ٍٚطتتكبَيؾزتٕاِ ٔصتتم إنتٗ انصتتجز. أشبر

نزغجٛا انشًظتٙ انطجٛعتٙ . ٔاٌ تزٚاخ انزغجٛا غٛز انًجبشزح رؤد٘ إنٗ ثابء فٛزأيُٛبد اكضز يٍ ا

 تت ل  Cيتٍ فٛزتتأيٍٛ  10 – 15 % راٌ ان ضتتزٔاد رجاتد ثًاتتدا( 9)دانتتٙ ٔيبرٚبيتب   ٔأٔضتؼ

 عًهٛخ انزغجٛا .

الاطبطتٛخ  ٚعزجز رادٚز انصجفبد فٙ انفذاء ياٛبطب عٛدا نزادٚز انهٌٕ ٔانتذ٘ ٚكتٌٕ اؽتد الاركتبٌ    

إنٗ اٌ عًهٛتبد انزغجٛتا رتؤد٘ إنتٗ ( ..) كُٛدال ٔا زٌٔ.أشبر  100gmفٙ رادٚز عٕدح انفذاء 

يتٍ  10 – 20 %اٌ ان ضتز ٔاد رجاتد ؽتٕانٙ   (9)ٚبيتب دانتٙ ٔيبر.  كًتب ثتٍٛ  Aفاداٌ فٛزأيٍٛ 

 كبرٔرٍٛ   ل عًهٛخ انزغجٛا . –انجٛزب 

طتبنى ٔؽغتبس٘   ٚتخ فاتد فكتزايب ثبنُظجخ نزأصٛز تزايه انزغجٛا فٙ الايزصبص انضتٕيٙ ن غذ    

نهضًتبر انطبسعتخ يتتٍ  0.45 رفٛتز يتٍ nm  320اٌ ايزصتبص انهتٌٕ عهتٗ تتتٕل يتٕعٙ  (7.)

اٌ يآز انًشًش انًغجا ثبنطبقخ  (8)ثٕنٍٛ ٔا زٌٔ  ثعد انزغجٛا . لاؽظ 0.48 انًشًش إنٗ 

اٌ عًهٛتخ رغجٛتا  (0.)يبكظتٕدأانشًظٛخ ٔنَّٕ افضتم يتٍ انزغجٛتا انشًظتٙ انطجٛعتٙ . ٔٔعتد 

انًشًش ثبطز داو يغجا شًظٙ يكٌٕ يٍ غزفخ رغجٛا ٔيغً  ؽزار٘ كبَذ اطز  ي  اعطبء 

 كز .نٌٕ يزغبَض ٔعدو ؽصٕل كزيهخ نهظ

اٌ  (8.)طتهظ ٔا تتزٌٔ   . ثتٍٛانكهٛتتخ  فاتدٔث صتٕص رتأصٛز تزايته انزغجٛتا فتٙ انظتكزٚبد     

اكضتز يتٍ انزغجٛتا   8.5 % -  1.7انزغجٛتا انشًظتٙ انطجٛعتٙ ٚظتجت فاتدا فتٙ انظتكزٚبد ثُظتجخ 

 انصُبعٙ . 

د عهٗ اٌ انزغجٛا انشًظٙ انطجٛعتٙ ٚظتجت فاتدا اكضتز فتٙ انظتكزٚب (9.)طًَٕٛض ٔا زٌٔ .أكد 

إٌ  .درعتخ انؾتزارح اصُتبء انزغجٛتا يٍ انزغجٛا انصُبعٙ ثظجت رًشق عهد انضًبر َزٛغخ اَ جبم 

الأيز انذ٘ ٚشغ  عهٗ اطز داو انطبقخ انشًظٛخ نزغجٛتا الأغذٚتخ فتٙ قطزَتب ْتٕ انعتدد انكجٛتز يتٍ 

، كًتتب اٌ يعتتدل انطبقتتخ انًزتتٕافزح (2)طتتبعخ طتتُٕٚب  3600انظتتبعبد انًشًظتتخ ٔانزتتٙ رصتتم انتتٗ 

ْٕ760  W/m
2

نذنا فبَّ يٍ انًجٛد اقزصبدٚب الاطزجبدح يٍ ْذِ انطبقخ لأغزام رغجٛا الأغذٚتخ  

اناًٛتتخ انفذايٛتتخ نتتج  يعزفتتخ رتتبصٛز تزايتته انزغجٛتتا انً زهجتتخ عهتتٗ  رٓتتدة اندراطتتخ انؾبنٛتتخ انتتٗٔ

 . انجٕاكّ ان ضز انًغججخ ٔيدىبيكبَٛخ رطجٛه انغججبد انشًظٛخ فٙ انزغجٛا

 

 هواد وطزائك العول

اطتتتزعًم يغجتتتا شًظتتتٙ فٔ عزٚتتتبٌ تجٛعتتتٙ يكتتتٌٕ يتتتٍ يغًتتت  شًظتتتٙ ٔغزفتتتخ رغجٛتتتا تبقزتتتّ 

الاَكهٛتتتش٘ قدررتتتّ  Gallenkamصتتتُ  شتتتزكخ  ٔيغجتتتا كٓزثتتتبيٙ .كفتتتى شتتتكم  52الاطتتتزٛعبثٛخ 

0227 W.ٙٔاتجبق يشجكخ نفزم انزغجٛا انشًظٙ انطجٛع. 

 .(5.) راَغبَب ؽظجذ َظجخ اطززعب  انًبء ؽظت تزٚاخ

يتبء ياطتز ثبطتز داو  ml  022يٍ انعُٛتخ ثٕطتبتخ   gm 1بطز  ص ٔفنا ثٌٕ قٛبص انهرى       

ثٕطتبتخ عٓتبس  nm  302  ت كٓزثبيٙ صى رًذ قزاءح الايزصبص نهًشًش عهتٗ تتٕل يتٕعٙ 

الاَكهٛشٚتخ ٔفنتا ٔفاتب  Pyeunicamانًغٓش يتٍ شتزكخ  SP8 – .22 uv/visانًطٛبة يٍ َٕ  

 (7.) ٔؽغبس٘ طبنىنًب ارجعّ 

 nm 222 - 322 ل يٕعٛتخ يتٍجبيٛب ٔانعُت ٔانزتٍٛ فزًتذ قتزاءح الايزصتبص عهتٗ اتتٕاايب ان    

 322فٙ رغزثخ يجديٛخ فؾصهذ كم يٍ انجبيٛب ٔانزٍٛ عهتٗ اعهتٗ ايزصتبص عُتد انطتٕل انًتٕعٙ 

nm . ٍٛنذا اطزعًم ْذا انطٕل انًٕعٙ ناٛبص انهٌٕ فٙ كم يٍ انجبيٛب ٔانز 
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نتتذا اطتتزعًم  nm  322زصتتبص عُتتد انطتتٕل انًتتٕعٙ ايتتب انعُتتت فاتتد رتتى انؾصتتٕل عهتتٗ اعهتتٗ اي

 ناٛبص انهٌٕ فٙ صًبر انعُت . nm  322انطٕل انًٕعٙ

ثطزٚاتخ انجصتم انكزٔيتبرٕكزافٙ انعًتتٕد٘ ثبطتز داو يؾهتٕل فصتتم   كتتبرٔرٍٛ –ثٛزتب  رتى راتدٚز    

 .(2)% اطٛزٌٕ فٙ انٓٛكظبٌ ٔفنا ؽظت يبٔرد فٙ 2

% فتٙ  2.272رزكٛتش  dichloro Indophenol0,2خ  ثبطتزعًبل صتجف Cفٛزأيٍٛ  رى رادٚز       

انًزؾصم عهٛتّ يتٍ انعُٛتبد  nm 502عٓبس انًطٛبة ؽٛش قٕرٌ الايزصبص عهٗ تٕل يٕعٙ 

 (.2.)انُاٙ.  Cي  الايزصبص نًُؾُٙ قٛبطٙ نززاكٛش يزشاٚدح يٍ فٛزأيٍٛ 

% ؽتبي    98% فُٛتٕل ، 5ؽتبي  انكجزٚزٛتا –رى رادٚز انظكزٚبد انكهٛتخ ثطزٚاتخ فُٛتٕل       

نهعُٛتبد  nm   292انكجزٚزٛا  ٔرى قٛتبص الايزصتبص ثٕطتبتخ عٓبسانًطٛتبة عهتٗ تتٕل يتٕعٙ

 (.2.)ٔؽظت يبٔرد فٙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ئج والونالشتاالنت

انذ٘ ٚجٍٛ َظجخ اطززعب  انًبء نعدح أغذٚتخ ٔثطزايته رغجٛتا ي زهجتخ ، اٌ  .ٚ ؽظ يٍ انشكم     

أعطتتٗ انًغجتتا ٔشتتًش ٔانزتتٍٛ ٔانجبيٛتتب قتتد رتتبصزد يعُٕٚتتب ثطزايتته انزغجٛتتا َظتتجخ انزشتتزة نهً

انشًظٙ اعهٗ َظجخ اطززعب  انًبء  يٍ انزغجٛا انشًظٙ انطجٛعٙ ٔ انًغجتا انكٓزثتبيٙ نلأغذٚتخ 

نهًشتتًش ٔانزتتٍٛ ٔانجبيٛتتب عهتتٗ انزتتٕانٙ .  gmH2O/gmDry 2.22،  0.22،  0.05انتتض س ٔثهفتتذ 

ٔرٍٛ ٔيطبتٛخ ان  ٚب ٔانإح الاَزجب ٛتخ نهًزكجتبد انُشتٕٚخ ٔالاصتًبغ ْٔذا ٚعٕد انٗ اٌ ربصز انجز

دا م ان  ٚب ٔانًزكجبد انفزٔٚخ فٙ الاَظغخ انفذايٛتخ ٚكتٌٕ اقتم عُتد اطتزعًبل انًغجتا انشًظتٙ 
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فٙ رغجٛا الأغذٚتخ يابرَتخ يت  انزغجٛتا انشًظتٙ انطجٛعتٙ ٔانًغجتا انكٓزثتبيٙ ثظتجت اٌ درعتخ 

ٙ ٔنٛض ثصٕرح يجبعئخ كًب ٚؾصم فٙ ؽبنخ انًغجا انكٓزثبيٙ انتذ٘ انؾزارح رزرج  ثشكم ردرٚغ

ٚظجت رها نه  ٚب. ٔيٍ ي ؽاتبرٙ انُازٚتخ رأٚتذ اَتّ فتٙ ؽبنتخ انزغجٛتا انشًظتٙ انطجٛعتٙ فتبٌ 

الأغذٚتتخ رزعتتزم  انتتٗ انزهتتٕس ٔيٓبعًتتخ انؾشتتزاد ٔالاشتتعخ فتتٕق انجُجظتتغٛخ انزتتٙ رظتتجت ضتتزرا 

هتتٗ ايزصتتبص انًتتبء. ٔنتتى ٚآتتز رتتبصٛزيعُٕ٘ نطزايتته نلأغذٚتتخ يًتتب ٚغعتتم الأغذٚتتخ اقتتم قتتدرح ع

 انزغجٛا عهٗ َظجخ اطززعب  انًبء نهعُت.

انزتتتتٙ رجتتتتٍٛ الاص  0ايتتتتب ث صتتتتٕص الاص انٓٛتتتتدرٔعُٛٙ فاتتتتد ا ٓتتتتزد انُزتتتتبيظ فتتتتٙ انشتتتتكم    

انٓٛتتدرٔعُٛٙ نعتتتدح أغذٚتتتخ ٔثطزايتته رغجٛتتتا ي زهجتتتخ ، اٌ الاص انٓٛتتدرٔعُٛٙ نهًشتتتًش ٔانزتتتٍٛ 

زتتبصز يعُٕٚتتب ثطزايتته انزغجٛتتا . ٔ ٓتتز ُْبنتتا اَ جتتبم تجٛتتا فتتٙ الاص ٔانعُتتت ٔانجبيٛتتب نتتى ٚ

انٓٛدرٔعُٛٙ نلأغذٚتخ انًغججتخ عتٍ الأغذٚتخ انطبسعتخ ٔكتبٌ الاص انٓٛتدرٔعُٛٙ نلأغذٚتخ انًغججتخ 

ثبنًغجا انشًظٙ اقزة انٗ الاص انٓٛدرٔعُٛٙ نلأغذٚخ انطبسعخ يٍ انزغجٛتا انشًظتٙ انطجٛعتٙ 

 ٔانًغجا انكٓزثبيٙ .

انتتذ٘ ٚجتتٍٛ الايزصتتبص انضتتٕيٙ نعتتدح أغذٚتتخ ٔثطزايتته رغجٛتتا ي زهجتتخ ، اٌ  3انشتتكم ٕٚضتتؼ    

الايزصبص انضٕيٙ نهًشًش ٔانعُت ٔانجبيٛب قد رتبصز يعُٕٚتب ثطزايته انزغجٛتا ٔكبَتذ اقتم قًٛتخ 

نّ عُد اطزعًبل انًغجا انشًظٙ صى انزغجٛا انشًظٙ انطجٛعٙ صى انًغجا انكٓزثبيٙ . ْٔذا ٚعٕد 

نجُٙ ٚكٌٕ اقم فٙ ؽبنتخ اطتزعًبل انًغجتا انشًظتٙ اف اٌ درعتخ انؾتزارح انًظتزعًهخ انىبٌ انزهٌٕ ا

فّٛ ْٙ اقم يٍ رها انًظزعًهخ فٙ انًغجا انكٓزثبيٙ ٔرشداد ثشتكم رتدرٚغٙ يت  انتشيٍ . ايتب فتٙ 

ؽبنخ انزغجٛا انشًظٙ انطجٛعٙ فبٌ الأغذٚخ رزعتزم انتٗ اشتعخ انشتًض ثشتكم يجبشتز يًتب ٚتؤد٘ 

ح الأغذٚخ ثشتكم كجٛتز َزٛغتخ رزكٛتش اعشتعب  انشًظتٙ عهٛٓتب يًتب ٚتؤد٘ انتٗ انٗ رف  درعخ ؽزار

ؽصتتتٕل رجتتتبع د يتتتٛ رد أ اكظتتتدح ؽتتتبي  الاطتتتكٕرثٛا ٔرداءح نتتتٌٕ الأغذٚتتتخ انًغججتتتخ ثٓتتتذِ 

 انطزٚاخ اف آَب ركزظت رتٕثخ يٍ انغٕ اصُبء انهٛم. 

ص انضتٕيٙ نهزتٍٛ . كًتب ثًُٛب نى رآز ا ز فتبد يعُٕٚتخ ثتٍٛ تزايته انزغجٛتا عهتٗ الايزصتب    

ثُٛتتذ انُزتتبيظ اَتتّ نتتى ٚآتتز رجتتبٍٚ يعُتتٕ٘ ثتتٍٛ انًشتتًش انطتتبسط ٔانًشتتًش انًغجتتا ثتتبنزغجٛا 

انشًظٙ انطجٛعٙ ٔثبنًغجا انشًظٙ ،  ٔنى ٚآز ا ز ة يعُٕ٘ ثتٍٛ تزٚاتخ انزغجٛتا انشًظتٙ 

ذنا ثبنُظتجخ انطجٛعٙ ٔانًغجا انشًظٙ ، الا اٌ ك ًْب ا زهجتب يعُٕٚتب يت  انًغجتا انكٓزثتبيٙ ٔكت

اررجتتب  درعتخ ؽتتزارح طتتطٕػ نهعُتت ٔانجبيٛتتب فاتد كبَتتذ الا ز فتبد يعُٕٚتتخ ثًُٛٓتب . ْٔتتذا ثظتجت 

 الأغذٚتخ انًغججتتخ ثتبنًغجا انكٓزثتتبيٙ يًتب ٚتتؤد٘ انتٗ رداءح انهتتٌٕ ْٔتذا ٚزجتته يت  يتتب رٕصتم انٛتتّ

دو انتتذ٘ ثتٍٛ ثتتبٌ انًشتتًش انًغجتا ثتتبنًغجا انشًظتٙ ٚعطتتٙ نَٕتب يزغبَظتتب ٔعتت (0.) يبكظتٕدٔ

 ؽصٕل كزيهخ نهظكز .

ٔكتبٌ الايزصتبص انضتتٕيٙ نلأغذٚتخ انًغججتتخ ثتبنزغجٛا انشًظتٙ انطجٛعتتٙ ٔانًغجتا انشًظتتٙ     

ٔانًغجا انكٓزثبيٙ اعهتٗ يتٍ الايزصتبص انضتٕيٙ نلأغذٚتخ انطبسعتخ . ْٔتذا ٚعتٕد انتٗ ؽتدٔس 

نًغججتخ ، كًتب اٌ انزهٌٕ انجُٙ فٙ الأغذٚخ انًغججخ اف اٌ نٌٕ الأغذٚخ انطبسعخ افضم يٍ الأغذٚخ ا

نٌٕ الأغذٚخ انًغججخ ثبنًغجا انشًظٙ افضم يٍ الأغذٚخ انًغججخ ثبنًغجا انكٓزثبيٙ ٔثبنزغجٛا 

انتتذٍٚ ثُٛتتٕا ثتتبٌ يآتتز  انًشتتًش انًغجتتا (8)ثتتٕنٍٛ ٔا تتزٌٔ انشًظتٙ انطجٛعتتٙ. ْٔتتذا ٚزجتته يتت 

 ثبنطبقخ انشًظٛخ ٔنَّٕ افضم يٍ انزغجٛا انشًظٙ انطجٛعٙ .

، اٌ تزايه انزغجٛتا   Cانذ٘ ٚجٍٛ يؾزٕٖ الأغذٚخ انطبسعخ يٍ فٛزبيٍٛ  2 ٚ ؽظ يٍ انشكم    

نلأغذٚخ عًٛعٓب . ٔاعطٗ انًغجا انشًظتٙ اعهتٗ قًٛتخ يتٍ  Cكبٌ نٓب رأصٛز يعُٕ٘ عهٗ فٛزبيٍٛ 

يابرَخ ي  انزغجٛا انشًظٙ انطجٛعتٙ ٔانًغجتا انكٓزثتبيٙ نلأغذٚتخ عًٛعٓتب ، صتى ٚهٛٓتب  Cفٛزبيٍٛ 

طجٛعٙ صى انًغجا انكٓزثبيٙ . ْٔذا ٚعٕد انتٗ اٌ انًتدح انشيُٛتخ انزتٙ رزعتزم انزغجٛا انشًظٙ ان

فٛٓب الأغذٚخ انٗ انؾزارح انعبنٛخ ْٙ اقم عُد اطز داو انًغجا انشًظٙ يُّ عُد اطزعًبل انًغجا 

عٛتبدح ٔيًتدٔػ  يتٍ الأغذٚتخ .ْٔتذا ٚزجته يت  Cانكٓزثبيٙ يًب ٚؤد٘ انٗ راهٛم انجاداٌ فٙ فٛزبيٍٛ 

ٌ فكتتزا ثتتبٌ انزغجٛتتا انشًظتتٙ ٚعًتتم عهتٗ سٚتتبدح َظتتجخ الاؽزجتتب  ثؾتتبي  الاطتتكٕرثٛا انهتذا(3.)

يابرَخ ي  انزغجٛا انصُبعٙ ٔقد عتشا انظتجت فتٙ فنتا انتٗ الاررجتب  انُظتجٙ فتٙ درعتخ انؾتزارح 
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ايب فٙ ؽبنخ انزغجٛا انشًظتٙ انطجٛعتٙ فتبٌ الأغذٚتخ رزعتزم انتٗ شتدح  اصُبء انزغجٛا انصُبعٙ .

ثشتكم اكجتز يًتب نتٕ اطتز دو  Cنًجبشز يًب ٚؤد٘ انٗ سٚبدح انجاداٌ فتٙ فٛزتبيٍٛ اعشعب  انشًظٙ ا

 انًغجا انشًظٙ .

ثبٌ تزٚاخ انزغجٛا انشًظٙ غٛز انًجبشزح رتؤد٘ انتٗ ( 2.)طكبَ ٍٚ  كًب فكز فٙ ْذا انصدد    

ّ ثابء فٛزبيُٛبد اكضتز يتٍ انزغجٛتا انشًظتٙ انطجٛعتٙ .ٔنكتٍ ْتذِ انُزتبيظ ر زهتا يت  يبرٕصتم انٛت

  Cانذ٘ ثٍٛ اٌ انزغجٛا انشًظٙ انطجٛعٙ نهًشًش ادٖ انٗ َظجخ اؽزجتب  يتٍ فٛزتبيٍٛ  (3)ؽًٛد 

اكضز يٍ اطزعًبل انطبقخ انشًظٛخ . الا اٌ انجزٔقبد ثٍٛ تزايه انزغجٛا فٙ ؽبنخ انًشًش ٔانزٍٛ 

كتتٍ نتى ركتٍ يعُٕٚتتخ . ٔكتذنا انجزٔقتبد ثتتٍٛ انزغجٛتا انشًظتتٙ انطجٛعتٙ ٔانًغجتا انكٓزثتتبيٙ نتى ر

 يعُٕٚخ .

اعهتٗ يتٍ يؾزٕاْتب عُتديب ركتٌٕ  Cكًب ثُٛذ انُزبيظ اٌ يؾزٕٖ الأغذٚخ انطبسعخ يتٍ فٛزتبيٍٛ     

ثظتجت  Cيغججخ ٔنطزايه انزغجٛا عًٛعٓب. ْٔذا ٚؾدس ثظتجت اٌ الأغذٚتخ انًغججتخ رجاتد فٛزتبيٍٛ  

 ثزبصٛز انؾزارح ٔالأكظغٍٛ . Cؽدٔس الاكظدح نجٛزبيٍٛ 

انذ٘ ٚجٍٛ يؾزٕٖ الأغذٚخ انطبسعخ ٔانًغججخ ثطزايه رغجٛتا ي زهجتخ يتٍ  5 ٚ ؽظ يٍ انشكم    

انظكزٚبد انكهٛخ ، اٌ تزايه انزغجٛا قد اصزد يعُٕٚب عهٗ يؾزٕٖ الأغذٚخ يٍ انظتكزٚبد انكهٛتخ 

. ٔكبٌ يؾزٕٖ الأغذٚخ انًغججتخ يُٓتب اعهتٗ عُتد اطتزعًبل انًغجتا انشًظتٙ يابرَتخ يت  انزغجٛتا 

انكٓزثبيٙ ، صى ٚهّٛ انزغجٛا انشًظٙ انطجٛعٙ صى انًغجا انكٓزثبيٙ .  انشًظٙ انطجٛعٙ ٔانًغجا

ْٔذا َزٛغخ نؾتدٔس انزهتٌٕ انجُتٙ ثشتكم اقتم عُتد اطتزعًبل انًغجتا انشًظتٙ يابرَتخ يت  انًغجتا 

انكٓزثتتتبيٙ ٔٚزافتتته الا ٛتتتز ؽتتتدٔس عًهٛتتتخ انكزيهتتتخ أٚضتتتب ثظتتتجت انؾتتتزارح انعبنٛتتتخ .يًتتتب ٚغعتتتم 

بنًغجا انكٓزثبيٙ اقم يٍ رها انًغججخ ثبنًغجا انشًظٙ كًتب اَتّ انظكزٚبد فٙ الأغذٚخ انًغججخ ث

 ٔاكتد (0.)يبكظتٕدأنى رؾصم كزيهخ نهظكز فٙ الأغذٚخ انًغججخ ثبنًغجا انشًظٙ ْٔتذا يباكتدِ 

عهٗ اٌ انزغجٛتا انشًظتٙ انطجٛعتٙ ٚظتجت فاتدا اكضتز فتٙ انظتكزٚبد يتٍ انزغجٛتا  (9.) طًَٕٛض

خ اَ جتتبم درعتتخ انؾتتزارح اصُتتبء انزغجٛتتا . ايتتب انزتتٍٛ انصتتُبعٙ ثظتتجت رًتتشق عهتتد انضًتتبر َزٛغتت

انًغجتتا ثتتبنًغجا انكٓزثتتبيٙ فاتتد كتتبٌ يؾزتتٕاِ يتتٍ انظتتكزٚبد انكهٛتتخ اعهتتٗ يعُٕٚتتب يتتٍ انزغجٛتتا 

انذٍٚ ثُٕٛا ثتبٌ انزغجٛتا انشًظتٙ انطجٛعتٙ ( 8.) طٛهظ ٔا زٌٔ انشًظٙ انطجٛعٙ .ْٔذا ٚزجه ي 

كضز يٍ انزغجٛا انصُبعٙ . ٔكذنا انجزٔقبد ثٍٛ ا %  8.5 - 1.7ٚظجت فاد فٙ انظكزٚبد ثُظجخ 

 انًغجا انشًظٙ ٔانكٓزثبيٙ نى ركٍ يعُٕٚخ . 

ٔثُٛذ انُزبيظ اٌ انجزٔقبد ثٍٛ انزغجٛا انشًظٙ انطجٛعٙ ٔانًغجا انكٓزثبيٙ نى ركتٍ يعُٕٚتخ     

 نكم يٍ انعُت ٔانجبيٛب .

غججتخ ثطزايته رغجٛتا ي زهجتخ انذ٘ ٕٚضؼ يؾزٕٖ الأغذٚتخ انطبسعتخ ٔانً 2ٚ ؽظ يٍ انشكم     

 -كتبرٔرٍٛ ، اٌ تزايته انزغجٛتا كتبٌ نٓتب رتبصٛز يعُتٕ٘ عهتٗ يؾزتٕٖ الأغذٚتخ يتٍ ثٛزتب  -يٍ ثٛزب 

كتبرٔرٍٛ  اف نتى ٚزتبصز يعُٕٚتب ثطزايته انزغجٛتا  -كبرٔرٍٛ ، يبعدا يؾزٕٖ انزٍٛ انًغجا يتٍ ثٛزتب 

   .ٛعٙ ٔثبنًغجا انكٓزثبيٙطج.ٔنى رآز فزٔق يعُٕٚخ ثٍٛ انًشًش انًغجا ثبنزغجٛا انشًظٙ ان

كبرٔرٍٛ كبٌ اعهٗ عُد اطتزعًبل انًغجتا انشًظتٙ  -ثُٛذ انُزبيظ اٌ يؾزٕٖ الأغذٚخ يٍ ثٛزب      

يُّ عُد اطزعًبل انًغجا انكٓزثبيٙ ٔانزغجٛا انشًظٙ انطجٛعٙ ، صتى ٚهٛتّ انًغجتا انكٓزثتبيٙ صتى 

ُبد يٍ الأغذٚخ انًغججتخ عُتد اطتزعًبل انزغجٛا انشًظٙ انطجٛعٙ . ْٔذا ٚعٕد انٗ اٌ فاد انكبرٔرٛ

انًغجا انشًظٙ ٚكٌٕ اقم يٍ اطتزعًبل انزغجٛتا انشًظتٙ انطجٛعتٙ ثظتجت عتدو رعتزم الأغذٚتخ 

انٗ انضٕء انذ٘ ٚظجت رها انكبرٔرُٛبد ، ٔكذنا اررجب  درعخ انؾزارح انًجبعئتخ رتؤصز عهٛتخ كًتب 

 -غذٚتتخ انطبسعتتخ يتتٍ ثٛزتتب ٚؾتتدس فتتٙ انًغجتتا انكٓزثتتبيٙ. كًتتب أضتتؾذ انُزتتبيظ اٌ يؾزتتٕٖ الأ

جته يت  يبرٕصتم كبرٔرٍٛ كبٌ اعهٗ يُّ عُد اطزعًبل تزايه انزغجٛا انً زهجخ نلأغذٚخ . ْٔتذا ٚز

 . Aانذٍٚ ثُٕٛا ثبٌ عًهٛبد انزغجٛا رؤد٘ انٗ فاداٌ فٛزبيٍٛ  ( ..)ّ كُٛدال ٔا زٌٔ انٛ
 

 

 



 0228،  0، انعدد  02انجؾش يُشٕر فٙ يغهخ انجصزح نهعهٕو انشراعٛخ انًغهد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نسبة استرجاع الماء لعدة أغذية وبطرائق تجفيف مختمفة . (:1شكل)
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 الاس الهيدروجيني لعدة أغذية وبطرائق تجفيف مختمفة . (:2شكل)
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 اص الضوئي لعدة أغذية وبطرائق تجفيف مختمفة .الامتص (:3شكل)

 لعدة أغذية وبطرائق تجفيف مختمفة . Cفيتأمين (:4شكل)
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 محتوى الأغذية الطازجة والمجففة بطرائق تجفيف مختمفة من السكريات الكمية. (:5شكل)

 كاروتين .-تجفيف مختمفة من بيتامحتوى الأغذية الطازجة والمجففة بطرائق  (:6شكل)
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Summary 

      Effect of three methods for drying that s solar dryer , natural sun 

drying and electrical dryer in the quality characteristics for apricot , grape 

, fig and okra, was studied in 2004 year. Results revealed that rehydration 

of apricot, fig and okra, light absorption of apricot, grape and okra and 

vitamin C content and total sugars for all tested food and B-carotene for 

apricot , grape and okra were significant affected by method of drying. 

Solar dryer was the best in comparison with natural sun drying and oven 

drying. However, no significant differences between methods of drying 

appeared concerning optical absorption and B-carotene content for fig, 

pH of all foodstuffs  
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