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 بسم الله الرحمن الرحيم
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 "أكثر عني  اعرف" 

 :إعداد

 ضيف الله العتيبي ةنيأم
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 م4102الفصل الدراسي الصيفي لعام 



 التعلم صعوبات ذوي عن إرشادي دليل

 

 

 
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مكونات الدليل  
 الاهداء 

 :تمهيد 

 لماذا هذا الدليل؟ 

 

 

 ما الذي نستهدفه في هذا الدليل؟ 

 

 

 لمن هذا الدليل؟ 

 :مقدمة  

 ؟ماهي صعوبات التعلم 

 

 خصائص صعوبات التعلم: 

 :أنواع صعوبات التعلم 

 أولًا : الصعوبات الأكاديمية: 

 صعوبات القراءة 

 صعوبات الكتابة 

 صعوبات الرياضيات 

 

 ثانيًا: الصعوبات النمائية: 

 صعوبات الانتباه 

 صعوبات الإدراك 

 صعوبات الذاكرة 
 المراجع 
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 الاهداء

الخاصة ، وأستاذتنا الفاضلة أ.سمر  ةلتربيالملك عبد العزيز ، وكليتنا كلية ا ةنهدي هذا الدليل لجامعتنا العزيزة جامع

 .جرادات حيث كانوا خير عون لنا على إنجاز هذا العمل 

  ..وبالله التوفيق
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 تمهيد

 لماذا هذا الدليل؟

ا أجرينا استبيان عن معرفة المجتمع حول الصعوبات التعلمية كانت لأفراد العينة معرفة جيدة حول الصعوبات التعلمية ولكنها يشوبه

 .بعض الأخطاء والمعتقدات الخاطئة فكان هذا الدليل ليزيل اللبس ول صعوبات التعلم

 الاستبيان: 

 لا نعم السؤال
 -  /صعوبات التعلم مرض عقلي1
  - /الأطفال ذوي صعوبات التعلم أطفال عاديين2
 -  /الأطفال من صعوبات التعلم ذكاؤهم منخفض عن باقي الأطفال في مستوى عمرهم3

 الأطفال ذو صعوبات التعلم يجدون صعوبة في فهم المكتوب والمنطوق /4
-  

 /الأطفال ذو صعوبات التعلم يعانون مشاكل اجتماعية وانفعالية.5
-  

 /هناك نوعين من الصعوبات لدى الأطفال ذو صعوبات التعلم صعوبات نمائية وصعوبات أكاديمية6
-  

 لصعوبات هي صعوبات الإدراك والانتباه والتذكر./أبرز المشاكل التي يعاني منها أطفال ا7
-  

 /لا يمكن التعامل مع الأطفال ذوي صعوبات التعلم لأن الصعوبة لا يمكن شفاؤها8
 - 

 /يتعلم الأطفال ذوي صعوبات التعلم بنفس طريقة الأطفال العاديين9
 - 

 ئة الطلاب ذوي صعوبات تعلم/إذا كان هناك طفل لا يستطيع القراءة فإن بالضروري أن يكون من ف11
 - 
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 اعمار الفئة: 

 .سنة 23-13 تراوحت أعمار الفئة بين

 اجابات العينة: 

 كانت الإجابات كالآتي:

 العمر الإجابة
7/01 23 

9/01 23  

01/01 23 

9/01 19 

8/01 21 

9/01 21 

5/01 13 

8/01 21 

 النتيجة: 

  إجابة صحيحة 91ل من أص 75مجموع الاجابات الصحيحة في العينة. 

  8838النسبة المئوية %. 
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 ماذا نستهدف من هذا الدليل؟

نعدد خصائصها  بصفة عامة ، في هذا الدليل تقديم معلومة نقية ومبسطة حول صعوبات التعلم هدفنا

 وبصورة متجددة.، بش يء من التفصيل أقسامها ، و 

  ؟ت التعلمما الذي تعرفه عن صعوباالسؤال الذي يرتكز حوله هذا الدليل 

 " اعرف عني أكثروشعارنا فيه" 

 

 

 

 

 

 

 لمن هذا الدليل؟

فالعلم  ولمن رغب بزيادة معرفته حول الأطفال ذوي الصعوبات التعلمية.، هذا الدليل لجميع أفراد المجتمع  مقدم

 ليس حكرًا على أحد.
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 مقدمة 

 صعوبات التعلم 

 !ماهي ؟

ساسية  ،المتضمنة فهم الل ة المنطو ة أو المكتوبة ، التي "هو اضطراب في واحدة أو أكثر من العمليات النفسية الأ 

يمكن أن تعبر عن  صور في القدرة على الاستماع  ،التفكير ، التحدث  ،القراءة ، الكتابة ، التهجي ، أو إجراء العمليات 

1الحسابية".
  

 

 :إذا هي تتضمن جانبين 

  نمائيجانب  و أكاديميجانب. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
1

 ( . صعوبات التعلم . مؤسسة الوراق لنشر والتوزيع.9002أ.د أحمد عواد ندا ) 
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  :صعوبات التعلم الطلبة ذوي خصائص                      
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 أولاً: الصعوبات الاكاديمية: 

 وبات القراءة:صع

 ماهي؟ 

اكتساب مهارات  فياضطراب يحدث لدي الأطفال علي الرغم من تلقيهم خبرات تعليمية عادية, و يفشلون 

 .اتهم العقليةمع قدر اللغة خاصة القراءة والكتابة والتهجي, مما يتعارض

 

 

 

 

 

 

 

 

 :مؤشرات صعوبات القراءة 

 

 

 

 

 

 

صعوبة التمييز بين الأصوات المتشابهة التي  (1

تختلف في صفة واحدة مثل صفة التفخيم عند 

 )س = ص( )ت = ط(

 أو صفة الجهر والهمس مثل )ن = د( )ش=ج(

http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAQQjRw&url=http://www.varbak.com/%D8%B5%D9%88%D8%B1/%D8%B5%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%B3%D9%85-%D9%84%D9%85%D8%A8%D8%A9&ei=PdmdU_ysOMfW0QWL04GQAQ&psig=AFQjCNFmuM_pl-ufQ9m5ooXb-ghWX-C4kg&ust=1402940093967453
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAQQjRw&url=http://www.varbak.com/%D8%B5%D9%88%D8%B1/%D8%B5%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%B3%D9%85-%D9%84%D9%85%D8%A8%D8%A9&ei=PdmdU_ysOMfW0QWL04GQAQ&psig=AFQjCNFmuM_pl-ufQ9m5ooXb-ghWX-C4kg&ust=1402940093967453
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=bjoPkjUdnILJNM&tbnid=Qtx1BuQnVDmGxM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.canstockphoto.com/illustration/bulb.html&ei=fNmdU-DLLOic0AXDtYCQBQ&psig=AFQjCNEZDaHFtk5P9xzkn-ojFGJWyz48iA&ust=1402940094223746
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=bjoPkjUdnILJNM&tbnid=Qtx1BuQnVDmGxM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.canstockphoto.com/illustration/bulb.html&ei=fNmdU-DLLOic0AXDtYCQBQ&psig=AFQjCNEZDaHFtk5P9xzkn-ojFGJWyz48iA&ust=1402940094223746


 التعلم صعوبات ذوي عن إرشادي دليل

 

 

 
01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مشاكل في التطور الل وي من نوع خاص ( 2

 في 
ً
 )مقاطع الأصوات( مجال الفنولوجيوخصوصا

  مشاكل في ترتيب الكلمات في الجملة (3

 

 شكلها الأحرف أو تذكر صعوبة في التعرف على( 4

 رتيب الأصوات في الكلمة المقروءةصعوبة في ت( 5

 في( 6
ً
اكتساب مهارة  التقدم البطيء جدا

ند مقارنته مع الطلاب القراءة والقراءة ع

 الصف. الآخرين في

 

بالعضلات الد يقة  صعوبة في التحكم( 7

 الأدوات الأخرى في الصف مثل المقص أو
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يجد في بعض الأحيان صعوبة في التفريق ( 8

 تحديد اليد التي يستعملهابين يمين ويسار وفي 

صعوبة في تذكر التعليمات أو التوجيهات المركبة ( 9

 والتي تتكون من عدة خطوات

لقائي للأحرف صعوبة في السرد الت( 11

 الهجائية

صعوبة في التعامل مع بعض الألعاب مثل ( 11

 ألعاب التطابق والتتابع

  القراءة على وتيرة واحدة( 12

يجعل النص  دون استعمال الو ف والنبر مما

 المقروء غير واضح

 

القراءة بمستوى منخفض أو عدم ( 13

 التمكن من القراءة بشكل عام
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 صعوبات الكتابة:

 

أو عدم الانسجام بين البصر والحركة, فقد لا يستطيع بعض  " Dysgraphia " لقد سميت صعوبات الكتابة باسم قصور التصوير

 كتابية مسك القلم بشكل صحيح, وقد يواجه آخرون صعوبة في كتابة بعض الحروف فقط اتالذين يعانون من اضطراب الأطفال

  .تحتل الكتابة المركز الأعلى في هرم تعلم المهارات والقدرات اللغوية, حيث تسبقها في الاكتساب مهارات الاستيعاب والتحدث والقراءة 

 الأساسية للكتابة المهارات: 

 

 

 

 

 

 

 (بالطريقة السليمة ووضع الورقة مسك القلم) القدرة على التحكم في العضلات الدقيقة/ 1
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 إدراك المسافات بين الحروف/ 2

 

 

 

 

 ينيم -يسار  -  فوق –إدراك العلاقات المكانية مثل تحت / 3                                

       

  

 

 ورسمها تمييز الأشكال والأحجام المختلفة والقدرة على تقليدها/ 4                                 

     

 

 

 

 

 صعوبات الكتابة أشكال :  

 
 

 

 

 .عدم إتقان شكل الحرف وحجمه/ 0                      

  

 

 



 التعلم صعوبات ذوي عن إرشادي دليل

 

 

 
04 

 

 

 

 الحرف الصعوبة في تذكر شكل/ 2                       

 

 

 

 

                         8 / 
ا
 الزيادة أو النقصان في شكل الحرف كإضافة نقطة أو حذفها مثل

 

 

 

 

 عدم الاستعداد لاستخدام أشكال وأحجام مختلفة/ 4                                  
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 عدم التحكم في المسافة بين الحروف/ 5            

  

 

 

 الأخطاء في التهجئة/ 6           

  

 

 

 الأخطاء في المعنى والنحو/ 7           

 

 

 

 

 

 ؟عن الطفل الذي يكتب بيده اليسرى  ماذا

 .لقد اتفق الباحثون على ضرورة السماح للطالب الكتابة باليد التي يفضل الكتابة بها, سواء أكانت اليسرى أم اليمنى
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 التعبير الكتابي: 

 وتشمل :الكتابي باعتباره من أعلى أشكال التواصل على تطور القدرات والمهارات في جميع جوانب اللغة  يعتمد التعبير

  الكلام/ 0

 

 

 

 

 القراءة / 2          

 

 

 

 

 والتهجئة الخط اليدوي / 3         

 

 

 إتقان القواعدوعلامات الترقيم و الاستخدام السليم للمفردات/ 4          

 

  

  

  
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 كلات التعبير الكتابيأنماط مش: 

 يواجه الطلبة الذين يعانون من صعوبات في التعبير الكتابي مشكلة في التعبير عن أفكارهم 

كتابة, ومن المشاكل الأخرى التي يواجهونها ضعف القواعد والمفردات وعدم إتقان وتنظيمها 

  .أساسيات عملية

 

 

 

 النحو والصرف : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حذف الكلمات/ 0
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 أنماط صعوبات التهجئة: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ترتيب الكلمات في الجمل ترتيباً غير صحيح /2

 

  لالاستعمال الخطأ للضمائر والأفعا/ 3
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 إضافة حروف لا لزوم لها/ 0

 

 حذف بعض الحروف الموجودة في الكلمة/ 2

 كتابة الكلمة كما كان الطالب ينطقها وهو طفل/ 3

 الكلمة في ضوء لهجة الطالب كتابة/ 4
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 عكس كتابة بعض الكلمات/ 5

 عكس كتابة بعض الحروف/ 6

 عدم التمييز بين ترتيب الحروف في الكلمة/ 7
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 :عوامل صعوبات التهجئة

 

 

 

 الذاكرة البصرية:  

 

  ,الاحتفاظ بالصورة البصرية للكلمات إذ يواجه هؤلاء الطلبة صعوبة في تذكر الحروف وفي 

  الكلماتولذلك فهم يرتكبون أخطاء متنوعة في تهجئة 

 
 

 

 

 

 

 المهارات الحركية: 

 

 

 يواجه بعض الطلبة من ذوي صعوبات التعلم صعوبات في تنفيذ الحركات المتتابعة اللازمة لكتابة بعض الحروف
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 تكوين المفاهيم السمعية : 

  

 

 لات في المعالجة والتحليل السمعيين من متاعبيواجه عدد من الطلبة ذوي صعوبات التعلم الذين يعانون مشك

  حااولاتهم لتهجئتهافي في تحليل التتابعات والأنماط الصوتية المختلفة 
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 صعوبات الرياضيات:

 :هي يمكن تصنيف صعوبات تعلم الرياضيات إلى ثمان فئات’

 المشكلات الحسية 

 العيوب العقلية 

 المشكلات الانفعالية 

 الدافعية نقص 

 لثقافيةالعيوب ا 

 المشكلات الاجتماعية  

 مشكلات القراءة 

 النظام التربوي  مشكلات داخل 

 

 

 

 

أن هناك مشكلات أخرى تتطلب  يمكن للمعلم أن يقوم بتحديد وحل بعض هذه المشكلات في حين

النفسين، والأطباء والأخصائيين  الأخصائيين: مساعدة هيئة )كوادر( مدربة متخصصة مثل

 .الاجتماعيين، والمستشارين

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=bjoPkjUdnILJNM&tbnid=Qtx1BuQnVDmGxM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.canstockphoto.com/illustration/bulb.html&ei=fNmdU-DLLOic0AXDtYCQBQ&psig=AFQjCNEZDaHFtk5P9xzkn-ojFGJWyz48iA&ust=1402940094223746
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=hNo2I0yRocNeqM&tbnid=ZvXaKkxE-woKkM:&ved=0CAUQjRw&url=http://10lfrance.blogspot.com/2008/10/blog-post_13.html&ei=euWeU8yEMKuT0AXauIC4Bg&psig=AFQjCNHaGsDxWOZuOiRs_7i2eeE85Hn4ew&ust=1403008748295423
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 :يلي ما ومن الخطوات التي تساعد الطلاب على حل صعوباتهم في تعلم الرياضيات 

 .التعلم ينبغي أن يكون الطالب والمعلم على وعي بوجود صعوبة -1

 .الصعوبة يجب أن يحاول الطالب والمعلم تحديد تفاصيل معينة لهذه -2

 .)إنتاج( واختبار الحدسيات تتطلب توليد كن أنيجب أن يحاول الطالب والمعلم تحديد صعوبة التعلم، التي يم -3

 .الطالب في تطوير إجراءات حل صعوبة التعلم يجب على المعلم أن يطلب معونة -4

 .أن ينفذ الإجراءات التي تم تطويرها لمساعدته في حل صعوبة التعلم يجب على الطالب بمساعدة المعلم -5

 2".الإجراءات التي استخدمت لحل مشكلات التعلم ب في حل صعوبة تعلمه، ويجب أن يقوم بتقويمالمعلم أن يقوم بتقويم نجاح الطال يجب على -6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
9

  http://faculty.mu.edu.sa/download.php?fid=22162أسباب صعوبات الرياضيات الصعوبات التي تواجه المعلمين للتخلص منها   

http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=3-vHF7D8KYCAgM&tbnid=ksWaXHahfRgCIM:&ved=0CAUQjRw&url=http://forum.illaftrain.co.uk/t3230/&ei=yu6pU-2ND8il0AWgroGIBg&psig=AFQjCNEwoCFBtlpD0GK2oXcdbFYOYApIHQ&ust=1403732039007830
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 أعراض صعوبات الرياضيات: 
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 ثانيًا: الصعوبات النمائية:

 صعوبات الانتباه:/ 0

 ما هو الانتباه؟!( 1

ايضا )تهيئة وتوجيه الحواس نحو استقبال مثيرات المحيط  ويعرف الانتباه بانه تهيئة الحواس لاستقبال المثيرات. يعرف الانتباه"

من بانها: ) درة الانسان على التركيز على كمية محدودة جدا  Limited Attention Capacity وتعرف قابلية الانتباه المحدودةالخارجية 

 3(".المعلومات في الو ت الواحد

 

 

 

 

 مؤشرات فقدان الانتباه:"( 2 

  التشتت بسهولة لأية أصوات أو مناظر لا علا ة لها بالموضوع.  

   الانتباه للتفاصيل و ارتكاب أخطاء تنم عن الإهمال و اللامبالاة عدم القدرة على.  

   التعليمات بد ة إلا نادرا عدم اتباع.  

  و اللعب شياء أو نسيانها كالأ لام و الكتب و الأدواتفقد الأ. 

 

 

 

                                                             
3

  http://www.iraqacad.org/Lib/amera1.htmالأكاديمية الرياضية العراقية  

http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAQQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.varbak.com%2F%25D8%25B5%25D9%2588%25D8%25B1%2F%25D8%25B5%25D9%2588%25D8%25B1-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25B1%25D8%25B3%25D9%2585-%25D9%2584%25D9%2585%25D8%25A8%25D8%25A9&ei=PdmdU_ysOMfW0QWL04GQAQ&psig=AFQjCNFmuM_pl-ufQ9m5ooXb-ghWX-C4kg&ust=1402940093967453
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAQQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.varbak.com%2F%25D8%25B5%25D9%2588%25D8%25B1%2F%25D8%25B5%25D9%2588%25D8%25B1-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25B1%25D8%25B3%25D9%2585-%25D9%2584%25D9%2585%25D8%25A8%25D8%25A9&ei=PdmdU_ysOMfW0QWL04GQAQ&psig=AFQjCNFmuM_pl-ufQ9m5ooXb-ghWX-C4kg&ust=1402940093967453
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=GKLaykLyjrgPIM&tbnid=kEhHvVtr-Gd1-M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.tech-wd.com/wd/2013/11/16/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B5%D9%85%D9%8A%D9%85-%D9%85%D9%86-%D8%A3%D8%AC%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D9%88%D9%8A%D9%84-%D9%888-%D8%AA%D9%82%D9%86%D9%8A%D8%A7%D8%AA-%D9%84%D8%AA%D8%B5%D9%85%D9%8A%D9%85/&ei=WNueU5qMH4nW0QX4yIHQCg&psig=AFQjCNG8xFrXDS5Fo-emfkjlfkOdIPfr6A&ust=1403006133751680
http://www.iraqacad.org/Lib/amera1.htm
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=bjoPkjUdnILJNM&tbnid=Qtx1BuQnVDmGxM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.canstockphoto.com/illustration/bulb.html&ei=fNmdU-DLLOic0AXDtYCQBQ&psig=AFQjCNEZDaHFtk5P9xzkn-ojFGJWyz48iA&ust=1402940094223746
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=GKLaykLyjrgPIM&tbnid=kEhHvVtr-Gd1-M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.tech-wd.com/wd/2013/11/16/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B5%D9%85%D9%8A%D9%85-%D9%85%D9%86-%D8%A3%D8%AC%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D9%88%D9%8A%D9%84-%D9%888-%D8%AA%D9%82%D9%86%D9%8A%D8%A7%D8%AA-%D9%84%D8%AA%D8%B5%D9%85%D9%8A%D9%85/&ei=WNueU5qMH4nW0QX4yIHQCg&psig=AFQjCNG8xFrXDS5Fo-emfkjlfkOdIPfr6A&ust=1403006133751680
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=BMGwhrZFWOFb4M&tbnid=zlj4SJC3AdWmcM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.rotanamags.net/%D8%B5%D8%AD%D8%A9/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D9%80%D9%80%D8%B1%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B4%D8%AA%D9%80%D9%80%D9%80%D8%AA-%D9%88%D9%81%D8%B1%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B4%D8%A7%D8%B7-%D8%B9%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84&ei=zTaoU6KxIcfB7AbilIHgCA&psig=AFQjCNESuuiCSoSHew0VXF3-Jg9haDiTXw&ust=1403619393116914
http://www.google.com.sa/imgres?imgurl=http://www.ngha.med.sa/Arabic/PatientsCorner/Articles/PublishingImages/115032 copy.jpg&imgrefurl=http://www.ngha.med.sa/Arabic/PatientsCorner/Articles/Pages/ADHD.aspx&h=160&w=230&tbnid=KML9TWpUYurcMM:&zoom=1&docid=GsiogW9TA63ftM&ei=9DeoU53qAsav7Ab35oHwBA&tbm=isch&ved=0CE8QMygtMC0&iact=rc&uact=3&dur=2489&page=4&start=38&ndsp=15
http://www.google.com.sa/imgres?imgurl=http://www.sehaonline.com/images/slide_show/13532248603-9.jpg&imgrefurl=http://www.alraidiah.com/vb/archive/index.php/t-162529.html&h=285&w=440&tbnid=cGMS4wZttXLQnM:&zoom=1&docid=xRDsR6xJAT2FIM&ei=qjeoU6C8Damu7AaA3IGwDQ&tbm=isch&ved=0CEgQMygmMCY&iact=rc&uact=3&dur=687&page=3&start=28&ndsp=13
http://www.google.com.sa/imgres?imgurl=http://f2.aleqt.com/a/small/c8/c8fda361260badb888df6a074f59b855_w400_h0.jpg&imgrefurl=http://www.aleqt.com/2011/08/13/article_568990.html&h=261&w=400&tbnid=gzLNMtgBTE7bTM:&zoom=1&docid=SdP86aptud6niM&ei=QDioU9CaGaSu7Aa4lYDYBQ&tbm=isch&ved=0CEgQMygmMCY&iact=rc&uact=3&dur=998&page=4&start=37&ndsp=13
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 :أنظمة ضبط الانتباه( 3

 الطاقة الذهنية:/ 1

 الذين الأطفال فإن هنا ومن. السلوك وينظم ويفسرها المعلومات ليستوعب للمخ اللازمة الطا ة وتوزيع بضبط النظام هذا يقوم

  د أو يز،الترك محاولتهم لمجرد الذهني بالإرهاق يصابون  ما سرعان فهم ،عندهم الذهنية الطاقة عمل كفاءة عدم من يعانون 

 .السلوك و للتعلم معدلات لأفضل اللازمة الذهنية بالطا ة الاحتفاظ على بقدرتهم تتعلق مشكلات من يعانون 

 

 

 

 

 صفات الطالب ذا الطاقة الذهنية المنخفضة:

 شكو من الإرهاق أو المللأصعوبة في التركيز، و د  أواجه.  

  احة أثناء  سط كافي من النوم و الر  حصل علىألم ني أنوكيبدو

  .الليل

  والذي يؤثر بدوره على كم  ئيواضحا في مستوى أداتذبذبا أظهر

  .وكيف الأداء

 للجلوس والاستماع لش يء رتإذا ما اضطر  تململ بعصبية وخاصةأظهر نشاطا مفرطا و أ. 

 

  المعالجة:/ 2

إن الأطفال الذين يعانون من فدة. ولذلك فالوا ، وتجهيز، والبدء في تفسير المعلومات على اختيارعد نظام المعالجة الذي يسا

 .بعض المشكلات المتعلقة بتنظيم استخدام المعلومات الوافدة للطفل  د يواجهون  صعوبات في نظام المعالجة

 

 

http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=GKLaykLyjrgPIM&tbnid=kEhHvVtr-Gd1-M:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.tech-wd.com%2Fwd%2F2013%2F11%2F16%2F%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25AA%25D8%25B5%25D9%2585%25D9%258A%25D9%2585-%25D9%2585%25D9%2586-%25D8%25A3%25D8%25AC%25D9%2584-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25AA%25D8%25AD%25D9%2588%25D9%258A%25D9%2584-%25D9%25888-%25D8%25AA%25D9%2582%25D9%2586%25D9%258A%25D8%25A7%25D8%25AA-%25D9%2584%25D8%25AA%25D8%25B5%25D9%2585%25D9%258A%25D9%2585%2F&ei=WNueU5qMH4nW0QX4yIHQCg&psig=AFQjCNG8xFrXDS5Fo-emfkjlfkOdIPfr6A&ust=1403006133751680
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=GKLaykLyjrgPIM&tbnid=kEhHvVtr-Gd1-M:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.tech-wd.com%2Fwd%2F2013%2F11%2F16%2F%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25AA%25D8%25B5%25D9%2585%25D9%258A%25D9%2585-%25D9%2585%25D9%2586-%25D8%25A3%25D8%25AC%25D9%2584-%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25AA%25D8%25AD%25D9%2588%25D9%258A%25D9%2584-%25D9%25888-%25D8%25AA%25D9%2582%25D9%2586%25D9%258A%25D8%25A7%25D8%25AA-%25D9%2584%25D8%25AA%25D8%25B5%25D9%2585%25D9%258A%25D9%2585%2F&ei=WNueU5qMH4nW0QX4yIHQCg&psig=AFQjCNG8xFrXDS5Fo-emfkjlfkOdIPfr6A&ust=1403006133751680
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 صفات الطالب ذا نظام المعالجة المنخفض:

 ميةالأ ل أه القليل جدا أو الكثير جدا من المعلومات دون التمييز بين المهم و أعالج.  

 المقدمة  بسطحية شديدة على المعلومات ى ركز سو ألا  ركز بعمق شديد أوأ

  أمامي.

 بالفعل عرفهاأبين المعلومات الجديدة مع التي  جد صعوبة في الربطأ.  

  نتبه إلا للمعلومات المثيرة و الشيقة أو النشاطات المحفزةألا.  

  ركز سوى لفترات  صيرة لل ايةألا.  

 ر.نشاط معين إلى نشاط آخ من مادة أو ي صعوبة في تحويل تركيز  أواجه 

 

 

 

 الإنتاج:/ 3

فالأطفال الذين يعانون من و الاجتماعية و تلك المتعلقة بأداء الطفل المدرس ي.  في المخرجات السلوكية هذا النظام يتحكم

السلوكية. فقد يقومون بأداء  المدرسية ويواجهون صعوبات متعلقة بتنظيم المخرجات الأكاديمية  في ضابط الإنتاج مشكلت

 ج.مراجعة النتائ الأعمال بصورة سريعة لل اية دون التفكير أو التخطيط أو
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 المنخفض: الانتاجصفات الطالب ذا 

  ستطيع أرتبة على  ول أو تصرف ما، ما لا ستطيع مراجعة النتائج المتألا

  .بنتائج النشاطات و المهام التنبؤ

 ما في إيجاد الأسلوب الصحيح لإتمام مهمة واجه صعوبةأ.  

  را ب جودة العمل أو مدى كفاءة الأساليب المتبعةألا.  

  التجارب السابقة من نجاح أو فشل لتوجيهه في  حسن است لالألا

  .الموا ف الحالية

 ؤدي بعض الأعمال ببطء شديد وأخرى بسرعة شديدةأ استعداد أن لدي.  

  4".الو ت اللازم لإتمام عمل ما، وغير  ادر على تنظيم هذا الو ت رمتلك القدرة على تقديألا 

 

 

 صعوبات الإدراك:/ 2

  هو الإدراك: ما"( 1 

عملية تأويل الاحساسات القادمة من الدماغ عن طريق الحواس وإعطائها معنى والتي يجري الجزء الأكبر منها بصورة ألية  هو  الادراك" 

عتمادها على والتنظيم العقلي وعلى الرغم من ا نتباه وبذل الجهدبعض الأحيان تحتاج إلى تركيز الا  في ودون وعي أو شعور بها لكنها

عملية استقبال المثيرات أو المنبهات والتي تقع على احدى  نوات  فالإحساسالحواس في استسقاء المعلومات إلا أنها تختلف عنها 

 الإدراكالدماغ ليعمل على معالجتها وتحليلها وتفسيرها وإعطاءها المعنى المراد منها ، و .الخ ونقلها إلىالإحساس مثل : السمع ، البصر .

 5".عملية الترجمة التي يقوم بها الدماغ للمحسوسات التي نقلت إليه عن طريق الحواس على شكل رسائل مرمزة 

 

 

 

 

                                                             
4

  www.AshrafAmer.net ترجمة أ. أشرف عامر  
5

  http://www.inclusionkuwait.org/pdf/perception.pdf صعوبات الإدراك 

http://www.ashrafamer.net/
http://www.inclusionkuwait.org/pdf/perception.pdf
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=bjoPkjUdnILJNM&tbnid=Qtx1BuQnVDmGxM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.canstockphoto.com/illustration/bulb.html&ei=fNmdU-DLLOic0AXDtYCQBQ&psig=AFQjCNEZDaHFtk5P9xzkn-ojFGJWyz48iA&ust=1402940094223746
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=VU4-dygPhbHHhM&tbnid=2RYFlde8nXKXTM:&ved=0CAUQjRw&url=http://gzali.com/?p=32958&ei=L1CgU6vxHIqy0QWz7YFI&psig=AFQjCNERL-R_ZxSJlUAMCRUVgzk1UncIcQ&ust=1403101559851151
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 :دراك( أنواع صعوبات الإ2

  صعوبات الإدراك السمعي:-أ

 دراك النطق:ا  

إدراك أن الكلمات التي نسمعها تتكون من خلال الأصوات التي تصدر عن الفرد عند قراءته لها ، الطفل الذي يفتقر إلى النطق 

وينحسر لديه الفهم  الصحيح للكلمات عند قراءتها يفقد معناها، ومن ثم يصعب عليه فهمها فتتضاءل حصيلتها اللغوية والمعرفية

 .القرائي والقدرة على القراءة

 

 

 :التمييز السمعي 

المتماثلة والكلمات المختلفة. يترتب على الفشل أو صعوبة المعلومات  وتحديد المنطوقة،القدرة على التمييز بين الأصوات أو الحروف 

ا يؤدي إلى التمييز بين الحروف والكلمات والمقاطع المتشابهة في النطق والمختلفة في المعنى ، صعوبة في فهم اللغة المنطوقة ، وهو م

 صعوبة في القراءة والتعبير والفهم القرائي والحوار أو المحادثة الشفهية.

 

 

 

 :الذاكرة السمعية 

هي القدرة على تخزين واسترجاع ما يسمعه الفرد من مثيرات أو معلومات ، والأطفال الذين يجدون صعوبة في تخزين واسترجاع ما 

  تابعة الشفهية للحوار أو المحادثة في اللغة المنطوقة.يسمعونه من مثيرات أو معلومات يفقدون الم

 

 

  التسلسل:الترتيب أو 

القدرة على تذكر ترتيب أو تعاقب أو تسلسل الفقرات من قائمة من الفقرات. إن الأطفال الذين لديهم صعوبة في التعاقب والتسلسل 

ترتيب المثيرات البصرية المكانية ويترتب على ذلك  ما يسمعون ويعانون من صعوبات فييستطيعون ترتيب وتنظيم  السمعي لا

  صعوبات في تعلم العمليات الحسابية والقراءة والكتابة والتهجي ، وصعوبة في اكتساب المهارات الحركية.

 

 

 

 

 

http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=VU4-dygPhbHHhM&tbnid=2RYFlde8nXKXTM:&ved=0CAUQjRw&url=http://gzali.com/?p=32958&ei=L1CgU6vxHIqy0QWz7YFI&psig=AFQjCNERL-R_ZxSJlUAMCRUVgzk1UncIcQ&ust=1403101559851151
http://www.google.com.sa/imgres?imgurl=http://vb.almastba.com/imgcache/almastba.com_1392752441_755.jpg&imgrefurl=http://vb.almstbaa.com/t333572.html&h=300&w=300&tbnid=L12cd5HGB9UkOM:&zoom=1&docid=BijwcLov5eKolM&ei=P6WkU7CIEoe47Aaf_oDYBw&tbm=isch&ved=0CIgBEDMoWjBa&iact=rc&uact=3&dur=521&page=7&start=77&ndsp=14
http://www.google.com.sa/imgres?imgurl=http://www.thaqafnafsak.com/wp-content/uploads/%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%83%D8%A7%D8%A1-%D8%8C%D8%AB%D9%82%D9%81-%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%83-2.jpg&imgrefurl=http://www.thaqafnafsak.com/2013/06/%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%83%D8%A7%D8%A1%D9%88-%D8%B7%D8%B1%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%81%D9%83%D9%8A%D8%B1.html&h=400&w=588&tbnid=X3qqY22G2oxDEM:&zoom=1&docid=l2zT02kQdXtZ1M&ei=2qWkU7DkKIOO7AbjxoGgAQ&tbm=isch&ved=0CFcQMyg1MDU&iact=rc&uact=3&dur=5667&page=5&start=53&ndsp=14
http://www.google.com.sa/imgres?imgurl=http://humancomputer.wikispaces.com/file/view/1.jpg/288782643/209x234/1.jpg&imgrefurl=http://humancomputer.wikispaces.com/%D8%A5%D8%AF%D8%AE%D8%A7%D9%84+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85%D8%A7%D8%AA+%D8%B9%D9%86%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86+%D9%88%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%85%D8%A8%D9%8A%D9%88%D8%AA%D8%B1&h=234&w=209&tbnid=naqDL27eADZxbM:&zoom=1&docid=0SZFOXhjxqUr2M&ei=I6akU_zkDu2V7AaEooH4CA&tbm=isch&ved=0CDYQMygUMBQ&iact=rc&uact=3&dur=2569&page=2&start=8&ndsp=14
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=q294I3qB_CJU7M&tbnid=WV0-fzzdKMpyNM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.naabd.com/vb/naabd30202/&ei=6aakU-esLJH24QSF7oCICA&psig=AFQjCNHJ0Tzm0y4hQN0yBdWpj9CoY3XX4g&ust=1403385823095511
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 :المزج أو التوليف 

ى من الكلمة الكاملة القدرة على مزج أو توليف صوت أو فونمية )مقطع صوتي( أحادية ضمن عناصر أو أصوات أو فونيمات أخر

  ،يصعب على الأطفال الذين لديهم صعوبة في المزج إغلاق الكلمات الناقصة .

 

 

 صعوبات الإدراك البصري:-ب

  التميز البصري:صعوبات 

القدرة على التمييز بين الأشكال وإدراك أوجه الشبه وأوجه الاختلاف بينها )كالحروف عدم 

  المتشابهة(.

 

 

  الأرضية:الشكل وصعوبات 

الأطفال في  القدرة على فصل أو تمييز الشيء أو الشكل من الأرضية أو الخلفية المحيطة به.عدم 

على فقرة السؤال أو الشكل أو الشيء مستقلًا عن الخلفية  يستطيعون التركيز هذا المجال لا

  البصرية المحيطة به.

 
 

  الاغلاق البصري:صعوبات 

له ، كقدرة الأطفال  الأجزاء المكونة من خلالء صيغة الكلية لشيالقدرة على التعرف على العدم 

على قراءة سطور بعض النصوص القرآنية عد تغطية النصف الأعلى المطبوع من هذه السطور 

 والكشف عن النصف الأدنى منها. 

 

 

 

  إدراك العلاقات المكانية:صعوبات 

اء أو المدركات في الفراغ. تعتبر أساسًا يقصد بصعوبة إدراك العلاقات المكانية صعوبة وضع الأشي

  .هامًا من الأسس التي يقوم عليها التعلم وخاصة الرياضيات والتصميمات الهندسية 

 

  ادراك الشيء والحرف:صعوبات  

ضعف القدرة على التعرف على طبيعة الأشياء عند رؤيتها أو تخيلها ، تشمل صعوبة التعرف على 

 والكلمات والأشكال الهندسية.الحروف الهجائية والأعداد 

http://www.google.com.sa/imgres?imgurl=http://www.aawsat.com/2005/11/02/images/art.331325.jpg&imgrefurl=http://www.aawsat.com/details.asp?issueno=9532&article=331325&h=281&w=230&tbnid=z29YtsN18CKljM:&zoom=1&docid=FROcizG4c3DKUM&ei=t6ykU-bXEcaO7Abn-YHgBg&tbm=isch&ved=0CCUQMygMMAw&iact=rc&uact=3&dur=1359&page=2&start=10&ndsp=14
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=3RRVOuk1Dr1upM&tbnid=FMcqZn0Wth_0qM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.cartoonshdwallpaper.com/looney-tunes-cartoons/dresses-draw-musical-notes-cartoon-music-note-cartoon/&ei=PV2oU-qFN6WP4gTQqICQDw&psig=AFQjCNGirs81iJE7nl62hc5htJdyU-q3oA&ust=1403629174763577
http://www.google.com.sa/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=kFo4fNTAjLzxWM&tbnid=JWAcBfAuyzoDcM&ved=0CAgQjRw&url=http://www.ld.sa/vb/showthread.php?t=9849&ei=3F2oU-uUH5GV7AaGp4DIDg&psig=AFQjCNHspNQnMr-fhfGMIliJVu0P1s7t4w&ust=1403629404628521
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=MdvIdqFcifXQBM&tbnid=gDYjYHxgCqrUnM:&ved=0CAUQjRw&url=http://cognition333.blogspot.com/2013/12/1.html&ei=ZV6oU5aNF6Kn4gTp8oGYCw&psig=AFQjCNGYUM_MM8ohnYgxGX4xxSVZl2lLCw&ust=1403629481976864
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=YV_Q81oYih5gqM&tbnid=hgNUSNRTZxpgAM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.oloommagazine.com/Articles/ArticleDetails.aspx?ID=2273&ei=oV6oU6L-AdKQ4gStpoGADQ&psig=AFQjCNHE-WZMiAicY4Alv8geY4Gb60vqhg&ust=1403629585458228
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=hKHF3vEuwNJxgM&tbnid=_fpLrnnk1IYaNM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.maxforums.net/showthread.php?t=212471&ei=Bl-oU5tBlJDiBKzNgMgJ&psig=AFQjCNEokVxTX-3fHoabuz0NpmPgKkRgag&ust=1403629692585636
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  معكوسها: التمييز بين الأشكال وصعوبات 

بين العديد من المفاهيم السابق تعلمها أو اكتسابها  يستطيعون التمييزالاطفال في هذا المجال لا 

 .فيظلون يستخدمون هذه المفاهيم في غير موضعها 

 

 

 :صعوبات إدراك الكل من خلال الجزء 

  ولئك الذين يرون أو يدركون الشيء في صيغته الكلية أو التامة .مدركون الكل هم أ

 

 

 

 

 صعوبات الإدراك الحركي:-ج

 الإدراكي البصري الحركي أنشطة صعوبات:  

تشمل التعرف على الشكل واللون والحجم والمسافات والمساحات والأنشطة المتعلقة بالتوجه المكاني والعلاقات المكانية وسرعة 

 . تأثيرها على القراءة والكتابة والحسابوتبدو الادراك. 

 

 

 

 

 

 صعوبات أنشطة التوافق الإدراكي السمعي الحركي:  

لا يستطيع متابعة صعوبة متابعة تدفق المثيرات السمعية ذات الايقاع العادي وتفسير مدلولاتها ومعانيها، الطفل في هذا المجال 

 متًرا ثم الدوران والعودة من خلال المشي الى الخلف. 33مرات والجري 3 التي تتطلب القيام بأنشطة حركية كالوثب التعليمات

 

 

 

 

 

http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=FwKB07DdU610oM&tbnid=RzYQTCTVjQ7_oM:&ved=0CAUQjRw&url=http://wap.sabq.org/fSQede&ei=fGCoU7l50ZDiBMCugIgD&psig=AFQjCNF1mM19Jmto5V1SFbatHM6scnMtYQ&ust=1403630057793578
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=Iqey84FOQGJQeM&tbnid=7APSYFFNoMvO5M:&ved=&url=http://ent-soma.blogspot.com/2012/12/10.html&ei=RWGoU83fHIm47Abj-4DwAw&psig=AFQjCNEHXXHscpShcBUyLrLGF6Qr2oW9QQ&ust=1403630277850018
http://www.google.com.sa/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=AmeNVXDCbOOSEM&tbnid=kBiAl2zK5zOadM&ved=0CAgQjRw&url=http://www.qwled.com/vb/t193503.html&ei=VWKoU_mgMuLF7AaKqIHgDw&psig=AFQjCNGj43jtQm77liQM_u5nm8XmU5OybQ&ust=1403630549950020
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=5XjnmiWJCcsvoM&tbnid=umahzdzH3NkatM:&ved=0CAUQjRw&url=http://forum.kooora.com/f.aspx?t=13924459&ei=lmSoU76tJMH-4QS8rYHoDQ&psig=AFQjCNHRxqX8NGyufcdcELRs3GHugGlGyw&ust=1403631117673670
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 صعوبات أنشطة التوافق الإدراكي السمعي البصري الحركي: 

إن الأطفال في هذا المجال يعتمدون بصورة أساسية على الحواس السمعية واللمسة والحركية في إطار ظاهرة النموذج أو النمط الحسي 

يظهر الاضطراب في الجانب الذي )يفضله الطفل خلال تعلمه والعكس بالنسبة للاضطرابات أو الصعوبات السمعية  المفضل أي الذي

 (لا يفضله الطفل

 

 

 

 

 

 

 

 

 صعوبات ممارسة أنشطة التوافق بين مختلف النظم الإدراكية: 

لف الوظائف الإدراكية من ناحية وعلى التكامل النمو المعرفي والأداء المعرفي عمومًا يعتمد بصورة أساسية على فاعلية وسلامة مخت

 6"الوظيفي بينها من ناحية أخرى.

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
6

 الزيات فتحي مصطفى ، صعوبات التعلم الأسس النظرية والتشخيصية والعلاجية  

http://www.google.com.sa/imgres?imgurl=http://www.hawaa.com/wp-content/uploads/2013/11/L-ouie.jpg&imgrefurl=http://www.hawaa.com/2013/11/28/comment-ses-5-sens-se-developpent/&h=648&w=968&tbnid=a3epD8yN5Cvr3M:&zoom=1&docid=V5BhJ3ouNf14ZM&ei=V2WoU8GWBaHe7Aak84GABw&tbm=isch&ved=0CCIQMygJMAk&iact=rc&uact=3&dur=2432&page=2&start=9&ndsp=13
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=idhc7W4PKdqT4M&tbnid=F2s0jS8TMjA_xM:&ved=0CAUQjRw&url=http://encysco.blogspot.com/2012/10/blog-post_5828.html&ei=ameoU86YNqr34QSA1oGoAw&psig=AFQjCNE0j78XbJrh7Mk-6ePKEs94LMmdtw&ust=1403631847139910
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 صعوبات الذاكرة:/ 3

 (تعريف الذاكرة:0

التعلم بدونها  استمرار ولا يمكن  الإنسانيمعظم نواتج السلوك  عليهاتظهر هنا و هناك ويتو ف  اخترا يهعملية "

الترابطية البنائية للعديد من الأنشطة التي تعكس في أصولها كلا العمليات  ويشير مصطلح الذاكرة إلي تلك الوحدة

من جانب والعمليات النفسية من جانب أخر. ويتضمن نشأة أي فصل للذاكرة ثلاثة مراحل هي :  البيو فسيولوجية

 .التعليم ، تخزين المعلومات ، الاستخدام الوا عي للذاكرة

 

 

 

 

 

 

 (أنواع الذاكرة:4

  البصرية:أساس الصورة ى التي تقوم علالذاكرة Visual Memory  

 سالبصري, والح السمعي,في هذا النوع تقدم عملية طبع وتسجيل المعلومات بالذاكرة المرتبطة بنظام الإشارة الأول 

 يقوم علي تكامل الصورة البصرية للتمرينات ككل. العمليات الرياضية, فتذكر الأخرىوالتخيلات 

جداول في أشكال مختلفة حيث يساعد  واد الدراسة إلىى الم تحويل المعلومات اللفظية في شتذاكرة البصرية فيتتضح أهمية ال

 ذلك علي تنظيم عملية التذكر .

 

 

 

 

 

 المنطقية اللفظية الذاكرة Logical Verbal Memory  

راد تذكرها حيث الأشياء و الظاهرة الم في هذا النوع يحدث أن الفرد يتذكر تلك الألفاظ ذات المعني الذي ينعكس علي جوهر

  .كل البصري إدراك العلاقات المنطقية بين عناصر المادة المتعلقة. فالأمر لا يرتبط فقط بالش ىتعتمد الذاكرة عل

 

http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=bjoPkjUdnILJNM&tbnid=Qtx1BuQnVDmGxM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.canstockphoto.com/illustration/bulb.html&ei=fNmdU-DLLOic0AXDtYCQBQ&psig=AFQjCNEZDaHFtk5P9xzkn-ojFGJWyz48iA&ust=1402940094223746
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=E91gO0wB6V7XuM&tbnid=A6K_7IER4p7ewM:&ved=0CAUQjRw&url=http://msarabicinfo.blogspot.com/2012/07/blog-post.html&ei=hVWgU5u6HYKp0QX4xoDoAg&psig=AFQjCNFt5KWesr4LIFseLXZjicyOMeeI5w&ust=1403102969145560
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=E91gO0wB6V7XuM&tbnid=A6K_7IER4p7ewM:&ved=0CAUQjRw&url=http://msarabicinfo.blogspot.com/2012/07/blog-post.html&ei=hVWgU5u6HYKp0QX4xoDoAg&psig=AFQjCNFt5KWesr4LIFseLXZjicyOMeeI5w&ust=1403102969145560
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=6K2cx1Iz2pn9wM&tbnid=hWIWHcy2p8b5DM:&ved=0CAUQjRw&url=http://jeleeb.com/author/basel1971/page/350&ei=l6OlU8PlK4i1Pey9gZAG&psig=AFQjCNFZ51MAxgCh1R8t68KmP-7_RKm6vg&ust=1403450633093028
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=50ngjH8itLvNXM&tbnid=ml4xKlYU_lACMM:&ved=0CAUQjRw&url=http://al3loom.com/?p=3084&ei=PKSlU8inMMW7PZCOgLgG&psig=AFQjCNEPPXybe99NvH2y6GJlFil8jmKn5w&ust=1403450795386678
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 الذاكرة الحركية: Working Model Memory  

 .لنقطة مادية لها سرعة حاددةيحتوي هذا النوع علي شكل المادة المتعلمة فيمكن تصور الحركة المنتظمة  و

 

 

 

 

 

 الانفعاليةلذاكرة ا: Emotional Memory  

للفرد  الانفعاليةفيما يعرف بالذاكرة  الانفعاليةفإن هذا التنظيم يلعب دورا هاما في تذكر الأشياء و المعلومات ذات الصيغة 

الذاكرة  لأية الفرد السابقة في أن تطفوا أو تظهر التي تحتل مكانا هاما في خبر الانفعاليةوحاتواها ينحصر في تلك الحالات 

أو الضيق أو حتي بعض علامات الخوف المرتبطة بمرور الفرد في خبرات أولية سواء كانت صعبة  الاتزانإحساس الفرد بعدم 

 7"أو ممكنة .
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       http://telc.tanta.edu.eg/hosting/pro12/containt/L8.htm للذاكرة السيكو فسيولوجيةالأسس  
  

http://telc.tanta.edu.eg/hosting/pro12/containt/L8.htm
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=50ngjH8itLvNXM&tbnid=ml4xKlYU_lACMM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.dhifaaf.com/vb/showthread.php?t=8500&ei=c6SlU4O-BMXaOY3rgMAG&psig=AFQjCNEPPXybe99NvH2y6GJlFil8jmKn5w&ust=1403450795386678
http://www.google.com.sa/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=zP_WkRiaQatCXM&tbnid=9S90H8ewrnPp8M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.shorouknews.com/news/view.aspx?cdate=08112013&id=f897b978-8552-4758-a061-67fe14b4b695&ei=se-pU5yNO8SU0AWG9IGQCw&psig=AFQjCNHpHiRjNVdzsl71Mkb-sGuF6-ZQdQ&ust=1403732265319063
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 المراجع

  للذاكرة السيكو فسيولوجيةالأسس http://telc.tanta.edu.eg/hosting/pro12/containt/L8.htm 
 الزيات فتحي مصطفى ، صعوبات التعلم الأسس النظرية والتشخيصية والعلاجية 

  ترجمة أ. أشرف عامر www.AshrafAmer.net  
 راكصعوبات الإد http://www.inclusionkuwait.org/pdf/perception.pdf 
  الأكاديمية الرياضية العراقيةhttp://www.iraqacad.org/Lib/amera1.htm 

  الرياضيات الصعوبات التي تواجه المعلمين للتخلص منها  أسباب صعوبات

http://faculty.mu.edu.sa/download.php?fid=22162 
 ( صعوبات التعلم . مؤسسة الوراق لنشر والتوزيع.9002أ.د أحمد عواد ندا . ) 

 شبكة أطفال الخليج 

http://telc.tanta.edu.eg/hosting/pro12/containt/L8.htm
http://www.ashrafamer.net/
http://www.inclusionkuwait.org/pdf/perception.pdf
http://www.iraqacad.org/Lib/amera1.htm
http://faculty.mu.edu.sa/download.php?fid=22162
http://faculty.mu.edu.sa/download.php?fid=22162

