
 لانتقال من أنا الي نحنرحلة ا

 ارتاح وريحّ" "
 

 الخ.وتحقيق الامومه ... ،والاستقرار ،نلجأ للزواج عند الحاجة التي تستدعي ذلك سواء طلب العفاف

 .ثم المضي في الطريقومن والعزم تكون الاستخارة  الهمّ  وعندنقوم بالاستشارة  فعندئذ

والرفض  مثل ما تعني من معرفة الشخصية التي أمامنا أعني الموافقة يلا  وذلك ،هناك عدة أسئلة للخطيبين

كون تفهناك ما  .حيث أن الزواج لا يعني اختيار الامثل ولكن اختيار ما يلبي احتياجتنا ،واحتياجتنا منها

 اجاتهوهناك ما تكون احتي ،ورومانسية وهناك ما تكون احتياجاته علاقة حميمية ه،أسرترعاية احتياجاته 

 .علاقة اسرية واستقرارية

 :اختيار شريك الحياة

م الدين والخلق أولا ث الي ننظرولذلك  - "أكثرهم فضلا عليه" هيتم معرفة الانسان بعلاقته مع ربه ووالدي

 .شياء الاخريعن الا نبحث

 حيث أن الزواج ميثاق غليظ بين زوجين ومجتمعين. الوالدينويرضاه  يه أنتي وأنتالا ما ترتض ولا تتزوج

 :أساسيات الاختيار

 .جوهرا وليس ظاهريا والاخلاق هي ما تحدد ذلك –الدين -1

  .وحسن تدينهم واخلاقهم وذلك بعدة أشكال منها عدم تفكك الاسرة –المنبت الحسن  -2
 يرعلي التفك ةواحد ةكله سنولكن في زمن التكنولوجيا وما تشّ  ،ليس أساس –التقارب في السن  -3

  .ين الزوجينيكون كبير جدا وبالتالي يختلف التفكير ب

 –مثل الخطيبة تريد خطيب ذات حسب ومال وجمال  –مراعاة الحالة النفسية لكلا الخطيبين  -4

 .والخطيب يريد خطيبة ذات جمال وحسب وهكذا
وبدونها يوقع الزوج  القوامةللرجل لانها المهمة الاساسية  –نضج الشخصية وتحمل المسؤلية  -5

مثل المشاكل بين علاقة  –وكذلك الزوجة مع الزوج  ،الزوجة في مشاكل كانت في غني عنها

 .وكذلك علاقة الام مع الاولاد في غياب الزوج والدة الزوجالزوجة مع 
كامل هما حيث أن التشابة والت –ن ليس أساسيا ولكن لزيادة الرابطة بين الزوجي –التشابة في الثقافة  -6

التشابة يقوي العلاقة ويزيد من الراحة النفسية والتكامل حتي يكمل كلا ف ،قاعدة الزواج السعيد

  .الزوجين احتياجات بعضهما البعض

 الاسئلة عند لقاء الخطيب:

 .يالكلام العاداولا يجب مراعاة أن الاسئلة لا تكون بشكل اختبار وليس مرتبة ولكن تكون في سياق 

 وسوف نذكر أمثلة علي ذلك بعد معرفة الاسئلة التالية:



 .؟في مخيلتك هوما تصور ،ولماذا ،ما بداية اقبالك علي الزواج .1
 . ؟ا هو طموحك المستقبليم .2

 .؟ما هي أهدافك في الحياة العامة والحياة الزوجية .3
 .!خطتك بعد الزواج .4

 .؟هي الصفات التي تحبها في شريك الحياةما  .5
 .؟ماذاختار الزوجة بناء علي نب .6

 .؟دور الزوج ومادور الزوجة  ما .7
فال ولا طوبتحب تلعب مع الا ؟ربيهم ازاينوه ؟بتحب الاولاد ولا البنات اكثر ونفسك يبقوا ايه .8

 .؟لا

 .؟كيف هي علاقتك بوالديك واخواتك .9

 .؟مشاكلنا الاسرية والشخصيةما رأيك لو تدخلت  والدتك أو أهلك في  .11
 .في حل ذلكاسرتك  منيتدخل  أنتحب  .منلو حصل خلاف كبير ووصل للاهلماذا  .11
 –ولو فضلنا مختلفين هنعمل ايه  –هنحلة ازاي  –لو اختلفنا في موضوع كبير في الاسرة  .12

 .؟والقرار هيبقي لمين

 ؟.عليك  ماذا لو تعصبت .13
 !.علاقتك بمن لا تحب .14

 .وتتميز بها فيك تحبهااكثر صفة فيك و لا تحبهااكتر صفة  .15
 . !اخبارك في الصلاة .16
 .ووقت فراغك؟ يومك كيف تقضي .17

 .؟هل لك نشاط خيري أو تطوعي .18
 .!رأيك في عمل المرأة  .19

 .؟لا أمحابب أبقي مستقلة ماديا  .21
 .مساعدتك ليا كيف تري - لو حابب تساعدني .21

 .؟هل تري من الضرورة انجاب طفل في اول سنة زواج .22
 .؟اجتماعيهل أنت  .23
 .؟لا أمضايف قرايبك علي مواقع التواصل الاجتماعي  .24

هذا السؤال لا يكون في أول جلسة  كما  –هل تعاني من أي مشاكل صحية او عيوب خلقية  .25

لا يجوز اخفاء ف يمكن أن تكون بصورة غير مباشرة عن طريق الاصدقاء والجيران والاهل.

 .العيوب التي يرد بها الخاطب
 

 ماحوظة مهمة :

لك علاقات خارجية  هليستحب ألا ننبش في الماضي واذا سالنا نقول هل أنت ملتزم  .1

 .يطمئنالو كان منذ زمن طويل فهذا  – ؟متي تركت ذلك له فنسألاذا كان  ،محرمة

 ارك الصلاة والبصاصوالضراب وت بشدةل يمن الحاجات الغير مستحبة في الشريك : البخ .2

وكذلك صاحب الغيرة ، " لا تكفية امرأة واحدة ولا تشبعه ولا تملي عينيه مهما فعلت"

 المفرطة.



 

 بعد المقابلة الاولي أو بعد الخطبة: أسئلة أضافية

  ويجوز فسخ الخطبة وأخذ الهدايا الباقية ولذلك لا يجب المبالغة الخطبة وعد بالزواج وليس زواج

  .في الهدايا

  الوجه والكفين اما الباقي فيكون عن طريق المحارم والوصف للخطيب.ويحل رؤية 

 لا يجوز الخلوه ولا اسدال الستائر ولا اغلاق الابواب. 

 .كما أن الكلام بينهما يجب أن يكون ذات جدية وله هدف في معرفة شخصية الخطيب 

  لكل منهما الاخر. الصورولا يجوز اللمس والمباشرة وعدم اراسل 

 71شهور حتي يتم معرفة الشخصية بنسبة  6تقل الخطبة عن  يستحب الا %.  

 :الأسئلةوها هي 

 .حدثني عن شخصيتك -1

 .؟ما هي هوايتك -2
 .؟رهل تحب السغ -3

 .؟هل تحب الموضة -4
 .؟كام عممرك -5

 .؟كام راتبك -6
 .؟هل لك مصادر دخل غير وظيفتك -7
  .؟هل تعمل في الفترة المسائية – ؟ما طبيعة عملك -8

 .؟من قبلجت زوهل خطبت أو ت -9
  .؟ّ ما الذي أعجبك في -11

 .؟هل لك رغبة في متابعة تحصيلك العلمي -11
 .؟أين سنسكن بعد الزواج -12

 .؟ما رايك في السكن في بيت العيلة -13
 .؟بة بضغط من الاهلهل تمت الخط -14
 .!طريقة الصحيان من النوم -15

 .!أحلي هدية -16
 .لك!أقرب الاصدقاء  -17

 .!حبهاتأحلي حاجة ب -18
 .! تسمعها تحب أنأحلي كلمات  -19

 ....والاحلام والامال معرفة الهموم -21
 ملحوظة:

 والاهتمام بهما.يجب عدم نسيان مشاركة الاهل 

 أمثلة علي كيفية الاسئلة بصورة غير مباشرة:



نشعر بعضنا البعض كما لا  كياعتذر عن الكلام بلغة عامية ولكن أحببت أن تكون كذلك 

 أننا في امتحان...لو 

طبعا الاسئلة مش هنقدر نسألها مرة واحدة في يوم واحد ممكن أول يوم نسأل الاسئلة 

ولو فيه قبول وحابين نعرف أكتر عن المهمه ونشوف درجة القبول والانجذاب للشخصية 

ول ونحا -ممكن في مقابلات أخري قبل الاتفاق علي الخطبة أكثر ها الشخصية ونطمئن ل

تاخر ليس مفي وقت لوحده  ويأتييتصل علي العريس الوالد  نجعل أن قدر المستطاععلي 

لو أتي و المرة الاولي.بدون ضغط علي الاقل ساعتين في  الحديث للعروسينحتي يتسني 

أيضا يجب الاتفاق مع الوالدة أو اولياء العروسة أن  فليس هناك مشكلة غير أنه بأهله 

عن العروسين حتي يتسني لهم بعيدا نوعا بهم يشغلوا أهل العريس سواء بالكلام أو الذهاب 

 الحديث بكامل حريتهم دون خجل أو احراج.

 

 السلام عليكم 

 غير كده هنقعد زي الشاطرين باحترام وبحياء وبابتسامه لا تفارقنا.هنسلم علي الاهل لو كانوا معاه 

وبعد كده هنتفق من قبل الجلسة أنهم  -هو هيتكلم شويه عن نفسه قدام أهلك  -الاهل هيكلموه شويه 

 يسيبوكوا لوحدكم عشان تتعرفوا علي بعض.

 D:ش هنبدأ بالكلام الا لما هو يبدأ الاول لازم نبقي مكسوفين طبعا م

 واهلي وبشتغل.كذا معايا وازيك اخبارك ايه .. أنا عبده أو حماده خريج كذا 

 وانا سوسو مواليد كذا معايا كذا خريجة كذا.

 . انمامش هيطول في الاسئلة معاكي لانه سأل عليكي أكتر من حد قبل أما يجي .احتمال كبير طبعا 

 انتي أول مرة تعرفيه فلازم انتي الي هتسألي أكتر.

  D:نبدأ بقي

 بدأت تفكر في الزواج من امتي .. والله مش من كتير 

 D:والله استقرار وكده يعني  –تمام طب ليه فكرت في الزواج 

 يعني شايف الزواج استقرار بس ؟

   D:لا طبعا هنربي أسرة مسلمة 

 ؟طب ناوي تربيهم ازاي 

 D:طبعا هتشوفي مستقبل ولادك من رده   D:هم زي الناس هنربي



 طب بتحب الاولاد ولا البنات اكتر وبتحب تلعب معاهم ولا لا.

 طب بتقضي يومك ازاي

 والله بروح شغلي وبقعد علي الفيس 

 طب بتقعد أد ايه ع الفيس وضايف قرايبك البنات ولا لا.

 طب كان ليك علاقات قبل كده

 وصلواتك.أخبار تدينك ايه 

 طب علاقتك بأهلك ازاي وبتقضي وقتك ازاي معاهم.

 بتقضي وقت فراغك في ايه 

 ايه هواياتك 

 طب نفسك تكمل مسارك التعليمي 

 ديلوقتي وبعد الزواج وهتقضي حياتك ازاي بعد الزواج. طب طموحك ايه

 انتي رأيك ايه في شغل المرأة وحابب اني اشتغل ولا لا 

 اديا ولا لاطب حابب أبقي مستقلة م

 طب لو حصل خلاف بيني وبينك زي موضوع الشغل هنحله ازاي وهنتخذ قرار ازاي

 طب لو حصل خلاف كبير جدا ولازم يوصل للاهل حابب تدخل الاهل ولا لا في مشاكلنا

 طب حابب لو هتدخل حد تختار مين من أهلك

 حابب اني اسكن في بيت عيلة طب هنسكن فين لو حصل نصيب

 ت عليك هتعمل ايهطب لو اتعصب

 علاقتك ازاي مع الي مش بتحبهم

 أهم شئ فيه الحب؟هل الزواج حب؟ وهل 

وهكذا الاسئلة دواليك بصورة غير مباشرة سؤال بيجيب سؤال ممكن نسأل أسئلة غير المذكورة في سياق 

 هو يجيب ويسأل وأيضا يتم التطرق الي احاديث جانبيةو .تياجنا من الزواجحسب اهتمامتنا واح الكلام

 طبقا للحديث.

 فيك؟اكتر صفه مش حاببها سؤال امثل 

طب حاولت تصلح من نفسك طب لو شفت مني صفة مش حاببها هتصلحها ازاي او طب ليه مش حاببها 

 هو انت من النوع الي بيتغافل ولا لازم يقول ...  D:هتعبر بها ازاي ولا هتسكت وخلاص 



 وبكده نقدر من سؤال نعرف أكتر من صفة ليه بالتطرق في الحديث ومعرفة التفاصيل.

الخطبة فيما يخص وكبيرة  ةبعد الراحة والقبول والعزم علي الخطبة يجب الاتفاق علي كل صغير

يها طيلة مثل المهر وتجهيزات الشقة والعرس والمواسم وكل المبادئ التي نري أن نمشي عل الزواجو

ويجب أن يكون هناك شهود علي ذلك من أهل العروسين ثم بعد ذلك نسمي  فترة الخطبة حتي الزواج

وسنة رسوله صلي الله ه سبحانه تم الله خطبتهما وزواجهما علي بركمالله ونقرأ الفاتحة علي أن يت

 عليه وسلم.

 بقي بعد الزواج: تعالوا

 دمعلكل منهما شخصيته المستقلة التي يجب احترامها و نمنفصلا نمتكاملا شريكان انالزوج 

التعدي عليها ويجب أن نساعد بعضنا البعض علي أن نخرج انفسنا من علاقة الاسرة الي 

ظ حتي نحاف ، وكذلك الخروج من الذاتية الي الاسرةاستقلاليتنا والخوض في هوايتنا وما نحب

 الزواج ليس قضية شخصية.ف  –علي توازنا 

 حيث أن احتياجها نفسي بينما احتياج  ،ها لهسدوتعطي ج المرأة تسهل عليها أن تطيع من تحب

 .الرجل جسدي

  الرجل يعطي المرأة مهرها ويقوم بقوامته للبيت وأسرتة في سبيل أن تسلم المرأة له في كل

 -زوجهاليس هذا المقابل فقط وانما الجنة اذا أطاعت  لله.حالتها الا أن تكون في معصية ا

  .وكذلك عصيانها له سبب في دخولها النار وكذلك طلبها للطلاق في غير بأس

 حرام عليكي الا اذا كان فيفبالتأكيد الشغل فتطلبي الطلاق  فعندما يرفض زوجك ذهابك الي 

 ولا ننسي أن الزواج ليس قضية شخصية. وعندها يجوز فسخ العقد،شروط العقد هذا الشرط.

 غلب العلاقة الزوجية علي كل تا ووجد عدة علاقات بين الرجل والمرأة يجب الفصل بينهت

فمثلا لا يجب التضحية بعلاقة الاب الذي يتحمل المسؤلية علي العلاقة الزوحية  - العلاقات

ية في سبيل أمومتها. فسوء والحميمية بين الزوجين، وكذلك الام لا تضحي بعلاقتها الحميم

 العلاقة الحميمة تؤدي الي الكثير من المشاكل الزوجية والعكس صحيح.

 صح. نستخدمهعرف نولما يتبرمج ه .جوزك زي ما تبرمجية 

 يجب تحديد مهام الزوجة والزوجة في بداية العلاقة الزوجية حتي يريح كلاهما الاخرف. 

 ن توزيع المهام بين الزوجين ولا تكلف المرأة بأعمال الرجل والرجل بأعمال المرأة الا فلابد م

في الضرورة. وذلك حتي يتبرمج كل منهما علي أفعاله ولا يتكل علي غيره في مهامه. ويجب 

 احترام مهام كل واحد وعدم التقليل منها.

 

 علي الاختلافات والنقط المشتركة بين الزوجين: نقاط مهمة

 اما أن يكون داخل صندوق مفرغ  لا يفكر بلا شئ ولا يريد أن غالباَ هوف عندما يسكتجل الر

ر المرأة تركيزي بينما تفكي هفكر بحل مشكلة دون ارادة التشتيت وذلك لان تفكيري أنهيتكلم أو 

 توسعي تعميمي تفكر في كل شئ في وقت واحد.

 و بيت راحتهالبيت للمرأة هو مملكتها وشغلها بينما للرجل ه. 



 تكون في حالة قريبة من الانفجار حيث تحب المراة كلمها بسرعة لانها تتسكت  عندما المرأة

بينما الرجل العكس لا يحب أن يتكلم  الرجل أن يكون معها في كل حالات السعادة والحزن.

 عندما يسكت.

 ة والا ن المفاجأأن تخبرية قبلها ع عليكييحب المفاجاة فاذا اردتي أن تفاجئيه فيجب لا  الرجل

 بينما المرأة تعشق الفاجاة. يحدث أشياء لا تسري لها.س

 

 حل المشكلات:

 أصلح ما بينك وبين الله يصلح ما بينك وبين الناس.  

  اذا تم معالجتها بالشكل ومحبة ولكنها تزيد العلاقة قوة  مجملها،كما أن المشاكل ليست شرا في

  .الصحيح

  واعتذار ومسامحة.الزواج يحتاج الي ممحاة 

  أهم من كل الافراد.يجب معرفة أن الحياة الزوجية 

 .والمودة والرحمة  وكذلك يجب معرفة أن كل بيت يقوم علي الشرف والاسلام وليس علي الحب

 .نتيجة أفعال سلوكية تراكمية

 السعادة تأتي بالتناغم مع الفطرة. 

 يجب اختيار الاوقات الهادئة ويستحب تحديد وقت مقدس لمناقشة مشاكل الاسرة. 

  وأيضا مهما كان الخلاف يجب الاتفاق مسبقا في مرحلة الخطوبة أو العقد أو في أول يوم زواج

 .علي الطريقة التي يصالح كلاهما الاخر

 المشاكل الخارجية الي خارج العلاقة بين الزوجين ويجب تصدير. 

  ساعة ويصالح احدهما  24وأي اختلاف بين الزوجين مهما كان ومن الخاطئ يجب الا يزيد عن

 الاخر بأي الطرق حتي لا تزيد المشاحنات وتتطور وتنتقل الي الاهل.

 ة والرغبة في التحدث وتفريغ اذا كانت المشكلة عند المرأة فما تريده هو المشاركة معها في العاطف

  .ما بالداخل ثم بعد ذلك يتم حل المشكلة

 .ولكن اذا كانت المشكلة عند الرجل فهو عادة يبدأ بحل المشكلة مباشرة 

  شاكلهما ماذا  كانت المشكلة عند والد أو والدة الزوجين فلا يجب محاسبة الزوجين علي خطأهما أو

  .ديولكن كل أنسان يحاسب علي عمله علي ح

 وفي كل الحالات يجب احتضان من هو محتقن بالمشاعر أكثر وليس علي المخطئ. 

 والرجل هو الذي يتخذ القرار ويتحمل تبعاته. 

  علي انفراد في جلسة نقاش يتم تحديدها بين الطرفين الزوجان كون يعند مواجة المشكلة يجب أن

 ضب.اوان لا يكون هناك طرف غ

 :ملحوظة

الانتظار من دقيقة الي دقيقتين قبل التفوه بكلمة والاستعاذه والاقتراب من الارض عند الغضب يجب  -1

  .والتوضأ بماء بارد



 .ركز علي المشكلة الحاليةن –ذكر الخلافات القديمة نلا  -2
  بطريقة تليق كزوجين. ننتقد الفعل وليس الشخص -3

 .دع الاخرون يتكلموننتكلم ون -4
 .اثنين "مجموعة حلول"نهي النقاش بمجموعة اقتراحات وليس ن -5

 .الوقت كفيل بحل المشكلات -6
 .الصبر -7

 .ارضي بالحل القليل واليسير في حل المشكلات وسوف يحل الباقي باذن الله -8
 .هناك عيوب لا تعالج -9

 .حتي تكون الاستشارة دون تحيز -استشر ثقة بعيدة "لان العواطف تلعب دورا" -11

 

 :نصائح

 .لا تتكبر علي زوجتك -1

 .بعيدا عن أهلك وأهلها افتح أبواب الحوار -2

 .لا تنقل مشاكل العمل الي البيت وزوجتك -3

 .استشر ثقة بعيدة -4

 .البعد عن الضرب والسب واللعن -5

  .المعروف وقضاء الحاجات بذل -6
 .احسان الظن والاعتذار عند الخطأ -7
 فهناك عيوب لا تتعالج. - داراة : التغافل والتكيف والقبولمال -8

يديك عقله بين يديك وأخلاقة وقلبه بين يديك أرجوك أصلحه يارب ان زوجي بين "الدعاء مثل:  -9

 .لي"

 

 وفي كل الاحوال لا تلجأ الي سبع أمور:

 .الطلاق -1

 .الدعاء بالهلاك -2
 .التهديد بالزوجة الثانية -3

 .الضرب والسب واللعن -4
 .الهجر وترك المنزل -5
 .لا تلجأ الي ادخال الاولاد في المشكلة -6

 ة.لا تلجأ الي السحر والشعوذ -7

 

 :أشياء تزيد من قوة العلاقة عند معرفتها



الست تريد ألفة والرجل السيطرة ولذلك يجب في كل أمر تريده المرأة من رجلها أن تشعره  -1

 بالسيطرة ثم تعرض عليه ما تريده منه بحكم أن الامر أمر والنهي نهيه.

لا تعرض المرأة ولذك يجب أن  - المراة تحب  التكرار والرجل يكره ذلك ويعتبر ذلك عدم ثقه -2

  .طلبها من رجلها أكثر من مره الا في حالة نسيانه
 في حالة  نفقتها.تها علي زوجها  تمن الزوجة نقيجب أن لا -3

 .هأعطاه الل ة في العطاء النفسي والعاطفي والرجل في العطاء المادي والكل يبذل في ماقالمرأة حاذ -4
 ورجولته وشجاعته واقدامة وقوامته. في شدته قوة المراة في ضعفها وقوة الرجل -5

 .المراة تعبر عن حبها بالاقوال والرجل بالافعال -6
 .لا نقدم المساعدة الا عند الطلب أو بطريقة غير ملحوظة، بالنسبة للرجل -7

 .عدم الاسئلة الكثير للرجل وتكرارها -8
 .الرجل يحب القبول علي ما هو عليه والتقدير والاعجاب -9

 .عد عنهاتللمرأة طالما لم تحاول القرب اليه عندما يببقوة  رجع بعد كلماالرجل كالاستك  -11

 .المرأة كالموج وليس علي الرجل الا الانتظار حتي تعود الي حالتها الهادئة -11
 .تقديم مقترحات للرجل في حالته السيئة حتي ينوه ما يريد -12

ولذلك لا يجب الوقوف في طريقه ثم بعد فترة  ،لو قرر الرجل قرار لا يتنازل عنه ويهم به -13

 .رض عليه ما أريده نعوجيزه 

 

 ملحوظة مهمة:

  يجب تقدير الرجل وليس احترامه علي أفعاله لان التقدير يقتضي محاسبته علي الفعل الحسن والسئ

ولذذلك أصري علي الاعتراف  .الحسن والسئ بينما الاحترام هو السكوت والخضوع في حالة الفعل

بغلط الزوج ولكن بنغمة يحبها الزوج بالحوار المبني علي المصارحة والتصديق، فالغموض هو 

 قاتل الحياة الزوجية.

 وبالنسبة للزوج فيستاثرة شيئين وهما الاكل والعاطفة.  

 والمرأة تسيطر بأنوثتها. 

 

 طرفان مثل :يجب أن يكون هناك برامج متفق عليها ال

 .برنامج تعليم الاولاد -1
 .برنامج الغذاء -2

 .برنامج النظافة -3
 .كسب انفاق ادخار - البرنامج الاقتصادي -4

 .فسح –لمسه  –همسه  - البرنامج الرومانسي -5
 .برنامج بر الوالدين -6
 .برنامح الانجاب -7

 .لا نوم بزعل ولا تدخل خارجي -برنامج المصالحة -8



 .برنامج النصح والارشاد -9
 .ساعات العمل والمقابل عدد - برنامج العمل -11

 .برنامج تطوير الحياة الشخصية -11
 .مواعيد ثابتة –البرنامج الغذائي  -12

 .برنامج نظافة البيت وترتيبه -13
 .برنامج صيانة البيت وتركيبه -14

 .البرنامج الصحي -15
 .برنامج النوم -16
 .البرنامج الرياضي -17

 .البرنامج الترفيهي -18
 .غرصومشاركة الابناء مع أحلامهم منذ ال - برنامج تزويج الابناء -19

 .برنامج صلة الارحام -21
 .برنامج العلاقة مع الجيران -21

 .برنامج اكرام الضيوف -22
 .برنامج الروتين اليومي -23

 

 ميزانية الاسرة:

 .وخصوصا الزوجة تدبير البيت فعلي الطرفينالزوج مسؤل عن النفقة بينما  .1

 .الاسراف والبخل مذمومين .2

 .المحافظة علي قليل النعمة .3

 .شيئا لا يكن ثمنه في جيبكفلا تشتري  - التنفير من الاستدانة .4
حتي اذا كان اخر الشهر  ،ممكن قضاء الحاجات الاساسية للبيت في أول الشهر واحتباس جزء منه .5

 .يمكن أن نستمتع بالجزء المدخر أو نتعالج به أو ندخره

 .حدد الاشياء التي تريد شرائها من الاسواق قبل التسوق ونرتبها بالاولوياتن .6

 .مبلغا محددا للتسوق خصصن .7

 .لا نشتري حاجه اضافية لا حاجة لها .8

 .لا نذهب الي السوق ونحن جائعين .9

 .كما ان السوق ليس منتزها .11

 

 الطلاق:

 
 ويكون بعد دراسة عقلية عميقة واستشارة واستخارة .ولا رجعه فيه هو حل القيد ويكون بلفظ

 

 الفاظ الطلاق:

 :مثل صريحهقد تكون 



 سرحتك -فرقتك –طلقتك  

 

 :مثل كنايةقد تكون 

 .اذهبي الي بيت أهلك وفي نيته الطلاق فيقع  

 .وكذلك حبلك علي غاربك وفي نيته الطلاق فيقع

 فيقع.وكذلك علي الحرام وفي نيته الطلاق 

 

 ملحوظة:

 فلا هزل في العقد والطلاق يقعوالضاحك   الهازلطلاق  

 يرفع الطلاق عن :

 .وكذلك عند الاكراه ،عند التعصبيكون في وعيه  بجنون الذي لا المتعصبالمجنون أو 

 كيفية الطلاق الشرعي:

 :يكون وفق الشريعة بأربعة أمور

  .قضية معينه أو ضرورية –مثل: خصام بدون حل  لسبب معتبر شرعي ولحاجة ملحة -
يجب الانتظار حتي التطهر واذا طلقها قبل ذلك يجب مراجعتها واذا  –حائضا  الزوجةالا تكون  -

 .اراد تطليقها يكون بعد تطهرها
 .اليالتطهر الت ي بعد الحيض او الجماع لا يجوز طلاقها حتيأأن تكون في طهر لم يجامعها فيه:  -
 .في المرة الواحدة  ةأن يطلقها مرة واحد -

 

 أنواع الطلاق :

 .طلاق رجعي -1

 .جعي "بائن"طلاق غير ر -2

 الطلاق الرجعي:

 و يكون بعد الطلقة الاولي والثانية. .ومهر جديد دارجاع الزوجة بدون عقد جديد وشهو 

  شهور واذا قال ارجعتك تعود الي زوجها 3تقضي العدة في بيت زوجها طيلة. 

 :الطلاق البائن 

 لطلاق البائن "بينونة كبري"ا

 .وتعود بعقد ومهر وموافقة جديدة اخرالثالثة وتعود الي زوجها بعد زواجها من بعد الطلقة 

 الطلاق البائن "بينونة صغري"

 شهور فعندها لابد من موافقة جديدة ومهر جديد وشهود 3بعد الطلقة الاولي والثانية اذا لم يراجعها قبل 

 .وعقد جديد

 الطلاق المعلق:



 .لق فاذا فعلت يقع الطلاقافعلتي ذلك فأنتي ط مثلا اذا .الذي يقع عن حدوث الشرط

 

ومن هنا نكون قد انتهينا من هذا الكتيب نرجو النشر علي قدر المستطاع للضرورة والفائدة وخصوصا في 

مثل هذا الزمان الذي قل فيه الوعي لكلا الطرفين الذكر والانثي ونسي كل منهما شخصيته ومهمته ومن ثم 

 بصورة كبيرة جدا للاسف.  انتشر الطلاق

العديد  ليبناء عتم كتابة هذا الكتيب بعد سماع العديد من المتخصصين في الدورات التأهيلية للزواج وكذلك 

 .وقمت بذكر الملخص والزيتونة المفيدة  لنا ولكل من حولنا من التجارب الشخصية

 الحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات 

 


