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لكل إنسان أحلام تعكس طموحه ويبني عليها أفكاره، ولعل من 
الإنسان يعيش فيها بين حدين متوازيين هما الأمل بديهيات الحياة أن 

 والأجل وبينهما تدور كل حكايات الزمن وتغيرات الحياة.

عشت كما يعيش كل فلسطيني وعربي ومسلم، يحلم بوطن حر وأمة 
 تعكس تاريخها المشرق ومستقبلها المورق.تملك قرارها .. أمة 

التوجه، فأنت قد تميل قد تنتابنا أحياناً مشاعر متداخلة وغير محسومة 
إلى الرومانسية بينما لا تجد وقتاً للراحة من كثرة العمل وزحمة المشاغل! 
وفي حين آخر تشعر بالضجر وضيق الصدر، رغم ما قد يوحيه فضاؤك 

 !الإلكتروني أو مجتمعك الفيزيائي من سعادة وفرح

لنكد.. ب في المزاج بين التفاؤل والضيق، وبين الأمل واوربما هذا التقلّ
مزاج يعكس نفسه على كتاباتنا ومنشوراتنا، يمنحنا شكلًا من أشكال 
الواقعية في الحياة، فلا نحن نعيش في المدينة الفاضلة لأفلاطون، ولا 

حياة “.. نحن نعيش  نحن في غياهب محاكم تفتيش القرون الوسطى
 التي تمزج بين رغباته النفسية وانعكاساتها السيكولوجية من ”الإنسان

 .ناحية، وبين حاجاته الفسيولوجية البدنية من الناحية الأخرى

هي الحياة التي تجعل منا نحن، وتخرج منا ما بدواخلنا من غير تكلف  إذاً
لكنها تبقى الحياة التي تتناسق منها  -حتى وإن حاولنا ذلك–أو اصطناع 

فسيفساء مزيجنا البشري الحياتي، وهي مع ذلك تكون جميلة حيث تميل 
فوسنا إلى الرومانسية، وقاتمة سوداء بلهاء نكداء حين يضيق الصدر ويمل ن

 القلب.

 
 



 

 

 021بدأت أكتب منشورات قصيرة بحجم  4102منذ خمسة أي في عام 
أحاول أن أعبر فيها عن  -يوم كانت تغريدة تويتر لا تتجاوز ذلك الحجم-حرفاً 

مجموعة من التأملات والأفكار والقيم في الحياة. وخلال تلك المدة نصحني 
التأملات  العديد من أصدقاء الفيسبوك ومتابعي على تويتر بأن لا أترك تلك

في مهب مزاجات مواقع التواصل الاجتماعي التي قد تحظر حسابك بدون 
مقدمات أو تغلقه بدون أي مبرر منطقي، ترددت كثيرا خلال عدة سنوات 

فيسبوك لما يحتاج ذلك من جهد في جمع تلك التأملات من فضاءات 
 وتويتر، وما يلزم من تصنيف أو تبويب يعين القارئ على الاستفادة.

زمت لذلك عزمات متعددة لكنها كلها كانت تقف عند الشكل الذي ع
يمكن أن يناسب تلك التأملات التي قاربت من الألف، في موضوعات حياتية 
متعددة، عشت معها وعاشت معي سنوات طويلة أكتبها من بنات أفكاري 
وتأملاتي في الحياة، بعضها تأثرت فيه من نصوص لاحت لي في لحظة 

حياة أكتبها من _يت بالتعليق عليها، لكن جلها كانت #تأملاتالتأمل فاكتف
واقع تجربتي التي رأيتها وعشتها وعاشت من حولي .. ليست كلها أنا 

 ولكنني كنت دائما في زمانها ماضياً وحاضراً ومستقبلًا.

حولي حتى أصبح لا يكاد من يلقاني إلاّ شعرت بها وأثرت فيمن 
حياة فيشكرني عليها ويثني على مضمونها، ولعل _ويستحضر #تأملات

بعضهم لم أكن أعرف أنه يتابع كتاباتي ومنشوراتي إلا عندما يذكر تلك 
حياة علامة لي يعرفني بها الناس _التأملات، حتى غدا وسم #تأملات

ة .. #تأملات لا تنضب في #حياة لا حيا_وتبقي #تأملات وأعرف الناس بها.
 بد لها من نهاية.

 د. ناجي شكري الظاظا
 نـفلسطي –زة ـغ

 هـ0221رمضان  –م 4102مايو 
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 التطوير والتغييرحياة في _#تأملات
 

 لحياة محطات وانجازات .. وأي اخفاق يتبعه نهوض يمثل حياة جديدة.ا 

  مواجهة الذات بالأسئلة الكبيرة والمحرجة هي أحد دوافع الفهم
 ومحفزات البحث عن المستقبل .. واجه مخاوفك !

  إن الذي يطالب بالتغيير وتراه يُكثر من النقد ويطيل التشكيك .. لا
تغييراً فهو إلى الضعف أقرب منه إلى القوة .. والقوة أساس تنتظر منه 

 التغيير!

  ثمة أناس لا يصلحوا للتغيير! بل هم للشكوى أقرب، ولتضييع الفرص
 وحرق الوقت وإهدار الجهد.. للأسف!

 !تذكروا .. الكلام التقليدي لا يطرق الآذان 

  نفسه أو تلين رحم الله القائل: #الوقت جزء من العلاج .. فالمرء تهدأ
 مع مرور الوقت... غير أن الإهمال الطويل يعطي نتائج سلبية!

 .ًلا يمكنك أن تنتصر يوماً وأنت لم تحلم بالنصر أياما 

  ثم وجدت الفيلسوف ”هبلة“أقول دائما أن #الأفكار الرائعة تبدأ بفكرة !
 يجب أن تمر بثلاثالإنجليزي جون ميل يقول أن: أي حركة عظيمة 

 مراحل: الاستهزاء ثم المناقشة ثم التبني.
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  من لا يطور مهاراته وينمي قدراته لتتناسب مع بيئة العمل؛ فلن
تنتظره الأيام ولن تتوقف عنده الفرص.. فكل يوم نكتشف أن #الأفكار لا 

 تنتهي كما أن #الإبداع لا ينضب.

  بعض الأعمال تكون محببة رغم أنك تبذل فيها أوقات وجهود كبيرة ..
ضع نفسك حيث تحب وترغب، رغم إدراكي الكامل أن ذلك سيكون في 

 زحمة من الاعمال التي ستكون مقهورا عليها.

  ... قال السادة العلماء: إذا لم تعرفوا دليلنا فاضربوا بكلامنا عرض الحائط
 افهم .. ناقش .. اقتنع وكون رأيك ... إن المخالفة العمياء من #الغباء

  .. إذا لم تخطط لنفسك فأنت بالضرورة ضمن خطة حقيقة ونصيحة
 الآخرين! .. فاختر لنفسك وإلا فلا تلومن إلا نفسك!

 ُباً ..عليك أن تتعرف على مستويات درِّنصيحة مجانية .. إذا كنت م
المتدربين أولًا حتى توائم نفسك مع مستوى المعرفة التي يتوقعونها 

مجرد مراعاة واحترام ليس والمهارات التي يحتاجوها .. وإلا فإن صمتهم 
 أكثر!

  بينما ينشغل الكثيرون في معالجة يومياتهم .. اجتهد أنت أن تصنع
 !”الكثيرون“مستقبلك الذي سيحتاجه 

 الناعمة تعتمد على _يخطئ كثير من الناس في اعتبار أن #القوة
الثقافة فقط .. كما يخطئ كثيرون في اعتبار أن لتلك القوة تأثير لا 

 !يمكن تبديده

  في المشكلة أنت ملزم بالقيام بالواجب، أما في الأزمة فالمطلوب منك
 هو حلول استثنائية.
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  يجب أن يقتنع بعضنا أن تخليه عن المنصب والمكانة الإدارية هو
استجابة طبيعية لمنطق التجديد والتطوير والمؤسسية، وأن ذلك لا 

وفي نظر ينقص من قدره أو مكانته بل يزيده قيمة في نفسه دائماً 
 مجتمعه أحياناً.

  الخطأ في تفسير الماضي يعني الفشل في الحاضر والضياع في
 المستقبل.

 .ربما لا تستطيع أن تحقق النصر الآن ... لكن لا تستسلم 

  التقليد هي مرحلة طبيعية في عملية التعلم واكتساب المهارة#
 وصولًا للتميز.

 اقع ليس كقصص الأحلام.صناعة النجاح ليس كالتقاط الصور .. وبناء الو 

  تقبل وجهات نظر الآخرين ليس بالأمر السهل فهو بحاجة إلى ممارسة
ومران .. صرّح بآرائك وناقش غيرك فيما تخالفهم ويخالفونك فستجد 
أن المخالفة تفتح أبعاداً جديدة في الفهم والمعرفة والإدراك .. وصدق 

 رء إبدالًا تجاربهالشاعر: تجارب أبدلتني غير ما خلقي ... وتوسع الم

  ،ًطموح الإنسان ورغبته الجامحة في أن يكون أفضل هو ما يبقيه حيا
 فالهزيمة الداخلية أخطر ما يهدد كائناً حياً.

  لا يمكن للإنسان ان يقدم جديداً في حياته بدون ان يخطو خطوة قد
 .تبدو للآخرين مجازفة أو قفزة في الهواء .. إن الرتابة لا تصنع إبداعاً

 .تتعزز تجربتنا بشكل مستمر كلما آمنا بأننا قابلين للتعلم والتغيير 
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  بكاء الماضي ونكد اللوم واستصحاب الحسرة وألم الخذلان ... كل ذلك
مضيعة للحاضر ومفسدة للمستقبل .. العمل مع الأمل هما الحاضر 

 وطريق المستقبل.

 ص! التخصص الدراسي ممر ينمي العقل ويوسع المدارك ويمنح الفر
 لكنه لا يبنى مستقبلاً وحده!

 !امنح نفسك احتراماً تستحقه 

  جلد الذات وتحميلها عبء كل ذنب وخطيئة هو حسنة من حسنات
الصالحين والعارفين. أما عند العوام أمثالنا، فهو هروب من الواجب 

 الفردي في الإصلاح الاجتماعي.

 من كسب  إذا كانت المواقف تحدد الرجال ... فإن كسب الرجال أولى
المواقف .. المواقف تمر وتمضي لكن أصحابها باقون .. والأيام دول! .. 

 بينعاز _و#الكلام

  لا يروقني نقد الآخر بقدر ما أهتم ببناء الجديد وتقديم شئ يعالج
 أخطاء الآخر وسلبياته.

  المثالية لا تعني عدم وجود خدش في الصورة أو السلوك! لكنها معنى
 وصورة مبهرة للعين ومرضية للقلب. كاملًا

  أعجب من إنسان يقول عن نفسه مشغولًا وهو لا يكاد يهتم سوى بأمر
واحد ! .. فلو علم بما يعمل غيره من أعمال لخجل من نفسه .. استثمر 

 وقتك فلديك طاقة إذا لم تستثمرها فربما تحرقك!
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 قع؛ ولا من سنن المصلحين والمبدعين أنهم لا يستسلمون لظاهر الوا
يقفون عند روايات الضعف وانحسار الفرص .. إنهم مثابرون وأصحاب 

 همة.

  الانتماء للعمل موهبة وفطرة .. ليس الجميع على فطرة سليمة أو
يحظى بتلك الموهبة مهما ادعى ذلك أو حاول أن يسرد العبارات التي 

بداع للتعليمات! .. الانتماء يعني الإ تعكس التزامه بالمواعيد وتنفيذه
ف .. أو بذل وتعديل الانحراف وتحقيق الأهداف المطلوبة من المكلَّ

 الجهد في ذلك!

 َة.ميّدَبعض القرارات ليست قدراً ولكنها خيارات ع 

  .. البيئة الحسنة تنتج أشياء جيدة والبيئة السيئة تنتج أشياء سيئة
لأن تكون في تلك السيئة فلا تنغمس فيها  فإذا وجدت نفسك مضطراً

عل لنفسك هامشاً من تلك الجيدة .. على قاعدة المخالطة مع واج
 التمييز.

  التغيير أصعب من أن يكون خطة أو قائد .. ولكنه بحاجة إلى جيش من
المقاتلين لأجله .. رأيت عشرات من دعاة التغيير وهم أضعف من أن 
يتخذوا قراراً بنقل موظف من مكان إلى آخر .. وليست كل الأسود كما 

 المرآة.هي في 

 .عندما تقوم على عمل كبير فلا تتوقع المديح طوال الوقت 

 ُنبيك بمكامن القوة والنجاح لديك، وبعضها استحضار الأحداث السابقة ي
 الآخر يضعك حيث تكون، غير أن لكل يوم جديد جماله ورونقه.
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  .. هموم الدنيا وتعبها قدر وإجبار .. لكن السعادة واستثمار اللحظة قرار
هو ما يمنحك الاختيار بين الاستسلام للهم والتعب أو تجاوزهما قرارك 

عبر لحظات السعادة التي تمسح كل هم وتعب .. ولو للحظة أنت 
 تستحقها!

 .امنح أعضاء فريقك تحفيزاً يستحقونه، ولا تقف عند سقطاتهم طويلًا 

  كما أن نجاحاتنا تمثلنا فإن أخطاءنا تعبر عنا .. ونحن خليط من هذا
 وذاك.

  هل تحاول أن تكون شيئا آخر، لكنك لا تستطيع! .. نصيحتي: اكتسب
مهارة ذلك الشئ وأنت كما أنت، فإن لم تكتسبها فتعرف عليها لتوائم 

 .جُلّهلا يترك  ،نفسك معها .. وما لا يدرك كله

 َم النبيلةالتطبيق الخاطئ يَقْتل القِي. 

 حب رسالة.الطمأنينة والروية صفتان متلازمتان لكل حكيم أو صا 

  مخطئ من يعيش على هموم الآخرين وينسى راحته، ولن يشبع من
 عاش راحته وتجاهل هموم الآخرين!

  لكل جيل طريقته في التعامل مع الحياة .. فلا تضيقوا على أنفسكم
بمجاراة الأجيال الأخرى .. ولا أحد يملك أن يعيش زمان غيره حتى وإن 

 رغب في ذلك!

 . لا يوجد شيء اسمه الإدارة بالحب .. مع تقديري لا زلت أرى بوضوح أنه .
 لكل الأحباب.
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  أنصحكم بالثقافة أكثر من الصراحة .. فنحن أمام جيل صراحته واضحة
وثقافته ضحلة .. يعبر بسهولة دون أن يتعب نفسه في التفكير .. 
ويظن رأيه كرأى علي بن أبي طالب في مقابل عمر بن الخطاب رضي 

 عنهما!  

  لفكرة; يعني أنك تعرف مكانك منها!أن تعيش 

  لا تتفاجئوا من جدلية نقاش البعض أو حوارهم العدمي! فهؤلاء
  ولا يتمتعون بمهارة الإدراك Recallيستطيعون التذكّر #

#.Recognition 

  أي نظام لا يضمن التداول على السلطة التنفيذية والتغيير الإداري لا
، الحاكم أو المسؤول هو إنسان..  يمكن له أن يتمتع بالتجديد والكفاءة

الرتابة ويقف عند حدود إبداعه بينما حدود الآخرين لا تصيبه نوبات 
المؤسسات كذلك تزال واسعة .. هذا ينطبق على الدول الكبيرة و

 الصغيرة.

  .. الفرصة لا تمنحك النجاح .. #النجاح تصنعه عندما تتوفر لك الفرصة#
 .مستعداً_لذا #كن

 ن تعمل في فريق فهذا يعني أنك مستعد لتحمل مزاجات عندما تقرر أ
الأعضاء .. فليس الجميع لديه نفس الروح أو حتى الانتماء لهذا الفريق 

 أو حتى لمهمته فيه!

  ... حافظ على العمل مع فريق يملؤه الحب والنشاط وتغمره البساطة
 وكثير من النتائج.
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  الناس لديهم طموح ليس الجميع يستطيع أن يكون كبيراً وليس كل
يستحق أن تهتم به .. ولربما كثرة الاهتمام تولد اعتياداً يضعف تأثيرك 

 فانتبه! ،وهيبتك

 .تذكر دائماً أن الحقيقة تغلب الخيال والواقع يكسر أوهام الفرضيات 

  ما أصعب حياتنا وما أبسط ما يغيرها .. ترهقنا النظرة وتسعدنا
 من الابتسامات. تستطيع فالنظرات أكثرالابتسامة! ابتسم كثيراً حيثما 

  لا يوجد شئ اسمه ثبات دون تغير في المشاعر والانطباعات التي
تشكل أخلاقنا وسلوكنا العام .. وصدق الشاعر: تجاربٌ أبدلتني غير ما 

 .خلقي .. وتُوسع المرء إبدالاً تجاربه

  عندما تحب مهنتك وتتقبل وظيفتك تكن أسعد الناس وأغناهم حتى
 كان المال قليلًا.لو 

 !قاعدة في التكامل: أنت أعلم مني .. وأنا أفصح منك 

 ًدون ان يخطو خطوة قد تبدو  جديداً لا يمكن للإنسان ان يقدم شيئا
 .للآخرين مجازفة، فالرتابة والروتين لايصنعان إبداعا ولا يغيران واقعاً

 ريحاً #الشفافية في معناها الضمني هي الصراحة .. كن شفافاً .. كن ص
 مع نفسك والآخرين، ولا تتوقع نتائج مبهرة!

 الشباب فوجدت أن لديهم تعطشاً للفهم والمعرفة، فهم  ناقشت#
معرفة يغذيها  .9. روح يغذيها بالحب والقرب. 9: شيئين بحاجة إلى

 بالفهم والحوار
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 # الجهل بالترك.. وأن #المهارات لا العلم بالتعلّم ولطالما آمنت أن#
 #المعرفة لا وعاء يكفيها.حدود لها و 

  :فوضوية 9. الفراغ #الفكري. 9مشكلتان رئيسيتان من مشاكل #الجيل .
 البحث عن #الذات.

  بينما المدارس اليوم فيها مناهج وفق أحدث المعايير، والجامعات تعج
بمعايير الجودة وعبارات النوعية العالية، لكننا  لا نلحظ أن نوعية 

 اهم الاجتماعي أفضل مقارنة بمن سبقهمالطلبة تحسنت أو أن مستو
 زمن اللاجودة واللا تخطيط! فما المشكلة؟ في

  لا تعتمد في حوارك على أخطاء الآخرين بل أظهر سعة قيمك للخير
 والعمل النبيل، واعلم أن ذلك يترك أثراً عميقاً قد يثمر بعد حين.

 ولا “لقنا: لسنا نسخاً من بعضنا، ولن نكون! .. وهذا قول ربنا منذ أن خ
.. فلا ترهقوا أنفسكم   ”يزالون مختلفين، إلا من رحم ربك ولذلك خلقهم

الاختلاف إن في التقليد ولا تطحنوا مواردكم في محاولة التطابق .. 
 ونحن نتنوع عندما نختلف. تنوع

 حتى طموحنا يقف عند غباء الآخرين.! 

  لذا نحتاج التحفيز الذاتي مهم ولكن التحفيز الخارجي هو ما نفتقده ..
 .إلى كثير منه مع مزيج من الأمل والطموح

  التحفيز هو أهم عنصر في استمرار الحياة وبقاء روح العطاء .. ربما
يوافقني الجميع لكن ليس الكل يصبر على متطلبات التحفيز في عالم 

 من الإحباط!
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 .امنح نفسك لقباً تستحقه .. ومكانة تليق بك 

 لكنه: #ثابت حيث يهتز الناس، #واثق  يكون #القائد واحد من الناس ..
حيث يشك الناس، #صلب حيث يلين الناس، #يستشرف حيث يُغم 

 على الناس.

  انتبه.. #المواهب والمهارات هي ما يبحث عنه الجميع .. #الشهادات
 الورقية عربون مرور ليس أكثر.

  صدقني .. عندما تشعر بنتائج جهدك فإنك ستنسى كل التعب
 أوهام الرتب وفذلكات المناصب.وتتجاوز كل 

  لا أتردد في التعبير عن أفكاري وقناعاتي، ولا أشعر بالمعاناة النفسية
 من الصمت حين يتطلب المقام ذلك.

  يتعثر #الطفل كثيراً، لكنه مع كل عثرة #يتعلم. ولو استعجلت
وساعدت الدودة للخروج من الشرنقة فلن تتمكن من الطيران أبداً .. 

لا “والتغيير يأخذان وقتاً، فلا تقنطوا من رحمة الله فهو  وكذا الوعي
 ”يغير ما بقوم حتى يغيروا ما بأنفسهم

 !نتنوع عندما نختلف 

  تستغرق الشعوب زمنا طويلًا لتجني ثمار التغيير، فالتغيُّر الفكري
والوعي يحدثان ببطئ .. حتى أمريكا احتاجت سنوات لتتجاوز 

 فريقيا.العنصري وكذا جنوب أ_#التمييز

 “يحتاج لكنه .. خلق إنساني عظيم  ”الخلاف لا يفسد للود قضية
 لعزيمة الرجال وقوة الإرادة.
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 .الضعف يفرز ثقافة الانهزام ويولد زفرات العدمية 

 .يمكننا أن نجعل من حياتنا فرصة 

  عرض الأفكار ونقاشها هو أفضل وسيلة لإنضاجها وتنقيحها وحتى
رأيك أفضل دون أن تسمعه من أفواه تطويرها، فلا يمكنك أن ترى 

 الآخرين أو تسمع رأيهم فيه.

  كما أن #التربية عملية مستمرة لا تقتصر على مرحلة معينة من العمر
 فإن #التعلم هو أيضا عملية مصاحبة للحياة.

 جديد وأمل جديد بتحقيق هدف كبير.. العشوائية _لكل يوم #صباح
 قاتلة للوقت ومضيعة للجهد.

 ين يفعلون عكس ما يقولون ويكررون أخطاء الآخرين ممن كثيرون الذ
ينتقدون! أولئك لا تبك عليهم ولا تحفل بشكواهم ولا تلتفت 

 لدموعهم.

  يحتاجون لهزة تعيد لهم قوة الفعل  -إن لم يكن كلهم-معظم الناس
والتعامل بجدية مع الأولويات بل واستعادة الوعي المخطوف. تلك 

ل عليه السلام للنبي صلى الله عليه وسلم الغطة التي كانت من جبري
مثلت نقطة تحول كونية بدأت بنفسه صاحب الرسالة. إقرأ.. ما أنا 

.. فكانت لحظة إتمام الوعي وترشيد ”إقرأ باسم ربك الذي خلق“بقارئ! 
 الفهم وإرساء التفكر والتأمل .. نحتاج إلى كل ذلك.

  على أحدهما إلا حر الاعتذار أدب رفيع وقبوله أشد رفعة، ولا يقوى
 النفس عفيفها، نقي القلب متين الخلق.
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  .نعم صحيح .. الإيجابي يفكر في الحل .. والسلبي يفكر في المشكلة
الإيجابي لا تنضب أفكاره .. والسلبي لا تنضب أعذاره. الإيجابي يهتم 
بإيجابيات الآخرين ومزاياهم .. والسلبي تشغله عيوب الناس 

يتذكر ويحفظ للآخرين أعمالهم الطيبة .. وسلبياتهم. الإيجابي 
 اتهم فقط. اءوالسلبي يتذكر ويحفظ للأخرين إس

  بل هي في الهمة والعزيمة  -أحيانا-ليست مشكلتنا في المعرفة
للعمل. وهذا ما ميز أجيالًا من قبلنا كانوا أقل معرفة ومعلومات لكنهم 

 أقوى همة وأمضى عزيمة، فكانوا وسادوا.

 لكتب وحدها يولد قسوة في المخالطة وشذوذ في أخذ العلم من ا
الفكر وتشدد في غير محله أو تساهل في غير موضعه.. المعايشة 

 والتلقين مهمين.

 .قاعدتي التي أحترمها: الجرأة في السؤال تقتضي الجرأة في الإجابة 

  العقل يحمل الفكر ويولد المفاهيم، أما العاطفة فتحمل المشاعر
 ل أن يتعارضان أحياناً.والأحاسيس.. وقد يحص

  أفكارنا لا نكتمها لنحظى بوهم التفرد في الفهم ولكننا ننشرها لتزداد
 نضجا وتنمو في بيئة العمل لا الجدل.

  بعض الناس يناسبهم أن يكونوا واعظين أو ناصحين أو حتى أعضاء
في البرلمان يقدموا توجيهات ونصائح وتعليقات على أداء الحكومة 

يذية، وينسى كثيرون أن من يجلس على مقعد التنفيذ والإدارة التنف
هو من يقدم القوانين ويطبقها .. ولا تزال مقولة الجندية طريق 

 القيادة فاعلة وصالحة للتداول.
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 صباح أتى ربما خير من مساء مضى .. أمل يتجدد وسعي يتواصل 

  القائد تصنعه المواقف وتبرزه الأحداث .. قد تعطيه الألقاب والرتب#
 رصة لكنها لا تبقيه في قلوب الناس.ف

  نحن أمام جيل بحاجة لمن يفهمه ويوجهه .. هو بحاجة لقادة من
 زمانه لا من ماضي أسلافه دون استنساخ للشكل أو الطريقة!

  ،ضع أفكارك وقراراتك على الورق لتراها بعين المشاهد وأذن السامع
 وحتى لا تتأثر بعواطفك الداخلية.

 تورد صاحبها المهالك، فإن لم يكن يحسب لذلك  بعض الجرأة سذاجة؛
حساباً فهو هالك لا محالة، وليس كل متكلم لبيب، غير أن اللبيب 

 بالإشارة يفهمُ.

  عندما ترى المسؤول لا يستمع للنصيحة ولا يرعوي للعلم ولا يكترث
بتجارب غيره؛ فلا تحزن واطلب لنفسك مقاماتها العالية واتركه بلا 

 أسف.

 جه سطحية الحوار وقشور الفهم .. عليك أن تبادر بالحقائق عندما توا
 الصعبة التي يخشاها الضعفاء.

  حتى الأقوياء منا لديهم لحظات ضعف..! غير أن عٍظم الهدف وأمل
 المستقبل هو ما يمنحهم قوة المواصلة ورفض الانسحاب.

 فالفريق يعني التخصص  العمل مع الفريق مهارة وليست تعليمات ..
 والتفويض مع ضرورة المتابعة.
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  ًأن تكون حليماً لا يعني أن تكون موضع استضعاف، فالحلم ليس ضعفا
 بل حكمة.

 ًلن تكون كاتباً جيداً ما لم تكن قارئاً ممتازا. 

 .أن تكون قائدا بالفطرة يعني أنك جندي جيد 

  العقلانية موازنة تتجاوز المنطق إلى الحاجة والمصلحة المقدرة#
 وغرضها.بوقتها 

  أؤمن بتوسيع هوامش الحرية .. وحق الجميع في التعبير عن الرأي
لكن مكاسبه أكبر .. مطلوب أن يدرك الطرف  كبيراً وأدرك أن لهذا ثمناً

 الآخر أن عليه تحمل مسؤولية تلك #الحرية وذاك #الحق.

 مع كل صباح تذكر أن الأجيال تتعاقب والفرص لا تنعدم. 

 قدم ما لديك  نب تفنيد مداخلات الآخرينقاش تجفي #الحوار والن ..
 كشمس تغلب أقمارهم.

 .عندما تأتي الرياح بما لا تشتهي السفن، يظهر الربان الماهر 

  ،أحلامنا وطموحاتنا هي ما تجعل لحياتنا معنى، ولجهدنا طعم
 ولمستقبلنا لذة تبدأ بالخيال وتستمر مع الحقيقة.

 النجاح قيمة لا يفهمها سوى الناجحون. 

 !النجاح بداية ليس لها نهاية# 
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 والعلة في العزيمة والتنفيذ.. صاحب الرأي ليس عفوياً ولا متعجلًا ،
الكل يوصّف الحالة ولكن أصحاب العزائم يأخذون قرارت وخطوات عملية 

 .. وهم قليلون.

 وبالتالي  ،يجب أن ندرك أن #الحوار يولد قناعات وإن كانت مبطنة
 لكنه بالتأكيد موجود. التأثير قد لا يظهر لحظياً

  .. الحق وحده لا يكفي والقانون وحده لا يحمي والعرف وحده لا يُغني
نفسك وعلمك وقيمتك بين الناس هم ما يجعل لذلك كله كفاية 

 وحماية وغنى.

 !قد لا تكون الأفضل دائما ولكن يجب أن تكون المستعد..  تميزك قرار 
 دوماً.

 رين؛ بقدر ما يعني أننا ننظر إلى عندما ننجح فهذا لا يعني فشل الآخ
 الأمام ونعتقد أن لنا مكانا في ريادة #المستقبل.

 سلوك محفوف بعثرات السلبيين اً #الإيجابية سلوك وليس كلام ..
 والغلاة والمتعسفين وبعض السذج.

  أن تكون خيار الناس الأول لتقديم المساعدة، فاعلم أن لك في قلوبهم
 د يوجد تعب.وعقولهم مكان .. وبالتأكي

  يا شباب: كل الذين يرسمون لكم صورة سوداوية لمستقبلكم، لن
يعيشوه! وتذكروا دائما أنكم أنتم من سيعيش مستقبلكم الذي أراه بكم 

 أفضل مهما بدت غيوم في الأفق، فكم مرت غيوم وانقشعت.
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  أصحاب العقول المستريحة في راحة بال وهدوء نفس ... ما تمنينا أن
 !.في راحة مؤقتة لا أكثرفهؤلاء نكون مثلهم 

  الذكاء الاجتماعي هو قدرة #القائد المميزة على التواصل والتفاهم مع
الآخرين، فيتواصل معهم روحياً وسلوكياً، يسلب عاطفتهم ويلهم 

 عقولهم.

  لا تظن أنك عندما تركب في سفينة الآخرين ستوصلك إلى غير
 مرساهم.

 :جوهر #الإدارة هو قوة التنبؤ قبل  كلام من الآخر.. يقول هنري فايول
قبلت عرفها كل عالم أذا إ#الفتنة حدوث الأشياء. وقال علماؤنا قديماً: 

 جاهل.دبرت عرفها كل أوإذا 

  :كلما سئُِلتُ عن المدة التي مكثتها في السجن أجيب واثقاً بأنني
 "في السجن بالقدر الذي جعل مني أنا مكثتُ"

 الفلسطيني_الأسير_#يوم

  المعايشة والاحتكاك تفرضان على الانسان أن يشعر ومن ثم يفهم
حاجته للآخرين كشركاء، لديهم ما يقدمونه له وهو لديه بالمقابل ما 
يقدمه لهم، على قاعدة الشراكة من أجل النجاح الأكبر، والاستثمار 

 الأفضل للقدرات والموارد الموزعة.

 في الحصول على  #القائد الذي يؤجل القرارات الحاسمة أملًا
استراتيجية جماعية بكثرة الاجتماعات والنقاشات، سيهدر قوة الفكرة 
وربما يضيع الفرصة. الإجماع مهم ولكن القيادة تتطلب مواقف أكثر من 

 النقاشات الإدارية.
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  أيها الشباب .. ابحثوا عن وظائف المستقبل فهي الفرص التي لا
 تنضب.

 د يشتهر الإنسان بسوء الخلق أو سوء الشهرة لا تحمل الخير دائماً! فق
 الطوية، أو كثرة الكذب نقلًا أو صناعة!

  فاضي“لا تقنع نفسك بأنك مشغول! فلم يكن أيا من العظماء”  ..
 والتركيز لا يتعارض مع التخصص.

  المستقبل لا ينتظر وصولنا، بل نحن من يجب أن نسعى إليه .. والقدر لا
 رضى بأن ما عند الله خير وأبقى.يفسر أخطاءنا بقدر ما يمنحنا ال

  وهْم الكآبة وسوء الطالع بضاعة لا يحسنها إلا الضعفاء .. خذ الأمل
 وامنح نفسك فرصة تستحقها.

 الطبيعي .. إذا  يبرز عند الحاجة، وهو ما أسميه الاختيار .. القائد مبادر
 .نيت فلم أكسل ولم أتبلدِالقوم قالوا من فتى خلت .. أنني عُ

  موهبة تحتاج لأن تصقل بالتدريب والممارسة.القيادة 

  فيض الأفكار وانسابية التعبيرات ونقاء الأهداف، هي محددات #النجاح
 للمجددين والمصلحين.. فهل نرعوي!

  إلا في دعاية #ديتول! كن على ثقة  %911في الحياة لا يوجد نتائج
ونك عند الجميع، ولا تحزن فكثيرون يقدر %911بأنك لن تكون مقبولا 

 أكثر مما تقدر نفسك.

  !لا نصر بدون تضحيات ولا جديد بلا ثمن 
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 مع توفر  التنوع يثري التجربة ويوسع الإدراك ويعدد أبعاد الفهم ..
 التخصص.

  .. يخطئ كثير من الناس عندما يظنون بأن الزمن قد توقف عند حاضرنا
 فمستقبلنا أفضل بكثير لو نظرنا له بإيجابية.

 ن عليها وتجاهل الفاشلين والمثبطين.. استمع راكم نجاحاتك واب
 للجميع وخذ عن الناجحين أفضل ما عندهم.

  يجيد أكثرنا توصيف المشكلة وتفنيد الخلل وتحليل المعطيات، وعندما
يأتي وقت الفعل وتوزيع التنفيذ وإسناد المهام، يولي أكثرنا دبره ولا 

 يُعَقِّب!

  يضيق صدره بالآخرين، وسع صدرك مرة بعد مرة حتى وان كنت ممن
 فالحياة أوسع من أن تضيق بأحد منا.

  إن الكلام ينسي بعضه بعضاً، لذا اختصر وأوجز في القول ولا تطل
 التفصيل، فالأذن تطرب بقدر تركيز العقل.

  ليس #العلم شرائح بوربوينت، ولا يمكن أن يكون تجميع لمعلومات من
 ودليل، معلومة ودلالة.هنا وهناك، بقدر ما هو رؤية وهدف، ملاحظة 

  لا أستخدمه ولا أطبقه لكنني  ”الحسنة تخص والسيئة تعم“مبدأ
 أتفهم مبررات من يستخدمه ويطبقه.

  أن تتخير كلماتك، فتكتب للقارئ أجمل ما يمكن أن تسمعه أذنه.. فهذا
 من احترامك لنفسك أمام القارئ.
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 ،لكن الفاعلون  المتكلمون في الحاضر كثر والمعلقون على التاريخ أكثر
 قلة وأصحاب الهمم هم من يصعد إلى القمم.

  التغيير لا بد أن يحصل لكنه يحتاج إلى وقت، ولا يزال الوقت جزء من
 العلاج وأصل من أصول التغيير البشري.

  !ابدأ اليوم لتصل في الغد .. أجّل البداية يتأجل الوصول، وقد لا يكون
 !.خرونلا حيث يريد الآاناً حيث تريد .. ابدأ لتصنع لنفسك مك

  عندما لا تجد تقديراً لجهدك في مكان ما، فلا تحزن! .. تراجع خطوة
 للخلف واستمتع بجهدك في مكان آخر؛ حيث تستحق أن تكون.

  قد لا تكون في المكان الذي تستحقه .. لكنك ستجد من يستحق أن
 تكون معهم هناك!

 لم العاطفة قد يضعف عندما تبدأ بالمغادرة فلا تنظر إلى الخلف .. فأ
 قرارك.

  البراغماتية لا تصلح مع الصداقات الخاصة .. الصراحة هي المبتدأ
 والنهاية.

  ليصبح لك لونك الخاص في الكتابة والتعبير ... لونك الخاص في
 الحياة... فعليك أولاً أن تقرأ للمبدعين وان تنقل عن المتميزين.

  ًونبني ثقافة أفضل وعلماً ما دمنا نقرأ كل يوم؛ فنحن نتعلم جديدا
 .”أمة إقرأ لا تقرأ“أرسخ .. فلا نكون ممن يقال فيهم أن 

 .عندما لا تملك الجرأة على الحقيقة فلا تحاول أن تدّعيها 
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  :الشريك الهامل بيخسر وبيخسرك“مثل له كل الاحترام والتقدير”! 

  حتى وإن لم تر أنك في المكان المناسب؛ فأنت تمثل ذاتك مهما كانت
 لبيئة لا تناسبك.ا

  لاستعلاء والمكابرة بامبطنة وإن كانت مبطنة .. #الحوار يولد قناعات
 وخوف الظهور بمظهر المغلوب.

  :الحوار يعني الحجة والبرهان .. المغالبة لا صدقني يا صديقي إن#
 الغلبة .. #الفكرة في مقابل الفكرة

  دائماً ما يمكنك تميزك يعني حتى وإن كنت آخر المتحدثين فإنه لديك
 قوله.

  لا تقرر أن تغادر قبل أن تكون قد عرفت إلى أين تتجه.. ففكرة الهروب
غالبا تكون وليدة ضعف، لذا فإن خطة الانسحاب تعكس قوة ومسار 

 جديد.

  أن تكون صادقاً مع نفسك .. يعني أنك واضح مع الآخرين ومباشر في
 الإقناع.عرض أفكارك، وتتمتع بمرونة في هامش المناورة و

  التاريخ النضالي لا يمنح المرء سداد الرأي دائماً، فالبعض حصلوا على
 ذاتيتهم بأن أمد الله في عمرهم عبر التاريخ الثوري، ليس أكثر!

 .طموحك رحلة طويلة تستحق الاستعداد والتحضير 

  لا نزال نراكم خبراتنا حتى نرتوي .. ولن نرتوي حتى نسقى من معين
ينضب.. ليست شكوى ولكنه تأمل، وأمل بمستقبل التجربة الذي لا 

 أفضل. 
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 .ليست التكنولوجيا كلها شر والحداثة لا تعني ترك الأصالة 

 وصدق  ،لا يحتاج الناس غير تميزك، فكل العاديات بالنسبة لهم تكرار
 الشاعر: إذا الشعر لم يهززك عند سماعه .. فليس حرياً أن يقال له شعرُ

 ة ينبيك بمكامن القوة والنجاح لديك، وبعضها استحضار الأحداث السابق
 الآخر يضعك حيث تكون، غير أن لكل يوم جماله ورونقه.

  يفترض أن شعاراتنا تمثل حالنا وتعبر عن مآلنا .. يمكن للمرء أن يعتبر
 يضئ له العتمة. ان يعتبرها نبراساً لكنه يستطيع أيضاً الحكمة شعاراً

 دورها الفاعل في مجتمع #الشباب، الشبابية لها المراكز التجمعات و
لكنها ليست كل شئ .. فشباب فلسطين #مناضلون #مقاتلون 
#مجاهدون ... #شهداء مع وقف التنفيذ ... كل ذلك من أجل أن نصيغ 

 مستقبل يملؤه روح الشراكة والتعاون دون الإقصاء والتغييب.

 .النجاح هو تحقيق #الأحلام الفردية و #الأهداف الجماعية# 

  :رحم الله عمر بن الخطاب فقد كان نافذ البصيرة في حالنا فقال
.. وقال: يقول عمر بن الخطاب رضي الله  ”تفقهوا قبل أن تسودوا“

 !”اللهم إني أعوذ بك من جَلَد الفاسق وعَجْز الثقة“عنه: 

 نجاحك في الحياة هو توتولوجي  Tautology! 

 َلا ينتهي باليقظة!تك الأول فهو أيضاً حلم قد مْأن تعود إلى س 

  التعليم ليس معلومات فقط .. بل نقل المعرفة ومشاركتها مع#
 الآخرين .. فالمعرفة نتاج المعلومات مع الخبرة.
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 .النجاح ما يراه الآخرون، والرضى ما نشعر به نحن# 

  بعض النجاح فردي لكن الأجمل هو النجاح الجماعي .. من يريد أن ينجح
 على حساب فريقه فقد فشل.

 ياسين _لا زالت تلك العبارة التي سمعتها يوماً تروى عن الشيخ #أحمد
رحمه الله، ترسم لي نهج حياة: لا تلعنوا الظلام ألف مرة! ولكن ليشعل 

 كل واحد منكم شمعة يبدد بها الظلام.

  ،توظيف مصادر #القوة وتفعيل النقاط الساخنة هما سر #النجاح
تحسن توظيف الأولى أو تفعيل فالسلطة لا تمنحانك التأثير دون أن 

 بينعاز_الثانية.. و #الكلام

 .بعض الحديث يتجاوز الزمن ومنه ما يولد قناعة تقتحم العقل 

 .التوازن هو في فهم المسألة دون أن يهولك مظهرها# 

 !أحياناً يكون على المرء.. إما أن يبادر أو يغادر 

 وذ في أخذ العلم من الكتب وحدها يولد قسوة في المخالطة وشذ
الفكر وتشدد في غير محله أو تساهل في غير موضعه.. المعايشة 

 والتلقين مهمين.

 .المؤسسة الأكاديمية تفشل من الرأس وتسقط من الداخل 

 .الشباب فكر وليس عمر .. شباب روح ومستقبل 

  انتبهوا..! كنا نربي في بيئات مغلقة نسبياً أما اليوم فإننا نربي وأبوابنا
 ة على الآخر.ونوافذنا مفتوح
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 .أحلامنا انعكاس طبيعي لطموحنا 

  عندما لا تحمل مشروعاً ولا تملك إرادة ولا تحلم بمستقبلك فأنت ضمن
 مشروع غيرك وتحت إرادته وعلى هامش حلمه!

  حياتنا يجب أن تنعكس عليها القيم التي نؤمن بها مع إدراكنا بأننا
سده روح لم تحويه كتب ومخطوطات بل تج واقعياً نعيش عالماً

 اللحظة.

  لا تظنوا الكتابة تأتي في كل حين وعن كل شئ ... فملكة الكتابة لها
 محرك ومحفز!

  أي منظومة يقودها رجال تجاوزوا السبعين أو الثمانين لن يكون للشباب
 فيها نصيب .. تغييرهم هو أول خطوة للحديث عن شئ اسمه #شباب.

 د!من يعِش بلا حلم، فهو لم يذق طعم الحياة بع 

 .الانجازات تراكمية ولا تأتيك فجأة ... ومعظم النار من مستصغر الشرر 

  على #الشباب أن يستمروا في إبراز جهدهم الميداني ويظهروا
 نجاحات مميزة ليزاحموا بجدارة في المسؤوليات.

 ًفضل منها ينتظرني.أ ما خسرت فرصة إلا وعلمت أن خيرا 

 الدنيا ولا نكد العيش! ولا  مخطئ من يظن أن #الناجح لا تواجهه هموم
 تقف في وجهه كائنات الحسد والظلم!

  النجاح هو شعور ذاتي وانعكاس طبيعي على مرآتك .. لا تلتفت#
 ما سيتباهون بمعرفتك والقرب منك. ويوماً.. لتعليقات الفاشلين 
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  لماذا يشكو الكل قلة ذات اليد وضعف الحال وانعدام الفرص وكأنه
#الشباب مستقبلكم لا يصنعه غيركم فاستيقظوا وكيل الآخرين! أيها 

 واجتهدوا.

 ًوقادة لا تابعين،  أيها #الشباب أعدوا لمستقبل أنتم فيه سادة لا عبيدا
 منتجون لا مستهلكون.. عبيد لله لا عصاة.

  ليست كل محاولاتي تنجح لكنني لا زلت أحاول، فمع كل محاولة أتعلم
 ير.جديداً وأكتسب مهارة في الصبر والتغي

  في ختام زيارتي لمخيم شبابي واعد في #غزة طُلب مني تدوين
 سلبيات! فكتبت بقلمي: السلبية هي أنني لم أكن معكم هنا من قبل.

 صحيح أن  عزيزي الطالب: #توجيهي ليس نهاية الدنيا لكنه بداية ..
الدرجات تعكس النجاح والتفوق لكن التميز تعكسه الشخصية .. اختر 

 صك!شخصيتك قبل تخص

  .. ن لم يكن لدينا ثقة بأن الأمور إعلى المستوى الفردي والجماعي
 .ستتغير فلا قيمة لكل جهدنا

 .إن لم تكن جزءاً من الحل فلا تكن جزءاً من المشكلة 

 لإنجازات الفردية تسقط عندما لا يكون لها دولة تحميها.ا 

 ذي ممارسة الشئ هي التعبير الحقيقي عن الاهتمام به.. فالسياسي ال
 لا يكتب، والإعلامي الذي لا ينشر هما شكلان من أشكال الوهْم.

  التغيير قرار وإرادة .. قرار ناتج عن فهم وقناعة.. وإرادة لتجاوز كل
 المغريات والمثبطات.
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  عمر بن الخطاب إلى عمرو بن الخليفة للقائد نظرة لها ما بعدها .. نظر
 على الأرض إلا أميراً. العاص فقال: ما ينبغي لأبي عبد الله أن يمشي

 وهذا  ئ ولكنني لم أفشل في نظر من أُحبلم أنجح في كل ش ..
 يكفيني!

 فرضيت بما أعطاني الله وأحبه في  حاولت أن أكون غيري ففشلت ..
 الآخرون؛ ولا كمال إلا لله.

 .كن ذاتك ولا تكن صورة على جدار الآخرين 

 من قبل بموقع  دالبسطاء لا مكان لهم في مقامات التغيير والتجدي ..
 العاديات فقد استراح وأتعب غيره.

 أعدوا  .. الإعداد يسبق العمل دائماً ثم يتوازيان فيما بعد يا شباب ..
 أنفسكم ليوم أنتم أصحابه!

  البناء مهمة لا يقوم عليها إلا الكبار .. فإذا أردت أن تكون كبيراً أو#
 ون كثيرون.قدرك أن تكون كذلك، فاعلم أن الهدامون، المتطوع

 !العلم بالتعلم والجهل بالترك 

 .القرارات الجريئة تحتاج إلى الحزم أكثر منها إلى التضحية 

  كل الذين أثروا في التاريخ الإنساني وشكلوا انعطافاته كانوا في نظر
 زمانهم مغامرون وفي نظر خصومهم مقامرون.

 عملك  اتبالانتماء للمؤسسة، لا بد أن يتجاوز فكرة العمل على قدر الر ..
 فيها هو منحة لتراكم الخبرة واكتساب المهارة بكل أنواعها.
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  نشر #المعرفة ومشاركة #الأفكار وتوسيع دائرة #النقاش، هي عوامل
 التغيير وبناء منظومة القيم السائدة التي نحتاج.

  ليس من الخطأ أن تتحول من مجال اهتمام إلى مجال آخر، أو من
 أن الأول لا يقودك إلى نجاح!تخصص إلى آخر إذا شعرت 

 !مهارات العاديين تحتاجها النخب 

  من منهجي في الحياة أنني أنظر إلى النتيجة الأولية ولا أنتظر حتى
 نهاية طريق الفشل.

  اعتن بالصياغة أكثر! .. لا تقدم للناس الفكرة بنفس الصياغة التي
 لآذان.اعتادوها، فلن يمنحك ذلك الفرصة التي تريد، بل ولا طرق ا

 .ليست المشكلة في المبادئ بل في خطأ التطبيق 

 فشل محاولة لا يعني النهاية .. فكم من فشل تبعه نجاحات كثيرة  ..
 والنجاح في أن تعرف قصص الفشل!.

  .. ما نتشاركه مع الآخرين هو ما نخدم به أنفسنا وننفع به مجتمعنا
 المعرفة._#مشاركة

 ينما كنت .. المهم هو #المهارة أحياة كتاب مفتوح ومعلومات متاحة ال
 في توظيفها.

  !من السئ أن تكون توصيات دراسة غير مرتبطة بتفاصيلها الطويلة
عكس تلك  كمن يحلل المعطيات ويصل لنتائج معينة ولكنه يتخذ قراراً

 .النتائج
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 .لا يمكن للمرء أن يحصل على المراد بفضول الأوقات 

  خلقت له، وأعطي لاهتماماتي أحب عملي كثيرا وأنتمي إليه وكأنني
الشخصية كثيرا .. وأستحضر الحاجة للرضى في كليهما على السواء .. 

 نجحت_#هكذا

 .الإدارة بالنظام وليست بالقرارات# 

  بل لا ”أ“فأنت لا تملك خطة  ”أ“للخطة  ”ب“إذا لم يكن لديك خطة ،
 تملك خطة أصلًا!

  شيئاً غير #القراءة يسد  أظن أن فلا %91معلوماتنا تتآكل يوميا إذا كانت
 الحاجة ويملأ الفراغ، ويعوض الفاقد المعرفي.

  أحب أن أقرأ من أجل بناء الفهم وتوسيع دائرة التفكير! محو الأمية
 الفكرية والمعرفية مبدأ لا أهمله في حياتي.

  ،أداء المهام على وجه يشعرك بالرضى هو الحد الأدنى لإتقان العمل
درك كله لا يترك جُلّه .. إن لم تستطع الحصول ولا زلت أرى أن ما لا ي

 مرة بعد مرة ستصل للأفضل.وفالسبعين تكفي ..  %911على جودة 

  لا أكتب حتى أقرأ ... ولا أقرأ حتى أحتاج .. ولا تمر ساعة دون حاجة .. لا
تك لكتّاب لغتهم جيدة وأفكارهم ءكانت قراكتابة بدون قراءة .. وكلما 

 كذلك.خلاقة، كانت كتابتك 

  ليس مطلوباً منا أن نفهم كل شئ دائماً، لكن فهم بعض الشئ يمنحنا
 #فرصة لنراكم #المعرفة التي ستمنحنا فهم كل ما تبقى وما سيأتي.
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  المشاريع تبدأ صغيرة، لكن أفكارها كبيرة.. و #النجاح يبدأ بحلم وصورة#
 وهمية.

 !من يبنى نصره على هزيمة فريقه؛ أحمقٌ بالجهل ينتحر 

 “أسلوب تقيمي رائع يعطيك فرصة  ”لو استقبلت من أمري ما استدبرت
لقياس التجربة الفردية وصوابية القرار السابق ومدى ملائمة الجهد 

 والتضحية من أجله.

 
 



 

 

  

  #حياة_تأملات 
 الحب في
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 حياة في الحب_#تأملات

 
 على حياتنا أوشكت فقد نحب بمن ضاقت فإن حب مساحات حياتنا 

 .التلاشي

 الحياة ونكد الدنيا كدر تمحو نحب من مع لحظاتنا. 

 لازمة فيه والتبادلية شرط فيه الوفاء..  مشاعر تحركه سلوك  الحب. 

 ًأخبرهمف أحببتهم إذا..  كانوا أيا! 

 للاحترام الحاجة أمام يصمد لا الحب حتى! 

 دائماً الحب عن تعبر لا الابتسامات. 

 الاطمئنان فيمنحك حباً تملؤه واحد قلب إلى تحتاج. 

 ممكن نحبه الذي كل ليس! 

 تحب لا بما يعاملك ثم تحب من بخدمة نفسك تُلزم أن سهلًا ليس. 

 وأمل  حب..  الحياة. 

 ذاتية لمراجعة بحاجة أنك فاعلم يفهمك أو يسعك من تجد لا عندما 
 !تستطيع لن لكنك..  حبهم ستحاول من الناس في أن واعلم..  أولًا

 بلا وجه وجمال فرح، بلا فخم أثاث يملؤها البيوت من كم..  للأسف 
 !حب
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 فيهم تؤثر قد..  تدري لا وأنت للآخرين بالنسبة جداً مهم تكون قد 
 عند قيمتك تغفل ولا مكانتك تحسس..  عندهم قيمتك تجهل وأنت

 .يحبوك لم وإن حتى تحبهم من

 كل على الاختلاف كثرة الحب علامات من حزم ابن ذكر ما عجيب من 
 وكأن والمؤانسة الصلح سرعان مع لكن التخاصم، وتكرار وكبيرة، صغيرة

 الحمامة_طوق.. # يحدث لم شيئا

 بعض من أجمل الحب بعض! 

 يظلم أن حقه من ليس لكن..  ويكره يحب أن الانسان حق من. 

 تحب من عند تهدأ ما سرعان لكنها متقلبة؛ البشرية النفس! 

 قلة المخلصين لكن كثر المحبين أن قالوا قديما. 

 للزوج إن“: وسلم عليه الله صلى الله رسول قال..  العظيم الله سبحان 
 بن مصعب زوجة حمنة قول على معلقا ”لَأحد هو ما مكانًا المرأة من

 الله، عند احتسبتهما وأخيها خالها باستشهاد أخبرها أن فبعد. عمير
 !الحب إنه..  واحزناه: قالت زوجها باستشهاد أخبرها عندما ولكن

 بين الحب شكل على حكر هو البشر بين الحب# أن يظن من يخطئ 
 .والمرأة الرجل

 لاهية نفس وهوى سراب هو يرتوي حتى بالود يسقى لا الذي  الحب. 

 الحياة ونكد الدنيا كدر تمحو نحب من مع حياتنا لحظات. 
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 بل السعادة يخلق لا أنه غير جداً، مهم المال..  والرجال النساء بين 
 .والمودة  الحب# أشكال من شكلًا ويعطيها ينميها

 المنطق يغيب الحب يبدأ عندما! 

 أفضل بشكل واقعنا بحقيقة ونشعر أكثر ذواتنا نكتشف يوم كل في، 
 منه نرانا لا أو الحب فنرى قرب عن معه نتعامل من يشمل وهذا

 .بالقرب

 الحياة تنعدم الحب# يغيب حين. 

 وخصوم!. أعداء له  الحب حتى 

 يكره لا أن كيف يتعلم أن عليه  يحب ومن! يستحقه  لـحب قلبك افتح! 

 العمر طول يرافقه إنسان؛ مع يتبادله ووداً  حباً يملك من محظوظ. 

 ومعه فيه نخطئ  الحب حتى! 

 #مهمة الحب في السياسة# أن غير السياسة، في مكان له ليس  الحب 
 .جداً

 احترم لذا..  حب دليل بالضرورة وليس التربية حسن على دليل الاحترام 
 !تُحِب لم وان حتى

 بعضنا بسيوف لمتنا الدين ولولا..  كمداً لمتنا  الحب لولا. 

 في حادة مدلولات له الثاني كان وإن..  العشق ملامح يتجاوز الحب 
 التي الانكسارات رغم وانسيابي شامل الحب لكن..  والهيام الحب

 !ترافقه
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 القلب وحب.. والمظهر الروح جمال.. ينفكان لا متلازمان والحب الجمال 
 .والجوهر

 حدود له الحب# حتى. 

 الزوجين بين الرحمة# و المودة# مادة هما والرضى الحب# أن اعلموا. 

 تعليم إلى يحتاج  الحب# حتى. 

 والسخط والرضى والبغض، الحب على مجبولة البشرية النفس! .. انتبه. 

  الرجل أن جمال المرأة يتجاوز المنظر، إلى جمال الروحمهم أن يدرك. 

 لا أرى الرجل بدون المرأة.! 

 ًلكني أشهد بالله أنني أرى من ”يغني على ليلاه كلٌ“ما نردد  كثيرا .. !
 الناس من لا ليلى له ولا هو قيس!

  لبوْح رغم ألمه!إلى افي بعض الأحيان نحتاج 

  الكبيرة .. والمغفرة حب من القلوب المخلصة لا تغفل عن العقول
القلب أو حاجة من العقل .. والتغافر خلق تبادلي لا يستحقه سوى 

 المخلصين.

  رغم ضيق المكان وصعوبة الحياة وقلة الموارد وكثرة الاخطاء فإن
 يتسع. القلب عليه أن يسع .. والصدر وجب عليه أن

 خلو المكان  الشعور بالوحدة لا يستثني أحداً .. وهو لا يعني بالضرورة
 من الناس، لكن خلوه من الأحباب .. يكون قصيراً وقد يمتد!
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  من تحبالبعد عن صخب الحياة يبعث على الراحة .. طشة مع  ..
ساعات من السعادة في أحضان الطبيعة والبساطة قبل العودة إلى 

 .الدنيا

  الحياة تجارب متعددة وكثيرة لا تنتهي أبدا... الحب فيها صنعة والكره
 .. والألم لزوم ما يلزم. .. لكن الجرح لا يشفى في لحظة فيها فجأة

  نحن مزيج من الحب والتفكير فيه، وكوكتيل من الفكر والتطوير له.. مع
 أننا نعيش حياتنا ليس بعيداً عن هواجس وآمال الناس.

 



 

 

  

  #حياة_تأملات 
 الدين والدنيا في
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 حياة في الدين والدنيا_#تأملات

 
  نحن كبشر يمكننا فقط أن ننشغل في التفكير الاستراتيجي والتفكير

أو التكتيكي أما القدر فهو غيب الله الذي لم يطلع عليه ملك مقرب 
نبي مرسل .. قوتنا في إيماننا بأن الله لا يقدر إلا الخير حتى وإن لم 

 تصل إليه عقولنا أو تدركه حواسنا الضعيفة.

  من روائع #القرآن أنه يصفنا أفضل مما نفهم أنفسنا ويشخص واقعنا
وقالوا إن نتبع الهدى معك نُتَخَطف من أرضنا! أولم “أفضل مما نرى .. 
منا يُجبى إليه ثمرات كل شيء رزقاً من لدناّ ولكن نُمكّن لهم حرماً آ
 ”أكثرهم لا يعلمون

 “بهذه  ”تلك فتنة قد عصم الله منها دمائنا أفلا نعصم منها ألسنتنا
ولمزاً ه يتحدثون غمزاً والعبارة كان رد عمر بن عبد العزيز على من جاؤ

 باً، وقد كان قريماومعاوية رضي الله عنه في تفاصيل الفتنة زمن علي
هـ ومقتل عثمان 00هـ ومقتل علي 101لذلك الزمن، فمقتله  جداً
 ـ.. فكيف بنا ونحن على بعد 53  ؟!قرناً 10ه

  أعجب من بعض الناس ينكر علينا تعلقنا الإيماني والروحاني بالنصر
الرباني! وهو هائم في #الدنيا يطيل السمر ويفنى عمره وجهده خلف 

يدانيه #الباطل!! .. هؤلاء لن يتذوقوا طعم أفكار تخيلها فرآها حقاً لا 
 #النصر ولو كانوا خلف خالد بن الوليد.

  !رغم ضيق الدنيا وتعب الحياة .. ما أجمل أن تشعر أنك في ذمة الله
 الفجر_#صلاة
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  :واصبر نفسك مع الذين يدعون “ما أجملها وأعمقها .. وما أحوجنا إليها
تعد عيناك عنهم تريد زينة ربهم بالغداة والعشي يريدون وجهه، ولا 

 ”الحياة الدنيا

 الأم .. لكن قلب الأم يحن _الأم و #عيد_قد يعبر اللسان عن جدلية #يوم
إلى لمسة حب ووفاء لها من أبنائها في هذا اليوم .. كثرة الانشغالات 
وهموم الدنيا وقلة ذات اليد تجعل من هذا اليوم بالنسبة للأم مناسبة 

 الأم._أو ترى هدية أو تكريما، وهذا كله من #برلتسمع كلمة حب ووفاء 

  الأنبياء صلوات الله عليهم ما جاؤوا لتعليم الناس عبادات روحية#
فقط بل كانوا رواد إصلاح وقادة ثورة؛ طالبوا بإصلاح الاقتصاد ونظام 

 الحكم.

  الماء والخضرة والوجه الحسن .. ثلاثة بهن وصف نعيم الجنة وعليهن
 يا .. فمن حظي بشئ منهن فليحمد الله.تدور ملذات الدن

  هذا الحديث بحاجة لأن نفهمه لندرك معالم قوة الغرب التي فهمها
العرب قبل مئات السنين! .. يقول عمرو بن العاص في وصف _#داهية

              . إنهم لأحلم الناس عند فتنة.1 الروم: إن فيهم لخصالًا أربعاً:
. وخيرهم 0ة. . وأوشكهم كَرةّ بعد فر5ّ . وأسرعهم إفاقة بعد مصيبة.2

. وأمنعهم من ظلم 3لمسكين ويتيم وضعيف. وخامسة حسنة جميلة: 
 الملوك. أخرجه مسلم

 واستغفر الله في كل حين. استمتع بالطاعة وتجاهل كل معصية .. 

  ليصلح يومك وحاضرك فيجب أن يكون لديك أمل بالمستقبل؛ ثقة بأن
 الله لا يقدر إلا الخير.
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 من الهم: المؤمن الذي يخالط الناس ويصبر  ولا هذا المعنى لتركنا كثيراًل
 على أذاهم خير من الذي لا يخالط الناس ولا يصبر على أذاهم.

  :حيث يوجد شرع الله فثَمّ مصلحة العبادما أجملها من قاعدة للحياة 

  ما أحوجنا إلى ما قاله سيدنا عمر بن الخطاب في حق سيدنا على بن
 طالب رضي الله عنهما: لولا علي لهلك عمر.أبى 

  لا ترفع كفيك بالدعاء وأنت تشك بأن الله يقبل دعائك .. اليقين على
 الله من لوازم الدعاء وكمال العبودية.

  الإسلام يهذب الطباع ولا يغيرها، والمال لا يهذبها ولا يغيرها، ولا زال
 الطبع يغلب التطبّع.

 يوي لكل الذين جاهدوا في سبيله، وإنما إن الله لم يضمن النصر الدن
 ضمن لهم إحدى الحسنيين: النصر أو الشهادة.

  ما أعظم هذا الدين يفتح فيه ربنا باب التوبة واسعاً فطوبى للتائبين
من سرته حسنته وساءته “غير المصرّين .. قال صلى الله عليه وسلم: 

 .”سيئته فهو مؤمن

  وما عاشوه من كدر الحياة وهم والله لولا ما عرفنا من سيرة السلف
لهلكنا في مقابر الذلة ولضعنا في متاهات المصالح  ،آنذاك خير الناس

وضيق الهوان .. الإيمان والرضى أعظم ما ملك المظلوم مع قلة الحيلة 
 وضعف النصير.

  اللهم وفقنا إلى كل خير .. وأجر الحق على ألسنتنا وامنحنا الصبر
 .والقوة لتحمل جهل الجاهلين
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  من استعان بالله أعانه، ومن دعاه أجابه، ومن لجأ إليه أغاثه، ومن دعى
 إليه فقد أعلن تمام العبودية والرضى.

  القاضي الظالم والحاكم الجبار كلاهما شيطان بلا ضمير .. مجرم ينام ولا
 يدري متى يأتيه انتقام قاضي السماء وجبار السماوات والأرض!

 د الاهتمامات، واسع الفكر .. فهذا من أن تكون واسع المعرفة، متعد
 نعم الله عليك فاحفظها وصنها وابتغ فيما آتاك الله الدار الآخرة.

 .ًاللهم أكرمنا بما يثبتنا على دينك ويبقينا على الحق دائما 

  .. ليس أجمل من الشهداء .. يغادرون فيتركون فينا أفضل ما كان فيهم
يرحلون إلى ربهم الذي أحبهم واصطفاهم عنا جميعاً .. صدق ربنا: 

 .”لّهُ الَّذِينَ آمَنُواْ وَيَتَّخِذَ مِنكُمْ شُهَدَاء

 .النصيحة عندي حق وحب .. حق دون أن يٌطلب؛ وحب دون أن يٌرغب 

 هم امنحنا بكرمك وفضلك راحة في النفس وصدقاً في القول الل
 .وطمأنينة في القلب

  ًمن الصعب أن يترك الإنسان جدلًا ونقاشاً هو صاحب حق فيه! لكن بيتا
في وسط الجنة يستحق! .. يقول صلى الله عليه وسلم: إني زعيم 
ببيت في وسط الجنة لمن ترك المراء وهو محق، وببيت في ارباضها 

 تركه وهو مبطل.لمن 

  في الأثر: مثل الذي يعلّم الناس الخير وينسى نفسه؛ مثل السراج يضئ
 للناس ويحرق نفسه.
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  التفاؤل وحده لا يكفي .. والابتسامة لن تمنع الفشل .. ولا يزال النجاح
..  .. إن مع العسر يسراً هو خير دليل على العمل .. فإن مع العسر يسراً

 .ولن يغلب عسر يسرين

 انا الله من جهل العبودية فخرجت علينا عبودية الجهل.عاف 

 ية كل عام وفي قد نستحضر بعض إنجازاتنا الشخصية في نها
ولكننا لا ننسى أبداً أننا قد فقدنا من الأهل ، استقبال عام جديد

والأحباب والأصدقاء من يؤلمنا فقدانهم ويعز علينا غيابهم .. وعزاؤنا 
 الخير حتى وإن لم ندرك ذلك لحظياً.هو أن الله لا يقدر إلا 

  :موعود النبي راحة للنفس وطمأنينة في الحال واستبشار بالمستقبل
عن ابن عباس قال: قال رسول الله: أول هذا الأمر نبوة ورحمة ثم يكون 
خلافة ورحمة ثم يكون ملكا ورحمة ثم يكون إمارة ورحمة ثم 

إن أفضل جهادكم يتكادمون عليه تكادم الحمر فعليكم بالجهاد و
 الرباط وإن أفضل رباطكم عسقلان .. صححه الألباني

 هذا زمان صدق فيه القائل: ..  من يجود بنفسه يهون من أجله كل مال
 .الجود بالنفس أسمى غاية الجودالجود بالمال جود فيه مكرمة ... و

  التأمل والتفكر من أعظم عبادات البشر على مر التاريخ، فتأمل وراجع ما
 ه وتسمعه وتعايشه لتحصل على خلاصات واستنتاجات الحياة.ترا

  انشروا العلم والفهم، ولا تطلبوا أجر الناس ولا شكر الخلق، فما أجمل أن
 ترى جزيل العطاء من الخالق بعلمك الذي انتفع به خلق كثير.

  ربنا عليك توكلنا وإليك أنبنا وإليك “كامل التسليم .. وغاية القوة في
 ”المصير
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 الله في عون هذا الجيل .. تصوغ فكره الأخبار والمتابعات اليومية ..  كان
لا هدوء ولا فرصة للتأمل .. حياته سريعة وخفيفة .. لكن الله ييسر لكل 
جيل ما يناسبه من الفعل والإبداع من أجل عمارة هذه الأرض .. و كل 

 ميسر لما خلق له.

 س من نزعة الكره أعظم نعمة علينا هي الإسلام .. فهو تجرد النف
 والبغض إلى صفاء الروح ونقاء الإخلاص.

 من وجد “القيم: _يا صديقي .. لقد فقدوا الله ووجدناه! .. وصدق #ابن
 ”الله فأي شيء فقد؟ ومن فقد الله فأي شيء وجد؟

  إن الله يعطي ويهب الشئ لمن يبحث عنه، بغض النظر عن دينه أو
احة ِ#نيوتن نموذجاً وبانيو طبيعة إيمانه .. للمسلم والكافر .. تف

 .#أرشميدس مثالًا

 الهزيمة الذي لم يعرف قيمة زمانه حيث نبي الله موسى _إن #جيل
عليه السلام، بل وعايش #المعجزات التسع، هو جيل لا يستحق النصر 

 سنة لينتهي في التيه ويبلى. 00ولا الوصول للهدف .. إنه يستغرق 

 ليس غير الله يبقى“ن تطوف الدنيا طولاً وعرضاً فتدرك أ”. 

 هي هكذا .. نعيشها ونحن الراحلون .. نأخذ منها ونحن  #الدنيا
 المسافرون .. نعبرها ونحن الهاربون.

 أؤمن بأن أقدارنا لا نختارها ... لكن الرضى بها هو خيارنا. 

  :يريدون ليطفئوا نور الله بأفواههم والله متم نوره ولو كره “صدق ربنا
 يريدون .. والله متم نوره.هم ” .. الكافرون
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  على عزت “كلام من ذهب للمفكر والرئيس البوسني الأسبق
يمكن للدين أن يؤثر في العالم الدنيوي إذا هو “رحمه الله:  ”بيجوفيتش

.. وهذا دور العلماء والمصلحون أن ينُْزلوا الشريعة  ”نفسه أصبح دنيويا
 إلى حياة الناس.

  ،من عبد إلى خالقه. ومعرفة وعجزاً وحباً يقيناًلا ملجأ من الله إلا إليه 

  خذوا حذركم“و  ”ولا تيأسوا من روح الله“لا يزال المرء بين” 

  ما أجمل سيرة الشهداء .. تعطينا الصبر وتترك في قلوبنا حبهم
وتعوضنا عن فراقهم بالرضى أنهم في جوار من اصطفاهم في مقعد 

 صدق عند مليك مقتدر .. رحمهم الله

 دقيقاً وفي عقولنا فهماً عميقاً لله أن يضع في قلوبنا إيماناًلعل ا 
لمقتضيات القضاء والقدر .. فتصفو النفوس وتستقيم المعيشة 

 والحياة.

  ..ولا تطع الكافرين والمنافقين ودع أذاهم وتوكل “راحة في النفس
 ”على الله وكفى بالله وكيلا

 ظن بالله.تجديد الأمل والتفاؤل مع كل صباح هو من حسن ال 

 رحم الله من مات لنحيا .. #الشهداء. 

 ًمما نقول ونطلب .. نسألك الهدى والتقى  اللهم إنا نسألك خيرا
 والعفاف والغنى في الدين والدنيا والآخرة.

 إيماننا بالله قوّى ضعفنا. 
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  مهما قدمنا وضحينا فإن ذلك في ميزان القدس قليل .. فهي مهبط
العزة لهذه الأمة .. ستبقى القدس عنوان  الرسالات وبوابة السماء ورمز

فلسطين .. _عاصمة_الصراع وقبلة الثوار ومقر الفؤاد .. وتبقى #القدس
 القدس_#مليونية

  :حتى اذا استيأس الرسل وظنوا أنهم قد كُذبوا؛ جاءهم “صدق ربنا
.. مطمئنون لأمر الله .. فهو لا يقدر إلا الخير  ”نصرنا، فنجي من نشاء

 تدركه عيوننا او عقولنا ابتداء.حتى وإن لم 

  مضت سنوات على اللحظة التي أمسكت بالنسخة الأولى من الطبعة
بما فيه شهوراً ودروساً طويلة حتى اكتمل وأصبح  تُثْالأولى .. كتاب حدَّ

أهم ما أفتخر به من منشورات سطرت اسمي عليها .. )ألف باء في 
ل الله أن ينفعني به قصص الأنبياء( كتاب حملته ليحمل اسمي .. لع

 2002ديسمبر  22وينفع معي خلقا كثيراً .. 

  :عليك بطريق الحق ولا تستوحش لقلة السالكين “قال احد السلف
.. اللهم ثبتنا على الحق  ”وإياك وطريق الباطل ولا تغتر بكثرة الهالكين

 ولا تجعلنا من الهالكين.

 سياق متصل يعطيك .. الآيتان التاليتان تأتيان في فهم المشكلة والحل 
في فهم اللحظة الصعبة وحالة الضيق التي تحياها الأمة،  ايحاء رائعاً

. 1ن الكريم: آقدر الله والعمل وفق قواعد القر تأمل لتجد الطمأنينة في
. وَأَعِدُّوا لَهُمْ ماَ 2. نَّ الَّذِينَ كَفَرُوا سَبَقُوا إِنَّهُمْ لَا يُعْجِزُونَوَلَا يَحْسَبَ

اسْتَطَعْتُمْ مِنْ قُوَّةٍ وَمِنْ رِبَاطِ الْخَيْلِ تُرْهِبوُنَ بِهِ عَدُوَّ اللَّهِ وَعَدُوَّكُمْ 
وَماَ تُنْفِقُوا مِنْ شَيءٍْ فِي  مُونَهُمُ اللَّهُ يَعْلَمُهُمْوَآخَرِينَ مِنْ دُونِهِمْ لَا تَعْلَ

 ونَ.سَبِيلِ اللَّهِ يُوَفَّ إِلَيْكُمْ وَأَنْتُمْ لَا تُظْلَمُ
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 سبحان الذي أسرى بعبده ليلا من المسجد الحرام إلى المسجد “..  تأملوا
.. لقد  ”الأقصى الذي باركنا حوله لنريه من آياتنا، إنه هو السميع البصير

منحتنا آية الإسراء فهما شاملا وعميقا لمعنى البركة ونطاقها 
لمركز الجغرافي ومركزها القيادي.. بركة الدين وذروة سنامه؛ حول ا

 ”الأقصى“

 ة ـار وضعنا الفلسطيني وخاصـهذه الآية لا يمكن تجاوزها في استحض
 حَتَّىٰ اللَّهِ رَسُولِ عِندَ مَنْ عَلَىٰ تُنفِقُوا لَا يَقُولُونَ الَّذِينَ هُمُ“زة: ـفي غ

 .”يَفْقَهُونَ لَا الْمُنَافِقِينَ وَلَٰكِنَّ وَالْأَرْضِ السَّمَاوَاتِ خَزَائِنُ وَلِلَّهِ ،يَنفَضُّوا

  :اللهم إني أعوذ بك “من أقوى ما قال عمر بن الخطاب رضي الله عنه
 .. آمين. ”من جَلَد الفاسق وعَجْز الثقة!

 .الحجاب دين وتراث وعفة# 

 لابد للمرء من ساعات تأمل وفراغ ذهني، ..  التأمل في الحياة عبادة
الحياه ليست كلها يراجع فيها حاله ويسعد نفسه مع أعز الناس لديه .. 

 عمل وجمع مال.

  ..رحلة الإسراء والمعراج مثلت حالة الارتباط الأزلي بين العبد وخالقه
 أعادتنا إلى حقيقة القوة ومصدر النصر ومعنى أنك عبد لله العظيم

 فسلامة الراوي طريقنا  منهج أهل الحديث خير من منهج أهل التاريخ ..
وتلبس الباطل بثوب التقى، رغم تواتر إلى صحة ما يقول وإلا ضاع الحق 

 المعرفة أنه هوى!

  ًيقيننا على الله بأن النصر قدر مقدور .. ولكنه يحتاج منا جهداً مكافئا
 لنستحقه.
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  حرية الفكر لا حرية العقيدة .. المسلم حر في رحابة الإسلام، وعبد في
 حِكمَةَلا نَـٰهُوَءَاتَي ،كَهُمُل ناَوَشَدَد“.. فسجدة داود تبعها  حدود الشريعة

 .”خِطَابِلا لَوَفَص

 ًباب خير متاع الدنيا “خاصاً أسماه  صنف الإمام مسلم في صحيحه بابا
المرأة الدنيا متاع وخير متاع الدنيا “.. وفيه حديث:  ”المرأة الصالحة

 .”الصالحة

 التفاهم  الزوجة الصالحةللرجل كنعمة  ما رأيت من نعمة في #الدنيا# ..
و#الصراحة والجلسات #الشفافة تصنع بيئة زوجية تستشعر فيها ما 

الطيب والنساء وجُعلت “حُبب للنبي صلى الله عليه وسلم من الدنيا: 
 .”قرة عيني في الصلاة

 فتحديثك بالنعمة ليس غروراً ولا إطراءً في  وأما بنعمة ربك فحدث ..
 للمنعم، إذا صدقت النوايا! .. ولكنه استحضار للنعمة وشكر غير محله

  الشهادة هي أسمى ما يمكن أن يتمنى مسلم على وجه الأرض عندما
 تصفو نفسه ويطيب خاطره.

 الخطاب في حق علي بن أبي طالب رضي  بن ما أحوجنا لما قاله عمر
 الله عنهما: لولا #علي لهلك #عمر.

 م أن صحيح أنك قد تعطي الكثير ولا تحصل إلا على القليل! لكن اعل
 الله ادخر لك في القلوب محبة ووفاء، سترى أثرهم في كل محنة.

  .. الحمد لله على نعمة الإسلام .. به عرفنا ربنا ومعه شعرنا بقيمتنا
 .الحمد لله دائما وأبداً
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  عندما تجد نفسك حيث يفر الآخرون .. وتقف عندما يهرب الكثيرون؛
سيحاسبك، حفظت أم  فاعلم أن الله أرادك هنا ليرى ما تصنع، وعليه

 فرطت.

 أعجب ... إلا من راغب في  صدق الشاعر حيث قال: تعب كلها الحياة فما
 !المستعان تعب من الناس وتعب عليهم، والله هو المرتجى .ازدياد

  شوارع غزة وقت صلاة الفجر مفعمة بالحركة والنشاط .. تمتمة التسبيح
القلب ورضى وطرطقة الاقدام ونظرات الرضى كلها توحي بطيب 

 النفس.

  يسعك أن تلزم نفسك بالعزيمة فيما لا يجب عليك أن تنكر على
 الآخرين الرخصة.

  ِتمعن في الوصف القرآني العجيب: )يُرِيدُونَ لِيُطْفِئُوا نُورَ اللَّه
بِأَفْوَاهِهِمْ واَللَّهُ مُتِمُّ نُورِهِ وَلَوْ كَرِهَ الْكَافِرُونَ( .. يتوقعوا أنهم سيطفئون 

 ر الله الخالق .. بالكلام .. سبحان الله!نو

  الكل يطلب حقوقه وينسى واجباته أو يكاد..! عندما جاء بعض الناس
يغمزون بخلافة سيدنا علي بن أبي طالب مستحضرين زمان خلافة 
أبي بكر وعمر رضي الله عنهم أجمعين، فرد قائلًا: وأين أنتم من رعية 

 أبي بكر وعمر!

 ير عظمته #النية، وربَّ عظيم محقته النية.اعتن بنيتك؛ فربَّ صغ 

 .صفتان للغرباء: غربة الفكر وغرابة الطريق .. فطوبى للغرباء 

 !برّ الوالدين حق وليس سداد دين 
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 . ولتعرفنهم في لحن القول، والله يعلم أعمالكم“. تمييز وتميز” 

  كون مثلهنغاية ما يعمل لأجله الشيطان هو أن! 

  والإيمان به واجب والصبر عليه عبادة.قدر الله غالب اعلم أن 

 ًوالانتحار لا  سلبياً في كل المجتمعات المدنية يعتبر الانتحار سلوكا ..
 يصنع الأبطال.

  :قل “تأمل هذه الآية التي تبعث الطأنينة والراحة مع كل فرحة وانتصار
 ”بفضل الله وبرحمته فبذلك فليفرحوا هو خير مما يجمعون

  ذهبية: ما لا يتم الواجب إلّا به فهو واجب .. هي مرتكز لا تزال القاعدة
 النبهاء وخطة القادة وأنيس العاملين.

 لترد على سؤال المسكين..  حيثما تستطيع .. أخرج من جيبك مالًا
وامسح بيدك على رأس اليتيم .. وامنح الهدوء لصاحب الهم.. ثم ارحل 

 بسلام!

 ًللخالق. أن ترى أنك عبداً مع الخلق، يوم من حقك أن ترى نفسك سيدا 

  أملنا بالله أقوى من همتنا، وحسن ظننا به هو ما يمنحنا همة وفرصة
 وأمل.

 الأقصى رمز عزة وصمود شعب وكرامة أمة._#المسجد 

 الوليد عاش مجاهداً ومات قائداً... وهو القائل: فلا _بن_رحم الله #خالد
 نامت أعين الجبناء..
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  شفافية الحياة .. كما أن السلفية لا الصوفية وحدها لا تمنح القلب
تشبع العقل بعلم خلافة الله في الأرض .. فالإسلام مزيج من ذلك 

 وغيره.

  :نفر من قدر “مهما يحدث لنا في هذه الدنيا فلا بد أن نتذكر دائماً أننا
 ”الله إلى قدر الله

  لا تنس أن الدال على الخير كفاعله .. فاجعل لنفسك سهماً في كل
أو خير .. وعمل الخير لا حدود له .. إبداعنا هو تعبير عن ذاتنا .. غنيمة 

 عبر عن خيرك بإبداعك في عمل الخير.

  إبليس أراد أن يعمل عقله فيما لا يدرك ولا يطيق فهلك وأهلك من
 معه، حين قال أنا خير منه خلقتني من نار وخلقته من طين!

 اتها؛ فذلك اهتمام الشرعية لا إلى إثب_يحتاج الناس لشرح #السياسة
 المتخصصين.

  .. قال إنما يكون الرأي فيما لا نص فيه، ولا مثيل له في فتوى الصالحين
لو “على بن أبى طالب: وقال  ”اتقوا الرأي في دينكم“عمر بن الخطاب: 

..  ”كان الدين بالرأي لكان أسفل الخف أولى بالمسح من أعلاه
 الشرعية_#السياسة

 الفلسفة دراسة للكليات! .. #العلم دراسة العلم يدرس الجزئيات و
 وصفية تجريبية بينما #الفلسفة دراسة معيارية.

  نتائج العلم تتسم بالضبط والدقة وثمة معايير لقياسها وضبط
صحتها، بينما لا يملك #الفيلسوف إلا الحجج العقلية التي تقنعك 

 بتصوراته.
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 العفة والنزاهة  عندما تتهاوى القيم وينعدم الانتماء تصبح بديهيات
أخرجوا آل لوط من قريتكم إنهم “من المستغربات .. وقد قال قوم لوط: 

 .!”أناس يتطهرون

 في الله سنن من هي والمحن الابتلاءات بأن تذكرنا آية من أروعها ما 
..  العصر ومنافقي الحق أدعياء عن الصادقين المؤمنين وتمييز اختبار

 مِنَ الْخَبِيثَ يَمِيزَ حتََّىٰ عَليَْهِ أَنتُمْ مَا عَلَىٰ الْمُؤْمِنيِنَ ليَِذَرَ اللَّهُ كاَنَ مَّا"
 .تجزع ولا فاصبر" .. الطَّيِّبِ

 وظيفة من له خلق لما ميسر انسان كل بأن علمتني الحياة تجارب 
 نفس إلى نرجع لكننا ونبدل نغير أن نحاول أننا رغم..  وطبيعة ومهنة

 .”له خلق لما ميسر كل“ الحقيقة

 مكابدة بعد إلّا المرء يستطيعه لا خُلق للعبد الله قسمه بما الرضى 
 .والمعاش والمحيا الرزق في الرضى نسألك اللهم..  وتكرار وصبر

 امنحنا اللهم! .. بالله الظن نحسن أننا إلا الضعف من عليه نحن ما على 
 .علينا يُعين ولا الحق على يُعيننا صبراً

 إِذْ لَّوْلاَ.. “ المعايشة وطيب المحبة وصدق الإيمان معالم من الظن حسن 
 إِفْكٌ هَٰذاَ وَقَالُوا خَيْرًا بِأَنفُسِهِمْ واَلْمُؤْمِنَاتُ الْمُؤْمِنُونَ ظَنَّ سَمِعْتُمُوهُ

.”مُّبِينٌ
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 حياة في النفس والناس_#تأملات

 
 #حياة أكتبها من واقع تجربتي التي رأيتها وعشتها وعاشت _تأملات

من حولي.. ليست كلها أنا ولكنني كنت دائما في زمانها ماضياً وحاضراً 
 .ومستقبلًا

  .. لكن  ،التنمق قد يخفي بعضهامزاجاتنا تعبر عن مكنوناتنا الداخلية
 الوقت يفضحها.

  لا تبن نجاحك على تبرعات الآخرين، ولا تترك خطتك بانتظار وعود
 المتطوعين.

  لا تجزع إن لم تجد ما توقعت .. ولا تحزن إذا ما أخطأت في تقدير سلوك
الآخرين .. تذكر دائماً أنه لا يجب أن تخسر ذاتك التي ستصيب في مرات 

 عديدة.

  يبحث عن السعادة بمعنى الفرح والراحة في هذه الدنيا وكأنها من
الحال كله فقد أخطأ، فالدنيا إذا حلت أوحلت وإذا اينعت نعت وإذا 
أوجلت جلت، فكم من ملك رفعت له علامات، فلما علا مات .. لذا عش 

 واعمل لحياتك كأنك تعيش أبداً واعمل لآخرتك كأنك تموت غداً.

 ًلا يقرأ أو يكتب،  للشهادات بل كان أمياً أو حاملًا لم يكن والدي عالما
 لكنه علمنا حب الناس وربانا على قيم الوطن.

 .في حياتنا .. يشدنا التخصص وتسلبنا الاهتمامات ويحتكرنا الواجب 
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  لا تزال الطفولة تحمل منا ونحمل منها.. تحمل همنا وبيئتا.. ونحمل
 منها البراءة وكثيرا من الطهارة.

 تفحص في  ما فاتك خسارة .. وليس كل ما جاءك هو مغنم ليس كل ..
 نفسك لتعرف خيرها وشرها!

 !فلسفة الحياة: أعماقنا تحتفظ بنا لنا .. وظواهرنا للآخرين 

 حياة تمثلني دون مواربة أو تملق.. اعبر فيها عن مكنوناتي _#تأملات
 النفسية.. وأسجل من خلالها قناعاتي الفكرية.. وأنشر بها عربون

 صداقتي وصحبتي.

 النص من وأعمق! الوصف من وأبلغ! الصور من أوضح الرموز بعض! 

 !الصداقة وفاء وتواصل 

  سؤال برئ .. الكل يروي قصص نجاح .. فمن المسؤول عن الفشل؟ ومن
 صنع مآسينا التي لم تتركنا!

  جرأة اللفظ تخدش في صحة النية، وتكسر هدف الفكرة .. يا صديقي
 وداد لحظة ... فارعوي هداك الله!إن الحر من راعى 

 .مع كل صباح فرصة جديدة لتغيير جديد... لا تفقد الأمل 

 لجمال نعمة... لا يتجاهلها إلاّ ساذج أوخبيث النفس أحمقها.ا 

 .أحيانا نحتاج إلى أن ندرك ذاتنا التي يراها الآخرون 

 .لا أقطع الأمل حتى ينقطع الحبل ويزول الأثر 
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  تتجانس تماماً مع مجموعة من المجموعات؛ فقط لا تبتئس إذا لم
 ابحث عن الهوامش المشتركة لتسعدهم بوجودك.

  ليس أبلغ من لغة الفن .. فهي تتجاوز الحروف إلى الإدراك فالإحساس
 الداخلي .. الفن لغة الشعوب.

  في هذه الحياة تضطر لاتخاذ قرارات صعبة قد لا تكون ضمن سياقك
ولوجية، لكنك ستتخذها بشكل واضح النفسي أو تركيبتك السيك

ومباشر .. وليس بالضرورة أن تطبق قواعد علم النفس دائماً فالناس 
 معادن ويخطئ من يتعامل مع الذهب وكأنه حديد يصدأ.

  البساطة والعفوية صفتان مهمتان لكسب القلوب، مع الانتباه ألا
 تتعديان الحدود؛ فتصبحان سذاجة تستخف بها العقول.

 . حتى الصديق القديم لا يمكنه أن يعيش معك على الماضي بصراحة .
 فقط .. فقد يكون لديه صداقات تناسب العصر أكثر منك!

  التفاؤل معنى الحياة .. يزداد ثمنه مع الوقت .. هو مادة الحياة وإكسير
 الأمل.

  من لا يحاور نفسه ويخشى أن يطلع بعينيه عليها؛ فذلك شخص
التعامل معه؛ فالجاهل بنفسه ضار مضر بحاجة للكثير من الحذر في 

 وهو لا يعلم.

  ما أجمل أن ينسجم الإنسان مع ذاته .. ومن أسوأ ما يمكن أن تتعامل
معهم أولئك الذين يحدثونك بخلاف ما يتعاملون؛ فإذا ما راجعتهم في 

 ل.مع ذاتك لأنك تستحق أن تكون أفضذلك برروا بسذاجة .. انسجم 
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  .. فإن لم يجدوا من يلعنوه لعنوك وربما لعنوا السفهاء شر من تصاحب
أنفسهم بغير علم، فالحطيئة شاعر هجا أباه وأمه وأخاه وزوجه ونفسه 

ءٍ فـما أدري لمن أنا قائله    بسو ... اًتكلم فقال: أبـت شـفتاي الـيوم إلا
 !.أرى لـي وجـهاً شوَّه الله خلقهُ ... فـقُبِّح مـن وجـهٍ وقُبِّح حامله

 الحسنة والثقة المتبادلة هما وجه الجمال الحقيقي للحياة  المعاملة
 ولا أرى ان الحقوق وحدها تعطيك جمالاً أنت تنشده.

  الملل شعور طبيعي طارئ .. قد تنجح في تجاهله لكنك لا تستطيع
 تجاوزه قبل انقضاء تأثيره.

  ازرع الخير كلمة أو سلوكاً أو خدمة؛ تجده في حاضر يومك أو مستقل
 أولادك.

  من ظن أن الدنيا توقفت عند همه أو انتهت عند محنته فلينظر حوله
 ليكتشف أنه ربما في نعمة يتمناها غيره.

 !نحن شعب لا يسعنا إلا أن نتفاءل 

 .قد تتغلب على شح البخيل، لكنك ستعاني من سذاجة اللئيم 

 !ليس أصعب من أن تفهم أكثر من اللازم 

 ن للقبول بما يغري العين ضعف النفس وقلة الزاد يدفعان الكثيري
 ويرضي النظر.

  عندما نسمع بكاء الأطفال ونرى دموع الفرح .. الأولى تشعرنا بالحاجة
 مع الضعف، والثانية تعيدنا إلى أمنيات المحبين.



 

  تأملات حياة|  51

  نحتاج إلى حياة بلا صخب وعمل بلا تعب وحب بلا غضب .. صدقوني
 هذا ليس صعباً لمن طلب.

 عتذر دون خطأ.قد نخطئ دون وعي ولكننا لا ن 

  :ليس “حتى في #الصداقة يصح قول خالد بن الوليد رضي الله عنه
 .”الفضل لمن سبق ولكن الفضل لمن صدق

  الشخص البراغماتي لا يعني أنه ناجح .. قد يكسب موقف؛ لكنه لن
 بينعاز_يستطيع خداع الجميع .. و#الكلام

 ة .. لأنك واضح في قد تبدو للآخرين صعباً بلا مرونة .. أو قاسياً بلا رحم
مرادك وصادق في هدفك .. ولا تنسى أن الموازنة مطلوبة والمرونة 

 حق للآخرين والرحمة سمة الصالحين.

  الرضى بما يحدث لك رغم ألمه لا يعني ضعفك أو قلة حيلتك، ولكنه
تعبير عن حالة القناعة بأن الله أعطاك ما يناسبك .. وليس أغنى من 

 من صاحب الرضى.صاحب القناعة ولا أسعد 

  من الناس من لا يصلحوا إلا عبيداً .. ومنهم من لا يجب أن يعيشوا إلا
 خدماً .. ومنهم من لا تنفعه النعمة ولا تغيره الطيبة.

  من لا يأتي في البداية فلا تنتظره حتى يأتي في النهاية .. ومن
 يمهلك ليفكر فاعلم أنه قد اتخذ قراره والمهلة للتبرير فقط.

  أن .. نقاء روحك وصفاء سريرتك صفتان يشعر بهما الآخرون.اعلم 

 !عندما لا ترى الحياة جميلة فلا تنظر إلى المرآة 
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 .تبدو الحياة أعقد مما يتصور البعض، لكنها أبسط مما نعيش 

  تذكّر .. بُعدك عن الصحبة الصالحة يحجب عنك بركتهم ويحرمك من
 فضل دعواتهم.

 بلون عفوية الآخرين بمنطقية الرد .. يخطئ كثير من الناس عندما يقا
 العفوية لا تقابل بالمنطق!

  ما أجمل الرجل أن يكون بروح القائد .. يثبت حين يفر الناس ويصمد
حين يجزع الناس ويفهم حين يجهل الناس .. وصدق المتنبي حين 

 قال: تمر بك الأبطال كلمى هزيمة ... ووجهك وضاح وثغرك باسم

 الجهل والرعونة، وقد قيل: عدو عاقل خير من  ليس أشر على المرء من
 صديق جاهل، والحمد لله على نعمة العقل والفهم.

 !بعض البوح راحة ... وأكثره يتبعه ألم 

  سعادتنا ليست مطلقة وأحلامنا ليست كاملة، ولكننا نصنع سعادتنا
 لتكتمل أحلامنا.

  أيه ء علي يقين واطمئنان في نفسه وعمله ورالمرما أجمل ان يكون
 .ومواقفه .. لَوْلَا إِذْ سَمِعْتُمُوهُ ظَنَّ الْمُؤْمِنُونَ وَالْمُؤْمِنَاتُ بِأَنْفُسِهِمْ خَيْرًا

  اللغة تحمل الثقافة وترعى التراث وتحتفظ بالتاريخ، فحافظوا عليها
 العربية_قوية، بليغة، وحيوية .. #اللغة

 ماً حيث أمنياتنا تحملنا إلى حيث نحب ونرغب .. لكننا نكون دائ
 نستحق .. حتى وإن لم نرغب!
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  خفة دم“ليس كل الجمال يعكس”! 

  تعتبر العيون أحد أهم مصادر المعرفة .. لكن انتبه فبعضها قد
 يخدعك!

  ،من جمال الروح، وحسن العشرة، وأدب المرء أن يترفع عن صغائر الناس
 ولمم القول، وشذر الدهماء.

 ة شخصية بل هي شعور ليست الحياة كلها جمع مال أو تحصيل منفع
 بالذات على مسافة مناسبة من الآخرين.

 لصراحة دواء للقلوب وراحة للنفوس .. لا يطيقها إلّا الأقوياء .. ثمنها ا
 مرتفع وسوقها لا ينضب.

 للرجل .. كل التحية لكل الرجال الذين غادرونا _العالمي_في #اليوم
 وتركوا فينا أملًا لمستقبل أفضل وغدٍ أجمل.

 أحب القراءة وأستمتع بالمشاهدة وأرى نفسي في الحوار وأجد  اهذا أن ..
 الأنس في الخصوصية، فماذا عنك ..؟

 لو كان بلا ظلم .. لو كان بلا احتلال .. وبلا _اجمل_سيصبح_#العالم
 إسرائيل.

  هل صحيح أن الاختلاف في الرأي لا يفسد للود قضية كما قال
 عبده قبل أكثر من مائة عام؟_#محمد

  :حقيقة “الصدق هو قول الحق في موضع الهلاك .. يقول الجنيد
 ”الصدق أن تقول الحق في موضع لا ينجيك فيه إلّا الكذب
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  حسن تعاملك مع الآخرين يعطيهم ساعات من الراحة والأمل، كما أن
 سوء المعاملة للحظات قد يمنحهم التعاسة والنكد طوال اليوم.

 دون منه السلطة وكرسي بعض الناس هم عبارة عن منصب يستم
 .. لكنهم بلا طعم ولا لون ولا رائحة طيبة. يملكون فيه المكان

  من الناس .. متكبرون رغم ذلهم، متعالون رغم ضعفهم، يظنون أن
لقبهم قيمة أو أن منصبهم رفعة .. إنهم جزء من وهم المسؤولية 

 ليس أكثر.

 رغباتك هي ملكك وحدك .. فاحرص أن لا تخسرها. 

 تمزيقاً للعرى والعلاقات وتهديداً للبناء من الكذب! من اعتاده  ليس أشد
 هلك ومن لعب به احترق.

  نتنوع في منشوراتنا لأن حياتنا مزيج من فسيفساء تتناسق ألوانها
 وتنتظم مكوناتها لتشكل لوحة حياتنا واهتماماتنا.

  التذوق الفني ليس له حدود .. فبعضنا قد تستهويهم الصورة وآخرين
 م الحركات، وتجد منا من يطرب للنثر طربه للشعر.تشده

 ؟إلى متى نبقى ننزف من أجل مصالح الآخرين ! 

  من الإيجابية أن لا تتعامل مع الجهلاء والسذج والذين انتهت
 صلاحيتهم، لتحمي عقلك وعلمك وتجربتك من التشوهات.

  عندما تتأمل في الأشخاص والأحداث فإنك لا تصل لأكثر من قولك أن
الحياة هي هكذا، فلا جديد بلا أصل أو غريب بلا سابقة على هذه 

 الأرض.
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 سطحيون، جاهلون، أنهم ونعلم..  الضرورة بحكم معهم نتعامل 
 .ويخطئون يصيبون بشر ولكنهم حاسدون، حاقدون، ساذجون،

  .الإنسان مخلوق معقد التركيب .. يحب ويكره بشكل متناقض أحيانا
النظرة. عنيد وصلب؛ إذا تحدى يتجاوز قدراته تأسره الكلمة وتسحره 

 وإمكاناته. إذا أحب أعطى بلا حدود وإذا كره منع بلا قيود.

  أيها العربي .. ابن هذه الأرض: قد رشحوك لأمر لو فطنت له .. فاربأ
 بنفسك أن ترعى مع الهمل

  في الوقت الذي يتخيل فيه شباب اليوم زماناً أفضل من زمانهم
أفضل من حياتهم، سيأتي جيل من بعدهم يتحدث عن ويحلموا بحياة 

الذي عاشوه في شبابهم! إنها طبيعة الحياة، فكل جيل  ”الزمن الجميل“
! خير في الهمة والأخلاق والشعور بعدهيشعر أنه خير من الجيل الذي 

 بالمسؤولية.

  ما أجمل الدراما .. وما أقوى الفن وهو يحمل الفكرة ويغذيها بمداد القلم
 وإكسير الحياة. 

  إذا تركت منصبك فلا تلعن المسؤولين! .. إذا تركت عملك فلا تلعن
زملائك! .. إذا كنت مثقفاً فلا تبخس آراء الآخرين! .. إذا كنت بلا سلطة 

 سجام من الذات والمجتمع.فلا تلعن السلطان! .. صباح الاستقامة والان

  :أحياناً ترى الناس تعكس نفسياتها لا أفكارها ويصدق في بعضهم
 رمتني بدائها وانسلت!!

 العتب على قدر الحاجة وليس على قدر الألم! 
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  حياتنا لا قيمة لها بدون حرية .. وقد آمنا كشعب فلسطيني أن
 المقاومة هي إكسيرها وروحها.

  الحقيقة أو الواقع لكنهم بالتأكيد يرغبون قد لا يرغب الناس في سماع
في سماع ما يرضيهم .. الحل هو أن تعرض للناس الحقيقة بلغة 

 ترضيهم!

 من الأصدقاء من أجلس معهم ساعات طويلة بلا ملل أو شعور بتكرار 
الحوار .. نتحدث طويلا في السياسة والدين .. في حياة الناس 

.. نتجاوز حدود من سبقونا في وخصوصياتنا .. نجمع بين الجد والهزل 
الزمن فنسبقهم أحيانا ونعجز عن تقبيل قاماتهم أحيانا أخرى .. فنخرج 

 كما لو أننا ملوك الأرض .. أو أقل من ذلك!

 الواقع دائماً أبلغ من التنظير .. استحضار الآثار صنعة الوعاظ والشعراء  ..
 ورغم ذلك فإن بعض الواقع أجمل من الصورة.

 ًيكثر النقد ويلعن الواقع ويهتك حرمة العيش هو من يسرق ممن  بعضا
 الحرية ويتمتع بالواقع ويتلذذ بالعيش.

  يجيد البعض تشويه واقعه وحرق أرضه وإلقاء الكلام جزافاً .. المشكلة
 يصدق من يصفق له ويدندن حوله.-للأسف-في أنه 

 الاتهامات سهلة لكن التضحيات صعبة! 

 نها تحب من يطري عليها ويعلي من البشرية أ_من خصائص #النفس
قيمة صاحبها، وتكره من يذمها ويحقّرها.. وكما قال كبارنا من زمان 

 ”الكلمة الحلوة طالعة والعاطلة طالعة“
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 .حتى نحن ينتابنا شعور نبحث عن من يداريه فيداويه 

  ،مِن الأصدقاء مَن لا يقدر بثمن، صحبته راحة، ومعرفته مكسب
 وشراكته ربح.ومجاورته سعادة، 

  والأسرة من التفكك،  والفريقتقي المؤسسة  ”الظن الحسن“قاعدة
لولا إذ سمعتموه ظن المؤمنون والمؤمنات بأنفسهم “وصدق ربنا: 

 ”خيراً

  أنه قاب قوسين أو أدنى. -بالضرورة-أن تتوقع الأسوأ لا يعني 

  لا يجيدها  ”مهارة“ثمة من يعرف كيف يصنع لنفسه مكاناً ... فهي
 الكثيرون.

  لا تحلو الحياة إلا بالصحبة التي تعطيك حيث يأخذ الناس، وترفعك
 حيث يضعك الآخرون، وتكون معك حيث يتخلى عنك الأقران.

     إذا اعتادت النفس الرضاع من الهوى .. فإن فطام النفس عنه شديد
من  ةلامإن تأمل ذلك لابد أن يوصلك لضعف فيك، ولاأرَ أن أحدنا في س

 !.ذلك

 .نعيش الحياة على أمل الأفضل ونواجه التحديات لنتخطاها وننتصر 

  ًاعلموا أن #الباطل لا يظهر إلّا عندما يخبو #الحق.. صوتاً وفعلًا وقيادة؛
 سواءً بسواء!

  ًالهدوء والتؤدة هبة من الله يعطيها لمن أراد .. قد نتمتع بها حينا
 وربما نفقدها أحياناً أخرى.
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  زينة الإنسان والمنطق تاج العظماء.العقل 

  عندما يشيع #العقوق وتقدم #الزوجة على #الأم، وفي زمن لا ندرك
فيه أننا لسنا في تناقض مع الآخر؛ يصبح تقبيل قدم الأم يوم الزفاف 

 من البر والوفاء!

  تذكر وانتبه! .. احساسك هو حقيقة ما تشعر به، لكن تعبيراتك هي
 اس، أو ناتجة عنه.إرادتك تجاه ذلك الاحس

 كثيراً ما نحاور أنفسنا! .. فهل نصدقها أم نداريها فتدارينا؟ 

 الكرامة قيمة النفس أمام  الكرامة سلوك وليست شعارأً أو صورة ..
 صاحبها، وهي مطيته، فإن حفظها حفظته وإن أهدرها أهلكته.

  لكل يوم صباح جديد فاجعل له نية خير جديدة وعزمة أكيدة، فلا يزال
 لإنسان يصيب بنيته ما لا يصيبه بعمله من أجر.ا

 .بعض الذكريات أجمل من بعض .. لكن أجملها ما يبقى أثرها ويدوم 

  كما أن اليُتْم يحفز المدارك ويقوي الاعتماد على الذات، فإن المعاناة
 الجماعية تقوي المجموعة وتحفز الإبداع والإصرار على البقاء.

 الآخرين .. سلباً أو إيجاباً .. إقبالًا أو  أجمل شئ أن تجد ما تتوقعه من
 .إعراضاً

  رأيت أن #الصداقة ليست بطول المدة ولا بكثرة المجالسة فقط، ولكنها
 ارتياح نفسي وصدق في الحديث ومواقف حقيقية.

 .أنا مع احترام الأشخاص وتقديس المبادئ 
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  ،عادي .. توقع من البعض وعود بلا وفاء، وموافقات بنية الرفض
 بتسامات تُخفي لعنات!وا

  أعجب من الذين يقدمون النقد الصريح بعد نزولهم عن الكرسي وقد
 كانوا قبل سويعات أولى بالعمل دون النقد!

  أهل الكلام والجدل يستعذبون المماراة ويسعون إلى افحام الخصم
 سواء بالحق أو بالباطل!

 عندما يقول شخص تجاه موضوع ما أنه يتمنى أن يكون مخطئا في 
، وأنه %100إحساسه أو كلامه، فاعلم أنه سينتقده بشدة وسيخالفه 

 !.تسجل عليه أنه كان سلبياًأن لا  يريدك

 .الصداقات السريعة والدراماتيكية لا تملك مقومات الثقة والأمان 

 .أحب الوضوح في العمل وأكره التسويف والتغليف 

  ،يهاجمه سواءً بسواء... من يتخذ من شخصية تاريخية خصماً له
ويلعنه؛ فهو كالذي اتخذ صنماً يعبده ويمجده ويقدسه ويدعو 

 لعبادته.

 .بعض الظلم لا يمكنك تجاوزه .. غير أن ما عند الله خير وأبقى 

  خدمة الآخرين هو فرصة لنا للتعبير عن قيمنا وأخلاقنا وتميزنا
 الإنساني.

  نحبهم بل حتى الذين أحببناهم ويجهلوا حبنا ولا يردوا علينا وُدنا؛
 ونواصل ودهم ونحفظ لهم حقهم.
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  إن إطلاق الأحكام جزافاً وتعميم الظلام على مشارق الأرض؛ ومغاربها لا
 يتم إلّا من صاحب هوى أو موتور وصاحب ثأر!

  عندما تبني مجداً لنفسك فلا تنتظر من الآخرين أن يشكروك .. الناس
 تبحث عما يعنيه مجدك بالنسبة لهم.

  أن لا تقول كل ما تريد! حفاظاً على ودّ أو رعاية لمصلحة أحيانا؛ً تحاول
 أو درءاً لمفسدة!

 .كثرة الشكوى لا تزيد البركة ولا تجلبها أصلًا 

  أعجب من الناس الذين يجيدون انتقاد الآخرين، ويجاهرون بتصيد
عثرات المخالفين، وهم غافلون عن جرائم من يدعمونهم ويؤيدون 

ن خطايا من ينتمون لمنهجهم .. يا سادة ع فكرتهم، ويتجاهلون عمداً
لا تستندوا إلى ضعف خصومكم حيث تبدو عوراتكم للجمهور، 

 .فعيونكم لا ترى كامل الصورة جيداً

  أعشق #الشعر رغم أني لم أكتبه يوماً ولم أنح نحو نظمه متراً، وإني
 إلى #النثر أقرب وأراه أصدق وأرحب.

 ها ما هو قهر الواقع، ولكل بعض الصداقات كنز وبعضها اختيار، ومن
 .. ويبقى الصديق صديق. طعمه ورونقه

 ًولا نفاقاً ..  مدح الآخرين وذكرهم بالخير في المجالس ليس تسحيجا
 .بينعاز_#الكلامالطيبة .. والنفس البشرية مجبولة على الكلمة 

  استحضار الخواطر لا يحتاج إلى مبررات .. إنها تخطر في البال بلا
 مقدمات!
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 الخلطة البشرية ... أعشق الحوار ولكني إلى الصمت أقرب .. لا  إنها
 . تعجزني الحجة ولكني إلى التوافق أقرب

 .من لا يتذوق القهوة لن يسأل عن مكوناتها 

 الحب ملح الحياة ولا إدارة بالحب.القيادة روح وليست تخصص .. و 

  كم هو صعب أن تعرف أكثر من اللازم في بيئة تعرف أقل من الحد
 لأدنى!ا

  !.. حاجة عقلية .. لكن  ”المنطق”مطلب طبيعي و ”التوازن“لا تتفاجأ
 ما يتجاوز المنطق ويخون التوازن. الواقع غالباً

 ًويتقصدون التقاط الهنات الدقيقة  الانتهازيون لا يذكرون فيك خيرا
ويكبرونها بل يتعمدون تحوير الخير إلى شر والصواب إلى خطيئة .. 

 هؤلاء هم شياطين البشر وسفهاء الناس.

  لجرائمهم! ”أخلاقية“حتى اللصوص يقدمون تبريرات 

 !ليس اوضح من الحقيقة ولا أوقح من الجهل 

 ًمى لمن أفاده لفظة .. فما قالوا: #الحر من راعى وداد لحظة وانت قديما
بالنا بساعات وأيام وسنين المودة والوداد، وكتب من الفائدة ومجلدات 

 من التجربة!

  نعيب زماننا والعيب فينا .. ننتقد غيرنا ونمدح انفسنا في غير موضع
رأيي صواب يحتمل الخطأ ورأيك خطأ يحتمل “وننسى الحكمة الرائعة: 

 !.”الصواب
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  لا تعرف قيمتك ووزنك!السذاجة تبدأ عندما 

  00لاستمتعنا بحياتنا  %10لو صبرنا على الآخرين% 

 الصداقة وفاء وتواصل..  الصداقة أكثر من مجرد لقاء. 

 !ليست كل الذكريات تصلح لتروى في كل الأوقات 

  لا تتعجب من بعض ما ترى في دنياك ... فبعض الناس لديه مشكلة
 مع نفسه!

  منا نحن!المبادئ هي القيم التي تجعل 

 ونحمل  .. تحمل همنا وبيئتا لا تزال الطفولة تحمل منا ونحمل منها ..
 .من الطهارة منها البراءة وكثيراً

 َأقدم اعتذاري لمن أحب قبل العتاب. ينِّع .. 

  نعم الرجل الحر الذي يرى الظلم فلا يصمت عليه ويرى العدل فلا يشيح
 عنه .. كن صادقاً مع نفسك متسقاً مع ذاتك.

 أجمل من الواقع! -أحياناً-بدو الذكرى ت 

 .عندما تتوقع الأسوأ فلا تحزن على ما هو دونه 

  من يغطي يومه بالهموم ويرهق عقله بالتمسك بها صغيرها وكبيرها
 فإنه حتما سيتعب نفسه طوال الوقت.

  ليس أجمل من حمد الله على النعمة، فهو يورث راحة في النفس
 وطمأنينة في المعيشة.
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  الناس يملك قدرة السفهاء في إشعال الحرائق لكنهم لا يدركون بعض
 كيف يمكن إطفاؤها.

 ولكنها  . يود الواحد منا لو أسعد الجميع. الرضى النفسي نسبي ..
 ك.درَإرضاء الناس غاية لا تُفالدنيا!! 

 ًفي النقاش والأخذ والرد بلا ناتج ولا  ألاحظ بعض الناس يطيل كثيرا
 أنه عبث الحياة وخمر الضياع ومجون الهزيمة.فضيلة حديث .. غير 

 ًاستحضار آيات القرآن وأحداث السيرة في سياقات الحياة  يروقني كثيرا
 شفاء للروح وطمأنينة للنفس. -والله-.. ففيها 

 الحلم والأناة صفتان متلازمان، لا يجب أن نستثني منهما أحد من البشر 
 الحقيقة بلا برهان... من فقدهما فقد ترك السفينة بلا ربان و

  سؤول تخفى عليه حقائق يعرفها لم معنىلا يوجد مكان بلا نقص ولا
 خرون .. الخطأ ليس عيب لكن الإصرار جريمة.الآ

  عندما تبني قصة نجاحك بنفسك فاعلم أنك ستشكر كثيرين شاركوك
 فرحتك أو سمحوا لك أن تشعر بالنجاح معهم.

 وإن كوتنا بنارها .. لعل حرقتها .. لكنها #الحقيقة  بعض الحقيقة مؤلم
 تزيل بعض الران عن قلوب بعضنا.

 خرون.لسعادة التي تريد لا كما يسعد الآابحث عن ا 

  من المهم أن يكون أحدنا متسقاً مع ذاته ومنسجما مع شخصيته؛
 حتى عندما يحاول أن يهرب من واقعه!
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 اًكبارنا بركة ووجودهم نعمة؛ حتى وإن ضاقت أخلاقنا منهم أحيان  ..
 في أعمارهم كيف سنبدو ! أصبحنافمن يدري إذا 

  من يبني خطته على البحث في تاريخ خصمه فلن يجد لنفسه مكانا
 في المستقبل.

  في الحياة ألوان .. يروقك أحدها في وقت قد لا يروقك آخر .. إن النفس
 .البشرية تتقلب وسمي القلب لتقلبه عن الأشياء

 أرى أن المستقبل سيخطؤهم .. بل لعلهم  مرة بعد مرة ألتقي شباباً لا
 هم صناعه ومشيدوه! مستقبل لا حظ فيه للكسالى ولا نصيب.

 ًلكن أن يصدق عاقل قول  أن يروي إنسان عادي عن كذاب ليس غريبا ..
 مجنون فهذا ما لا تطيقه الطباع الحسنة.

 !لولا الأمل بمستقبل أفضل لترك المرء منا جُلّ ما يهمه ويؤلمه ويشغله 

 .الكذب فن ومهارة .. أصله خبيث وهدفه قذر وبيئته السذاجة والهوى 

 . ولا قبل لنا بها ولا بتعقيداتها الحياة بسيطة إذا أردناها كذلك .
 النفسية والاجتماعية والسياسية والاقتصادية .. إذا أردنا ذلك.

 ؛ ليس من شيم الكبار.. الكبير لا يتكلم في هيالنقد اللاذع والاستطراد ف
 البديهيات وقشور الأمور.

 في عفويتهم   سلوكهم أكثر من جمال عيونهم ..الأطفال في_#براءة
 النقية أكثر من صورهم اللطيفة.

 .الجرأة بلا حكمة قلة أدب 
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  لحظات الفرح جميلة ونحن نستحقها .. لنعشها فثمة أحزان كثيرة
 ليس لها مواعيد .. افرحوا حيث تستطيعوا فالحزن والهم يأتيان بلا

 استئذان!

  يمكن لأي شخص أن يجلس على قارعة الطريق ويعلق على المارة .. يا
صديقي: النقد والتعليق على كل شاردة وواردة لا يمنحك سوى وَهْم 

فأما الزبد فيذهب جفاء وأما ما ينفع الناس فيمكث في “التغيير .. 
زبدا .. النفع يدخره الله لك في قلوب الناس وغير ذلك قد يكون  ”الأرض

 يضيع في الهواء.

 !تصلح في كل شأن: كم معنا وليسوا منا، وكم منا وليسوا معنا 

  ومع لكنها انعكاس لواقع حقيقي ”افتراضي“الذكرى هي شئ ذهني ،
الانسان “كل يوم يتعزز لدي صدق ما كان يكرره والدي رحمه الله بأن 

 .”ذكرى

 ة لكنها لا تغفر الجرم ولا خلف كل مجرم قصة إنسانية وظروف اجتماعي
 لعقوبة.لتشفع 

 ذا غاب العقل فلا تبحث عن إ.. و إذا مات القلب فلا قيمة للجسد
 التفاصيل.

  لاعب كرة القدم البرازيلي بيليه الأشهر في تاريخ كرة القدم سجل
حققنا نحن في حياتنا لتذكرنا الأجيال  هدف .. كم هدفاً 1200

 وتترحم علينا؟

 النجاح وأنت تعاني من #الفشل..!!الآخرين لّم لا يمكنك أن تُع# 
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 لكنني أعبر عن نفسي وأفكاري بكل  قد لا أكون كما يريدني الآخرون ..
 حرية وبدون أقنعة الكذب والمداهنة.

  أفكارنا ليست شعارات وأحلامنا ليست سراب، لكننا نفكر في مستقبل
من تفاصيل أجمل ستلهام أفضل من الماضي، ونستعين بالحلم لا

 الحاضر.

 .ان تحب وتكره فهذا يعني أنك انسان وصاحب قلب ينبض وعقل يفكر 

  الهروب هو أسهل الطرق وأيسر المعالجات النفسية، لكنه لا يمنح
صاحبه سوى مزيداً من الجهالة والضعف، مع فرصة أكبر للنقد 

 والتجريح.

  نكران الذات وسحقها أمام بهرج الرياء وماكنة الكذب؛ يمثل سذاجة
 .اجتماعياً بلهاًو

  ليس أسوأ سلوكاً من الكذب .. فالكذب مفسدة كل حب ومودة .. وهو
 مفسدة كل دعوة للتغيير وتعبير عن الضمير.

 !! ليس أسوأ من أن نكون بلا نحن أو نعيش بلا حياة 

  مصطلح النخب غامض وخادع ويتم توظيفه لخدمة مواقف وأفكار ليس
 ل الناس!أكثر، فإن المجنون يرى في نفسه أعق

 ًعندما تتعامل مع شركاء يعيشون النظريات المجردة،  لا تستهجن كثيرا
 ولا تهدر وقتك في تعليمهم، فهم شركاء وليسوا تلاميذ.

  تتولد القناعات داخلياً لدى الإنسان مع المخالطة والأخذ والرد؛ مشاهدة
 وتأملاً ثم متابعة.
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  يشاء!المستمع الجيد هو أكثر من يملك الحديث ، عندما 

  :فالمرء  ”الحكم على الشئ فرع عن تصوره“صدق أهل #المنطق ..
 يحكم بحسب تصوره وتفسيره للأشياء.

 المتدرب المدرس ليس معلومات فقط! بل هما من وجهة نظر المدرب و
 سلوب.الأشخصية، والعلومات، والم خلطة من

 “أسلوب مراجعة فعاّل في تقييم  ”لو استقبلت من أمري ما استدبرت ..
 مراحل معينة من الحياة واختياراتنا السابقة.

 !لو استقبلت من أمري ما استدبرت لكنت أنا كما أنا 

 .ليس على المكلّف أن يتخلّف 

 ها .. تقرأ فلا يعلق في ذهنك ؤض الكتابات لا تشعر بها وأنت تقربع
 غات العادية لا تجذب.منها شئ .. يا سادة إن الكلمات البسيطة والصيا

  الفيلسوف مهما كانت درجة مثاليته؛ هو ابن عصره تأثر بظروفه
وبعوامل بيئته الشخصية والقومية وبدرجة التطور الذي شهده هذا 

 العصر.

 .لا يجب أن يفسر الحذر على أنه سوء طوية بل حاجة وضرورة 

 أن تحافظ على انسانيتك في التعامل مع الآخرين؛ فأنت تملك رأس 
 مال يربح في كل المواقف.

  حدثني عن ذاتك أو حدثني عمن حولك؛ فسأستطيع معرفة أي منكم
 هو أنت!
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 .رأيت أن للنساء طباع وللرجال هوى 

  .. آمنت دائما بأنني من طينة هذه الأرض، فعليها محياي وفيها كإنسان
مماتي .. لم تذهلني حضارة الآخرين ولم أتجاهلها، وأدركت أجمل ما 

 لطينتي!فيها 

 َم كتاب مفتوح .. ومن يظن نفسه أنه يحتكر علماً فقد خسر العال
 معرفة الآخرين.

 ًطيبة  قد تضعف همتنا وربما تتراجع عزيمتنا؛ لكننا نحمل بذورا
 طيب أكله. وتعلونا أغصان مورقة؛ والله نسأل أن يعطينا ثمراً

 خير من  كث .. ألم المغادرةل الُمطِفلا تُ عندما تدرك أنك غير مرغوب
 سيف العتاب.

  ادعاء الاستراتيجية يقصد به أحياناً التسويف، ونقل الاهتمام وترحيل
 !.”التطنيش“الاحتياج، وربما زخرفة 

  ،ليست الدرجات النهائية هي ما يجمعك مع طلابك! فهم زملاء الغد
 وربما أساتذة المستقبل .. مع كل الحب.

 قع منهم المعاملة بالمثل. مهما كنت سهلًا مع الناس وشفافاً، فلا تتو
 المخلصون لك هم فقط من يعطونك بثقة.

  نعمة الأهل والأخوة والأخوات والأقارب قد تستشعرها في وقت لا
 يعوضك أحد عنهم.

 .بعض الوعود تَكْبر رغبة أصحابها بالوفاء بها.. لكنها مجاملة وليس أكثر 
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 سرعان الوهم، من عالم في يعيش أنه يعني يدرك مما أكثر يكتب من 
 .الصعبة الحياة جولات تبدده ما

 لا الرجل أن فاعلم العينين؛ تأرجح مع الصوت وعلا حدة النبرة زادت كلما 
 .صداه سوى قال مما يملك

 # ويغيب الجادة المتابعات يشتت والمعلومات الأفكار شوارد التقاط 
 .المفيدة الحقائق

 يمارسها من ذلك من وأقل بالشراكة يؤمنوا من الناس من قلة. 

 أعمار ومع مختلفة تفكير وأنماط متعددة فكرية مستويات مع تعاملت 
 إلى يحتاجون ولكنهم أفضل القادم أن فوجدت متجددة، وأجيال

 .الجبناء وإرث الفشل وخوف الضعف عقدة من التخلص

 قصور عن يعبر وخُلق صفة الجبن أن غير..  فطري إحساس الخوف 
 .الهلاك ففيه الثاني أما للعمل يدفع قد مذموم .. الأول بشري

 لك ! ينتصرون ولا بأنفسهم ينتصرون لا البسطاء 

  



 

 

  

  #حياة_تأملات 
 الفكر والسياسةفي 
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 حياة في الفكر والسياسة_#تأملات

 
  الواقع وافراز القادة لا يأتون من وحي الكلمات والعبارات .. القادة صناعة

 البيئة التي يعيشون فيها، النخب قد تنتج قادة .. لكن القائد يبرز رغماً
 عن إرادة الأدباء!

 ًتبقى القدس والأقصى محل نظرنا ..  أو لازلنا صغاراً مهما كنا ضعافا ..
ال تطوف هناك بانتظار أن نقوى ونكبر قد يبتعد الجسد لكن الروح لا تز

 فلسطين_عاصمة_.. #القدس

  ليس كل من يحسن التنظير يحسن #القيادة؛ لكن القائد لا بد أن يحسن
 #التنظير لفكرته ومنهجه وقراره.

  أحد أهم مراحل الخطر والهزيمة الداخلية هو أن يبدأ المرء في الموازنة
 الناعمة_وحقيقة غيره! #القوةبين الدعاية والحقيقة .. دعايته هو 

  لا تستغربوا من تكرار صور نوم القادة والمسؤولين في القمم العربية
فكل واحد جاء ليلقي خطاباً ليس أكثر .. فلا يوجد فيما بينهم اقتصاد 

 مشترك ولا جيش مشترك ولا مستقبل مشترك ولا حتى عدو مشترك!

 وته الناعمة أو تبددها .. اعلموا أن السياسات الحكومية لبلد ما، تعزز ق
 وكذا الحال عند الأحزاب والمكونات الثورية.

  بعد كل توتر يجب أن ندرك أن استعادة الهدوء سيمنح الجميع فرصة
 للمراجعة وإعادة الحسابات.
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 لا يمكنك أن  سة الكذب من أسوأ سلوكيات الخصومفي السياسة: ممار ..
 عن مشاركته المصير. تثق بكاذب كما لا يمكنك مصاحبة كذاب عوضاً

  سعادة صاحب الفكرة عندما يرى فكرته وطريقته ومفاهيمه أصبحت
 عند الآخرين .. يلهجوا بها أو يرددوها حتى وإن لم يذكروا اسمه.

 .إن صناعة الأفكار وتوليد الفهم هما حاجة كل عصر ومطلب كل نهضة 

 مارس  0. الدين الأيوبي ._في ذكرى وفاة القائد التاريخي الناصر #صلاح
هـ .. من المهم تذكر أنه لولا القائد عماد الدين  380صفر  22 -م 1105

الذي بدوره أخرج للأمة صلاح  ،زنكي لما جاء ولده القائد نور الدين زنكي
نور الدين هو الذي صنع المنبر لوضعه في المسجد  وتذكّر أنالدين ..  

 الأقصى بعد تحريره.

 لام الأمة .. أسس خمسة أحزاب سياسية نجم الدين أربكان .. علم من أع
.. لم ييأس من قدرة  2011فبراير  22وحتى وفاته في  1020منذ 

لكنه  ،شعبه على الإصلاح والتغيير رغم حظرها المتكرر واعتقاله مرات
 عاش ومات لتحيا دولته ولا يموت شعبه.

  مشورة الصالحين والأوفياء فيها راحة للنفس ودافع على الرضى .. هم
 القوم لا يشقى بهم جليسهم.

  مهما قيل ومهما حصل تبقى فلسطين بشعبها وتاريخها ومقدساتها
ومقاومتها هي محل النظر ومهوى الفؤاد .. وكثيرون سيمرون ولن 

 خيانة_تنساهم لعنات الأجيال بما فرطوا  .. #التطبيع

 2  مليون فلسطيني في #غزة لم يقنطوا من رحمة الله .. حصارهم
 هم شرف.ظلم ونصر
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  الاحتلال الإسرائيلي يتحدث في المنطقة وكأنه سيد العالم .. وما كان
ذلك لولا التخاذل العربي والهوان الإسلامي .. نحن بحاجة لحالة وعي 
واستنهاض قيمي دائم .. فالقادم لن يكون أجمل حتى نمر بصعوبات 

 الوعي.

 ة؛ لا يعدو تكرار التغني بانتصارات السالفين دون خوض غمارها الحاضر
 كونه تعمية على الفشل وتضليل عن الحقيقة!

 لسنا شعب الله المختار ولا غيرنا! فلا يوجد شعب لله مختار أصلًا  ..
ولسنا جنساً فريداً، فلا فضل لعربي على عجمي إلا بالتقوى .. نحن 

 شعب امتُحِنّا فصبرنا .. وقع علينا الظلم فلم نصمت.

 ادتنا فقط عندما تغيب مبادئ الحرية إرادة العدو ستكون أقوى من إر
وتتلاشى قيم الوطن وتنكسر روح المقاومة ونعجز عن الحياة! .. لا 
الاحتلال باق ولا الظالم المستبد مخلّد .. وقدر الله غالب لكنه مرتبط 

 ”إن الله لا يغير ما بقوم حتى يغيروا ما بأنفسهم“بنواميس الكون.. 

 يش فيها الإنسان سليم #العبادة إن #جاهلية العصر الفكرية قد يع
صحيح #العقيدة؛ ليس خارجاً من ملة الإسلام لكنه ظالم لنفسه 
مهلكها، ولا ضامن له من الوقوع في المحظور وتجاوز الحد فيصيب 

كالراعي يرعى حول الحمى يوشك أن يرتع “الجهلُ عقيدتَه ومذهبَه 
 ”فيه

  حيى المنهج .. زاد يُللطريق زاد ومؤونة .. زاد الفكر والفهم وزوادة
ن ولا يخون .. الإنسان ويرفع من شأن الأمة .. يجمع ولا يفرق .. يصو

 ذ.يعطي بلا طمع الأخ



 

الفكر والسياسةحياة في _#تأملات | 82  

  ما أحوجنا إلى هذا التعبير في بناء فكرنا الجمعي .. الشهيد محمد
الحنيطي قائد حيفا في الجيش العربي الأردني حينما سأله كلوب 

يا ”.. فأجابه: ”مالك وللفلسطينيين؟أنت أردني يا محمد بيك، “باشا: 
باشا، أنتم من رسمتم حدود هذه البلاد، قبَْلَكُم ما كانت فلسطين ولا 
الأردن ولا لبنان ولا سوريا .. قَبْلَكُم كناّ نَشْتَري من أسواق دمشق، 
ونُشَتّي على ساحل المتوسّط .. يا باشا، دفاعي عن حيفا هو دفاعٌ عن 

.. رحمه الله قاتل حتى  ”رُتَبَك، فرُتَبُ الثوّار أعلىقريتي أبو علندا. هاكَ 
 .1008استشهد على يد عصابات الهاجاناة الصهيونية عام 

 نحن مع فلسطين “: هواري بومدين يقول الرئيس الجزائري الأسبق
.. ليس ظلمة في التفكير ولا انغلاق في الأفق  ”ظالمة أو مظلومة

ية الإسلامية في مواجهة التبعية ولكنه الانتماء الحقيقي للهوية العرب
 للأجنبي والصهيونية.

  التداول السلمي على السلطة يعطي الوطن والمواطن أفضل ما
أنتجته الأرض .. الغرب رسخوا هذا المبدأ ونجحوا في الممارسة ... 

العربي أعطانا فرصة لنعطي الوطن والمواطن ما يريده... _#الربيع
 ولكن!؟

 المنصب واللقب؛ القائد هو من لا يفتقده  ليس #القائد الذي يحمله
 جنوده في ميدانهم.

 .الوعي هو ما يقتل العدو الإسرائيلي 

  النقد الداخلي نقطة قوة لأي نظام أو منظومة عمل .. ومن يسيئ
.. الموازنة مهمة، ورجاحة العقل  تقييمه وتوظيفه يجعل منه تهديداً

 يجب أن تغلب الحمية الجاهلية.
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  العربية لدينا تجاوزات في حقوق المرأة وغلو طارئ في مجتماعاتنا
ضدها لكنها نتاج تردي حالة الوعي وتراجع نظام الحكم والدولة لصالح 

 النزعات الجاهلية بعيداً عن صحيح الدين والتراث.

  عندما تعلم كيف كانت تعامل المرأة في الغرب على أنها متعة
كان تسلط رجال الدين مستباحة وعري واجب وامتهان بلا كرامة! وكيف 

)الكنيسة( على تفاصيل مناحي الحياة بغطرسة وفجور، ستدرك أن ما 
 نادت به ثوراتهم هو حق في مقابل باطل.

  لا يمكن لشعبنا أن يدفع ثمن السذاجة السياسية والبله الوطني! نحن
 أحوج ما نكون إلى العقل والحكمة.

 ربي .. أما اليوم فقد كنا نتحدث عن مقاومة الاحتلال ونطلب الدعم الع
 أصبحنا نطالب بمقاومة تطبيع العرب مع الاحتلال!

  من يدعون للتطبيع مع العدو الإسرائيلي بحجة الاقتصاد والسياحة
والتعايش هم وكلاء للاحتلال فلا تعنيهم أوطانهم ولا قيمهم الدينية 
ولا الإنسانية .. العدو مغتصب للارض وقاتل للنساء والأطفال .. جيشه 
تجميع لعصابات إرهابية ارتكبت مجازر ضد آلاف العرب .. ويبقى 

 خيانة وليس وجهة نظر._#التطبيع

 ًالمطبعون ليسوا أغبياء بقدر ما هم مجرمون تجب محاسبتهم شعبيا 
 .وهي خيانة الوطن والأمة والتاريخعلى أعظم الجرائم  وقانونياً

  نملك الارادة التي قد لا نملك القوة المتكافئة مع قوة العدو لكننا
ستهزمه .. من المهم أن ننتصر في معركة الوعي في مقابل رواية 

 الاحتلال المضللة.
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  كانت صبيحة عيد الأضحى؛ في غرف الترحيل بمطار #القاهرة عندما
 حسين .. صحيح أنه لم يكن عادلًا_شاهدنا صدمة خبر إعدام #صدام

في آخرها .. رحمه الله  عاماً من حكمه للعراق لكنه كان رجلًا 52طيلة 
.. ورحم الله الأمة التي تحتاج إلى شخصية مثله مع كثير من العدل .. 

 2002ديسمبر  50

  مهما كانت قوة العدو فإننا يجب أن نقوم بواجب مقاومته والدفاع عن
لأننا نؤمن بحقنا وحق الأجيال من  ،أنفسنا مهما كلف ذلك من ثمن

ا تأخر النصر بسبب ضعفنا إلا أن بعدنا في حياة كريمة وحرة .. مهم
 لحظة الانتصار تمحو طول التضحيات وتشف صدور قوم مؤمنين.

  نحن لسنا في ملعب دمى عالمي، كما أننا لسنا تحت قوانين مؤامرة
دولية، وبالضرورة لسنا في حلم تعيس .. نحن نعيش وفق قواعد النصر 

 والهزيمة.

 لي يمثل تجاهلًا كاملًا لحق تطبيع الحكومات والدول مع العدو الإسرائي
الشعب الفلسطيني في أرضه وحريته وخيانة لتراث أمتنا العربية 

 الصهيونى ..والاسلامية في الأراضي المقدسة التي يهودها العدو 
 خيانة_#التطبيع فلسطين تستحق كل كلمة وكل تغريدة.

  لا يمكن تبرير أي سلوك تطبيعي مع العدو الإسرائيلي الذي يغتصب
 جريمة_#التطبيع الأرض العربي ويمارس إرهاب الدولة.

  ،التطبيع السياسي: بناء علاقات دبلوماسية مع العدو الاسرائيلي
ووصف المقاومة بالإرهاب، واعتبار ما يحدث نزاع وليس صراع، وعدم 

جريمة _تحميل الاحتلال مسؤولية ما يحدث من جرائم.  #التطبيع
 خيانة_#التطبيع
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 ادي: إنشاء مشاريع اقتصادية كبرى مع العدو الاسرائيلي التطبيع الاقتص
مثل خطوط النفط والغاز وسكك الحديد والربط الكهربائي وغيرها من 

 خيانة_جريمة #التطبيع_مشاريع بيع التقنية والمعرفة.  #التطبيع

  التطبيع الثقافي: بناء وعي جديد يقبل بفكرة العيش المشترك مع
س من التسليم له بالحق الفلسطيني، العدو الإسرائيلي على أسا

وتغيير المناهج التعليمية على أساس أنه شريك سلام وليس عدو 
 خيانة_جريمة #التطبيع_مغتصب للأرض ومرتكب مجازر.  #التطبيع

  التطبيع الإعلامي: حضور ندوات وفعاليات إعلامية مشتركة مع من
ث من خلال الدول يمثل العدو الإسرائيلي، والسماح للإعلام العبري بالب

جريمة _والظهور عبر إعلامهم واستضافة ناطقيهم.  #التطبيع
 خيانة_#التطبيع

  التطبيع الأكاديمي: عقد اتفاقيات تعاون مع جامعات العدو ومعاهده
المختلفة واستضافة أكاديميين من العدو بدعوى فصل التعليم عن 

 خيانة_جريمة #التطبيع_السياسة.  #التطبيع

 جتماعي: إقامة تجمعات ومخيمات واحتفالات مشتركة مع التطبيع الا
العدو الإسرائيلي وتشجيع الزيارات المتبادلة، وإقامة علاقات شخصية 

 جريمة _#التطبيع مع المجرم ونسيان الماضي! ”التسامح“بدعوى 

  التطبيع الرياضي: عقد أنشطة وفعاليات رياضية مشتركة مع العدو
 خيانة_جريمة #التطبيع_ية.  #التطبيعواستضافة فرق رياضية إسرائيل

  التطبيع الأمني: تبادل الخبرات والمعلومات مع العدو الإسرائيلي، وبناء
 خيانة_جريمة #التطبيع_علاقات تبادل استخباري.  #التطبيع
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  وروبيون في مقاطعة العدو الإسرائيلي ويلهث عرب للتطبيع!  أينشط
 خيانة_جريمة #التطبيع_#التطبيع

  الشعوب وحالة الرفض؛ لا تزال تمثل حصناً مهماً في مواجهة كل وعي
محاولات شطب الوعي بطبيعة العدو القائمة على نفي الآخر، 
والتبعية الاقتصادية والعبودية السياسية. وستبقى الحملات الشعبية 
قوة وعي وحصانة فكر ورادع سلوك أمام المطبعين ودعاته.  

 ةخيان_جريمة #التطبيع_#التطبيع

  إن التطبيع مع الاحتلال الصهيوني هو انعكاس نفسي لحالة الهزيمة
أمام العدو؛ فعدونا يقوى عندما نضعف ويؤول إلى زوال عندما ننهض، 
بل إن التطبيع هو بداية الانكسار ونهاية الشعور بالذات الوطنية، 

حقنا في التحرير والحرية.   -بالضرورة-ومعلوم أن التطبيع سينفي 
 خيانة_جريمة #التطبيع_#التطبيع

  لأن تشوه منظومة  ”الحرية قبل تطبيق الشريعة“نحن بحاجة إلى ..
 وتقلب الحق المبين إلى باطل أسود! ”ظلم“القيم تجعل من العدالة 

 j القيم والمبادئ تسود وتبقى أطول وأقوى من السيف! يقول عمر بن
 ”لا خير في خير لا يحيا إلا بالسيف“عبد العزيز: 

  والذي يقسم فلسطين إلى  181رفض العرب قرار  عاماً 20أكثر من قبل
دولتين عرقيتين.. وتكون القدس وبيت لحم تحت الوصاية الدولية .. 

.. كان الرفض مبنياً على  فقط %2على  كان الصهاينة يسيطرون
وهما ما  ،أساس رفض الاحتلال وضمان عدم التفريط بالحق الفلسطيني

 1002نوفمبر  20التقسيم _#قرار سنبقى نحافظ عليهما.



 

  تأملات حياة|  17

  ًاـ لا يزال الشيخ عز الدين القسام القادم من سوريا إلى فلسطين نموذج
ملهمــاً للمقاومـة .. سوري المولد والجنسية .. عربي المنشأ والموطن .. 
إسلامي الفكر والمنهج .. فلسطيني الجهاد والاستشهاد .. رحمه الله .. 

 1053نوفمبر  20

  .. نحن لا نملك قوة عسكرية مكافئة لجيش الاحتلال ولا يمكن في غزة
أن نقارن عدد شهدائنا بقتلاهم ولا الجرحى أو حتى الخسائر المادية ... 
ولكننا نملك إرادة المقاومة للمحتل وعزيمة الثوار الذين يُحيلون ليل 

 الظالم إلى جهنم .. فالقصف بالقصف والرعب زيادة.

 يصون تضحيات شعبه لا يضيره الجهل بهإن من يحمل سلاحه بشرف و، 
 فالميدان يكذب كل المرجفين.

  عمى الألوان السياسي والصمم الفكري مرضان أعراضهما واحدة! لكن
 هل من علاج بعيدا عن الجراحة الأمنية؟

  نحن لسنا مخيرين في حب الوطن والتضحية من أجله، نحن لسنا في
ظلم من أعطى لعدونا حقاً لا وفرة من التاريخ لنتجاوز ظلم الاحتلال و

 يملكه ولا يملكنا.

  قد نختلف على تكتيك نضالي أو توقيت عسكري لكننا أبداً لا يجب أن
نختلف على تجريم عدونا وتحميله مسؤولية معاناتنا. قد تتفاوت 
الهمم وتختلف المسارات في الطريق إلى القدس لكن أحداً لا يجب أن 

 نتصار وفرحة الاستقلال.يتأخر عن هتاف الحرية وصرخة الا

  السياسة هي الماء الذي نشرب والهواء الذي نتنفس .. تتحكم في#
 عاماً. 20حياتنا وحريتنا وليست ما خوفنا منه قادة العرب لأكثر من 
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  ندفع ضريبة المغامرات  قبل تخوين أي دولة لأننا دائماًأكفلسطيني لا
حتلال وانهائه هو ما عن مواجهة عدونا ... مواجهة الا العربية بعيداً

 ي شئ آخر.أيوحد الأمة قبل 

  لم يخرجوا وحدهم من الأسر! .. ولكننا جميعاً تحررنا من وهم الهزيمة
أكتوبر  18الأحرار _وعبودية الاستسلام وجهالة المفاوضات .. #وفاء

2011 
 كولومبوس لم يكتشف أمريكا بل غزاها وقتل سكانها .. إن _#كريستوفر

قفز عن الحقائق هو صناعة غربية حديثة .. أمريكا لم تغييب الوعي وال
 بلا شعب. تكن أرضاً

  ليس أقوى من إرادة الحياة وقرار الحرية ونشوة الانتصار، فدونهم ترخص
 التضحيات وتهون العذابات.

  الدعاية الإسرائيلية لن تستطيع إخفاء جرائمهم في #غزة وهمجية
هود على مستوطنيه في #الضفة وصفاقة اعتداءات الي

الأقصى .. الفلسطيني صاحب الأرض والحق ورغم الظلم _#المسجد
الإسرائيلي والتجاهل الدولي سيبقى يرفض الاحتلال ويناضل من أجل 

 حريته ودولته المستقلة وعاصمتها #القدس. 

  يتحدث عن سلام وتعايش بقدر ما هي إطالة  ”إسرائيل“لا أحد في
 ،لأمد المفاوضات سواء على أساس مشروع #أوسلو أو حتى التهدئة

لتشكل ظروف أفضل لخوض مواجهة قادمة .. البعض  وذلك تمهيداً
 وآخرين يريدون تعجيل المواجهة. ،منهم يريد تقديم تنازلات مؤقتة

 طيئة!فلسطينياً .. الانتماء التنظيمي خيار وليس خ 
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  خطاب نتنياهو عن قدرات إسرائيل العسكرية والتكنولوجية لن تنجح
ولن  ،في تحسين صورة جيشه الذي يقتل الأطفال والنساء والمدنيين

تفلح تقنياته المتقدمة سوى في دغدغة عقول الطغاة ومن يتجاهل 
 قيم العدالة والحرية.

 ت بقرار أممي الأونروا هي جزء من القضية الفلسطينية باعتبارها تأسس
.. العودة هي الحالة  سياسي لم تتغير مبرراته منذ سبعين عاماً

 .الوحيدة التي تلغي الحاجة للأنروا

 ًعلى جريمة الاحتلال بتهجير شعبنا  دولياً وجود الأونروا يمثل شاهدا
على حق شعبنا بإقامة دولته المستقلة  سياسياً وشاهداً ،من أرضه

 وعاصمتها القدس.

  لا  المختار في وجه الاحتلال الإيطالي: نحن_ما قال #عمرمن أشهر
.. بل سيكون عليكم  وهذه ليست النهاية نستسلم ... ننتصر أو نموت ..

.. فإن عمري سيكون  .. أمَّا أنا أن تحاربوا الجيل القادم والأجيال التي تليه
 .”أطول من عمر شانقي

 اعتراف كامل بإسرائيل على  ☆اوسلو بعد أكثر من ربع قرن: _#اتفاقية
 ☆نبذ المقاومة المسلحة والتعهد بمحاربتها.  ☆من فلسطين.  28%

مسمى دولة فلسطين على  ☆الاحتلال شريك في السلام وليس عدواً. 
 فقط. لا دولة ولا سيادة ولا تحرير ولا جيش ولا قدس. 22%

 هو من يحتل الأرض ويعتدي على المقدسات .. _الحقيقي_#العدو
تعيش تحت الاحتلال الإسرائيلي وأنت تنتمي لأمة أن أقسى من  ليس

 تحررت من عبودية الجاهلية.
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  الرفاهية تحت بساطير الاحتلال مذلة سياسية وعار وطني لا يمكن
 تجاوزهما.

 100  :مليون  8مليون قتيل في حروب أوروبا الاقتصادية والعرقية
 2 .1808-1218في أوروبا الوسطى  قتيل في حرب الثلاثين عاماً

 عاماً 25مليون قتيل في حروب نابليون والثورة الفرنسية خلال 
-1010مليون قتيل في الحرب العالمية الأولى  20. 1202-1813
 .1003-1050مليون قتيل في الحرب العالمية الثانية  23. 1018

  سيحتفل اليهود لسنوات طويلة بذكرى خراب الهيكل لأننا لن نترك
الأقصى ولن نعترف لهم بإسرائيل .. فالمقاومة تقول: _#المسجدلهم 

 ... نحن نبكي فتنزفون دماً نحن لا نغضب فنبكي دموعاً

  في المسائل الوطنية والكبيرة تبدو التساؤلات سهلة لكن الإجابات
 تحتاج إلى ما يتجاوز الحكمة .. إلى المسؤولية !

 !ها!والسياسة بخواتيم الانتصار إرادة واستعداد 

 2018القومية _عنصرية الاحتلال الإسرائيلي لم تبدأ مع #قانون  ..
  1008إسرائيل قائمة على العنصرية ضد العرب منذ 

 !كيف لثائر أن يترك وسيلة نضالية يتألم منها عدوه 

  تحاول إسرائيل بشكل مركز أن تشيطن الأونروا، بل يصفها بعض كتابها
إسرائيل تمارس الوقاحة ” ... لسطينيالرحم الذي ينتج الإرهاب الف“بأنها 

من الاحتلال والمجازر وتراهن على قصر  عاماً 20في كل شئ وتتجاهل 
الذاكرة السياسية فيما يتعلق بالحقوق الفلسطينية. 

 الاسرائيلية_#الوقاحة
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  رض محتلة وبالتالي فإن رفع أبحسب القانون الدولي فان غزة هي
الحصار عن #غزة هو ضمن المسؤولية الإنسانية والمدنية على 

رفع الحصار ليس منحة إسرائيلية ولكنه حق  .. القائم بالقوةالاحتلال 
 إنساني وقانوني.

  لا تستحضروا قصص التاريخ في سياق خاطئ! .. المظلومية محل
لمظلومية لكنهم كانوا ا اامتهان في هذا العالم .. اليهود أظهرو

المال والذهب وكل وسائل القوة والترغيب .. العالم قد يبكي  نيستثمرو
 على المسكين فيمنحه كسرة خبز لكنه لن يمنحه شقة للسكن!

  مخطئ من يظن أن صفقة القرن قابلة للتحقق طالما أننا موجودون
 على أرضنا .. كما أن ترامب ليس قدر الله في أرضه!

  الاستراتيجية لمقاومة الاحتلال أن لا نجعله يستقر ولا من الأهداف
ينعم بحالة تمنحه من خداع الشعوب بأنه دولة قيم وعدالة اجتماعية 
.. يجب أن نحافظ على إظهار صورته الحقيقية كمغتصب للأرض وقاتل 
للأطفال وأنه جيش مجرم له دولة قائمة بقوة الاحتلال وفضح جرائم 

 مستوطنيه ومجازره.

 ية الاحتلال لا يمكن تجاوزها ولا يمكن أن ننسى أننا أمام عدو وحش
غادر قد يستطيع أن يصيبنا مرة لكننا لابد أن نصيبه مرات .. نصيبه 
بوعينا ونصيبه بإرداتنا وإصرارنا على رفضه ومقاومته .. نحن شعب لا 

 !نستسلم ... ننتصر أو ننتصر

 ون أو أنهم عابثون الذين يبشرون بمستقبل مظلم لـ #غزة إما ظلامي
 في مستقبلهم؛ من لا يؤمن بالنصر فعليه أن لا يستعد للمعركة.
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  الهجوم على الحزبية يعكس قمة الحزبية .. الكل وطني والحزبية هي
، وينقصنا النجاح المشترك لمرة واحدة فقط قوة للشعب وليس ضعفاً
 الفلسطينية_لنبني عليه. #المصالحة

  أنها تمر بسلاسة في المجتمعات .. فحتى فكرة قبول الآخر لا يبدو
أوروبا دفعت ملايين القتلى في خلافات إثنية وحزبية وحروب تاريخية 
وأيدلوجية قبل أن تصل إلى ضوابط مجتمعية وقوانين سياسية 

أم يلزمنا  ومحظورات أمنية .. ونحن لسنا استثناء فهل ما قدمناه كافياً
 !؟.المزيد من الخسائر

 مجبولين على الاستقطاب الفكري وربما التنظيمي  نحن كفلسطينيين
ولكنه مع الوقت سيصل ، ، وفي تقديري ذلك ميزة وليس عيباًالحزبي

بنا إلى لحظة الاستثمار الإيجابي عندما نمارس اللعبة الديمقراطية في 
شكلها الانتخابي ومضمونها الحضاري على قاعدة الشراكة وروح 

 المنافسة في الخدمة.

 يجب أن يكون إيماننا بحقنا أقوى من ظلم عدونا لنا ..  لكي ننتصر
 الحياة وحقها تعيش بحرية._تستحق_#غزة

 من يتجاوز حدود  الإسفاف في الإعلام مرفوض ولا يمكن قبوله ..
 اللياقة الوطنية والأخلاقية تجب محاسبته بما يتناسب مع خطئه.

 .ليس أبقى من فكرة يموت صاحبها من أجل أن تحيا 

 م يفرض علينا الحضور الدائم في المشهد .. ربما كتابة المقال الاعلا
يمكن الاستدراك فيها لكن على الهواء مباشرة يجب أن تعبر بعمق 

 وتلقائية واتزان!
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 ة ضمير أو شعور بالذنب لم يرحل محتل عن أرض احتلها نتيجة لصحو
 .اً عنه، والتاريخ لم يستثني أحداً.. الكل يرحل رغمالتاريخي 

  تذكروا دائماً أن تاريخنا يحمل عزة بعد ذل، ونصر بعد هزيمة، وانبعاث
 بعد موت، ودولة بعد دعوة، وإيمان بعد كفر.

 ًوانتصر .. واعتدى  سيكتب التاريخ يوماً أن شعبا في #غزة عاش مظلوما
 على حريته القريب والعدو فما هانت عزيمته وما انكسر.

 ينا مستقبل يستحق أن نعيش .. لكن لد ليس لدينا الكثير لنخسره
 لأجله.

 !في #السياسة يمكنك أن تحيد نفسك، لكنك لن تقف على الحياد 

 !لا نفاق في #السياسة .. السياسة هي سياسة 

 غير أن #الرأسمالية تصنع  مالية والشيوعية كلاهما له وعليهالرأس ..
 استثمارا، لكن #الشيوعية تصنع ثروة لأصحابها

 كونها لا تَهمّه! فسألته عن سبب منعه من  لعَنَ الرجل #السياسة
السفر؟ فقال: السياسة! .. وعن عدم حصوله على فرصة عمل؟ فقال: 

؟ فقال: السياسة! قلت يا هذا: إننا نأكل  ،،،،،السياسة! وعن البطالة، و
 سياسة ونشرب سياسة بل نتنفس سياسة.

 ر إعادة قراءة الأحداث السابقة واستحضارها وفق معطيات الحاض
من عقدة  ومتطلبات المستقبل، هما بوابة كبيرة للواقعية وانعتاقاً

 المؤامرة.
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  رأيت أن أكثر الذين ينتقدون الحزبية ويتشدقون بالحيادية هم مرضى
بل إن انحرافهم عن الموضوعية يتجاوز حدود البله السياسي  ،حزبيون

 والسذاجة الاجتماعية.

 ريف مفردة #الإرهاب. فإنهم إن أعداء الأمة بل أعداء الشرق يتجنبون تع
 فعلوا فقد أصابوا أنفسهم باللعنة نفسها.

  المقاتلون العابرون للحدود ما هم إلا أداة قتل؛ لا يبنون وطناً ولا يوفرون
 استقراراً في ظل غياب الدولة .. الوطن يبنيه أبناؤه.

  الحرب ليست شجاعة فحسب بل تسليح جيد أيضاً .. تسليح شعبي#
 ني وعسكري.ونفسي وأم

  واقعنا لا يحتمل الاستراتيجيات البعيدة؛ بقدر ما يحتاج إلى المبادئ
 والقيم الحاكمة.

  أنا من قوم يعتزون بدينهم وتراثهم الفكري والإيماني .. نعيش الواقع
 بنكهة الرضا وطعم الحقيقة .. نتطلع إلى مستقبل لا تقارقنا نسائمه.

 أنها: معلمة أو ملزمة .. ما  من المعلوم أن هناك رأيان في #الشورى
يصلح لزماننا ويحمي المجتمع هو أن الشورى ملزمة، وما خاب من 

 استشار.

  من مواجهة الواقع  من الوطن وانسحاباً النبوية هروباً_الهجرة#لم تكن
.. لقد أسست الهجرة للدولة وشكلت الواقع الإسلامي الفريد .. الهجرة 
النبوية مثلت نقطة التحول من الدعوة إلى الدولة ومن الاستضعاف إلى 

 الاستقواء، من الضيق إلى السعة ومن الفقر السياسي إلى الغنى.
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 ة بحاجة لا جهاد ولا مقاومة بلا تضحية .. #الجهاد و #المقاوم
للتضحية بالوقت والمال والنفس، أيهم يكون أولًا فلا بأس وإنني رأيت 

 من الناس من يضحي بهم جميعاً.

  الحرية مش سهلة .. وصدق من قال: من جرب الكي لا ينسى مواجعه#
 ... ومن حرك السم لا يشقى كمن شربا

  يحكي الشاعر يفترض أن يتكلم شعرا .. والمثقف يتكلم ثقافة .. والعالم
 ؟!شو يفترض يعمل.. والمسؤول  علماً

 .النزاهة والشفافية مع الضعف .. وصفة للفشل والسقوط 

  المنصب قد يمنحك لقباً لكنه لن يزيدك قدراً وعقلًا وثقة، إن كنت
 تفتقدهم.

 !لا تملك أن تناقش الطاغية في عدله أو ظلمه 

 .السياسة منافع تلتقي أو تتباعد# 

 ولا نعيش مع من قتلنا .. غير أن قتال عدونا نحن لا ننتصر بمن هزمنا ،
 كفارة تجمع كل ضد مع ضده، لتعلوا الراية ويرتفع الحق.

  سخونة النقاش وحدة الآراء على نفس الطاولة هما ما يقدح الأفكار
 ويجلي الحقائق.

 .العلماء مواقف وليس خطب ومذاهب 

  ولا يزال العبيد يشعر بها ولا يراها إلا الأحرار روعة الفعل المقاوم لا ..
 في كبتهم وظلمتهم يعمهون.
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  البدائل والخيارات الاستراتيجية هي ما يجب أن تعرفه وتملكه لأجل أن
 تصنع قرارك الاستراتيجي.

  صاحب الفكر يصدق فيه قول المتنبي: انام ملء جفوني عن شواردها
 ... ويسهر الخلق جرّاها ويختصم

 قها، وقد تبقى حبيسة لكنها لا الأفكار لا قيمة لها بلا فرصة لتطبي
 تموت!

 !حتى السياسيين يملّوا السياسة 

  من يتنازل عن مبادئه وقيمه لأجل متاع عابر، أو يكسر نفسه ويهتك
 شخصيته من أجل منصب غابر؛ فقد خسر ما لا يُسترد ولا يُجبر.

  المقاومة الفلسطينية لا تزال ملهمة شعوب العالم من أجل العزة
معنى للاستقلال مع العبودية ولا معنى للدولة مع والكرامة. فلا 

 التبعية.

  لا معنى ولا قيمة للأفكار التي تبقى حبيسة العقول، آراؤنا تكتسب
 قيمة عندما يباركها الآخرون؛ نقداً وتحليلًا، أو تعديلاً وتعليلًا.

  لا تتوقع من القائد الضعيف إلا الهروب إلى المناكفات الشخصية
تر خلف جدار عدم التوافق وسوء الاسلوب بحقه .. ليخفي فشله ويست

 دعه وتقدم!

  الفلاسفة لا يقدمون في #الفلسفة السياسية مذاهب مغلقة وإنما
تصورات مثالية للحكم ولصور من العدالة السياسية والاقتصادية 

 والاجتماعية.
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  أنت أسلوبك مش صح “أضعف أساليب النقاش هو شخصنته من قبيل
 ، ويظن صاحب القول أن كلامه هذا صح ولائق!”وطريقتك مش لائقة

 .أغنية النصر ونشيد الفتح يجب أن يصاغ قبل #النصر وقبل #الفتح 

 !الكل يصلح أن يكون في المعارضة، لكن القليل من يصلح للحكم 

 .ألم #المقاومة وجوع #الشرف خير من توسل #الكرامة وذل #المعيشة 

  في النقد، أو النظر في العورات عدالة #الصحابة تحمينا من تجاوز الحد
 التاريخية من قبل المراهقين.

 !الكذب في السياسة الغربية صنعة لا مذمة 

 .الشفافية مفهوم وسلوك .. لا يطيقه إلا الواثقون الثابتون الأقوياء# 

  ..الأفكار ليست موضة .. وليست قميصاً يلبسه المرء بحسب المناسبة#
 الأفكار هوية!

 ي بها #الحرية المطلقة!#العبودية قد تأت 

 !القيم النبيلة مهمة في خطاب الرأي العام 

  نبني فكراً ونؤسس لمستقبل أفضل لأبنائنا ... لا نلعن الظلام رغم
 عتمته ولكننا سنضيئ الكون بإذن الله.

 سنوات من العدل، ولم يقل  10الخطاب كانت _بن_مدة خلافة #عمر
ن عارضاً نجح الخليفة في أحد أن عام الرمادة هو صفة خلافته بل كا

 تجاوزه.
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 وفقه #المقاومة هو عصرها. كل فقه وليد عصره .. 

  في غياب المعلومة يكون التحليل هو المطلوب؛ وليس كل من ملك
 السياسي_المعلومة استطاع تحليلها .. #التحليل

  مأساتنا العربية بدأت عندما فقدنا الإنسان صاحب #الأرض، صاحب
 دأ، صاحب #الفكرة، صاحب #الوطن.#القضية، صاحب #المب

  لا توجد حركة مقاومة تبني قوتها بإذن من الاحتلال، ولا يوجد شعب
 يستأذن جلاده للثورة عليه.

 
 



 

 

  

 حياة_تأملات# 
 وطنفي ال
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 حياة في الوطن_#تأملات

 
ليس مطلوباً من كل أحد أن يكون فدائياً وليس مفروضاً على الجميع  

أن يضحوا بدمائهم وزهرات شبابهم من أجل الوطن .. ولكن بالتأكيد 
واجب على كل فلسطيني أن يكون وطنياً وأن يعتز بنضال شعبه 
وتضحيات قادته ورجاله ضد الاحتلال ومحاولات الخيانة .. 

 مكرمة_لا_#حق

 .. وفلسطين الوطن. متفائل وأحب #غزة غير أن #القدس هي المهجة 

مصباح القرية ومفتاح الباب متلازمتا #النور و #الحل .. إذ لا حل ولا  
 الكبرى_العوده_مخرج بغير نور وبصيرة .. #مسيره

ليس أعظم من مجاهد يعمل في قبر من أجل حياة شعبه، وحرية  
د الذي أعيانا، وتجاوزوا الليل الذي أخافنا، وعمدوا وطنه .. تحملوا البر

إلى القبر الذي أعجزنا .. هم رجال عملوا بصمت طويلًا، فمنهم من 
 الأنفاق_قضى نحبه ومنهم من ينتظر وما بدلوا تبديلاً .. #رجال

الباردة .. كانت ليلة باردة حيث أجلس على السرير  9113يناير  3في ليلة  
 BBCمن .. أستمع إلى إذاعة البي بي سي #وكعادتي في ذلك الز

البريطانية .. في ساعة شتوية بلا مطر أمسك فيها كتاب #الكيمياء 
لاحظت أضواء أسلحة جنود الاحتلال تتمايل من أمام النافذة ..  ،للدراسة

بدأت رحلة الاعتقال التي كلما سألني أحد عنها أقول: مكثت في 
 !.السجن بالقدر الذي جعل مني أنا
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.. لماذا تريدون أن تعودوا  من الأسئلة التي كانت تتكرر علينا في الغربة 
لغزة وفيها الحصار والدمار والحرب؟ .. وكنت دائما أقول: لدينا في #غزة 
ما نموت من أجله .. وهذا الشئ الذي يفتقده الملايين من البشر في 

 عوالمهم وحياتهم.

ومن أحب فلسطين فقد معنى الوطن ..  من جرب الغربة يدرك تماماً 
 أدرك معنى الغربة!

ويتلصصون على العبارات،  أعجب من الذين يتصيدون المواقف 
على آلام الجرحى تارة أخرى،  نهم تارة ويتباكوصمود شعب نفيهاجمو

بل وبعضهم تراه يزاود على صبر والد الشهيد وأمه .. هؤلاء يخدمون 
شعبنا الذي يعبر العدو بتجاهلهم لعدوانيته ووحشيته في مواجهة 

 عن حقه بكل سلمية.

أفضل ما أنتجه شعبنا الفلسطيني هو قدرته على المحافظة على  
 المقاومة بخطين متوازيين: المقاومة الشعبية والمقاومة المسلحة.

قد لا نملك أسلحة نووية أو موارد نفطية أو حتى دعماً من دول  
ومة الاحتلال، عظمى لكننا نملك إرادة المقاومة والانتصار .. مقا

 والانتصار على الظلم والحصار.

ياسين .. بكته _احمد_في مثله يقال: رب همة أحيت أمة .. #الشيخ 
فلسطين ودمعت عيون الأمة على فراقه، ولكنه كان أسعد الناس بأن 

 ،وجهاد للعدو ،كما تمنى بعد طول صبر على المرض لقي ربه شهيداً
 9113مارس  99ين. وعمل خير للأيتام والأرامل والمظلوم

 حب الأوطان من الإيمان .. وللوطن طعم لا يحرمه إلا محروم! 
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الشهيد أدى ما عليه وقدم أغلى ما يملك في سبيل استمرار مقاومة  
الاحتلال كعنوان وطني في وجه المفرطين والمطبعين .. واجبنا أن 
نحفظ له جهده وتضحيته .. ولا تزال الثورة مستمرة وفلسطين تستحق 

 منا أغلى ما نملك.

كل إعلامي هو وطني يحمل بذرة أمل في وجه الخوف ويعكس صورة  
 حق في مقابل سراب الاحتلال.

أسرانا الأبطال يواجهون شراسة السجان بلا دعم رسمي أو شعبي  
يتناسب مع حجم الجريمة الإسرائيلية ضدهم .. ليس أمام الأسرى من 

من أجل أن يعلنوا للعالم  سلاح سوى حرق بطانياتهم وتحطيم أدواتهم
 أن حياتهم يتهددها الإرهاب الصهيوني بحقهم يومياً!

.. نال الثاني الشهادة ولا  الجريح كما الشهيد؛ روى تراب فلسطين بدمه 
..  .. فطوبى للذين ما بدلوا تبديلًا زال الأول ينتظر

 مارس. 91  الفلسطيني_الجريح_#يوم

 أقوى من المقاومة.مهما طال الزمن فلن يوحدنا شىء  

بسيط في مظهره .. عميق في فكره .. صلب في مبدئه .. واضح في  
 1المقادمة في ذكراه .. _مواقفه .. رحمه الله الشهيد الدكتور #ابراهيم

 9111مارس 

نها بدمائهم، وكم هي غالية هذه الأرض على أصحابها .. يرو 
غتصب ويمنحونها زهرات شبابهم، طمعاً في استرداد طهرها الم

 واسترجاع مجدها المسلوب .. فلسطين الهوى والهوية.
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أموال الشعب ليست ممتلكات خاصة لأي مسؤول مهما علت رتبته  
الرسمية أو الحزبية .. مخصصات الأسرى والجرحى وعوائل الشهداء هي  

مكرمة .. مواساة الفقراء ومساعدة الأسر والعوائل اجتماعياً _لا_#حق
.. يا سادة إن شعبنا يحمل هم أمة ويتحمل مكرمة _لا_ومالياً #حق

 خطايا من التاريخ وتتجاوز الجغرافيا.

للموت  نحن نراهن على جيل عشق القدس دون أن يراها وذاب عشقاً 
الإنسان أغلى ما نملك، والوطن أعز ما نضحي من ..  في سبيل حريتها

 أجله.

كل من يدعم القضية الفلسطينية ويرفض التطبيع هو مقاوم في  
 خدمة وطنه وأمته.

بوغاندا الاعلامية والخداع النفسي وحتى الهندسة الاجتماعية والبر 
التي يقوم بها العدو من خلال صفحات وحسابات ناطقة بالعربية لا 
يمكنها أن تطمس وحشية الاحتلال وجرائمه .. نحن شعب يناضل من 
أجل الحرية والاستقلال ومستعد للتضحية من أجل هذا الهدف حتى 

 حقيقه.ت

 ادعم الأسرى بما تستطيع ولا تخذلهم بصمتك! 

من يهزؤون بنضال شعبنا الفلسطيني وتضحياته أولئك الذين  
يسترزقون على فتات الموائد .. يتلونون بحسب المال .. شيكل دينار 
دولار .. مسيرات العودة نموذج لوحدة الهدف الوطني .. ترويها إرادة 

التي عندما تتحدث يختفي وعزة غزة .. وتحميها المقاومة 
 المسترزقون.
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 لا حياد مع #الوطن ولا خوف مع #المقاومة ولا تردد مع #الحق. 

غزة هي الواقع فخة هي الماضي الذي لم أحياه، وإذا كانت قرية #الكو 
 الذي أعيشه، فإن القدس هي المستقبل الذي أعمل من أجله.

ون لننام ويتعبون كل الاحترام والتقدير والوفاء للأبطال الذين يسهر 
لنرتاح .. مرابطون على ثغور الوطن يحملون أحلام صغارنا وآمال كبارنا 

للدفاع  للمواجهة واستعداداً إعداداً ،.. من يحفرون أنفاق العزة والكرامة
ولا يزال يحلم بالقدس عاصمة  ،عن شعب آمن بالمقاومة وعشق الحرية

 .فلسطين الأبدية

وتعلمناه من عظيم تضحياتهم وبذلهم للشهداء حب وحنين اكتسبناه  
بأغلى ما يملكون من أجل وطنهم وكرامة شعبهم .. يرتقى الشهيد 

 .”إسرائيل“فيبقى حلمنا الفلسطيني ويسقط وهْم 

عياش _هذه الصورة التي لا يمكن أن تمحى من ذاكرة الوطن .. #يحيى 
..  حلًا الذي مثل اسطورة المقاومة واللغز الذي مات رابين قبل أن يجد له

كانت كلمة المهندس هي الرعب الفلسطيني الذي يلاحق قادة الأمن 
الصهيوني .. سنوات طويلة ولا تزال تلك الكوفية ترمز لقوة 

 9111يناير  5الفلسطينية .. _#المقاومة

لم تضر بلده ولم تضره فعليه أن يراجع تاريخ  ”اسرائيل“من يقول أن  
ين قتلتهم العصابات الصهيونية شعبه وأمته .. آلاف الفلسطينين الذ

وعشرات الآلاف الذين قتلهم الجيش الإسرائيلي ... ألم تسمع بقتل 
والتي قتل فيها آلاف العرب  9117و مجازر  9131الفلسطينيين في مجازر 

 ؟.والمصريين!
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سنبقى نقاوم الاحتلال حتى لو بقينا وحدنا على أعتاب العزة  
 والكرامة!

سطينية ويرفض التطبيع هو مقاوم في كل من يدعم القضية الفل 
 خدمة وطنه وأمته.

 ريان عرفته منذ أن كان خطيباً_الشيخ الدكتور العالم المجاهد #نزار 
والمشهد الذي  ،يلبس جبة وعمامة الأزهر في بدايات الانتفاضة الأولى

لمسجد فلسطين وسط مدينة غزة يقول: حيفا  لا أنساه وهو خطيباً
تئن أما سمعت أنين حيفا .. وشممت عن بعد شذى الليمون صيفا .. 

 9111يناير  9علام فلسطين .. أرحمه الله .. علم من 

الكبرى نموذج فلسطيني للمقاومة الشعبية التي _العودة_#مسيرة 
 تستطيع أن تربك حسابات العدو وتبطل أوهام المطبعين.

أرى في رايات فصائل المقاومة الفلسطينية إلّا معالم الوطن .. وطن  لا 
حر وشعب كريم .. اللهم احفظ على شعبنا ثورته ووعيه .. فالحرية 

 ثمنها بقدر الحاجة إليها.

غزة كما القدس جميلة حتى عندما تتسارع فيها الرياح وتتقاطر على  
ا لأنها تمثلنا في ترابها حبات المطر .. فهي منا ونحن منها .. نحبه

حزننا وفرحنا .. في صيفنا وشتائنا .. في بردنا ودفئنا .. ولا تزال 
 فلسطين._عاصمة_#القدس

هو يوم انطلاقة الجبهة الشعبية لتحرير فلسطين .  9117ديسمبر   99 
وهي تحمل حلم التحرير  .. صحيح أن الحلم لم  عاماً 59انطلقت قبل 

 يتحقق ولكن الليل لم ينتهي بعد.
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لمن عاش ذلك الزمان يمكنه أن يستذكر، ومن لم يدرك يمكنه أن  
كل شهر ( في التاسع من 9113-9117الحجارة )_يستدرك.. خلال #انتفاضة

القدس. كانت كل القوى شامل في غزة والضفة و_يكون يوم #إضراب
ية تجمع عليه، تشل فيه حركة السيارات وتغلق فيه المحلات الوطن

 التجارية والمؤسسات.

مسيرات العودة! في ظروف  الحجارة من_#انتفاضة ـب لا أجد أكثر شبهاً 
بداياتها وحالة الاجماع الوطني التي بدأت ضعيفة لكنها وصلت إلى 

.. وكما  .. في أدواتها ووسائلها الشعبية التي هاجمها السفهاء الذروة
فإن مسيرات العودة  ”الانتفاضة مستمرة“كان شعار انتفاضة الحجارة 

 مستمرة.

لم تكن كل الأيام متشابهة بل كان بعضها أكثر دموية! فأن يسقط  
الشيخ رضوان أو  ثلاثة أو خمسة شهداء وعشرات الجرحى في حي

، فهذا يعني أن موجة من فعاليات الانتفاضة مخيم بلاطة مثلًا
لتعبير عن الحداد الوطني ... اجهات ضد الاحتلال هي طريقة والموا

 9117انتفاضة الحجارة 

في انتفاضة الحجارة .. لم تكن أسلحة وأدوات المقاومة هي الجديدة!   
ولكنها الإرادة والاحتضان الشعبي والتنظيم الفصائلي .. فقد أثبتت 

لال ومستمر أن الشعب الفلسطيني لا يقبل الاحت 9117انتفاضة الحجارة 
 في الثورة والمقاومة. 

..  كلام من الآخر .. ما أحببت شيئاً أكثر من الوطن .. فهو الدنيا والآخرة 
 ليس أغلى من #القدس ولا أعز من #الوطن ولا أجمل من #الحريةف
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المقاومة الفلسطينية حق مشروع ومحمي بكل القوانين والأعراف  
بحقوقه وعانى من الظلم أملاً الإنسانية .. شعب تحمّل جهل العالم 

بأن العدالة لابد لها من أن تعيد له حقه وتنصف مظلوميته .. هذا 
شعب لا يمكن إسكاته أو إخماد ثورته حتى وإن ظهر غير ذلك للبعض .. 

 ارهاب_مش_شعب يعرف طريقه .. #المقاومة

نطالب بحقنا من العالم الذي ظلمنا ونقاوم عدونا الذي اغتصب حقنا  
أرضنا التي روتها دماء أجدادنا وشهداء شعبنا في مسيرة الثورة  ونحمي

 عاماً. 71الفلسطينية المستمرة منذ أكثر من 

المقاومة الفلسطينية حق إنساني لشعب تحت الاحتلال وحق قانوني  
م في مقابل الإرهاب الإسرائيلي 9173مدعوم بقرارات دولية منذ 

 م.9131المستمر منذ اغتصاب أرض فلسطين عام 

حب الأوطان من الإيمان .. والمرء يحن لوطنه حتى لو كان صحراء فما  
 بالكم لو كان الوطن فلسطين.

اً ... وما أحببت مدينة أكثر من غزة إلا ما وددت أن أكون إلا فلسطيني 
 القدس.مكة والمدينة و

الشهيد قام بما يمكنه في مقاومة الاحتلال والتعبير عن حق شعبه  
تقلال .. ودماء الشهيد وصية تتناقلها الاجيال في الحرية والاس

وتحملها عقول وقلوب الشباب الفلسطيني الثائر في الضفة وغزة 
والقدس، وستبقى تحمل فينا روح المقاومة وحياة العزة والكرامة .. 

 مستمرة_وتبقى #المقاومة

 فلسطين وطن نعيش فيه ودولة تعيش فينا. 
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اعتقاد .. #غزة ونتماء وقبلة #فلسطين الهوى والهوية .. #القدس ا 
 !.أرض وعزة، مولد وفخر وحب

عاماً عندما يطل أحفادنا على حاضرنا سيدركوا أن أجدادهم ما  51بعد  
 هانوا ولا استسلموا ولم ينخدعوا بدعوات المستسلمين والمطبعين.

في سجون  عاماً 95العاروري مناضل فلسطيني .. أمضى _الشيخ #صالح 
الاحتلال الإسرائيلي من أجل حرية شعبه .. هكذا حياة الفلسطيني 
كلها مطاردة واعتقال وشهادة في سبيل أن يتحقق الحلم الوطني 
بالتحرير وإقامة الدولة الفلسطينية المستقلة وعاصمتها القدس .. 

 دولارات أمريكا لا تساوي شيئاً عند الشرفاء.

بخير طالما أن المقاومة تقف #بالمرصاد  تقاوم .. ونحن_لا تزال #غزه 
ترسانة في المنطقة .. وكأن قدر  في وجه أسوأ احتلال وصاحب اقوى

 غزة اليوم أن تحمل هم شعب وهمة أمة.

الأقصى لن يسكت صوت _قصف الاحتلال الإسرائيلي لـ #فضائية 
المقاومة ولن يمنع الحقيقة .. فضائية المقاومة وصوتها العالي 

 ام شعبنا وما دامت مقاومته.سيبقى ما د

الأقصى في نفس اليوم الذي _شعور خاص عندما تكون على #فضائية 
تم تدميرها فيه بالكامل .. هذه #غزة .. لن يصمت صوت الحقيقة ولن 

 غزة_يا_تختفي صور جرائم الاحتلال .. #معك

غزة .. ضـد الحصـار حتى كسـره .. ضد العقـوبـات حتى _يا_كلنا #معك 
 .. ضد الاحتلال حتى التحرير .. ضد الانقسام حتى المصالحة.رفعهـا 
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من أبطال فلسطين يتقدمهم الشهيد نور  7ما أعظم سيرة الشهداء ..  
بركة .. يا له من نور .. نور حفظ القرآن واتصال السند عن رسول الله 
صلى الله عليه وسلم .. نور المقاومة والعزة الكرامة .. نور التضحية 

 السيف_#حد شعبه وحدود العزة والرباط. دفاعاً عن

 9117إننا في مسار ثوري متواصل منذ النكبة مروراً بالانتفاضة الأولى  
ومسيرة  9195وصولًا إلى انتفاضة  القدس  9111وانتفاضة الأقصى 

، مسار لا يمكن أن يتوقف طالما أننا لم نحقق حلمنا 9191العودة الكبرى 
 ولم نحصل على حقنا.

أحد أن يعترض على ما يشاء وفق هواه أو قناعته أو حتى  من حق أي 
مصالحه .. أما فيما يتعلق بمقاومة الاحتلال ورفض القبول به أو 
التعاون معه فهذا ليس خياراً شخصياً ولا يمكن اعتباره وجهة نظر 
وطنية .. المقاومة المسلحة والمقاومة الشعبية هما هوى وقناعة 

 ومصلحة وطنية.

اسية للجنرال الأمريكي كيث #دايتون والتي نفذت بين الخطة الخم 
سنة متواصلة،  91حافظت على أمن الإسرائيليين أكثر من  9115-9191

، لكن حلمهم سيتبدد طالما ”الفلسطيني الجديد“وطمحت لخلق 
 بقيت المقاومة مستمرة .. وهي كذلك.

 كتب الكولونيل فيليب ديرمر، وهو عضو سابق في بعثة دايتون، في 
، تقريرًا وُزّع على الطواقم الرفيعة في البيت الأبيض 9191مارس 

بعثة #دايتون حققت إنجازات ميدانية “والأجهزة الأمنية، قال فيه أنّ 
على الأرض أكثر من أيّ مجهود أمريكي بُذل في تحقيق السلام 

 "الفلسطيني-الإسرائيلي
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 للوطن عشق لا يدركه إلا الثوار. 

شعبها ومقاومتها .. اللهم احفظ جنودها وعليك اللهم احفظ #غزة ..  
 القصف_تحت_بعدوها فإنه ظالم مجرم .. #غزه

لمن يسأل إلى متى؟ وماذا بعد؟ .. سنبقى نقاوم إلى أن ننتصر ..  
 !.سنبقى لاجئين إلى أن نعود

أكثر من نصف مليون مستوطن صهيوني في الضفة الغربية يمارسون  
الجيش الإسرائيلي .. متدينون الإرهاب اليومي المنظم بحماية 

  !؟مسلحون ومتطرفون .. كيف يمكن أن يكون لنا وطن حر بوجود هؤلاء

 .مات الشهداء لنحيا .. وسنموت ليحيا أبناؤهم 

مهما طال الزمن .. لن نيأس لأننا أصحاب حق .. ولدينا إرادة .. ونمتلك  
 ونؤمن بالمستقبل. تاريخ ..

 بركان_.. #عملية أجمل ما فيها .. وانسحاب المنفذ 

مسيرات العودة وكسر الحصار خلقت بيئة مقاومة شعبية عصية على  
تتمتع بقدرات إبداعية في الوسائل وبروح عالية من التضحية  ،الكسر

 الذاتية التي أعجزت الاحتلال وكسرت هيبته عالية التقنية.

القدس التى أطلقت شرارتها عملية _ذكرى #انتفاضة 9195أكتوبر  9 
ايتمار البطولية .. أعادت الأمل في جيل جديد يحمل روح الثورة 

 . .. ولا تزال عاماً 71الفلسطينية المستمرة منذ أكثر 

وكل  ترنيمة الثوار مع كل صباح تملؤنا أملًا "حب الأوطان من الإيمان" 
 شهيد يمنحنا ثورة.
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من أيام  9111سبتمبر  11هل تذكرون الطفل محمد الدرة؟ .. في  
اضة الأقصى سمع العالم صرخات والد يحمي طفله لكنها بلا انتف

.. لامست أسماعهم لكنها لم تلامس  استجابة .. مات الولد .. مات الولد
 نخوة المعتصم!

بأي مصالحة  ”الغزاوي“لا يمكن لأي مسؤول فلسطيني أن يقنع الشارع  
أو مسار سياسي لا يكسر الحصار عن #غزة .. الموظف والمزارع والصياد 
والطالب والعامل .. صاحب المرض وحاجة السفر .. التاجر والعامل .. كل 

 الحياة_تستحق_هؤلاء لديهم مطالب أقلها كسر الحصار .. #غزة

 91في  وشاتيلا_ميلانة بطرس سيدة فلسطينية نجت من مجزرة #صبرا 
.. تحمل صورتها مع زوجها وأبنائها الثلاثة الذين قتلوا  9119سبتمبر 

على أيدي الجيش الإسرائيلي وقوات الكتائب اللبنانية المتعاونة .. ولا 
الفلسطينية مستمرة ومعاناة شعب كامل تنتظر على _تزال #التغريبة
 موائد الساسة.

ن الأجداد إلى كما أن المواطنة والجنسية تورث فإن صفة لاجئ تورث م 
 الأحفاد.

 !.نحن طلاب حق وأصحاب إرادة .. ننتصر أو نموت 

سننتصر رغم ما يظنه  فلسطينيون نبتسم .. لأننا ندرك أننا حتماً 
 الضعفاء ويجهله البسطاء.

أن تكون أسيراً يعني.. أن تهرب من الألم إلى الوجع .. أن تفر من  
 أن ..! الوجع ..أن تغادر الحرمان إلى المعاناة إلى الألم .. 
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إلى أين الهجرة؟ البلاد  ،عن هجرة الغزيين إلى الخارج نالذين يتحدثو 
العربية ما بين حروب داخلية وفقر وبطالة وهم يبحثون عن الهجرة! .. 
إلى أوروبا التي تشبعت مهاجرين أفارقة وسوريون ومن بلاد الربيع 

 هجرة الفلسطيني! العربي! .. إلى أمريكا التي أصدرت قرارات تمنع قبول 

ما أصعب هذا المشهد .. وداع الكاتبة الفلسطينية لمى خاطر لطفلها  
لحظة اعتقالها من قبل قوات الاحتلال من بيتها بالخليل فجراً .. هل 
هذا هو قدر الفلسطيني أن ينشأ منذ طفولته على وداع الاسرى 

 خاطر _للمى_والشهداء؟! #الحرية

ا عن ظلم اليهود وجرائمهم منذ عشنا على قصص آبائنا وأجدادن 
، ونحن نمضي على آثارهم 9117 النكسةو 9151 عدوانب مروراً 9131 النكبة

 ـظلم ولكن مع كثير من البطولات لفنروي لأبنائنا وأحفادنا عن ذلك ال
 الفلسطينية._#المقاومة

الحرب ليست نزهة ولكنها خيار الاحتلال وقدرنا أن نتحمل جبن العرب  
 ين.وضعف المسلم

عاشها شعبنا الفلسطيني في #غزة تحت القصف بلا كهرباء  يوماً  59 
.. عشنا لأننا نؤمن بأن الموت في سبيل الحق حياة ..  وبلا دعم عربي

عشنا لأننا نؤمن بحقنا في الحرية وأن موعدنا في 
 9193 المأكول_فلسطين لا يزال ينتظرنا .. #العصف_عاصمة_#القدس

المقاومة الفلسطينية وهي ترد على عندما نسمع صوت صواريخ  
 اًعدوان الاحتلال الإسرائيلي تشعر بعزة صاحب الحق فمهما كنا ضعاف

في السلاح إلا أننا نملك إرادة الانتصار وعزيمة الكبار في زمن عزت فيه 
 الكرامة والرجولة.
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إن أول يوم لتحرير فلسطين سنطوي فيه سنوات الاحتلال وتبقى  
 لا تغيب.لحظات الشهداء التي 

قصص مؤثرة لا تنتهي .. مسعفة فلسطينية تقدم الخدمة لمصاب  
فتكتشف أنه زوجها .. لله دركم من شعب عظيم .. تصبرون على الألم 

 الكبرى_العودة_القدس #مسيرة_وكلكم بطولة وعزة. #مليونية

.. واليوم #القدس لا 9117القدس عام _يونيو/حزيران تم #احتلال 7في  
 القدس_ل الضعف والخلاف العربي. #مليونيةبواكي لها في ظ

ليس أجمل من الوطن في عيون الثائر .. وليس أبهى من لحظة النصر  
في ساحات المسجد الأقصى في عاصمة فلسطين .. 

 فلسطين_عاصمة_#القدس

الطائرات الورقية الحارقة أسلوب إبداعي للمقاومة السلمية  
ة فللشعب أن يقاوم بما .. عندما تغيب الطائرات النفاث الفلسطينية

 الكبرى_العودة_تيسر له. #مسيرة

 القدس كلها شعر وشعور.يا ليت شعري ما أقول بوصفها .. و 

 #القدس مهوى الفؤاد ونقطة الوصول وبداية لعزة ليس بعدها ذل. 

رغم أن #غزة تستحق ما نالته من رمزية في الصمود إلا أن #القدس  
ا وفي القدس قد نطق الحجر هي رمز قضيتنا، فالقدس عروس عروبتن

 فلسطين_عاصمة_وستبقى #القدس

 الوطن حب يسكن الحياة؛ ومن فقد حب الوطن فارق الحياة. 
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أغرد للمقاومة بكل أطيافها وألوانها وأحسب نفسي معها ظالمة أو  
 مظلومة! فهي أمل ومستقبل.

لم أجد أحن من الوطن ... ولا أصعب من الغربة فيه .. أيها المتباكون  
 معالم ذل ومرحلة ضياع .. جففوا دموعكم بثوب العز وراية على

 الحقيقة.

نثق بالمقاومة التي كانت معنا يوم تخلى عنا الناس، والتي رفعت  
 رؤوسنا يوم ذل الناس.

إذا كنت فلسطيني .. فأنت تعيش #الأمل لحظة وتتجرع الألم لحظات،  
 لأن الوطن أبعد من حدوده!

 يرونه بعيداً ويراه الأحرار قريباً!تنتصر تعبير عن يقين _#غزة 

.. قيمة العزة  تنحني لأنها تعرف قيمتها وتدرك مكانتها_لن_#غزه 
 والكرامة والصمود ومكانة المقاومة والدفاع عن الأمة.

النصر لا يُعبَد بالورود، غير أنه أجمل وأبهى وأعز طريق .. هو _#طريق 
 ده العجزة والمتشائمون.بطريق لا يع

صى .. لحظة حب ولمسة صدق وإرادة وطن ... حب #حرية الأق 
 للمقدس، ولمسة للمحراب، وإرادة للتحرير.

واهم من يظن أننا نبيع #القدس بـ #غزة! فغزة تعاني لأجل القدس  
 مسرى وأقصى .. ومن يزايد على ذلك جاهل بحب الوطن.

من معالم حياة الشعب الفلسطيني أن #الشهيد هو الغائب الحاضر  
 فيه.
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ا أهلنا الذين عاشوا التغريبة الفلسطينية .. فمن سيشرح للأجيال حدثن 
القادمة والشعوب الصديقة تغريبتنا المستمرة؟ .. #الفن هو لغة 

 الشعوب.

 ”مثقفون“د. إبراهيم المقادمة صاحب قلم وكلمة .. كتب عندما صمت  
 .9111مارس  1.. في ذكرى استشهادة  ”علماء“ثم لع.. وتكلم عندما ت

 وكرهت..  الناصع ووجهها المقاومة حقيقة لأنهم الشهداء أحببت 
 .شعب أنتجه ما أسوأ لأنهم العملاء

دائماً لكن كانت لي  !ني جريحأنعلى  ف نفسي يوماًصنِّألم  
نزع رصاصة الاحتلال من جسدي التي لا تزال أن أجريح _#امنية

 9111أكتوبر  1تصاحبني منذ أكثر من ربع قرن! .. 

شعبنا الفلسطيني أنه عندما يشعر بأن مقاومته أجمل ما في  
ن تضحياته تمتهن فإنه يتجاوز أمستهدفة وأن صموده يجرم و

 خلافاته.

كيف لي أن أنسى تلك الرصاصة التي لا زالت في جسدي ..  قبل أكثر  
أصبت برصاصة  1005أكتوبر   8من ربع قرن بعد صلاة يوم الجمعة 

 1000الأقصى _مباشرة من قناص إسرائيلي في ذكرى مجزرة #المسجد
.. واليوم أقول:  ”الأسى ما بينتسى“.. وصدقت العجوز الفلسطينية: 

.. غير أني لا أراه اليوم يبقى إلا  ل في جسدي نحاساًبقايا ظلم الاحتلا
 .سراباً

 79زيتون وطني حلم نحيا لنراه يكبر ويثمر زيت وحرية. #النكبة 
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 ولا دولة بدون للوطن قيمة ولا ووطن حرية بدون للإنسان قيمة لا 
 في يوم: والكرامة الإنسان متوالية..  يحميها قانون بدون للحرية معنى

 .الاحتلال بساطير تحت العمر من خير دولة ظل

 وزوجة الشهداء لأم..  والصابرة والمضحية المربية الفلسطينية للأم 
 الحب صباح..  والوفاء البر صباح..  المبعدين وابنة الأسرى وأخت الأبطال

 الأم_يوم.. # والعطاء

 والصريح المباشر تعبيرك هو تطوعية مجتمعية أنشطة في مشاركتك 
 .الوطني انتمائك عن

 .ثورة ويشحنوننا الأمل فينا يزرعوا أن دون يرحلون لا الشهداء# 

 

 



 

 

  

  #حياة_تأملات 
 في التطوير والتغيير
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 حياة في السوشيال ميديا_#تأملات

 
 اخترقت حياتنا حتى أصبحنا نحن منها  مواقع التواصل الاجتماعي

 وهي قصتنا ويومياتنا.

 ولا تستخدمها كما  استخدم التكنولوجيا كما تريد أنت أن تستخدمها ..
 تريد هي منك أن تستخدمها!

  حاديث وروايات كثيرة عن أصحاب التشدد الفكري الذين أسمعت
مع حدة  يجمعون الاعتزاز بالرأي ومظنة العلم والفهم واحتكار الرأي،

الخصومة وفظاعة اللفظ في التشنيع على المخالفين، وكنت أظنهم 
 !.ليسوا في زماننا حتى وجدتهم على #الفيسبوك

  من جرب الكي لا ينسى مواجعه .. ومن حرك السم لا يشقى  ..إي والله
كمن شربا .. هذا يصلح في السياسة كما في العاديات ... ما أكثر النقد 

 والتشكيك في زمن الفيسبوك وما أقل الصدق واحترام الذات.

  فيسبوك وتويتر زمن مسيلمة الكذاب؟ ماذا لو كان الماذا لو كان
واصل الاجتماعي وهو الذي كان يمتلك مسيلمة يعمل على مواقع الت

مقاتل من الذين يشاركون أعداء  911،111في معركة حديقة الموت 
 الأمة الحقد، ويكفرون بحقنا في الحرية.

 .قاتل الله رياء العصر وسيلفي السُمعة 

  بعض الناس تراهم يسألون كثيراً ويتساءلون ولكنهم لا يستطيعوا أن
 يجيبوا على أبسط الأمور!
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  مارس يحتفل مجتمع الانترنت وجوجل بذكرى إطلاق شبكة  99في
 .. إن أول مقترح تم تقديمه كان الرد عليه ووصفه 9111الإنترنت عام 

وكما أقول  ..  Vague but Exciting ”غامض لكنه مثير للإعجاب“بأنه 
 !”هبلة“دائما أن بعض المشاريع العظيمة تبدأ بفكرة 

 ومنشوراتهم نصف الواقع جمالًا حتى لو حملت تغريدات الأصدقاء !
 فسنحيا مع النصف الآخر وكلنا أمل بالله أنه سيكون أجمل .. ثقة وأملًا

  .ورضى وحباً

  .. حصل على لأنك ستلماذا يجب أن تترك #ويندوز إلى #لينوكس؟
سرعة أفضل، ثبات واستقرار، وداعا للفيروسات، جمال وأناقة، تخصيص 

 %911مفتوح، تحديث حقيقي، مجاني 

  الصداقة لا لون لها ولا حد لسلطتها ... الصداقة روح يمكن أن#
 يستشعرها الصديقان في الواقع الافتراضي كما الواقع الحقيقي.

  حتى في زمن السوشيال ميديا .. فإن بذاءة اللفظ لا يجبرها حق
 الاعتراض، ولا تستقيم مع إدعاء رفعة المقام أو كثرة المتابعين!

 حالة نفسية وسلوكية تؤثر على الإنسان “على أنه  يُعرّف #الإدمان
..  ”وتجعله يرغب في القيام بشيء ما من أجل تحقيق الراحة النفسية

 فهل نحن مدمنون على السوشيال ميديا؟

 الخطاب حيث قال: أحيوا الحق بذكره وأميتوا _بن_رحم الله #عمر
ك الباطل بهجره .. غرد بالخير والصدق ولا تنشر الكذب أو الش

.. عبر بصدق وتحدث  بالتساؤلات الساذجة والاستفسارات المريبة
 تستحقه. بواقعية .. تحل بالمسؤولية وامنح نفسك لقباً
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 !بلا مقدمات .. في بعض الأحيان نحتاج إليكم 

 الحقيقة في زمن الاعلام الجديد من خلال أربعة _يمكن فهم #تآكل
. عدم 9الحقائق وتفسيراتها. . الاختلاف المتزايد حول 9أسباب صريحة: 

. الزيادة المضطردة في الآراء 1وضوح الخط الفاصل بين الرأي والحقيقة. 
. تراجع الثقة في مصادر 3والتجارب الشخصية في مقابل الحقائق. 

 المعلومات التقليدية.

 الوعي الفلسطيني بأن الإسرائيليين على مواقع _محاولات #كي
ومحصنون، تفشل أمام قدرة المقاومة التواصل الاجتماعي يقظون 

الفلسطينية على اختراقها في اللحظات الحاسمة، فكثرة الرقابة 
 الإسرائيلية تحفزهم طبيعياً باستمرار للبحث في الوفرة الفلسطينية!

  في زمن الحرية لا يجب أن تنعدم المسؤولية وإن حدث ذلك فنحن
... لأصبح الصخر  حجراًبحاجة لكلام من التراث: لو كل كلب عوى ألقمته 

وفي معناه يقول #الشافعي: أشد على السفيه من . مثقالًا بدينار
 .الجواب ... متاركة السفيه بلا جواب

  نحن بحاجة لرفع مستوى المسؤولية في منع تداول الأخبار من مصادر
العدو ووقف تداول الاشاعات .. فقط ننشر ما نرى ونسمع بعد التدقيق 

نشر دون المساس بأمن المقاومة وسلامة في المصلحة من ال
 المواطنين .. حفظ الله شعبنا وسدد الله رمي المقاومة.

  ما أحوجنا في زمن السوشيال ميديا حيث الإشاعة والكذب إلى تذكر
ويوازيها المثل الشعبي: …  ”رُب مبلَّغ أوعى من سامع“هذه الحكمة: 

 .”إذا مجنون بيحكي .. عاقل يسمع“
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 علام الاجتماعي أنك ترى الناس بدون أقنعة!أجمل ما في الإ 

  لم تكن مواقع التواصل الإجتماعي في زمانه إلا أن رسول الله صلى الله
عليه وسلم تعرض للأذى بالسب والشتم .. سيد الخلق هاجمه السفهاء 

الأذى في سبيل  من وشتمه الجهلاء .. فلا أقل من أن نتحمل اليوم شيئاً
 الحق وقول الحقيقة!

 سف .. يخطئ الكثيرون في فهم الحرية في الرأي .. فمن لا يملك رأياًللأ 
في الرد أو التعليق على آراء الآخرين يلجأ للسب  ولا حجة ولا منطقاً

بذلك أنه يخدم رأيه أو موقفه .. إنه  والشتم والكلام النابي، معتقداً
 بذلك يعكس قيمه وأخلاقه ليس أكثر!

 واقع التواصل الاجتماعي فيسبوك بعض الناس تعرفت عليهم عبر م
وواتس أب فلما التقيتهم أدركت كم هي الصور والأصوات والكتابات 

 خادعة .. والعكس صحيح.

 الإلكترونية أو حرب #السايبر أصبحت محل اهتمام عالمي لأنها _#الحرب
بطبيعتها عالمية وليس من السهل تحديد مصدرها بشكل مباشر .. 

وأمريكا اعتبر الفضاء الإلكتروني هو مجال عمليات #الناتو كما روسيا 
 .حربية كما البر والبحر والجو

 ن باعتبارهم أن الدعاية يالفلسطينيمن النشطاء  يخطئ كثير
الإسرائيلية أشد تأثيراً من الرواية الفلسطينية .. لكن المتابع لكتابات 
 إسرائيلية وغربية حول القضية الفلسطينية يرى أن الفلسطينيين

يعملون بشكل مكثف وينشرون المقابلات والصور “والعرب 
 .”الإسرائيليون يفشلوا في مجاراتهم“وأن  ”والفيديوهات
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  في عالم الإعلام الاجتماعي من حق الجميع أن يعبر بحرية وكل إناء
 بما فيه ينضح.

 ًبقدر  عاماً استطلاعات الرأي التي تنشر على #الفيسبوك لا تعكس رأيا
راء موجهة .. هذا لا يعني تجاهلها ولكن لا يمكن تحميلها ما تعبر عن آ

 أكثر مما تحتمل في الموازين السياسية والاجتماعية.

  في ناس تعبر عن ذاتها من خلال انتقاد كل شئ .. في ظنهم أنهم
يمارسوا حالة الديمقراطية من مقعد المعارضة .. وبعضهم يعتبر 

ثل مككثرة الانتقاد  قوم: إنا نفسه حامل لواء الحرية في التعبير .. ي
 91عمل وتطوع في  تحتوين يتقدم للوظيفة ومعه سيرة ذاتية م

 !مؤسسة ولم ينجح في أن يستمر في أي واحدة

  رغم خداع بعض الصور وظلامية بعض التعليقات وعدمية بعض
من الواقع، والهروب  المنشورات إلا أن العالم الافتراضي يعكس كثيراً

 منه ضعف!

  غير أن أفكاره  أو محايداً أو ديمقراطياً البعض أن يبدو براغماتياًيحاول ..
 مما يحاول أن يخفيه. ومنشوراته تعبر عنه بموضوعية أكثر

  لعاب الصغار.أما اليوم فهو من أمن خصوصيات الكبار الجوال كان 

   هي الحسابات التي لم ” غير فعالة“الحسابات التي تصنفها #تويتر
نشاط خلال فترة شهرين متتاليين، كما أن تويتر  يقم أصحابها بأي

اغلقت حسابات صنفتها حسابات مزعجة وهي تلك التي سجلت 
من قبيل حظرها بشكل متزامن من عدة حسابات أو  غير معتاداً نشاطاً

 أنها تنشر روابط مشبوهة.
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  حساب قد خسروا ما  9111بحسب إحصائيات #تويتر الرسمية فإن
حساب قد خسروا مليون متابع  911ع وحوالي ألف متاب 911مجموعه 

وذلك خلال حملة تويتر لحذف الحسابات الغير فعالة .. بالمناسبة 
 !الرسمي حاز على أعلى عدد من خسارة المتابعينب تويتر حسا

 ألف! 911خسر  لتويتر .. المدير التنفيذي %9923مليون بنسبة  1حوالي 

 على تويتر حساب قناة يوتيوب الرسمي @YouTube  والذي يملك أكثر
مليون متابع خلال الحملة  9مليون متابع على #تويتر قد خسر   71من 

 9191.. يوليو  من عدد المتابعين %921أي ما نسبته 

  هل صحيح أن أجمل ما في مواقع التواصل الاجتماعي النصائح وأقبح
 ما فيها #الحقيقة!!

 حصار والتهديد أغرد لأجل تضحياتها وصبرها فهي لا تستحق ال
الحياة وستبقى رمزا للعزة بأهلها _تستحق_والتضييق بل #غزة

 ومقاومتها ودعوات الاحرار حول العالم.

 !صداقات الفيسبوك لها طعم مختلف وأسلوب مميز 

  تذكر دائما أنك تتعامل على مواقع التواصل الاجتماعي مع نفسيات
 الناس وليس مع محتواهم ومنشوراتهم.

  الإلكترونية لا تعكس أحاسيسك إلا بقدر ما تمتلك مهارة في الدردشة
ذلك .. انتبه للكلمات فقد تقصد المزاح لكن كتابتك لم تعبر عن ذلك، 

 فتسيئ من حيث تريد الإصلاح.

 .الواقع الحقيقي هو ما يعيشه الناس لا ما يحلموا به 
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 نتاج تبدو صداقة #الفيسبوك نوع لا يجيده الكثيرون .. ولا أرى ذلك إلا 
فشل متكرر لصداقة المرء الطبيعية .. يا سادة العواطف لا تباع في 
السوق الإلكترونية ولا يمكن أن تدفع لها باستخدام الفيزا .. العواطف لا 

 تخرج بالخطأ فانتبهوا لذلك.

 ن تبني فكرك على عدد المنشورات حول قضية معينة أردت أذا إ
 على أنقاض اليوم السابق. اًجديد فاعلم أنك في كل يوم ستبني فكراً

  ..بكل صراحة .. إن المتاجرة الفيسبوكية بعذابات الناس وحاجاتهم
 سلوك رخيص وعادة مستوردة ومحاكاة ركيكة.

  .. لا تعزل نفسك في غلاف الشبكات الاجتماعية والعالم الافتراضي
 فالحياة أكبر من منشور وأعذب من تغريدة وأجمل من صورة.

 تابعيك في هذا الفضاء الافتراضي وقتاً مناسباً ولا امنح أصدقاءك وم
 .. أو تستحقها صداقتكم! تبخل عليهم بكلمات يستحقونها

  أنا هنا لأنني أنتمي إلى مجتمعي الافتراضي .. انتماء فيه الاتفاق
 .والاختلاف .. فيه المخاصمة والمعاتبة وكثير من الحب

 لشبكة اجتماعية،  نامنشور هو تعبير حقيقي عن انتمائ مع أي ناتفاعل
 !”الناس“لا كما يعتبره البعض بأنه نزول من برجه العاجي إلى حيث 

 !لا يكن #الفيسبوك هو رأس مالك ومستقبل عقلك ونهاية جهدك 

  ليست الألقاب هي التي تمنح صاحبها حسن التعبير أو موضوعية
لامة الزرقاء حديثهم خواء الحوار .. بعض أصحاب الحسابات بالع

 وتغريدهم نشاز!
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  مليار أتفق مع  1سعيد بانتمائي إلى أسرة #فيسبوك الكبيرة.. أكثر من
 .. أعرف بعضهم وأجهل معظمهم. بعضهم وأختلف مع الكثيرين منهم

  بسطاء من يعتقدون أن حرية التعبير لا يجب أن يقابلها حرية تصرف
 الآخرين؛ تجاه حريتهم في التعبير!

  الفضاء الأزرق منح الجميع فرص متساوية للتعبير .. لكنه لن يمنح
 الجميع الحكمة وسداد التفكير.

  نقاش الآخرين لما تكتب، يعني أنك نجحت أن تلفت انتباههم ... واعلم
 أنك نجحت في الحصول على تعديلات حقيقية.

 .إذا أحب الناس ما تكتب فاعلم أنك لست بالسوء الذي تتصوره 

  !قبل الشبكات الاجتماعية كانوا هم يعلمون ونحن لا نعلم .. هؤلاء
 اليوم كلانا نعلم؛ لكن العبرة بالفهم.

  بواب أالتباكي المفضوح على هموم الآخرين، والتسول الحضاري على
 الغلابة هما آفة جيل يبحث عن ذات غيره ويهمل نفسه!

 . أفعالهم عدم لا تكن من هؤلاء .. كلامهم ترف وغضبهم مجون وصلف .
قد ماتوا هؤلاء قلامهم خراب .. أمنياتهم سراب وأوأعمالهم بلا قمم .. 

 بلا ندم!
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