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ذ

ونخ�ص  الكتاب،  اإعداد هذا  �ساهم في  لكل من  والعرفان  ال�سكر  اأتقدم بجزيل 
بال�سكر مدينة الملك عبدالعزيز للعلوم والتقنية - الإدارة العامة للتوعية العلمية والن�سر 
لإتاحة الفر�سة لي بتاأليف هذا الكتاب الذي يعد من الكتب العربية القليلة النادرة 
الدو�سري  �سعد  الأ�ستاذ محمد بن  اإلى  الأغذية، كما يمتد �سكري  في مجال �سلامة 
بتاأليف هذا  والن�سر لهتمامه  العلمية  للتوعية  العامة  بالإدارة  الن�سر  اإدارة  - مدير 
الكتاب ومتابعته الم�ستمره. ال�سكر مو�سول اإلى الأ�ستاذ الدكتور/ اأحمد علاء الدين 
�سيد  محمد  الدكتور/  والأ�ستاذ  حميده،  عبدالمجيد  م�سطفى  والدكتور/  الن�سوي، 
طلال  والأ�ستاذ/  العابدين  زين  عي�سى  فهد  الدكتور/  والأ�ستـاذ  معداوي،  مبارك 
طباعة  في  للم�ساعدة  الزملاء  جميع  اإلى  وكذلك  تعاونهم،  على  عاي�ص  اأبو  عبدالله 
الكتاب، وال�سكر والحمد لله من قبل ومن بعد الذي اأعاننا ووفقنا على اإكمال تاأليف 
المزيد من  تاأليف  على  يوفقنا  اأن  تعالى  ون�ساأله  الحالية.  ب�سورته  واإخراجه  الكتاب 
والعربيــة  الإ�سلاميــة  و�ســعوبنا  اأمتنــا  على  والفائـدة  بالنفــع  لتعــود  المفيدة  الكتب 

بالخير والبركة.

المـ�ؤلـــف
د. فهد بن محمد الج�سا�س

�شكر وعرفـان





غ

تعزيز  مابين  اإيجابية  علاقة  اإلى  الحديثة  العلمية  الدرا�سات  من  كثير  ت�سير 
اللغات القومية، ون�سوج الوعي العلمي لدى ال�سعوب من جهة؛ وارتباط ذلك بالتنمية 

القت�سادية و الجتماعية من جهة اأخرى. 
 وقد اأدركت مدينة الملك عبدالعزيز للعلوم والتقنية منذ بداية تاأ�سي�سها م�سوؤوليتها 
نحو تعميق الثقافة العلمية لدى المجتمع واأ�سدرت منذ واحد وع�سرين عاماً دوريتها 
المعنونة مجلة العلوم والتقنية الهادفة اإلى ن�سر الوعي العلمي والمعارف العلمية لدى 
للكتب  الكبير  النق�ص  اأن  غير  عموماً  المجتمع  واأفراد  الجامعات،  وطلاب  النا�سئة 
الثقافية العلمية في المكتبة العربية؛ ا�ستدعى المدينة اإلى تكري�ص اأحد اأوجه ن�ساطها 

ل�ستدراك هذا الق�سور �سمن برنامج اإ�سدار �سل�سلة كتيبات التوعية العلمية. 
تهدف هذه ال�سل�سلة، والتي يُعد هذا الكتيب اأحد اإ�سداراتها، اإلى ن�سر الثقافة 

العلمية لدى الن�صء العربي بم�سائل علمية لها تاأثير مبا�سر في حياته و�سلوكه. 
والتقنية  العلوم  وا�ستيعاب بع�ص منتجات  الكتيبات على فهم  ت�ساعده هذه  كما 
الجوانب  على  ال�سوء  ت�سليط  اإلى  ال�سل�سلة  هذه  ت�سعى  اأخرى  جهة  من  به  المحيطة 
ال�سلبية والإيجابية لمعطيات ع�سرنا العلمي والتقني، وما يزخر به من منتجات نلهث 
اأن تتاح لنا فر�سة التعرف عليها وربما كان هذا الجانب   في �سباقنا لقتنائها وقبل 
ذي  الع�سر  هذا  ثقافة  وا�ستيعاب  العلمي،  وعينا  تعميق  اأهمية  اإلى  اإلحاحا  الأكثر 

الملامح العلمية بامتياز �سديد. 
نُوفق في هذا الم�سعى الطموح؛ لن�سر ثقافة علمية متنامية تواكب  اأن  ن�ساأل الله 

منتجات ع�سر العلم والتقنية.  

والله الموفق،،،

رئي�س مدينة الملك عبدالعزيز للعل�م والتقنية
                                                   د  محمد بن اإبراهيم ال�س�يل

تقديـــم
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� �@* ���#�$ +���a� !7 +�,�-� ��.7 �_(  �$	W '( e?$ �� �?<�� f̂�96 C

���� �9&�2 w@,�:.  

y ��?�� +7 t�l$7 q2P�KW G�!  '( +�$��� ��.! e@� )��[7 /7 q��[ �9`$

��4} ���)=�� G�G� 0��m�� 0�� �|�� �$P��a� �	��<�� ��"����#��!.  
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٩- ٢  ��1��%�� S-���� 

eQ©� �a�?�� ������a�! ��2�@�� ����7 }<* C �6�2 ��<�@M H�¤ 8k!� 

e�]2! �� H��,���$�K&�  ! e#]$ �� H�<K�� Z�[ ��2 ���
 ��$�K: G� f�&2

+�,�-� �L. Z�[ 5�j�@� 5P�KW.  �k ��¤ �$�K&�� H��,�� ����7 �|Q7!

I,Q�2	:�� E�$ /����� �K: q��6�
 . ! �[�	[� ������a� �!�2  �����

Pe��2! BQ�z2 �$�K&�� H��,�� ^� +�@���! �@#�� �.�£! H�L��� i$�M G[  P��K��!

-� '( +�,�q�L?* �l$ ��  �!�2 �[��E��� ^�k.    

١٠- ٢  �	���� ��W��<��   

��2�@�� �]�2! «�<�� G� 5�$�[ GQ��7 C ���,��� @,2! w ��j��� B�,2

G6�!���! ��!���! .����7 }<*!  ���)%�� 5)1).(��e|�:  ������ �[ ��@� .

D��Q!  ��<M�� }<*���~_�#J�1 S�� ��: ��)�% e|�:  ����a� ����.�&�� .  

�0�� �	���� 6��F%��   

��"�Q w��LK�� ���� C ��<2 ����0 . ��"��� ��"�#�� �9��[ ����2

) !��� ����� t�l$7 H�g�,2!G6� 8j����! ( t��6 ���
 �9� ����7 }<* �6�2!

u�� +�,�-�! b�¤��! P��K��! ������L�� ��¤ w��LK�� }<* f�&2 t�  w@,2

 t�*�9��� i�a�! ��Y�* t��$�j .���Y�* ���:! U�J ��! � ��j �E�����^ �Q�P5. 

�0�� X�����! ���(5��� S-�� 

@�� �������! �$�]��� b�¤�� �E,�7 /��J$�L�!�2 w@,* ��<�@M H�¤ Z�[ �>� 

w��LK� 
>��� .,�>>>���[7 t�@@> t� �#���Q(>>>>,��� �>>>>>D�9�� |�>>e: e�]��! ��9
-� .  
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�0�O �@D�@1@Y�� Z-@�@2��   

��[�K.� ��W7! ��<�@M P0�?� G� 8[�<j-� U����� X�$�  �<* �.�W

��a� ����|�� ����<��. @K�� P0�?�� ��7�_ 0����� ��<� �sC)-�E� �)�(�� 5e�]�:: 

 � �B����Y���� �B��+����+!0���� f�4! �]�� +�*�#�� B���� . P�g?��! �*z�� C �6���2! 

����!� +�,�-� H�>>><>M C ����� ����#* �6���2!.  G� ��[�K.y� ������ T]2!

5�$�[! �&��r P0�?�� e�]2:  �����(�� 5iC)o�� !���3)�4�!�� 5)C)(H��  ! �a�)-��

 !�����(�� �W"7
� pY)�  ! �5)Jh� 5)�)o� !�$!��� ���K�� .2 U�� t�|$��! ��,

������ 5iC)o� �� �Y)C sC)-�:  5�L��� ��$y���* ����&�,* e[�&� �9¢7

 C ��#$����H�[ vP�� �9j � ¬ HaC)o� Y)zo��� �  �����Q!T* e*���]2 �9j C

H�[ e$�*( � ®H W�� G[ X��!�$���� �<&2�� ��[�<j( ��[�6 O� ���,2!  P�@4

��,�,��! 8[���� {��� 5�L��� ��$y���! ��
�! �*!P!7 ��4 ��M Z�[ /P_ 

��"�����. w@,2!  P�>� �><>]>�� �>"�`�� t�  5P�?* +�,�-�! ������a� �E,�� �*�.(!

5�>j�@�� H�$7 �	W D�_!� � /!��� }�a� C O��* 5�j�@� O4 !7 ��,��� �$	g�

 !$Z�, ��k  O�T2 t� ���P!�N) ��O���� ^�k! ���y ���
 �� �9`2 y ��.  ��?2!

+���?p� �9��$ ty!7 �$!�&����� �$	p�  �G"}� �S�-�� ')� )�iT � V�).���

�@#��… ./01$ �� �j�@�� H�,��y� e�$! �9&��2! ��l[�� ^�k P��� '(  t�$01�

 '( �?p� H�[ �� ! H��� ��:)�������( � !���2 ��Y� � !B�Y��� �BG�� 0)/�7  ���[!

����P! .^�k X�2!  Z�[ /����� !7 �<j©� 5�j�@� +���a� B,6 )�<2 G� ��O�T���

�&Y� Y)�.� j�"� d�C  {� ��"��4 0���! +�@�� +�,�-� b	9�
� G� D��Q!

�$!��� ������ ��� .$�U�� * t�l$7 �������� � 0��� /P��� P�@��� ���,�� �E��� �<]

��[�P%�� �*z��! ��2�@�� Z�[ �$!��� �P�E��� ��&�g� ����! ����� U���� �E��� !7 . 
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'( �<]�� 0���� eW�2 u�� ��2�@�� H�,67�  C ������ e
	
 �[ e��2!

+�,�-�! P��K��! ������a�.  

�0�R �-��� [1� J	 �1<���� \�-4��! �,�!�� ��Q����>�� /  

 }<* O|2 ��"����#�� 0���� }<* G� �<?�� ���Q��! ��!�� H��g�
� +(

�9��	
 ��� b�#]���  !7 �$�4�� b	9�
� !7 °&a H�g�,2 ���[ �.�W!

 V- a=� I"C ��3����� ?+)�� ?Y��U �,Y+ �6�1 0� �!� _�: w�U ��(T)%�� ���
�

�� ^�k G� ��"����#�� ��@Q�����"����� 50��� '( ���Q�� !7 ��!�  +7 G#V u��

� 3��! ��"����� 50��� '( ��"����#�� 0���� ^�� 5�Ek e?J Z�[ O�T2 �� +�#$ �

 � ��WH�� +�#2 ��  ���
 0���� ^�k7�� +�#$ �� ! ���p� w�Q�2! ��* Z�[ O�T2� 

�� ��K�,$ y /��� ���� ���[ �9�<A ���[ 5�K�,q�� ��M�
 �� '( /01$!�  

 e|� ��"����#�� 0���� G� �<?� 0��� /7 H��g�
� e@� ���[ wA q��: D���

 ���
� V-.; �)#",� �� �-(Q ��� ���	�� )#��G�$7� I"C ��8� ��$7i.��

 0P�@�� H��g�
	� {<. ��`:�a�! ���Q��! >>>>>�� H�&�� ���Q7 e|�)Foum(.  

Q©� ���7 �k!?+Y).�� +��4"� �=; p��"� BG�$%1 )[: w�U ��(�"o�� p���  e|�

�$f���� ��*!�]��! ����� )[
  5P��a� ����[ ��"�,�� 0���� !7 �$�4©� {��g�
� �_(

 D�_ +�:5�Ek! ��,2 '( /01$ �� ����#� G� ���,�� 0���� }<* '( ���Q

�W�,�� ��"����� 50����  eQ�]� w@,2 �� 3��!��!�2 �<* ��¤! ��L. . 

�0�L S-F��� � ��Q����>�� �����2���  

�g�,$�! {$z��� HI"C a4-�� �B�W"�� �C)(Q > 5�@(�  /0P��� +���� {�@|2

H�L��� ��E�� ���Y�� B���2�* ±�$z
��#�� �!�#�� �� ��! . ! /01$ H�[

�:��(  �<?�� H�L��� '( ��z��! {$z��� '(� P�9m��+� �� /0��� �k! H�L�� O4
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D�9�,��� ���6�  /01$ ��Q '( B���2�* ±�$z
��#�� �!�#�� �� f��:(! B,��

��H%��2�@�� B�,�� w@, . G#�! ���7 H�L��� '( 5O@Q ���#* {$z���! ��z�� �:��(

 +�M�,� �@@,�� �����f!z��� ��@Q�� G$�#2 '( /01$ ��?��� /!�&����� f�9Y�

��P�E��� +���&.  

�0�]  ��)�	3�(4  

�L"�P �� ��� +���� �V�[ �$�l[ 50�� 8k ���	$�Q�� 50���  50�� 8k!

@�.�  ����[ 5P��� ��6P0 Z�[ �!�2 �$P��*�!�z2 I* �� ² �³  �$��� �6P0

 �� +������ �6P0!��³ �$��� �6P0 . ��7� 50�� Z�[ �9"����� ����$ 3�� �$�4�

���	$�Q�� �]�� G� ����[ �@,� Z�[ /��J 3�� �$�4�� 89:� e|�: �M�K@��� 

fP��� ��@a�! � �@M B�$ ���[ ��E��� ^�k C ���	$�Q�� 50�� +�#�2 u��

 +�#2 3��! ��$%�� C �$�4�� G� ��[��� ^�k�6P0  '( e?2 ����[ 5P��a�

��¡OH . ���Q ��&2Py� C �9`2 ���	$�Q�� ��$��,� ��z&� H�<K�� Ig,2 ´

{���� G� ��M7 . G� B4��� Z�[7 +�QT�� O4  I|��@��G$  3�� 50�s� ����d� G�

 �z�$� a!�$� _�� 0�G=$-� ���F!�� 0: K: ����	
� > G��i��b
� ?+)� a!�1

0P	�� e[�&��� �$���� . C�� G��i��b
� ?+)� 0�!$1 Gu �?9�.��� �� ��"=�� ���	

� ���! I6P�@
�� }µ I* e[�&2 �E�� G� ��$�#,��) �9�b�"}�� _b��o�� �!7

¶� (f!�E�2 5P��� ��6P0 C e���*�Q e[�&2 !7 ��¡OH )�² ��)[�#; �,Y+ .(

 e@� G� �
�P0 {L�!7 ��!( 5P�0����! �$�4�$!0 �� ��#$��q�7  Ig,2 �[

 ������ e[�&�$ P�@
�� }µ�� ��$�#,�� �� I6������ C 50�6� .�[ ��*! Z

; ��;�-�� �� �(X���� �"U���� /�j !7 8�� B�$ ���[ 8<�@M h��� �k ���	$�Q�� +

 ��P��k�*�#��* ����� ��<M���� C �6����: I"C ������� �?9�.���� ��"=�� ���	
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 x�: ����[ 5P��� ��6P0��¡OH . /��J ���[ Z�[ �P�E��� +���: �$��2 {�

[ ����[ ��[�6 Z�) ¡¡ R<� ( �07 ��:( ��H-�� 9)#}� B�Y�� > ?+)�9 �

 R$�N!B&�� � ! ���GF�� ?G���� ���uYG�� ?G��� !B���� . ! �L?�� ��`� {L�!7 ��

 ����<�� !� �[�P%��! �$�4�� ��`)!�&�� ( G[ �
�P��� R�|#�* OW�� �9[���6� C

�$�4�� C 50��� ^�k�  ���a� 0�A(! x�M O��* ��7 �$�4�� C �9$�#2 �� ���&#��

��E��� ^�k ��?2 C�  /�W7 �����6( /7 !7 ��"����� 50��� w�Q�2 C O�2 !7

 G� �Jq$�#2 ������ C�  ���	
� > )P ��4%�� +�G8� +)�: I"C D�b@�� ��

H�[ e#]*  . 
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 ��������	�� 

��
���� �� ������� �������� ����  
�. ������	
 �����	
  Plant Phenols   

 �� ���� �	
��� ���  ��	� ����	��	���� � ���������� ������� � �!	�" #�$%
 	��&���� '	��()* ����$( ������������	 �  ���&+��� ����,��� -��($� ./���0�� . �23������� 4��5����

 6	�����"3 ������	) ��7�����8%  �������	���� �����9�:;�� �������� ����� <����0= �4���)�  4���5����. �	����,+%
 � �0�>? ���0@����	���� ��9�:;�� ����� . ����$� 	��2A � ���8�� ���B�� C���3 �23�����

�	������ ����� 4��"�D�0� ���E��3 ���E0� 	&��?�$� 4���) F����� /���0�� G* H���I�� . � 4��5����
 ������J �.��K L�M 	�,��% 6�4�5 ��B�N�� ��7���8% ��+�. 6	���O� ���	���� ��:@P� Q�R

� S�T.U��� V����� W	��
3 	��X /���+� Y���A���3	Z���"� .  �)	���[ � <A4��� ���A\� #$�����.
 �4�"�U� ���$��Z ���	�B,� S4N��"� ]��^ ��.�P� �� _�� . /	Z��"�� ��� ���	=�0�

40`� /	Z�"� '�B�	% ]I�"��.  
 �����"O�� �23���������*a�)�����,b G� 
�������� P�G. ������������� c	����dP� e,����"�� 

�����. 	����&�0��� : #����dg����h	+�� )Caffeic acid (k���l9	lA ������. � k����3 Q�����m �������+�

/	Z���"�� -)	����� n	��&`� o���O�. S�,��"0� �	��B,� <��,$�. ������ �� ���� ������� ����� �

 �&p� Y�A� k��0,�q ��3	Z�r ��_sD� . ������	 ����!�"�	 �#���$��	 �%���&�� '�$(

 t	���3	3P�. H	���O�u��. v������"���	����	���� T.:���%.� <�����:  ��)����*��	 �+���&��	 ,�-� e���0)

 #���d g���0��h)Ferulic(�  ����!.� <���,$� -���,w. �����x� T.:���`� 4���? �4���"�U� �	���B,

 	 ���.�����/�� 01����2�	 �3�����$�� ������ '	�����4�� 5����6� Q�����m �A�N�����
�� yT	����"��������0N0 .  

 #�dO����	g )Gallic acid( �	�r._���. �	���(�0� ��	�B� z9	�lA k�� /� .4���. 

�	B�.  4? 	�2{� ��	d e0) 4)	"�. �4"�U�4"�D���� k�. ,�"��  �T4�O�� 4�? ��
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�,�0�"�� 	��2{� '�:��* /.� �� ��3	Z�"�� 	�2{�.  ��4���3�h2��� . 6	)���| ����P� -�! 

	&Z	����
�� �����h.�$�� �	����B�� �4����"�U�  . /	Z�����"�� ������ ������	=��� � �������Z z9	����lA 	����X

��������4�� ������).P�. }����0O�� c��������. . 4����5���� ��4������3�h2��� ��.�����B{�. k���������� �

o	���
��.  . 7�����I�% S����O�~����m73 ��������. �������(�� e���0) '	���BO�� e���0) 4)	���"� ������ �	

��.��/�� 7�4� 8 
�9: ;�< ���=> ?�: @��$���	 �
4.�/A� . ��4���3�h2��� o���M 4�=.

 o��� 4= ��� �	��\� e0)G* ��3	Z�"�� 	�2{� <�=  .  

a3	������� ��	����� )Tannin ( �4����"�U� �	����B� <�����	) -����! � 4����5�� �	�������� _����l)

 ��������. }����$��. ���. �����.�����. /	���� .o	���
��. �����&O��  T����,���. ������"+��. ����+���
��.

�	�����O���. . 
������ BC��D ?���>	��	��x� ��,��"�� ���� �����	A� ~� ���"5. /�����x�. /	��"3

 . S�,"�� �:! �� z0N��� e0) �T4O�� 	,X*	X�$�� H	(%.  

 ����� 
���9E�2�� 
��������23��������� <�����: H.�h	���"���   .��T	�����+���  a���"��"�_� 

)}����(�� �n����5 � 4���5�� �������h }������ ( ������������ �	������P�. ������+� e���0) �T4���O�� 	���X

F2� �
�	�4$A� ;�G9HI��� J�<	 
9E�.�K L��	�:  ��	�r /�+� ��� ��T	3��+��. H.�h	"��

��� ��� � 	
� �� ������ �� 	�� ������ ����������� �	
�� ���� 
�����.   

�X /��+� 4��= ��������� #�$% 
����M� G�9HI� N���&1. L��K OPQ�> N����R�	 �?�9�� OPQ��> �

�����.	���� . }����"� 62����,h ��T�,+�4�����)Dicomurin( )������	���� ����������� 4���^� ����!. (

 
��R	SQH L?T$��/R U���V� 
��9W�E ���� ���=�	 ������X��� ���/H L?T$��/R	 �
9��!�A� 8 N����RGE

 . �����4�� ���).P� ��	^ � ��@��� _@ V0E��� Q�� �4������� . }���� H����r�`�

 ����96�	 ��/EY� 
RC�� ��� 
Z[�	 %��\V F2]	 �\&�� �	C� 8 ? �̂R L�K @�49)

��r�� �������� <������0O� �������&h���������4x� �������� ��	����������������. 4��&
�� 4������Oh � }�������"������������. �������������� ��,�
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 .~�&r����������  .P� 5����V	 �����99E��%����l{ H	���5��� 4����)
���_��� `�&���/$K�	 ��  � W�����!.

-� 8 3RGE	 �
R��?�� %�	?���4$��. 4�+��. �O�=4�� '	$�.  

�. ����	
 ������
 �����
  

�	�������P� ������ 4�����4) e����0) ������:@P� o������M�  �	�������� 	����&�0) �����0(� 	����&�� _������.

���������^�  ?�����^��$> ��?�����4� ������/$�� a�?�����Wb �������� �c�?�����:	 d �̂�������91�� ��.������*4� N�������eE

���$���� ��7����8% .�� � -��$��(�� -��B�P� W	��
��� ���E��3 �	�����P� �:��! D��
���	���	��   .

 ���� ������ �����^ ���$��(�� � 4��5�����  a����) ���l�) e��0) o����M ����.	,�� �	������

a��5.8���� ( c	��d�.�������� ����$��Z .
����K ;�OPQ��> ���f 
������ BC��D ���� F��9�: S?���  .

 �	����.u0� ���$��(�� �	��3�+�� ��� L�"�� ��	��"�� ������P� c	�dP� �:�!)��  6	��Bd

 6	�������(8 ?�� �̂> %S����	 �  
��g�V �;���>�14�� 8 7��K�	 h���\E ����� ���*$4>	  �%���W 
����W

�	���O��� .��7��8�� e0)� e0) ��	) T.:��� o��M. .  


9�K�K-� 
�949�-� i�jk� ;�l�*� ��=> �� N�1��� 
��/�� 
949�-� i�j-�� 

 /	���"3~� � o7������� ����l$�� n	���&`� � ������l$�� <9	���r��� .� ��T	���|~� �2=	���3 �����

 �����x�./� . 8 
������ 
����m� n���RoH ������ 
���R�$p� 
���949�-� i����j-� ;�l����*� ����*$4>

��0��l�� <���[	�� . 6��	��^ 6	��Z��! }���"� �����+% H	����� <����r e��0) H���+��`� H���h H.	����

 <9��r � �����P� c	dP� }�r�� H2A �� e0+�� �9	K. ��"`�.  

�. 	
 ������	
� �
���  

 ��8����8����. ��$��Z �	3�+� L �S�m� �� o$�> q9W �
X91�� 8 %S� �̂�

�$��(�� � a5.8��� . nRI9E rb �G$s ?: �=�	 �
4.�/A� S��A� �� ;�I4�� o$�> t

��	r �	���� �3�+� ��:@P� � �	���P� Q� <)	��� /� Q�(�"� o:��� <��: 
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a%�05�,���� .� �	����n.8�3 .�	���"� 4�) ��.�B{� � ��8��� 45��  �
��>��

 G* <l����� F2� ���9�A� 8 G̀^:  ���9"� �u)�=�� ��GM� �091E�&�� �vE�=��

wE�1/��	 �x41�� �Fx��� �u"� . 8 
)��� S��H �nRI94��	 ;�I4�� L?T$/>

�$�l�� S�I0�� /��. �$Z �	�[ -($�� ��:@P� . Q�� �	h	?~� �:! /� 	,�

����� �,"��� S70�)Botulism(�C� ��ph	x� ����� �� u�$� g . /\� �^ 45�� �

 �� 
�,y�� ;�G9HI�� 5�" '�� z�� a�{-� �=�	 �nRI94��	 ;�I4�� ��| FR?�

 6	��Z 6	^	� LOO^ 4= ��8��� .  

���������� ����������� �
�������� !�����"#� $�����%� &���'( )
����*+ ,
����-�
/ ��0������ 1�����% .

� 23
��� 4� $������ 5*6� 7�8 ������ ���!� "#�$%� �� �#&'�	��( 	)* "����+�

 ,�-� ����.�� /	�0 ��1��' ��.�23� 4��& 5�67 #�	��� ��8#9 �"�:��� ���; < �)6=�0�

 	����> ?������ �@����.:-A B( �"�:������ C����.�7 D-E������= ?����� "#����*��F-0� G����)* #����H-�� �����I�=

1
�9:�� ���� ,
;�"/ ,
��<# 2=<# .A#$��� J� ������)0� K���3� L��� �>? ��/�=@�� A

 
��������<# �������+)C������� D? E������ F������ 
�����G98 �����HI ( M����
� L����F� �N#����6�O P	����
= Q

@���.:-�� L���� #���&���; R#���6=KQ S������A �TU#���$�  . F
����'�� K ,
����L/� M����0���� N����O�# ����P

 J� V��� "#���K	� G�)* @�' 	>� ��6� < �� ��-I�W�Q,ST  ����
���� ��0���� $��

 0�( D? 1�U�# 1V/ M�WX ��
3 . F����Y ����H� �
�I
���� Z��<��� [�5��+ &�\#�

X����8 K#���-Y�� Z)���[ �N����$�� \�]���� < P' �LE$���� < ^� D���� . E
���<�� 4*]������ 2=���<�

�0��L���������������I�L-���^��
I _5H� 
� M�� 
)Methoemeglobinemia(� �G# ���
8 `�a������ 5

#���. L.��� �D�[�� N#�6�3� V��� S#A#-�� ��H9#5� �
����<� b�L� �����c� �
�Id� )
�� N���

 ��0������ $����)1
���9:�� �������+� N
���=�+ 4����e K f
������ f����a E�������3� 1V���/ $����( �� �

���5�����/ 1�
�����#� &����^�:  S#����-)-$� "�:������ < �����)6=�� J�����F= ?����� �_A#$������� �����`�$�  .
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 F���<�+ ������( ����
h� f���a i���e 4���4x� �T� �����a%���05�,�! G* H���I��  T�	��= _��@

���"`� � aE��"�P� <��O3 e��0)� �TnP� /���0�� G* <���(�� /���� _��;��. . L���8���� <���m

  
��� �̂?� �����=$R } d���]GEY� L����e4�� �b q���9W �7���[��� ������.-� ������ %?R?���! %�����\V

a%�����05�,�! G* Y�����A� ������� a%�����05�,����� H7�����N�� '������,x� S4������ 	�����2A � ������h	�  .

���,�� ����� �Z	����� � � �̂��� ������~� B���9�	 
���I��	 
��RC�-� 8 ;�I��4�� U���$� �����>��� G

�4$�� /	Z�r. 'o��� /	Z�"% �%	[~� ��"3 y	��T�.  

 ��:@P� ��7� '	�s����	����  �E��3 L�8�3 G* ��8��� H7�������� ��0,$�  . 4�)

 q9W �l �g�A� �� ���� �RGs %���W �,��'	�^P� �O�=4�� H�7�A	% S�O�. � ��8��

L�8�3 G* � . 	!�	l^  ��� .� �5n	(�� ���	���� ��:@P� � g�� �4w � 6	��4^ .

�B{�  e0) o��M �5n	(�� �&�	���.�	��+r. ���n. /�!�. �	���.�%  �	���	��h.

 �g�4�	 �
Zm��	 �4�� 
R�	�[ �S���	�,&�   g�� Q�.h �B{� #$% o��M 4O

��� ��$��Z S�� e0) �&�	���.�Il�� e0) �T	? /�+� /� �+m   . ��&K� 4=.

��T	O��� #$% �A\�. ax� a% /�  �2&�r� �) �R	3 -9�:@ �,"� ��	^ �	�!

 T	BA ��3��$��Z S�� e0) o��M.   u�$�. ���5��� ��	"�� �����. ��$��(�� S�,"��

 6	�$��Z  �� ��.�B{�. �&�	��� ��	�3* 	&"�3 �) y	h40� �	�	����  ���
x� 4?

�r8��� �	3���x�. �	��(���..  

�. ���	
 !" #��$��% &'(�	
 )��	
  

`��6� �9��g����	 �`���"� �9��g����� '	B���� 	���[	���.  ��	� e0) o��M

�r	% ��$� ��$��Z ��	r a��05�,�!	��h (phytohaemagglutinin) . . �4w

 _@ -!. 	X.	�� 4�) -9�:;�� �,"����A��(� .�  _@ <+
% LN�Z4�5  .
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 .�c��)  -9�:;�� �,"����&p� 4$%  T.����� �	)	r� ��. k?��)�  /	��;��

 '-O��.~�. ����K .�+m 4�) �"�� �:! e0) '	BO�� ��Z 	���[	���  6�4�5 e0) 

/	�0;�� �T��^ �5T� . �0�	$� L?�$� ��� ��0$�� 	���[	���� /.� <�U� ���� �T��x

-&(�� �� 4�7�.  

  <,$� �	���� a�.u�� �� y�3 �!. �	���+0�� 6	B�� e,"�. �	����05	,�X�

��	B�� S	"5P	� . �
9��&1�� 
�_����	 
9�9x4�� 
�_���� 8 N�g�mV ;�>�14�� 8 �*$4>

 �u.�\1�� ;�E�S 8 ? �̂> �H �;�1H�A� BCD �S�m� ��� �� �	C1�� ��=> q9W

 ��?��� �	C� .nTP� .���O��� o��M �� �$���� �	���"� e0) ���x� �	E���. �	

 �� ? 	̂ ?:	 �;�49>��^�9f�) � ( �H �;�49>��^�9f� ��*E ��� '�$� N�>�1E

�M �S�,"�� �:! �� �_�� �	�,� e0) y.�{� T.:% o . �	����05	,�X� }�"�

 N����[�	 N�9�[�� N��RGE v1/>	 �
9�f� %�4&�� 8 
9.�TA� 
9*�k� N�)y>b  e0+0�

}0O��. 4�+��.� '��,x� S4�� 	�2A Q�,J e0) <,$�..  

 �(r��% �_�� �5T4% �	����� �:! ��� #�N����(��  J�C� �
1.��� %���6��

/	"3~� ��:;� � 	&��4N�r� 4�) ��I[ �T�(A <�� � �	E���� �:! /¡h . 	,�

	"�� �	����� �:! �� 6�_�� /� �E��3 6	B�� ��,"�� #�N�� �	�O�� � �0�� ��

 %��g 8 ����&�� rb Fm> ��� ��R �CD	 �
�9�[ 
 �̂?� �$] ��e��	 �
9�f�

 �/^ d&> ;�1H�A� BCD �� +�>� ?&�	 �?9�� OPQ> �f ��=R @�$���	 �%��[ O�

 	� �
R��A� 
9.�TA� S��A� �� ?_�G�� ,��)�� 
x9$E `��K �����&�� ��.�K �� ��/EY�

� �E��3�45. ��* 	,�h S�T.P� 	�2A e0) �|	��� S	"�� _sD��. 
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�*�  �"��+	
 ������Cassavas  
 	h	�������"+�� �	��������	�3:�������5 -�������!. . <��������U� �x	�������[ T o���������M e�������0) g��5�3	��������r

 ��4�����n�+�0@)cyanogenicglucasides(.  .�� y�������� �������	����&  e����0) o������w� �	�������"

 ���� S�,���"�� ���� e��0)�������0x� y���� . ����A��(� .� ���>�3 	��X.	�� ������ 	�4���) _���@ <+��
%

¡���h }���r	�� ����"�� / ������r�������M ����) �T	����) ����!.  e,���"� �����9	�,�� ��	���� a5.T4����!



 

 

٦٢

 4�3	��"��)Hydrogen cyanide(d_�C���� ��/$�� rb 'S��R ?�: ��� � . �,�"� c���)�

+m. �9	=� QB% /�B@ � �4M 4�3	�"�� ����92���	 ����6� 8 i��1&E� F*> �� �

�DO�	 ��?m��	 ��9&$��	. 
45 

 
��� )�( 	�	���� �	��  

45  

�*� ,
-/��	
 01
�2  
{� �)�u������ ��,�����"�� ¢������2���������� g�����0�� ������0s	£ -�����! /�T7������  T.:�����5 � ��������5�� 

	h	����"+�� . ."�����������������������$��(�� ��, �����5n	(�� �)�u������ �:����! �  -����!r ��	�������������������� g��5�3	�
��4�����n�+�0@ � .g0&�����"� 	�4�����) -9�:����;�� �,����"��� G* o������� /�T7�����{� �)������%  /.4����%

�����Z . . -���;��� �2&����r2� �x	���[ 	���&0$` Q����(O� /�T7����{� �)�����%G*  ¢9�����|.�  Q���(=
 ����� ����	
 ���.  ������ ������������ ������ ������ �� ��!" #�� $��� %�&�'.  

  

 
 ���)�( !"� #�$%�&��  
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�*�   �34��	
 -�52  
�&�	��� T.:%� <�� :�	����� ¤,�
��.� Y���,+��.� ¥��{�.� ���=u��.� ¥��{�.� 

n���+��.� 	��!_@..  u���$�. T	¦	��!  L��"����	��r.  o����MT.:��%  ����� ¤,��
���  e��0) ����"3
S�,"�� �� ���	)�  -!.��4�n�+�0@ g��5�3	�r .� S�O� 	�4�) g0&�"�§ ¨�B �:�!

�� T.:�����( ����5n	¡���h ��	��� / ��4����n�+�0@ g��5�3	����r a5.T4����X� 4�3	����r G* H���I��
-��!. g0&���",0� ��	��r . 4��$�. <���0= �4��) Q��0�� ���?�) ������ ���! T	;��l�� H	���ZP� ����

 4��= T.:������4�3	���"�� �,��"� }���" . ����3 -��! �,��"��� c����)��c����)  ����� 	&����"�
 	h	"+��/�T7�{� �)��%..  

Y��,+��. �	���� T.:%� � T.:���. ¥��{�. ¤,�
�� ��� ����Ex� ������ ��M o���
����������$��Z �T���������l% e��������0)  e,��������"� ��	��������r ��	���������amygdalin . G* H���������I�� /� ���������+m

 6	��3	�^� /���+� 4��= . c����� .� ���^���� S4��) }���"� 	��£ �4��$�� � 4�3	���r.T4�X� ���0�	= .
 6	���3	�^� ������ �����9�:;�� �2���,+�� ����� .� ��I���[ �����:@D� ¤,���
�� T.:���% Q����%�  ¢���l��.

>�X� �T:�% ��� ����� H.	�� S4$% ���.4�� ��9�:;�� �	�¤,�
�� ��� a�T:�% . . u��$� �.
 6	���?�) ¤,��
�� �T:��% Q��0%  6�T4��l� ���0O0� . ���� �	C��1�� F��H� ���� F���� t �J���< 7���	

��	����) k���������� �:����!�  T.:����% .� o������,�. �	������ T.:����% �$����B% _;����[ <�����Z Q����0% �����+�.

� . c��� }�"� 4= ¤,� /� �+m �T�	3 ��	^ ��0�	= /�+. 
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 ���)/( 0	,1�� $-.� 

  

 
 ���)2( 3�4��� $-.�  

  
�*�  6%�7�	
  

�Z	�����(���  e,�����"� �������$��Z ��	�����r ��������� e�����0) o�������M a3�������r)Solanine( � .

`�+���+�0t4��������	 )Glycoalkaloids( . /������+� 	������ ��	�����) S�,�����"�� �:�����! �	��������"�

 e�0) �T	�B�� T	s\� <+
� �. �B�N��g0&��"�� . g��� Q��.h�Z	�(��	  ����� ��&p

 	��&�0)�	���2)� <����:  /���0�� T����BA�.�  ���)u����  e��0) o����M �����$��� .��	�����"� 

�	)������  ������a3������r�  S�,����"�� ������ ��������	;��. 4����5�������O(��� � ������
O�� � '������B{�  .

 d���14R ���l #���/A� 
��9=��� n.	��E�� � /��  <��+� S����5 -��0����  ���� /n. S����5

�Z	���(��� .�� �	������"�� ����� �������	$a3������r  ����$Z 	����X /����+��������  �,����"��� c�����)�.

��3	=�^ <,��
� 6	 /	����;�� .� ������ � 4�4��
�� '-��O��.�  .�4��$�� � ©� .  � -��0O��. ����(��
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_�4�� �+m � �:�!S�,�"�.  �� a3���" 4�5�� �;��14�� ��� G̀�^ '� 8 d��91. F=�*�

�	3T4�����. ����&�	���. ��T.P� g����� � 	���§ .-���!.  6�4���5 ��	���r  ����^%�_;���[ �	����,+ .

�� a3��"k�  z9	lA 4��� �	��(��� . �;�)~��� u�$�. ���$��(�� ���	���� �	)	h� .  

 6	,9�� -;���.  ��7� ��� /��Z	(��� p�. �T	% /	+� � �0 .'�B�� �) �4�$% . 
� 

 
 ���)56( !"�1��- �&��� #�7�� 	*�- 8
	9��� ��$:  

�*8  0%��7	
 

{� �Z	���,(��������������� �B '�)�T.4������� (�M���������������"3 e���0) o���������������� ����� ��"������������������ �"������������� e,
t4���	+���+�05 )Glycoalkaloids( . � S�,�"�� �:!�� -�($ ��$(����� )-�;���.  /�

�Z	,(�� g0&�"� � '��B{�( . �:�! -�0= �(�r��% S�,�"�� �:�! e�0) '	�BO�� �+m.
�Z	��,(�� ���� ����)���� . /� 	��,� ��T.� ./	O���r  �Z	��,(����0) o����M �_;��[ �	���,� e

��  a�	��� tomatine�  t4����	+���+�05 ��) �T	��) ��!. ��+�.§ 	�� ��	�) �	����"
 6�45 �_;[ /�+� �_(A /�+��. 
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�*9 :��	
 �7�	
 )Mushroom (  
 ��	��r y����3� 4��5�� k��3� _��@ <���U� ���0%	O�� T���(��� ���� y���3 ����� ���� ������ 4��5��

 6�_����� 6	����.	�� 	���&��� ����5T� �.	������.� ������� G* o������ 	&���B$% /� ����^ . y�����3� �����.

 ��	r y��3� ��3	¦ 45�� y�3 �>� 	!�4) ���. ��	"�� T�(��� 6�45����� ��5T4�.  	�§T.

 ���(h /���+� t4�����	h 	����3	��)Amanita phaloides (����� y����3P� ������ . 4������ ����.

 ]��^ ���(�� 4�$% 	&0�� �+m S	"�� �(��� y��3� #$% /�* ���0,$% <�0I�� S�,�"�� /

 -�&(�� <���Gyromitra esculenta�  	�4��). ��>�3 <���� y���3� �	��&h 6	�B�� �+$�	�%.

��	r ¢�l� e&(� .�	% �,"���. :�AD� �(�ª�I��  4��) �,�"��� /��+� 	�4��) 6�_�(A

 ]��^ H	��ZP�* _��+% ����� /��+� �	��h��� H4�$� /��3T	O�	% %a;�	���	  . }�« �:�X.

 ��(��� ��� �_��� �	��,� H.	��� .� ¥���(�� _�@ 'F��� �n	�(�� ou��� ��(��� <��� }�J

� ����(h ����� ����B�� S	���$(�� <����� ����) �	���$�%�� g�:����. ¥�����(��o  �����)�3����>��T . �����.

<�	O�� �"�� e0) o��M ��� T�(��� :  

�.   t4���	h 	��3	��Amanita phaloides 

�.   	3_h 	��3	��Amanita verna  

�.   �n._h 	��3	��Amanita virosa  

¬.   	�	��5T	� 	��T�	5Galarina marginata   

 .   ���	���.� 	��T�	5galarina outumnalis   

.   ���0�! 	������ �Lepoita helveola   

�.  �	5 	�3��+r� �8��.�Gyromitra esculanta   

�.   t��2��T� t��T 	���T��Cortinarius armillatus  

®.   t�3�T.� t��T	���T��Cortinarius orellanus  
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��.   t��T	��h���� ��3 �%��Coprinus atramentarius  
��.    t��r	+�� ��3�%��Coprinus micaceus    
��.   ��	r ���0�Clitocybe     
��.   	�	r._r ��	r���0�Clitocybe cerssata   
�¬.   	�	�0�� ��	r���0�Clitocybe dealbata . 

� .   	�	�0�� ��	r ���0�Clitocybe dealbbata   
�.   	�	r._r ��	r ���0�Clitocybe cerussata   
��.   	�r�T 	��"�	�Mycena rasea.  
��.  3	�� 	�T	+r�� 	��Amanita muscaria   
�®.   	��_�3	% 	��3	��Amanita pantherina   
��.   ��	«T 	��3	��Amanita regalis .  

�(��� � ��5��� �"�� y��% �0�� �,"��� c��)� H.� /*�  S	) <+
% �+�.
¡h /P� �% T�(��� H.	�� 4$% �4M c��)��¬  4$% 6	3	�^�. �)	r¬� �)	r�  

 �l��. F� 8 ��m: �\���	 ���1$�� %�2H �`d&�� �S�6� ���KY�� i���-�
a��0+���  �:! Q��� �+�. S	��� �	��T�� �� �8h �� �(��� <�� �� S	�� �s2s 4$%.

4�+�� <,) T�l= �� #���� ��m ]�^ /	=_�� c�§ zN
�� �%	[* �	��T��. 
�  

 

 ���)5�(  >?@��	� 	1��	ABAmanita phaloides 
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 ���)5�(  	��� 	1��	ABAmanita verna 

 

�*= 
  ���7�	
 )��	)Mycotoxins(  
���������(��� S�,������"�� e,������"� 6	��������� /	�������)P� #������$% n����������  S�������� 	!�&������|� ��������.

P� ���h2h �0�5_���rP� ����) �(��r��% n����� ����� a��"���2h)Aspergillus flavus (

 �+�����r�T	% �0�5_���rP� ���).)Aspergillus parasiticus ( �0�5_���rP� ����).

 �3�����3)Aspergillus nominus ( ���$%T� C����� ]���^ ����r	�� �	��>�% e��0) 	��!�¯ 4���)

 a�"���2hP� S�,�"% ���$� ���0�° �	�����B1, B2, G1, G2  S�,�"% L���.P� 2�h

 N� �̀���[ d���\�> �����-  
���&9:��� ����9)�� �̂>��	�=�� #������� ������ �c?D����*� ?���4� N��������� N����:�,�

����Z �5�� o� -E"��% '�B� �?�$��  . T4O�� 	X S�,"�� �:! 4�+�� �%	[* e0) �

/	Z���"�	% .r C����������� S�,P� a��"���2h����:@� e��0) /	���)P� �:��! ���,�� 	�4���)�  <����

�����x�� ������7�� T.:�����.� <����: v�����"�� H������.  . e��0) /	���)P�  �:��! /� ���� �@�����

 6	�������O� �4����^�. �����5T4% �����,�� ������:@P� �:����! e����0)�  L�����/�� ������$Eb ������� �c�?����: �� tb

 6�_�� �0�� � 6	$� k�0) �,�� o:�� '�:;�� y���  . 4��X� n��5. v����"�� H���� T	¦ u�$�

�R���m�� ����)	 %�C���� ����9�R ���/�� ����9�� ����=$R  z���� S����A� v��/E� ���� 3����� . /���+��

T	x� }Z��� �`� � S�,"�� �:!�  ����"��� ��%�Z��� /��+� 	�4�) �	�3* e0)� �OI��.
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�� � ���   ��	
����	 ��������� – ��º ������ ������	 
������ ������� ��������	 �!���" #

���$%   � &'	�()*	 +,-./	 0  �123&'	�(�)*	 425 . ����� ������� ������ ���� ����

 7-���89:  ���;�,
�	 <���= >&���) ?�
���@ 0 <A����� �: #B���C D����	 ���9!EF	 0 ������� &2����.�	

��	
�	 GH�
/	 . �I&� #��� IJ <9BK(�	 ?�
@ #: <= LE
�	 MNO��� �!" # ������	

�	�(� #: <����P�����  ��������� ������� �!"����� 	� #�$����%�� &����'�� (���) �����*� + ��������� ,

�-Q�	 �2J   .  

R" 9
$H�	 �����	 S-(TU 0 L�A(� D�	 �=	�G�	 L": <=�:  
-  W���; X�	Y���� Z-���9
$H�	 �����.� ��	
���[ ������ ����8�:� ��	
����	 �����������º�
 

 L&\	
��]	 S-��(T^ 2��)-./	 ��	
���	 ����� R��" �-����	 <��HGN���º� . ?�
��G/	 <��=

�������	
 ����	 ����� ��� ��	 ��� �� ��� ����! "�� ��� #�$�%	 #�. 

- ��&'	�_	 ?�
��`�	 0 a-��O bI��Gc Z-��9
$H�	 ����.� d��&[ ��9�e(�	
  �	�B��9 <�����

f	�_	 0 �����/	 2�.�	 <O Wg�3F	 &�3 h-Hi-; �����	 S-(TU. 

- !j�	 ��-�������/	 Z-�������T��=�������&'	
  <�������= �������&�-O 2��������T M�������NO k��������(l D��������	 ��-�������/-�

L���	 S-(T^ �'m= 
n3: #��� Z	
9I"�;
��	
    M�NO �9�(o	 �	��/	 p�!�3�

W����q�	� #�"I���	 <��= ��&�-O ��&�3
 ���n=:  -�����. /�,��� ����01 #�$���%�� &���'��

�������	.  ����r q��(G��F	 W���3��m� s	I��[U 0  ��I��t�	 -��_� &�����	 ��&�-O

-,
��	#  7-u�Q%�I2��	 H&@� L&$l.  

��� ���� 	
 �� �����  

 L��(�	 
$% v.w <�P;43	�H�	 0 &G&2$�	 �����-
 Z	�
8x	� 
y��2�	�
 
Z	
��/	�� 
&�-(�	 1;	I(�	 z-C	 bm% <= {�AN= ���; -e8&HC �:  
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١- ٨- ٤ ������ ������.  

-  ��-Q= <= 9!EF	 f	
5J�\�=. 

- f	
��5 �I��O R��j2.9 	 �: |,-��$2�	
���(.� D���	 f	
��8x	 -��,-$2�  �
���t�	 M��NO

:�  /�2� �3 4��)~9�B�(. 

- &[mQ�	 n9I[ Z	
��/	� 
8x	� e3-H�	 f	
5. 

- I3�(�	  0 �@�H� Z	
���/	� 
8x	� e3-H�	 <=: �I�&G; 2�)-.= <3-�=

 ������ �	 
�� �� �� �� ����� �� � ������� � ����������� !��". 

٢- ٨- ٤ ������ ����!"#�  

- Z-&��t2�	 �2,
 �n=: b��H�	
 -&���u-H�	�
 f	
�8x	
 f	
���	 -&���u-H�	� 
 

 
5����67�� ������8�'��	-�-������	 9���)�� 9����:� 
M���NO  #-���&Nj�	 ��	
���[ ������

 IG;0 ~t.�	 f-/	 �&`.�	. 

-  * pNe(�����  -&�����u-H�	� f	
�����	 -&�����u-H�	� f	
���8x	 -&�����u-H�	� b����H�	

 f-8&2�	1E %�2$/	 .2.9� #: Rj�I�O -��'	� -�T�-2(O	 0 ~8T 7	  7m&�NJ  <�=

R'	!j�	 L��(�	 h	
O: v2�9 #: <�P �-x	 b�H�	. 

-  7	I&� %�2$/	 1E �: >&.�	 �-8x	 �3: �IO Rj2.9. 

-  4�����3	�H�	 b�-�����.� I�����.O-$�	�������
 ������n=: X-�����H(�	
 �
�����n���	�
 ��������/	�
 

-��"1E�. -"��!��; b�-��.� v��.w F(��) ������ �7��%� ����� ;����< ����  �������	

 Z	I9���&NE R"�)cyanogenicglucasides(. 

-  �2, Rj2.9 7	I&� �
/	 ���/	 ��!;  �2J_�-.�-. 
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-  <9BC Rj2.9|,-$2�	  &	�*� =*>	 
?�@	 $!�� 
/�A) ���) +

 
e`� D�	 -,-$2�	 -e&NO Z-=mO �	
8%*	 �:  LOq(�	.HG(/	 �:. 

- 0��/	 0 �TB(�	 A'	� ��e@ �-[ ������� �: -_�-.� v.w Rj2.9 Z	

R'	!j�	 ~&.Q(�	 0 -e=	IK()	. 

- C	��������.(=� #�	�(= R'	!E �-`T z-�������(� ���������3	�H�	 <= 1n��	 MNO k���� 4
Z	�
8x	�;  BC�DE� =*> ����B) ,F� 9�G� �*)H	 �I"J) ��K

I�	 1;	I� �: �mO: ���3!/	. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

 

٧٢

  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

٧٣

 

 

 

 

 

 

 

 

������ ��	��  


����� ����� ������� ������  
  

� �����   

� ���	
��� �����  

� ���	
��� ����� ���� ��� ������ ���� �����
�  

� ������� ����� �� �����  

� �!	��� ����	
��� �� "���#$�� ������  
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 ��������	��  

�
�� ��	� ����������� ������  

�. ����� 

 ��������	� ���� ���	
� ����� �
�����: 
���� ��� ��  �
 �����	� ������
������ �������� ������ ���!"#$��.  ����� ���% ���&��� '����$�'�(�)$�� *�+�:  ,�-�/

 0��� ����� �12! ���� 34 �� �5%
 �
 6!$�/7-8�� 34 �� . ���!$� 9 -;�
����5%
 <����=  �����>?@ ���=� A�  �����B����!C '�(���)$�� ����$�&��� �������	� ) �����	
� �������

��
��
����������� .�����(� D������������ E(��F G������	� &����������������$�  H���"�I##J�������K"#$� ����������� 
 �
��J��4$��  �
��2�24L$�.  

 � ����� �= �$�&��� ����	�� ���MN$ 6���
O
�� P�QR	� �5%
 '�()$� SGF: 

	�4�������� T5�-��/  UVW���$�)��$�������Y(�  �	�4�������� [ J�����#; ���� �������J7-�� \��������  �]�$���������� '�
\������^��  � 6����]

O
��) _?  A������= �̀���a �����a(�  �����=���� B����bc� 6�����8

O
���  � P�Q���R	�

�����V	� ���� ����2�� d����
 H�$�����!� ��(��$� .V-��/ -��;��  �� � �L2��]$� e��% U <���=�������� 
��2"���	� Centers for Disease Control and Prevention )CDC( �!�J  \�����=

���Lf U�� g#���]������(h	�� ����$�&��� �������	 T���F )i( � ����h 7V����8� ����� 0V����&$� '�(���)$
���j �h� �k l�8�� )>(  ��mJ 0-=UKa ��e�Q!$� U7��/ �n7V�� )o( '��J  ��a�D�$�

�2��8Q�$�� )p( T��IL$� G2���]$� ���h� )?( $� ,����! T��L�q�)_(  ���= ,����!$� ,�-��/
��7�= �2n7�f \���= S��� .  

 UV����=�����J��4$� ������� W '�(���)$� \���f�V�  \���r�= st u����!v w���2/����f�V �������* 
0-Q!��]� ���I�"$� '�(��)$� ����&!� ��2��J�% ���fx yQ��R �����  ����� ����J��4$� g#��]� 

'�(��)$�� ����&��� G���]!$� 32��$� '�(��)$�� ���$�&��� �2������ z�-���$��  ������ ��r����$� d����	
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'�(�)$�� �$�&��� ��J��4$� ��،  {���a\���$� 	� S���� ��= \�&!�� w�2/ E��2��� ���(h
�U����&4$� H�-����#$� [ ����M�f� ��������� r������$� -���#"$� |����I!$�T )
( -����� {�����4$� �(���F} 

{����4$� �(��F \��&!��� ~������ ������� 0V [ -��n��!��  �2���ck� U����&$� ����4�C S����� ���=
st \��8� ��-���=E���2�� ، $� 3���m� ��-���= |���8�� }-���
 S����� ���= �$(��%� Y��� '�(��)

�28Q�$� �a�D�$� 0�-�� . ������� ��� �����
� ���� ����!
 �"#�$�� %�&'(� )*

��#$� H���$� st ���#$� H��$ [ ��)� Y�� �2I��$� H�-&a��  �4�M� �$(�%�� -���� H��$ [ 7
6�2�$� ��2� Y� . ������7� {��a )Norovirus ( S���� ��=���(h	�  ������� E��2���

 +���,- . /0��12 3�# ����
� ���H��]��  . ��������=	� T�; T�F �#/��8�� '
��I����Jt� �L#����$� [ y����)� Y����� . g#����]�����J��a��  ��������$�)�����0 � 4 � 5 +�����'�67�( 

)Rotavirus, A, B, C (��� ��!��� ��I�J��� ��2&!$�  ��I��J�� �W��^ g#�J G�F

	� z-����$ UV����^������4��  � �����fj yQ�����$ yQ���R ������ {������4$� �����&!W ��2����J� G����F


���	�������
� ����� 8����$�� 9�:��;<
 ���=�,�� >/�  }V���� w��2/��$ G��I 0����L� st
��5����* f���M� �#��� st u���!� W H���% ��t� \��5�: �L���]$�� *��%��4$��� �m#��&��� . ����

 yr����8f �����J��4$� �����5-���2�1!$�� -�����!$� U7�����/ ����n7V 0�����&�� �����%  �����5 �������&�
R�$����������Da�^� V������� ����������� e��2%K$�� ��� 2$��$���������]$� ���� �������������" ���^��������� .]� W������� Y2L!

 ��J��4$� '�()$� [ ���"!� H
 �I�"$  \�;� �J�% *�-Q!]�)de�2I��� ip>���F  .(
 �4$� \���&!���6�������!�� �L���J��� '�(���)$� st �����J�����= '�(���)$� Y����  �����J7���� |����2h -

��2�]$� �2�8$��  w2/ \&!�� {��4$� yQ�R ����fx� ��	� S���� ��= ������� }-
�����
� ���� 8���$�� 9�:;<
. ?�2&@ )�' A��1�B ���5 ��6C  ����!�]�� ������� E��2��

�����=�7e�� }7 [�  �>D����7� E�����* ?���2&@ )���' +�������
�� F����,1,
 �G���H&I1
 J����K(� . 
�1!$����������� gJ��4$� ����&!���������� T��)#�� '�(��)�$ ���]$� 0-��=����������� l�QR�$���������P�  6����8��
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�
 {������4�$ 6�������^� '�(����)$� �����c�!��  ��$(����% T����)#��  \����]h 6��������$� Y����2� <�����=
��2�M �&��L� GI�-�
 . A����= g� *��j 7V�8� �� '�()$� '��R .  

�. �!��"��
� #�$�
�  

�2��� �$�/ �F Tr�()$� G�]!$�  U�8; �2��� UKa �mf �I���=
 �ID� ��n�4�
 A�(h Gk���� -�� P�QR
 U-= �
 yQR <�=���� ' A� .  �ID� G�]!$� ���=


H�25h ��2F <�= Tr�()$��  �L�GM ��NO �'���	�� U-��� [ ��8�&� .B�!� 
�� %�&'(� D�GP
 �*QR
� ���*S
� TU�
�� �V/;� TD�&W� X��BD�� ����Y� %�&'5 �2��

 B�!��H�]�� �k���� �$� '�()$� �2�%� G�]!$� ��##]� g]  . G�]!$� �����
 Tr�()$�+�* G]$� S��� �= ���� ,�-/�  ,�-/ TIa �2r�()$� z�-�$� ��


*]4 |��"2�� �LJ��� ����� /� ���I� 0�&� w2 '���	� [ �2��Q�� �2�h	
�1]�$ 7�c$� ,�-/t�   .  

�2�� G�]!$Tr�()$� G�]!$� ,V��/ ��##]� GF
 �� ���"� ��� ��m� st G]&
0�];
 � g]t��M� �H�]� �����) :i (-/ �'�(h ����� S��� �= ���M�� , 

�����"2�� �� U�#% V�-=
 <�= }�!�� )> ( 0��]$� �LJ���)���2]%�!$� ( �$�
�F��4� '�()$� [ �F���"� '���
 �����"2��) .o( (h �����<�= }�!� '�  U�#% V�-=


 �����"2�� ����M�� H�]N$ �&2;-$� '���	� st �����"2�� E(F  &=�Z1B ��[\
���� ���=
 �ID� ��!$��� 0�� �!��� .  

�. ������	 ��
�	 ������	  ���	 �����	 ������������	 )Microbial poisoning (  

 ��%�
� &'$* ��
� ���+�
� ���
� ,��-�"
� #/�!��"��
� #�$  

� ��  ���
�0 !1�23�
�$
� )Salmonella infection(  

�����! ���� m2�����]$�  ���5%
�������"2��  ���$�Tr�(��)$� G���]!$� g#��]�  ���;�$� [
���^��  w2/t H]6�^1
� +_�# �̀�B 4�&Z��� ��� ]6^1
� +_�#  ��$��-�v �I
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z��������f	� ������������"2�� Y�������2� . -�������n�������������; >?@@ � o@@@ ��������� �$m�������J 3��������n 
m2���]$�� � -n� �Ic�� ,��� *�= �!�� �� ����2^� '���
 [�E�2�� 7V�8�� ��K$� 

'������� '�(���)�$ �k����M� P����a UV������ �����!$����  H����#$	�� ~2���#$�� 0������$� ����M�f �4���8��
�V�a1�*� . g#]� d��
 ~�� m2���]$� -2r�42!$� <��Ic���  �I2#��$� <� g#]�

-������2r�42!$��� �#������$���������2r�()$� z�-�������$� g#������]� �������fx� ~ .��������#�7W A��������D� 2� |��������"
 m2���]$� �n��-$��TIa g#]� ��� ~��\%� �T�1!�  0��^�n��-�$� . -�&$�-�/� 

���]!$� �� -�-�$� m2����]$� �L�J��� ��2r�()$� �� 0��^ <��= }��!v ��$� ���(h	� [
�n��-$�� 7�&�	��  �$(%���-�&$� ��1�5��� �1!���� $	�~2#$�� H�#� ��7���$��.    

 m2�����]$� |����"2� \��&!��st �̀��� U-���� '�(��)$�� \��5� : ���]�W ���$� }-���	�
��(h
 ��2 \5� u�n-$� � ���(h
 ��$� -��� �]�W �W  ���7��/ ������� ����!� � \�#;

 ��k������L���]$� \�5�.  ���!$��� �"�!��'���2/	�  g#��]!$�� ����$� ���� UV��n��� ��&2;-$�
,�-/ [ �G�]!$�  �$(�%� S���� ��=�L�J	�  � ��42D�$� ��h B�2D�!$� ���a�
 ��h 

������ 3���m� ���$�� ����&��� A� -���� A� \��%�$ . A���c�
�  �m��f ���� � 0����� ���]�m�) ���h
 ����#L� (�
 ,������ 0������  O�\���%�$ -����� �
  [ '�(���)$� Y��������
 ����42D ����h  ���������

m2��������]$�� . }V������� -�����; ������nm5$� [ ��!�����Q�� ¡�����4^�st ,�������!$� ,�-�����/  6������ �������
������	� ���4�!Q�� . � ����� Nb����	
� ]6��^1
� %�&��'5 D���GP
 ���*QR
� �����*S
� TU���
� c��U��B

 6����� ������ |������"2��¢��> ,�������� '�(����)$� ��������� -������ �=�����J.  �(����F <�����= '�����c&�$�
|��"2�� T�� �� d�#�� g�:  

i.  �a�D �$(%� �28Q�$� �a�D�$�� 0��!FW����	� ��-���� . 

>. 0-=  0�-Q!J� ���V
 Y2L&���(h	�� \5�: 0���$�  Y2L&� [ �n��-$��
�n��� \%�� �$� ��(h	�.  
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o.  0���$� �#� �n��-$�� U7��/ ��n7V <�= <�= '�c&�$ ��rm�
 m2���]$�)�@o0(. 

p. �d�#� �2�8$� ����$�  �e��� [� �2r�()$� U+���� [)�#L��(. 

?. TL�q� ,��!$� Y�� !Q�� ��(h	� 6�¡4^� '���
 �4�.  

� ��  ������ �	�
��� ����� ������� ������� )bacteria E. colipoisoning by Food ( 

�!�� H�$�&$� ���!"#$ z�+� �2�4]$� �2�ck� U��&$�  w2/-��  A�'en  ��
��$� �7��a��"2 ������ U��&�$ �2�2#LH�]N$ . H
 GD�� �WmJ H�$�&$� ���!"� �h

����� H
 Wt ��� �I�� \2�&$��  ��Tr�()$� G�]!$� g#]  �
 �2r�()$� z�-�$� U�a�
�]$� 7�#%� ��4�	��  �]� -;����}��"$� \�4$� g# .  �����$� H�$�&$� ���!"� 0-Q!]��

-� �a��� -2n �R��%H�]�� �mc4� '�()$� ,��� z . G]&� �WmJ ���!"�
 H�$�&$�������  st��=��£ Y�7
:  

i.  �����43�5�
�6����
���:  H�����$�&$� �������!"� A��������� �����������  |������"2�� �(����F
 [ ,-������v �������$�� Y��������$� ��I������Jt T�������4� �W�������^ g#������]�% 7�I��������

24�!]�� ���c/�� . 

>. ��2�7
� �43�5�
�:  H�$�&$� ���!"��;KQ�� �������  *$ |��"2�� �(F
 `�Kf� <�= U7-&$�'���	��� *#���  m12�$� |��"2� ¤��J

)Shgellae( ���=
� ���M�� \��� |��"2���  <�� U�����;
8�&����&L�� [ ������L#$� ��  7�ID$ ��c^� UKa����=	�  TF¢�

>p =�J�����������!]�� ����� U-= ���� UKa ��
����������0�. �!��� ]����������H� 
8��������� �F |� 7-8��J	����������TJ� ��!"#$������������� �$�&$�H� ���������� �;KQ�� �

���$��������'� .!����������� 
]$� ¤������������H���� �n��-$��� 2�^����������#n� g���������� �
����"$� ���� �(F \&�$ \r�J�. 
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o. ���7
�7
� ���43�5�
�:  H���$�&$� �����!"������]$� ��������� ���$�  ��I��J¥� �#�����
 ������I��#�7� ������� ������%
 ������n7-� ���a������]������������	� ������$�&���  S�������� ������=

��(h	�� *#��� ���=
 TF� ��$�"$�: ��IJt Tr���� ���4n�� ��2&!$��� 
l��K����  6������ ����c^�¢ st pp �=���J .����
  U����8; T��Ia ������ UK���a
�������/ >p�o@ �=�����J .�����!���  <�����= �������!¦� ��L�����]$�q������c $� ������2�
 7-8� A�  A��I�  ���!"#$H�$�&$� ����]$� �������� [��2���$� ��-�$� �  � �$(�%

������ E�2��. 

p. 
������!��
� ����43�5�:  H����$�&$� ������!"�����2aK$� ����������  d�����$� �(���F �������
 H���$�&$� �����!"�������� )E. coli O157:H7 (���F�  �����7	� d����	� G��F
 ����

 S����!� ����2a �����������	�����  g2��8� ���$�H���]�� '�(��)$� S����� ���=. 
 ������� A���c�
 �� �����!"# H���$�&$���2ae�$� �������� . ������m!� ,m��� -��n���

 |��"2�)E. coli O157:H7(: 

�  d��$���	�  H�$�&$� ��� �r�)$� }�!� w2/ ����$�

 0V <�=��. 

� !� ������� �����F ������5$� d������$� ������#$� }��-����$� \������!$� �������m
��������!���  A��������]2r7 A�##�������]�  -��������= }���������"$� \��������4�$���������4�	�� 

 0-��������$� \��������!% -��������]� w��������2/g��������2��	� �� <���������"$� [ �����������!�
 ���������I�= �!����������� 0-��������$� [ �m��������c4$� ~���������� G%�����������.  -��������;�

 ~���� u�!�st �2�"�$ \2]h. 

�  ���5Q!$� ���a�4$� <=-� w$�5$� d��$�) V�n�� G]!� '�V
 Y&��2��n7
 -��� <�= ( �F�*2#R  ��5$� d��$��Wt 
* 

��� B�� [ g#]!�. 
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����§+  H���$�&$� �����!"� Y2����£s�	� �5$����2� ��5$�5$���  ������ ����H���]�� |���8��¨ 
 �(�$���!�� H��]��  A�7-��8�  E(�kd����	� �����!"#$� ����  H����8�� ����4� w�2/ |����"2��

'�(�)$�� '���� ,����� E7�-�� }(�$� ����$� Y���  '���� S���� ��= ,����!$� ,-���,������ �
 
 Y� ��8�W� g#]����-!� 6���8�� '�()$� .���
 \ ��I��&
� ��'�67�H��"2  7-�8�E  ��F

 �2R����t ck� U��&$� [ -n��g2�^� �2R�� �2��  � ,���!� -�; g�2�^� 4�&�Z��� ����

'��������
 Y2������8!$� .������!���  U-�����2�� �������7��^� �m����������� Y2������8� [ ��-Q!�����]���������(h	 
^��2��2� \5�: 0���$� � <�= '�c&�$ �2a�% g2�^�� �(F|��"2�� . 

898   ���	
�� �������� ��������� �����)Staphylococcusby  Food Poisoning ( 

9� ���]&23%�%��2a�!���JW� 3����n G )Staphylococcus( st >o ���=� A� G���F
 ����� 
 E(�Fd���	�  3��n ��F{���7�
 3%�%��2a�!�JW� )Staphylococcus aureus ( w�2/

����(h	� [ ����V�&��$� ��7�"������ ������ T���4� �W����/ G��D�� [ g#��]!�  .-���n��!� 
[ |�����"2�� �(���F 
U-����-= �%������ \���5�: B���	�� S����^��� -�������� �(���)$��'�  �����K$��

 �'��k� . ��!��� |��"2�� �(F �LJ����-!��� ��(h	��  -��=����"$�� 3�L�$�� 0���
 
�()$�'�  S�2#L� -�=� ��h �m������U-�2�� . �(�F �����  |���"2��'�(�)$� [�  ��-��=�

 e�VV� V-�$� U�#% �n7-��   7-$ ����&� 0�� ���at [ 
-#��#L$� U7��/ �n  ��$�� �����
 ������ 0��]$��w2/ ���� �2�ck� U��&$� <�= .�2�]� 9 ������ 0��]$�  ����$� <�=

���!$� A, B, C1,C2, C3, D, E. -��=�  <��= }��!¦� '�(�)$� ������$� 0���] ����4��U 
3�7�� 3%�% T�24!J� �LJ����  ��ID� A�����J ����=	�  [ �m�fi�¢  ��� ��=��J

 0����L$� �������,������.  H
 �%(��$�� ��-���� ���� 3���7�� 3%���% T�24!��J�  3���n ������ W
 ������"2� V�n� [ A�-2nz��f
� �t Wt  H��% 
 3��7�� 3%��% T�24!�J� V-�= ��� ��%

 V-='�2/	�  �&2;-$�z�f	� '�()$� [ UV�n���.  
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 ��������� ���������=
 G�������]!$�T������F: H�������25)$�� $��'T������&�  �$� �-��������d  �j �)�"������
� . e_
 �T&2&IfO� �L�GM   �$�� �mfi�_ �=�J �,���� '�()$� ����� �� � -�;�¡�/m 

 ~�����������=	� 	�z����f� \���5�: d�-���8$�� �2����c�$� �����8�&!$�� . -���;� ����]�!$� G!����
 Tc� -�� '�4�$��>p�p¢ ���=	� 7�I© �� �=�J z�f	� . ��� �IR
��(h	� 

 �����$��,������!  �����% T�24!����J� �������!"#� 3�����7�� 3%g#����]�� $� G�����]!$�Tr�(����): 0�������$�� 
¤����	��� g��2�^��� K��J�"$��� �����!��-�]$��� 3����L#$� �L���J�.  ,�-��/ Y�����

��Q#� -���� '�(��)$� w������ 0-��= T��)#�� ,����!$�*�  w��2/tH U-��2�� �#��L$� U7����/ ���n7V� 
 -��;\��!&� 3���7�� 3%���% T�24!��J� |����"2� ���]a���� �������"2�� ���� -���-�$�¨  �����2��!� 

$�|��"2� ���$ �M�4  3�7�� 3%�% T�24!J�V�-=+�  U��#%�  � ��������at  [ 0���]$�
'�()$� . A����= g�  <��= ��Da�¦� ��a�D�$������$��  '���J �#�]�$��$ 6�������
 ���V	� 

��-Q!]��  ��(h	� [ �Y2�8!$� Y� �= -2�� B2�)!$�- '�()$� ¡4/.  
89:   �-�;<
� #�$�
�=��>  ?@�>�'
�! )Bacillus cereus(  

3�2J�#$� |��"2� -n��!� ��K$�� ��(h	� [� ��2#L$� [ �#% \"�� {���J� 
 �g��2�^��  �|���#^��  ���������$��  �|����=	��  �\�����!$��  ������7� ����b��	
� g�������   ����%

 <�= -n��!�
�n��-�$�� 0����$� �L�J . ����� U7���/ ��n7V <��= |���"2�� �(�Fl��K�� 
 6����i@�p¢o0 � � K���� l��U7�����^� ����n7V�  6���� �������$ <����5��>¢�op o0�  �|�����"2� 

3�2��J�#$�  *��$U7������$ ������&� ���2�f�V G2�����n �����"� <���= U7-��;�  � ����2��=����4�� 
z���f	� �2��J�&$� ����2#$� \�����=� ���Da�^� V�������� �����cq� ����mq�� ���7�&� .*��$�  U7-��&$�

 �c�
u7�f ���2/ ��V�c�� �=��!� ��ªet S2�� <�=  ��mq� GF�]� �� 7���!� [
 [ |��"2�� �(F���2#$.  

 0��]$� �� 6=� |��"2�� �(F ��4� g#]� �$� 6a����� 6���� � �«)i (
� ��IJ�� ��c/ UK4p�i_  A�#��&� �=�J�  ����=
* �= U7�#=  �L#$� [ ¬
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Jt������!��� ��I�I����= T���f UV��� �mi> �>p J������=� .�)>(  ��&!$� ����4� �2���c/ UK�� �
i�?  ��=�J*���=
� TF:  � 'T&$�� H�25)$� �mf UV�= TI!��i>�>p �=�J   .

 �2&!$� ��� �#��� UV�=4�&Z��� ��� �=�,�� QD(� `�"@5 JRG1��� 
 ��� ��
G��$� `�#�
� ��L�]$� \5� ��(h+� �#��a ��IJ�� . G��$� Y� H
 7�I© �=�J

*���=
� U-� �8;�  ��� {���J 3�2J�#$�� Tr�()$� G�]!$� H
 <�= \2$V ����
0��]$� �=  .  

(F �e= 9 �7	� ���2= �� |��"2�� �0�q� g2�^� �� �$(%��  �!��� ��
GF
 ����m" �$� H�#$	� T1!�� *n����  g#]� w2/V�]a  0�q� g2���$

 A��2/
 K]#���� � ��(h	� [ |��"2�� �(F -n��!� -; g2�^� <�= }�!v �$
h�7�� \5�: 2%��Y��$� g2�/ ��#�  ���=
 ���G�]� Y��$�: �2&!$�� �f�-$�  .

3��J 3�J�#$� ���!"� �I���� �$� ��(h	� �5%
 �7	� -��� . G�]!$� �� ���;��$�
 �(F �LJ��� Tr�()$� 0��!FW� T)#�� |��"2��� A��7��/ ��(h	� ������ �2#�� Y�

G2������  Y������!"#�$ U�#"$� V�-=	� ���"�� g��  st �=�]� ��(h	� -���
 \;
 ���o0. T)#��� z�f
 U�� -&!$� \#; A�-2n '�()$� 6Q]� UV�=t.  
89A  ���������	�� 
���� ���������� ��������� �������������� ����� ��

)Campylobacter jejuni(  

 �!�� �"2�� �(F �LJ��� G�]!$� |���!��  A� �2"���	� U-�!�� ���W�$� [� 
 *��##]� ��� 0�^ �����$� �n��-0���$� �� �F�h�  �h ����#$� ��2a-8$��

��-2n \"�� �f�#L�  ����2^� ��4�C �
 �n��-$� 0�^ �]�W ��(h
 ����� �

 7�2L$� �
�
 ������ E�2�� 7V�8�� *��&!��� g2�^� . ��"2�� �(F -n��!� | [ A�2�2#�

 7�2L$�� ����2^� '���
 �>D�7� E��* .  .\5�!�� 	� ���=[ ��y)  [ 0xb��
�)�"
�  � ��IJt�>�*g  � -;� <�d�#J
 U-� ���=	� ��!]� . � �(F H+� -&!��
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 Tr�()$� G�]!$� �� d��$�g#]� -; � �2��� �$�/V<�]� U7Guillain-Barre 

syndrome g#]� -; ®8= ��� �F� \��$� .$� G�]!$� �� d��$� �(F g�1!
Tr�()$� x� U�=��� g�§:  

i. !$� T)#�� �n��-$� 0�^ �� U-��� �2r�()$� ��#n�$� H
 �� -%+
�2a�% U-�� -2n \"�� �f�#L� z�f	� 0���$���  V�n� 0-= Y�

}V7�$� H��$� '�4!f� �
 . 

>.  \]h$��-2�  A�-2n �n��V 0�^ �]�W ��t  �� 7-8� }t �

�8�,��!$� 7V. 

o. � 0-= �$� H��8$�� Y2L&!$� U-=�;� 6%�"]$�� ���	� 0-Q!J
�F�IL�� �I�]h -�� Wt �n��-$� 0���$ ��-Q!J�. 

p.  0�-Q!J� 0-= �� |�&$�� �%�K��� B2D�!�$ U-��� ��1�4]$�
�#L��$ T�8$� ��8$� �=�$��� -�� w2/  7V�8�� -/
 ��

]2r�$� �,��!$ �#L$� ���
 �-Q!J� -�= T�1�$ U-�-= ���� �I�
 B2D�����F�h� 6%�"]$�� S=m��� H��8$�� ���	.  

?. �� 0�-Q!J� -�= T)#�� ���� U-= ��1�4J \% -�� �I�]h
 ����!J� � '�����H���8$.   

89B   #�$�
� ���@C*3'
� Botulism  
 ���� G�]!$��2����#$� *+�  ���g#]�  \��$� g#]�g%�� *1!�� 

|��"2� Colstridium botulinum�  Tr��F W |��"2� �F�� H
 Y2L!]� ¯2�
 ������ ���"!�  61]%	�� '��k� V�n� 0-= [-�=  �n7V� �����$�� '�()$� �a��

 U7��^��#J���� .-n��!�  |��"2�� &GPB� ��6�, �� &̀�� �i��j� �2��(� .
 ���m=E-n���  [ *� ������ ���#�$� U7�M [ �I��% ��r�7�  ����8� H�"� -;�
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���#�$�  �4!��.  � '���
���$� �!�� V��� A� H�]N$ �2�]$� U-�-R ���J�  GJ �����
� ���!"#$� �� d��$� �(F���������� Betulinum toxin . ���D$� [� �h��\5� ����$ �#J��: 

�a�� 0-= '�()$�  �
 �����$� �
 d�4�7� �
 ��4°�5�� �n7-$� �= U7��^� �n7V <�
 st ���!"#$� E(F ���!�±���
 )sports( #�� ����� UK4$ H��% �
 ��#J �$�/ [ <&

� A-n�  ²/�a�!�  �V��# k��l1_ ��B���� k�&P
��V�@�fm� ���2^� . <�=� �� Gh�$
#$� G�]!$� H
 ���� �2�V7 ,�-^�� 
 Wt*  -�=*��-/  U-�-�$� U7�Lq�� G]!�

��-IV �U�2^ .���� ��%($�� ��-  ����� H¥a±���
 (F |��"2�� � ��(h	� ���
6)$�#$� z-$ �2���� �
 �2��]!$� �W�^� [ g#]!� W �������  [ g#]!� *�"$�

��$� ��4�	� z-$ �!2�� U�Lf G�]� �W�/Y� w2/ 	� E(F ���� [ ±���'���
  
 }($� Y2��$������ '�(h  A�����(� E��±��� ) �
 Am]= A����� A�#2�/ ( �$�/ [ A�##]!�

 *2��]��W�^� �� �5% [ �!2�� U�Lf . �$�� �2��]!$� �$�^� E(F �����
 G�]!$��  Y��$� g28� �#$��� �2� Y���$Infant botulism .¥a ¡^� �]/ ���H 

 G]$� �#$��� �2���� �h�2$��$� U7��^� ��n7V -�= � . ��(h	� 6Q]� H
 }

��/ ��n7-$&� �2a�% UK4$� �2$�= U7�= Tc<  � �I���� ���!"#$��Ih���
 . Ht GD��

 G�]!$� �W�/ �#$��� �2�h
 ����� �� �!�� �#��� ��( ��2�J �h �&��L��� ��2 �
 
 �e�n,
� �*%��4$��  ��m�Q�� � � ��2&n"
� +_�C��� � ��(h	� �k��-� G!� ¬ �$�

 �Nn� AZf� ��$�� �2=��8$� ��1!��� �I!�/7 '���
 G2�J \"�� �ID4/ G!� ¬ 
 �k�M� ²/� Y�8�� [ �I!�#�� (�� ����L$�$\5� ��I!]��:  UV��� �4�)�� 0���$�

1�5�� �
������������ � �c�
��	�����2L$�� ¤���������#����� 7������F�h� ������� � �L�J���� �o@��"
� +�
 � ��2�f�� o@��"
� � \8#$�T�&���  �R�&#$� G^ ���� R����� �6W &̀* �p�0/
� ��&

 �N*�&
� q2/
� �8$� ��� [ {��I�� 0�5$���� � ��a��� ¤��	�� 0���$�� \5�: 
G��$� ��KJ�#$��  ��cq� ������. ±���
 ����  |��"2�� �(FSpores [  ���D$�
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 \"�� �#�8$����� w2/ �n7V 0��&� H
 Y2L!]�  '��� H�2�h)i@@o0 (U-� 
�J��= .st �I�2Q]� -�= ��³ �I�"$�  �n7Vi>@o 0Y4��� �)� �v .���2� 

 �I�Betulinum toxin �E��-� G!  *�2Q]� -�=st  U7��/ �n7Vi@@ o0  U-��
 �n7-$ *�2Q]� �
 Sr�;V ��=¢@o0  U-�o@ �&2;V.  �ID� ���=
���M��  -��

i>�o¢ ,���� '�()$� ����� �� �=�J�  
-#� w2/H�25)$�� � ��2&!$� � � 0W
� y)�
 ¤�]�t Y� �L#$�� �4!��. ���%($�� ��-�� �¨  G�]!$� Ht �#$��� �2� T;�� *#�� W

z�f	� �2r�()$� ����]!$� . ��I�� ���=	 �a����#aT�ck�  G]$� H¥a
 �#$����= A�c�
 ���� �2�< � ��I��}e%��� ®8�$� ��I��� T�c�$ . � �$� ���h� \���

� �8��I
 �u��V��  ��2r&
� � YJ��;-/�  � 8I
� � w2� 6�2�$� H�4n
 �-� g�8�
6�2�$� �!a � � Y� G4$�� S�^� ��4n0x� S�^�� G4$�� � ��mc�$�� �F�� B�� �

 � A*�; hIH s �o��1
� . ���I�� eRZ
�� F/n1
� . ���I�� t,"
� . ���I�
\�R *�#!� �mc�$� [ . �v,- 2! U�a�$�134�!$� �mc= \��$ � .  

$� G�]!$� g�1! �#$��� �2�T)#��  U-2��� ��2�8$� �̀L$� 0�-Q!J�g2��!�$ 
��(h	� ¡4/��  A�M�f� e2�!� �$� �����4°�� �cq� \5� ����^�   0���$��

)g2��!$� �e���(�  � ��#���� g������)$�� '��k�� '������ �Q4!���� g��  y�Q!$�
	� �� ��(h�� �#�� �$��I�!a -�= �14���  �0-= �� ��(h	� �̀(� �r��7 �k �$� �#��

�2�2#� �h�  �tt H�% �̀(!$� V�£ �́� ,�-/�G�]!$ .F �����( �� |��"2 [
 ���©2r��F W�  �h �̀L� �©�4¦� ��(h	� [��6�,  ���m= �ID��$� V�]4
$� <�=#������������ �������������� ������( "2��������  |��%�r���������I��% ���������"� -;� �����������������8� H����������� �

���#�$�  �4!��. 
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89�  ! �-�;<
� #�$�
�?��5���D ��! �3�����>3@"
� )Clostridium perfringens(  

�!��  Tr�()$� G�]!$� �� ����$� Tr���$� T�4!$� �W�/� 0��-�KJ��"$� ��
3�21���a � �D A�2#] ��4�� A� |��"2�� �(F 7��!W ��K$� [ � ��4�C [�H�]�  .

 |��"2�� �(F yr�8f ���*
  H�"�G2���n  ����&� �2�f�V�$U7����  ��+!� W
 U7����#L$��  � �k �-���µ  ��=  �n7V <�=^�U7�� $���a�-�  � ����� 0�� ��4�

H�]�� '���
 \f�-�.  
 H
4� �W�/ GD�� Tr�()$� G�]!$� T��3�21���a �� 0��-�KJ��"$�  ���

]�� �n��-$�� 0���$� ��1!�� ����� �=7�Q#$�� �2IL�� �
 �;��� <&#� w2/  <�=
 �a�)$� U7��/ �n7V[�V H�a [ �I��� �
 ��=�J U-�$�   [ �F-��� �
 U�#% ��2�%

���$� Y�� �2a�% U7�8� U7��^� �n7V ~4¶ ��]� W. !�� � <�5�� ���$� U7��/ �n7V
 TFp?o 0 <�= ²/ ���$� ��!]�� U7��^� �n7V?@o0� �= U-2n U7�8� ���� W� <


 �� \;>@o0 . � �IR
 ����(h	� $ �##]��G�]!� 4�&Z��� ��� Nb��	
��  G��$�
}�&#$��  ��n��-$�� �a��� ��7�I#$�� .Tr�()$� G�]!$� g�1!$�  4�&Z��� ��� T)#��

�d�#�  6Q]� UV�=t� ��(h�$ Y��J -��� �� '�()$� ���-� [ ��2�8$� ��J7����
¤mI!JW� \#; U-2n U7�8��  � ��� H�% ���% �c�!$� -�� U�R�#� '�()$� \%��

 A��"� �$��  <�= ��f�]$� ��(h	� ¡4v ·�#� U7��/ �n7V_@ o0  �

�=<  ��
�$��  st u�!� }($� '�()$� V���$��= -��! U7��/ �n7V <�o0 �� st *�2Q]� V��
�@�i@@o0  ¤mI!JW� \#; ���cq� ��mq� <�= '�c&�$.  
89E  �! F3@�
�?���G3��>323� �����$@
 )Listeria monocytogenes  ( 

������!��  ���!�����]�$� |�������"2� ������� 32�2n�!2�����J���G�����F
 d�������	� ������ ������]�q� 3�
]2�$����������2/�$�� ���!���������� ����a����� U-�������  �������]��������������������H� .-���;� = 9�����������]�$� �e!����������������� ���!

�����K$� ����� 32�2n�!2���J����  �7����#)$��  ��������2^� B����=�  �'�������  �T����8$� �����8$�� 
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 ����2^���  �H�]�� $ [ 7��!W� ��J�� TIa �(��2#$�  [ ����!"#$� E(�F ��I© -;�
��(h	� �n��L$�� \5�: �$�'���^� 0��� �n��-$�� g2�^�� ��(h	� ����#$�� ��cq�� 

4$����I%�� .������ *��
 |����"2�� �(��F yr���8f ���� ���nm5$� U7����/ ���n7V <���=� ���!��� 
 g2�^�� E�2��� 0���$�0�q� ��r��$� ��(h	� �� S�&�$��  ��$�4�&�Z��� ���� F��,1B .

 �������=
 ��������������M�� �����|������"2�� �(: ����^� �����n7V d�����4�7�U7��� d�-����8$��� H�����25)$��� 
'T��&$���  -��;�]����������������|����"2�� �(��F g# Int���������������n	� ����������� .��;��$�����������!$� ���� ������ ,�

��� ���!]�$Y�8�� [ 32�2n�!2J��  x� d�#�� g�§:   
i. 	� UV����=t Y����� �����(h�����  UV� Y������% w���2/ Y����8��$t U7�����/ ����n7V H

�� [ ��eQ!$� V� ���$ �#J������!]2�$�. 

>.  l��]$� 0-= Y��8�� [ 6�����$� ��h 0��q� V����� ���-�!�� 6&r�]�$
��f-$�� Gk �Y2�8!$� S���. 

o. g������  6���������$� g�7-������<������=  Y������8�� ������a�DGFV������R7t�  ��������L¶
$� B2D�!$�$ G2&�!$�� �IL!$� ��2��=� ��2�8��-���. 

p.  �����$� U-2�� �a�D�����V	� ��  ��-Q!]UeIn	��. 

89H  F3@�
� !5�C
��1 )Shigellosis( 

 g#]� |��"2�m212�$� )Shigella( ��IJ�� H�]N$�  � T�]� ��$� A���2/
 
������8�$� ��7�!���]�-$� . \���&!��z�-����$� ���� �����8�W� S������ ����= m212����$�� yQ����R 6

 |���8����fj��  �
 S����� ���=�r���)$�� '�(��)$�� '����� ,����� . V����� S����� ���= ����&!W�
 '�()$�st -!� �2�8$� �h ��J7���� ��m212�$�� 6��8�� '�()$� � .�!��  H�]��

{�J	� 7-8�� �F  w2/ |��"2�� �(kt *� *�$e= G!�� ¬ -��� �����2^� �����42$	� .
 \��5�!���8�� �����=	� m212���$�� z�-����$ �#/�� 7���/e$� st ���J�!� ��I��J¥$�-�-���� 
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 �����=	� \����� -��;����C Y��� A������V A��������  A���a�4n� A����/�� ���2&�� G2&!��]�� [. l��K��� 
 UKa���=
  ���� 0�� ��st d�#J
 .������ ��!� ����-�!  '�(�)$� S���� ��= ��(�$�

 ����a�D�$� H����J7�ª W�2���8Q�$�� 	� \���]h 0-���= ����M�f����� }- -����� ��2����M U7����8�
 \���#; �����)!$�H
 '�(���)$� Y���� ���������!� |�����"2�� �����&!W A�7-���8��  $(���% -�����!$� � ����h

�� GF���]� ,������ '�(��)�$ g��J�� A����2/
 T���4!$� �W���/ [ .���!���  '����cq� �L���]$�
�����#n	��H ����2;7�$� �����cq�� *������1!��� g����2�^�� �������L$��  ,������!� -����; �����$� ������(h	� ������
 �$�I]�� ���|��"2�.  

:. � �� ���+3
�-�;<
� #�$�
�  

 Y��� |����"2�� -��n��� ���� -��� W Tr�(��)$� G���]!$� ,�-��^ �#��J���� �����D$� �a����
 E���$'�(h� U7��/ ��� W Tr�()$� G�]!$� ,�-/ Y��� |��"2�� ��M� Y�� �� -�
'�()�$. $�M� �$�/ [�* *�2�= '��c&$�� '�(�)$� [ E��µ Y��� �� -� ma . A�����=  g���

�� Tr�()$� G�]!$� ,�-/�2$�!$� ��'��n��  d�#�:  
:9�   C
� ��4�1�>I�� J��  

i. �;���� 7V�8� �� ��(h	�� 0�q� V���� <�= ��8^� g�. 

>. �2/m8$� ��7��� U�#�$� \"R �� -%+!$� g�. 

o.  ��(h	� U7��/ �n7V �� -%+!$� g�)�I%�4$��  ��cq��  �0���$�� 
����#��� (JW� -�=����������������w2� 0m! n7V H�"�����/ ����h	� U7����� UV��� ��(
)i ��º0(�  T/67� �2��(�� �i¢o0�  U7��/ �n7V <�= ��#���� ¡4/�

a�)$�������� �)>?o0(� /��� w2t4�7� H�����������^� �n7V d�����J st }V�� U7���������� �=�
�����"2�� �µ. 



 

 

٩٠

:9�   ��	! J���4I� ��@���
�  

i.  g� ��(h	� ���-� ��£ [ 6����$� z-$ �28Q�$� �a�D�$�� '��!=W�
 w2/t�&2;-$� '�2/	� �� -�-�$� \�v ������ -2$� H�  �I!]�m� -�=�

u�&Z��� A6W� /2S2 �v ���	,
 +���&Z��� A��B ��[\ ���	,
 . 

>.  '�()$� �]�m� �� ��IJt� 7�5�� l��¸ 6��8�� 6����$� Y�� g�
�$���2r�()$� U+���� [ \�.  

:98  K��4L� ��4  

i. �����"2�� V-= ~4f <�= -=�]� �� A�-2n �cq� \]h g�. 

>. a�D g������IL�� ������������In
 �����������#L�� ���V
� Ue�����������2�� /I� w���������� \% ��������� 0�
�#L��� \�= . 

o. ��^� \�Q!� w2� ��(h�$ -2�� TIL$� g�0��L$� '�en
 Y2� U7. 

:9:   M'N
� ��!  

i. �a�)$� U7��/ �n7V <�= ����� U-�  �2IL�� ��(h	� ¤�� 0-= g� . 

>.  ���� �$� z�8&$� �n7-$� �� <�=
 �n7V -�= A��f�J '�()$� ¤�� �"ª
 �����"2�� �F-�=)_@º0 (6!=�J �mf ��I!]� H
 <�=. 

o. 
  U7��/ �n7V -�= *2I� -�� '�()$� -��� g��� \; �º0  �$��
� � *��-Q!J� 6^ �nm5$� [ *D4¤mI!JW� -�= *�2Q]� UV�=t. 

A. �O���
� ,�!��"��
� �� P���QI�� ���+3
� 

A9�   6���� �R! J�;<
� F3@* ��! ���+�
� ���
� ,��-�"
� 3�2  

 G;7 \"�$� ����)ip (�2r�()$� UV��� [ �����"2�� �µ 7���
 . H
 -¹S3T 
#@+U�
� GI� -n/�� ���-� \5ª w2/ A�G�;+� ,�-/ �$� Y#!� � ,��!$� ��  �r�"�$

'�()$� ���"� <�= T^� . � ,-� G�;+!$� UKa -�� V��$
� 3��
� �@Q�� S3T



 

 

٩١

��*S�W3@
��  �-�� ���!"#$� ��mq� G]&�� w2/��=  � UV��� Y� �24=�c� �&��L�
�2��e$� UK4$�� }V�� ��!$���  st��(h	� V�]a .T,�'7
� S3  \8� }($� 7�L$� �F�

�����"2�� V-= *2a  stz-� <8;
 .*2a�  �����"2�� V-= �#8�� 3a��!$� ,-�
�����"2�� V-�$ Am��� �2^�  �$���³ .  

,3�
� S3T�  7�L$� �(F [�V�Ve�  �#�8�� ��&2;-$� ��2^� ����r�"$� 6�� 3a��!$�
^� ����r�"$� ����$ G�rm� �h Tr�()$� �J�$���� ��12! ��&2;-$� ��2  -�; 0��� ��� E���4�

 �Ic�� �µ �� -v	� �&a <&#���&2;-$� '�2/  �$��2J�&$� ���D$� \��!� . 

 

  

 ���)�� (��	
��
 ����
 �� �����
 ���
 ���	��
 ��� �����  

  

A9�  ���+�
� ���
� ,��-�"
� 3�2 6@4 �XY* ��
�  ���3�
�  

�&2;-$� �2^� ���r�"$� u�!v  �$�/ [� �#J��� ���© st ���"!�� ���� T"$
 &\�B 8W x��,C 4�&Z��� �y z"�2 �5 x�l��� ��Z2 �6�
� �[\ �k�&P
� E�{ &\�B e/'

T�� �� \����$� E(F \���� �#J���� ���D$�:  
A9�9�   ZS���
� �GSK  

 ���!"#$� B�8��|M  �2D�&W� �V�0��1#� }^:  



 

 

٩٢

i. $� U7����$ ����&� ��K"� U7��^� ��n7V 0��&� w2/ �2$��
  �� <�=�@º0 
������ ��	 
���� �	 ���� � ����	���� :Clostridum thermosaccharolyticum. 

>. �2$��$� U7����$ �#º ���!"�� �� 6� �F���$ <�5�� U7��^??�_@º0. 

o. �LJ�!�� U7����$ �#º ��K"��  6� ����>@�p@º0�   �5��  U7��^� �n7V� T
 �F���$o@�o�° �12! '�()$� ,��� �$� �2���� ��r��$� �I!�5�
 ��� 0

����� ��	
�� ��
��� �)Enterobacteriaceae (E. coli and Salmonella paratyphi(. 

p. �c4Q��� U7����$ �#º ��K"�� ^� �n7V TF �F���$ T�5�� U7��?�i@º0 
 �
}���� �48$� 6� l��K� �I���!� �n7V \;  �$� �n7-$�� �l�"
� �� APB

-�� H�V ��r�J . l�LJ <�= �ne$ �&#� H�"� �$� ��K"#$� �I=��
 ���
���� ���	
�� ����� ����
���������� �� ���� ���� �!�: )Achromobacter(. 

?.  �= ���"!$� �I�"ª �$�� UV��$� \��!� ���!"��º st �D�$� H�V \;
 �
 0
��n7V U7��^� �F���$ <�5��.  

A9�9�   J�;<
� ��432  

 ��V�c� ��� �����$�� �2r�(h �M��= �� E��!º [ �M�f� '�()$� �2=�
�2n�7-2k� *J
� U-]%	�.  

A9�98  � �!3T�
  

�= '�()$� [ '��� -n��� ���� T"$ '��� st �2^� ���r�"$� Y2� u�!v< 6�7�M :  
i. ��mq� u7�f �
 \f�V -n�� �/ '���  -�!�� }($� �J�$� �F '��� �(F�

�I����$ �&2;-$� �2^� ���r�"$� *2�=. 

>.  ���r�"$� Y2L!]� W� ��-2F���"$�� 6���$�� �#���� '��� �F� �#��� '��
*���!]� H
 �2^� . ��� [ G"�!� �
 V-� }($� �F �^� '���a

�&2;-$� �2^� ���r�"$� .�J� [ UV�n�� �2�q� H�"� ��-��a  Ee2%��
�=< 



 

 

٩٣

a �2�q� 0�m������ ��¥ e2%�� \;	� �J�$� �� \&!�� '��� H A� st  �J�$�
	� e2%�� <�= A�  ��e�� ,-�2a Tn7�q� �J�$� st �2�q� \f�V �� \&!�2a

���!a ��mQ�$�  ���"]$� \2$�¦�� ��(h	� ¡4/ [ -24� �$�^� E(F�
B241!$�� Ue%��� �2����� .  

A9�9: ���5$��  

i. 61]%	� �a�� -�= ���� �2/ ���r�%. 

>. 61]%	� �� ��2�; �#] �a�� -�= ���� �2/ ���r�%. 

o. 61]%	� |�2h -�= ���� �2/ ���r�%. 

A98  0�[� ���34  

i. �O3��
� �GSK pH:  
�I���� �&2;-$� '�2/	� �µ [ ����^� �n7V �����  U-�-�$� ����^�a

��r�"$� �µ B;�� U-�-�$� ����&$� �
�&2;-$� �2^� ��  Y2�� [ ���� w2/
 6����t�2^� �2�q� ��ªe.  

�. ��\��� J3]
� ��XU*:  

�r�"$� 7������c!��������������&2;-$� �������2^� �������������������R	�� �������������������2r��� ���������������2r��� ������h� ������������ �
)'������^� ����v� �����7��^� �����R	� .(^� ����2�q� \f�-���$ �����R	� �����4 g���J��!�� ����2

���]"=2 A� ���� ������ ������������������������������� �������������������� ���� !�����������������������"#�� $%������������������&�	'*�� +����, ��������������� �

)UV Ultra Violet(  ���8&$� �2r���c$� u�����	� ���U  '���2/	� <���= '���c&$� [
�����2r�()$� V�������� l�L����J <�����= �����&$��$� �����&2;-$� .(����F V������� �t �������"� st ��+����!$� �

 H���	�)O3( 
 ��}��� '��k� 61]% .  



 

 

٩٤

o. �� _<]
�=̀3�>  Osmotic pressure  
 ����L4$�)�r�¼� �4= ( �~�I
� �Q�K(� z	�
� A6� �,' TD/�
� ��

 TD/O &�C5 �G,I� �v ��2�1Z"
�� �mD��* N�6W� z�
� . �6�
�� �k�����
]at <�=���������� �I%�4$� V� �
 ����"]$�� �I�� ������� �2r�()$� V���� ~�

lm�	� . �� *F���� '��� 7�2� �=�J [ �2^� �2�q� [ }���	� �)c$� ����
3"�$�� �
 Tn7�q� �J�$� st �2�q� . ���"]$� \2$�¦� 0-Q!]� �$(��

	� ¡4^ �2�����	� �)c$� Ya7 st }V�� w2/ ��(hV�� �� }���}  st
�J st }V�� W� �I��� B;�$ }V�� �� �2���"2�� �2�q� \f�V �� '��� g

�2�q� ��� .  
A9:  ���+�
� ���
� ,��-�"
� ZK�!a b�T 

�2^� ���r�"$� ��K"#$� \5� �&2;-$� -n��!� H�"� \% [�  UV�n�� TIa
�=� '��k�� ��K$� [< �2�ck� U��&$� \f�-�� H��J	�� ���$��  ��h [�

2���$���������I��� �����^���� ��(�$� E�2�� [� \����������� � ��1!������ � U-�2���2$�������������^� Y�����������U7� 
 � � ��24�!]�����(h	� Y�8�� \���� .�2$�!$� �̀L$�� �I2�= '�c&$� G!��:  

i. �������RN�
� ,��RN�
������!:  G!������ w�����2/������= '������c&$�< 
 ������2^� ��������r�"$� g������h
����&2;-$�� \���5�:  � '������� }-����	� \���]hH������8$�� � 0�-Q!���J� �
 [ ������IL�

�� ��2�7	� �]��LJ	�� Ba7	. 

>. �Z��$'
: $�= '�c&�<   \%q� 0-Q!�]�� ��&a �L���$� ����cq� ����!"#$� ���m
������ �			
�											��� �			���� �											��� ����										����			�
� ���� �			��: �			
���  ���							 !��


�"�� ����#$���%. 

o. #����������
�: � . �5 �2&��������� �VD�������� . +���������&Z��� t�������6� Tg��������M �5 �������
�Q

 U7�������M��������*�������2&�� V���������� �������J�$� �������� UV�������n��� G2����  A'��������J   �������$� H�������%



 

 

٩٥

�����������2r�(h �������������2� ������������J�$��2$�º �
 ��������������%��
 �
 ������������4�!C \������������� ���L�����������]� �
 �
º���I��1/
� �FV���
 [ UV�-. 

p. ,�4���������\L�:  A��������2��= V�4!�������]�  ��+�������!$� ��������� ��=���������R�� ~�#�������$ 7��������c$�
 ���������2/���� ����������2���$� ����������)% �%����������	� ~���������� G2��������&�� [ �����������!"#$� <���������=

 ����������=��&��� �;�������&�$�� ���������V	� ��������#��������������������� &���� �2������&�!$� ��������h���������������������� �
 UV�������������=����������������������������������U�������������#"$� �������������2n�$���!"#$� \ +�'��������������$
� �������������I� .� �

(� �'�������������� �������������b��	
�^
� ]������������IB .� �������������"
�������������������� U�����������#"$� l�L������������� ��

Lº��1^� �����2=�7e$� ��1!��� �IL!$ T=�7e$� �. 

?. #������
� ��!����-����"
� K�3�
�� \��5�: 7����"$�� V���2$��  ���$��a V�����% \����� T��Ia
 -����������r�"$�������������2^� �������������������&2;-$� ��������������� .2&�!$��������������� G�24$��������������������� �� ���&!������������������ *

J����������������2���$� ��h [ ��-Q!. 

_. ,I3�"
�  �,���/�
I�  �Z�$�Y�
� K�3�
�. 

�. ��"�2�"��
� b�N
�:  �2^� ���r�"$� ��mf �$��t <�= �̀L$� E(F -�!��
J�$� �� �&2;-$�����������2"2�"2� �&��L� *2a ����"$� ��   |�&5$� e1v H+%

 ��mf ����!]�� ���R���$ �&2;-$� -�e� �$� 7�L;	� ��� �2^� ���r�"$�
����= D��O5 )' . �"ª W �$� V���� ~�� G2&�� [ ���R��� \��!]��

 3�# ��G�'��� �"@&
� TD�&W� ?2&@ )' �G6��IBt �� �)� ��4���� U7��^� H
V���� E(k �2r��e24$�� �2r�2�2"$� P��q�� \5�: �2ªe�� ���c�!$��  \2$�º�

�����2^� ��V�c�  �]%�4$������������������2�  �J�������������0-$� 0�� ���2���$���  � ~��
���2��!24$��  �U7����$ �J�]^� �2r�()$� ��J�	�. 



 

 

٩٦

A9A  ��O���
� ,�!��"��
� �� ���+3
 

 c�Qa��
��
� ,�T���QI� ;[% &5� d
;
 e1�
� �� ��[ ���+3
� f:  
i. �V�I�$� V�n� �� -%+!$�� �2�8$� � [ 6�����$ �k��4� H���J� �½���

�2r�()$�� Y�8�� [ '��J� �
 ���L���  �
G=�L��.  
>. G=�L�� [ \��$� �� ���� UKa �mf 6����$� �� <���� Y��� ���L���� 

�2r�()$� �½�����.  
o. �d�"��� �� �0Q��
� �2��(� t* AC<
 TSG7� �2��(� z,d e/'  �


-/¥� �������z �2r�()$� �m�����. 

p. +!$�
 -n� w2/ �#L$� U7��/ �n7V �� -% �n7V H�io0  U-/�� �&2;V U-�
�()$� �J� [ \!&$ �2a�% '�&2;-$� �2^� ���r�"$� ������. 

?. 0-Q!]�� '��� �a�D �� -%+!$�� ,��� �h H�"� w2�  w2/t H -�� '���
'�()$� ,��� [ ��I�� ��J�	� ��. 

_.  �� -%+!$������^�� E�2�� ��7�V� �#L$� ���
 �a�D. 

�. 
�2r�()$� UV��� e2I� �%��
� E�2�� ��7�V 6� ��8�� ¤��F H�"� W.  

¢. �#J��� U7��/ �n7V <�= ��(h	� ¡4/�  �I���� 0���$� �#� -�= m5�a
 U7��/ �n7V <�= ¡4v H
 T)#�2a ���$� [_@o0  6^JW�����������������¤mI!  �


¡4/ ��(h	�  �$� U7��/ ��n7V <�= �Fe2I� -�� UV7�� \%���nm5$�  Y��
�����"2�� ���"�� �µ. 

A9B  �#�$�
� ,I�Q F��Q �� ��
  

i. ����$� ��8$�� �;m= �k �$� �m¦�� 6����$� ��mJ �� -%+!$��  GF��f�
 A���C GI8�a S��� �= ��-��� ����	� ��  A�2"2�2�%t�  }7�V \"���

 w2�4$� \&� W�IR
 �!J �= �fj� y�a \% 6� UK. 



 

 

٩٧

>. �a�D �� -%+!$�������������f��� E��� 8,*�I
� ���������������½� �$� GI��e�!$������������������ ��a�D�$�� -�-
������4&$�� {
���$� '���Lh� U-��/��� \����$� 3���m� 3#��$� �2��8Q�$��  � -��2%+!$�

�42D �I2�= �Da�¦�� GI2�= . 

o. ������� 0���2&$� M ����Rd )��* ]1��2 +R��j� E���� 8,*���I
� ����'�1
 ���2«+� GI��J�]/
 GI�2���� \�= �� *� H���&� �� �&$��� e�S1
_� ]G�,' }� �
� /'�. 

p. ��42D� U-�2n ��&��L� 0���$� V�-=t�  ���V
� �2��M �%���
 [ ��$� G!�� H
�
����42D�  ��������$� <����= �I������ -���=�� 6���� ²���/ UV����� ����ID4/ <����= \�����$��
-��=�[ �I����� 0  ����nm5$� u7���f �2"2!��Jm� ���2=�
 -���= ���a�)$� U7����/ ���n7V

st B28$� \8a [ \8� -; �$� 
�� �5% p@°0. 

?.  t����B . ��� p�0/�
�� e��n,
� ����� t���B � �
� +��g(� e�/:1� e/'

 �I42D��� �I�]h -�� Wt �m#&��� ��L�]$� �cv� �F�IL�� A�-2n.  
A9�  ��T���\I, ��	
� �� ��41�>� ��g
� ��-�;<
� K�3�
� 

i.  g�U��#��$ }�F��D$� y��4$�  ���"º U��#�$� H��"� H
 T�)#�� w�2/`m�h�� 
 ���1m� �� o�
��
 �-M�  ��I�&   <�=��k ���rm� U7���/ ��n7V ���= '���J< 

 ���a�)$� U7����/ ���n7V0
  UV�����)p°0 (0
  T/��67�)�i¢°0(�  ���k U7����^� ���n7-a
��+��<��= ���#%  ���2r�()$� UV���� UV���n�  �tt U7���^� ���n7V d��4�7� H�-=���] ���=< 

��������"2�� ������"�� ����µ . \r����J�$� ����5%
 ����� U7�����^� ����n7V [ G"�!���$� ����!���
2$��a���������� ^� [����f ���� -������� �����"!$� ���� ���I���� �������"2�� U7�L]a��������������V�  V������

'���
 �2r�()$� ��e��I�  st }V�� ��T�Vx� ¤mI!Jm$ '�()$� �2/mM 0-=.  

>. ������2#$� <����= dm����W�  �!������ <����= �����-��g�����  <����= ������#�$� }����!v H

�������2$�!$� ���������2#$� ���������� �������;�L� ��!��������� G������J� *���������"���  �7-������8���  � UK������a



 

 

٩٨

 �2/m���8$�)'����I!W�� u����!�� ��7�����(�  �U7-���8�� �%�����$� G���J��  �V����"$� G���;7� 
 �u�!�� -��. 

o. %+!$�- �2/m8$� ��7�� ��. 

A9E  >��@� ���
� 

��
��
� ,�hi�3�
� ���
� �-�>� �D P��C�:  
i. J� H�"� H
�������&a ��2r�()$� V����$ �88C \&�$� ��2� T/�67� �5 Tg���� ���� 

 ��"º� `mh���  W��= ���� V��� \&�$ �I��-Q!J� G!�< �2r�()$� UV��� . 

&.  ������� ��������	
�� ��������
�� ��������� ��������� ���' �(�					%) *�+ ,�					��- �!�/					�� �					��
������ �0�1�. 

o.  �#�$� P�� H
�,' &=�B _ �6P1�* ��2&�� �� +�<  W T�"$ ��#5�� '���k� Y�����
 A�2"2�"2� B�!�. 

2. 3�					4'��53 6					�78 *�					9�
�� ;					� �					���<� �					%�=5 >�					?� >�  �					4%�=@� A�					B�
 C����! �DE4���. 

F. 				
' �				���#G �!�				� �				) �				�5 �				� >3H � ����				�� �				0�!� 1				�I���J (��				� �				7�K
1�7L��� �3 . 

_. $�� \2��!$� �2��= G!� H
�= A�©�4/ ��"��� �=�]$�� ·��4!< ^� �n7VU7�� . 

�. 8Q�� \�&�$� ��2�J� H�"� H
��= He�� ��$� ��2r�()$� V�����$ ��8<  U7���/ ��n7V
 ���a�)$�)>?o0 ( 3����$� ����R	 ���$�&��� V������ �����!� W w��2� �a����"� ���h

�
 �5 �VD�&# �����$� �
 ����	�. 
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١٠١

 �������	
��  

 �	������ �	�������  

�. ������	
�  

���������� �����	�
 ����������� �������� � �
������� �����	�
 �������� �������� �� �������� �����!"# 

$���% &����'�(� )�!����* ��������� +,-����.� ����/�0�� 1���	2 3-���4�   ���������� 56���.� �����*

��������7 &���'�8� 9���.��� :!���� ��������7 )����'�8� )!��;18� <�,��=���  )=����>�� ?����(@� $��%�

��������7 )����'�8� ��������� $��%� ��A@� B��C1D $��� ���'��C ���!" ����>�� E�� F���!8�� )��C�G

H��8�������������I�	� )��������6�� J )�����'��� K�,�������� /��������������������7��� ,��60�� L���������� M N��)Hepatitis A(� 

 B���C1D $���� E�������� �����O ����'��C� PC1���8� Q�1���7� +
 J ,���R���C� S,���=% E�������� �����O

F�!8� �� �T� �%,�� )!�UV� ���'�� ����W�  �%,��� L��T8� S,�CM B�C1D $� X��*�

������ :���%Y�)!���T->�� )���A�Z��� +�,���=(� [���% ��� .]� )6"����T8� ^�1����@� $���% ������ ��	���


E�������:  X����*� `��6�� K������ �� &���6�� K���� J ����� [��% )!/��>�� K�,��'A� K���!aG� b��c

 d�1���I�e���!=�� ^���!7 [��% ,���f� K���� J.  �d���( E����A ���'��C)Norovirus(  B��C1D $���

�	���� �	���� � ������� ���� ������� ���� ��!��"� #	�"�� ���$%� . ^�1��@� $�%�

)6"�T8� NO: Ni$j6��� J 3�% [% &�/�� � .� ����1�� �����A 56�.) �	�&�'(�

) �*��� �) (Rotavirus, A, B, C ( k�!'���  ����l 56� 9�OM $�% m��=�� &�/�n��

&����D@� <,��� �
���l� &�/��n��  3-��>� 3-��4 $��% E������� &���'�(� )�!��� 9��OM�

�������� ����� +�	��,"� -	.��/0� ���!��"� 1����%� 2��34�  S
k��C ���!" +���=j�� 9��/�c

aC��� ��# o6�D �� ����p � K�* �q� )I�	� ��a%: )j��.��� #�*������� �Y6�'8�� . $�%

������'5���� ������6��� 78�2����� ������89 :�	����;< 	����=* �	����>����� ?@	����,3�   �����A�	;A 	����=* 	����'B

 )!��=�� ��r!*s��� )ZA�l� 
��8�� )=4t�10.�� $%� );��l��.  



     

 

١٠٢

 ������ �	 
������ ������ �������� ����� ������ �  !"�# $�%& 
)'*��+�� ,-./01.(  ��3 ������ �� 45��6�+� 7���%8 ������ 9: 
������ !;����

7<�5��� 7�=>�� 
��?�<+� @��A�  B3 �CD E�F B� G���� !;��H I�J
������ �	
 ����� ����� ������ ����� ���� . ���� �! "#$%& '( )*

��+�
�3�?*+� K? � 75<6��+� 7�%5+� L�  B3 
������8 M%5�5� ��N�6�� O�PQ��
�+,� -./ ���� . R�<��� S�3 T�U�H ����5� 
������ V�;�#� W�X���

������ Y=�8 G��5� 45��Z� �	 48�>+� [��F\��  ��] ^53 T�U�H _��&�
7=�=` 7;H��8 a�H�H	 !�A 45��6�� .�%<3 b���c ?d�>� B� ������ ���F We7 .  
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��5��i j�3 
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��5����� h�6� ������ �<
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��5����� aXJ R��qH

�� 5������ 78 9:�,� �;�� <$�=+ �>? @ A�� �B��� �� / 46��8 ���Hr? B�s f

9:�,� .�5�����
�  b�U��A j?�N �%�� �� � ���� d�3 KQ B�s�  �	H t��u� W�>
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��5����� a b� 75��y�  T;U� I�J B�*�� B� 75H%i 
�q��

�� �v !l�6�� ��o ������. g���Q� Q� B� 73%<z WU�� �	 B�s f�� �{?� g��3
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g�6��#  T5H �<�oQ� ��5;�� f�� 
��5����� a1	 I/ ���	4 ��i ^53 *�&q��
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��5�����
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 �������R��q��  B� 7#�YZ� jqo�  9:.� �%H b�7H�6+� 
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�Y6�� � �� ��;����� WU�� �"� . B��

	o�� S�3� ���53 ��Y;5� !l��%�� !Y W��$�� I%/� Z�S�� �.[� \3N�� ]^ 
 ��_
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?�;8\� �� W�� B�s�  O�PQ�� �Ht�����`! 5������ -	
 �� E5���� �H�i B

�� 
�Yo B� ��u�S%=5� ��u� E=���� ���#�  j?��J 
��?d ^53 ��u� �U����
 j?��J 7�?d h�6�� ���53 ��Y;�� B<Y��/o j?��J 7�?d ^53 ��<X���� S,�o S

�� j�+7 H	S�.  

  
� ��)�- (.��/�� ���������  

٤-٢  ���!�
� �����
� 

i B3 !;�����.S��� iK>m�� �/ ���;�� n3C&� H�	B�� ���  ���H��� !;����

��i���Lo� ���� �! ���;�� �.b+��  !;���� 7�"?%�� ���H����� 9: S��AQ� � 7H�U�

��7��# !&�� f�� 7�l�+� 
���U��� �H�i B3 ���# ���� �! 5CDE� 78 "#$%& �b� �
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H�AYU��  �a#/ ���"��  �D>��<� �-�T8 �T $%�A
 ,&b���  �4&^���� %W� 

��=? 10 *�c? �"dU�.  

U� V�C�"
��-�T �C#? ��� 6�C/ 68 V����� �������� e�C&� �� Q 

�!c?  f�Ogh ��� �^R�� %"� ��
�%\�<�  f�)�� i����� H�C#� �� .(�)? �C� ,��)�K 

�
>< ���� ����� 01 �-�TU� $%-%j� �XW 68 ,�- �+�O< G �^�>�� �-��A"���.  

;O#- D>��<Q� E
���� H�X)� 	
 ���� ����� 2����� PKk� V��C!�� 

�-O-%)��� 	
 V����� G �U�-�T 8� V�K�Oc� 01 69� ,&j� ���� ����	�
 

���>��<� ��C�+� 6�� OY�l ��^L� m�c-� 01 *�+ V��C!�� V�%I�K 

,b�
/,b� .�
%"�� 6�!- ;��� 2����� %W o k�<�m� %�P���� 	
 *��h 	
 

��C&�� %#K 02�Od pm�b��� k��� G V�����I pm�b��� %"� q��&
 ��Oj� $m%)�� 



 ١١٠

%"��+ ,�- ���C� 3�Xg? �
�#
 �
>&�� �+� ,WO�� rss �_�I 06 ��+ ;��� 

OC�&- k�>��<� 	
 �XW M�6�&� ��� q%
 k?��I�  f>�C� t 	!- D�"+ V��]P? 

�X��< %"� �
�#��� u
 ��C� rs 
�OdV� 	
 ;��� �!� ���� (�Od 69� 	
 

,&d M�6�&�� k�v� ,�- ,�&)? *�+ ��C!�� ��� �
�#
 ���
>& )rss (�g#�� r 

(�Od �!� ���� (�Od 	
 69� ,&j� �!c�� D>��<Q� E
���� H�X)� 	
 y�? 

$��� ����� 2����� .zd�{� y�| 	!} H�)�� 06 7\c�� ���� 6J- ~s ���� 


�Od f� k"!} D>��<� ~ V�
�Od  f��
�- 	
 ��+ ;��� q%
 k?��I 6�
PK (�? 

 � f��^L �"
� ��#?)Generally Recognized as Safe"GRAS"(� �
%"�� Q 6�!? 

D�"+ V��]P? ��^L �X��< %"� D>��<� V��C� ����� 	
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طبيعية 
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جرام من وزن 
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 ٠�١ ��دة ��
	� E100 ا���آ�

�����
 ٠�٥ ��دة ��
	� E101 ر��

�� ر�� / ����از�� ��٥ا  E102 �	
 ٧�٥ ��دة ��

٦ا	�� ر�
  /ا	�� ا���وب   E110 �	
 ٢�٥ ��دة ��
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 اسم المضاف
 

 

الرقم 
 الدولي

 

طبيعية 
 الاستخدام

الكمية المسموح 
كيلو / ملجرام  بھا

جرام من وزن 
 الجسم

 ٥ ��دة ��
	� E120 ا���ر���

 ٦ ��دة ��
	� E127 ار�$�و"��

���
 ٥ ��دة ��
	� E132 ا	&�%

�� ا�$�)'�� ٢٥ ��دة ��
	� E142 ا

 ٢٠٠ ��دة ��
	� E150 ا���ا��*


د ا���+"� ١ ��دة ��
	� E151 ا

 ٥ ��دة ��
	� E160a )�,� آ�رو���

�-,.�
0 ا/	��  E160b �	
 ٠�٠٦٥ ��دة ��

 ٥ ��دة ��
	� E161g آ�	$�زا	$��

 ٢٥ ��دة E200 �6��5 345 ا�.
ر)�2


م�"��

ر)�ت ا��" E202 �6��5 ٢٥ ��دة 


ر)�ت ا����.�
م" E203 �6��5 ٢٥ ��دة 

 ٥ ��دة E210 �6��5 345 ا��:9و�2

 ٥ ��دة E211 �6��5 ):9وات ا�;
د�
م

�"��

م):9وات ا��  E212 �6��5 ٥ ��دة 

 ٥ ��دة E213 �6��5 ):9وات ا����.�
م

 ٠�٧ ��دة E220 �6��5 ?:�<= أآ.�& ا�����'

 ٠�٧ ��دة E221 �6��5 آ���,�' ا�;
د�
م

 ٠�٧ ��دة E222 �6��5 آ������ ا���د��م ا����رو�����

 ٠�٧ ��دة E223 �6��5 ?:�<= آ���,�' ا�;
د�
م

�دة E226 ��6��5 آ���,�' ا����.�
م  ٠�٧ 

��.�	 E234 �6��5 ٠�٨٣ ��دة 


م�"��
 ٠�٠٦ ��دة E249 �6��5 	,��' ا��

 ٠�٠٦ ��دة E250 �6��5 	,��' ا�;
د�
م

 ٣�٧ ��دة E251 �6��5 	,�ات ا�;
د�
م


م�"��
 ٣�٧ ��دة E252 �6��5 	,�ات ا��

2���
�� ٦ �E297 3�4B 345 ا�

 ٢٥ ا",�Bب E321 ا",��ات ا/�$����

2��D�E345 ا� E334 3�4B� ٣٠ 

 ٣٠ ��دة �$�,� �D�D E335iiات ?:�<= ا�;
د�
م
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طبيعية 
 الاستخدام

الكمية المسموح 
كيلو / ملجرام  بھا

جرام من وزن 
 الجسم
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د�
م


م�"��
 ٣٠ ��دة �$�,� �D�D E336iiات ?:�<= ا��


م�"��
 ٣٠ ��دة �$�,� �D�D E336iات ا��

���������	
 ����ات ا
��د�م ا

E337 �,�$� ٣٠ ��دة 


رك�"
� ٧٠ �E338 3�4B 345 ا�

��ت أ�5دي ا�;
د�
م"
� E339i  �6:�
�H
45 

٧٠ 

��ت ?:�<= ا�;
د�
م"
� E339ii  �6:�
�H
45 

٧٠ 

��ت ?�?= ا�;
د�
م"
� E339iii  �6:�
�H
45 

٧٠ 


م�"��
��ت أ�5دي ا��"
� E340i  �6:�
�H
45 

٧٠ 


م�"��
��ت ?:�<= ا��"
� E340ii  �6:�
�H
45 

٧٠ 


��ت ?�?= ا��"

م��"��  E340iii  �6:�
�H
45 

٧٠ 

�� �D�D E354ات ا����.�
م��� 
!�" ٣٠ 


 E355 345 ا�د)�2!�" ����� ٣٠ 


ر)�,�ت ا/�$����" E432 ب�B,"١٠ ا 

 ٢٠ ا",�Bب E473 ا���ات ���وز 
����ض ا
�ه���

 ٢٠ ا",�Bب I E474�.��&ات ا�.��وز

 ٧٠",�Bب��J ا E450ii $�'(# ا���)�'ت $%$# ا���د��م

 ٧٠��J ا",�Bب E450iii $�'(# ا���)�'ت ر+'*# ا���د��م

 ٧٠ ��دة �Kز�� E451i $%$# -�)�'ت ,�')# ا���د��م

 ٧٠ ��دة �Kز�� E451ii $%$# -�)�'ت ,�')# ا���.')��م

�	�� ا
!��!�ت ا
��د���� ا
�ا�" 

E452i ز���K ٧٠ ��دة 


م�"��
��ت ا��"
� &�&K E452ii "ا J��ب�B,٧٠ 

��ت ا����.�
م"
� &�&K E452iv ب�B,"ا J��٧٠ 


#��م��
� $��!�ت ا
��د�م ا�" 

E452iii ب�B,"ا J��٧٠ 



 ١١٣

 
 

 اسم المضاف
 

 

الرقم 
 الدولي

 

طبيعية 
 الاستخدام

الكمية المسموح 
كيلو / ملجرام  بھا

جرام من وزن 
 الجسم

 ٢٥ ا",�Bب E491 أ�5دي ا",��ات ا�.
ر)�,�ن

 ٢٥ ا",�Bب E492 ?�?= ا",��ات ا�.
ر)�,�ن

 ٥ ا",�Bب E493 أ�5دي )�
رات ا�.
ر)�,�ن


م�	
 ٧ ��دة �$�,� E520 آ���,�ت ا/�4

����/�� ٧ ��دة �$�,� E521 آ���.'ت ا���د��م ا�0


م �	
"����ت ا���4
���
�"��
 ا��

E555 *,�,+ ا�	٧ �� 


م�	
 ٧ ��	+ ��,�,* E559 "����ت ا/�4


م�"��
 ٩ " #12	�E950 #*' ا"�.���م ا��

 ٤٠ " #12	�E951 #*' أ"����م

 ١١ " #12	�E952 #*' 345 ا�.����2

��ر��"  E954 #*'�	 #12" ٥ 

 ١٥ " #12	�E955 #*' "��ا�
ز

  

�. �	
��� ������	 �	���	  

���  ������� ����� �������	 )Monosodium Glutamate “MSG”(   

V��������������T �������������I8 (�-������������R�� E����������+ 8e>����������
 ������������ y�����������
�?��j� �����������hP?� 

�CWO����������� E620 �E621 ������������ Z�������������� . ����������#K G (%\����������&?�����������-�TU� 2����������g�M 

� �������!�(������#g�� $J������ . ;�O�����#�� 68 �?�������� 6�������� U�p������R� �������� ������)� ��������<O�� 

��X������R#�� 	������
 �������� .H��������"�K� V��������C� �������YOA
 	������
 �?�������+ �?��������� v�������6 V��������C� 

$�����X� 	����
 (������&��!�� ,������< ��)�%����? �����h�� �����->�� ������ %������&- ������� O������? %����-%#�� 

	������
 m��������j� $O�������� ��������� ��� E�������)?� ��������� �������->�� �������������% ������R����% EA������R"�� 

)c�������������������)�)(�  ����dQ��  �6�������  �3�)���  �p����Q�  .  
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zX&? V���KO� (����U� E503 �b� f� ��cT'� ��Y�\� .V��C�� $�X� 	
 
%-m��� (��<�?�X�� E508 zX&? V�IO)? G $%#� .y���� N�A- 68 z"b�- 
�/O
 ��!�� %X!��� V�
�%\�<� %-m��� U�(����
 E510 ���� (%\�&- G 

V�b�"
 3�W%�� .%W� �%� V��-�� (�-��R�� E514  f>�h G 69����� E��� G 
,&d 6�&�M�.   

��$  
%&� '*
+�	   

�L�8 ���C� �%��&
 H�AYU� ���� ��O�� )EYOA
 `�c"�� (z"b�K 
OALU� � G J
O-� k� K�� E107� k�U %W zX&- ��<�&I 	-��� 6���#- 	
 ��
��� 

�C� �L�8 z"b�K OAL8 p�O��� FCF E110� k�U �%� ��<�&I �-%�d 
V�
m�?� =�)?� .y��� �L�8 ������ z"b�K Erythrosine E127 �| 6���� 

O�U�� k�U %W %-J- V�-��&
 6�
O+ $%��� ��Wm%�� �%�� ��<�&I *�� 2����. 
y��� 	!} 68 �%� E132 )indigo carmine (��A?m� G ��/ (%�� ������ 
���/0 10 I��<�& G %�j� .�� ��j� E400 �+ 	
�  f��^L %"� k
�%\�<� 

V��C!K ������ u"}� [�R�
� �#K �-�TU� %"� k
�%\�<� V��C!K $�X� .   

��,  -�& #	��/�"  

�%� �CL U���<�� E414  ����� ��cT'� ��Y�\� ���I G 
�%\�<�k 
V��C!K $�X� .��C�?� OY�l H���Km�&�� E420 G k]�%I0 V�K�Og/Q G $%#� 

q%� �#K ��!���&�  f�C�� k�8 u"} k
�%\�<� G �-�T8 H�AYU� u/O���. 
H������ E421 %W �%� ��<�&I zX&-�  m��� f� ����T� f�  fQ��<0� .�%� 	-O&�j� 

E422 ��d�8 f� 
Q�� f� G �8O�� )��%L( <�&I0� f� �g#��K ����T� f� ��A?m�� G O!< 
(%�� %"� k
�%\�<� V��C!K $�X�. %W �%� 9�����< ����� E461 V�9�T 
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h�A���� f� G 	gX�� �#K� V�K�Og/Q� ��C�S�. �C#- ��m�X�� E905 ��� u"
 
[�R�
� 6�+%�� V�"�
���A��� �X����� G 6�+%��. V��C�� $�X� 	
 V�
�OK 
(��<�?�X�� E924 �%� ���I 	
 6������ =�)���� H��<M�� .�C� �%� m��!�� 

E925  f��
%? V���!C�� �������� .H��"? V�Km�!<� (��&��!�� E302 V��C!K $�X� 
%W �C#- ��� $��-9 6�!? e>
8 V>&��8 (��&��!�� G H�X�� .�C� u"} (�%\�<� 

VQ�I ��K���� E310 G �-�T8 H�AYU� E�-%I� $�Q��� k�U �%�  f�d��+ G 
%�j� V�K�Og/�� G $%#� .�C� �L�8 ���C� �%��&
 H�AYU� ���� ��O�� 

z"b�K E]>] ��?��K 6�"-���m%�+ E319 y���� ��?��K H�&��� E320 ��?��K� 
E&��m%�+ 	-���? E321  f�C�� 68 	-�hU� �L�8 ������ u"{ �C�
�%\�<� G 

�-�T8 U�H�AY E�-%I� $�Q��� !�""#$ ���%  =�)? f� ����T� f� ��-�+� f�. 	!}� 68 
�%� V�
�?��d ���I8 (��<�?�X�� E622 ���I 	
 6������ =�)���� H��<M�� .�C� 
	!} 68 zX&? V����d ���I8 (�-��R��  f���� 	
 6������ 3�)��� ��%R��� 

���&�#'��  f�C�� 68 V�
�?��d ���I� (�-��R�� u"} ��
�%\�<� G �-�T8 
H�AYU� u/O�� E�-%I� $�Q��� .V��C!�� $�X!�� 	
 i�
 (�#g�� ��=? 10 ��A?m� 

��/ (%�� %-J?� 	
 OY�l ��!&�� ��X�)��.    

��0  �	
1� 2�
1�* �������	   

��#? V��� �-��� (�-��R�� ��� Z�����E251 �  E252	
 V����� ��� 
;��? 10 (�^��� A���� u"
� �� ����8 	
 �-�!X��� 	
 ��"�K: �-�!X�� �XX&� 
,C&��� �(���)"�� ���/0 10 ���* EA�? 6���� ��m��� ,#g��� ��!"��� $J�C� 
(�^�� .Q0 68 *�+ ���� �S �]P? (�< �XX&
 NO
 �K��d�����
 ��C"-� ���� 
zX&- $����� %"� H�AYU� .�C� 68 D�"+ ����C�I� 86 ���A�? *�+ ���� u
 

V�X�O� U���"�
 ����"��� �8 ��]>��� ���!
 V�X�O
 �
�9��"�� E+� V�X�O
 �gc� 
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�]�I ��� 	YO&��� ��=?� 10 V�OAY ��"�d .%W� �L�8 �"j �#K�? J�OC�� �Y��� 
���'� G V�-Q��� $%^�� ��!-O
U� u"{ (�%\�<� *�+ V�X�O� �S�%X�<�� 

"����A<��� (�-��R�� �"
F� )NaH2PO2.H2O( �C� m%� $m� M� 10 68 �#K 
V��Oc�� �b�"� (�^�� �#"R� ���� (%\�&? V�X�O
 V��"�� �+$,-��� ��C� 

��� ���/0 ���
 qOh8 �C#? ��� u"
 6�!? V�X�O
 �
89��"��� ��
: �� 
U�y�Km�!<� ��� U�yK�O�-m.    

��3  45��6�	* 2�
75�	2��  

V�X�O
 �-�!�� ������ (%\�&?� ��X��� 6���U� G k���A�� ���j� �+�T� 	
 
�-�TU� ���j�� ��
: �Y�gX�� �C� u"� �� ��$,�"�� 10 ��. O
%? �
���� B1 .
E�X"-� 68 Q8 %-J? ��Oj� 	
 *�+ V�X�O� 	� H%#� e�C&� kK 	
 �XW V��j� 
��K�WO�� ��#-Oc����.  
��
$�� ��
>!-���&�� $����
 �����5 ����"��L ;����? ���C#Y'� V�K�O��c�� ����-9���� .
aW�8 �S�C#�<� (�� r¡¢s( %#K ;��c��� ��/��	 ���� ��%�I0 (m��8 ����YO�< G 
�#K V�����I pm�b��� .	!�� ����U� ���-%�� t %��=? £�I 6F� ��+O]8 O� �X� G 

��%���I0 (�m�U� ����YO���&�� �����"!�� %���W 6����!?  O5����/ �#b���c
� ������ qO���h8 zX���&? 
��%����I (m��8 ����YO����<. %����W� V�m�8 �����"b��� ��������%�� �������C�� ��������� ������� �����-�TU� 
����������	 �����
��� �������� ���������	 �����
� �	������ ��������� ������ �������
� �!����"�	 �����#$���	 

"World Health Organization" ������� ��	
�� �������  "Food and Agricultural Organization" 
W���C�� 2���¤PK ������ ����� �����9�
 ���� ,����)��� ������ ���+��#? ���"b��� ���T �����
P
 ����
: 

�0	�/�%� 8OA����L ���-�1 ��)-2�	 ����� �3$/�"�� V����-9 ������?�X� ����-��5 ������� ����
 
V�m��� ����&���"�� �� y��&�&�� kI>
8�. %�#-� H��AYU� �!�cK (��� E�-%�I� 
$�Q������ u���/O��� �!���cK �4�5 	���
 �8O���� V�����A�� �����<�&I ������C�� ����67� y����|� 
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zX&K ��C"�� u-O�&�� �b�&�'� ��L�h� 9���j� �89:�� (%�#�� ����� 9���j� E���"� 
 %��X!���������9M ��C��&�� $J����d8� (%��+ ������� $m������� ,�-%��� .y������ ����A- (%���� H�����"? 
H���AYU� V����
U�� ���
���� V�#��/O�� ���-�TU ������ ����� �����
 ������
� ��% %��W 

����)�"? ����� �C����c� 10 ����"j� �8 ����� ¥������ 10 ����Ag�� �;�<��� y����|� %���W �%���� 
V�OAY �L�h G �"dU�.  

ubc? �"b��� ��C�#�� 2����� (�%\�<� ¦�8 V�-��&
 	
 ���� ����� 
�-�T'� �{ 3A�- u
 (�%\�<� ��d���"!��� $%��A�� 3�)�� y���&C�� .6�C��� 8 6

�!���&� Q  ��b�-69 �� =��#7� >��'� G ����� ���� 	
 %-%#�� 	
 
V�b�"� ��� ���� ��� V����� ��� kd� [�R��. iC&? V����� �������� 
�#"RC�� ����K ���C� �#<�� 	
 �C#YU� .  

$. ������	 �	����! �8194:* �"
;�	 <
�  

;��? 6���U�  O�K 2����� 1�N ��-�#�� 	� %)� 6���� G 2������  �����
��% �
%"� NO#�- 2����� 01 2��S�  �8�K�YO��  �8�?�6��  �8$m�O�� .���/M�K 10 

y�| (%\�&? 6���8 (�#g�� £I O]=? Q V��>�hQ� ��#�Xg�� G 6����  6�� ���
E���"�� §�"� G �������� $��� .;��?�  f��-8 �J-J#�  ��6 (�#g�� �!cK E#�XY G 

C#YU�� ���#j O��8 ��K|�d ����� ���c�� .%W� �-Od8 V�<�m� ��C�� H�I 
�W>#�� ��C�B� �K 6���8 (�#g�� Ò�� `�c"�� ��� q%
 V��"&�� �]>��� ���<�7� 
	!�� *�+ <�m%��������V� t 	!C�? 	
 �¨0�����m� �W>#�� . �#K 	!��<m�%��������V� 

PK �^/�8� ���� �K �W>� D�"+ 6 Ò�� ����`�c"�� @�AB%� �$CD� E F�G �
 OC#K© 8 §���"�� �^/�8 %W� V��"< ��� �"�#�� 6����"?  �����T G ����
 ���


8V� 0 �"�#��K ��m�)
 `�c"�� Ò� $��-9 1�gK����� u
 ��ªM� (�#�� 68 D�"+ 
�d�I 10 %-J
 	
 ��^X�� H�I ��+ ��/��.  
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,. �;�	 =� �	���	 ������	 >� ��?@�	 >A	B+�	   

� H��"? �C#YU� �d9�g�� �ARK� �C���� H��"?� k���A�� V��O���� �d9�g�� 
��X��� z����� ;�< ��)? 	
 ��C� ���� ����� 10 (�#g�� ���� 
�H���-)� ��m�)�K u
 H��"? �-�TU� �#"R�. 

� $2�O��W E���X"- V���
��#� ����� �����%� V���b�"� ���������� ����O#
� ���
 ���+ ����d�
 
G ����C#YU� ������ ��I$,J� ,����#
� ����-�TU� $P���X#�  f�)X���&
 ����C� ����C��W 	���
 

�K�L��7� �����{ G y�����| V��������� ������������ .�!����cK� (������ z����� 68 O������? 
����C��W V������!� G z����?��� Z9����"��� �X���&"� 	���
 _����I �!M��� _����I  6�%���?

V������!� ���&��O��� G ����-�%K ����C��)��. ����{ G y����| �������V� ����������� )������� 
 f�������X��T �������
 6�������!? $��������d�
 G (�������#g�� V��������C!K O�������L8 ��������!K(� �������K������ 

V��!"��� V�"�
���A��� 6��#��. 

� H�������"? V�������Od VQ%�����#{�  @��-� N>�$ F�G �� =��#	��������8 	�����
 
e�C����&� k����K 10 ,��O����? *�����+ �������� G ,����&d 6�����&�M� %����W� �%����� �����#K 
m�O/U� ��^R��. 

0. @��	 ��8C�	������	 �	���� ��?  

 ;Oc?j� 	
 %-%#�� V�� �-�TU� G ����� ���� (�%\�<�� H�XW ,��"��
�-O-%� ��
 �
�#�� �-�C� �^R�� U� ���Q� G y���&�� m� � $m�gh �-��W $m��M «
V�����   �C��� V����� Og� EC�#�� ,��)��� ,�- �
>< �-�TU� ��K�m�U� 
��
�!�� .-�	
 $%-%j� 9�
O�� m�OW0 ,�  �XW�"b��� ��C�#�� 2�����.  �!�C� G�
 $%^��Oc"? ����� �-�#� �������� � ���� a"R? �C��W V���� V��A�� z&�

&��O���S � .U� $%^�� V�-Q��� G� ��!-O
 m%R? 2����� $m��0� 2��%�����!-O
U 
� V����C�� ,���W e�C&� ������� �� y���� �"
� ��#? ��� V����� f��^L  .
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 �������	
��  
� ����������� �� �	��  

�. ����� 

�� �����	
���� �
� ����  ������� )����� �� � (”)GMO“Organisms  Modified Genetically( 
���� �������� 	�� �
�� ����	
�  ���������)� � � ������� ������  ( ���� � ���!"#$
%$��&�'* +�� .,�-/0�  �������� �1��2� ���� ���3��� 
�� 4�56 ��7/& 	�� ��������� +

������&8� �9���%��$ :����;��  </���! =����3�>����?@  A���&� A���B ����3C3D �� E����'F �� GC���H ��
 I#J 456 +������ ��KCHL� �#1��$ ������� �����)DNA( M�N9! =��O  P@ Q��R

"!������  S�����%��� �����T/�8� ������KCHL� U�����!�B :������V Q����5/W ������3 ���������X 4����56+� 
 ������Y� ������/��$ ����57&�� Z[��\ M7��0���  ���������� ���1��2���  ������/���������3L� ���F!���. 

�����/8� ��]�/-8� ^�V�� M������� "!��_/�� ��576 </��  ������� ������ ^���! ` a���
)DNA(  Z[��\ a��6 b/���!� Z"!���� U c���d"8� M���� a������� P@ ����e� U 
��� ����57&��

M�� a����� U +"�/'8� �� +��e� ��9%��. 

 f"&��![dg� +��e�  h����B 	��� �![d� ,�V ���� �i�> j��-/1� �\"!�# k
 SlV a��������� �1��2� ����  .  

 ����'# ��� ����Y� ����/�� ,�6 U ���$ 	�� ��6��C�� ^�m�e� 456nopq, 
 P@ �/H@��T/�� r R� +��Y� ����6 ��6��D��  sS�6 r�/H�.  �  �J h�1�1� f�2� ��X 

 ^�m�t "!�#������  u�"�v� �w�� ����'�x��� ,��-/1� a� �_5� Q�R� 
7���� �� ��? 
�y �2 	�� ��6��C�� ��!��0HL� �_m 456 "z�'�� . k �7X r�/H@
 ��[$� �i��K�{�'�� ����iBL� 
�y j� �7���95/-8� ��  ��B�� ^7_/ =�3

B�� u�9|� �� G�9��� ����&�� �3�58� ��+��"�� . h�N!��  �&'� ��3l%�� +}> +��!D
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����[��� ���8�� ^F�: <*�7#��  �*�#'��� . "!�# k �J�t �*�#$+��  h����B� ��/
�w��� a� ����6 �'0H 456 U <\�1 �� �9V S�&�  Z[\ :�%/�� f��mg�

� ��\���� ��!C5� ���� ��576M5��� . "!�# k �7X D����t  h����B� 456 ��/
 A��/�>A �!��� a� ����6 �'0H 456� . �7X  �CH@ r�/H@ kA1�7�X  ����/�� �#1��$

Y�����  �[�� U ,�-/0!I��%  h��$ ��'Bg� <�&�  a�@ AH"�� �CH r"-/0! �[��
S�T&5� �&$�"�� +�&8� a� �&�?"��.  � C�7/![\Hy$ AH"�� �CH@ a6 �CHL� ��  +���H "FX�
+��B 456�� ���'� "FX��  �k �7X  S�&� ��R� x��w�� ��'8 ������ <*�7* r�/H@

�M#$ bNH .  
 ��X� �![dg� �� ��8�&�� �_%�� �7��� +��e� h����B�� a�K 0 U <i

�/�7�� ��0HL� �_m A0� �7X jJ��� U ���z�  +��"? P@ �09H ��"7/1�
 ^'J �![dg� Z[2 �&B�"8� ���576 a� �i�!�0�I�� ^B  �_m 456 "*�-8�

�{�'��� ��0HL�.  a6 �w���$ �%%-/� ���3� ��wH@ Q�R ��'5#/� a��
 +��e� ��T/�8� h����B �!"w'�� �������� ���&8�� ���C5/08� �>��$ Ci� =�O

�%%-/8�� 1� �yw$ �!��&$ +�&� AH��J I?���![dg� Z[\ ��
/ . h���76� M�'�!  ��
 �![dg� ��� +��e� h����B��>�/0 ��![dg� ��l1 
!�&��  
!�&8� ^X P@ �>�?L�$

S�7&8� ������� ���m�/��� ����z�L�� 	�. � �'0���$� +�[5 +��e� h����B ��J��
����[��� I50��� �!�%��  �"Vg�	��  �/�� t �!�N6 �����X 456+��  h����B � ��>

�"XR �6��C��� �![dg� �7���  � Q�[X ���	��� ���� ���
 	��� �� a� ��� 456
 �![dv� +��%8� ������ +��e� h����B� ����"B@ j�'* �J  �m�;� "*�-8� <���

 a�g�$M��[��� �i/�3lm� �"w'�� �li/1l�.   �� �7X�![dg� �7���  �6��C���
� �_%�� �7���� �![dg� b��H"$� ��8�&�M8�&�� �![dg� �li/1� �� �" 	��  �/�� 
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 �!�N6 �����X 456+��t  h����B ��0HL� �_m 456 h�"#V ^�w �� > �[�� U �H
����L� 2�����  � h��756 ����8� ����� a� �y$ �5' � �H� +��X[8� ��7��8� �X�

�P@ 
w! �  ��
�y S�%3��_m [2��0HL� �_m 456 �![dg� Z. 

�.  �	
����� ������� ������� ������ ��	�	�  
 <�&� jT/H� ^�m�e� h����B +��e� U ���X� ���!"�g� +�_/8� ��!����

A/�B�g�� A%����  ,�6 M9>�qq�,  �jH�X e� ^�m�e� �'0H �� + h����B U
 +�_/8� ��!����)��� (g�� A/�B�)n��( ��� � ^!D�)nn�(  ���X�)� � ( ��2��

)� �( ����� �)�  �( � � ���d���$)� � ( ���!">� c��B�)n� .( ^�m�e� a��
 �6��C8� h����B +��e������� �	�!��� "!#� �����H��� ��/����� �7����� a#����� 

"�0�� "T�$�� ��$�'���� �1������ <*�7#���� �*�#'���.  ^�m�e� �'0H ���
 � �6��C8�+��e�  h����B ,�&� ���!"�g� +�_/8� ��!���� U�qq�  �$po� ) S�>

�!�%��( ��q� )+�[�� ( �p�� )a#���($� %!&	'�� (	)& �*�+ , -�.� ���  h����B 
),�&#�� j!D r�/HL ( �'0�$�q� ��'��� �[2 M5��� S�%e� a� ._�j � ����}1

 �!�%�� S�>� a#��� +�[$ ,��-/1�$ h����B +��e� ���/0� , ��@ ��$���� Mi> ���/0
e� ^�m��![dg��  h����B +��e� . A$ "���� ��iB� U 
'X fl/V� Q���\ S�C! ��

�� ��7��8�� S���� ����� �![dg� �li/1�� �!�0 S�3 h����B +��e��  S�� U
 ����g� ����� </! �![dg� a� ��6 �!�0 h����B +��e� .   

 ���\ jH�X +��!D ���_5�8� ��3�08� U +��e� ^�m�e�$ �6��C h����B�  
 =�3 h����B +��e� ^�m�e� �6��D j&1� a� n,�  ��/�\ ���5� U ,�6noo�, 

 P@nn  ,�6 U ��/�\ ���5�noo�,� P@ ��,p  ,�6 ��/�\ ���5�noop,�  P@
�o,o  ��1 ��/�\ ���5�nooo,�  P@��,�  ,�6 U ��/�\ ���5��qq�,  P@
oo,�  ,�6 U ��/�\ ���5��qq�,�  j6�D U��  �i�� ����nn  ����H ����
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�nn ���� ��6��m.  a��<\�  �T/�8� ^�m�e�����/��$ ��!���  M\�!�%�� S�>� 
�&�� U G�C! =�3 h����3 �  ���3�p,� ���5� ��/�\�  � �3�08� �5' =�3 +�[��

�6��C8� ��� ��,� ��/�\ ���5� � � �� G�C! a#���n�,� ��/�\ ���5� .�>�?L�$ 
P@  �i�> G�C +
�m ��3�0� ���\ Q�R � �*�#'���$�'���  	��j5V��  �i�>

 ����B u"�$
Vy ��1�
9�� ������� bN���.  b/� +�_/8� ��!�������!"�g� 
� +��e� ^�m�e� a� ��7X ]X h����B�  =�3�i�> G�C!  �$ �/3�0� ��� ����,� 

 ��/�\ ���5��S���� �7��J ��%/ �i5&B � ^�m�e� a� G���� �[2 �T/�8��  �i�5!
A/�B�g�  ��� 	1�# 2��.�� 3	4�� �*56 7�3�$ ^�m�e� a� G���� np  ���5�

��/�\�  �F��F�� �'"8� U� A%��� ���X� ^!D�]�� ����B���$  ��3�08� ���� ��2��
 �$ �&7/� S���� Z[\ U �6��C8���,o ��/�\.  <J� S��B �?�!�)� ( ^�m�e�

 � ������	
�  �����  ��
� ���������� )�� ��� ( �!�"� #$%� &
!
"�'&
  ����. 

 ��� ���� )!(  �" #$�� �	
�����%&'��"  ��	�	�  

 ��� �����	  

� ��	�����	�

����	�  
����	�  

 ������	� ����	�

������ ��  

������ ��	   
����  ������
������  


���� �� ����� 
���� �	���  ���  

�!"��  
�	#� 
���� ������  
���� �� ����� 
���� �	���  $%�  

&'���   ������&'��� 
�	#  
���� �� ����� 
���� �	���  �(�  

)��� *���+�* 
�,�-.�� ������  
���� �� ����� 
���� �	���  /012  &�3%� 

45�6'��   
�789� :;�< =  45�65
������� 	
���� � �	��.  


���� �� ����� 
���� �	���   >?) :;�< =
 @�A;B�
CDEF;?��  

��G5�'   H��;�� ��I� J.K
���� �� ����� 
���� �	���  L  
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����	�  
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������ ��  

 M��N2 O�+���� 
��8��
PE��� ��E6�  

 Q.E�� !�")
=�9�D��  

 
���� JI� ������

�	#�  


���� �� ����� 
���� �	���  R3�  

/D?�� >�S   
���� JI� ������

�	#�  


���� �� ����� 
���� �	���  L  

/D?�� /A�)  I� ������ 
���� J

�	#�  


���� �� ����� 
���� �	���  L  

��/D?�� �!"�� 
  

 T�� 
�/�U� &�
 �F;V�F�  


�/�U� W;�� �	�X�� 
���Y� . �"+
 ��-;D�� 
���� &� [\� CY�
Bacillus thuringiensis  
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]!��  
Golden 
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!�_  ̀����� a  bE� *�;
 C��;�	 &� ����� 
��61

 2)C<�!�1 �;�)(  

 WK�h  ���!8� ����� 
���� �NjN
]!�� C��  G�/��� !�+]2 &� O��N�

 &� �0��0��� *k����-;D��  
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 ���)%7(  '�	�* "	* �����- 8�9�#�:;� <��0*  

  
 ���)%=(  '�	�* >�/1 �����-  

    
*. �+$��� &,�-�� �		�" � �'/01������  ��	�	� 2��34� ��
 5+� 

 �![dg� <��� </!+��e� ����/�� ���g�$ h����B: )n (  +"z�'8� ��_%�� ��� �
 ��70��$ f"&�)�(  ��0HL� <0B U ^6�9 ���3)�0����1( �)� ( ���

�8	9�� �:� (	); )� (¡�Y� "!�_/5� �'3�%8� ����[��� ��� �� yw� ���� �� 
AY� �>�?@ ��6 . h��'* �K��Xv��  �5&5� ���*������!"�g� +�_/8� ��!����$ , �>� �

 �![dg�+��e�  h����B h��756 j'F! �  <=2 	��!>?��0HL� �_m�  ���\ ��� �H��
 �![dg� A$ ¢">+��e�  h����B 
d �![dg��+��e�  h����B �_%�� 456 �\
�y U

���&�� . �6��C��� �![dg� �7���� ��8�&�� �_%�� �7��� �� �7XA/&$�/�� <�v� 
/_?�� +�_/8��  �![dg� r�/H@ ��+��e�  h����B���£ �3 a�= H¤� �iXli/1���0� 

 �� 
�y �� ���\ ��� �H �2 ¥51�i/6��D ��6 �{�'�� 456 . �J� �![dg� �1��� k
+��e�  h����B +�8 ���!"�g� +�_/8� ��!���� Un� ��6 h�  ��Og� ��]/¦ U
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 �� r�/H@ a� "#V �� �N/! � �1����� a� +�8� Z[\ SlV� �/_'�� ��75&��
 �![dg� �li/1�+��e� ��B h�� . �7X�! ��{�'�� 456 ¥51 
�y �� ���\ a.  � �J

 +���@ j_?�� ���!"�g� +�_/8� ��!����$ ������� ��[��� ,�6 Unoo�,  ��� ��
�?� ����5&� �� a� f��¦ �� �i!�� /�� �#1��$ �T/�8� �![dg� �� �_!" 

M������  
d �![dg� a6 �5/§+��e�  h����B. 

 ��$�![dg� �7����7/\� �6��C��� �$ h�
'X h�� �� a�K 	�� "#;� ���7/3�
 ,��-/1� a6 b/������3L� ����/�� ��% k�� Q�R ��¨ A/6�7� P@ : 456 
�y/��

 @���� �A�)�� <=2 B;�C��� D�!�E�� D	4&F� �GMm� $ �7��8� a� �[��
"V£ P@ a��X a� ���0�� ��'X"8� ^�H S�7/3��  �� �#"! +�!�B ���1 �����  ��
"V£ P@ a��X a� ��1�03 ©'0 ��'X"� ^�H . � "%_� a�K 	�� ��{�'�� "*�-8�

 ��� ��U ATi/�� � A$ M#5;� ���'��+��e�  h����B r�/H@� �\
d I�3�wx� 
L�� u�"�v� ����6 ������ ��R +��? ����iB D�.6%� <=2 H;I� ��J� ��A�)��

M{�'�� . �7X �6��C8� ��l0�� ��&'/1� ��t5 G��/�� a� ^5�! h��L��3��M.  
 �6��C��� �![dg� �7��� �!�� ��"B@ ��75&�� ��1������;$ �m��/� ����> <�

 ^X "*�¦�"!�� ¡�B �3 456+�� ��J� ��3 456 ���3 ^�� �5%9�� �1��� ¡+ 
,��-/1�� �� r�/HL�$ ª�70�� ^'J . �&$ �&$�/8� Q�[X� �>"&8 ,��-/1��$ �!"%/��

��&'�� ��8� 456 
�y/��.  ��B���y$ A%/-8� ^'J a� f��-8� �&$ � ��������
 ����+��e�  h����B �� a�K���� r�/H@ P@ ���  +�!�B +DC&� U ��1�0_5�

 �K ���/0� �J�!���� ����N8� ������ ��w/H� U <\�0  ��>�7/6��  AH�����
����5���  �� ��l1 ����'/V� ©5#/ 	��b/�� ��t  �li/1l�M�� � j*}z�� 

�l0��� ����� ���g� ^9� ���X��"$� 
!�&��.   �!��%/J�� ����9�� a� <d"��$�
 �![dg� r�/H@ a�+��e� ��������� �K %���� ��['�� ���/3� P@ ��� �J �  ��X"w��
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�T/�8� �2  h�''1 Q�R ���! �J� U ��['�� �7�J G�9��� ��/��$�  456 h�'51 "��!
6��C�� r�/HL�£� ���!">@ U ������� S���� U M��$��Y� ��!"��� ��1.  

@<��\� �  -!���6 �*��1C� 	��
 ���A�)�	� ����C1�� L*��� M��=5�� <��=2 7���)6 N���� HO	��P��
��������{�'�� "������m��&��  �	������QC&� 2H������R S)������4� �"��.�������� �K "T��������U%� (%	�������C3� V������


g� f�����m+�����e�  h�������B� �C6 D	����30� S����	/ , 	����K 	�����R%� ����$�d"� ��9���m��� I���/
���&5� +"\�� . ��![dg� ��/�1� ��Y «��'� 456 ¡'8� "7/08� <���/�� �@+���e�  h�����B

 ��l���1 <������/� �����56 ����7/&! �[����� ¬����1g� ����¨ ��!����0 ����&$ b/����75� �'���1��8� ����'J�"8��
 �![dg�+��e�  h����B.  

6.  �	7+��� 83��9���'/01� ������  ��	�	�  
 ��1 �B�! �a� ^�5���  �![dv� ��_%�� ��� � S�3 �C� 	�� ��1�����

+��e�  h����B . ��1����� Z[\ b��/Hj��3�  ��!�_/�� a� �!�&��&�%8� ��X"w5� �
[2 ������� Q�[X� ��T/�8� ZAH������ ��9m��8� I?��  �m�;�S���/$  Z[\

��T/�8� . j!"B� �1��� �![dg� 456+��e�  h����B a� A6�#/� �&'1 j5®
"w'��� <i/![� k  S�9$ �!�%��+��e�  h����B �� �>"&8�R@   ������ �7�� ��X

� �!�%5+��e�  h����B�1^�/� 5� �!
/�' h��&�'* +�B��/8�  U�!"w'�� ��&�g��  �"i��
 �1������� 6�#/8� a� ��l� A�H/����B j5�  �!�%��+��e�  h����BP@ �� �!
/�'

 U +��B�8��&��<i�.  
��/'H ^�F� ����'��� �&$ ��/� �W�� S)�4� ��X <�=2 Y��!�4�� "!�Z�� h�  �&'��

A�5i/08�� > AB ^�H ��& ��t ��'��� �[\ a�P@  ��'H"�V£ ,�-/�0!�  ��J ^���
 ����&������1�0�� �9���m P@ ������! ����� ����!�Y� �����%��  �9����m h�����!�Bb����i� 5������1�0_� 
 a�����������5F��  Q�����R a����#��� ������e� h��������B� > U A5������&5� ©'����1 ������2� M����9 S������ a����#���

� a� ��1�03��&�� ��"¯� I� �9�9V ��3 �i?�"6�iV�9/H�� A� �� ^�'J a�� "�!"� �6
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 �����> ����?�� �����'*g�����m� nqq  ,����6 U ������3�qq�, �n�q  U ����1�0_5� ������3
 ,�6�qq�,  .  

! � ��_/�� </ °3� � a�  +��#VS�V�@  �����B  Ua���X "�V£ =��O  GC�6C
 ^��X ��"�/1�� M������ ©�X}��M�� a���5(�HZO [�*3 \�WQ6� � �$�  ��H� �7X  �

 f"&!
�y ��H���@ ���  ,�&#�� S���e� �� h������  ������� �7�� 456Q5i/�075�� 
 h�����76  ����/� ���![dg� <���&� +����e� h������B  �������� ������B 4��56�������N75 ���!����� 

 ���� ^��&±�����3g� �����J���  �������� "��FX� u�"���v� �''��08����2 . ���7X ����� ���J ������/��
����Y� P@ ��
 �7���� �!�[�/�� ,�&#5��  � �J ���� �[�\ "�� h�  ��l�1 4�56 "�z�'� 
�d
![dg�����T�/H �����/H� ����������Y� S������ ���'��� a� ��e�����B +���������5�/�� ���'��� P@ h�!������� �

)+��t 
d( � ,��� =�3ª��!"��� ����#��� ��"�w��  c��'3 ^�7O�� ª���5�e� +�� h�����B
P@ ����$����� S�������  � ����T/�� ���i�6 b/���! +���!�B +����t �������w6 h������B �56 h���7 $��Hy �

�������3 �������3 U  ¡�����Y� ������5/���>�����/��D@ �$�&����%�� a����� �����H ATi/������$ �[����\ f"����&!� .
/�8� ���������5'�� ��������7/6� ��������> "�������g� +��������#;� +�������6 h����������B +��������e� ^�������m�_75� �������T

@²l/��V�� :"��> a��� ^���5�/5� ���T��}��1�  ���6��C8� S������ ^��%> ���!"* a��6 Q���R�
 h����B +��e� ^�m�e�$� ��5��� ^�m�e�$ �6��C8� S���� A$�.  

!. � ��	�	� ������ �'/0:� �7��&�#�;<� =>?$@>� �?$�>@ 2�A 

���\ b/�8� �!"& S�3 S�B M��[��� e� ��/ 456 ^�m�t a� ����+��t 
 h����B "*:�� �A/#�H U "%_�! A%/-8� A$ � �#����P�g�  ��l0�� =�3 a�

�_%��� ��0H¤��&	]��� ��  U Q5i/08� �3 =�3 a���[��� ��6�H ���/V� .��\� �
 �'z$ ¢�9�"	^� ��J , ��CP�� �  ��[��� �y$��e�  h����B  h�!��0� a�! � �R@

��B�� ��[��  hlm�� ! �H�>�'M� �_m 456 Z
�y ,�6� �/�l1 a� �Xy/��  ��l1�
��0HL� _&K `); �a�� �£a�  ��/� �H� 456 b/�8�$ �!"&/�� I� ,�-/0! �� a�K
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t ��H��� 456 �� + h����B . �H 	iB� ���\ "��'0���$ ��H�F�� �#��5� b�0� "!56 �
�7i�� :”t ���� ��B�$ �!"&/�� �@ �� + h����B��� ©6"�� ©'0! �J  �Hg Q5i/08�

"![� �H� ��/&! b/�8� �[\ ,��-/1� a�“�&	]�� "!56 �3 , �:” �3 a� �@
 ©�X" �>"&� Q5i/08� ��6�H� �Mz �� a6 "���� ��$ �����/! �[�� ��[���

"V£“.  "!] ���\ �� �7X h�  456 �J�#'�� I?�� "V£ �![dg�+��e�  h����B U ^F7/!
��6 ^!�#�� ��8� 456 ��0HL� 456 ��'H�Y� ��
�y/�� �'J�"�  ��6���� Z[\ �li/1�

���/0� V
  �![dg� a� AY� S��/H� �&! =�3+��e�  h����B �� <0Y� �!lV P@
* +��B�8� �!
/�'�� P@ h��&�' �M=5=� c��*�
 d�9e� f	1:� ,  
�y ���\ ��X �R@

 �![dg� Z[\ jH�X �R@ �m�V ��0HL� �_m 456 S���8� AT5� ¥51+��e�  h����B
 a� I>"�!���� ����N8� ������ . ��8]�� c��H �i�56 �>�� 	�� AH����� ©B���
����g�� 58� Z[\ I?�� �&?�;� �![dg� ��> N�� dJ 	�	&!'
 *�*�C� (	5�

��8�$ �3�� �'0H 456 ��/��  ���8� a�+��e�  h����B . 

 ��¨� ���C����/��  �����3L��1��\�  g)GK� �h!� *�� c	
!� 	�6	�3 , (	��:�
 456 ©&%�� a� �± �� Q5i/08���T/��  ����[dT/��� �&�'* h�  �Wi0�  ����/��

 �� +��%$ �����3L�Vy$�"�  M�'�! �[� S�� U ���&8�� �%/-8� ��iY� 456
 a6 �7�l8� ¢"#��$ Q5i/08� 
%' �![dg� ������ �![dg�+��e�  h����B � I�

��&��Y�� �![dg� �����@� ��7��8� U �5F7/8�� ��75&�� ��iY� I� ��0�/��� 
&�� ��Og� ��]/¦ Q�[X�/��$ ,�7/\� �i!�� 	��� ��75_"!� ¡�Y�  ����5&8� [Vg

 �!��"N�� �![dg� G�?�� U ��_/0!� �T/0! �� �&$�/��+��e�  h����B .U�  ���3
1� �_m 456 Z
�y j'� �� b/�� �� �?� ����5&� ">�> Q5i/08� ��l� ,C5! �H

�J� S��� b/�8� �[\ . 
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����� ��	
�� 

���������� �  

�. ����� 

������� �	 
� �� � ������� ����� ��� �� ��	
�� ��� �� ���� ��	�

�������� ������ ���!" .#�$��%  � ����� ������� �!"� ���# �&�&�% ��'

( )( *+,� -% /��������,01� ��2 34$  56  7�89�� :��3 �;�� �<� �%�= >�?

@�&� A&�' *+,�� �8B% �)D������ ���+�� .(�<�F� 5����%  %( G���� HI J���1�

�'K�L+�� �'MN D��O 7�89&� �4H&P� Q3N
� ������� ��F� /��R�L��%$  �%3" ���<

S< T?��0% J�����5$�' U0  %��&� �'()* +�, -* ./0�1 23�4� 5�6, .'71 -�8� 9(*

 3'HO%�/�V'#; W'HL� � *+,�  �'MN 5N�� �&��� :K+6������� 7��
� 
� Q3N

 �X�@$��O � *+,�' . % YM�&� ��R��$�L�� /�K9��� Z&� TK4[� �HL'  % *+,�' -

5�:��; 5�6, <�� .'71 -�8�  ������ �'=�> ���?/@� ��	
���"�� ��!= .

 %J�����= �&"��P� ��'3\ D,��� ]��'3\ ^	$ D��= _3��% %̂
�:  J�����= :a,+��

)3b%:  W" �c���P� /��3d� �������= ���-� e�= � ������ KN[�� )�8�� J


��;f���� �'8g h&��� ��'3�$ 5i": j�k-�$ ���\	% /�'3����%  ��Ml :a<

/�'3���� Hm KN[�= ��%�3��� 5i" U6�H���. ��0�i��: _3�� D������ D��=  *&��� T8I%

����3" /��3; ������� c�&�
� �<�6 Z&� 7�������� 7�� 89�� � :�H;HP� T8I% 7�

�'��3 /M"��" U�< ����,' )8�� *�&����= U@�+� �&"��P� 7�89�� ��F$   �$6

�� W" �F� ������� /���+�� 5$��/��3; �������= �'3�F� /�=�l �c���" 

��� ���� 	
����� ��� ��� ����
���� ������ ������� !�"�� #$�%� �&: '�(���. 
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3'�d� W"%  :3L< �( 368��= ]�n� Wn" 3ni6( 8n�" /(�n= �n� 7�8n9�� ���n�� �n����
 Y�nnn"��o��nnnp�= /3nnn"% ZnnnqO r �nnnc���," /�nnn����% �nnn�is AAA� t3nnn\ Wnnn" �nnn�'3\ )( �

�'8g
� �� .T8nI en�= � �n'8g
� /��'3n�� u��%  � �n"M� �n2% Zn&� v%�n��
7�8nnn9�� ���nnn�� Znnn&� v�nnn� w�nnn�P� �nnn���=. � �nnn�%xnnn$�I 
� ���nnn�� JHnnn2Hy :�nnn� �nnn'8g

/�$q�" �'�8�� ����&� ���%��� ��p&��6 ���%�$ �z!�� �$q�"% ��P���� B1�A�� CA@4�1 $


� ���nnnnn�� �nnnnn�������AAAAA0��� �AAAAA�	�$ ��6�AAAAAD/�E� �AAAAA*�)F�1 
� ���nnnnn��� �nnnnn��%����nnnnn'8g$ 
��nnnnnnO-�%]L&@�nnnnnn,P�= �nnnnnnl�{� /�nnnnnn��$d�% /��AAAAAA0G HAAAAAA�(>1 $ 
� �H�nnnnnn�� �nnnnnn'8g

)|6�HL��($  %7�}N ��d �% �'8g-� �"M��n'8g
� �n���� �n@�P �n�=���� �'89��  �( ^	

��nn'8g ~ }nn��� ���nn�P��nn�" .�AA�8� �'*��AA��� �AA*G� IAA��1 �� �nn����� �nn�$6 �����nn�

 ��nnnn��H= �nnnn!�$P�( *nnnn�% ���nnnn����= �nnnnd��$&� �3nnnn�P� 7�8nnnn9��� 
� �nnnnF� �HnnnnL' ��
�n���� �3n9�� Un�MN Wn" An�z�� �n�<�6 7�8ng )( ���n��� �n!�$P� �n�3p&� (%�HnnL' � 

( �nnnn!�$P� �nnnn�3p&� Znnnnn&�
� �nnnnnnF�Znnnn&� ��nnnn,L��� /�K4[nnnn� ��nnnnO �nnnn�� >nnnn&� Wnnnn" 5nnnn� 
�nnnnn����H�� uR�nnnnn!{� �� �AAAAA*G� J�AAAAA�� 23�AAAAA*1 $��	AAAAA
(� �'AAAAA?"� K��AAAAAL� 1������nnnnn� 


� ����� :�% �I% )�3;H&�L��=P� 7�89�� � ��'�P� ������= 5"������.   
5"��� 
��'8g ���
�= ��'�P� �z��D� ��n,�&� �++n,P�% �n23$P� �n������ 7��
� 
/�3nnn�F�% �nnn�� WnnnL� (� �nnn;�H�� � �Hnnnz&�� oHnnn+F�% �nnnIKg% �nnn$�\
� Wnnn".  %�nnn�� 

5"��� 
��'8g ���
�= S<� 7�89�� - �3��' :3��+" ��H$&� ��n�P� :�Hn;HP� ��n!P�= 
� f�nnnn@; ���nnnn����$ ��nnnn���=% - WnnnnL� (� �Hnnnn&�' 7�8nnnn9�� J��nnnn���= MnnnnNv P��nnnn&"�� . 
 %�nnn�&$� ���nnn���� D�nnn� �nnnp��0 tMnnn�0- �nnn����� �nnn������ Wnnn" ��nnn!P� vMnnnN 7�8nnn9��  �nnn�%

/��nn 	:��� 7�8nn9�� 7�%�nn��% 
��nn�L'3" �nn����� �nn�� *nn� (� Ann&��� Wnn" ��/�nn0%aL� 
(% 
���nn� ����nn,�� �nnL� �HnnL� (5nn� Wnn" � �nnp�" 	�%annL�. xnn�H<  $�nn$6 (� ���nn���� 

�������= x&=HL�� �� �'�� ���\ �c���" W� T8I �%�F�. 
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(x'3; -� W" �'����/���+�N Z&� ��HP� ��R�89�� ��6[�� �"M� ��&$� 

�������$ >�?% Z&� /�0�H� o��p��� ��P �&'H\ A�z�&� W" �"M� ����� 

�������$ D�'% >�? W" vMN /���+�N-� �'%�$�L�� /���+�N�% ��$,�� Z&� 

/�0�H� o��p��� D����% ���$�� ��R�89�� �'8g�� ����P� �<�2��= ^	 /���+�N-� 

��;H�H�=%3L�P�$ /���+�N�% ��H" �V+���� h�&9���% >&�� /�p��P� .��%  /f�;(

�'���� W"  v%���
��'8g �&"��P� �����= ��������  Y�3q0 ���� /H+4 )( 3\�� W" 

�@6M@��� �l�N% �Hz&��$ W;�%���%$ 
�%j�k$ �'����% W" 
��'8g Q3N
� .  

�. ��	
�� ���� ���� 

:�% ����� �'8g
� }��� ��"~ /��$�p$&� ��&�� -% 5L��  Y�3�N �@�&� .

�9+�'% �( D�' D�$!� :[��" ����� �'8g
� �I�����% �@&�9��% 5L�= ��zl 

uN3"% W" 5+� ��%���.  
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�. ����� ����� ������ ��� ����	
  

xz2%( �Hz+�� �( ����� 
� �HL' �'8g� ��HP� ��R��$�L�� �"�,�� :3'���P�$ 

5i": W'#�+�� $$-����/��1  T8I%��HP� ��R��$�L�� _3�'  �@��%( U+��' �<��� �M *+,� 

��\3,�� /�IH����% ���&{�.  *+,� �$6 Y�c'( h�H� H$��� � /�0�H� }��P� .

 %��� � �����  x������ ��% �H�H��� � ��3V< �;%% o��b (G+�3" U0 ynnn:�� 

)2-Alkylcyclobutanone (2-ACB +63" }��� ���% Y� �R��$�6 Y� �'�; Y� �Hi��� � U�&� 

G�< � �$�\
� �23�P� J���1�.  

	:��� 
��'8g ��L'3"
� �'%�
�% r }�� �"M� T8I /�p��P� �'H0�i��  �b����

 �3�� W��$�\
� x&=HL�� nnn�����. 6$ �;% ��( �����  g
��'8 *+,�� � 

���0	 e���" W"  :��"���H��� � K!� U6�H���.  ��O �� ��&$�������� e�= 

��/�K�9� � D���� �zR�3��% |$&P�% %( 3$��� �2�a<-� 7�89&�.  

!.  "�# $�%��&��������  

� �%� K�9� � *�6a�� �&N���� 7�89&�$ ��s vHz�� e�= 
��p,0 
����&�� � /�%3c{� ^	 w�,0 )3\. 

� ����� v��" /M������ �'H�F� wc�&� � 3c{� �@6����%$ �X )��' 
^	 	���\ :a< �@��Ml. 

� ��" ��/�+0 )D�}��� (� |\��+�� 5!+��% �X 5@,' W" �@&�0 �B%���% 
	%���\ :a< �@�'H,� 5�&��% ������ �@�". 

� ����� e�= /�0HLP� ��R�89�� �l�N /���"������ WL�% >�? - 
��� 	- � /��3d� ����3P� :a,+��6 ������%D.  )��� ����� ������� 

	^ K"�� /���"������ � �$�\
� �+,�=  ����   W" /���"������$ 
Z&�< 5�+� v�iP� WL� )��' �( ����� e�+�� 	^ K"�� ¡�   W" 
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]"���< )(($ 5!�% ^	 ��  W" ]"���< )( (� $B�@1N�� % ��   
W" ���= ]�%��6 � K!� v���}��. 

� K,L� e�= /�+63" D���� �zR�3��% *�&F� �$ -�%��+;$<'&��1 $ 
3c{�% �@6���� e�=%. 

� W'HL� e�= ���H��� :3F� � 7�89��.  

� 3,L� ���
� '�P��� �e�+ G=�%3�� �'%�$�L�� � 7�89�� $O?!: h&��% 
/�K4[��� �'%�$�L�� ������ ������� �<M�N�  Y�K+6 �� - 34[�� e�= 


��'8g �$��= e�+�� ¢�3N 34[�' /�;��= ��%���". 

��� ��% �H&��� �R�89�� J�����=$ �p��0 �3��� 7�89�� %( U��p��" %( 

/�p��P� ��R�89�� �����#�� ��H$&� ���P� � /-� G��,� ��+9�� )�8�� Z&� 

/���+��� �=a��% �����#�� %( �p��0 �H&�� 7�HB� 7�P�% /��&�y o��p��� %( /�\����� 

�'%H��� %( �'�8�� t�F	% ��32( �&,&,��= ��R�89�� ��� 5L�� �( DI( /�"H�" 

:��F� �'3�+��  .  

'. �� �(�)#������# *��+� ,��� ��	
  


� ����� D�' �"����'8g$ 5i":  �Hz&�� % /�%3c{�% oH+F� %|{� 

£0�+,��%.   *��6 �=�U�&"��" x� w��P� �8I �( J�����=$  ¤H� %(J�����=$  �"

����= �d��P� �"M� �2% �@23� ��� w��P� ����= Z&� ���� ��/M  �'��p���

)3=H,�� x6��"( �>�8= >&@�,P� D&�' �L . �#&' - ��q��� WL�%�2% �"M��� 

Z&�  � ���� ��� /�p��P�D���P�$ ����P�%$ P�%/�����,$ �%�% :#p��� %( 

�"�N $P)/F�  3q� �$6 ����� )( w��" �R�8g [= hl%U0 ")Hc�." ��% 

�xa� 	:��� 
��'8g �'%�
�% 
���L'3" :���� :�'�; W" ��8� �( �$,� 

A'H,�&� 7�89�� ¤��P� J�����= � e�= /-�F� �%� )( /�"M� Z&� ����+�� 
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�" ����	 :��+� "a,+P� �	 Y��0%aL "%( "a,+P� ���+�� "5z�� 5¦ ������� 

"������� ."�" ���\� [=� T8I /�z&�!P� �a�" W" 5+� ��b �'8g
� r% 

����,� W" 5+� $&���nnnnn7�� �m	% �I $$!"nnnnn� ����= �$&6 ����nnn� Kg ++��nnnnnnnn� 

Q�� >&@�,P�.  
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 �������	
��  

������ ���
��  

��� �� ��	
� �� �	 ������ ��������� ������� �����  �	! "� #�$
%�� &'(�)�* &��+
� &	,- ./��0�1� &23. 56 789� :�� �8�;1� 8��0�* 

<= > ������ ���� ���? �	 @�*���* @��0A6 "B��	"$C� > D����� &�  <B*
56 @��3* E����� &�*�F.  G�8�- H�� �I�(*  G��;0J ��&��+
� ���0� &K�0L1� �8�;I.  

�.  �������	 
����	 ��	  

�M� �� &���-HN����� ���0  �	1� O�-��I &PF�Q� &��R1� > S�0AT� "MU �	
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&������?�+�	 �������	6 O�X�������� ��������! H�������( ������������ > ����������0�  *��______/�3E {______3  "/������_?*
 E�$� H�( E��H�� �� :  

�  E�L0�� r�B &��+
� > &?�+�	 O�X�� &$�U��� &�C� O�VN�/�� x�? >
�V3���
f��� 1`F� ��  >* &��V3��IL01� `�M�
�* `�M�
��d�	
��� � 

 "Q� S�0A6 >*T�* O�V�	�0�K��* ��X+* O�{RA O�[0V1� D�� S�0A6 �/{ �*
 *̀�? &(�m6&�C� O�VN�/�� &$�U��� ²0V	 "/� &;;L01�.  

� &?�+�	 X+ O�X��� "k	:  ������ �������( ��+�	 X+ &$�U8 ���Bq? �

 �IV� r�B1� > ���/0�*8�� 789� �w &�N�����  56 ²0V� &?�+�	 X+ O�X��
����!* &I�F
� 8��( ��V� . 

� &��+
� #��F �� &��$V1� ���	
� x�? �M��� "k	: "���� ��X0(���*� 
&����1� %IC�*. 

�  ������� ���	 
����� ������ ������ ���� �������� ������! "�� #��. 

�. ����� �!�"#$	 
����	  

��;1� E��L0��-� 8�����1� �����R0�� `6
� ~���0J > &���_1� �N���'V��* �8� > �����+
`�����AT� ������B� &��/�������* &����M���* &���V���;��* &�������R���  ������0�� �����( ����	 �����R� ����U
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&����N����� &��������� H������=T����___N �  + ����A�]�����_�� D�����	 * &�N����- * &M����3 &����� .
�8 0����-� �������R� E��L&������V$0�� 56 &��/��������� �������+�� &�����*�V��  u������U* j�����I0B� �8������Z

 s� &�����*�A �8������B��____�=�E�C� +��____-�/ �b____.% ) 5��.____|! u�____
% u0��____< �____��
� R____% 
 �/! X���	 ��m* n���j��	 &��N����� O��[0V1� > H���=T� ���0���  � r��ª

 �____� �____X�;��� a�____`�}� 5��.____|c� ~�____^��� �____212�¯g "������/�?/   O�����[0V1�* �����[]
���� ���� ����z
� &���N�°gg "����/�? /���[] . &���_1� 8��1���? �����0�� ����� ���U ���I]
+�������z
� �8����;1� x����? ����	 &������ "���k	:  * &���?s�� 7����0� ����	 H������=T� ������0��

 E�������-���M�� ������	 &������(�W� D�������1��g  E���������k��*f�f  E�������A������*f��. ! x������? 7������0
O�K��-�K�� ��L��3 "��k	 ��L��;�� .] ��������( &����* > j���C� ���� ���I��&�/��	
�� %���� 

56 "������;� R�������]s? Y������_1� E��������A������ f¯g 7��������]�/�?/ ���������
� Y�V������;� �������V�* ��������
� ��L;�� n�� �	 &���K-�K��&?s�� ���0�� ";� 56 ���V	 "$0V�* �* O��MV�� O��A���C

�����0� :���� ���*�����* O�����MV�� n���� %����� 56 � ���	* �� j,��z ���	 `����AT�� &�����
&����N����� .&����*�V�� O�X���[K0�� j,���z ����	 &����_1� 8��1����? &���P�M�� ������0��  �M����0� r����B
���[KA���  7������ ����M��� ���	 X��M] ����U S���0A6 > ���F ���[�	 ���B�* @����U 7����� 7*���V��

 �̀�������?�/�� "�������	�C���  8�����������*��� E��R�����������* ��� *��¯ �s-��* E���������_A³g� 
 * &��?s�� ����- %���� �N���'V�� D���� lU����0�*56 789���  "z����* ��������* ����1� ������ 56

���*�����* O���A���C�* O�����MV�� j,��z ���	 &���N����� &��������� ���	*  `����A¨� "��$0V� �
@	��F j,z �	.  
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 ���������	
  

�������� ��  

� .����� 

���� ��� �	
���	 ��  � ������� ��� �	���� ��� ����� �����	 �!"#�$!�

%��������	�&� ��������'()�	 ���������(*+�� ���������,#�	 -�������� �	���������#�	 .
�������/ 0�������1��2  23 �!���������4#���

������(*�5(6�	  7����	 �����8�6� 9���� ��������������	
� �������  23 :����	���	 :�����4� �;���$	��

 :<� ���=	9>?@2+	 �(A	
��	 B���C	 ���8�6� D���  23�EF8G	 �;�$	�� � B���H�C	 ��

������������	
� ��������� �	��������#�	 .
������/ I�J������� B���������2  KL��������
�+	 ��������?M.  ���������#6O�	 ��������

PO?C	 ����;4�	2  Q(A��	�������� ��� ������� ���
 #6O�	 :�#�2 K2+	 ��O��C	 ����

 9������(R	 �����A�6�	 ���'()�	  7���	2 � ������� ������� �!����� "����	
� #����� ��$ ����%

 �A��5S	 �(8�<�	 �O��C	+	2T��4� . U	V2� ����#6O�	 P��,�   W��X,�	 ���?M � U	��O@�&��'()$� 

 T�O�+	2*'()$�� *'()$� +,��� .3+	2 �A�5S	 ��T�4� :61� �YJ#M AV Q( Z�,�

�-�����.�� -��)'/��� 0��!1�     U	V2� P���,� ���5@ ���O@ U	 ���"@�4�	 ����?M � ���[S	2 . -���2

 \A�����]& ^������ �2�3����4 -����52� 6�����% �����7)� ����89 ���������� �������
 �!!������� ������(:!
�

 ����[4_��)abcoW (����HV�	 ����/2  7����	����He�;�	 �����
�+	 f���4R W_#���?� ����� B������ 

B�g���� BV����]� )hiij WFung,( .�� U	����k82 ����5 ^����� Z���,� �����?4,� �OO���?C	 ������#6O�	

 �����HV� BV	����*����[4_���  Tl���M �(*!���� Bm���M ����n ����� W����� :6���1� B�g���C	 �����
�+	

 D� P$��#� 2 �"��8"#��* o��n ��,��R	 ���#6O�	 �(��82 �	
��  ��5#�	 ��p(n	 ������?�	

 Q(�����'C	2 ��4����	�5,� B�����=	24����	����  ���(�2�6(C	 �2���X,� ����(>(,& �(���$�() ����(H

�����	
� -'()�� ;$ �!< �=% � > ?�7��� .���q Z,� �2R	 .
/ r�q2 )2 
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���(�2�	 98	���'�	2 �������1#�	�  ��4���	�5,� ���(�2�	 ����>,�	 -��� V��]� ���� ���"s3 -���2

�(H���(�2�6(C	 �2X,� ��
�+	 V�#$� ��= �����2 ��
�t� �(H���(�2�6(C	.  

� .��	
�� � ������ ����� 

���� ��	
�� � ������ ���:  

���. ������ ������  

!KL DH��2 �	
��	 �"k� � ��� %80� u���:  

� :���<� ����O����	 �	�C����� �����,#�	: 	V2+	 w������'�2 �����O��	���  2�@���$3
�  2Z���]R	� 

 25;�	��  2x(#�$!O�	2 y�HF�	2 T���C	2 �R	 D;) �	2 u��]�	2���1� . 

����]�2V ����;(z	 �����p(O�	 �����/ �	�����C	 .
����/:����<� �	
�������� � :���3�������  2 BF����"H3

	��2 D(�]#�	 ��pO�#�	�  �� {2	#�	2�/��2 |(,?�	. 

� 	}V	��'�	2 �	��1R�� ��,#�� ���,#� ~�(*  2 �	��1R�� ��4,#_C	 ��/V	��3

�	�82 ���1R	 �	FH+	2�/�	FH32 }V	�'�	 ���2 �"&!?8	 �. 

� 	��(6(8�6(C	 ����(��� D��H��2  KL�AB��C  23�D=��E  23��5<�	 ������ �����Y3 V�

�pO�#�	2 D(�]#�	2 {2	#�	2 ��]R	 ��(,5�.  

���. "!#$�%�� ������  
}����#�  ���(A	
��	 �	���C	%���	�80� �2���6(C	 ����,#,�  #����(
� ����F #=��G� ������(H��

 :*	�� �C	 D(�]#�	2 y�#8G	 "�)I9 J��:� =�K� �����(H�	 ���	VF 23 ��(,5� ����Y3 {2	�#�	
 2D(�������]#�	2 �	�������G	�   �������5@������� ������)���������Y3 � �!"#������$�	 ����������	 . Q�������H ��������2

����?�	�� 2Q8�� )Pseudomonas(�  m@������(����$�	2)Acinetobacter( � �����������	�
 

)Alcaligenes(�  ���#6��M!4�	2W )Flavobacteria(�  2!?@V�C	 )Moraxella( � -�
���'()�	 ����(*+	  7���	W���� :6��1� ����
�+	 � ���1#��o   �����A�6�	 .
��/ \A���]& -���2
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3 �n TBV)  ��5��	 Z�,��Y��6#�	2 ��M���	 BV	��* ��HV� Z�,� D���$ {����  ��5�� x�
�@2
Z��,� ��[4_�C	 BV	���R	 ����HV�� )��HV�����5LM
� �2�3��4 � ab�oW( . .
��/ ���5�� ������

�����(A	
��	 �	�����C	 � �������A�6�	 M ����8N�R������ ������ �O����]#� �����",(,X#� W�����'�  �!"#����$!�
����	 .�;�	 W��X,�	 �(*!�� Bm�M ���2 ��"�	�80� ��He ��4,#_C	B��])�  �"�q��#� 	��k8

I�J��� ���� ����,#,�  KL�2���6(C	 :��5R	 B�����e �/����?M �����$2�  TL ~��(* ���p(� W���X,�	
����5A!�  �����5�������'()�	 �����(*+	 .3 ������ �����>#�� T�����O�+	 T����OH+	2 B�����5_#C	 Bm����M �����",M

�(*!��� {�����3 ����He�;�	 W����X,�	 �(*!���� Bm���M -����  ����* ����HV� r���� ����"k4* ����� BV	
�����H!<�	o  �(H2V����(n	 �"����$3 }�����4�� U	�����k8)pH(  ������H2 x�
����@2�	 �����>#�C	 �������#6O

x���(#@!�	 ^���5R  7����	2�����?4,� �OO���?C	 ������#6O�	 ����� ����(�� . Bm���M Z���,� ����kM�X5,�2
 ����
�+	 -��� ���(����	 .
��n �(*!��]�	����n V���'� ���/ ���� P��?�   ����O��k4*���"  Z��,�

��F� ��� �	�$ �[4_�� BV	�* ��HV���"  23T��6� -�� ��",'8 ���  KL� � ��* ��&
�"#(*!� BmM ��"#8	 :O) ?4�.   

��  �A�5S	+	2T�4� �!61C	 |/3 -�  7�	 ����,R	2 FOS	 ���]� %H	��

 �"�	�80� �4,#_C	x�
@2  �4�	 �)�?�2 ��A�O�"@� �[S	2 . H	�#�����;4�	  :@ �

 ��HV� Z,� �5��	 Z,� �(,��'�	 �n2 T�6� :[M3 :61� �5��2 �[4_�� BV	�*

�M���	 BV	�* �HV� Z,� . :6� Z,� �/�� �"k� �	
��	 � �Y�6#�2 �5�� ����

��4�C	 -;'�	  23I���O;�	  23�[&+	 . �5�� x�
@����;4�	� :<�:  Q�H

)Penicillium( �[S	 Z,� 4�	2@��" O �:(�(�� �9 �4�3P� �/��?4� I�J�  . e�4�

 ���H3 ^��	+T�4� I��� ) U����  KLB�M��	  23 �	�� T�6�����?� |?=	 �� 

:<�:  Q�H3Hg$ Q,)Aspergillus( I
�	 ��Q�<��L��� R�, S3�  2 Q�H

 W��V	e�(M)Fusarium( I
�	 � e�4 ^���	�83 �	5?W�  u��� ��OR	 �T��(�	��F�	 
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)Zearalenone( )�F("C	� h�j��/(. {2H �q��2 |)V )�( 3+	 ���H3 |/T�4� 

��
�+	 � ��?4,� �OO?C	.  

&'!� )* (�+� ,�-&� ��/��0 %������ ���	
�� ����  

1-2��  3�24-%�� �+�

�5�60 �%-7 4��  

 8��%�� �60 /�6��

��9�	;��  

��+�<#� 

 =�%�6� 

Rhizopus �������   	
��� ������ ���� �
��� �
� �
��� 
�  �  

��
��  Mucor !��
����"���  �
��� #$% �  

3 Q,Hg$ 
)Aspergillus(  

���
&��� �"'�����(��� 
���� )*+  

,
�-�.�� Penicillium 	
���� ��"/��  ��0� �"'1 �1 �"'1  )*+  

,
�.�2
3���4

)Trichothecium(  
5������6
��������  �7�� )*+  

 W��V�O$2�!@
)Cladosporium(  

8�9:� ,
;-��  � <&�=��
 �  

 ��V�8m�3)Alternaria( ��"/���)>�/$��  �
��� �  

  

 
 ���)��( ��	
� �� ������
� ���  
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 ���)"" (+���1� �� ������
� ���  

  
 ���)"2 (.��/�3�����4 ���  5�6��
� ��  

  
 ���)"7 (������8
! ���  5�6��
� ��  

      

�^�������� ������H� A�������5S	� ������(4�B  ���������
�+	 D(�������]�� :������<�:  {�������X6�	 �����������

{2�����?(,=	2 �T�/�����	2 �������(��#(4�	 y�����#8L2�  �A�����5S	 ���������2 V�����q �����/ ������ �����"��2

 :��<� ����
�+	 ����?M PO��?�2 x��,�7���	 ��,� ���5�� Z �!��,_C	 ��;��$ 2����(��C	 . -���2

�A������5S	  �	������M3 ^������� BV������[�	Q������H )Saccharomyces( 7������	 �����,� ������5��Z ������(��C	� 

�����(��z	2: ���6�����?�	.  ������5��������1��	 �A������5S	�(A �����,�Z  �!�����,_C	 :�����<� �������
�+	 �;�����$3

?@J�2 ��[��	 }��+	� .D(;#?�  �A�5S	� �,5X#C	��*�,5,  �(�,� :�(��� � ��5��	
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���+	2 W�X,�	 . ���?4� �A��5S	 W��'� x�
�@8 Z�,� ����#z	 ���
�+	 -�� ��(��� P�?

P����@ ����6?�	 �5A!C	 u2�k�	 �M�� ��  ��EF8G	 ��18 �>(#8	C -� Be�4 .
/

���H+	 ������	 ��H2 D� ���&2 .   

 U	����?M �A���5S	 PO��?�  � W���� :6��1� ���"�6�2 ����
�t� U������ e���4� . ��) ��H	�#�

 �A���5S	%��@	�4�	 � ���R�C	2 ���M�=	 �O��� ����
�+	2 ����(��C	2 �A���]��	2 . Z��,� ���5�� ��)2

 V�_�� BV	���* ����H���[4� 	���* ���HV� g��#��2 ���M���	 BV���F�7)
 6���M�� ���52=
� T��F  2 �

�����(����	 BV	�����R	 ������HV� Z����,� �����5�� Q(����?���2�6(?�	 B������ �����"#,<�3 -�����2  �(����?(M�$

)Saccharomyces cerevisiae(  �������� 	
�� � ������ ����������� ������ �� �����! 	�"�#�� . $�%���&'��( 

)Saccharomyces mellis Saccharomyces bailii, Saccharomyces bisporus, 

Saccharomyces rouxii(  �6�?�	 -�� ��(����	 �	F�(@m�	 7��	 :�]�KL  	��* �a¡� 

 J��?C	 ���/2V���5#�	 ����?M -��� ��2�  I�J��� ~��(*KL  I�J��� ���� ����6��?�	 :��,�2 ���5�

KL ����B����C	 ���XA	V2 |���� ��  U!��[M ���5#�	 ����O* :&	��� -��4�� V���"¢ -��� . � y���#

 V�����5#�	KL  2�����¢ �!"#����$!� �R������ Z����'O� �����* ������(�� -�F����� u�	������� L ~����(*T 

?M � T�s����?� 9���5A!C	 ����� -�F���_#�	2 BV	����R	 �����HV�������V����5#�	 �� . PO���?� Q����H

 ����������(6(�)Pichia(  ��!���������_C	 �����������?M�A����������]��	 ^�����������2�  ����������5�(� PO���������?� Q����������H

 Q(�����?�����V�O��)Debaryomyces(  I
������	2 ������(����	 ������*�,C	 :�����5X#�)h£bja¡(� 

+	 ������?M �>����?�	2 T�����OH ��!����_C	2������
�+	2  2 �����X,5C	� Z����,� �����'()V �����'O� T�����6

�;���$3 ����,_C	�! . x�
����@ PO����?#�  Q�����H�����8�@	 )Candida ( ������?M � �4�	����"@ �
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 .F��(@�� I�6��$ {���,� � ����4#�	 D��q�� x���¥ Z��,� P��,�#�	j¡�  {���,� � Q����;O�	2

 .F(@�� �X,�c¡o ����C	 �� �O�	 T�,�	 -��6� D�� }���.  
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�����I �������+�� �#����� OY�;� "�����#�I ����� /���_e-�uu 

���� ��	
�� ��H I�J K �L � ��� /�_e�u *��CT�� ���	
- ��� �����1�� � Y��_��� 9 }
 ����������+�� X���������� : �������5��� O8�������� �������� a������d+���C�������������������d� ��������I� A�Y� . �������\�

 ^����6�X/T  "��#��� : A�Y�C�� O8�� ���\ 9 �\� O/�_+I &������ }��� ����T��
 O������5��� "�����_�)W%�������@��( � � $�������1� �������� ���������Z� &������#����� Y������1� "�����C�C�) W%�������@��

*������CT���( �11111)��� ��11111&�)��� �)�*������CT��� W%�������@� .(C�� ������������ ^�����>�e������� : A�Y�
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 A������@�� : }����� L������ �����J�k �������+�� X������� ����� ����5�B 9 }����� �����n�	%�� �����G��!�
./���0�� .L����M () �S�����F�I  �������+�� �#������ OY�;� *�E���� w���I &������ $�/P� ����� �����E!�

������6�Y�K  �����#�� �����A�Y����C�� � ����>���Q :�Y���G��K  "��P- ������2 A����>F� �#
 ����� ����pC��� ���������� ����� ����B���� �������Z� /T�����!� �����A�Y�����C��  }����� ��������d��

n�	��%�� &���D��� *4��0 ���� /��d@�� ���� �/����� . ���� ���B���� Y���J7� ����I A- W��Q :�
 O8��A�Y���C��  ��� �Y��G��� ���>���Q : ��@+�� <���� g��Q bQ��� ��\�5��	�%� ���� 

³ h��@�> �pC��� ���/.  
 3Y������d������0 ��������YE��� �������	
�� �eR�����d!� �����������Pw� : �#�������� $�f � �������D��

 ���	
�� �S��p!� 8��!��I ����!� $�f'� ��� ��!���� �#���)�eR�d!� $�f�'� ����( . }���

����n�	%�� ����@e/��� �/������� �������� ��������� $�/��P) ���5�S <����� "��_�: A�Y����C�� . � ���\

������0V	����� ^ ��������Pw���  ()A-  �������  : ��������!� �����5����P� : �eR����d!� $�f����'�

 /��fS�usu&� C�� A-� �#���� U��\ Y���� ��� A�Y� �8��Q   ��� ���E� $�/�PF ������me

¢�#@�� �5���.   

�&0 ��1-2�'3,�	4�� �!�56�� ���6�� ����7��  

)Polycyclic aromatic hydrocarbons (PAH's   

���� @e/��� ��>�I/e�Y���� ��/=���  O8���!�8��\��� "���+�� c�
 X�R�Qw� ���� 

"��_�: <��#C��� o��d'�� .���\�  cJm��� ���� A���+�� i����� $������ : ������1� V	��� /��d���

����� ���6 F��\���d��6� ����� A����> .<���� ����e N����>) ��>�I/e�Y������ ����/=��� O8������ 

������1� ������� ¢���´ X�R��Qw� c��
 O/��µ� "����+�� �C3911�� A���08� �M11)��� ���	
���� 

!�����0� �����d!�� . ����� &���#��� : A���+���������� $����d�� �- $���!� �- ������� �\������ 

����� <��#��� c���� Y����� OY�/��1��  g���Q XR��´ ������� �- <��#�����\�RQ� h� "����e c��
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��������� A�0����� ������� ���k ����� /������ H=��6 ��#��� �& . �<��D�� ������1� ^����� 

�@@�� A�T/���  �� �+p�I h� T/�� �5���  .  

���  ��� ����� }�� "������&�#��� ��� O8�!� V	� ���+� "���� �- ���  �
i�d��  �=6��IA/C�� ��n�I/5+ �- a���/+�!�� &����6��  &�#���}�� i��� ��� 

�@�> �pC��� A����� �� .�	� �SA ¡�> &��=�� ���/T� ]@=�� 5��� : ���+� 
��>�I/e�Y���� ��/=��� O8���� ����1�� ���S� �� ��I "������ �S�/�!�  i8j� }��

() O8��; .���� ����1� : ��	
�� ���d!�:  
s. ��� $�	%�� @�/\ h�  h��P �� Y��� OY�/1�.  
�. �@�> ��� <#��� $���Q� ����� �� A�����. 

¬. ¡�C�Y� �PY8 OY�/1� ������!� $��d�� :. 

². O�� *�T ]@=��. 

¨. ��e�  Y�'� $�!� ��� �\���!�� <#��� �� No5���. 

�. ¡�> 8�\��� &����!�  �"_�: <#C�� �- od'�.  
�� "P- E�E�� ��46 : ��	
�� &�#��� ���d!�  %@��Y���0�  X/=�� "pS-
$��d�� ����1� �@�> "���� �- ��!�  L�M ��� *�_�&����6� ;�%�� �- ��A/C 

��n�I/5+ �$��d�  hw�I �� <#C�� �- od'�  �61� V	� ���+� �� "��� �����  .
 %@�� $��d�� "@\������� ��$�/PF� M���:  

s.  a�D�� ��S/�� ���8���  h���P "@\ ��I� i�d�� ��! ¢����� �� 8��!� 
�\RZ� �������� ����� ���.  

�.  *�+�� ,�-#�� �����  /�0�1� *(2�� ,�$ 34� 5-#�� 60 7#8���� 9:;�.  
¬.    Y�������0� &�����#��� ��������\ A��������� �����I hw ������ &�����#���  ������� i������� }�������@�����> 

����� �� A�����.  
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².  ���;) ���� �� �-�+ �C' ���e ����� �=\���!� ��� Y��� OY�/1�.  
¨.  o���[ ����� &���#��� O/��,�@� X���S Y����� OY�/��1� ����! *�����w� /��,�@!� W��I 

O8�!� ��n�	%�� Y���� OY�/�1�� "������� �@��> ������ -� $��!� \����!�� ���� 
Y��� OY�/1�.  

�.    %@�� A- A�+� &�#��� ��� ¡�C�Y� o6��� C+� ]@=��.  
¶. ����� �Y o���G�� �\����� ������� -� ���!�$ ����� Y����� o��5���� : �����Q 

&����� 8����P� �/����� ���%@�� M������ �����T���Qw� �����;4�� "�������� �@����> �����e� 
����� -� $�!� �\���!� ��� Y��� o5���.  

t.    ����5T &�����#���  h�������P ������ �����PY8 OY�/����1� �@����6��� ¶¨o& O�����! w "������ ������ 
¬u ��>�J.  

v.  ���;) i- $�EP- ^\RQ� "@\ ®����� 7� 345�64��8.  

�&9  �!�:�2,�;	�	<  Semicarbazide)(    

^#����-  ���� ���x��� ������e 8���P� ¢���#@�� ����I �n����>O8���!� V	���  ����I :

 i��� ��P�P; ���@� : ¡�@� }�� ��	
��
- �5��=���  8�����>���.  ^��\ ���D��

 V	��� /T����!� <������I ����	
�� ��4���� ����I�Y��� ����	
��O8���!� N��11�9�� O�117�H �11P� �

 A- ����+�� �>�+�!� �=��I �c
 Q� �6�� ���� O/Jj� �- W%���@���� *��CT���/��� . 

��;7� �����>�I/e ���J O8�� )Azodicarbonamide( �� ��e O8�����n : &������ ���

 &����� }�� ��+��64@�� ���d1� ��2��=
- :  L�M : �  ��G��!� �� �����

������e��C�� /n��������� ·/�����!��� "����������� 	
-�*������CT�� �������� 4�������!���� �������������� 

E�>���!��� *8/'�� .�� �n��0 W�#�� &������=
��  : �������!� ��+���64@��

 ¢������ �/���� ��! N�PE�� ��=
-$��Q��I ���\��� Z�@���� �����.  
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 #11� -��114 �11;H �11(��Q R11�� �11����	�.�� <��11������=
�� ()  O8���!�����P� ����n�	%�� 
 ����pC��� �������+I h�����P�  ��R���� () /C���2 ����� ��¨ $E���P A������@�� ����� . ���������!��

����������Z� ��#��������� ��cJm��������� *�������Q O/S��������!� ������������� O8�������! ��;7� ����������>�I/e ��������J 
)azodicarbonamide(  h������P O8������� . /P- }������ ������6�Y��� ������I c����d�� ������� ^�����

 ����>���1��11;S�  <D����� "+��dI .	��%�� }���� ¢���>F� A�/��xC�� .���� A�T/����� o@���� ���\
 ���� ������� ������+I�O8���!� V	��� ��E���� ���� ������T ��R��S .���� ����� . L���M ������11;TU 

 �\ o@�� w�� A�T/�A��>¥�.  

�&>  3MCPD or (3-monochloropropane-1,2-diol or 3-chloro-1,2-propanediol  

�������P�  : O8������!� V	��������������2 �����������  ������� hw������I ������������� X/=�������I ������G��!�

��������/T c���������� ���������@=�� }�������� 	�����0m� ������\��  h4�������T . ������\�^�����2�- �������� iY������d��� 

�����������	
�� : �����������>�=�/I : &����������� svv�&� ������������I 8�����������Q V	���������� O8����������!� ������������ -A 

A������+� �@������> V	������ O8������!� : �������G��!� �������n�	%�� ������2�0� ��������2 ����������� "�����\- ������� 

su  E������P$ : A���������@��� ��������e ^������2�- ��e/������d�� ����������!� &��������I &����������6� ���������/T 

��������PY�� �������������f�� �����������@��� �=�������6��I ��������� L�Y��e�Y����������� .:� &��������� svvv&� 

^����2�- V	����� ������G��� ������µ ������G��!� ������n�	%�� ����5��� .�����V	 O8�����!� ^����@J  h��������� �1111;S� 

o@������������ A�T/������������� A�/����������xC� �Y�����������G��� .A�����������+�� V	����������� O8�����������!� �����������!���T/ ��������������� 

&����������� ��@�	������!�� "������_�: �������� L�Y��e�Y���������� : �������PY�� ������������f�� ����������@���K 

�	���������� A����������S A�������������� �������������@��� ����������#�� ����������� ����������� e�Y��������������L�Y� ����������>�+� O8����������� 

)3MCPD( ��T/������!�. �������e �11111;H A������+�� ������� Y8�������� O��������� ������5�� ��E������ O8������!� 

���������n�	%�� ��������2�0� 8���������!� ���������n�	%�� }���������� i���������� ���������� 8A��������� �4��������-� ������������ : 

��/������q �x�������6� "������_�: ¡�������C�Y� �������PY8 OY�/������1� : �8���������!���� �������  g�������Qi8j () 

¢��������Q "��������C� W������I �4��������� ����������� �A O8�������P�!� : O8�������!� ��������n�	%�� �������k i8j������� 
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() ���+��������5 . �������\� A�������+�� V	������� O8�������!� *4������0 ������������ ����������� ��������	
�� }��������� 

i��������� ��������� A��������8 �4�������-� ����������� .��������e -A ���������/T ]@������T O8�������!� ��������n�	%��  �������\

 Y�8 �������� A�������+� h� : ���+��������5 g�������Q� ^�������@J- ��������I ��������6�Y��� -A ���������/T $��������d�� 

�������#���� ������	
�� i������� ������� o�����> �������- ������ ����!� V	�����O8� �����>Y��� ������ X/����T 

]@=�� ./0��.   
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 ����� ��	
����  

���	���� ��	�� ����� ������  

� .������	
 ����  

�� ��� ��	
� ����� 	� ���	���� �	������� ������� ���!��  "�# $	%&
�'(%�� )�*� �� ����� �	
�	��� ������� ������ ������ �	��  ��& +�,�$�-./ 

012�� �%��� �	3�����.   

��� �
��� ������	
 �
��� ����   

� ���������������� �� 	
���������������������������� ���������������� ������������������� �������������������� ����������������� 

��������� ��!"������. 

� 5555555556�-* 7555555555# 85555555559:%�� ;�55555555555555555555���� <55555555555555 "555555555�# =<��555555555�� ���������������� 
�&	>�� �������5�	. 

�  0�?�	�:@A� ��B*�  <�-* 7#� �3	���� �	������� 89:%�� C	D�
E��  ��	�1 =�F�G	:HI� ���	F� J�?� K���. L�:�0 MN� M05555555555555K. 

� � =�
� <���� �	9:%�� �	9:%��� ��N	%:�� ������ MN��������� O 
P��3Q� �.�	R�� ��?����. 

� 5555555555�S $25555555555���� 5555555555�T ) <5555555555�-* 75555555555# 85555555555�U:��� ���5555555555!� V	�5555555555W
-�:��� �	9:%���. 

��� ������	
 ���� ��� ����	
 !"#�  

�  ����	& �	? �3	�@ ����0 �X �%N UYA ��.�. 

� 5555(%�� ;�5555��'5555��
�� � ���	5555���� �	�5555������ ����5555��� ���5555!�� 5555D�* Z	 

 Z2�:55555�0  55555&��>�� �	55555H	�D�� �N�:55555�0� ���55555[ ��	555553�/ =55555F�\ )555555�
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 �	55H	�D�� M55�] U55�& �'55(%�� �55
�:� VX "55�# 55���� 7550 ��55��� G,	55�%��

	
%0 0����. 

� # 	
D�>� �N	W/ �	H	�& ^'& ���� ���_:& �'(%�� ;�������� 7�  VX�

012�� �	%���� "�# �̀�a� �
0 =
��.  

� ��-��� b��	F:�� ��
�� �'(%�� MN��. 

��$  ���%	
 &'( �
)
#*+  

 55555555���� ;�55555555�� ���55555555!�� ���	55555555���� �	�55555555������ ����55555555��� ��$�-.I	55555555&

�&	>�� ��	
� c%� ��	:��:  

� �'(%�� 70 0���� �	H	�D��� )�>�� 3���. 

� �	%�# e?X f	 �%��� cY���� Z	�D* 	��	D:?�� 	
�UN ��-�� ��	3�g� �T

���� !"# $!%& �� ����� �	
�	��� '����(� &). 

�  012�� ���	D:?A� $�-./�	%���� "�#  �X �%��� cY���� Z	�D* &�U���

 �	�������	R� �3	���� ��. 

� �	& +�, H�	�0� ���	D:?A�� hU��� iY	:H 3��� �X �%��� cY���

���� !*!�� +��,-& �� ����� �	
�	��� '����(�. 

�  �X �%��� cY���� ����� �	%�# �&	>0 �	j O �'(%��� ��	
(�� c%0

�� ����� �	
�	��� '����(�. 

� k	D3Q� l	m�/ M0 �&	>�� ;�# �	j O Z	�&	:S �'(%�� n2&/. 

��,  �(�� ��-/�  �������	
 ������  

� ����� UW��� ��	3�I� "�# ��	
(�� �j2� -�:�� A� 	
�N Z	�

^Q 	
0��o:3� 1�p 	
N2? L-?X �	��	3�/. 
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� �� +�.� /*$����� 0+�12�� �	34� 51���. 

�  E55555�� ���	55555D:?A� iY	55555:%� -��	55555�� �X ���	
55555� ^X )55555�* 55555��
�� <55555q

 ��	
55555� 	55555� k�55555�>�� ��55555��� G	55555:HI� =55555j�-0 $	55555%TX r55555�-.X 55555�&	>0

�'(%�� L�� 	�-N�� �%#. 

� ��	3�I� 70 �,�?'�� �	%���� J�D& 	
��� s	�:jA� ��
�� <q. 

� A "�# ��	a� �'(%��� <q 	
%# V2#I� �&	>�� ��	
�� A/  ��&

V2#I� t�� "�# �N��0 "�# �̀�a�� ���� u/ C�.-��. 

� �#X �X ��	
(�� `	��:3	& ;	@ 70 =S <j O <D>� ��3� ^'& 	
%# 7

 -��_:& ;	@ �X ���� �N��0 "�# �̀�a� V�� V2#I� =Y	3� 70

��	
(�� ��̂	9:�� vt�� UN	F0 ;	wH O ���x� �	&������  +�,�

2?I� ;�# M0 ;	wH ^X O ������� �	&����	& `-?y. 

�  �	F(�� 3���& ���� ;���L  V'(& 8F�
:��� =D@ 70 	
��/ 0����

 M����	
:U� 70 <�U:��� �&	>�� ��	
� "�# ��	a�. 

�  �	F55555555(�� M55555555��! =955555555�& 55555555���� z�:55555555{L  ��$�-55555555.I�� �	55555555#�_%���

I� ,	55556	& ;�5555��� �U�U5555�:�� �	F5555(�� +5555�� =5555a D55553	%�� ��$�-5555.L 
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�. <5555555555555�T�:�� ;	5555555555555wH ¡��U:55555555555553��  u/ C�5555555555555.-�� <�@�5555555555555:�� ;_�:5555555555555��

;	555555w%�� ��555555��:� �29555555��� .;	555555wH V�555555N K555555��#�  )555555�>:� )5555553	��

 Z	5555555��T��  C�5555555.-�� 75555555F� L-5555555?X 5555555��-* ^'5555555& �X k�5555555:F0 =F5555555(&

	5555555555
��/� 5555555555F� VX )5555555555p�V�  �5555555555a �
55555555553� >�5555555555�& �295555555555���

�� 8�	��� A�, �������.  

,�O  �����	
 2��B	
�   

M5555555555W�  M5555555555�]���%:5555555555��� 5555555555�	R� M5555555555��« ��$�-5555555555.I�  M55555555550z5555555555�j 

�29��� 	� <�:� M0 �e� �#����� 	
��D>��. 

 <55555555�D>� �#	55555555���� �	555555553�	fM�%55555555�:  ��55555555�!� Z$��55555555:&�  ���55555555�� G	55555555:H/ 7555555550

� ¬2
:55555553A�  5555555j 5555555���Q� 5555555�Y�et��5555555�e�Q� 0255555553 ��	5555555�1 "5555555�# �Y	5555555
%�. 

5555555�H� -*	5555555o�� =5555555��{ ;	5555555wH ;�5555555����	  �	5555555>?Q� �5555555��U:& 5555555.-a� �FU:5555555��
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5555555�e�Q� 0255555553 7�5555555m� 	5555555� 	5555555
�N �FU:5555555�� �&��5555555�� . ;	5555555wH <5555555�D>� 75555555F��

55555555�:�� �	55555555>?X =5555555��{�	55555555�H� ¡�  �55555555����� �	55555555��j "55555555�# 55555555.-a� �FU:5555555��

 �Q� �Y�et�� ����� G	:H/ 70 	
��S'& �Y�et��¬2
:3A�  j ��.  
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 �������	 
����  

���� ���� ������� ��������� ���������  

�.  �������	 
������	 
�����	  

��� �������	 �	��	 �	���	 ��	�� 

(Food and Drug Administration "FDA”)    

��� ����	
� �	� � �� ������� ���� ���� ����
������  !
� �" � ��#�$
� %

 ����&'
(  � ��)�*�
���+�,-
�� ����".�
�  /�0 1�)'�� %�2
� 3��4 5�� �" � 6���� %

����� ������� !�� ��������� ��� ������� . /���$8 9: ;�����.
� <���'=  >?������
� %���"
�

�)��*�
��  @��A ����� �	
�� � ���� ���� �	��������� �������� ��!" #����

B����?
� C���	���D . �
 9����".�
� %��"'
 CE���0� >?�����
� F���G ����".� H��'I �J'���'

 $�%&'(� ����)( *���+ ��, -�$�" �.	�/��� 0$1 #��(� ��	��������'
�K+�� . L�A�

C���I�M� ND ��������� �: ���&+��
 �: ����".�
� C�B���OD 9�����P  �+���,-
� %��"
� QR��2

�� �F� 
� 5I,-B� SM��&�� T�� S���UV �W�2 .��� L����-
� 5X�,�� ����+
� ���� �

  �������������� ������������V ����������.)Y� 5��������� ���������0 Q�����������-
�9����������ZE�  ��������������� ������������[


/�����X\�
� C�����,&�����  Q�������-
�� 9������ZE�������&'
� ]����&"
�  ]����&2 Q������� �̂

5O��	�����
� C������\�.�� _������`
� C������\�.� ]�����&2 Q�������� �̂�  S�������O ��������a Q�������� �̂

��������� �����)
� �&��U
� ����	b Q����� �̂.  /X��*�����+
� CE���0�
�  �5��� /��0  ���
�0�

����� ������ ]�&2�� )Food Safety and Inspection Service( )FSIS( � ��)V��


��I��M
� S��e��
 ��� � ����)United States Department of Agriculture( )USDA( 

S���D�  ������������ �������������� ���������)FDA( C��	�����f�� �&�����U
� S��e������
 ������)V��
� 

 ������*`
�)Health and Human Services( )HHS(  �����g�`
� �������a �����
�0��
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)Environmental Protection Agency( )EPA( . ������
�0� N���������)FSIS( 

� Q: Q�X�����h 5�����I ��
��������Y� ��&�����i� ������.�j _������`
�� 5O��	�����
� C������\�.�� �������&'


k�^� �l H'I ���.)�� . �
�0� ��:��*`
� C��	f�� �&U
�  5�I �J'��
� �m n
�

 234 �5�67� ��$87� 9���: �4	/�� ��
�  T�� ������� 5�� o'W���Y� ����a 5I

 2�1� ��%�	%�;� <=�>" ���'�?�� �'�@� A8� �%�'���
�g��� Y� p�h� 5�I 6��,�: T���)

������J�`
� ��������[
 5�����q� ��	r�������
 .�����
�0� ������W� 5X����,���  �����g�`
� �������a �������a

��*s� C�	�`Y� ��	r��E �.�q� T��)Y� 	�	Z k�t 5I ���)
� �&U
� .  

���  ��!#��	 ���$%&	���	 )'(����	 ( Codex Alimentarius   
 u�)�LV �0v*� ��
�� �g�4 w�	
� �+��?
� ����	
� �g�4  �X�.� ������

��Y�)
� �&U
� �X�.�� ��
�	
� �I��M
���  @�A ph� �W-��I H'I p-�

�����-
� C�"i��Y��  �
������� ���� t�x /�'-�
 C��i��� "i���� C�

������ ����� �&i� C�\�.Y�� y���s�� z�`.
� �W�-*V ��I��M
��  : �X0 	B

>���� pOY� �.Y�� ������ S��{ !��
�	
� ��I��M
� C�\. #	&����|  �g�4

+��?
� ����	
��  6�Tb: #	C�� �D�	E�?� �%F�$G�� �D!D!�� HB� �+	I?� J%DK

�Os� �V� ̂
� }�-�� t�rY� /�'Z .)�� u�<0���
� ��)OY�  ������� ��Y�)
�

LD, �MN��?� <O3P7� 	�	,	'>�� ��$87� 2Q�'?� �ED3�!
D�  	�)U
��~t�
 

2?	��� �%�>�� LD, 	�=	R�.   

T��)� �I�X= �4 �+��?
� ����	
�  6��
�� C^: n
� ������  /�*V �	-��

	A�� .�ST ��	U � A�	�?� 0$1 ��� L�'W��Y��  C����XY� Q�Xh�

������ S��{ ! �
��)
� .�+��?
� ����	
� 5X,�� �X0  6����A:  pV�t C��

'I ��U�� 9��*��� o
� T�� ��W�O�� }�Jb� C����XY C���	� /�� H
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5� 	V LT�?� A"������  �: k�-Z H'I S	I��Y� ND ��� n
�� ����	
� ��

��?
��+.  ����+
� ������ p�� ����	
� /X* �: �).UY� �`� �: �).UY� B��� �

��f�� Q: 1�� ����� ��
D ��,��A /`-��Y� ! �W)�.U� ��� n
� � 1

�W���:�   6����A: 5X,�� �X0 ����[
 �2�,Y� ���Y�� ������ �2��.V k')��� 

C��-`��� C�#�'Y�� C�	�`Y��  S�`)
� C����V�]&"
�� /�'&�
� �t� �)
��.    

��+   �����	 ������	 '��,!-� 

(International Organization for Standardization “ISO”) 

 ��
�	
� �X�.Y� /X)�
'�-��<  ���� S���D Q�*V S�	� C�"i��� H'I

������ .�� S���D ���� C�`'J�� ��
�	
� C�"i��Y� 3�4 �	Z� ! ������ ��

.�A ������ �'�'�LD, 	�=�N �	MW � �	
C'?� 5�; X	�K 	
  �`^��

������ ���� t�xP �?V YF�Z JE�" ����[� �%F	B �	Q�'� A4�( . �"�

�.Y� 3�4 �-`JY� ��X��.�
� C�`'J�Y�V� �W�'I k"�Y� L�'W��Y� C�`'J�� C�\

 �	%D
, \�6 �� -D3�!?� ]	�= O�O�( � ���� ���$87� ���� LD,

#	C'�� ^��K �	%D
, -�_ ` 	a ���$87� ���� �+	I? �D,	&�� �MN��?� .

Y� C�`'J�� p�� u�)����I C�"i��� ��
�	
� C�"i��� 8�5�  H'I �W-�`J�

 ���$87� ���!� J,	4 <=�Z #	C� $%&'(� Y%
>( ` �M8���� �	
C'?� b%c

�	-Y� ��.Y�� �\s�� %�.
� 5I �.
� _?V . ���*� C�X�.� o
� 5X,���

! ��`� /�*V ������ �'�'� 5� $0: �: �'A� A8 5�6: �	
C'�� �

����� �'�'� ! ��`� /�*V �0��*����������� �)/$�: WO�� �������������SM�  C���:�

2��.
������������ g`)�
� ���������������� ������V �J`�� �b: ����� .(  
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��/  �������	 �01�	 ����� )World Health Organization “WHO”    ( 

��-� ��Y�)
� �&U
� �X�.�  �X�.� p� ��`� /�*V /X)
� �'i��� H'I
Y�� �I��M
�� ������ ��%��
��� �S>�� O�O�( JP: �� ���%d� �S>� �%?	��� �
C'

 ]�ef� <O3P: g" #��( h$�� ij�?� Y%%���� �DT���� ���Z	>�N.� �%
'��� Y,Z�

 ��"
� LV �0v*Y� ���Y�)
� �&U
� �X�.� �k%1 *��+ �, A�	�?� b��� �

 � ��"'
 �)V��
� �+��?
� ����	
���Y�)
� �&U
� �X�.�.  

�. �$�����2�	 ��3���	 ��-����3 ��&	���	 �3�4��	 
��  

 	���������O��	����������	)
�  5���������� ! ��������������� H���������'I ����������V� ̂
� ! �v���������*� n���������
� C����������W��
��'XY� w��
�0 �4�: 

��� �	��	 �	��-� �����	 �����	  

)The Saudi Food and Drug Authority “SFDA” (  

 B�*�D � B��	
�� B��?'
 ���)
� �g�m�� <'= ��^ 1O�� � �̂ B��e�
� 
 �������/�/�����4�   �	
� � ��� ��=	M�,� �%>Il ��_ �D��!� �k%3/

 ����s� C�,&��Y� ����� Q���s�� Q����
 B��	
�� B��?
� ����
��`J
� SMWO�� ����� ��+��X��
�� m� �	Q�'?� ���� -�$/� �	3�NZ���v�
 ��

���)
� �&U
� H'I T#��
� 5��   ��W� 5���g�m� �4 ������ ���� F�= !:  
�  ��������`�
�� ;�������*
� 3����������� F��������"t�� ������������V ��������i�f� ���������&"
� B��������OD

����`.
� C�i�f��. 

� ������s� C�\�.X'
 ��&U
� }�*
� 2�� 5� 	0��
�. 

�  6������������+��X�0 3������������Y�� ���������������� 5����������� C�����������.�)
� /�����������'Z � 6������������O�
��V���� 
 ��������
�s� ����������)Y K�������U.
�� ��������\��.
� B��������JID��1�������� ���������� ��������\��.
� ��

�`'J�� �� 1�A 1��.Y� ��-
� �
�s�. 
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� ������V �-')�Y� �X����� K+��'
� ��".� H'I �����. 

� ��+��?
� ���X'
 �\�.Y� p��UY� H'I �&U
� �����. 

� � ���X'
 ����\�
� C���� ������ H'I ���"�
�� �V� ̂
� F�XI�V ���-

���� p��U�� �I�JY�� ��+��?
���P  	�-�
�� ��M�
E� 5� 	0��'


B��?
� F�= ! 9��\�
� �?
� �&2��� ����� ����)�
� C�"i��Y�V. 

� ����������  XI �������������� H����������'I ��������������� ¡����������*�
�� �������������."
�� ���������������� F�
�W�'I 9��	
� �&U
�. 

�  ���������\s� n���������&+E 1���������O�� ���������������s�� �����������I��M
� ������������Y� H���������'I ����������V� ̂
�
9J�`
�� �I��M
�. 

� ���Y� H'I �V� ̂
�  1O�� ¢����� B�.#:� /`^ 6��'� �).UY� ��+��?
�
�-V�JY� S��W�� S���� �&+E C�t�v��. 

�  H'I /X)
�� ��WX�� �&UV k')�� n
� C��� �2�0 H'I �����
��&U
� }�*'
 �W+�"����. 

� C�����s� KV� 50��: H'I ���"�
�� �V� ̂
�� £��Y� Q��� ���.��� 
p�V� S��M�� C��� ��&'
�. 

��� ��5���	 ���6�	 �74	�� 
	�7!8�  ��3�!�	��	��	 �	��-� �����	 ����-  
u�)�  ��I�.
� S���� �`^�� C�u�x ������ H'I ��V� �̂ �J'� �4: S�����Y�

��'XY�V�  �DD!?� �3n� 	B �S�����Y� ������ p�� K�2 5I �
��  ! ks� �m�

 T� ��
���D 9: _2�-V�J�����)�
� C�"i��X'
 �� u�)�� `^�� C�u�x� 

 Q�� ���: C�"
�rY� �� 	.I �4���-�V 	�)Y�� S	X�)Y� ��¤
� C�u�rY� S����

� � �̂ ��'Y� ���X'
 6�-`t �U�rY� ��s�/��  �������¥/¦/��§��4� 

����".�
� ��&+E� 9��\�
� �?
� �&2��� ���.V ��f�.  C�u�rY� 9{
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XI ¡��M�
�� �?'
 6�).� C�"
�rY� 5I ¡*�'
 ����[
 ]&"
�� �V� ̂
� C��'

������ F�= !�  C�u�rY� ��-�� ���Y� C��
���D ¡'�x 5� C�.�I 1&�V

�\�.Y�� ��+��?
�C  �2�.Y� p�� uI �4��T��� ��� n
�� ������� ��0�W��E�

�� i�3���� 	3�%;�T� 	�Z�P �� �/[�D� ���n�� ���SM��� ��e�� �%/�


W�-V�J�� ���q�� S	X�)Y� �����-
� C�"i��X'
 . ]&"V C�u�rY� ��-� �X0

������ ! �h�)Y� ��0�W��E� p'�
�� ��+��?
� ���Y� /�'Z��  6B�.V o
��  H'I

9��\�
� �?
� ¨`h C�g�4 1't�  6B���  � |��0 �\�.� �: S������ p'�


 6��'��  Q�g*
�� �I��M
�� �&U
� C���e� /`^ 5� C�u�rY� ND F�� �� o
�0�

���-
�� ��	'`
�� �����s� C�W�� _)V� � �I�.U
�� S��\�
� S��e� �*�"��

 C�"i��X'
 �W�-V�J�� ���q� ��W���
 C�\�.Y� 3�4 ��A�i 5� 	0��'


����)�
� �����-
�   .  

��+  	9��6!�	 :��	 �0;���� �����	 ��	�<  

��-�  S�����V �'U
� C�� �X���� ��".�� ������ H'I �V� ̂
� F�XI: �2��

�\�
� �?
� �&2���9� . ¨`h C�g�4 B�,I: �J���V ��	
� ��4 ��".� ����

 9��\�
� �?
� �&2��Y ���)
� S�����V 9��\�
� �?
�VS��e� �I�.U
�� S��\�
� 

Y� �WI�2� ! S*�.�§ ��'XY�V ��2��� �.�	��  C�g�m� o'� ���-� @�A

 p'�
�� ��+��?
� ���Y� p��U�� ����\�
� C©*.Y�� ������ H'I ��V� �̂ CE�ª

� H'I /X)
�� �b�� ��0�W��E���
��
� �X���� �V �,-� �� k�`J:  

� 9����\�
� ���?
� ���&2��� ������   ��� �̂ ����'Y� �����Y�V �����U
�)�/�� (

 ���������������¥/¦/��§�������4�  ��������e� �������-V S��������U
� ���������".�
� �������&+E�

 � �̂ S�����\�
�)�«��/«/� ( �������/¬/��§¦�4. 
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� ���-'�� 	���o ����� g���� ���������� ����N 	���p �����
%�?�� �'+�����?� 5�	E���l CE�
	4���*� ���� �: <�
	���
�� ��?
�  ���"
�x� S����h C������ 5��� ������� !

��� q ��� ��%,�?� �
C�r��"
�rY� Q�0�: 2�� 5� k-&. 

�  k��-&�'
 C�I������Y�� C������ �������� H��'I ����*��"� CE���ª �����-
�
 �5���67� �%/�3����.� bD��!��� ���%'��
��� Z����?� ���� s�����?� ������ ����

 �	�&�	I?� tM��� �2��Z@� i�3����� 	3�%;��T� 	��Z�P ^�%; ��

9��\�
� �?
� �&2��� ���.
 6�-2�. 

�  �����MV �����-
� ����b ������ 5��� C���.�I 1&���� p����UX'
 ���gO�"� ������� C�
9urY� ]&"'
 �WI�,b� ¢����� }�Jb 5��P  ��-V�JY� 5� 	0��'


S	X�)Y� ����)�
� �����-
� C�"i��X'
. 

�  5���� 	���0��'
 ��)������ ! �������{ C����,�"� 5���I ����.')Y� C������ ����)V���
o
�
 �X�.Y� C�X�')�
�� C���-
�V �W��M�
�. 

� )V��� H�'I �m��UA 5�� k�-&�
�� �����{ C�-V���� 5�I �.')Y� C��� �
�e�
� ]�bv
�. 

� ��)��� �^�JV ph�V ��M�
E� �)V���. 

�     C������.�)
� 1&������� M�����\s�� S��������UY�� k������-&�
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��>��l��	 �: o�'��[��	 ����4&, ����'%: �: ��'��[0	�  @�O���  �����Q�	 /�����	 +��',J��u  \����.

�9�:,�� �;< �*=�0> �?=�� 	U�2  X��P 	@� A� BC�� �*=�0> �?=� p�&��0	 + a2���

 =�r�(���&�#�  b����0	 ;&I	 =A��Y� �g�%���� �-�.+�	 ���#�	 ���D  .  

 ����-�(M� �A: ����'�|	 ����'-��	 ~$ ����,	C>�	 ;���S�d	 L��4, �����$ ����,	CY ����H�'� G

U� =A���|	 ������,�	 $����, G������  �+��R	 *���P +��.� ����'-��	 z���g n���(M� ���� @������:  ���g

 ;����S�� ������M�������-��  h	�����K� ����<I	 �	+����(��� �/	+l�����	 ����� +���V4� T����U� 

j%{� �R c�	 ��,	C>�	 �����&���	*���1	 �VS L4, �r�(�� C��    .  
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y	  ���# * @�����&4, X���(O� ¡  C����MN=  ������Q�	=C����d	  @�����'�B*������1	 �V���S L���4,�  

 X(% �&P ���Q�	 i! ��2 m�'g ��� ��:=C��d	  @���'�B  � j�Q ����Q�	=C��d	  @���'�B �

���������	 �V����[�	 L����4, �����gj%{�.  +����.� X����&�g	�&�g	 �����,	C>�	� �������Q�	 �����&_'�����(P @������ @	j

! /	+l��	 �, ��'� *: ��} c�	 �MD	 ���&�#� ��'-��	��'�|	 �7S�� 	��  ��&_'0	

! ;�-� ���&�#	 ��� C�I� ���'�B��N� ~$ ���P ��� ������	 ���(P�0	�  �:����M�  A	���

 ;���-� �: =+����+B ������������'�B ����N� ~$ �����P ����� ��������# J(����� .  a����! A����B��

���! i���[�l0	 ;���(. ����� ������l0	{ *���'���	 �����I	 ��=C����d	  @�����'�B *: �����} ~$ fA�����

A	����� G������$  =+����+B =Y>����� � ��			E"F4� G ��			��HIC� +���. �������-� C����<��	 � �g������

�����I	 �	A�k0	� 	���  +�-2+�&�,	�  ����� �	C��(�N	 J�4M�� c��	 q	��4�	� i�	��-�	

 f:�	����Q C����� f����<(�	 m�E�������� XwW���r	� �	 ;���?�� ������P����!� j������� *�����

����	� f��I	�.    

$ * ��+�	 7	���	 C���+�	 �g �����+�	 ��,	C>�	� ����Q�	 i�! �PW�<� �����A ��)�g

���������-�	 ��?����S	�0	 o������ �����E-��, L����4, o����-� ������0���	 �V����[�	 �����&_'���  �������S���

�������Q�	 �w�����¢ ;�����4-��� �������Q�	 ��������� �V����S ��?����S	���� ������H�'0	�  ������,	C>�	

	� £�����('�	 �E�-����<!�	������I . +����-� J				1 0K�				L�� �				�CM N!�"				#�� =�,				�)�� ()I,				��

 t�����-�� �w�����l0	 ;�����4e /�����_�� �����4����0	 ������	���	 �4�����4��	��V������	 �����B�I	 .���
����� 

C��������+�	  70��������	 7	��������	)�PA��������	 (��������B�0	 i�4E�������&4� �����������	 �������0���	� 

*���-			O� �				E"F4� N			+,-��� L����4, ����(.	�0	 =>����EB�� ����[�	�����	 +� �w¤ B				C� �			*=�P 

70���	 +��[�	� j���� �,�&¥ �g 7	���	 C���+�	�  @�����A ���.: c��	 ���Q�	  /+�-��

+#�� ;�<! .�I8 �E�Q �� RE���� S"T 5)* i�4E��0	�  ����C�&0	 *�&���

���Q�	 =C�` � ��A���	 .  
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������-�	 +����#��4� �������+�	 ����&_'0	 /����-�! 7���� ��?���S	�� C	+���S� =C	A$ *{���<! =A+
���Q�	 �����  ����Q�	 ����� =C	A$ /��_� ���(4M�� �����+�	 ��?�S	�0	 z��g A+�e�

�����Q�	 �4���4� ��  �L��4, ���!�.��	  ���MD	 CA���[� ;���4e /���_� n���(M�� �����Q�	 =A���B
������Q�	 o�'���[� � ����B�I	 ��V�����	 t����-���  �������� *������1	 �V���S ������¦ j!	+�����

	� ����('�	 ���Q�	���	��I.  
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����  

-  ������� �	
���� ��� )Codex Alimentarius Commission( 

 7����g� h������! ���������I	 i����! �PW����<� �����)�g L����4, ������	���	 ��?����S	�0	 n������'

��+���	 ������0	� T���U� I *�&���� i�4E����0	 �V��S �����&	 �&�4����	 �����C�&0	 9���(�

���Q�	 =C� �̀ �,�'S � .  

-   ������� �	
����)Codex Alimentarius( 

 @������A ����.: c���	 �����Q�	 ��?��S	�� ���� ���,�&¥ 7��g)		>�� �
		U G �)		3� � .

 G �		������ %�		�=�V�� W�V		� �'
C9,		H�� �I		8 �		E�Q �		E"F4� %��		8��� 5)		*

�����Q�	 =C���` . @������#: 7	�����	 C�����+�	 �&��k�� ���&P  §���[�� fC���<��	 o!���w �	U

��� ;���r � ����+ � �		D B		8��� R��)		,�� A		� X		�Y R		F �		�9�?�� Z�		�[ �%�		�=�\

������ c����	�7 7	������	 C������+�	 h	����Q: n����-e L���4, =+,�����0	 ~$ . ����<� ����� +���[-��

 � =+,����&4� �����Q�	 ����(4M��� ��C������	 �����C$� ��,+���� ����B�� 7	�����	 C�����+�	

 ]��;� ���)�� $=�+,�� RH�� ^ A� ��93�H-� T���.  

-  ����� ��� )Food Safety (  

 �: �gA	+����,$ +����', T4E������0�! C	������1	 � �������Q�	 J(������� � *: *�&����� ¤������

 @�-(w �R��'� �E'� A�[-0	 /	+l����� ��{�<! h��?��	 ;(-� � ��: ���Q�	 ������ 

 J(����� � "����¨ G�������� �����Y��	 �	�	����B1	� j������0	 o����� Y�����` �	������	  *$ ¤������

 C�� @	 ����'� +', T4E��&4�� ��1	 �	��MN ��� ����Q�	 ����� �	�	��B$ :+(����������������� G�

�Y���	� ;-'�	�����������o� ��������������,$� ��>l��	� o�'[��	 ;&<�� �&���������M�	 A	+����?I	� /�.  
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-   ����� ��	�)Food Quality(  

E�����0	 ������-� � �%����� c����	 ��?���[�	 o����� ;&���<������H�'&4� i�4�  z����g ������

;��O� ��(4��� ��?��S ��?��[�	:  /	���-�	 �: *���4�	 j���� �: ©�����: f{��! 3���4��	 �: ���4��	

����V	C A����B� �:_� %��			O�� �V			`� ������!�u� ;���O�: �����	���	 =A����0	 {���<'��  �*����4�	� 

��M�	�� �V	��	�� /	�-�	�� ���Q�	 >�E` �-��w�.  

-   ���� ������)Safe Food (  

 �g �	���	7�Ay	 m�E���� x�[�	�  C�g+��	 �� @����N *��� *: tW<��

 � /�&��	� 3�4��	� A��?�	��-�.+�	 ���#�	  3+5 � "�¨ ��+�4� �4.�'�	 ���&0	

 @	C��  @��VS ����'� +', *�����.  

-   ������� �	�
��)Food Contamination( 

 �	�� �%�4� =A�� ~$ ���Q�	 h��� �g:��&�P �: ����# �: ��,��r$ �: ��

 aC�P �D b�VH�� A� cd� %��V
� $0U�;� RF � $0U�;� �3E0�� ���� ����;K

 @	C�� T4E��0�!.  

-  �	���� ��!��� )Contaminated Material( 

 =A�� 7g:��,��r: �: ����&�P �: ����#�  �	���	 ~$ ��k� ��N: =A�� f: �:

�� ���#�S /+, J(�� +. �s +[. j�!7�Ay	 m�E��.  

-   ����� �!"#)Spoilage Food(  

 ����&���	� ����(M�	 �ES	�N L4, �%�� ��	���	 =A�0	 � ��Q�� jQ j��

7������� �: 7��&�P �: 7��#: t�<� �H��� j���	 	�g 3+5�  /+, ~$ fA�� �s

7�Ay	 m�E���� ���#�S.  
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-   ������� $�"
��)Food Poisoning(  

# 7��g @�	���Q �����'�� ��+��', *�����1	 J���[� ������� �����  @����� �: ��%�4� @�  ����j��(��!
������&���	 A	�0���! �: ���E��� �: �����&0	 . �	���Q �����'�� ���H��� ����	���	 ��+����	 3+��e

������������� ��>��������� J(���������� ����������# ����������j��! L��������4, f����������5� ;��������O�: ����0�����������	 ����������j��! 

)Salmonella(�  f��������P �������<��<��	�)Escherichia coli(�  ���W��������4�	)Listeria(� 

.����	����	 � ���j��(�	 ;�(. �� Y�?0	 ���	 n��w �, 7	���	 �&���	 3+5 +� ;�O�: 

 �P�����P 74�2������� ������j��!)Staphylococcus(�  /�&������	 �M�����	�! �&�������	 �: ����������	


��������	 �������� ����������� �������	�� ��������:  ��������� ���!�����"# $�������)Aspergillus falvus( 

 n��4M�� /�&����	 z���g L��4,�	 i���P���2)Aflatoxin( . 7	�����	 �&�����	 3+��5 +��.�

�������&���	 A	����0	 �M����	�!� ;���O�: ª��C>����	� ]����S��	�� ������<I	 �	+����(0	� n���(>�	��  �:

�����	 ����('�	 �M�	�! �&���	� ;O�: �	���	 �, 9	��: a�!.  

-   ������� %&�'��)Food Infection(  

 �g	 �: ��+��	 ��-��	�	���	 �M�	�! h�0�  "�# ��� n��w �, ��+��	 ;-�'�

 ���j��(�	�	����	 ��  ��		���� �	�!�"#�� ���	�� �+		H&4 X	,* ()		> ����j��(�	�  c���	�
���'� +', �	���	 *����� h�0	 J(��.  

-   ���*� �!'�� #!+,��)Food Hygiene( 

����Y��	 j!	+�����	 o����� ;&���<�� ����S� ������Q�	 ������� *�&���k� m�E������� �E��#
��	���	 �4�4��	 ��-4# �&� 7�Ay	.   

-   �!-.��)Dangers( 

 nV4�� J(��� ���Q�	 � +B�� ����>�2 �: ����&�P �: ����#$ =A�� f: 7g

�����	 �V[��! C�k�	.  
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-   /�0-
��)Cleaning( 

 �-�.+�	 ��I	 ��'���	 A+, a?N ¤��)�	��j��(� D	���&� �	�*�?, (� 

�E��#�S �: ���Q�	 ����! �k� � "�¨ @��(-� *��� f��	 A+��	 ~$ �)�(�	� 

����>�?�	 ��M�	 �: ����&���	 A	�0	 a�! /	+l���! T�U�.  

-  �12,��� )Established( 

�g>�E` �: �E��'[� �: ���Q�	 ��	+� �E�2 ��� c�	 �-M'0	 �: «(0	 ¤�� . ���

)� %�>�H� A� �D e�f =�M�� Xe ;N =C	A1	�?��E.  

-   ����� �# 3	��!'
���)Food Handlers( 

 ={����(�0	 �������Q�	 o����� �����r�(� j����Q �: �����r�(� ;�����<! ;��������� ������ o������ ;&����<�

={��������(�0	 j��������Q �:�  �								�!�"#�� %g�								h� G ��)L,								H�� %��4� � %�)								��� i								� �

����������QK� �����������0	 qM���������	 o�������� �: . @��������(��M� *���������� T���������!� ��! t���������<� ���������O��

���Q�	 ����.  

-   ��&�� ������� ��	��� 4!
56)Primary Production(  

 ����������	���	 A	���������0	 G�����������1 ����������	���	 �4���������4��	 ���������E�4, f���������M'� c���������	 ����������-4I	

 ����������	)/������D	 A	������0	( �j					C@� �k�"					�� ���					O@� %�					�CV� 7�					l�� ��;					� B					C� �

m���	 +�S�.  

-   ������� �"�"��)The food chain(  

G�����������1	 ;��������(. ���������� �����������C�s ���������� ����������	���	 �4���������4��	 :+��������(��� X								�Y � 9���������(�

 =+����������B �����������,	CY ������������C�s)����������,C>0	 � ( +����������! ����������� ����������4#�� � �������������'0	� ;��������������	�

A���������[I	�  ��								9,&� m								�9+,�� AEm								L,�� %�								�=�\ �$)								�n� i�-								O,�� %�								�=�\

i�4E��0	 L4, o�Y���	 �: o�(�	 �M-'!.  
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-  ���� 7&��8�� )Food handling (  

 ;&���������<� ����������4#�� f: � �	������������	 *�������������� �������������	 ]�l���������r�	 o����������� �����������

;������#	�0	�  �������� @	�+������!	�������,C>0 )A�������[I	 (;������-'�	��  G���������1	� o�'������[��	 ¬ ���������~$  *:

~$ ;[� T4E��0	.  

-   ����� �9�:)Food validity(  

7�Ay	 m�E���� @�I�S �	���	 �E�2 *��� c�	 =W?�	 7g�  � =W2 �%{��

! ��	���	 ��H�'0	 ��#�S A�B� � �-�.+�	 ���#�	� ��}>�1	 3�+# ��,�?��	

 ����&���	�	���	 �����0  �BCA L4, ���C �?[! �gj%{� �.��� c�	� ���&I	

 �BCA�=C	�I	.  

-   �	;'��)Packaging(  

	� ��'0	 i! �R�	+� A	�0	 ��	���	 =A�0	 ;-'! q&�� ��,� �g *�+! T4E��0

A��2 �: C�g+�.  

-   <!=�� ��	���)Raw materials (  

 A	���0	 7��g���	7	�����	 o�'��[��	 � ���4N	+�	 �����  =A���B ���.��� *: 7����(M�	 �����

�E��'��[� � ��+l����0	 /���D	 A	���0	 =A���B L��4, ����	���	 ����H�'0	�  z���g X����P �	����

������N A	�����0	��������(w �: @� ��'����[� �����[� A	������ �:� A	������ �: =+,������� . o������[� mC+������

 *:� ����EB���$ CA����[� ����� +���P{�� c����	 A	����0	 �����-��	 L���4, ]����e� T����U ������: ������Q�	

 �-!�M� *���| ��?�S	�0	� t��<�	 o�&��!�4M0	 . T��U ;�(�� � *��'�[0	 L�����

 ��?����S	�6 /�����D	 A	�����0	 +�����C��� ��+����&��� ��AC������ A�����&�,	 ~$����-!�M�� � ��?����S	�&4

 ��������-0	�A��������	�� .+����B��  =A�����|	 =C	A$ ;����(. ������ !	������ o������[0	 � A	�����0	 ������(-�

/����D	 . � :+���(�n����-e ��������!  =A����|	 �����	+! 7����E'�	 �����'0	 � ��������	 A	����0	 /������	 �����
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)/���D	 A	���0	 ( @����'! �E��[V2 ����� "���#  ;��P /�����	 t����r L��4, *����� *: *�A =A����

3�����4� f� �������,�  �����&P ��� ������4&, L����4, �	�����r1	 ������� 9A�������0	 � =A������ ;����P J�����

�D o�p�. � ������	 t���<�	 =��,	�� J�u�/��D	 A	��&4  a�(�� o�k® *: 7��('� "��#

;O� ]�V?�	:  

-   >/�!+�� ?@A��)Virtual screening(  

 �� /�D	 A	�0	 ���¦ L4, =CA�. �E'� o'[� c�	 A	�0	� �	�(��	 *��� *: 7�('�

qC,C� �9�0�� i-� �(�C,�� .� *: Ju� �E�2 q��� �.�M! �	�(��	 L4, o��

������	 �����(�	: ��'0	 ��	�  ������0	�  �C+[0	�  ��#�[�	 =W2�) G���1	 ª�C��

��E���	� ª�C���(� =C+[0	 �P�<�	 ��	�� fA���	 �.��	�� G���1	 +4!� . 

-   ���/@�� ���)Temperature(  

 L4, /�D	 A	�0	 �4�� *: Ju�&�� =C	�# �BCA �R� 4, �	��L  =C	�# �BCA

 �2���	 �: =A
�  =C	�# �BCA L4,)¯o/ ( �: $)Vh� �BCA L4,) �°±o/(�  �BC+2

o�'[��	 � ��+l��0	 �: /�D	 A	�0	 =A�B L4, j(P j%{� �R =C	�I	�  U$$ 9�?�C	 *

 =C	�I	 �BCA�+,�� 4,L  �%���� ���-�.+�	 ��I	 ��'���	 .� ��V��	 
���� 

 ²�2 ;����	 �OP: �� =C	�I	 �BCA����  =C�MN �� +I	 � �-�.+�	 ��I	 ��'���	

���$ ~$ fA�� +. c�	� ��'%: ��	���	 A	�0	 '�>®�E�  �E��#�S /+, ~$ fA�� �s

7�Ay	 m�E����. 

-   ������� ��!��� �!9)Status of the food( 

B ��������¨ �������	���	 =A������0	 *�������� *: J�����uA������B� /+�����, o������ =+������ ~$ j�����<� ������� 

�						�!�"#�� ���						�� i						�r W� �$)						Vh� �						�!�"#�� ���						�� W�						�Y  =+������&¥ �: =A
������� �	��������

����(M�	 �ES	�³ �_?��.  



٢٨٣ 

 

-  BC,�� ���& 

 � ;-'�	 ��� *: Ju�-2 ���	���	 A	�&4� �[[¢ ;-� �4���� �: =A
�0	 �	��� 

 �9��)L,		�� s,		E g t:		F_� �		V
u $)		Vh���4, �%���� A	���� ;��-'� ������(M�	 ]	���D	 L

� ����&���	���	���	 =A�&4.   

-  >/;=��� ?@A�� )Laboratory examination( 

 ��
l0	 �	C�(�N�	 �	�B$ ��� o�'�[��	 � ��4N	+�	 �����0	 �: /�D	 A	�0	 L4,

o�'��[��	 � /	+l������ �E������ �+��� +���+V�� . �������0	 �: A	���0	 =A���, /+l������

�I���[�	� �&�4����	 ���BY�M�	 ����	���	 . �: ���BY�w j��Q ����	�Q A	���� f: ;��(-� ́�: 7���('�

 � ��E0`> %�)�;� � ��3�<� %�-!�d � �%��C��K BC� �E�,u ��!�"F %�&�
� v�

 g �		;E0F � �		CCI,� ���		� �		D )		?�� � ���		� Rw2		� %�Y ���		� � �		�&���> R<�		3� �		E�3�

 ����0	 ~$ �Ek?N ��}�g>�E` �: �E'�>l�! q&�� f��	 A���0	.  *���� *: 7��('�

�� *: ����R q&����� � �������� � �: �����!����0	 ����� �������N /����D	 =A����0	��������� J(������&& @� 

�	�����Q @� ���� h	������: f: �:���������������*�. <��	 7�����('�������������� �����, � i�����P���2�	 /������c�����	 

 a����! ����gY�?�*����?,�	  ����&'� c����	 �����M�D	�����(I	� �	������0	 a����! L���4,�  � 
������

*	�����I	� *������1	 ����� ;����� �'w������ =A����� i����P���2�	.  A	����0	 ����� +����+��	 m����'g�

 �����} c����	 �����	���	*: x=4� %�0			H
��d ��V			H�� S"			D (�			C,�� �����P �����(I	� q&-

j���<�	�� J���4I	� ����,�	� ���M-�	 C���! X���Y� =C����	 X���Y T����P�.  *: 7���('� 	����

��g *��������N /���D	 A	���0	 z�������������&��	 z���g ���� �������� �		D b�V		H�� �)		@� AV		� G � ��

���Q�	 �.  
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-   D���
��& �;'
��)Packaging(  

G������1	 =A����B (���� ����S�', ����g: ����� �����4���	� ����)(���	 �����4&, 
�������  ��������

 ]�	O�O[ sV	OE ��	� G ���)	� ��0	�� �	�!�"#�� $��	�� i	� �12� �y;�,��  q&��� "��¨

����)�(�	 �	�%���0	 ;��?! C�g+����	� A����?�	 ���� ��E���&¨ . ���&E0	 ;���	���	 ���� ��)(���	 +�����

���Q�	 �?# � T��P� 7	���	 o�'[��	 �� ���4���	 � ��+l���0	  A	�0	 ;&<�� 

;��O�: 	 �C����)�C����	 ����-0	(� G���B>�	�� q�?��[�	�� /����'0�	�� J��<D	�� n�A�'��[�	�� 

�	����[�	��  � T�������(�	) ~����!$����2�O��	 �����, i���4O��  ~����!�$����2�O��	 a?l'���� i���4O�� 

 �%����� &'� �# $�(�)�"	 *'�.( ,	 -��/�	 $�����	 �01	'2��	 3 
'4� 
# 562�� :    

°.  ���������|	 ~$ ����������H�'0	 ���������� ���������!�w��	 U���������?'� ������������-� �	���������(��	 *����������� *:

��>l��	 ��'%: �d	. 

µ. ��)(�� A	�0	 ��'&4� �&��. 

¶. ��'0	 � �!�Q�� jQ �	j�� 3	+#$ ~$ fA�� A	�� f: L4, f��e �. 

¯. �V	��	� ��M�	 �}+,� �S�� jQ �)(���	 A	�� *��� *:. 

�. 3�4��	 �� ��'&4� �(��'0	 ���&I	 �2�� *:. 

-  ������� ��	��� E!-F )Food Labeling(  

�.C ��A����	 �����-�	 �?S	�0	 �A+# °/°¸¸�/ "0	 ��.�M! ��	���	 A	�

={(�0	"  XV��: "�# ��	���	 A	�0	 ��.�M! � �g�2	�� JB	��	 �����	 ��w	Wr�	

��	���	 =A�0�! �-4��0	 ={(�0	�  �<�� ;& L4, �.�M(�	 �&�.� �������	���	 =A�0	� 

�����d	 ��S *��!��  ���'0	 ��	� {<'0	 +4!� ��	�',�� G���1	 ª�C����  ª�C���

	��#�[�	 ��E��.  
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- ��G�� H�,I
�� J!��!��� )Good Manufacture  Practice ( 

 o�'����[�4� =+�����|	 ������C�&0	� %�				+,-�� ��				E"F4� i�-				O� $��				? �				;<�0� �� R				`

��;��� $m9?4� ���&g)�O�� .��C�&0	 q	�����  ]�	+1 j	C�,� $)	�n� ����-	O,��  =A��|

o�'��[��	�  fA���� "���#��4, ����k-4� �: ;���4-����# L3���4��	 �����		�[4� � . *: ���&P

 fA���� *: ����} o�'��[��	 =+���|	 ����C�&0	 +��,	�-4� ����O���	 L��4, ��P���<�	 =C+��. /+��,

 @	+B �&�N� J.	�, ~$.  

-   K!C,� /L!=��� B��@8 <!+5$M@
��  �/@��)N�!0��  ( 

Hazard Analysis Critical Control Point           
 ��0	 o�'�[� +�', o�(�� /�_� �g �����N ���H�'� G����$ ~$ fA��� "��¨ ���	���	 A	

��������	 �����  ����'� �����'0	 o�'��[� �����4&, ����[� �����! �����C L��4, /����_'�	 	����g +��&����

7�E'�	 ��>l��	  # /�D	 =A�0	 /���	 .  

-   �/@�� $M@
�� K!C5 ���@8& /L!=��� B��@8)N�!0�� <!+5(  
Risk analysis and identify critical control points 

�g ���Q�	 =A�B� ����� �(.	�6 ��E� /�_��  @�	+�!	  � ��4N	+�	 /��D	 A	��0	 ��

��S� ~$ o�'[��	 ���4&, T4E���&4� 7��E'�	 ���'0	�  ��<� J�����: /��_'�	 	��g ;&

������ ���(.	�0 ����&4, �����Q�	 =A���B��  +���+e� �w���l0	 ;���4e /���_'! ������ ���� ���g�

��V��	 t�-� �B�I	. ����A	�0	 
 �'�� /�_'�	 	�R @�-(w ��'� c�	 ��	���	  @��VS  . 

-  �@I�� 3	�2��  

 ���,	C>�	� �����Q�	 ���&_'� �����)����?�	 (�<�	 �		12� ��I		O�� W�  ����E� f����	 ���4��	

�R�	+��� ;��#	�� o���� � �����Q�	 ������� =A���B *�&��k� ��C����k�	 �	�	���B1	 o���&º  .

����� �k�:  R��),�� i�r �12� c��	 ��M�d	 ��)�(�	 �: ���Q�	 3�4� �� +I�! �4�?��	
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����� ���E�2 �	�����	 ��	+����  C	����1	 ~$ =���r�(� j��Q �: =���r�(� zC���[! fA���� *: ����}�

*���1	 �V[!.  

-  �I=2�� O	�"��  

 *: ����} f����	 7��[l<�	 m�4����	 ���, �����Q�	 o��� *�4������0	 ����� *: 7���('�

A����f ~$ �		l� ��		E"F4� z		E�C�: ����	iN+�  �n��[(�	�  �;��P�	 �: »��k0	�  � �: ���M��	

=��M�0	 j�Q ���Q�	 �� �!�-� L4, �V��	. �	l� ���	OL`�� %�	3C�,�� W6	� X�"	d: 

g ��				TRF �{����)				�� �%���				H�� �N				C@�  nw�����'� ~$ �gC�����k#$ �: �E�����(� 7�����('�

 ]�0�[ �l| }&�d �Y� ��E"F4� i� ����,�� L4, ���Q�	 ��#�S� ����.  

-  � J!'�/2
��������  

� i�	�-�	 ¤��&_��	� �	���	 ��e c�	 ��&�4���	� /�, ;�<!  �	����	 ������

!;�< ]�N � ��7M� f:  ;#	�� �� �4#���	���	 ��	+�.  

-  �8!;,�� @I��& @I�� /�F��8  

 �D )O3E f:�	�	�B$  =��# ���&I n(M�*���1	 '�	 �w��l0	 �� ��VS����� 

���,: ��	 ��2���k0	����	�� ����%�40	�� /�&����	��  �((���0	 ��%	���|	� �	�����	 � h	����K�

 ��	������<�	� �:  ��������.��*��������1	  �������C	��������	  ���������('�	 �M������	�! ��������-'0	 ��V�����[�	�: 

 ��������('�	 ������H�'0	�: �������	��I	.  ���������<� f: j!	+������	 z�����g ;&����<��:  ������(4M���: 

 ����������:  �	C	����.�: =����r�(� ����.�, �	U �	�	����B$ �	������	 �������!�  T����U � ����6

�����O0	 ;�(���� L���4,:  � j���������?���S	�� 7����E'�	 �����'0	�  � �����w � G������$ A	����0	 o�'���[�

��	���	�  ����w ����?��	  � ��E�4,E�[V2C	+�S$� � 	D �	8�p� %���9	`���� �	�	��B$� 

�*x�?��  �:��'���	 �N �E'�� ��.���	 �	U ���[#1	 ��M�	�� �w��l0	 ����-� ���w�  

4M��� ��( � ��4���	 �.�M!�	���	.  
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-  ��!�C�� ������ A:�	�  

 7gE|	 �, C+[� �-�%��� �[�l0	�  +,	�. �E�2 A+e�	A�rC$�  �¼�[N 

������ �	���	�  � ���4&,� ��wG���1	 C���0	� /���	 /	+l�����  ;&<� +.�

 @�k�:  ��4���	� �����(�	� Y����	� ��V4M[0	 �?I	�4M��� ������	 o��� ��(

 ��'0	 L4, n(M� c�	 *��(�	 �.�M!�:  ���4&,� ��w�B���$.  

-  /-=�� ��I�  

 ;��,f��# �:   7��&�P�:  �	���	 � A�B�� 7��>�2�: : �������� z�S�', +#

 �VS � @��(4� �%�� +.�*���1	.  

-  /PPL!=���  

 3�+# ��&�#	: �VS L4, v4� �%*���1	  T�U =+r��%�	  h����	 �H���

+[0�	���	 � �MD	 C.  

-  /L!=��� B��@8  

 @	A�'��	 �	���	 � �MD	 C+[� +�+e~$ ��: ��&4,�  ����-�  ���'�	 �w�l0	

 h��� �,*���1	  @�&P C+[0	 	�R�:  @�,�� 08�-� �w:w A� ��CV��� S"T W�
,� �

�M!	W�� 7g: �w�l0	 ���-�� =C	A$� �w�l0	� 	� ���[��w�l0	.  

-   $��C8/L!=���  

�����  �� 	
�� ������� ���
���� ��� ������� ��
�!� "#$: �#�%� �&#'� &#&(� 

�%� �&'� )*+��  +,����� ���- �&./ ��0���  + +�1�0�� )*.  

-  H;

��  

��������	�Q =A�������� o������(�� ������������$� �	���������	 � /+l���������� =A�������� �:�  o�������� ��������N

�R�	+� ;#	�� .  
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-  ���G�� �@I�� J!��!���� )Good Hygienic Practices (GHP   
�	���	 ���� *�&k� G���1	 �	�MN o�� � o(��  ��VS ���C�s 7g.  

-   �����  

¤�� /��N �: ��'�[� �(�r �: ��'�[� �	��� =A�� f:�  ��<(�	 m�E����� =+���f 

 �|��� �: >�E �̀ o'S � X�+l��	 =A�� f:�"���Q�	."  

-  ����� #!+5  

j!	+����	� �����_�	 ;&��<� '��[�� G�����1 ����Y��	 ~		�� ��		E"F4� i		Ex�� AEm		� i�

 NI8 s�C� W��2� J,-� W�V� �� 5)* �7�Ay	 m�E���� x�S.  

-  ���*� #!Q��� ��	���  

������: «��������  �)L,					H� g ���"					F �
					U G �					T�0�� �$��					� XC9,					H� g $��					�

�������Q�	 ���������� ������ *������&P =A�����,� ������ ���������� �����&�. �����R *�����P: �	������  �a				�)�

 @	+�����&, �E�2�������$ ������, �������'� *: o�����.��� �: �������'� c������	�  �������'-� h	������Q� ��������QK�) �������

����������k��	 h	��������Q�	 �������E'�! ( ��������)(���	� ��������|��0	� A	+�������,1	� >��������EH��	� o�'�������[��	 ���������'%:

;��������-'�	� ����������4���	��  �����������Q�	 z���������g L��������4, ���������_2�d	 �:) j��������Q �: =���������r�(� =C���������[!

=��������r�(� .( q4M�������[0	 ;&�������<� ��"���������%�40	 "�:  ����������Q�	 ~$ ���������k� c��������	 A	��������0	

�9-�HM � �E"#,�� �*��? BC� ����IVC�.  

-  J!�	����  

f: «��  @	+&, ��k� � =A��  �	+�,& �	E"F4� S"	T G )	?�� ~�� ��E"F4� ��

 �������1	 �������4&�� G)f�����` c�����	 �������4&��	 T�����U � �����6  �				��0� ���				8���� �				E�-��� G

*	�����I	� f����M�(�	 J���M�	� (�	� �����4���	� ����)(���	� ����|��0	� A	+���,1	� >����EH��	� o�'���[�
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����)�(�	 3����4�� ����H��� �: ������Q�	 z����g L���4, ����_2�d	 �: ;���-'�	� . q4M���[0	 ;&���<� ��

�4�N+�	 A	�0	 �� T�U jQ� hC	�-�	 ��r� �	�<I	 ���-!.  

-  ����� R�S F!E/��  

7���	>�$ 7��&�_'� t���<� �����Q�	 L��4, ���!�.��	�  z����?'� ~����� �: ����'w��	 ��M4����	
i�4E�����&4� ������&I	 j2������ �����4d	�  ��������� �������{� ������Q�	 o����� *: ����� +���P{��	�

 m�E��������� �I������S�y	 m					�9+,�� AEm					L,�� 7�)					,�� ��					,&_� �					>�0� ��					-w� �N					��
 �				3E0�� ���				��� W�				
� W� �$��				n� ��:				H�� %�K��				U� i				� �				�,� W� �i				Ex�,��

	 L4, �-�.A� �.A�S*���-�	 � ��4, ]�['0	 �V'�.  
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Principles of food safety                                 أساسيات سلامة الغذاء

My pyramid هرمي الغذائي

Food chain contamination سلسلة تلوث الغذاء

Food safety                                                           سلامة الغذاء

Essential amino acids   )الأحماض الأمينية الأساسية )الضرورية

Non essential amino acids الأحماض الأمينية غير الأساسية 

Fats الدهون

Vitamins الفيتامينات

Minerals الأملاح المعدنية

Fibers الألياف الغذائية

Food contamination تلوث الغذاء

Codex alimentarius الدستور الغذائي

Codex alimentarius commission هيئة الدستور الغذائي

International Organization for 
standardization   المنظمة الدولية للقياس

Saudi organization for 
standardization and quality

 الهيئــة السعوديــة للمواصفـات
والمقـاييـس والجـودة

Saudi Food and Drug Authority الهيئة السعودية العامة للغذاء والدواء

Food quality جودة الأغذية

Safe food الغذاء الآمن

المصطلحات العلمية
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Pollutant المادة الملوثة

Food spoilage                                                       فساد الأغذية

Food poisoning التسمم الغذائي

Food infection                                                    العدوى الغذائية

Food hygiene                                               النظافة العامة للأغذية

Dangers الأخطار

Cleaning                                                                  التنظيف 

Validity of food                                                    صلاحية الغذاء

Dealers in food                                              المتعاملون في الأغذية

Food chain                                                           سلسلة الغذاء

Handling food                                                        تداول الغذاء

Raw materials                                                          المواد الخام

Testing laboratory                                               الفحص المخبري

Examination of the apparent                                   الفحص الظاهري

Food labeling                                                 بطاقة المواد الغذائية 

Hazard Analysis & Critical Control 
Points )HACCP(

 نظام تحليل المخاطر وتحديد نقاط التحكم
الحرجة

Critical control points                                     نقط التحكم الحرجة

Physical pollution                                                التلوث الفيزيائي

Chemical contamination                                       التلوث الكيميائي
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Microbial contamination                                       التلوث الميكروبي

Radioactive contamination of food                  التلوث الإشعاعي للأغذية

Film yeast الخمائر الغشائية

Salt tolerant متحملة الملوحة

Millard reaction تفاعل ميلارد

Cross contamination  التلوث الخلطي                                             

Polio الشلل

Hepatitis A                                                 التهاب الكبد الوبائي أ

Rotavirus A, B, C (فيروسات الروتا )المجموعات أ ، ب ، جـ

Microbial poisoning                                            التسمم الميكروبي

Salmonellosis                                         التسمم الغذائي السالمونيللي

Escherichia coli ميكروب الإيشريشا كولا                                         

Enteropathogenic E. coli «EPEC»               الإيشريشا كولاي الممرضة معوياً

Enteroinvasive E. coli «EIEC» الإيشريشا كولاي المعوية المخترقة

Enterotoxigenic E. coli «ETEC»              الإيشريشا كولاي المعوية السامة

Enterohemorrhagic E. coli «EHEC»              الإيشريشا كولاي المعوية الترفية

Staphylococcal المكورات العنقودية 

Bacillus cereus الباسيلس سيريوس

Botulism التسمم البوتشليني
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Colstridium perfringes الكلوستريديوم بير فرينجينس

Listeriosis listeria monocytogenes العدوى الليستيرية واللستيريا مونوسيتوجينيس

Shigellosis العدوى بالشيجيلا

Mycotoxins السموم الفطرية

Food sanitation الشؤون الصحية الغذائية

The health status of workers الحالة الصحية للعاملين

Personal hygiene النظافة الشخصية

Personal conduct السلوك الشخصي

Food legislation التشريعات الغذائية

Measures sanitary and phytosanitary تدابير الصحة والصحة النباتية

Food quality standard مواصفة الغذاء القياسية

Risk analysis تحليل الخطر

Risk assessment تقييم الخطر

Good Manufacturing Practices )GMP( ممارسات التصنيع الجيدة

Good Hygienic Practices )GHP( الممارسات الصحية الجيدة

Food additives المواد المضافة للأغذية

Persistent الملوثات

Food control الرقابة على الأغذية

Food preservation حفظ الأغذية
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Low temperature preservation of food حفظ الأغذية بالحرارة المنخفضة

High temperature preservation of food حفظ الأغذية بالحرارة المرتفعة

Preservation of food by canning حفظ الأغذية بالتعليب

Head space فراغ قمي

Preservation of food by drying حفظ الأغذية بالتجفيف

Preservation of food by irradiation حفظ الأغذية بالتشعيع

Genetic Modified Organism )GMO( الكائن الحي المحوّر جينياً جي إم أو

Genetic unit )DNA( الوحدة الوراثية المعروفة بـ دي إن أي

National Academy of Science in USA الأكاديمية الوطنية للعلوم بالولايات المتحدة الأمريكية

Food and Drug Administration                              إدارة الغذاء والدواء

Food preparation area                                        منطقة إعداد الطعام

Shopping التسوق

Safety and food inspection Agency              وكالة سلامة وفحص الأغذية

Food monitoring مراقبة الأغذية

Best before الأفضل قبل 

Sell by يباع قبل

Signs of oil corruption                                      علامات فساد الزيت

The inspection process                                             عملية التفتيش

Certificate of conformity                                         شهادة المطابقة
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Microbial testing                                                الفحص الميكروبي

Quality mark                                                         علامة الجودة

Periodic inspections التفتيش الدوري

Critical points                                                       النقاط الحرجة

Hazard Analysis                                               تحليل مصدر الخطر

Critical control points                                      نقاط التحكم الحرجة

Zero defects خالي من العيوب

pH درجة الحموضة )رقم الأس الهيدروجيني)
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