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 ئ٘ــــــذاء

 

 رٌَ كَٝف حُلذ ٝحُٔٞىس ٝحُٞكخء

 أٛي١ ٌٛٙ حُٜللخص ا٠ُ ٖٓ ُْٜ ػظ٤ْ حُل٠َ ٝحُؼ٘خء

 ا٠ُ

 أِٟ اٌغب١ٌخ 

 

 ٝا٠ُ 

 صٚرتٟ اٌٛف١خ 

 

 ٝا٠ُ 

 ءأثٕبئٟ الأػضا
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 ِمذِخ

.  حُوخٛش ح٫كظ٤خؿخص ر١ٌٝ ح٫ٛظٔخّ ٓـخٍ ك٢ ٛخث٬   ططٍٞح   حُلخ٢ُ حُؼوي ٜٗي

 حُلؼخُش ح٫ٓظـخرش ٧ٕ حُٔـخٍ ٌٛح ك٢ رَحٓـٜخ طط٣َٞ ك٢ ِلشحُٔوظ حُيٍٝ ٝٗ٘طض

 حُـٞحٗذ رزؼٞ طٜظْ ٫ رل٤غ ، رخ٤ُُٞٔ٘ش طظٜق إٔ ٣ـذ ح٩ػخهش ٌُِٔ٘ش

 حُٞهخ٣ش ُزَحٓؾ ك٤ٚ ٣ٌٕٞ ٝرٌَ٘ ، أهَٟ ؿٞحٗذ ػٖ ٝطـلَ حٌُِٔ٘ش رٌٜٙ حُٔظؼِوش

 ٖٓ ًز٤َ كي ا٠ُ ٣وَِ ٓزٌَح   اؿَحء   طٔؼَ ٧ٜٗخ ٗظَح   ٓظ٤ِٔس أ٤ٔٛش ح٩ػخهش ٖٓ

 ُزَحٓؾ ح٬ُُٓش ٝحُٔخى٣ش حُٔؼ٣ٞ٘ش حُـٜٞى ٖٓ حٌُؼ٤َ ٣ٝوظَٜ ح٩ػخهش ٝهٞع

 . ٝحُظؤ٤َٛ حَُػخ٣ش

إ ح٧كَحى ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ْٛ كجش ٓٞؿٞىس ك٢ ًَ ٓـظٔغ ٖٓ ٝ

حُٔـظٔؼخص ٣ٝطِن ػ٤ِْٜ ٜٓطِلخص ٓوظِلش ًخ٧كَحى ؿ٤َ حُؼخى٤٣ٖ ٝؿ٤َٛخ ٖٓ 

ٓظِش ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ح٧كَحى ح٣ٌُٖ  حُٜٔطِلخص ٣ٝ٘ط١ٞ طلض

٣٘لَكٕٞ حٗلَحكخ ِٓلٞظخ ك٢ ْٗٔٞٛ حُؼو٢ِ ٝح٫ٗلؼخ٢ُ ٝحُِـ١ٞ ٝحُل٢ًَ 

 . ٝحُل٢ٔ ػٖ ح٧كَحى حُؼخى٤٣ٖ

 طظ٠ٖٔ حُظ٢ حُظَر٣ٞش ٝحُزَحٓؾ حُويٓخص ٖٓ ٢ٔٗ رؤٜٗخ حُوخٛش حُظَر٤ش طؼَف

 ُِلخؿخص حٓظـخرش ُظؼ٤ِْح ١َم أٝ حُٞٓخثَ أٝ حُٔ٘خٛؾ ك٢ ٓٞحء   هخٛش طؼي٬٣ص

 حُظَر٤ش رَحٓؾ ٓظطِزخص ٓٔخ٣َس ٣٫ٔظط٤ؼٕٞ ح٣ٌُٖ حُط٬د ُٔـٔٞع حُوخٛش

 . حُؼخى٣ش

 ٣ٞحؿٜٕٞ ح٣ٌُٖ حُط٬د كجخص ُـ٤ٔغ طويّ حُوخٛش حُظَر٤ش هيٓخص كبٕ ، ٝػ٤ِٚ

 حُط٬د أ٠٣خ   طظ٠ٖٔ أٜٗخ ًٔخ ، حُظؼِْ ػ٠ِ هيٍطْٜ ػ٠ِ ِٓز٤خ   طئػَ ٛؼٞرخص

 . حُٔظ٤ِٔس ٔٞحٛذٝحُ حُويٍحص ١ًٝ
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٣ٝلظخؽ ١ًٝ ح٫كظ٤خؿخص حُوخٛش ا٠ُ رَحٓؾ طَر٣ٞش ٓظوٜٜش طويّ ُْٜ ًُٝي 

ٖٓ أؿَ ٓٔخػيطْٜ ػ٠ِ طط٣َٞ هيٍحطْٜ ا٠ُ أه٠ٜ ىٍؿش طٔٔق رٜخ آٌخٗخطْٜ 

ٝحُؼَٔ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حٓظو٤ُ٬ظْٜ ٤ُٜزلٞح ٓ٘ظـ٤ٖ ك٢ ٓـظٔؼْٜ ػٖ ٣َ١ن طٞك٤َ 

هْٜ ػٖ ٣َ١ن اٛيحٍ حُظ٣َ٘ؼخص حُظ٢ كَٙ حُظي٣ٍذ ٝحُظ٘ـ٤َ ُْٜ ٝكٔخ٣ش كوٞ

 طٌلَ ُْٜ كوٞهْٜ ٝط٠ؼْٜ ػ٠ِ هيّ حُٔٔخٝحس ٓغ ح٧كَحى حُؼخى٤٣ٖ ك٢ حُٔـظٔغ.

 

 حُٔئُق

 ِغفش ثٓ ػمبة اٌؼت١جٟ

   حُٔي٣٘ش حٍُٔ٘ٞس



ٔٓ 

 

 

 

 

 ِفَٙٛ اٌتشث١خ اٌخبصخ:  الأٚي اٌفصً



ٔٔ 

 اٌخبصخ اٌتشث١خ تبس٠خ

 حُلٍٔٞحر٢ حٕ حُوخٛش رخُظَر٤ش ٜٔظ٤ٖٔٝحُ ػخّ رٌَ٘ حُظ٣َ٘غ طخ٣ٍن ك٠ حُٜٔظٕٔٞ ًًَ

 ح١٫َحف ٓزظ١ٍٞ ػ٬ؽ ٝحُؼوخد حُـِحء هٞح٤ٖٗ رـخٗذ حُط٤ٖ هٞحُذ ػ٠ِ ٓـَ هي

 ..حُزَٜ ٝكخهي١

 ٟٝغ ه٬ٍ ٖٓ(  ّ.مٕٕٓ)ٓزٌَ ٝهض ك٠ رخُٔظلٞه٤ٖ ح٫ٛظٔخّ ح٤ُٜٖ ك٠ ظَٜ ُٝوي

 .ُْٜ حُٔ٘خٓزش حُظَر٣ٞش ٝحُزَحٓؾ ٫هظ٤خٍْٛ ىه٤ن ٗظخّ

 ٣َٟٝ. حُوخٛش رخُلجخص حٛظٔض حُظ٢ حُ٘ؼٞد حٝحثَ ٖٓ ٝحَُٝٓخٕ ؿ٣َنح٫ ٣ؼي ٝك٠

 ػٖ ح٫كَحى هخر٤ِخص ح٠ُ حُظؼَف حٌُٖٔٔ ٖٓ حٗٚ ٝحُوٞح٤ٖٗ حُـ٣ٍٜٞٔش ًظخرٚ ك٠ حك١٬ٕٞ

 .حُوخٛش حُظَر٤ش ٣َ١ن

 ُِٔؼخِٓش ك٤ظؼَٝ ػو٤ِخ حُٔؼخم حٓخ حُوظخ٤ُش حُلٕ٘ٞ ك٠ ُِظلٞم ٣٘ظَ كٌخٕ حَُٝٓخٕ حٓخ

 ٣ِوٕٞ كٌخٗٞح، حُؼخى٤٣ٖ ح٫ٗوخٙ رؼخ ٣ظٔظغ حُظ٢ ًخُلوٞم كوٞم ُْٜ ٤ُْٝ حُوخ٤ٓش

 .حُٞكٕٞ ُظؤًِْٜ حُؼَحء ك٠ حُ٘ٔٞ ٝٗخه٢ٜ ٝح٠َُٟٔ ح٠ُؼلخء ح١٫لخٍ

 حْٜٗ حٝ ٝحُظ٤ِٔش ُِظَك٤ٚ ٤ِٓٝش ػو٤ِخ   حُٔظوِل٤ٖ ٖٓ ٣ظوٌٕٝ ًخٕٗٞ حُوي٣ٔش ٍٝٓخ ٝك٠

 .حكي رْٜ ٣ٜظْ حٕ ىٕٝ حُ٘ٞحٍع ك٠ ٣ظٌٔؼٞح ٣ظًَٞح حٝ حهلخٙ ك٠ ٣و٤يْٜٝٗ

 ك٤غ هخٙ رخٛظٔخّ ٝحُٔؼخه٤ٖ حُٔظلٞهٕٞ كظ٢ كوي حٌُٛز٢ ح٬ٓ٫ّ ػٜي ك٠ ٓخأ

 حهَٟ ٝكجخص ٝحُٔؼخه٤ٖ حُٔل٤َٖٓ ح٠ُ ح٤ُِٖٔٔٔ ٓخٍ ر٤ض ٝحٍىحص ٖٓ ؿِء هٜٚ

 .ٝح٤ُٔخٓش ٝح٫ىد حُؼِْ ٖٓ ػخ٤ُش ىٍؿخص ح٠ُ حٍُٞٛٞ ٖٓ ٤ُظٌٔ٘ٞح ًُٝي

 رخُٔٞٛٞر٤ٖ ٗيُْح٧ ك٠ حُؼَد ٝهِلخء حُؼزخ٤٤ٖٓ ٤٣ٖٞٓٝح٧ حَُحٗي٣ٖ حُوِلخء ٛظْح ًٔخ

 ح٫ُظلخص ىٕٝ حُٔوظِلش حُل٤خس حٍٓٞ ٝط٤٤َٔ حُلٌْ رؤػزخء حُو٤خّ ٣ٌٖٔ ٫ رخْٜٗ ْٜٓ٘ ح٣ٔخٗخ

 .حُوخٛش حُٔٞحٛذ ١ًٝ ح٠ُ

 رْٜ حُِٔٞى ٣لظلع ًخٕ ك٤غ رخُٔو٣َش حُٔؼخه٤ٖ ٓؼخِٓش حطٔٔض حُٞٓط٠ حُؼٍٜٞ ٝك٠

 ٓزَ ٝحُزِٜخء ُِٔؼظ٤ٖٛٞ حُو٣َ٤ش حُٔؼخٛي ٝكَص ك٤غ ح٤ٌُ٘ٔش ظَٜص .ط٤ِٔظْٜ حؿَ ٖٓ

 .ح٤ُِٔٔش حَُػخ٣ش



ٕٔ 

 روٜي ػو٤ِخ   ُِٔظوِل٤ٖ ح٬ُٔؿت ح٫ٍٝٝر٤ش ٌُ٘خثْ ٝكَص ػَ٘ حُؼخُغ حُوَٕ ٝك٠

 ٓلخ٫ٝص ظَٜص ػَ٘ حُٔخىّ حُوَٕ ٝك٠ .ٓـظٔؼخطْٜ حًٟ ٖٓ ٝكٔخ٣ظْٜ ح٣ٞحثْٜ

 ٖٓ ١َى ح١ٌُ رُٞٞ ؿٕٞ ح٫ٓزخ٢ٗ طز٤ذًخُ حُوخٛش ُِلجخص ٝحُؼ٬ؽ حَُػخ٣ش ُظوي٣ْ

 .ر٬ىٙ

 ه٬ٍ ٖٓ حُٔؼخه٤ٖ ُظَر٤ش حُيٍٝ رؼٞ ك٠ ٓلخ٫ٝص ظَٜص ػَ٘ حُٔخرغ حُوَٕ ٓخأ

 .حُْٜ ًظؼ٤ِْ. كٞحْٜٓ ٖٓ ح٫ٓظلخىس

 ِفَٙٛ اٌتشث١خ اٌخبصخ 
 

 حُٜٔٔٔش ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ٝحُوط٢ حُزَحٓؾ ٓـٔٞػش:  رٜخ ٣وُٜي حُوخٛش حُظَر٤ش

 ١َحثن ػ٠ِ ٝط٘ظَٔ، حُؼخى٤٣ٖ ؿ٤َ رخ١٧لخٍ حُوخٛش ح٫كظ٤خؿخص ُظِز٤ش ه٤ٜٜخ  

 .حُٔٔخٗيس حُويٓخص ا٠ُ رخ٩ٟخكش هخٛش ٝٓؼيحص ٝطـ٤ِٜحص ٝأىٝحص طي٣ٍْ

 .اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ اٌخبصخ اٌتشث١خ تٕظ١ُٚ ٔشأح

 ٓغ حُلَى٣ش، حُـٜٞى ه٬ٍ ٖٓ حُٔؼٞى٣ش حُؼَر٤ش رخٌُِٔٔش حُوخٙ حُظؼ٤ِْ ريح٣خص ًخٗض

 ٌٛح أر٘خء رؼٞ طلْٔ كوي حُٜـ١َ، ػَ٘ حَُحرغ حُوَٕ ٖٓ حُٔخرغ حُؼوي ٓظ٬ُٜشح

 َُ٘٘ٛخ، حٌٍُٔ٘ٞ ؿٜيْٛ رٌُٞح ػْ كؤطو٘ٞٛخ، رَح٣َ ٣َ١وش ُظؼِْ حٌُٔلٞك٤ٖ ٖٓ ح١ُٖٞ

 طز٢٘ رـ٤ش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُـٜخص رؼٞ ٩ه٘خع كَى١ رـٜي حُٔؼ٢ حُٔظلْٔ حُ٘لَ ًُي ٝريأ

 ،77ٖٔ حُٜـ١َ حُؼخّ كٍِٞ ٓغ ح٫ٓظـخرش ًٝخٗض ٖ،ٌُِٔلٞك٤ ٝط٤ٔ٤َٛخ رَح٣َ ٣َ١وش

 حُؼَر٤ش حُِـش ر٤ٌِش ِٓلوش ٓٔخث٤ش كٍٜٞ كظق ػ٠ِ ٝح٤ٌُِخص حُؼ٤ِٔش حُٔؼخٛي ٝحكوض ك٤غ

 ُٝحٍس كظلض كظ٠ رٜخ ُِيٍحٓش ٝٓزَٜٕٝ ٌٓلٞكٕٞ رخُلٍٜٞ ٝحُظلن رخ٣َُخٝ،

 ٣َ١وش ػ٠ِ ي٣ٍزْٜٝط حٌُٔلٞك٤ٖ ُظؼ٤ِْ ًٔوَ حُٔٔخث٤ش حُلظَس ك٢ ؿزَس ٓيٍٓش حُٔؼخٍف

 .ٛـ78ٖٔ حُؼخّ ك٢ ًُٝي رَح٣َ

 ٝػِٔض ٓخ٤ُخ   ىػٔخ   حُٔيٍٓش كٔ٘لض حُط٣َوش، ؿيٟٝ ٖٓ طظؤًي حُٔؼخٍف ُٝحٍس ٝريأص

 .حُ٘خكَ رخُو٢ حُوخٛش حُٞٓخثَ رؼٞ طٞك٤َ ػ٠ِ

  حُوخٛش حُظَر٤ش ٩ٍٓخء ح٧ٓخّ ٝكـَ حُلو٤و٤ش حُزيح٣ش ح٧ؿٞحء طِي ٌِٗض ٝهي



ٖٔ 

 حُظؼ٤ِْ) حْٓ حُوخٛش حُظَر٤ش كِٔض حُٔؼخٍف ُٝحٍس ظَ ٝك٢ حُٔوظِلش، رَٔحكِٜخ

 79 حُٜـ١َ حُؼخّ - ح٣َُخٝ رخُؼخٛٔش حٌُٔلٞك٤ٖ ُظؼ٤ِْ ٓؼٜي أٍٝ اكيحع ٝطْ( حُوخٙ

 كٍٜٞ ٝػ٬ػش حرظيحث٤ش كٍٜٞ هٔٔش ًحى اً ٠٣ْ ًٝخٕ - ٓٙ/  9٘ ح٬٤ُٔى١ 8ٖٓٔ/ 

 رخ٣َُخٝ حٍُ٘ٞ ٓؼٜي حْٓ ٚػ٤ِ أ١ِن حٌُٔلٞك٤ٖ ٖٓ ١خُزخ   أٍرؼٕٞ ك٤ٜخ ٣يٍّ ٤ٜ٘ٓش،

 ر٬ىٗخ ك٢ حُوخٛش رخُلجخص حُٔيٍّٝ ٝح٫ٛظٔخّ حَُػخ٣ش ػ٠ِ ػ٤ِٔش ٜٗخىس أٍٝ ٤ٌُٕٞ

 .حُلز٤زش

 رـ٤ش 9ٕٙٔ ح٬٤ُٔى١ حُؼخّ 8ٕٖٔ حُٜـ١َ حُؼخّ ك٢ حُوخٙ حُظؼ٤ِْ اىحٍس طؤ٤ْٓ ًخٕ

 ٝحُْٜ ٕحٌُٔلٞكٞ:  ٢ٛ ػ٬ع ُلجخص ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٤ُٜ٘ٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُويٓخص طوي٣ْ

/  ٔٔ/  9ٔ ك٢ 8ٖٕ٘ ٍهْ حُُٞح١ٍ حُوَحٍ ه٬ٍ ٖٓ ًُي ًٝخٕ ػو٤ِخ ، ٝحُٔظوِلٕٞ

 ا٠ُ ٝػٜي حٌُٔلٞك٤ٖ، ٓيحٍّ طـخٙ( حُوخٙ حُظؼ٤ِْ) اىحٍس ٓٔج٤ُٞش كيى ح١ٌُ ٛـ8ٕٖٔ

 ٤َُ٘ٔ ٗ٘خ١ٜخ ٝط٤ٓٞغ حُِٜٔلش ٓوظ٤٠خص كٔـذ حُظؼ٤ِْ ٖٓ حُ٘ٞع ٌٛح َٗ٘ ح٩ىحٍس

 ٓوظ٤٠خص ٖٓ ح٩ىحٍس طِي اٗ٘خء إٔ ػ٠ِ ـ حُوَحٍ ؿشى٣زخ ـ ٜٝٗض ٝؿ٤َْٛ، حُْٜ

 .حُظؼ٤ِْ كظَس أػ٘خء هخٛش ٍػخ٣ش ا٠ُ طلظخؽ حُٔٞح٤٘١ٖ ٖٓ رلجش ُِؼ٘خ٣ش حُؼخٓش حُِٜٔلش

 حُٜـ١َ حُؼخّ حٌَُٔٓش رٌٔش حٍُ٘ٞ ًٔؼٜي حٍُ٘ٞ ٓؼخٛي ٖٓ ح٣ُِٔي اٗ٘خء ًُي ط٬ ٝهي

 حُؼخّ رخ٣َُخٝ ٌُِٝل٤لخص ،8ٖٖٔ حُؼخّ ك٢ ٝرخُٜلٞف حُؼخّ ر٘لْ ٝرؼ٤ِ٘س 8ٖٖٔ

 حُؼخّ ر٣َيس ػْ 87ٖٔ حُٜـ١َ حُؼخّ ك٢ ٝحُوط٤ق حٍُٔ٘ٞس ٝرخُٔي٣٘ش 8ٖٗٔ حُٜـ١َ

 - ٤ٜ٘ٓش ٝأهٔخٓخ   ح٫رظيحث٤ش، َُِٔكِش ك٫ٜٞ   حُٔؼخٛي ٌٛٙ ٟٔض ٝهي ،88ٖٔ حُٜـ١َ

 ًٔخ - ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘جٕٞ حُؼَٔ ُٝحٍس ا٠ُ ٫كوخ   ح٧هٔخّ طِي طزؼ٤ش ط٘وَ إٔ هزَ

 ك٫ٜٞ   رؼ٠ٜخ ْٟٝ أؿِزٜخ، ك٢ حُٔظٞٓطش َُِٔكِش ك٫ٜٞ   حُٔؼخٛي ٌٛٙ ٟٔض

 .حُؼخ٣ٞٗش َُِٔكِش

 ُِز٤ٖ٘ 8ٖٗٔ حُٜـ١َ حُؼخّ ك٢ رخ٣َُخٝ ُِْٜ ح٧َٓ ٓؼٜي١ اٗ٘خء ًُي ٝٝحًذ

 ك٫ٜٞ   ؿ٤ٔؼخ   ٟٔض ؿيس، رٔي٣٘ش 9ٖٔٔ حُٜـ١َ حُؼخّ ك٢ آه٣َٖ ػْ ٝحُز٘خص،

 ك٢ ٝحُز٘خص ُِز٤ٖ٘ ٓظٞٓطخٕ ٓؼٜيحٕ حكظظق ػْ ٝح٫رظيحث٤ش، حُظل٣َ٤٠ش َُِٔكِظ٤ٖ

 ُِظَر٤ش ٓؼٜي٣ٖ حكظظخف ٗلٔٚ حُؼخّ ك٢ ًٌُي ٝطْ 9ٖٖٔ/  9ٕ حُٜـ١َ حُؼخّ ك٢ ح٣َُخٝ



ٔٗ 

 9ٕٖٔ حُٜـ١َ حُؼخّ ٝك٢ ُِظؼِْ حُوخر٤ِٖ ٖٓ ػو٤ِخ   حُٔظوِل٤ٖ ُلجش ٝحُز٘خص ُِز٤ٖ٘ حُل٣ٌَش

 رٔٞؿذ حُوخٙ حُظؼ٤ِْ زَحٓؾُ حُؼخٓش حُٔي٣َ٣ش ُظٜزق حُوخٙ حُظؼ٤ِْ اىحٍس طط٣َٞ طْ

 .ٛـ9ٕٖٔ حُؼخّ ك٢ ٔٙ/  ٗ/  ٖٙ/  ٓٗ ٍهْ حُُٞح١ٍ حُوَحٍ

 ػٜ٘خ ٝحٗزؼن حُؼخّ، حُظؼِْ ُ٘جٕٞ حُٔٔخػي حُٔؼخٍف ُٝحٍس ٤ًَُٞ طزؼ٤ظٜخ طلي٣ي ٝطْ

 9ٖٗٔ حُٜـ١َ حُؼخّ ك٢ 7ٗٙ/  ٖٙ/  ٓٗ ٍهْ حُُٞح١ٍ حُوَحٍ رٔٞؿذ اىحٍحص ػ٬ع

 رٔـٔٞػش ِٓٝىس حُل٣ٌَش، حُظَر٤ش ٝاىحٍس حُْٜ طؼ٤ِْ اىحٍسٝ حٌُٔلٞك٤ٖ طؼ٤ِْ اىحٍس ٢ٛٝ

 ٌَُِٔطخ٣ٍش، ٝؿٜخُ - حُٞهض ًُي ك٢ ػ٤ِْٜ ٣طِن ًٔخ - حُٔظو٤ٜٜٖ حُٔٞؿ٤ٜٖ ٖٓ

 حْٓ حُوخٙ حُظؼِْ ُزَحٓؾ حُؼخٓش حُٔي٣َ٣ش ػ٠ِ أ١ِن ٗٓٗٔ حُٜـ١َ حُؼخّ ٝك٢

 ٣ّٞ ك٢ ٝحُٜخىٍ 89ٖٔ ٍهْ حُٔخ٢ٓ حُظٞؿ٤ٚ رٔٞؿذ( حُوخٙ ُِظؼِْ حُؼخٓش ح٧ٓخٗش)

 ح٩ىحٍحص ٗلْ ح٧ٓخٗش ٌٛٙ ٟٔض ٝهي ،ٗٓٗٔ حُٜـ١َ حُؼخّ ٖٓ حُؼخَٗ حَُٜ٘ ٖٓ ٕٕ

 هٔٔخ   ٟٔض ًٔخ حُوخٙ، حُظؼ٤ِْ ُزَحٓؾ حُظوط٢٤ رٜخ ٝأ٢٤ٗ ـ، حًٌَُ ٓخُلش ـ حُؼ٬ع

 حُظَر٤٣ٖٞ حُوزَحء ٖٓ ك٤٘ش ٤ٛجش ًٌُٝي حُيٍح٤ٓش حٌُظذ رطزغ ٣وّٞ ُِٔطخرغ،

 ٝح٧رلخع حُيٍحٓخص ٝاػيحى حُٔؼخٛي، ك٢ حُظَر١ٞ حُظٞؿ٤ٚ رٜٔٔش ُِو٤خّ حُٔظو٤ٜٜٖ

 .ٝرَحٓـٜخ حُٔؼخٛي طِي رظط٣َٞ حُوخٛش

 ٝح١ٌُ ٛـ٘ٓٗٔ/  ٓٔ/  ٔٔ ك٢ 9ٓ٘ٔ ٍهْ حُٔؼخٍف ٣َُٝ ٓؼخ٢ُ هَحٍ ٛيٍ ػْ

 ٤ًَُٞ حُوخٛش ُِظَر٤ش حُؼخٓش ح٧ٓخٗش طزؼ٤ش ُظئٍٝ حُوخثْ ُِٟٞغ ٝط٘ظ٤ْ طؼي٬٣ص ط٠ٖٔ

/  ٓٔ/  ٖٔ ك٢ ٖٔٔ ٍهْ حُٔٞهَ حٍُُٞحء ٓـِْ هَحٍ ٛيٍ ٝرؼيٛخ س،ٓزخَٗ حُُٞحٍس

 ُظؼ٤ِْ حُؼخٓش حَُثخٓش ا٠ُ ُِز٘خص حُوخٙ حُظؼ٤ِْ ٓؼخٛي حهظٜخٛخص ر٘وَ ٛـٖٔٗٔ

 .حُز٘خص

 ر٠ْ ٛـٙٔٗٔ/  ٔٔ/  ٕٓ ك٢ 77ٔ ٍهْ حُٔٞهَ حٍُُٞحء ٓـِْ هَحٍ ٛيٍٝ ًُي ط٬

 حُٔؼخٍف، ُٝحٍس ا٠ُ ٌلٞك٤ٖحُٔ ُ٘جٕٞ ح٢ٓٝ٧ حَُ٘م ُِـ٘ش ح٩ه٢ٔ٤ِ حٌُٔظذ

 ٓوَ كخٗظوَ حُوخٛش ُِظَر٤ش حُؼخٓش ح٧ٓخٗش ٗ٘خ١ أٝؿٚ ٓغ ٗ٘خ١ٚ ٝطٞك٤ي ٝٓؼٞىطٚ

 .حُٔلخٍحص رل٢ ٓخروخ   ح٩ه٢ٔ٤ِ حٌُٔظذ ٓز٠٘ ا٠ُ حُُٞحٍس ٓز٠٘ ٖٓ حًٌٍُٔٞس ح٧ٓخٗش
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 .اٌخبصخ اٌتشث١خ تٕظ١ُ■ 

 ه٤٠ش ٢ٛ رَ َى٣ش،ك ه٤٠ش ٤ُٔض" حُوخٛش ح٫كظ٤خؿخص ١ًٝ" طـخٙ ح٫ُظِحٓخص

 حُؼخٓش حُٔ٘ظٔخص ٓوظِق ٖٓ ٓظٌخَٓ ٟٓٞٞػ٢ حٓظ٘لخٍ ا٠ُ ٝطلظخؽ رؤًِٔٚ، حُٔـظٔغ

 ًٝ حُطلَ ٝطي٣ٍذ ٝطؼ٤ِْ طؤ٤َٛ إ ًٔخ حُِٔز٤ش، ح٩ػخهش آػخٍ ٖٓ ُِلي ٝحُوخٛش

 ًخك٤خ ، ؿ٤َ ٣ؼظزَ ٓـظٔؼٚ ٓغ ُِظ٤ٌق حُلخ٤ُش حُظَر٣ٞش ٓئٓٔخط٘خ ك٢ حُوخٙ ح٫كظ٤خؽ

 حُٔويٓش حُزَحٓؾ طؼ٣ِِ ٓغ ٝٓظطِزخطٚ حكظ٤خؿخطٚ ُظِز٢ حُٔي٤ٍٓش حُز٤جش قط٤٤ٌ ٣ـذ ك٤غ

 .حُٔـظٔغ ك٢ كخػ٬   حُوخٙ ح٫كظ٤خؽ ًٝ ىٍٝ ٣ٌٕٞ كظ٠ ُٚ

 ١ًٝ ٍػخ٣ش ػ٠ِ كغ ح٬ٓ٩ّ إٔ ا٠ُ رـ٬ء ط٤َ٘ ٣َٓؼش طخ٣ٍو٤ش ٗظَس إ

 ٖٓ ُٝؼَ رْٜ، ٝحُظِطق ٓؼخِٓظْٜ ٝكٖٔ رْٜ، حَُكن ا٠ُ ٝىػ٠ رَ ح٫كظ٤خؿخص،

 هُٞٚ ك٢ ِْٝٓ ػ٤ِٚ الله ٠ِٛ ح٣ٌَُْ ٍَُِٓٞ حُٔٞؿٚ ح٢ُٜ٩ رخُؼظخد حُظ٤ًٌَ حُٔ٘خٓذ

َْ : ) طؼخ٠ُ ٠َُّ   ػَزَ َٞ طَ ٠   ؿَخءَُٙ  إَٔ َٝ َٔ خ ح٧ْػَْ َٓ ٣ٍِيَ  َٝ ُ  ٣يُْ ٠ًَّ   ُؼَََِّٚ َِّ َ٣  ْٝ َُ  أَ ًَّ ٌَّ ٟ   كظََ٘لؼََُٚ  ٣َ ََ ًْ ٌِّ ( حُ

 (.ٗ-ٖ-ٕ-ٔ:  ػزْ)

 ٖٓ رِؾ كوي حُوخٛش، ح٫كظ٤خؿخص ١ًٝ ٝٓظطِزخص ظ٤خؿخصرخك حَُحٗيٕٝ حُوِلخء حٛظْ ًٔخ

 ط٣َ٘غ أٍٝ ٖٓ ا٠ُ رخىٍ إٔ ػ٘ٚ الله ٢ٍٟ" حُوطخد رٖ ػَٔ" حُؼخ٢ٗ حُو٤ِلش حٛظٔخّ

 ،"ٝحُٔٔظ٠ؼل٤ٖ ُِطلُٞش ى٣ٞحٕ" حكظظق ػ٘يٓخ حُٔوؼي٣ٖ ُلٔخ٣ش حُؼخُْ ك٢ ط٘ظ٢ٔ٤

 حُو٤ِلش أًي ًٌُي حُٔخٍ، ر٤ض ٖٓ اٟخك٤ش ك٠٣َش ٝحُٔؼخم ٝحُٖٔٔ ُِٔلطّٞ ٝكَٟض

 أػطض ر٤ٔخٓش حُٔؼخه٤ٖ كجخص ػ٠ِ كَٛٚ ػ٘ٚ الله ٢ٍٟ" َٓٝحٕ رٖ ػزيالله" ح١ٞٓ٧

 ٝرِؾ حٌُُٔش، حُٔٔؤُش ٖٓ حُٔؼخه٤ٖ طـ٤٘ذ رٜيف ًُٝي هخثي ٣ََٟ ٌَُٝ هخىّ ٓوؼي ٌَُ

 حُؼخٛخص ١ٌُٝ أٗ٘ؤ إٔ ػ٘ٚ الله ٢ٍٟ" حُِٔي ػزي رٖ ح٤ُُٞي" ح١ٞٓ٧ حُو٤ِلش حٛظٔخّ ٖٓ

 .َُػخ٣ظْٜ هخٛش ىحٍح  

 8ٕٖٔ حُٜـ١َ حُؼخّ ك٢ حُوخٙ حُظؼ٤ِْ اىحٍس طؤٓٔض اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ ٚفٟ

 ٍث٤ٔش ُلجخص ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٤ُٜ٘ٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُويٓخص طوي٣ْ رـ٤ش 9ّٕٙٔ حُٔٞحكن ـ

 حُُٞح١ٍ حُوَحٍ ه٬ٍ ٖٓ ًُي ًٝخٕ ،(حُْٜ ـ ػو٤ِخ   حُٔظوِل٤ٖ ـ حٌُٔلٞك٤ٖ) ٢ٛ ػ٬ع

 حُوخٙ حُظؼ٤ِْ اىحٍس ٓٔئ٤ُٝش كيى ح١ٌُ ٛـ8ٕٖٔ/  ٔٔ/  9ٔ ك٢ 8ٖٕ٘ حَُهْ ١ً
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 كٔذ حُظؼ٤ِْ ٖٓ حُ٘ٞع ٌٛح َٗ٘ ح٩ىحٍس ٌٛٙ ا٠ُ ٝػٜي حٌُٔلٞك٤ٖ، ٓيحٍّ طـخٙ

 .حُِٜٔلش ٓوظ٤٠خص

 ػٖ حُ٘ظَ رـٞ حُزَ٘ ٌَُ ٝٛٞكن ، ُِـ٤ٔغ حُظ٤ِٔ ، ُِظ٤ِٔ حُظؼ٤ِْ ، ُِـ٤ٔغ حُظَر٤ش 

 حُلَٙ اطخكش ٓغ ػو٤ِش أّ ؿٔي٣ٚ ًخٗض ٓٞحء.  ؼِْٜٔط ىٕٝ طلٍٞ هي ٓؼٞهخص أ٣ش

 .  ٝح٣َُخىس حُظٍٜٞ ػ٠ِ حُزَ٘ ُيٟ حٌُخٓ٘ش ُِطخهخص

 ٝط٤٤ٌق ، حُوخٛش ح٫كظ٤خؿخص ر١ٌٝ ح٫ٛظٔخّ ٍَٟٝس ػ٠ِ طئًي:  اٌخبصخ ٚاٌتشث١خ

 ريٓـْٜ ٣ٔٔق ٝرٔخ ، ٝحكظ٤خؿخطْٜ ٣ظٞحءّ رٔخ ، رْٜ حُوخٛش حُظي٣ٍْ ١َٝم ، حُٔ٘خٛؾ

 حٌُٔؼق حُؼ٢ِٔ حُيػْ طوي٣ْ ٓغ ، حُؼخّ حُظؼ٤ِْ كٍٜٞ ك٢ حُؼخى٤٣ٖ حُظ٤ٓ٬ٌ ٖٓ ٣ًْٜٝ ٓغ

 حٓظَحط٤ـ٤خص ط٘ل٤ٌ ػ٠ِ ٣ٔخػيْٛ رٔخ ، حُؼخّ حُظؼ٤ِْ ٝٓؼ٢ِٔ حُوخٛش حُظَر٤ش ُٔؼ٢ِٔ

 . حُٔوظِلش ح٩ػخهخص ًٝ أٝ حُٔٞٛز٤ٖ ُِط٬د ٓٞحء حُظؼ٤ِْ

 حُيٍٝ ٝٗ٘طض.  رخ٩ػخهش ٛظٔخّح٫ ٓـخٍ ك٢ ٛخث٬   ططٍٞح   حُلخ٢ُ حُؼوي ٜٗي ٝهي

 ح٩ػخهش ٌُِٔ٘ش حُلؼخُش ح٫ٓظـخرش ٧ٕ ح٩ػخهش ٓـخٍ ك٢ رَحٓـٜخ طط٣َٞ ك٢ حُٔوظِلش

 ٝطـلَ حٌُِٔ٘ش رٌٜٙ حُٔظؼِوش حُـٞحٗذ رزؼٞ ٫طٜظْ رل٤غ ، رخ٤ُُٞٔ٘ش طظٜق إٔ ٣ـذ

 ٧ٜٗخ ٗظَح   ٓظ٤ِٔس أ٤ٔٛش ح٩ػخهش ٖٓ حُٞهخ٣ش ُزَحٓؾ ك٤ٚ ٣ٌٕٞ ٝرٌَ٘ ، أهَٟ ؿٞحٗذ

 حُـٜٞى ٖٓ حٌُؼ٤َ ٣ٝوظَٜ ح٩ػخهش ٝهٞع ٖٓ ًز٤َ كي ا٠ُ ٣وَِ ٓزٌَح   اؿَحء   طٔؼَ

 . ٝحُظؤ٤َٛ حَُػخ٣ش ُزَحٓؾ ح٬ُُٓش ٝحُٔخى٣ش حُٔؼ٣ٞ٘ش

 اٌخبصخ اٌتشث١خ ّفَٙٛف

 أٝ حُٔ٘خٛؾ ك٢ ٓٞحء   هخٛش طؼي٬٣ص طظ٠ٖٔ حُظَر٣ٞش ٝحُزَحٓؾ حُويٓخص ٖٓ ٢ٔٗ ٢ٛ

 ٣٫ٔظط٤ؼٕٞ ح٣ٌُٖ حُط٬د ُٔـٔٞع حُوخٛش ُِلخؿخص حٓظـخرش حُظؼ٤ِْ ١َم أٝ حُٞٓخثَ

 . حُؼخى٣ش حُظَر٤ش رَحٓؾ ٓظطِزخص ٓٔخ٣َس

 ٣ٞحؿٜٕٞ ح٣ٌُٖ حُط٬د كجخص ُـ٤ٔغ طويّ حُوخٛش حُظَر٤ش هيٓخص كبٕ ، ٝػ٤ِٚ

 ١ًٝ حُط٬د أ٠٣خ   طظ٠ٖٔ أٜٗخ ًٔخ ، حُظؼِْ ػ٠ِ هيٍطْٜ ػ٠ِ ِٓز٤خ   طئػَ ٛؼٞرخص

 . ُٔظ٤ِٔسح ٝحُٔٞحٛذ حُويٍحص
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  اٌخبصخ اٌتشث١خ فئبد

 : اٌتب١ٌخ اٌشئ١غخ اٌفئبد فٟ اٌطلاة ػٍٝ رٌه ٠ٚشتًّ

 . ٚاٌتفٛق اٌّٛ٘جخ ـــ .1

 . اٌؼم١ٍخ الإػبلخ ـــ .2

 . اٌغّؼ١خ الإػبلخ ـــ .3

 .. اٌجصش٠خ الإػبلخ ـــ .4

 . اٌحشو١خ الإػبلخ ـــ .5

 .الإٔفؼب١ٌخ الإػبلخ ـــ .6

 . اٌتٛحذ ـــ .7

 . اٌتؼٍُ صؼٛثبد ـــ .8

 ( اٌٍغخ أٚ إٌطكاٌتٛاصً )  طشاثبدئظ ـــ .9

 اٌخبصخ اٌتشث١خ أ٘ذاف

 ٝحُظ٘و٤ٚ حُو٤خّ أىٝحص ه٬ٍ ٖٓ ًُٝي حُؼخى٤٣ٖ ؿ٤َ ح١٧لخٍ ا٠ُ حُظؼَف -ٔ

 . حُوخٛش حُظَر٤ش كجخص ٖٓ كجش ٌَُ حُٔ٘خٓزش

 . حُوخٛش حُظَر٤ش كجخص ٖٓ كجش ٌَُ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُزَحٓؾ اػخىح -ٕ

 ٝطلو٤ن ُظ٘ل٤ٌ ًُٝي ، حُوخٛش حُظَر٤ش كجخص ٖٓ كجش ٌَُ حُظي٣ٍْ ١َحثن اػخى -ٖ

 . حُلَى٣ش حُظَر٣ٞش حُوطش أٓخّ ػ٠ِ حُظَر٣ٞش حُزَحٓؾ أٛيحف

 . حُوخٛش حُظَر٤ش كجخص ٖٓ كجش رٌَ حُوخٛش ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٞٓخثَ اػيحى -ٗ

  ٝعكي طو٤َِ ػ٠ِ أٌٖٓ ٗخ ٝحُؼَٔ ، ػخّ رٌَ٘ ، ح٩ػخهش ٖٓ حُٞهخ٣ش رَحٓؾ اػيحى -٘
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 . حُٞهخث٤ش حُزَحٓؾ ٣َ١ن ػٖ ح٩ػخهش

 حُ٘ٔٞ ػ٠ِ ٝٓٔخػيطْٜ طٞؿ٤ْٜ رلٖٔ ًُٝي حُط٬د ر٤ٖ حُلَى٣ش حُلَٝم َٓحػخس -ٙ

 . ٤ُْٜٓٝٞ ٝحٓظؼيحطْٜ هيٍحطْٜ ٝكن

 ٝحطخكش ٝطٞؿ٤ٜٜخ حُٔٞٛٞر٤ٖ هيٍحص ٖٓ ٬ُٓظلخىس حُؼ٢ِٔ حُزلغ ٝٓخثَ ط٤ٜجش -7

 . ٗزٞؿْٜ ٓـخٍ ك٢ أٓخْٜٓ حُلَٛش

 ك٢ حُٔٔخٛٔش ٣ٔظط٤غ كظ٠ هيٍحطٚ ُظ٤ٔ٘ش حُٔ٘خٓزش حُلَٙ ٝطٞك٤َ حُلَى ًَحٓش يطؤ٤ً -8

 .ح٧ٓش ٠ٜٗش

 اٌخبصخ اٌتشث١خ فٟ ِصطٍحبد

  Impairment اٌعؼف

 ٝحُل٢ٔ ُِؼـِ طؼِٟ حُظ٢ حُلخ٫ص ٝروخٛش حُٞظ٤لش ٓليٝى٣ش ا٠ُ ٤٘٣َ ٜٓطِق ٝٛٞ

 . حُز١َٜ ح٠ُؼق أٝ حُٔٔؼ٢ ًخ٠ُؼق

 Disability اٌؼزض

 ح٫ؿظٔخػ٢ حُظ٤ٌق أٝ حُظؼِْ ك٢ هط٤َس ٌِٓ٘ش أٝ ؿٔي١ ط٘ٞٙ ا٠ُ ٤٘٣َ طِقٜٝٛٞٓ

 حُٜؼٞرخص ا٠ُ ُ٪ٗخٍس حُٜٔطِق ٌٛح ٓخ٣ٔظويّ ٝؿخُزخ  .  ح٠ُؼق ٝؿٞى ٗظ٤ـش

 . حُـ٤ٔٔش

  Handicap الإػبلخ

)  ح٫ؿظٔخػ٢ حُِٔٞى أٝ حُظؼِْ ك٢ ح٬ٌُ٘ٔص ا٠ُ ُ٪ٗخٍس ػخىس حُٜٔطِق ٌٛح ٣ٔظويّ

 ( . طؼ٢ِٔ حٟطَحد أٝ ُـ١ٞ طَحدحٟ: ٗوٍٞ ٌُُٝي

  Exceptionalities اٌخبصخ اٌحبلاد

 ٣٘ولٞ ح٣ٌُٖ ػ٠ِ ٣٫وظَٜ اٗٚ ك٤غ حُٔخروش حُٜٔطِلخص ٖٓ أٝٓغ حُٜٔطِق ٌٝٛح

  ٣ٌٕٞ ح٣ٌُٖ ػ٠ِ ٣٘ظَٔ ٝاٗٔخ( حُوخٛش ح٫كظ٤خؿخص ١ًٝ)  ح٥ه٣َٖ أىحء ػٖ أىحإْٛ
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 ( . ٞه٤ٖٝحُٔظل حُٔٞٛٞر٤ٖ)  ح٥ه٣َٖ أىحء ٖٓ أكٖٔ أىحإْٛ

 اٌخبصخ اٌتشث١خ ِجبدٞء

 : ٠أتٟ ِب ٟٚ٘ اٌخبصخ اٌتشث١خ ١ِذاْ ا١ٌٙب ٠غتٕذ اٌتٟ اٌّجبدٜء ثؼط ٠ٍٟ ف١ّب

 ٣ؼخٕٗٞ ح٣ٌُٖ ح١٫لخٍ ًَ ٣َٝ٘ٔ حُوخٛش حُلخؿخص ١ًٝ ُـ٤ٔغ ٝحُظؼِْ حَُػخ٣ش كن .ٔ

 .ح٫ػخهش حٌٗخٍ ٓوظِق ٖٓ

 ٖٓ حَُؿْ ػ٠ِ حُوخٛش ظَر٤شحُ ح٠ُ كخؿش ْٛ ٖٓ ر٤ٖ حُلَى٣ش حُلَٝم ٓزيأ طؤ٤ًي .ٕ

 .حُٔوظِلش حُلجخص ر٤ٖ ٓظ٘خرٜش كخؿخص ٝؿٞى

 حُظَر٣ٞش ح٫كظ٤خؿخص ُٔٞحؿٜش ٝحُـٔؼ٤ش ٜٓ٘خ حُلَى٣ش حُظَر٣ٞش حُوط٢ ٟٝغ .ٖ

 ٓٔظ٣ٞخص ك٢ حُٜيف ح٠ُ حٍُٞٛٞ ٖٓ ٓؼ٤٘ش ٓؼخ٤٣َ طلي٣ي ٓغ كجش رٌَ حُوخٛش

 ٌٛح ك٢ ح٫َٓس ىٍٝ ؿلخٍح ػيّ ٓغ ٝح٤ُٜ٘ٔش ٝحُل٤ًَش حُل٤ش ٝحُٜٔخٍحص حُظل٤َٜ

 .حُـخٗذ

 ٛيف طلو٤ن ك٢ ُِٔٔخػيس حٓظويحٜٓخ ٣ٌٖٔ حُظ٢ ٝح٫ىٝحص ٝحُٞٓخثَ حُٔزَ طلي٣ي .ٗ

 طو٣ْٞ) ٣وٚ ٓخ ٜٓ٘خ حُظ٢ حُوخٛش ح٫كظ٤خؿخص ١ًٝ حُظ٤ٓ٬ٌ ك٤خس ك٢ حُظـ٤َ حكيحع

 (.ُْٜ ح٫ىحء

 ٝكن ػ٠ِ خٛشحُو ح٫كظ٤خؿخص ١ًٝ رخُظ٤ٓ٬ٌ حُوخٛش حُظَر٣ٞش حُويٓخص طوي٣ْ .٘

 ٝؿٞى حُٔؼخٍ ٓز٤َ ػ٠ِ حُٔلّٜٞ ٌٛح ٣ٝظ٠ٖٔ حُز٤جش، ٓليىحص رخهَ ح٫ىٓخؽ حِٓٞد

 ُظٞك٤َ حُؼخى٤٣ٖ حهَحْٜٗ ٓغ ٓؼ٤٘ش ىٍح٤ٓش رَٔكِش حُوخٛش ح٫كظ٤خؿخص ١ًٝ ط٤ٓ٬ٌ

 .ح٫ؿظٔخػ٢ حُظلخػَ ٖٓ ٌٓٔ٘ش ىٍؿش حه٠ٜ

 ح٫كظ٤خؿخص ١ًٝ ٤ٌحُظ٬ٓ ٍػخ٣ش ٓـخٍ ك٢ حُظَر٣ٞش حُٔٔظليػخص رؼٞ طؼز٤ض ُْ .ٙ

 ػ٬ؿ٤خ ًَِٓح طَر٣ٞخ ري٬٣ رٞٛلٜخ ٗـخكٜخ حُوخٙ حُٜق ٗظخّ ٝكن ػ٠ِ حُوخٛش

 حُظ٢ حٌُز٤َس حُٜٔٔخص ٖٓ ؿيح ٛـ٤َح ؿِءح ٣ٔؼَ حُٜق ٌٛح حٛزق رَ حُلخثيس ىحثْ

  ٖٓ حُظَر١ٞ ٓلٜٞٓٚ ٖٓ ٤ٗجخ ًُي ٣لوي هي حُِٖٓ ٝرظوخىّ. حُوخٛش حُظَر٤ش رٜخ ط٘خىٟ
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 .حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔئٓٔخص طظلِٔٚ طَر٣ٞخ ػزجخ ٣ٌَ٘ ٓٔخ ح٤ُٚ، ظٔغحُٔـ ٗظَس ه٬ٍ

 رٞٛلٚ طـٔؼخطْٜ ه٬ٍ ٖٓ ٝٓٔخٍٓظٜخ ٛٞح٣خطْٜ ٫ٗزخع حُظ٤ٓ٬ٌ حٓخّ حُٔـخٍ كٔق .7

 ح٫ؿظٔخػ٢ ح٫ىحء ط٤ٔ٘ش ػ٠ِ ٝٓٔخػيطْٜ رخُ٘وٚ حُ٘ؼٍٞ كخُش ُظـخُٝ ػ٬ؿ٤خ حِٓٞرخ

 (.ٖٗٔ-ٖٔٔ ،99٘ٔ،٬٤ًٗٞ) ح٣٫ـخر٤ش ح٤ًُِٞٔش حُٔٔخٍٓخص ه٬ٍ ٖٓ

 ٓظؼيى ك٣َن ه٤خّ ٣ظطِذ ، ١٬ُلخٍ حُوخٛش حُظَر٣ٞش حُويٓخص طٞك٤َ حٕ .8

 ًحص رخُويٓخص حُطلَ ط٣ِٝي ػ٠ِ حهظٜخ٢ٛ ًَ ٣ؼَٔ ك٤غ رٌُي، حُظوٜٜخص

 حُ٘ل٢ٔ، ٝحُٔؼخُؾ حُوخٛش، حُظَر٤ش ٓؼِْ: حُل٣َن ٣َ٘ٔ ٓخ ٝؿخُزخ رظوٜٜٚ، حُؼ٬هش

 ح٣َُخ٤ٟش حُظَر٤ش ٝحهٜخث٢ ٝحَُٔٗي، حُ٘لْ ػِْ ٝحهٜخث٢ حُٞظ٤ل٢، ٝحُٔؼخُؾ

 حُؼَٔ ٝحهٜخث٢ ٝحَُٟٔخص، ٝح١٫زخء حُ٘طو٢، حُؼ٬ؽ ٝحهٜخث٢ ح٤ٌُٔلش،

 .ح٫ؿظٔخػ٢

 ح٫َٓس، حكَحى ؿ٤ٔغ ػ٠ِ طئػَ هي ٌُٜٝ٘خ كو٢، حُطلَ ػ٠ِ طئػَ ٫ ح٫ػخهش حٕ.9

 كٌَِ َٓس،ح٫ ػٖ ري٬٣ ٤ُٔض ٝحُٔيٍٓش ١لَ، ٌَُ ٝح٫ْٛ ح٫ٍٝ حُٔؼِْ ٢ٛ ٝح٫َٓس

 ٝهخٛش ح٫َٓس حكَحى ط٘ـ٤غ ٖٓ ٫ري ًٌُي حُطلَ، ٗٔٞ ك٢ ٣ِؼزٚ ىٍٝ حُطَك٤ٖ ٖٓ

 .حُوخٛش حُظَر٣ٞش حُؼ٤ِٔش ك٢ حُلخػِش حُٔ٘خًٍش ػ٠ِ حُٞحُي٣ٖ

 حُٔظويٓش، حُؼ٣َٔش حَُٔحكَ ك٢ حُظَر٤ش ٖٓ كخػ٤ِش حًؼَ حُٔزٌَس حُوخٛش حُظَر٤ش حٕ.ٓٔ

 ح٠ُ حٓظؼٔخٍٛخ ٣ٝـذ حُ٘ٔٞ، ٛؼ٤ي ػ٠ِ كٔخٓش َٓحكَ حُٔزٌَس حُطلُٞش كَٔحكَ

 ك٢ حَُث٤ٔ٤ش حُٔزخىٟء حكي حُٔزٌَ ٝحُظيهَ حٌُ٘ق ٣ؼظزَ ًٌُٝي ٌٖٓٔ، كي حه٠ٜ

 حَُٔحًِ ك٢ حٓخ حُويٓخص ٖٓ حُ٘ٞع ٌٛح طوي٣ْ ٣ٌٖٝٔ حُوخٛش، حُظَر٤ش ٤ٓيحٕ

 .حُز٤ض ك٢ حٝ حُٔظوٜٜش

 : اٌخبصخ اٌتشث١خ اعتشات١ز١بد -*

 ح٧ٍٝ ٤ٜٖٔٓ رـخٗز٤ٖ ح٩كخ١ش طظطِذ حُوخٛش حُظَر٤ش ٤ٓ٬ٌُظ حُظي٣ٍْ آظَحط٤ـ٤ش إ

 ٓخ ٌٝٛح رٚ هخٛخ   رَٗخٓـخ   ط٤ٌِٔ ٌَُ ٣ز٠٘ إٔ أ١ حُلَى٣ش رخُط٣َوش ح٩ٓظَحط٤ـ٤ش طز٠٘ إٔ

  ح٧ٛيحف ٟٝغ كٜٞ حُؼخ٢ٗ حُـخٗذ أٓخ ، ط٤ٌِٔ ٌَُ حُلَى١ حُظي٣ٍْ حٓظَحط٤ـ٤خص ٠ٔٔ٣
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 . ُظي٣ٍٜٔخ ٓخ آظَحط٤ـ٤ش ػٖ حُزلغ ًُي ؼير ٣ظْ اً حُلخ٢ُ ح٧ىحء ٓٔظٟٞ ه٤خّ رؼي

 : ٠أتٟ ثّب اٌخبصخ اٌتشث١خ اعتشات١ز١بد ٚتتّخً

 ( : Process On Modality Training) اٌؼ١ٍّبد ػٍٝ اٌتذس٠ت غش٠مخ -أ

 حُظ٢ حُؼ٤ِٔخص ٝظخثق ػ٬ؽ رٜيف حُظي٣ٍْ هطش ط٤ْٜٔ ٣ظْ حُط٣َوش ٌٛٙ ظَ ك٢

 ّ ٖٓ ٣ؼخ٢ٗ حُطلَ ًخٕ اًح حُٔؼخٍ ز٤َٓ ػ٠ِ حُطلَ ػ٘ي ٍٟٔٞ أٝ ٟؼق ٖٓ طؼخ٢ٗ

 اػطخء ٣ٌٖٔ حُلخُش ٌٛٙ ك٢ حُٔٔؼ٢ حُظ٤٤ِٔ ٜٓخٍحص ٠ُؼق ٗظ٤ـش حُوَحءس ك٢ ٌِٗش

 ٌٛٙ طٔظَٔ إٔ ٛٞ ٛ٘خ ح٧ٍٝ آهَ ٝٛٞص ح٧ٛٞحص حكي ر٤ٖ حُظ٤٤ِٔ ػ٠ِ طي٣ٍزخ حُطلَ

 ٝحُوَحءس ع٬ُٓظٔخ ح٤ٌُِش حُٜٔخٍحص ك٢ حُظو٣ْٞ طَٜٔ ػْ ٖٓ ٝحُظطٍٞ حُ٘ٔٞ ك٢ حُٜٔخٍس

 . رؼي ك٤ٔخ

 ك٢ ه٤ٔظٚ ُٚ حُؼ٤ِٔخص اكيٟ ػ٠ِ حُظي٣ٍذ إٔ حُؼ٤ِٔخص ػ٠ِ حُظي٣ٍذ أِٓٞد ٖٓ ٝحٟق

 كخٕ آهَ رٔؼ٠٘ حُٔٔظوزَ ك٢ ح٧ًخى٢ٔ٣ رخُ٘ـخف ًُي ػ٬هش ا٠ُ حُ٘ظَ ىٕٝ ًحطٚ كي

 .  ًحطٜخ كي ك٢ ه٤ٔظٜخ ُٜٝخ ٣ٍَٟٝش طؼي حُٔؼ٤٘ش ح٩ىٍح٤ًش حُٜٔخٍحص رؼٞ

 ( : Task Analysis Procedure) اٌتؼ١ٍّٟ اٌٛارت ًتح١ٍ أعٍٛة -ة

 ٝكٜٔخ ىه٤وخ طلي٣يح ػ٬ؿ٤ش ٣َ١وش رٞٛلٚ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٞحؿذ طل٤َِ أِٓٞد ٣ظطِذ

 . حُٞحؿزخص ٖٓ ٝحؿذ أ١ ُظؼِْ حُٔطِٞرش حُـِث٤ش حُوطٞحص ٌَُ ٝحٟلخ

 ٌٛح إ" ٣ٝوٍٞ حُط٣َوش ٌُٜٙ حُٔظل٤ٖٔٔ حٗي ٖٓ( 1976) (Bush) رٕٞ ٣ٝؼي

 إٔ طِٜق حُظ٢ حُوطٞس ىه٤وخ طلي٣يح ٣ليى إٔ رخُظ٘و٤ٚ ُِوخثْ أٝ ُِٔؼِْ ٣ٔٔق ح٧ِٓٞد

 حُو٤خّ ه٬ٍ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص ٌٛٙ ٓؼَ ػ٠ِ حُلٍٜٞ ٣ٌٖٝٔ حُطلَ طؼ٤ِْ ٜٓ٘خ ٣زيأ

 حُٔؼِْ ٣وّٞ ، ٓخ ٝحؿذ أىحء ك٢ حُطلَ ٣لَ٘ ػ٘يٓخ كخثوش رؼ٘خ٣ش طظْ حُظ٢ ٝح٬ُٔكظش

 ػَٝ ك٢ ٣َ١وش ا٠ُ ٣َؿغ حُلَ٘ ًخٕ اًح ٓخ ظلي٣يُ ٓ٘ٚ ٓلخُٝش ك٢ حُلَ٘ ٌٛح رظل٤َِ

 " .ُِٔٞهق ٬ُٓظـخرش حُطلَ ٣َ١وش ا٠ُ ٍحؿغ حٗٚ أّ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔخىس ٝطوي٣ْ

  ك٢ حٍُٜٞ اكيٟ كٍٞ ىحثَس رَْٓ حُو٤خّ ط٤ٓ٬ٌٙ ٖٓ حُٔؼِْ ٣طِذ هي حُٔؼخٍ ٓز٤َ ػ٠ِ
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 طظ٠ٖٔ هي ٗل٣ٞخ ِْحُٔؼ ٣َىىٛخ ًِٔش ا٣وخع ٓغ حَُْٓ ػ٤ِٔش طظْ رل٤غ حُٔيٍّ حٌُظخد

 حُظل٤ٌَ ٜٝٓخٍس ٍُِٜٞس حُٔخروش حُطلَ ٓؼَكش حُٞحؿذ رٌٜح ُِو٤خّ حُٔطِٞرش حُوطٞحص

 حُل٤ًَش حُٜٔخٍحص( ا٣وخع) ًِٔش ٝكْٜ حٌُِٔخص ر٤ٖ حُٔوخٍٗش ػ٠ِ ٝحُويٍس حُٔٔؼ٢

 . حُيحثَس َُْٓ ح٬ُُٓش

 . ث٤شؿِ أهَٟ ػ٤ِٔخص ا٠ُ حُٔخروش حُوطٞحص ٖٓ هطٞس ًَ طل٤َِ ًٌُي ٣ٌٖٝٔ
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 ٚالاثذاع ٚاٌتفٛق اٌّٛ٘جخ:  اٌفصً اٌخبٟٔ
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 تؼش٠ف اٌّٛ٘جخ ٚالاثذاع ٚاٌتفٛق

 

 ٝهي حُٔظ٘خرٜش، حُٔلخ٤ْٛ ٖٓ ٝحُظلٞم ٝح٫ريحع حُٔٞٛزش ٓلّٜٞ ٖٓ ًَ يٝح٣ز

 ٓؼ٤ٖ ٓؼ٠٘ ًِٔش ٌُٖ ٌُٖٝ ٝحكي، ُٔؼ٠٘ ٓظَحىكش ًِٔخص ا٫ ٢ٛ ٓخ إٔ حٌُؼ٤َ ٣ؼظوي

 ٗوٚ حُٔظلٞم ٣ٌٕٞ إٔ ١َٗخ ك٤ِْ ْٜٓ٘، ًَ ر٤ٖ حُلَٝهخص ٖٓ حٌُؼ٤َ ٣ٝٞؿي

 ٝحُظلٞم حُٔٞٛزش ٖٓ ًَ ر٤ٖ حُلَم حُٟٔٞٞع ٌٛح ه٬ٍ ٖٓ ٓ٘ظؼَف ٓٞٛٞد،

 .ٝح٫ريحع

 : اٌّٛ٘جخ

 ٖٓ ٣ٝٔظط٤غ ٓؼ٤ٖ، ٓـخٍ حطـخٙ ٓؼ٤٘ش هيٍس أٝ ٓؼ٤٘ش، ُوِٜش حُ٘وٚ حٓظ٬ى ٢ٛ

 ٓغ حُٔٞٛزش ٝطُٞي حُٔـخٍ، ًُي ك٢ كُٞٚ ٖٓ ػٖ ٓظ٤ِٔ ٣ٜزق إٔ حُويٍس ٌٛٙ ه٬ٍ

 ػ٠ِ طٔخػي إٔ ٌٖٓٔ ٌُٜٝ٘خ حُٔٞٛزش، ك٢ حُز٤ج٤ش أٝ حُطز٤ؼ٤ش طيهَ ٫ٝ ح٩ٗٔخٕ ٫ٝس

 ػٖ ط٤ِٔ ٝأًؼَ ٓزيع ٣ٜٝزق حُٔٞٛٞد حُ٘وٚ ٣ظطٍٞ كظ٠ ٝٗٔٞٛخ، طط٣َٞٛخ

 .ٓـخُٚ ك٢ حُٔٞٛٞر٤ٖ

 ك٢ حُٔٞؿٞىس حُلط٣َش حُٔٔخص ٖٓ ٧ٜٗخ ٛـ٤َ ٖٓ ٖٓ حُؼخىس ك٢ حُٔٞٛزش طظَٜ –

 ه٬ٍ ٖٓ حُٔٞٛزش ٝطظَٜ ٗلٔٚ، ػٖ ٝطؼز٤َٙ ًِٓٞٚ ه٬ٍ ٖٓ طظَٜ ٢ٛٝ وٚ،حُ٘

 ٗلٞ ٤ِٓٚ أٝ حُوٜٚ، ًظخرش أٝ ًظخرظٚ أٝ حُ٘ؼَ حُوخء أٝ حَُْٓ ػ٠ِ حُطلَ هيٍس

 ح٧هَٟ حُٔٞحٛذ ٖٓ ٝحٌُؼ٤َ ُِـ٘خء ٝكزٚ ح٤ُِٔٔ ٛٞطٚ أٝ ٓؼ٤٘ش ٤ٓٞٓو٤ش آُش ٓٔخٍٓش

 .ٝحُٔظ٘ٞػش حٌُؼ٤َس

 حُـٞ ٝطٞك٤َ حُطلَ، ط٘ـ٤غ ك٢ ح٧َٓس ٓلخُٝش حُطلَ ك٢ ٛذحُٔٞ ظٍٜٞ ػ٘ي ٣ـذ –

 ًخٕ اًح ٓؼ٬ ٓٞحٛزٚ، ٝط٤ٔ٘ش حكخىطٚ ٝٓلخُٝش حُطلَ، ٣لزٚ حُظ٢ حُٜٞح٣ش ُٔٔخٍٓش حُٔؼخ٢ُ

 كظ٠ حُٔل٤يس، ٝحٌُظذ حُوٜٚ ٖٓ ح٣ُِٔي َٗحء ٣ـذ حُوٜٚ ٝطؤُق حُ٘ؼَ ٣لذ

 ك٢ ٓٞٛٞد ًخٕ ٝاًح رخُ٘لٞ، ح٫ٛظٔخّ ك٢ ٝٓٔخػيطٚ حُِـ١ٞ، هخٓٞٓٚ ٣ٌٕٞ إٔ ٣ٔظط٤غ
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 ح٧ُٞحٕ ٖٓ ٓوظِلش حٗٞحع ٝحك٠خٍ رخَُْٓ حُٔوٜٜش حُِٞكخص حهٜخٍ ٣ٌٖٔ حَُْٓ

 . حُل٤٘ش حُٔؼخٍٝ ا٠ُ َٝٓحكوظٚ

 :  اٌتفٛق

  ا٠ُ طلظخؽ أٜٗخ ا٫ ح٫ٗٔخٕ، رٜخ ٣ُٞي كطَس ٤ُْ حُظلٞم إٔ ٖٓ حَُؿْ ػ٠ِ

 ر٤ٖ حُؼو٤ِش حُويٍحص ٬فحهظ ٖٓ حَُؿْ ٝػ٠ِ ح٫ؿظٜخى، ٖٓ ٝحٌُؼ٤َ حًٌُخء رؼٞ

 .ٝحُ٘ـخف حُظلٞم ػ٠ِ ٣ؼِٔٞح  ٝحٌُي ٝحُٔؼخرَس ح٫ؿظٜخى إٔ ا٫ ح٧ٗوخٙ،

 ٗلْ ك٢ ح٣ٌُٖ رَكخهٚ ٓوخٍٗش حًٌُخء ٖٓ َٓطلغ ٓٔظٟٞ ُي٣ٚ رؤٕ حُٔظلٞم حُطلَ ٣ظ٤ِٔ –

 ُي٣ٚ ٣ٌٕٞ إٔ ًٔخ ٝٓزظٌَس، ؿ٤يس رط٣َوش حُظل٤ٌَ ػ٠ِ  حُويٍس ُي٣ٚ ٣ٌٕٞ ٝإٔ ػَٔٙ،

 ػ٠ِ رويٍطٚ حُٔظلٞم حُ٘وٚ ٣ٝظ٤ِٔ ٝحُظ٤ِٔ، حُ٘ـخف ٝكذ حُو٤خىس، لخصٛ رؼٞ

 ٖٓ رخ٤ُؤّ ٣٘ؼَ ٫ٝ ح٥ه٣َٖ، ٓغ حُـ٤ي ٝحُظلخػَ ح٫رظٌخ١ٍ، ٝحُظل٤ٌَ ح٣َُٔغ ح٫ُٔخّ

 .حُٔلخ٫ٝص ًؼَس

 ٝحُظلٞم  ح٧ًخى٢ٔ٣ حُٔـخٍ ٢ٛ حُطلَ طلٞم طظَٜ ح٢ُ حُظلٞم ٓـخ٫ص أْٛ ٖٓ طؼظزَ –

 ح٤ُٓٞٔو٠، أٝ حَُْٓ ك٢ ٝحُظ٤ِٔ حُظلٞم ٓؼَ  حُلٕ٘ٞ ٓـخٍ ك٢ ٝحُظلٞم حُيٍح٢ٓ،

 حُو٤خىس ٓـخٍ ك٢ ٝحُظلٞم ٓؼ٤٘ش، ٣ٍخٟش ك٢ ًخُظلٞم ح٣َُخٟش ٓـخٍ ك٢ ٝحُظلٞم

 ك٢ أٝ حُٔئٓٔخص ك٢ ٓٞحء ح٫ؿظٔخػ٤ش حُ٘٘خ١خص رؼٞ ك٢ ًخُظلٞم ح٫ؿظٔخػ٤ش

 .حُٔـظٔغ

 : الاثذاع

 ٝرطَم ٓؼظخىس ؿ٤َ أ٤ٗخء رلؼَ ٣ٝوّٞ ٤ٌَ،حُظل ك٢ ٓوظِلش رطَم ٣ظ٤ِٔ حُٔزيع حُ٘وٚ

 رَٔٝٗش حُٔزيع حُ٘وٚ ٣ٝظ٤ِٔ ٝرؼ٠ٜخ، ح٤ٗ٧خء ر٤ٖ ؿي٣يس ػ٬هخص ٝح٣ـخى ٓوظِلش،

 ٝحُويٍس ؿي٣يس، رٍٜٞس حُظ٣ٌٖٞ ٝحػخىس حُظو٤َ ػ٠ِ حُلخثوش ٝهيٍطٚ ٝرٔخ١ظٚ، طل٤ٌَٙ

 .ٓزظٌَس ٝرطَم رزٔخ١ش حُٔ٘خًَ كَ ػ٠ِ
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 حُلٕ٘ٞ ك٢ ًخ٩ريحع حُلٕ٘ٞ ك٢ طظَٜ ٝحُظ٢ حُٔظطٍٞس، زشحُٔٞٛ ٖٓ ٗٞع ح٩ريحع ٣ؼظزَ –

 حُظ٢ّ حُؼ٤ِٔخّص أكي ٛٞ ح٩ريحع ٣ٝؼظزَ ٝحُؼٔخٍس، حُظ٤ْٜٔ ٓـخٍ ك٢ ٝح٫ريحع حُظ٤ِ٤ٌ٘ش،

 ٓٔخ ػٞحَٓ ػيس طلخػَ ٗخطؾ ػٖ ػزخٍس ٝٛٞ ٝٓظطٍٞس، ؿي٣يس أ٤ٗخء حٗظخؽ ك٢ طظٔزذ

 رؼٞ ٝحرظٌخٍ ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝحُل٤٘ش ٤شحُؼِٔ حُٔٞحهق ٖٓ ٌُِؼ٤َ ٓزظٌَس كٍِٞ ػٜ٘خ ٣٘ظؾ

 . حُٔوزُٞش حَُٔٗش حُلٍِٞ

 ٍأ٣ظٜخ، ح٥ه٣َٖ ٣ٔظط٤غ ٫ حُظ٢ حُـٞحٗذ رؼٞ ٣َٟ إٔ حُٔزيع حُ٘وٚ ٣ٔظط٤غ –

 حُٔوظِلش، حُٔ٘خًَ كَ ك٢ طٔخػي ٝٓوظِلش ؿي٣يس أكٌخٍح ٤ُظَٜ حكٌخٍٙ رظ٘ظ٤ْ ٣ٝوّٞ

 طوي٣ٜٔخ ٝحػخىس هي٣ٔش حكٌخٍ ك٢ َحُ٘ظ حػخىس أٝ ؿي٣يس، ٝأكٌخٍ كٌَ ظٍٜٞ ػ٠ِ ٝطؼَٔ

 .ٝؿي٣يس ٓوظِلش رٍٜٞس

 ِٓ ُ٘ رٚٞ الاحت١بربد اٌخبصخ 

 أػ٠خء أكي ٝظخثق ك٢ حٟطَحد ٝٛٞ حُؼـِ، أٝ رخ٩ػخهش ح٧ٗوخٙ رؼٞ ٣ُٜخد

 ىحثْ، أٝ ٓئهض رٌَ٘ آخ حُل٣ٞ٤ش، رٞظ٤لظٚ حُو٤خّ حُـْٔ ٣ٔظط٤غ ٫ ك٤غ حُـْٔ،

 حُٔـظٔغ ٗظَس إٔ كظ٠ ح٥ه٣َٖ، ٓغ حُظؼخَٓ أػ٘خء ٝح٩كَحؽ رخُوـَ حُ٘وٚ ٣ٜٝخد

 ٝحُ٘ل٤ٔش، ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ح٤ُٜ٘ٔش حُٜٔخد ك٤خس ػ٠ِ طئػَ ِٓز٤ش، ٗظَس ح٧ٗوخٙ ُٜئ٫ء

 رخُلِٕ حُ٘ؼٍٞ ا٠ُ طيكؼٚ ح٥ه٣َٖ، ٓغ رخُٔوخٍٗش ٝحُ٘وٚ رخ٧ُْ حُ٘ؼٍٞ ُٚ كظٔزذ

 ٓؼَكش ذ٣ٝـ حُوخٛش، ح٫كظ٤خؿخص ًٝٝ ػ٤ِْٜ ٣طِن ح٧ٗوخٙ ٝٛئ٫ء ٝحٌُآرش،

 .حُٔـظٔغ ك٢ حُلخ٫ص طِي ٖٓ ٝحُظو٤َِ حُٞهخ٣ش ُٔلخُٝش ح٩ػخهش أٓزخد

 الإػبلخ أعجبة

 ػ٠ِ ٓؼَٝف ؿ٤َ أٓزخرٜخ كٔؼظْ ح٩ػخهش، ا٠ُ طئى١ حُظ٢ ح٧ٓزخد ٖٓ حُؼي٣ي ٛ٘خى

 :ك٢ٜ ٝحُظخَٛس حُٔؼَٝكش ح٧ٓزخد أٓخ ح٬١٩م،

 َٓخ ػخهشح٩ أٓزخد أًؼَ ٖٓ ٢ٛٝ ىحٕٝ ًٔظ٬ُٓش حٍُٞحػ٤ش، ػٞح  .٤ٗٞػ 

 خ ح٧هخٍد، ُٝحؽ  ٛ  .حُؼخثِش ك٢ اػخهش كخ٫ص ٝؿٞى كخُش ك٢ هٜٞ

 ٍٝحُٔخٓش ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ُِٔٞحى حُظؼَٝ أٝ ٝحُؼوخه٤َ حٌُلٍٞ ط٘خ. 
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 حُـ٤ٖ٘ ط٘ٞٙ ا٠ُ ٣ئى١ ٓٔخ ُِلخَٓ، رخُ٘ٔزش حُظـ٣ٌش ٓٞء. 

 ا٠ُ ط٘ظوَ ريٍٝٛخ ٝحُظ٢ حُلَٔ، أػ٘خء ٝحُل٤َٝٓخص رخ٧َٓحٝ حُلخَٓ اٛخرش 

 .ح٩ػخهش ُٚ كظٔزذ ـ٤ٖ٘،حُ

 َٝأٝ ٍهزظٚ، ػ٠ِ ح١َُٔ حُلزَ ًخُظلخف ح٫ُٞىس، أػ٘خء ُٔ٘خًَ حُـ٤ٖ٘ طؼ 

 .ا٤ُٚ حُٞحَٛ ح٧ًٔـ٤ٖ ٗوٚ

 حُؼي١ ١َٓٝخٕ ح٤ُِٔلخ٣ٝش، حُـيى ١َٓخٕ ٓؼَ ح١َُٔخٕ، رؤَٓحٝ ح٩ٛخرش 

 .ٝح٤ٔ٤ًُِٞخ حُو٤ٜش ١َٓٝخٕ

 حُؼ٤ِٔخص اؿَحء رؼي أٝ ػخ٤ُش، أٓخًٖ ػٖ ًخُٔو١ٞ حُلٞحىع، ػٖ ٗخطـش اٛخرش 

 .حُـَحك٤ش

 حُي٣ٞٓش ٝح٧ٝػ٤ش حُوِذ أَٓحٝ: ٓؼَ حُوط٤َس، رخ٧َٓحٝ ح٩ٛخرش. 

 ا٠ُ ك٤ئى١ حُـ٤ٖ٘، ىٓخؽ ك٢ ٣ِٗق كيٝع ا٠ُ طئى١ّ حُظ٢ حُٔزٌَس ح٫ُٞىس 

 .اػخهش كيٝع

 الإػبلخ أٔٛاع

 ٌٕٞط ٝهي ح٩ٛخرش، ٌٓخٕ ا٠ُ ح٫هظ٬ف ٣ٝؼٞى حُزؼٞ، رؼ٠ٜخ ػٖ ح٩ػخهخص طوظِق

 :الإػبلبد أٔٛاع ِٚٓ ٛخكزٜخ، ػ٠ِ ِٓز٤خ   أػَح   طظَى ٗي٣يس أٝ ر٤ٔطش ح٩ػخهخص

 ٝٛٞ ح٩ٗٔخٕ ؿْٔ ك٢ ػ٠ٞ أْٛ ك٢ حٟطَحد ٝٛٞ: اٌذِبغ١خ أٚ اٌؼم١ٍخ الإػبلخ

 .حًٌُخء ٓٔظٟٞ ٖٓ ك٤وَِّ حُيٓخؽ،

 ح٩ػخهش طٌٕٞ ًؤٕ حُـْٔ، أػ٠خء أكي ك٢ طؼط٤َ ٝٛٞ: اٌزغذ٠خ أٚ اٌحشو١خ الإػبلخ

 ١َف ط٤ًَذ أٝ حُؼٌخُ، أٝ حُٔظلَى ح٢ٌَُٓ حٓظؼٔخٍ ٓؼَ ٤ًِش، أٝ ِث٤شؿ

 .حٛط٘خػ٢

 ط٤ٜذ ٝحُ٘طن، ٝحُ٘ظَ حُٔٔغ: ٓؼَ حُلٞحّ ك٢ حٟطَحد ٝٛٞ: اٌحغ١خ الإػبلخ

 .ح٢ٌُِ أٝ حُٜ٘ل٢ حَُِ٘ كظٔزذ حُلٞحّ، أػٜخد
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 الإػبلخ ِٓ اٌٛلب٠خ

ح حُٞهخ٣ش طٌٕٞ أك٤خٗ خ  َ  حُٔـظٔغ ُلٔخ٣ش ح٧ٍٓٞ رظِي خّح٫ٛظٔ ٣ـذ ٌُح حُؼ٬ؽ، ٖٓ ه٤

 :ح٧ٍٓٞ ٌٛٙ ٖٝٓ ك٤ٚ، حُٔوظِلش ح٩ػخهخص ٖٓ ٝحُظو٤َِ

 َٔحُِٝحؽ هزَ ١ز٤شّ كلٞٛخص ػ. 

 ح١٧لخٍ ػ٘يَ  حُٔ٘خػش ُظؼ٣ِِ حُطز٤ؼ٤ش؛ حَُٟخػش. 

 ح٬ُُٓش حُٔطخػ٤ْ ح١٧لخٍ اػطخء. 

 ّٛل٤شّ طـ٣ٌش حُلخَٓ رظـ٣ٌش ح٫ٛظٔخ. 

 ّأ١ ٓظؤهَس ٖٓ ك٢ أٝ ،ٙٔ أٝ ٘ٔ ػَٔ ك٢ أ١ ٓزٌَس ٖٓ ك٢ ح٫ُٞىس طـ٘ذ 

ّٖ  رؼي  .ح٧ٍرؼ٤ٖ ٓ
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 الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌفصً اٌخبٌج : 
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 طوظَٜ ٫ أٜٗخ رل٤غ ًخكشّ، ٝحُطزوخص حُٔـظٔؼخص ك٢ حُؼو٢ِ ٝحُظوِقّ ح٩ػخهش ٣٘ظَ٘

 لُٞش،حُط ٌٓ٘ حُؼو٤ِش ح٩ػخهش رَٔٝ حُٜٔخرش حُلخُش إٔ ٓؼَكش ٣ظْ ٓؼ٤ٖ ٓـظٔغ ػ٠ِ

ّٖٔ  رٌٜح حُٜٔخرش حُلخ٫ص أؿِذ طظٜق ٝح٧ٗٞحع حُلخ٫ص ٖٓ حُؼي٣ي حَُٔٝ ٌٛح ٣ٝظ٠

ّٕ  اً ه٤َٜ؛ ػَٔ ًحص رؤٜٗخ حَُٔٝ  ًُٝي حُؼو٤ِش؛ حُلَى هيٍحص رظَى١ ًل٤ِش ح٩ػخهش ا

 حُوخٛش ح٧ٓخ٤ٓش حُٔظطِزخص اىٍحى ٝػيّ ػَٔٙ، ط٘خٓذ حُظ٢ ُِٔظطِزخص ح٫ٓظـخرش ُؼيّ

ح، ح٧َٓحٝ أًؼَ ح٧َٓحٝ ٖٓ ُ٘ٞعح ٌٛح ٣ٝؼيّ  ك٤ٚ،  ٍ ّْ  حُٔوخٍ ٌٛح ٝك٢ حٗظ٘خ  ٤ٓظ

 .حُؼو٤ِش ح٩ػخهش أٗٞحع ػٖ حُظليع

 اٌؼم١ٍخ الإػبلخ تؼش٠ف

َّف خ ىٓخؿ٢، هَِ ػٖ حُ٘خطؾ حُظَى١ رؤٜٗخ طؼ ّٔ  حُيٓخؽ ٝظخثق ك٢ ػُٞ ًُي ػٖ ٣٘ظؾ ٓ

 ًُي ػٖ ٗظؾ ك٤غ حٌُحًَس، ك٢ ٝهٍٜٞ ٝحُظ٤ًَِ حُ٘خّ ٓغ ح٫طٜخٍ ٓؼَ حَُث٤ٔش

 ك٢ هَِ ػ٘ٚ ٣٘ظؾ رل٤غ ح٤ًُِٞٔش، ٝحُٔ٘خك٢ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔ٘خك٢ ٗظ٠ ك٢ ٗي٣يس ٛؼٞرش

 ٜٓ٘خ ٣ؼخ٢ٗ حُظ٢ حُل٤خط٤ش حُٜؼٞرخص ٖٓ حُؼي٣ي ح٠ُ ٣ئى١ ًُٝي حُؼخٓش، حُظَٜكخص

 .ح٣َُٔٞ

 اٌؼم١ٍخ الإػبلخ أٔٛاع

 :ط٢ح٥ حُ٘لٞ ػ٠ِ ح٩ػخهش ىٍؿش ٝكن ٝكن حُؼو٤ِش ح٩ػخهش أٗٞحع ط٤ٜ٘ق ٣ٌٖٔ

 ٣ٌِٕٔٞ ح٣ٌُٖ حُٔؼخه٤ٖ أؿِذ حُز٢٤ٔ حُؼو٢ِ حُظوِقّ كجش طظٔؼَّ: جغ١ػاٌ اٌؼمٍٟ اٌتخٍف

 ٌٛح ػ٘ي حُيٓخؿ٢ حُ٘ٔٞ ٣ظٞهق ىٍؿش،( 7ٓ-ٓ٘) ر٤ٖ طظَحٝف ًًخء ٝٗٔزش ُِظؼِْ هخرِش

 ١لَ رؼوَ حُ٘ٔزش ٌٛٙ طظٔؼَ ك٤غ ٓ٘ٞحص( ٓٔ-7) ٣ظَحٝف ٓخ ر٤ٖ ح٩ػخهش ٖٓ حُ٘ٞع

 .١ز٤ؼ٢

 ك٤غ َٟٓخٙ طؼِْ رٜؼٞرش ح٫ػخهش ٖٓ حُ٘ٞع ٌٛح ٣ظٜق: اٌّتٛعػ ٟاٌؼمٍ اٌتخٍف

 ر٤ٖ حُ٘ٞع ٌُٜح حًٌُخء ٗٔزش طظَحٝف ك٤غ حُٔٔظَٔ حُظي٣ٍذ ٣َ١ن ػٖ ًُي ٣ٌٖٔ ٌُٖٝ

 (.7-ٖ) ػَٔ ٓٔظٟٞ ػ٘ي حُٔظ٢ٓٞ حُظوِق كجش ػ٠ِ حُؼو٢ِ حُ٘ٔٞ ٣ظٞهقّ اً( ٓ٘-ٖ٘)
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 هْٔ ٖٓ أهَ حُِٖٔٓ حُظوِقّ ٠َٟٓ ُيٟ حُؼو٢ِ حُؼَٔ ٣ٌٕٞ: اٌّضِٓ اٌؼمٍٟ اٌتخٍف

 (.ٓٗ-ٕ٘) ر٤ٖ ُي٣ْٜ حًٌُخء ٗٔزش ٝطظَحٝف ٓ٘ٞحص،

ح ِٖٓٓ رظوِق حُٜٔخر٤ٖ ح٧ٗوخٙ ٣ظٜق: رذًا ِضِٓ ػمٍٟ تخٍف  ًٔخ رخُ٘يٍُس ؿي 

ح، ٓ٘ول٠ش ًًخء ٗٔذ أٛلخد أْٜٗ َّ  ػو٢ِ ٝػَٔ%( ٕٓ) ٖٓ أهَ ر٘ٔزش طظٔؼَّ ؿي   أه

 .ٓ٘ٞحص ػ٬ع ٖٓ

 خاٌؼم١ٍ الإػبلخ أعجبة

 أرَُ ًًَ ٤ٓظْ ٣ؤط٢ ك٤ٔخ ٝح٫ٟطَحرخص حُيٓخؿ٢ ٝحُوَِ حٍُٞحػش ر٤ٖ أٓزخرٜخ طظؼيى

 :أٓزخرٜخ

 هزَ حُلخَٓ ط٤ٜذ حُظ٢ ح٤َُٟٔش حُؼٞحَٓ ٣َ١ن ػٖ حُ٘ٞع ٌٛح ٣ظْ: اٌٛلادح لجً أعجبة

 :حُؼٞحَٓ ٌٛٙ ٖٝٓ حُـ٤ٖ٘ ػ٠ِ ٣ئػَ ٓٔخ ح٫ُٞىس

 حُوخ١جش ٝحُؼوخه٤َ ح٧ى٣ٝش. 

 حُِٔٞع ءٝحُٜٞح حُظـ٣ٌش ٓٞء. 

 ّح١َُٔخ٤ٗشّ ح٧ٍٝح. 

 ٓظ٘خهِش ٍٝحػ٤ش أٓزخد. 

 ػيس ػ٠ِ ٌُُي ٣ٝؼٞى ٫ٝىطٜخ، حػ٘خء اٛخرظٜخ حُلخُش طظْ ٛ٘خ :اٌٛلادح أحٕبء أعجبة

 :ٝٓ٘ٚ ُٜخ ٓوٞٓخص

 ًَحُٜؼزش ح٫ُٞىس ٓؼَ ٫ُِٞىس حَُٔحكوش حُٔ٘خ. 

 حُو٣َٜ٤ش ح٫ُٞىس. 

 ٨ًُٟ حُلخَٓ ؿٔي طؼَٝ: ٓؼَ حُـٔي٣ش حُٜيٓخص. 

 :حُلخ٫ص ٌٛٙ ٖٝٓ حُـ٤ٖ٘ ٫ٝىس رؼي طظْ حُظ٢ حُلخ٫ص ٢ٛٝ: اٌٛلادح ثؼذ جبةأع

 ػخّ رٌَ٘ حُظـ٣ٌش ك٢ ٓٞء. 

 ح٧ًٔـ٤ٖ ك٢ طَى١. 
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 ُٞحُيٓخؽ ك٢ ػ. 

 ػم١ٍبً اٌّتخٍف١ٓ خصبئص 

 ػٖ ٓوظِق ٓ٘ٚ طـؼَ حُظ٢ حُٜؼٞرخص ٖٓ حُؼي٣ي حُيٓخؿ٤ش ح٧َٓحٝ أٛلخد ٣ؼخ٢ٗ

 :ؤط٣٢ ٓخ حُوٜخثٚ ٌٛٙ ٖٝٓ حُ٘خّ رخه٢

ح ٝح٧ًؼَ ح٧ْٛ ح٤ُِٔس ٢ٛٝ: ػم١ٍخ خصبئص  َ  ٣ٌٕٞ رل٤غ حُظوِق ٣َٓٞ ػ٠ِ طؤػ٤

 :حُوٜخثٚ ٌٛٙ ٖٝٓ ح٤ُِْٔ، ُِطلَ حُطز٤ؼ٢ حُٔؼيٍ ٖٓ أهَ ػوِٚ ك٢ حُ٘ٔٞ

 ّح٫ػظ٤خى١ ٝحُظ٤ًَِ حُـ٤ي ح٩ٛـخء ػ٠ِ حُويٍس ػي. 

 ّٚر حُوخٛش حٌُحًَس ػَٔ ك٢ ٠ٍُٔٞ ٗظ٤ـش ًُٝي حُظًٌَ؛ ػ٠ِ حُويٍس ػي. 

 ًٌَُِِٔخص حُٜل٤ق حُِلع ٝػيّ حُ٘طن ك٢ ػي٣يس ٓ٘خ. 

 حُظل٤ٌَ ػ٠ِ حُظخٓش حُويٍس ُؼيّ ًُٝي ح٧ٍٓٞ؛ اىٍحى ػ٠ِ حُو٤ِِش حُويٍس. 

 هيٍطٚ ٓيٟ ٓؼَ كُٞٚ ٖٓ رخ٣َُٔٞ طل٢٤ حُظ٢ حُوٜخثٚ ٢ٛٝ: ارتّبػ١خ خصبئص

 ٝحؿظٔخػ٤ش، شحٗلؼخ٤ُ ٗخك٤ش ٖٓ ًحطٚ ط٤ٔ٘ش ػ٠ِ حُويٍس ٝٓيٟ حُٔـظٔغ ك٢ ح٫ٗوَح١ ػ٠ِ

 :٣ؤط٢ رٔخ ٝحٗلؼخ٤ُش حؿظٔخػ٤ش ٗخك٤ش ٖٓ ػو٤ِ خ حُٔؼخهٕٞ رؼٞ ٣ٝظٜق

 َحُؼيٝح٢ٗ حُِٔٞى ا٠ُ ح٤ُٔ. 

 َحُِحثي ٝحُ٘٘خ١ ُظٔخ١. 

 ٍى١ٍٝ رٌَ٘ ٗلٜٔخ ح٤ًُِٞٔخص طٌَح. 

 ّٝحٗلؼخ٫طٜخ حُ٘لْ ٟز٢ ػ٠ِ حُويٍس ػي. 

 ّحُ٘خّ ٓغ ٝحُؼ٬هخص حُٜيحهخص ط٣ٌٖٞ ػ٠ِ حُويٍس ػي. 

 رخ٧ٓخٕ حُ٘ؼٍٞ ٝػيّ ٔٔظَٔحُ حُوٞف. 

 اٌخصبئص اٌغٍٛو١خ ٌٍّؼبل١ٓ ػم١ٍب

 ر٤ْٜ٘ ط٤ِٔ ٝحُظ٠ حُٔوظِلش حُ٘ٔٞ ٓظخَٛ ك٢ حُوٜخثٚ رزؼٞ ػو٤ِخ حُٔؼخه٤ٖ ٣ظ٤ِٔ

 :حُوٜخثٚ ٌٛٙ ٖٝٓ حُؼخى٤٣ٖ، ٝر٤ٖ
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 : اٌزغ١ّخ اٌخصبئص:  اٚلا

 حُـ٢ٔٔ ٞحُ٘ٔ ٓٔظٟٞ ك٢ حُلَٝم ريأص ًِٔخ ٓ٘ ٖٓ ٝحهظَرض حًٌُخء ىٍؿش هِض ًِٔخ

 َٜٗ) ٛل٤لش رط٣َوش ح٢ُ٘ٔ ػ٠ِ هيٍس ٝأهَ،  ٫ٞ١ٝ ُٝٗخ حهَ كْٜ طظَٜ ٝحُل٢ًَ

 ،ٔ999 . ) 

 طو٣َزخ حُؼخى٤٣ٖ ٓؼَ ؿ٤ٔٔخ ط٘ٔٞ حُول٤لش حُؼو٤ِش ح٩ػخهش كخ٫ص إٔ ا٠ُ حُيٍحٓخص ٝط٤َ٘

،  ٝحَُٔحٛوش حُزِٞؽ َٓكِش ك٢ ٝحُـ٢ٔ٘ حُـ٢ٔٔ حُزِٞؽ ػ٬ٓخص ٝطظَٜ،  حُطلُٞش ك٢

 حُؼخٓ٘ش ٖٓ كٞح٢ُ ك٢ ٝحُـْ٘ ٝحُُٕٞ ٝحُطٍٞ ٝحُؼظخّ حُؼ٬٠ص ٗٔٞ ػ٘يٛخ ٣ٌَٝظٔ

 حُـ٢ٔٔ حُ٘ٔٞ ك٤وظِق حُٔظ٢ٓٞ حُؼو٢ِ حُظوِق كخ٫ص أٓخ.  حُؼخى٤٣ٖ أهَحْٜٗ ٓؼَ ػَ٘

 ٝحُٔؼط٤خص ح٧َٓحٝ رؼٞ رٔزذ حُؼخى٤٣ٖ ػ٘ي حُـ٢ٔٔ حُ٘ٔٞ ػٖ رؼ٠ٜخ ػ٘ي

 ٝحُوٜخع ٝحُؤخءس ىحٕٝ ػَٝ خ٫صك هخٛش، حُؼو٤ِش ح٩ػخهش طٔزذ حُظ٢ حٍُٞحػ٤ش

 ُطز٤ذ ٣ٌٖٝٔ حُؼخى٤٣ٖ ػٖ ط٤ِٔٛخ ؿ٤ٔٔش هٜخثٚ ُٜخ حُلخ٫ص كٌٜٙ ٝحُـ٬ًظ٤ٔ٤ٓٞخ

 ك٢ طظؤهَ حُلخ٫ص ٌٛٙ إٔ حُٔؼَٝف كٖٔ.  ٓزٌَ ٖٓ ك٢ ػ٤ِٜخ حُظؼَف ح١٧لخٍ

 ٝحُظآٍُ حُل٢ًَ ٝحُ٘ٔٞ ٝح٬ٌُّ ٝحُ٘طن ٝحُظ٤ٖ٘ٔ ٝح٢ُ٘ٔ ٝحُٞهٞف ٝحُلزٞ حُـِّٞ

 . حُل٢ًَ ح٫طِحٕ ٝػيّ،  ٝحُزَٜ حُٔٔغ ٝهٍٜٞ حُوِو٤ش حُؼ٤ٞد ر٤ٜ٘خ ٣ٌٝؼَ ٢حُؼ٠ِ

 حُزَٜ ٝٛؼٞرخص حَُٜع: ػو٤ِخ حُٔؼخه٤ٖ ر٤ٖ ط٘ظَ٘ حُظ٢ حُـ٤ٔٔش حُٔؼٞهخص أْٛ ٖٝٓ

 ( . 999ٔ،  ٢َٓٓ)  حُيٓخؿ٢ ٝحَُِ٘ ٝحُلًَش ٝحُٔٔغ

 : اٌؼم١ٍخ اٌخصبئص:  حب١ٔب

 حُ٘ٔٞ ك٢ حُؼخى١ ٝحُطلَ ٓظٞٓطش اػخهش خػو٤ِ حُٔؼخم حُطلَ ر٤ٖ حُظ٤٤ِٔ ٣ٌٖٔ

 حُؼو٤ِش ٝهيٍحطٚ ؿيح رطت حُؼو٢ِ ٗٔٞٙ ٫ٕ،  ٓزٌَس ٖٓ ك٢ حُؼو٤ِش ٝحُويٍحص حُؼو٢ِ

 حَُٟٝش َٓكِش ك٢ طوِلٚ ط٘و٤ٚ ٝٗٔظط٤غ،  ر٤ٔطش حُِـ٣ٞش ٝك٤ِٜظٚ،  ٟؼ٤لش

 ْٝأهَحٜٗ حُز٢٤ٔ حُظوِق كخ٫ص ر٤ٖ حُلَٝم أٓخ. حُظ٘و٤ٚ ىهش ا٠ُ ٓطٔجٕ٘ٞ ٝٗلٖ

 َٓكِش ك٢ ًٝز٤َس،  حُٔزٌَس حُطلُٞش َٓكِش ك٢ كز٤ٔطش حُؼو٤ِش حُ٘ٞحك٢ ك٢ حُؼخى٤٣ٖ

 ٣ٝل٠َ،  حَُٟٝش َٓكِش ك٢ طوِلٜخ ط٘و٤ٚ ٣ٝظؼٌٍ،  رؼيٛخ ٝٓخ حُٔظٞٓطش حُطلُٞش
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 حُوٜخثٚ ٫ٕ ًخك٤ش كظَس ٬ٓٝكظظٜخ ح٫رظيحث٤ش حُٔيٍٓش ك٢ حُظلخهٜخ رؼي ط٘و٤ٜٜخ

 ك٢ ر٤ٜ٘خ ٝط٤ِٔ حُٜـ٤َس ح٧ػٔخٍ ك٢ حُٔظوِق ٝؿ٤َ حُ٘ظوِق ر٤ٖ ط٤ِٔ ٫ حُؼو٤ِش

 . حٌُز٤َس ح٧ػٔخٍ

 : اٌؼبد١٠ٓ ألشأُٙ ػٓ ػم١ٍب اٌّؼبل١ٓ ت١ّض اٌتٟ اٌؼم١ٍخ اٌخصبئص أُ٘ ِٚٓ

 : اٌؼمٍٟ إٌّٛ فٟ اٌجػء

 ٓ٘ش ح٢ُِ٘ٓ ػَٔٙ ٗٔخ ًِٔخ حهَ أٝ ٍٜٗٞ 8 ػو٤ِخ ٣٘ٔٞ ػو٤ِخ حُٔؼخم حُطلَ إٔ ٗـي ك٤غ

 حُؼخٓ٘ش ٖٓ ٣زِؾ ػ٘يٓخ ػو٤ِخ حُٔظوِق ا٤ُٚ ٣َٜ ػو٢ِ ػَٔ ٝأه٠ٜ ، ًخِٓش ٬٤ٓى٣ش

 حهَ أٝ ػَ٘ حُلخى٣ش أٝ حُؼخَٗس ٖٓ ك٢ ػخى١ ١لَ ػ٘ي حُؼو٢ِ حُ٘ٔٞ ٓٔظٟٞ ٛٞ ػَ٘

 8ٔ-ٙٔ ٖٓ ٖٓ ٓٔظٟٞ ك٢ طظَٜ حُؼخى٤٣ٖ ػ٘ي حُؼو٢ِ حُ٘ٔٞ ٠ٛزش إٔ أ١،  ًُي ٖٓ

،  ٓ٘ٚ ٔٔ أٝ ٓٔ ٖٓ ٓٔظٟٞ ك٢ حُز٢٤ٔ حُؼو٢ِ حُظوِق كخ٫ص ػ٘ي طظَٜ ر٤٘ٔخ،  ٓ٘ٚ

 . طو٣َزخ ٓ٘ٞحص 8 أٝ 7 ٖٓ ٓٔظٟٞ ك٢ حُٔظ٢ٓٞ حُظوِق كخ٫ص ٝػ٘ي

 : الأتجبٖ ظؼف

 كخٗظزخٙ،  أػٔخٍْٛ ٣ُخىس ٓغ ٝحُٔيٟ حُٔيس ك٢ ٣ِىحى حُؼخى٤٣ٖ ح٧كَحى ُيٟ ح٫ٗظزخٙ

 ٠ػِ هخىٍح ٣ـؼِٚ ٓٔخ،  حُؼخى١ ١لَ حٗظزخٙ ٖٓ ٓيٟ ٝأٝٓغ ٓيس أ١ٍٞ حُؼخى١ حَُٔحٛن

 حَُٔحٛن ػ٘ي ح٫ٗظزخٙ أٓخ،  ٣ٞ١ِش ُٝٔيس ٝحكي إٓ ٝك٢ ٟٓٞٞع ٖٓ ٧ًؼَ ح٫ٗظزخٙ

 ٢ُ٘ء ا٫ ٣٘ظزٚ ك٬،  ٝحُٔيٟ حُٔيس ك٢ ٓليٝى حُٜـ٤َ حُطلَ حٗظزخٙ كٔؼَ ػو٤ِخ حُٔؼخم

 ٟؼ٤لش ػ٘يٙ حُيحه٤ِش ح٫ٗظزخٙ ٓؼ٤َحص ٫ٕ رَٔػش حٗظزخٛٚ ٣ٝظ٘ظض ه٤َٜس ُٝٔيس ٝحكي

 ح٠ُ ٣ٝ٘يٙ كُٞٚ ٣يٍٝ ٓخ ٣٘زٚ ٖٓ ٝح٠ُ،  حُوخٍؽ ٖٓ ٗظزخٛٚح ٣ؼ٤َ ٓخ ا٠ُ ٣ٝلظخؽ

 ٌٝٛٙ،  حُٟٔٞٞع رٌٜح ػ٬هش ُٜخ ٤ُْ حهَٟ رٔؼ٤َحص ٣٘٘ـَ ك٬،  ح٧ٓخ٢ٓ حُٟٔٞٞع

 ا٤ُٜخ ٣٘زٜٚ ٖٓ ٝؿي حًح ح٫ رٚ طَٔ حُظ٢ حُوزَحص ٖٓ ٣ظؼِْ ٫ حُٔظوِق طـؼَ هخ٤ٛش

 . ٜٓ٘خ ٣ٝظؼِْ ٣يٍى ٝكظ٠

 : الإدسان فٟ اٌمصٛس

  حُظ٤٤ِٔ ك٢ ٝهخٛش ح٩ىٍحى ػ٤ِٔش ك٢ هٍٜٞ ُي٣ٚ ػو٤ِخ حُٔؼخم حٕ حُوٍٞ ٣ٌٖٔ
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 ح٫ٗظزخٙ ٛؼٞرخص رٔزذ،  حُؤْ كٞحٓٚ ػ٠ِ طوغ حُظ٢ حُٔؼ٤َحص ػ٠ِ ٝحُظؼَف

 ك٬ رٜخ حُٔخروش هزَحطٚ ٠ٔ٘٣ٝ،  ٣يًٍٜخ ك٬ ح٤ٗ٧خء هٜخثٚ ا٠ُ ٣٫٘ظزٚ كٜٞ،  ٝحُظًٌَ

 ؿ٤َ ؿٞحٗذ ٣يٍى ٣ـؼِٚ حٝ،  ىه٤ن ؿ٤َ ٜخُ اىٍحًٚ ٣ـؼَ ٓٔخ،  رُٜٔٞش ػ٤ِٚ ٣ظؼَف

 . ك٤ٜخ أٓخ٤ٓش

 : اٌزاوشح فٟ لصٛس

 حُٔؼِٞٓخص ٣للظٕٞ ٧ْٜٗ،  رَٔػش طؼِٔٞٙ ٓخ ٣ٕٝ٘ٔٞ رز٢ء ٣ظؼِٕٔٞ ػو٤ِخ حُٔؼخهٕٞ

 حٌُحًَس ٖٓ حُٔٔظٟٞ ٌٝٛح،  طؼِٜٔخ ك٢ ؿ٤ٜي ؿٜي رؼي حُل٤ٔش حٌُحًَس ك٢ ٝحُوزَحص

 ح٧هَٟ حُٔٔظ٣ٞخص ا٠ُ ٣٘وِٜخ ٫ٝ ه٤َٜس يسُٔ حُـي٣يس ٝحُوزَحص حُٔؼِٞٓخص ٣للع

 كبًح،  حُٔيٟ ٣ٞ١ِش حٝ ٗٔز٤خ ٣ٞ١ِش ُٔيس حُٔؼِٞٓخص طللع حُظ٢ حُٔيٟ ه٤َٜس ًخٌُحًَس

 ٌٓ٘ طؼِٜٔخ حُظ٢ حُوزَحص أٝ حٍُٜٞ أٝ حٌُِٔخص ٖٓ ٓـٔٞػش اػخىس ْٜٓ٘ حُٔؼِْ ١ِذ

 ٖٓ ػو٤ِخ حُٔؼخه٤ٖ ؿ٤ٔغ ٣ٝؼخ٢ٗ،  ٣ظؼِٜٔخ ُْ ًٝؤٗٚ ٣ٝزيٝ،  ٓؼظٜٔخ ٢ٔٗ ٣ـيٙ ه٤َِ

 ك٢ ٣لظلظٕٞ ٫ٝ،  طؼِٔٞٙ ٓخ ٣ظوٕ٘ٞ ٫ ٧ْٜٗ ٝحُزؼ٤يس حُو٤َٜس حٌُحًَس ك٢ هٍٜٞ

 . طؼِٜٔخ ك٢ ًز٤َ ؿٜي رؼي ه٤ِِش ٝهزَحص رٔؼِٞٓخص ا٫ ٣ٞ١ِش ُٔيس ًحًَطْٜ

 : اٌتفى١ش فٟ اٌمصٛس

 يٍحصحُو ٟٝؼق حٌُحًَس ك٢ حُوٍٜٞ رٔزذ رط٤جش رٔؼي٫ص ػو٤ِخ حُٔؼخه٤ٖ طل٤ٌَ ٣٘ٔٞ

 طل٤ٌَ ٣ٝظَ،  حُِـ٣ٞش حُل٤ِٜش ٟٝخُش ح٤ٌُ٘ٛش حٍُٜٞ ٝط٣ٌٖٞ حُٔلخ٤ْٛ حًظٔخد ػ٠ِ

 حُٔـَىحص ٓٔظٟٞ ا٠ُ ٣َطو٢ ٫ٝ،  حُٔلٔٞٓخص ٓٔظٟٞ ػ٘ي ٓظٞهلخ ػو٤ِخ حُٔؼخه٤ٖ

 حَُٔحٛوش ك٢ طل٤ٌَْٛ ٣ٌٕٝٞ،  ٝحُٔزخىة ٝحُ٘ظ٣َخص حُوٞح٤ٖٗ ٝكْٜ حُـ٤ز٤خص ٝاىٍحى

 ٝحُٔلخ٤ْٛ حُل٤ٔش ح٤ٌُ٘ٛش حٍُٜٞ ٣ٔظويّ ر٤ٔطخ ػ٤خ٤ٗخ ح١٧لخٍ طل٤ٌَ ٓؼَ ٝحَُٗي

 ك٢ ٓخًؽ ٓطل٢ طل٤ٌَ حُل٤خس ٓيٟ طل٤ٌَْٛ ٣ٝظَ،  حُز٤ٔطش ح٬ٌُ٘ٔص ٝكَ حُل٤ٔش

 ( . 999ٔ،  ٢َٓٓ)  ًؼ٤َس ٓٞحهق

 : اٌٍغ٠ٛخ اٌخصبئص:  حبٌخب

  خهشح٩ػ ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ كخ٣ٌُٖ،  حُؼو٢ِ رخُ٘ٔٞ طَطز٢ حُِـش ٝحٓظويحّ حُظليع ػ٠ِ حُويٍس
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 ك٢ ٛؼٞرش ُي٣ْٜ ٣ٞؿي ًٌُي،  حُِـش ٝحٓظويحّ حُظليع ك٢ ٛؼٞرش ٣ٞحؿٜٕٞ حُؼو٤ِش

 ٓلخ٫ٝطْٜ ك٢ طٞحؿْٜٜ حُظ٢ حُٔ٘خًَ أًؼَ حُِـ٣ٞش حُٜٔخٍحص طٌٕٞ إٔ ٣ٌٖٝٔ،  حُ٘طن

 .حُٔـظٔغ ك٢ ٓظٌخ٬ٓ ؿِءح ٣ٌٞٗٞح إٔ

 ػو٤ِخ ِل٤ٖحُٔظو ح٧ٗوخٙ ُيٟ ٤ٗٞػخ أًؼَ ح٤ٓ٬ٌُش ح٬ٌُ٘ٔص إٔ حُيٍحٓخص ٝطز٤ٖ

 طؤهَ ٓؼَ ٓوظِلش ُـ٣ٞش ٬ٌ٘ٓٝص حُظٜـجش ٬ٌ٘ٓص ٝروخٛش حُٔظوِل٤ٖ ؿ٤َ ُيٟ ٜٓ٘خ

 رط٣َوش حُِـ٣ٞش حُوٞحػي ٝحٓظويحّ حُٔليٝىس حُِـ٣ٞش ٝحٌُه٤َس حُظؼز١َ٤ حُِـ١ٞ حُ٘ٔٞ

 : حُظخ٤ُش حُوٜخثٚ ح٠ُ( 98ٕٔ) ًٝٞكٔخٕ ٛخُٔخٕ أٗخٍ ٝهي،  هخ١جش

 ر٘يس ٣َطز٢ ح٬ٌُ٘ٔص ٌٛٙ ٝٗيس ٝحُِـ٣ٞش ٤ٓشح٬ٌُ ح٬ٌُ٘ٔص حٗظ٘خٍ ٓيٟ إ -

 حُىحىص ح٩ػخهش ٗيس حُىحىص كٌِٔخ،  حُلَى ٓ٘ٚ ٣ؼخ٢ٗ حُظ٠ حُؼو٤ِش ح٩ػخهش

 . حٗظ٘خٍح أًؼَ ٝأٛزلض ٝحُِـ٣ٞش ح٤ٓ٬ٌُش ح٬ٌُ٘ٔص

 ُ٪ػخهش حُظ٤ٜ٘ل٤ش حُلجخص رخهظ٬ف ٫طوظِق ٝحُِـ٣ٞش ح٤ٓ٬ٌُش ح٬ٌُ٘ٔص إ -

 .حُؼو٤ِش

 حُٔؼخه٤ٖ ؿ٤َ ُيٟ حُِـ١ٞ حُز٘خء ط٘زٚ ػو٤ِخ حُٔؼخه٤ٖ ُيٟ حُِـ٣ٞش حُز٤٘ش إ -

 . ريحث٤ش ٌُٖٝ ٣ٞٓش ُـش حٜٗخ،  ٗخًس ٤ُٔض ك٢ٜ ػو٤ِخ

 حُظ٢ حُيٍحٓخص ػ٠ِ ح٬١٩ع ه٬ٍ ٖٓ( 97ٗٔ) ػخّ أٗخٍ كوي ٣ًََٔ حٓخ

 حٌَُ٘ ػ٠ِ ًخٗض ٝهي ػو٤ِخ حُٔؼخه٤ٖ ح١٧لخٍ ػ٘ي حُِـش ططٍٞ ػ٠ِ أؿ٣َض

 : حُظخ٢ُ

 . حُِـ١ٞ حُ٘ٔٞ ك٢ رز٢ء ٣ظطٍٕٞٝ ػو٤ِخ حُٔؼٞه٤ٖ ح١٧لخٍ -

 . ُِؼخى٤٣ٖ رخُ٘ٔزش حُؼَٔ ٓغ ٓوخٍٗش حُِـش ك٢ ٣ظؤهَٕٝ -

 . حٌُحًَس كظَس ك٢ ٟؼق ٓؼَ ًُٝي حُٔؼَك٤ش حُويٍحص ك٢ ٟؼق ُي٣ْٜ -

 : اٌشخص١خ اٌخصبئص:  ساثؼب

  ٣ؼٞى ُٔزذ ُيًٝ ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ح٫ٗلؼخ٤ُش حُٔ٘خًَ رؼٞ ػو٤ِخ حُٔؼٞه٤ٖ ُيٟ إ
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 رخٗٚ ٣ٞٛق هي ك٤غ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔٞحهق ك٢ ٛئ٫ء رٜخ ٣ظؼخَٓ حُظ٢ ٝحُط٣َوش ُِٔؼخِٓش

 . ٓـٕ٘ٞ حٝ ؿز٢ حٝ ٓظوِق

 ٍٝحء حُلو٤و٢ حُٔزذ حٕ ح٠ُ رلؼٚ ك٢ ٟٝؼٜخ حُظ٢ حُل٤َٟخص ه٬ ٖٓ ُؿَِ أٗخٍ ٝهي

 ُي٣ْٜ حُٔخروش صحُوزَح ح٠ُ ٣ؼٞى حؿظٔخػ٤٤ٖ ؿ٤َ رخْٜٗ ػو٤ِخ حُٔؼخه٤ٖ ح١٧لخٍ ط٤ٔٔش

 ٣ؼٞى حُٔزذ حٕ ُؿَِ ٝأًي،  ح٥ه٣َٖ ٓغ حُظلخػَ ٌٛح ٗظ٤ـش حكزخ١خص ٖٓ أ٤ٛزٞح ٝٓخ

 حٕ ح٠ُ حُيٍحٓخص ٖٓ ًؼ٤َ ٝأٗخٍص،  ح٥ه٣َٖ ٓغ ُِظؼخَٓ ُي٣ْٜ حُيحكؼ٤ش ٟؼق ح٠ُ

 هي حُظ٢ ُي٣ْٜ حُويٍحص ٟؼق رٔزذ أٗلْٜٔ ٗلٞ ِٓز٢ اكٔخّ ػو٤ِخ حُٔؼٞه٤ٖ ُيٟ

 . حٌُحص ٓلّٜٞ ك٢ ٟؼق ُي٣ْٜ ًٌُٝي حُ٘ـخف ػ٤ِٔش ك٢ طٔخػيْٛ

 : ٚالارتّبػ١خ الأفؼب١ٌخ اٌخصبئص:  خبِغب

 ٣ؼٞى ٫ٝ، ػو٤ِخ ُِٔؼخم حُٜٔٔش حُوٜخثٚ حكي ٖٓ ٣ؼظزَ حُظ٤ٌل٢ حُِٔٞى ك٢ حُؼـِ حٕ

 ١َٝم ػو٤ِخ حُٔؼخه٤ٖ ٗلٞ ح٥ه٣َٖ حطـخٛخص ح٠ُ ح٠٣خ رَ كلٔذ حُؼو٢ِ ٠ُِؼق ًُي

 ٣ظَٜٕٝ ػو٤ِخ حُٔظوِل٤ٖ حٕ ًٔخ،  ُي٣ْٜ حٌُحص ٓلّٜٞ طي٢ٗ ح٠ُ ٣ئى١ ٌٝٛح ٓؼخِٓظْٜ

 حُؼ٬هخص ر٘خء ك٢ رخُـش ٛؼٞرخص ٣ٝٞحؿٜٕٞ ٓ٘خٓزش ؿ٤َ حؿظٔخػ٤ش ٤ًِٞٓش حٗٔخ١

 . ح٥ه٣َٖ ٓغ ح٫ؿظٔخػ٤ش

 ح٥ه٣َٖ ػ٠ِ ٣ؼظٔيٕٝ كْٜ،  رخٌُحص حُؼوش ٗؼٍٞ ُي٣ْٜ ٣ظطٍٞ ٫ ػو٤ِخ حُٔؼخه٤ٖ إٔ ًٔخ

 رٔزذ ٝأْٜٗ،  ٤ٓطَطْٜ ٗطخم هخٍؽ ُؼٞحَٓ ًِْٜٓٞ ٣ؼِٕٝ ٝأْٜٗ،  ٬ٌ٘ٓطْٜ كَ ك٢

 ح٠ُ ؿخُزخ رْٜ ٣يكغ ح١ٌُ ح٫َٓ حُلَ٘ ٝطٞهغ حُلَ٘ ٖٓ حُوٞف ُي٣ْٜ ٣ظطٍٞ ح٩هلخم

 حًؼَ حُظ٤ٌل٤ش ؿ٤َ ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ح٫ٗلؼخ٤ُش حُٔظخَٛ ٌٝٛٙ،  حُٔوظِلش حُٜٔٔخص طؤى٣ش طـ٘ذ

 رٔزذ حُوخٛش حُظَر٤ش رٔئٓٔخص حُِٔظلو٤ٖ ػو٤ِخ حُٔؼخه٤ٖ ح٧ٗوخٙ ُيٟ حٗظ٘خٍح

 ُْٜ حُيٓؾ كَٙ طٞك٤َ ٝػيّ ػُِْٜ

 ًٌُٝي حُظٌَح١ٍ حُِٔٞى ك٢ ٝحُظَىى ح٫ٗٔلخد ح٠ُ ٤ٔ٣َ ػو٤ِخ حُٔؼخم حٕ ُٞكع ًٌُي

 ػِىخٗ٘خء حُويٍس ٝػيّ،  ح٫ٗلؼخ٫ص ٟز٢ ػ٠ِ هيٍطٚ ػيّ ٝك٢،  حُِحثيس حُلًَش ك٢

  ك٢ ٓ٘خ حُٜـَ ٓغ حُٔ٘خًٍش ح٠ُ ٣َ٤ٔ ٓخ ٝؿخُزخ حُـ٤َ ٓغ كؼخُش حؿظٔخػ٤ش ػ٬هخص
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 . ٝح٫ٗطٞحء ٝحُؼُِش،  حٌُحص طوي٣َ ٝػيّ حُؼيٝحٕ ح٠ُ ٤ٔ٣َ ٝهي ٗ٘خ١خطٚ

 ٍح٤ٟخ ٝحُِٔٞى حُظَٜف كٖٔ،  رَٔػش ٣٫ظخػَ ٛخىثخ ٣ٌٕٞ هي ػو٤ِخ حُٔؼخم حُطلَ حٕ

 حُٜـ٤َ ًخُطلَ ػخِٓ٘خٙ حًح ٣ٝٔظـ٤ذ،  حُٔليٝىس رخٌٓخٗخطٚ هخٗؼخ،  ٢ٛ ًٔخ رل٤خطٚ

 ٣َٝٔف ٠٣لي ٓخ كَٔػخٕ،  ٣ٞ١ِش كظ٤ش حُـ٠ذ ك٢ ٣ٔظَٔ ٫ ٌُٖٝ حَٛٔ حًح ٣ـ٠ذٝ

  ( .7ٕٓٓ،  ػز٤ي) ح٫ٓظٜٞحء ٣َٓغ ٫ٗٚ ػ٤ِٚ حُظخػ٤َ حَُٜٔ ٖٝٓ
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 غشق ل١بط ٚتشخ١ص الإػبلخ اٌؼم١ٍخ 

 : اٌؼم١ٍخ الاػبلخ تشخ١ص

 ٓظخَٛٛخ ىٝطؼي ح٤ُٜخ حُٔئى٣ش ٝحُؼٞحَٓ ح٧ٓزخد ٝطؼيى،  حُؼو٤ِش ح٩ػخهش طؼيى حٕ

 ك٬،  ٓؼويس ٛؼزش ٌِٓ٘ش حُؼو٤ِش ح٩ػخهش ٌِٓ٘ش ٖٓ ٣ـؼَ ٧هَٟ كخُش ٖٓ ٝحهظ٬كٜخ

 طئهٌ إٔ ٣ـذ أهَٟ أرؼخى كٜ٘خى،  حُلَى ًًخء ُٔٔظٟٞ ٓو٤خّ ٓـَى حػظزخٍٛخ ٣ٌٖٔ

 ٟٖٔ ٟٝؼٜخ طؼ٢٘ ػو٤ِش اػخهش ط٘و٤ٚ ٫ٕ،  ح٩ػخهش ٌٛٙ ط٘و٤ٚ ػ٘ي ح٫ػظزخٍ ك٢

 ٝطخ٤ِ٤ٛش ػ٬ؿ٤ش ٝرَحٓؾ هخٛش ٍٝػخ٣ش طَر٤ش ا٠ُ لظخؿ٣ٕٞ ح١٧لخٍ ٖٓ ٓؼ٤٘ش كجش

 . ىه٤وخ حُظ٘و٤ٚ ٣ٌٕٞ إٔ ٣ـذ ٌُح،  ُْٜ ٓ٘خٓزش

 : ػم١ٍب اٌّؼبل١ٓ ٌلأغفبي اٌتشخ١ص ػ١ٍّخ ِفَٙٛ

 ٌِٓ٘ش حُؼو٤ِش ح٩ػخهش ٌِٓ٘ش ٫ٕ،  ُِلخُش حٌُخَٓ حُظو٤٤ْ ٓلّٜٞ ٖٓ حُٔلّٜٞ ٌٛح ٣وظَد

 ػ٤ِٔش ٓلّٜٞ ٣ٝظ٠ق،  طَر٣ٞش،  حؿظٔخػ٤ش،  ٗل٤ٔش ، ١ز٤ش ٌِٓ٘ش ك٢ٜ ح٧رؼخى ٓظؼيىس

 . حُظ٘و٤ٚ ُؼ٤ِٔش آ٫ط٤ش ح٧ٓخ٤ٓش ح٧ًٍخٕ ٓؼَكش ه٬ٍ ٖٓ حُظ٘و٤ٚ

 : اٌتشخ١ص ِٓ اٌٙذف تحذ٠ذ -1

 ٗٞحك٢ ٝطلي٣ي حُطلَ هيٍحص ػ٠ِ حُظؼَف ٛٞ حُؼو٤ِش ح٩ػخهش ط٘و٤ٚ ٖٓ كخُٜيف

 حُظَر٣ٞش حُويٓخص ُٚ طويّ كظ٠ ُٚ حُٔ٘خٓذ حٌُٔخٕ ك٢ ٟٝٝؼٚ رٚ ٝح٠ُؼق حُوٞس

 . ح٬ُٔثٔش ٝحُ٘ل٤ٔش

 : اٌتشخ١ص ثؼ١ٍّخ اٌتجى١ش -2

 حُٞهض ك٢ ح٬ُُّ حُؼ٬ؽ طوي٣ْ ك٢ ٣ٔخػي ٌٛح ٫ٕ ٓزٌَح حُظ٘و٤ٚ ٣زيأ إٔ ٣ـذ

 حُظ٘و٤ٚ ك٢ كخُظز٤ٌَ،  ح٬ُٔثٔش ٝحُ٘ل٤ٔش حُظَر٣ٞش حُويٓخص ُٚ طويّ كظ٠ حُٔ٘خٓذ

 ٝك٢،  ١ز٤خ حُٔؼَٝف( RH)ػخَٓ ٓؼَ ٍٛٞحُظي ٖٓ ػي٣يس كخ٫ص طل٤ٖٔ ك٢ ٣ٔخْٛ

 . حُيٓخؽ حٓظوٜخء كخ٫ص
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 : ٚشٌّٛٙب اٌتشخ١ص ػ١ٍّخ تىبًِ -3

 حُ٘ٞحك٢ ك٢ حُٔظو٤ٜٜٖ ٖٓ ك٣َن هزَ ٖٓ ٣ؼي ٓظٌخَٓ رَٗخٓؾ ٟٖٔ طظْ إٔ ٣٘زـ٢

 ( . ٕٕٓٓ،  حُٜـ٢َٓ) ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ٝحُؼو٤ِش ٝحُل٤ًَش حُـ٤ٔٔش

 : اٌؼم١ٍخ الإػبلخ ٚتشخ١ص اٌتى١فٟ اٌغٍٛن

 حُٜٔطِلخص ٖٓ Adaptive Behavior حُظ٤ٌل٢ حُِٔٞى ٓلّٜٞ ٣ؼظزَ

 حُوَٕ ٖٓ حُو٤ٔٔ٘خص أٝح٢ٓ ك٢ حُوخٛش حُظَر٤ش ٤ٓيحٕ ك٢ ىهِض حُظ٢ ٗٔز٤خ حُلي٣ؼش

 هيٍس ٓيٟ ػ٠ِ ُِي٫ُش ح٫ؿظٔخػ٤ش حُؼِّٞ ك٢ ظَٜ هي حُٔلّٜٞ ٌٛح إٔ ػِٔخ،  حُٔخ٢ٟ

 . ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُٔظـ٤َحص َحُؼٞحٓ ٓغ حُظ٤ٌق ػ٠ِ حُلَى

 حُظ٤ٌق ػ٠ِ حُلَى هيٍس ٓيٟ ػ٠ِ ُِي٫ُش حُ٘ل٤ٔش حُؼِّٞ ك٢ حُٔلّٜٞ ٌٛح ظَٜ ًٔخ

 . حُ٘ل٤ٔش ٝحُٜلش حُ٘ل٢ٔ رخُٔؼ٠٘

 طؼ٣َق ك٢ أٓخ٤ٓخ ٓظـ٤َح حُظ٤ٌل٢ حُِٔٞى حػظزَ كوي حُوخٛش حُظَر٤ش ٤ٓيحٕ ك٢ أٓخ

 ُِٔظطِزخص ٝح٫ٓظـخرش ح٫ؿظٔخػ٢ حُظ٤ٌق ك٢ حُلَى كَ٘ حػظزَ ك٤غ حُؼو٤ِش ح٩ػخهش

 حُويٍس ك٢ هٍٜٞ ا٠ُ طَؿغ هي ٝحُظ٢ حُؼو٤ِش ح٩ػخهش ٓظخَٛ ٖٓ ٓظَٜح ح٫ؿظٔخػ٤ش

 . ُِلَى حُؼو٤ِش

 ح١ٌُ حُؼو٤ِش ُ٪ػخهش حُلي٣غ حُظؼ٣َق ك٢ ؿ١َٛٞ طـ٤َ ا٠ُ حُٔلْٜ ٌٛح ظٍٜٞ أىٟ ٝهي

 هيٍس ا٠ُ ٝاٗٔخ،  ٝك٤ي ؼ٤خًٍٔ حُلَى رٜخ ٣ظٔظغ حُظ٢ حُؼو٤ِش حُويٍحص ا٠ُ ٣٘ظَ ٫ أٛزق

 ٖٓ ٗظَحثٚ ٓغ ٓوخٍٗش ٓ٘ٚ حُٔظٞهؼش ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِٔظطِزخص ح٫ٓظـخرش ػ٠ِ أ٠٣خ حُلَى

 . حُؼ٣َٔش حُلجش ٗلْ

 ٝحُظآٍُ ح٫ؿظٔخػ٢ ح٠ُ٘ؾ أٜٛٔخ حُٔظخَٛ ٖٓ ػيى حُظ٤ٌل٢ حُِٔٞى ٓلّٜٞ ٣ٝظ٠ٖٔ

 ح٬ُُٓش ح٧ًخى٤ٔ٣ش حصحُٜٔخٍ طؼِْ ك٢ حُٔظٔؼِش حُظؼِْ ػ٠ِ حُويٍس،  حُل٢ًَ حُز١َٜ

 ٜٓخٍحص طؼِْ ك٢ حُٔظٔؼِش ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٜٔخٍحص،  ٝحُ٘ٔخث٤ش حُؼ٣َٔش حَُٔكِش كٔذ

 رخُ٘وٞى ٝحُظؼخَٓ ٝحُٞهض ح٧ٍهخّ ٓؼَكش ٜٝٓخٍحص حُِـ٣ٞش ٝحُٜٔخٍحص،  ح٤ٓٞ٤ُش حُل٤خس

 . ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُظ٘٘جش حُٔٔئ٤ُش ٝطلَٔ



ٗٔ 

 أىهِض حُظ٢ حُؼ٤ِٔش حُـٜخص ٖٓ AAMR حُؼو٢ِ ُِظوِق ح٤ٌ٣َٓ٧ش حُـٔؼ٤ش ٝطؼظزَ

 . حُؼو٤ِش ح٩ػخهش ٓـخٍ ك٢ حُٔلّٜٞ ٌٛح

،  ٫ حّ ػو٤ِخ ٓؼخهخ حُلَى حػظزخٍ ك٢ أٓخ٤ٓخ ٓظـ٤َح حُظ٤ٌل٢ حُِٔٞى ٓلّٜٞ حُؼِٔخء ٝحػظزَ

 ح٤ٓٞ٤ُش حُل٤خس ٜٓخٍحص ك٢ ٝهخٛش ًحطٚ ػ٠ِ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ هيٍطٚ ه٬ٍ ٖٓ ًُٝي

 ط٘خ٢ٓ ٓغ حُٔلّٜٞ ًُِي طخ٤ًي ٝطْ،  ح٫ؿظٔخػ٤ش خصُِٔظطِز ح٫ٓظـخرش ك٢ ٝهيٍطٚ

 حُلَى ٣ظَٜف ٤ًق طلَٔ ٫ حُظ٢ حُظو٤ِي٣ش حًٌُخء ٓوخ٤٣ْ ح٠ُ ٝؿٜض حُظ٢ ح٫ٗظوخىحص

 طؼ٢٘ ٫ حُؼخ٤ُش حُؼو٤ِش كخُويٍس،  ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِٔظطِزخص ٣ٔظـ٤ذ ٤ًق حٝ حُٔـظٔغ ك٢

  ٛل٤ق ٝحُؼٌْ ح٫ؿظٔخػ٢ حُظ٤ٌق ػ٠ِ ػخ٤ُش هيٍس

 ىٕٝ ٝظ٤ل٢ رٔٔظٟٞ طظ٤ِٔ كخُش ٛٞ حُؼو٢ِ حُظوِق حٕ ػ٠ِ ٤ُٜزَ طؼ٣َق ك٢ ٝؿخء

 . ُِلَى حُظ٤ٌل٢ حُِٔٞى ك٢ هٍٜٞ حُلخُش ٌٛٙ ٣ٜٝخكذ حُ٘ٔٞ كظَس أػ٘خء ٣زيأ حُٔظ٢ٓٞ

 : اٌتبٌٟ إٌحٛ ػٍٝ اٌتؼش٠ف ٘زا فٟ اٌّغتخذِخ صطٍحبدّاٌ ٠ٚٛظح

)  حُؼو٤ِش حُويٍس ظزخٍحصحه رٞحٓطش حُٔٔظٟٞ ٌٛح ٣ٝوخّ:  ػخّ ػو٢ِ ٝظ٤ل٢ ٓٔظٟٞ

 حىحء ٓٔظٟٞ ػٖ ٣وَ أىحء ٓٔظٟٞ ػٖ ٣ؼزَ،  حُٔظ٢ٓٞ ىٕٝ(  حُٔو٘٘ش حًٌُخء حهظزخٍحص

 حُويٍس حهظزخٍحص ٖٓ حهظزخٍ ػ٠ِ ح٫ىحء ه٤ْ حًح ٓؼ٤خ٤٣ٍٖ حٗلَحك٤ٖ رٔويحٍ حُؼخى٤٣ٖ

 ٣خصُٜ٘خ ًَٔكِش ٓ٘ش( 8ٔ-ٙٔ) ٖٓ طٌٕٞ حٕ ٛخ٣زَ حهظَف ٝهي،  حُ٘ٔٞ كظَس حػ٘خء حُؼخٓش

 ح٧هَٟ حُلخ٫ص ػٖ حُؼو٢ِ حُظوِق كخ٫ص ط٤٤ِٔ ػ٠ِ ٣ٔخػي ٓٔخ حُؼو٢ِ حُ٘ٔٞ كظَس

 . حُـٕ٘ٞ ٓؼَ

 : اٌتى١فٟ اٌغٍٛن

 ٝح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔخى٣ش ٬ُكظ٤خؿخص حُلَى ًلخءس حٗٚ ػ٠ِ حُظ٤ٌل٢ حُِٔٞى ٤ٛزَ ٣ؼَف

 .ُز٤جظٚ

 : ك٢ٜ حُظ٤ٌل٢ حُِٔٞى ٓؼخ٤٣َ حٓخ

  ٝحُلزٞ حُـِّٞ ٓؼَ حُٔزٌَس حُطلُٞش ٖٓ ك٢ خٍحصحُٜٔ ٗٔٞ ٓؼيٍ ٣ٝؼ٢٘:  إٌعذ -ٔ



ٕٗ 

  ًُي ه٤خّ ٣ٌٖٝٔ،  حُن.... رخ٩هَحؽ حُظلٌْ ك٢ حُظلٌْ ػ٠ِ ٝحُويٍس ٝح٬ٌُّ ٝح٢ُ٘ٔ

 كخٕ ٝػ٤ِٚ حُطلَ ك٤خس ٖٓ ح٤ُٝ٧ظ٤ٖ حُٔ٘ظ٤ٖ ه٬ٍ حُل٢ًَ حُ٘ٔٞ ٓظخَٛ ٖٓ ٝؿ٤َٙ

 ك٢ ػو٢ِ طوِق ُشكخ ٝؿٞى ػ٠ِ ٓئَٗ ٣ؼظزَ حُٜٔخٍحص ٌٛٙ ٓؼَ حًظٔخد ك٢ حُظؤهَ

 . حُٔيٍٓش هزَ ٓخ ٓ٘ٞحص

 ٝظخثق ٖٓ ًٞظ٤لش حُٔؼِٞٓخص حًظٔخد ػ٠ِ حُطلَ هيٍس ٢ٛٝ:  اٌتؼٍُ ػٍٝ اٌمذسح -ٕ

 ف رٟٞٞف طظَٜ حُظؼِْ ك٢ ٝحُٜؼٞرخص ك٤خطٚ ك٢ حُطلَ ُٜخ ٣ظؼَٝ حُظ٢ حُوزَس

 ٓئَٗح حُظؼِْ ػ٠ِ حُويٍس ك٢ حُوٍٜٞ ٣ؼظزَ،  حُٔيٍٓش ك٢ ح٧ًخى٤ٔ٣ش حُٔٞحهق

 . حُٔيٍٓش ٓ٘ٞحص ه٬ٍ طوِق كخ٫ص ػ٠ِ ٬ُٓظي٫ٍ

 حؿظٔخػ٤ش حٝ ٗو٤ٜش ػ٬هخص ط٣ٌٖٞ ػ٠ِ حُطلَ هيٍس ٣ٝؼ٢٘:  الارتّبػٟ اٌتى١ف -ٖ

 ٓٔخػيس ٝريٕٝ ٗلٔٚ ػ٠ِ رٌُي ٓؼظٔيح حَُٔػ٤ش ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔؼخ٤٣َ كيٝى ك٢ ؿ٤َٙ ٓغ

 َٓكِش ك٢ حُؼو٢ِ ِقحُظو كخ٫ص ٝؿٞى ػ٠ِ ح٫ٓظي٤ُ٫ش حُويٍس ٌٛٙ ػ٠ِ ٝر٘خء،  حكي

 ه٬ٍ ٖٓ حُؼو٢ِ حُظوِق كخ٫ص ٝؿٞى ػ٠ِ ح٫ٓظي٫ٍ ٣ٌٖٔ ًُي ح٠ُ رخ٩ٟخكش،  حَُٗي

 : حُظخ٤ُش حُٔظخَٛ ٝؿٞى

 : اٌّجىشح اٌطفٌٛخ عٕٛاد فٟ ٌلأغفبي ثبٌٕغجخ - أ

 . ح٢ُِ٘ٓ حُطلَ ػَٔ ٓغ طظ٘خٓذ ٫ ٝطٍٜٞحص ػخىحص ظٍٜٞ -ٔ

 . ُِظزِي ٤َٓ ٓغ ٓظط٬ع٬ُ ٤َٓ ٝؿٞى ٝػيّ ح٫ٗظزخٙ ك٢ طوِق -ٕ

 . ٝح٬ٌُّ ح٢ُ٘ٔ ك٢ طؤهَ -ٖ

 : اٌّتأخشح اٌطفٌٛخ ِشحٍخ -ة

 . ُِطلَ طويّ حُظ٢ حُظٞؿ٤ٜخص ٓغ حُظـخٝد ػ٠ِ حُٔويٍس ػيّ -ٔ

 . ٜٝٓخكزظْٜ ٓ٘خ ٓ٘ٚ حٛـَ ْٛ ٖٓ ١ٝزخع ػخىحص ُٔٔخٍٓش حُطلَ حطـخٙ ٟٝٞف

 : ٌٍجبٌغ١ٓ ثبٌٕغجخ -د

 . حُٔظ٢ٓٞ ىٕٝ ُٔخ حُؼ٢ِٔ حُظل٤َٜ ٓٔظٟٞ طوِق -ٔ



ٖٗ 

 . رخُٔٔئ٤ُش حُ٘ؼٍٞ ػيّ -ٕ

 . حُٔٞحهق ر٤ٖ حُظ٤٤ِٔ ػ٠ِ حُويٍس ػيّ -ٖ

 طؼخ٣ٍق ٛ٘خى رخٕ حُؼو٢ِ حُظوِق كخُش ٝطؼ٣َق طلي٣ي ٓلخُٝش ه٬ٍ ٖٓ ُ٘خ طز٤ٖ ُوي

 ٖٓ ٜٝٓ٘خ،  ٓؼٜخ ٝحُظ٤ٌق حُز٤جش ػٞحَٓ ػ٠ِ ٣ًَِ ٝرؼ٠ٜخ حًٌُخء ػَٜ٘ ػ٠ِ طًَِ

 رؼ٤ِٔش ٣وّٞ ح١ٌُ ٖٓ،  ٗلٔٚ ٣طَف ح١ٌُ حُٔئحٍ كخٕ ٌُح،  حُـ٤ٔٔش حُ٘ٞك٢ ػ٠ِ ًٍِ

 ٓغ ٝػ٬هظٚ حُطلَ ٓٔظوزَ ػ٤ِٜخ ٣ظَطذ حُؼو٢ِ حُظوِق كخُش ط٘و٤ٚ حٕ ؟ حُظ٘و٤ٚ

 ٖٓ ك٣َن ٛ٘خى حٕ رَ ٝحكي ٗوٚ رٜخ ٣وّٞ ٫ حُظ٘و٤ٚ ػ٤ِٔش حٕ ٌُح،  أَٓطٚ

 ٝحُؼوخك٤ش ٤ٔشٝحُ٘ل حُـ٤ٔٔش حُ٘ٞحك٢ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص ؿٔغ ٣ظْ رل٤غ ح٧هٜخث٤٤ٖ

 : ٖٓ ٌٓٞٗخ حُل٣َن ٣ٌٕٞ ٓخ ٝؿخُزخ ٝح٫ؿظٔخػ٤ش

،  ٝحُلٞحّ حُؼٜز٢ رخُـٜخُ ٣ظَٜ ٝٓخ حُ٘ل٤ٔش حُطلَ كخُش رللٚ ٣ٝوّٞ:  اٌطج١ت -ٔ

 ٝطلي٣ي،  ػ٬ؽ ٖٓ ٣ِِّ ٓخ رظوي٣ْ ًُٝي حُؼخٓش حُٜلش رـٞحٗذ ٣ظؼِن ٓخ ك٢ ًٌُٝي

 . ح٤ُٜخ ٣لظخؽ حُظ٢ خصٝحُؼ٬ؿ،  ٝططٍٞٛخ ٝأٓزخرٜخ ٣ؼ٤ٜ٘خ حُظ٢ ح٧َٓحٝ

 حُطلَ ك٤ٜخ ٣ؼ٤ٖ حُظ٢ حُز٤جش ػٖ طو٣ََ رظوي٣ْ ٣ٝوّٞ:  الارتّبػٟ الأخصبئٟ -ٕ

 أ٤ٛزض حٝ رٜخ أ٤ٛذ حُظ٢ ٝح٧َٓحٝ حُلخُش ٝطخ٣ٍن رٜخ ٣َٔ حُظ٢ حُؼوخك٤ش ٝحُوزَحص

 . ٝحُٔيٍٓش ٝحُـ٤َحٕ ح٧َٓس ٓغ حُ٘و٢ٜ حُظ٤ٌق ٓيٟ،  حُلَٔ أػ٘خء رٜخ ح٧ّ

،  ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝكخُظٚ ٜٝٓخٍحطٚ هيٍحطٚ ٓٔظٟٞ ػٖ طو٣ََح ٣ويّ:  إٌفغٟ الأخصبئٟ -ٖ

 حُظخ٣ٍن ػٖ حُٔؼِٞٓخص ٝؿٔغ ح٤ٌ٤٘٤ًِ٩ش ٝحُٔوخر٬ص حُ٘ل٤ٔش ح٫هظزخٍحص ربؿَحء ًُٝي

 ٝٓٔخص ح٢ٌُ٘ٛ حُ٘ٔٞ ٓٔظٟٞ ط٘و٤ٚ ك٢ طل٤ي حُظ٢ ح٬ُٔكظخص ٝؿٔغ.  حُظط١ٍٞ

 . ٤ِ٤ٜشحُظل ٝحُوزَحص حُل٤ًَش ٝحُٜٔخٍحص،  حُ٘و٤ٜش

 ُ٘ٞع ٓوط٢ ٟٝغ ٓلخُٝش ك٢ ػِٔٚ ٣ٌٕٝٞ:  اٌخبصخ اٌتشث١خ فٟ الأخصبئٟ -ٗ

 ٖٓ ٓؼِٞٓخص ٖٓ ػ٤ِٚ كَٜ ٓخ كيٝى ك٢ ًُٝي حُطلَ ٣لظخؿٜخ حُظ٢ حُظَر٣ٞش حُويٓخص

 . حُ٘ل٢ٔ ٝح٧هٜخث٢ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٧هٜخث٢ حُطز٤ذ

  حٕ رؼي هخٛشٝ ٓظويٓش َٓحكَ ك٢ ػِٔٚ ٣ٌٕٝٞ:  إٌّٟٙ اٌتب١ً٘ فٟ الأخصبئٟ -٘



ٗٗ 

 حُظخ٤َٛ ػ٤ِٔش ك٤ٚ ٣ظ٠٘ٔ حُظ٢ حُٖٔ ٢ٛٝ ػَٔٙ ٖٓ ػَ٘ حَُحرؼش ك٢ حُطلَ ٣ٜزق

 ػٖ ُِطخُذ حُظ٤ٌل٢ حُِٔٞى ػٖ حُٔؼِٞٓخص رظـ٤ٔغ ٣وّٞ حٕ حُظ٘و٤ٚ أهٜخث٢ ٝػ٠ِ

 حٕ حُٔلظَٔ ؿ٤َ ٖٓ حٗٚ ك٤غ ٓؼْٜ ٝحُظزخكغ ح٧ٗوخٙ ٖٓ حُؼي٣ي ٓغ ح٫ؿظٔخع ٣َ١ن

 ٝحُٔٞحهق حُلخ٫ص ؿ٤ٔغ ك٢ حُطخُذ ٣ظَٜف ٤ًق ٝحكي ٗوٚ ٣ؼَف

 : اٌؼم١ٍخ ٌلإػبلخ اٌتىبٍِٟ اٌتشخ١ص

 ػيس ػ٠ِ ط٘ط١ٞ حُظ٢ حُٟٔٞٞػخص ٖٓ حُؼو٤ِش ح٩ػخهش ٝط٘و٤ٚ ه٤خّ ٟٓٞٞع حٕ

 ػَ٘ حُظخٓغ حُوَٕ ريح٣ش كل٢(  طَر٣ٞش،  حؿظٔخػ٤ش،  ٤ٌٓٞٓظ٣َش،  ١ز٤ش)  ٜٓ٘خ ؿٞحٗذ

 ح٠ُ حُٔئى٣ش ح٩ػخهش أٓزخد ػ٠ِ ٤ًَِرخُظ ًُٝي حُطز٤ش حُ٘ظَ ٝؿٜش ٖٓ ط٘وٚ ًخٗض

 حُويٍحص ه٤خّ ػ٠ِ حُظ٤ًَِ حٛزق حًٌُخء ٓوخ٤٣ْ ظٍٜٞ رؼي ٌُٖٝ،  حُيٓخؽ ه٣٬خ طِق

 ٝك٢،  ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٓوخ٤٣ْ حٓظويحّ ػ٠ِ ى٫ُش حًٌُخء ٗٔزش ٜٓطِق ٝحٓظويّ حُؼو٤ِش

 ح٫طـخٙ ك٢ طٔؼَ حُؼو٤ِش ح٩ػخهش ٝط٘و٤ٚ ه٤خّ ك٢ ؿي٣ي حطـخٙ ظَٜ حُو٤ٔٔ٘خص أٝح٢ٓ

 حُٔوخ٤٣ْ ح٠ُ ٝؿٜض حُظ٢ ٬ُٗظوخىحص ٗظ٤ـش ح٫طـخٙ ٌٛح ٝظَٜ،  ح٫ؿظٔخػ٢

 ط٘و٤ٚ ك٢ ًخك٤ش ؿ٤َ ٝكيٛخ حًٌُخء ٓوخ٤٣ْ حٕ ه٬ٛظٜخ ٝحُظ٢،  ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش

 حًٌُخء ٓو٤خّ ػ٠ِ ٓ٘ول٠ش ىٍؿش ػ٠ِ حُلَى كٍٜٞ حٕ حً حُؼو٤ِش ح٩ػخهش كخ٫ص

 حُظ٤ٌق ػ٠ِ حُويٍس حُلَى حظَ حًح ٝهخٛش خػو٤ِ ٓؼخم حُلَى حٕ رخ٠ٍَُٝس ٣٫ؼ٢٘

 ك٢ حُـي٣ي حُزؼي ٌٛح ظَٜ ٌُٝح،  ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِٔظطِزخص ر٘ـخف ٝح٫ٓظـخرش ح٫ؿظٔخػ٢

 رزؼي ػخىس ػ٘ٚ ٣ؼزَ ٝح١ٌُ ح٫ؿظٔخػ٢ حُزؼي ٝٛٞ أ٫ حُؼو٤ِش ح٫ػخهش كخ٫ص ط٘و٤ٚ

 حُـٔؼ٤ش ٓو٤خّ حَٜٗٛخ ٖٝٓ حُزؼي ٌٛح طو٤ْ ٓوخ٤٣ْ ٝظَٜص حُظ٤ٌل٢ حُِٔٞى

 . ح٫ؿظٔخػ٤ش ٌُِلخ٣ش ٤ُٝل٤ٖ ٤٤ًٖ ٝٓو٤خّ حُظ٤ٌل٢ ُِِٔٞى حُؼو٢ِ ُِظوِق ح٤ٌ٣َٓ٫ش

 ه٤خّ ك٢ حُظل٢ِ٤ٜ حُظَر١ٞ ح٫طـخٙ حُوَٕ ٌٛح ٝك٢ حُٔزؼ٤٘٤خص ك٢ ظَٜ ًٔخ

 ٝط٘و٤ٚ ه٤خّ ُؼ٤ِٔش ٬ٌٔٓ حطـخٛخ ٣ؼظزَ ٝح١ٌُ،  حُؼو٤ِش ح٩ػخهش كخ٫ص ٝط٘و٤ٚ

 حُظل٤ِ٤ٜش حُـٞحٗذ ٝط٘و٤ٚ ه٤خّ ح٠ُ ح٫طـخٙ ٌٛح ٣ٜيفٝ،  حُؼو٤ِش ح٩ػخهش كخ٫ص

 حُوَحءس ٝٓوخ٤٣ْ،  حُِـ٣ٞش حُٜٔخٍحص ٓوخ٤٣ْ حُظل٤ِ٤ٜش حُٔوخ٤٣ْ ٖٝٓ،  ػو٤ِخ ُِٔؼخه٤ٖ

 حُلَى١ حُظل٢ِ٤ٜ ٝحُٔو٤خّ،  ؿخٓظخى حػيٙ ٝح١ٌُ حُؼخّ حُظل٢ِ٤ٜ ٝحُٔو٤خّ،  ٝحٌُظخرش
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 ح٩ػخهش كخ٫ص ٝط٘و٤ٚ ه٤خّ ك٢ يحُـي٣ ح٫طـخٙ ػٖ ٣ٝؼزَ ٬ُٓٝثٚ ىٕ حػيٙ ح١ٌُ

 ٝح٫طـخٙ ٝ حُطز٢ ح٫طـخٙ ر٤ٖ ح٫طـخٙ ٌٛح ٣ـٔغ ك٤غ حُظٌخ٢ِٓ رخ٫طـخٙ حُؼو٤ِش

 ه٤خّ ػ٤ِٔش طظطِذ ك٤غ حُظَر١ٞ ٝح٫طـخٙ،  ح٫ؿظٔخػ٢ ح٫طـخٙ ٝ،  ح٤ٌُٔٞٓظ١َ

 ٖٓ ًَ ٖٓ ٓ٘ظَى ك٣َن ط٣ٌٖٞ حُظٌخ٢ِٓ ح٫طـخٙ ٝكن حُؼو٤ِش ح٩ػخهش كخ٫ص ٝط٘و٤ٚ

 ٝطٌٕٞ،  حُوخٛش حُظَر٤ش ك٢ ٝح٧هٜخث٢،  حُ٘لْ ػِْ ك٢ ٝح٧هٜخث٢ ح١٧لخٍ ١ز٤ذ

 ػْ ٖٝٓ،  حُظ٘و٤ٚ ٧ؿَحٝ حُٔلٍٞ حُطلَ كخُش ػٖ ٓ٘ظَى طو٣ََ اػيحى ٜٓٔظٚ

 ( . ٖٕٓٓ،  حَُٝٓخٕ)  رؼي ك٤ٔخ حُٔ٘خٓذ حٌُٔخٕ ح٠ُ ح٩كخُش ٧ؿَحٝ

 ك٢ ح٫رؼخى ٓظؼيى أٝ حُظٌخ٢ِٓ ٝحُظ٘و٤ٚ حُ٘خَٓ حُظو٤٤ْ ٍَٟٝس ػ٠ِ حُزخكؼٕٞ ٣ٝظلن

 حُٜيى ٌٛح ك٢ ٝكيٛخ حًٌُخء حهظزخٍحص ػ٠ِ ح٫ػظٔخى ػيّ ٝػ٠ِ،  حُؼو٤ِش ح٩ػخهش طلي٣ي

،  ٝحُ٘ل٤ٔش،  ٝحُل٤ش حُظ٤٘٣ٌٞش ٝحُـٞحٗذ حُ٘ٞحك٢ حُظٌخ٢ِٓ حُظ٘و٤ٚ ٣ـط٢ رل٤غ، 

 ٌَُ ٗخ٬ٓ حُظ٘و٤ٚ ٣ٌٕٞ ٝرٌُي ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظَر٣ٞش،  ٝح٫ؿظٔخػ٤ش،  ٝح٣َٓ٧ش

 . ح٩ػخهش ٓظخَٛ

 : حُظخ٤ُش حُـٞحٗذ حُظٌخ٢ِٓ حُظ٘و٤ٚ ٣َٝ٘ٔ

 حُطز٤ش حُلخُش ػ٠ِ ٝحُظَف ح١٫لخٍ ١ز٤ذ رٞحٓطش ٣ٝظْ:  اٌطجٟ اٌتشخ١ص -ٔ

 . ٝحُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ٝحُؼ٣ٞ٠ش

 : ٢ِ٣ ٓخ حُـٌحث٢ حُظٔؼ٤َ كخ٫ص ٫ًظ٘خف حُطز٤ذ ٣ـ٣َٜخ حُظ٢ حُطز٤ش ح٫هظزخٍحص ٖٝٓ

 طـ٤َ كخًح حُطلَ رٍٞ ٓغ ٓ٘ٚ حُ٘وخ١ رؼٞ رو٢ِ ًُٝي حُل٣َي كخٓٞ حهظزخٍ -

 حُطلَ ُيٟ pku حٍ كخُش ٝؿٞى ًُي ك٤ؼ٢٘ ح٧ه٠َ حُِٕٞ ح٠ُ حُزٍٞ ُٕٞ

 ٣وخٍٕ ػْ حُطلَ رٍٞ ك٢ ح٢٣َُ٘ رٟٞغ ًُٝي حُل٣َي كخٓٞ ٢٣َٗ حهظزخٍ -

 . ػيٜٓخ ٖٓ حُلخُش ٝؿٞى طز٤ٖ حُظ٢ ح٧ُٞحٕ ٓغ ُٞٗٚ

 ظَٜ كخًح ٝطللٚ حُطلَ ًؼذ ٖٓ حُيّ ٖٓ ػ٤٘ش رؤهٌ ًُٝي ؿؼ١َ حهظزخٍ -

 ٣ؼ٢٘ ًُي كخٕ حُيّ ٖٓ ِْٓ ٓٓٔ ٌَُ ِٓـَحّ ٕٓ ٛٞ حُيّ ك٢ حُل٤ِ٤ٖ٘ ٓٔظٟٞ

 . pku كخُش ٝؿٞى
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 حُطلَ ٍحّ رٔل٢٤ ٝٓوخٍٗظٚ حَُأّ ٓل٢٤ ه٤خّ حُطز٤ذ ٣ـ٣َٜخ حُظ٢ حُو٤خٓخص ٖٝٓ

  كـْ ٛـَ كخ٫ص ك٢ هخٛش ْٓ ٖٙ-ٕٖ ر٤ٖ ٓخ ٣ظَحٝف ٝح١ٌُ كي٣ؼخ حُُٔٞٞى حُؼخى١

 . حُٔ٘ـ٤ُٞش ٝكخ٫ص حُيٓخؽ ٝحٓظؤخء،  حُيٓخؽ كـْ ًزَ،  حُيٓخؽ

 حُ٘ٔٞ ٓظخَٛ ٝر٤ٖ حُؼخى١ ُِطلَ حُل٢ًَ حُ٘ٔٞ ٓظخَٛ ر٤ٖ أ٠٣خ حُطز٤ذ ٣وخٍٕ ًٔخ

 ٝحُٔخه٤ٖ ٝحٌٍُحػ٤ٖ ٝحُـٌع حَُحّ كًَش ٓظخَٛ ك٢ هخٛش ح٤ُٚ حُٔلٍٞ ُِطلَ

 . ٝحُـ١َ ٝح٢ُ٘ٔ ٝحُٞهٞف ٝحُِكق ٞٝحُلز حُزطٖ حٝ حُظَٜ ػ٠ِ ح٫ٓظِوخء ٝٓظخَٛ

 حُؼخّ حُـ٢ٔٔ حُ٘ٔٞ ٓظخَٛ ط٘و٤ٜٚ ك٢ حُطز٤ذ رٜخ ٣ٜظْ حُظ٢ ح٧هَٟ حُٔظخَٛ ٖٝٓ

 حُيٍه٤ش حُـيى حٟطَحرخص ًٌُٝي،  حُؤخءس كخ٫ص ك٢ هخٛش ٝحُُٕٞ ًخُطٍٞ

 . حُزطٖ ٝحٗي٫ع ٝحُ٘ؼَ حُـِي ًـلخف ُٜخ حُٜٔخكزش حُـ٤ٔٔش ٝحُٔظخَٛ

 حُويٍس ُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ حُو٤خّ حهٜخث٢ رٞحٓطش ٣ٝظْ:  ِٛتشٞاٌغ١ى اٌتشخ١ص -ٕ

 ر٤٘ٚ – ٓظ٘لٍٞى ٓو٤خّ حٝ ًَِٝٔ ٓو٤خّ ٓؼَ حُوخٛش حُٔوخ٤٣ْ رخٓظويحّ ًُٝي حُؼو٤ِش

 . حُٔوخ٤٣ْ ٖٓ ٝؿ٤َٛخ،  ؿٞىحٗق ٓو٤خّ حٝ

 ُيٟ ٝحُظ٤ٌل٤ش ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔؼٞهخص ػ٠ِ ُِظؼَف ًُٝي:  الارتّبػٟ اٌتشخ١ص -ٖ

 ح٠ُ٘ؾ ٝٓو٤خّ حُظ٤ٌل٢ حُِٔٞى ٓو٤خّ ٓؼَ هخٛش ٓوخ٤٣ْ رخٓظويحّ ًُٝي ػو٤ِخ حُٔؼخم

 . ح٫ؿظٔخػ٤ش ٌُِلخ٣ش ٤ُٝل٤ٖ ٤٤ًٖ ٝٓو٤خّ،  ح٫ؿظٔخػ٢

،  طَر٣ٞخ،  ػو٤ِخ حُٔؼٞه٤ٖ ح١٫لخٍ حىحء طو٤٤ْ ح٠ُ ٣ٜٝيف:  اٌتشثٛٞ اٌتشخ١ص -ٗ

،  حُوَحءس،  حُؼيى٣ش:  ٝحُظل٤ِ٤ٜش حُِـ٣ٞش حُٜٔخٍحص ٓو٤خّ ٣ٔظويّ ك٤غ ٝطل٤ِ٤ٜخ

 ( .ٖٕٓٓ،  حَُٝٓخٕ) ػو٤ِخ حُٔؼخم ُيٟ حُظؼِْ ػ٠ِ حُويٍس ػ٠ِ ُِظؼَف،  حٌُظخرش

،  حُظٞكي:  ٓؼَ ح٧هَٟ ٝح٩ػخهخص حُؼو٤ِش ح٩ػخهش ر٤ٖ ُِظلَهش:  اٌفبسلٟ اٌتشخ١ص -٘

 ( .7ٕٓٓ،  ػز٤ي) ٝؿ٤َٛخ ٝحُلٜخّ،  حَُٜع،  ح٬ٌُّ حٟطَحرخص

 : اٌتشخ١ص ػ١ٍّخ فٟ ئسشبداد

 . ٓوظِلش ٜٓخىٍ ٖٓ حُطلَ ػٖ ًخك٤ش ٓؼِٞٓخص ؿٔغ حُظ٘و٤ٚ ٣ٔزن إٔ -ٔ
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 ٝطلي٣ي ػو٤ِخ حُٔؼٞم رخُطلَ حُٔظؼِوش ٝحُـٞحٗذ حُٔـخ٫ص ؿ٤ٔغ رظـط٤ش ح٫ٛظٔخّ -ٕ

 . ٝحُوٞس ح٠ُؼق ٗوخ١

 . ُِظ٘و٤ٚ حُٔ٘خٓذ حٌُٔخٕ حهظزخٍ -ٖ

 . لطٍٞحُ رؼي حُٜزخف ٓخػخص ك٢ ٣ٝل٠َ،  ُِظ٘و٤ٚ حُٔ٘خٓذ حُٞهض حهظ٤خٍ -ٗ

 حُظ٘و٤ٚ ك٢ حُٔٔظويٓش ٝحُٔوخ٤٣ْ ح٫هظزخٍحص ك٢ حُٔظ٠ٔ٘ش ح٫ٗ٘طش طٌٕٞ حٕ -٘

 حٝ ٜٓ٘خ ٣٘لَ ٫ ٝكظ٠،  حُلو٤و٤ش رويٍحطٚ ح٫ٓظـخرش ػ٠ِ ٣وزَ كظ٠ ُِطلَ ٝؿٌحرش ٤ِٔٓش

 ػ٠ِ حُويٍس ُؼيّ ٤ُْٝ ٓ٘ٚ ِِٓٚ أٝ حُ٘٘خ١ ٖٓ ُ٘لٍٞٙ ٗظ٤ـش حٓظـخرظٚ ٝطلـذ،  ٣ِٜٔخ

 . ح٫ٓظـخرش

 ٓظ٘ٞػش طٌٕٞ حٕ حُظ٘و٤ٚ ػ٤ِٔش ك٢ حُٔٔظويٓش ح٧ٗ٘طش حهظ٤خٍ ػ٘ي ٣َحػ٠ -ٙ

 . حُظ٘ل٤ٌ ػ٘ي حُٜزَ رؼَٜ٘ ح٫ٛظٔخّ ٓغ ٝٓظؼيىس

 حُٔئحٍ ٣ظلَٔ ٫ رل٤غ،  ٝٓزخَٗس ٝحٟلش ُِطلَ حُٔٞؿٜش ح٫ٓجِش طٌٖ حٕ ٣٘زـ٢ -7

 . ك٤َٟخص ٟٝغ أٝ طؼ٤ٔٔخص اٛيحٍ ػ٤ِٚ ح٩ؿخرش ٝطلظخؽ ٝحكي ٓؼ٠٘ ٖٓ حًؼَ

 رخ٫ٓجِش طزيح حٕ حٝ ٝحٌٓخ٤ٗخطٚ حُطلَ هيٍحص ٓٔظٟٞ ك٢ ح٫ٓجِش طٌٕٞ حٕ ٣ـذ -8

 . ٌٌٝٛح ح٧ٛؼذ ح٠ُ طظيٍؽ ٝػْ ٝحُز٤ٔطش حُِٜٔش

 . ريهش ٓليىس ه٤خٜٓخ حَُٔحى ح٫رؼخى طٌٕٞ حٕ ٣ـذ -9

 ٍٝحء ٓخ ح٠ُ ح٫ٗخٍس حٝ ٓؼ٘خٛخ ُظـ٤٤َ ِٗـخ ٫ إٔ حُطلَ حؿخرخص ٍٛي ػ٘ي ٣َحػ٠ -ٓٔ

 . طؤ٣َٝ ىٕٝ ٢ٛ ًٔخ ٗٔـَ رَ،  ٓظـخرخصح٫ ٌٛٙ
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 اٌغّؼ١خالإػبلخ اٌفصً اٌشاثغ : 
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 حُل٢ّ؛ ٌُِخثٖ ٝحُٜٔٔش حَُث٤ٔ٤ش حُٞظخثق ٖٓ ح٧ًٕ رٜخ طوّٞ حُظ٢ حُٔٔغ ٝظ٤لش طؼظزَ

 ٣ظؼِنّ ٓخ ُٔزذ حُٔٔغ ػ٠ِ حُويٍس طظؼطَّ ك٤ٖ حُٞظ٤لش ٌٛٙ رو٤ٔش ح٩ٗٔخٕ ٣٘ؼَ ك٤غ

 ا٠ُ حُوخٍؿ٤شّ ح٧ًٕ ٖٓ حُٔٔؼ٢ّ  حُٔؼ٤َ حٗظوخٍ ك٢ حُٔٔغ ٤ُشآ ٝطظٔؼَّ ٗلٜٔخ رخ٧ًٕ

ّْ  حُٞٓط٠،  ح١ًَُِّٔ؛ حُؼٜز٢ّ  حُـٜخُ ا٠ُ ػْ حُٔٔؼ٢، كخُؼٜذ حُيحه٤ِشّ ح٧ًٕ ا٠ُ ػ

ّْ  ك٤غ  ح٧كَحى ٖٓ رخُٔجش ٝطٔؼ٤ٖ طٔؼش كٞح٢ُ ٣ظٔظغّ. حُٔٔؼ٤ش حُٔؼ٤َحص طل٤َٔ ٛ٘خى ٣ظ

َ   حُٔٔغ ػ٠ِ رخُويٍس  ٣لويٕٝ ح٧كَحى ٖٓ رخُٔجش ٝحكي كٞح٢ُ ٣ٞؿي ر٤٘ٔخ ١ز٤ؼ٢ّ، رٌ٘

 . حُٔٔؼ٤شّ ح٩ػخهش رٜٔطِق ػ٤ِٚ ٣طِن ٓخ ٌٝٛح حُٔٔغ، ػ٠ِ حُويٍس

  اٌغّؼ١خ الإػبلخ تؼش٠ف

 ٛ٘ق ٝهي حُٔٔغ، ػ٠ِ حُويٍس كويحٕ ٖٓ ٣ؼخ٢ٗ ح١ٌُ ُ٪ٗٔخٕ طؼ٣َلخص ػيس ظَٜص

 :حُظخ٢ُ حُ٘لٞ ػ٠ِ

ُ   اٌفشد  ش يٍطٚه كوي ح١ٌُ حُلَى ٝٛٞ: و١ٍبً  الأص ّٓ ٌَّس َٓحكَ ك٢ حُٔٔغ ػ٠ِ حُظخ ز ُٓ ٖٓ 

خ ػَٔٙ، ّٔ ٕ ػيّ ا٠ُ أىّٟ ٓ ّٞ ١ ٓوِٕٝ أ١ّ  طٌ ّٞ ٍ   ؿ٤َ كؤٛزق ُي٣ٚ، ُـ  ػ٠ِ أ٠٣خ   هخى

 حُْٜ ٜٓطِق ػ٤ِْٜ ٣ٝطِن ح٧رٌْ، حُ٘وٚ أٝ رخُزٌْ، طيػ٠ حُلخُش ٌٝٛٙ حُ٘طن،

 .ٝحُزٌْ

 حُٔٔؼ٤شّ، هيٍطٚ ٖٓ ءح  ؿِ كوي ح١ٌُ حُ٘وٚ ٝٛٞ:  (اٌغّغ ظؼ١ف) رضئ١بً  الأصُ اٌفشد

 ٝؿٞى ا٠ُ طئُى١ّ حُظ٢ حُز٤ج٤ش أٝ حُٜل٤شّ، ح٧ٓزخد ٖٓ أًؼَ أٝ ٓزذ، ٝؿٞى ٗظ٤ـش

ٕ ك٢ ٟؼق ٝرخُظخ٢ُ حُٜٞط٤شّ، حٌُرٌرخص حُظوخ١ ك٢ ٟؼق ّٞ  ٖٓ ٣ظلخٝص ٌٝٛح حُِـش، طٌ

 .ح٧كَحى ٜٓ٘خ ٣ؼخ٢ٗ حُظ٢ حُٔٔؼ٤شّ ح٩ػخهش ىٍؿش كٔذ ٥هَ ٗوٚ

  ًٌٍطف اٌغّؼ١خ الإػبلخ

 ٝحُظ٢ رٞظخثلٚ، حُٔٔؼ٢ حُـٜخُ ه٤خّ  ىٕٝ طلٍٞ حُظ٢ حٌُِٔ٘ش طِي ٢ٛ حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش

 حُوخٍؿ٤ش، ح٧ًٕ ك٢ طٌٕٞ هي حٌُِٔ٘ش ٝطِي طل٤َٔٙ، أٝ ٗوِٚ أٝ حُٜٞص حٓظوزخٍ طظ٠ٖٔ

 حُٔؼ٤َحص طل٤َٔ ػٖ حُٔٔجُٞش حُٔ٘طوش طِي أٝ حُيحه٤ِش، أٝ حُٞٓط٠، ح٧ًٕ ك٢ أٝ

ح ٝأًؼَ ٛؼٞرش، أًؼَ طؼظزَ حُيحه٤ِش ح٬ٌُ٘ٔص ٌُٖٝ حُيٓخؽ، ك٢ حُٜٞط٤ش  َ  ػ٠ِ طؤػ٤



٘ٓ 

 ًخِٓش رٍٜٞس ح٫ٗظَحى ػ٠ِ هخىٍ ؿ٤َ ٣ٌٕٞ ٓٔؼ٤ خ حُٔؼخم ٝحُطلَ. حُٜٔخد حُ٘وٚ

  ١٨ُلخٍ، حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش طظ٠ٜٔ٘ٔخ ٜٓطِلخٕ ٝٛ٘خى. حُٔـظٔؼ٤ش ح٧ٗ٘طش ٓوظِق ك٢

 ػٖ ح٧ٓٞأ حُٔٔظٟٞ ك٢ حٗلَحف أ١ ػٖ ػزخٍس ٝٛٞ ،اٌغّؼٟ اٌمصٛس ٘ٛ الأٚي

 حُـٜخُ ك٢ حُٞظ٤لش أٝ حُظ٣ٌٖٞ، ك٢ ح٫ٗلَحف ٌٛح ًخٕ ٓٞحء حُؼخى١، حُٔٔظٟٞ

ح ٣ؼظزَ ٓٔؼ٢ كوي أ١ كبٕ ح٧َٓ ٌٛح ٝػ٠ِ حُٔٔؼ٢،  ٍ  حُوٍٜٞ ٌٝٛح ٓٔؼ٤ خ، هٜٞ

 رٔزذ أٝ حُؼَٔ، ك٢ حُظويّ ػٖ حُ٘خطؾ حُٔٔغ ٟٝؼق ح٧ًٕ، طِق رلخ٫ص ٣َطز٢

 ط٤ٜذ حُظ٢ حُوَِ ىٍؿخص ؿ٤ٔغ ٣َ٘ٔ حُٜٔطِق ٌٛح كبٕ ٝػ٤ِٚ ٠ُِٟٞخء، حُظؼَٝ

 . حُظخّ ا٠ُ حُز٢٤ٔ حُلوي ٖٓ حُٔٔؼ٢، حُـٜخُ

 ىٕٝ ٣لٍٞ ٓٔخ حُٔٔغ، ػ٠ِ حُويٍس ػيّ ٝٛٞ ،اٌغّؼٟ اٌؼزض ٘ٛ ا٢خش ٚاٌّصطٍح

 .حُٔـظٔغ ٝكؼخ٤ُخص ح٧ٗ٘طش ك٢ ح٫ٗظَحى

  اٌغّغ ظؼبف الأغفبي

 حُظ٢ حُلجش طِي ٢ٛٝ حُٔٔغ، ٟؼخف ح١٧لخٍ جشك ػ٠ِ ١٨ُلخٍ حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش ط٘ظَٔ

 روخ٣خ ٖٓ ُي٣ْٜ ٓخ رٔزذ ًُٝي حُٔٔؼ٤ش، حُويٍس ك٤غ ٖٓ ٝحُْٜ، حُٔٔغ أ٣ٞٓخء ر٤ٖ طوغ

 حُٔٔؼ٤ش، ٝحُٔؼ٤٘خص ح٧ؿِٜس ا٠ُ حُِـٞء ح١ٍَٝ٠ُ ٖٓ ٣ـؼَ ٓٔخ حُٔٔؼ٤ش، حُويٍس

 ػيّ ٖٓ ْحَُؿ ػ٠ِ طَر٤ظٚ، أؿَ ٖٓ ٓؼ٤٘ش ط٬٤ٜٔص ٣لظخؽ حُٔٔغ ٟؼ٤ق كخُطلَ

 . حُٔٔؼ٤ش رخ٩ػخهش حُٜٔخد حُطلَ ا٤ُٜخ ٣لظخؽ حُظ٢ حُطَم ًَ ا٠ُ حُلخؿش

  اٌغّؼ١خ الإػبلخ أعجبة

 طٌٕٞ هي ٝحُظ٢ ، ١٨ُلخٍ حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش ك٢ ٓزز خ طؼي هي حُظ٢ حُؼٞحَٓ ٖٓ حُؼي٣ي طٞؿي

 .  ٌٓظٔزش ر٤ج٤ش ػٞحَٓ أٝ ٍٝحػ٤ش، ػٞحَٓ

 اٌٛساح١خ اٌؼٛاًِ

 أٝ ح٤ٌُِش حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش رٔززٜخ طليع هي حُظ٢ حُٜخٓش حُؼٞحَٓ ٖٓ ٍحػ٢حُٞ حُؼخَٓ ٣ؼي 

 أٝ حُـ٤٘٤ش، أٝ حٍُٞحػ٤ش، حُٜلخص رؼٞ حٗظوخٍ ٗظ٤ـش ٣ليع ٌٝٛح حُطلَ، ُيٟ حُـِث٤ش
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 حٌَُٝٓٞٓٞٓخص ه٬ٍ ٖٓ ح٧َٓ ٌٛح ك٤ظْ حُطلَ، ا٠ُ حُٞحُي٣ٖ ٖٓ ح٤َُٟٔش حُلخ٫ص

 كبٕ ٗؼِْ ًٝٔخ حُٔٔؼ٢، حُؼٜذ أٝ حُٔٔؼ٤ش ٣خحُو٬ ٟؼق ٓؼَ حُٜلخص، ُظِي حُلخِٓش

خ أًؼَ طٌٕٞ ح٧َٓ ٌٛٙ  ُٝحؽ رؼيّ ٣ٜ٘ق كبٗٚ ٌُح ح٧هخٍد، ُٝحؽ كخ٫ص ك٢ ٤ٗٞػ 

 ٝط٤َ٘. رٔ٘ٞحص رؼيٛخ أٝ ح٫ُٞىس، ٌٓ٘ حٍُٞحػ٢ حُْٜٔ كخ٫ص طظَٜ ٝهي. ح٧هخٍد

 ؿغطَ حُطلُٞش كخُش ك٢ حُْٜٔ ٖٓ% ٓ٘ ا٠ُ% ٓٗ ٗٔزش إٔ ا٠ُ ح٩كٜخث٤خص رؼٞ

 ح٧هَٟ حُوٍٜٞ ٖٓ رلخ٫ص حُلخ٫ص ٌٛٙ طوظَٕ هي أٗٚ ًٔخ ٍٝحػ٤ش، ػٞحَٓ ا٠ُ

خ حُٔٔؼ٢، حُوٍٜٞ ا٠ُ رخ٩ٟخكش  حُؼٜز٢ حُـٜخُ ك٢ ه٬ِ   ح٧َٓ ٌٛح ٣ُٜخكذ ٝأ٠٣ 

 . ٝحٟلش ٗل٤ٔش ٜٓخكزخص ُي٣ٚ ٣ٌٕٞ حُطلَ كبٕ ٝرخُظخ٢ُ ح١ًَُِٔ،

 اٌّىتغجخ اٌج١ئ١خ اٌؼٛاًِ

 هي كٔؼ٬   ، ١٨ُلخٍ حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش طٔزذ هي حُظ٢ حٌُٔظٔزش َحُؼٞحٓ ٖٓ حُؼي٣ي طٞؿي 

 ح٧ّ اٛخرش ٓؼَ حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش ا٠ُ ح٧َٓحٝ رزؼٞ ٝحُطلَ ح٧ّ اٛخرش طئى١

 ٖٓ ُِطلَ ٣ؼُط٠ ١ز٢ ُوخف ٣َ١ن ػٖ ٓ٘ٚ حُٞهخ٣ش ٣ٌٖٔ ٝح١ٌُ ح٧ُٔخ٤ٗش، رخُلٜزش

 أٝ حُلٞحَٓ، ح٧ٜٓخص ا٠ُ خُٚحٗظو ُٝٔ٘غ حُل٤َّٝ، ػ٠ِ حُو٠خء ٣ظْ كظ٠ ح٠ُٝ٧ حُٔ٘ش

خ حَُٔحٛوش، َٓكِش رِٞؽ هزَ ُِلظ٤خص حُِوخف ٌٛح اػطخء  ح٫ُٞىس رؼي أٝ هزَ ُِ٘ٔخء ٝأ٠٣ 

 . حُزِٞؽ َٓكِش هزَ ػ٤ِٚ ٣لِٜٖ ُْ اًح

خ حٌُٔظٔزش حُؼٞحَٓ ٖٝٓ  ١زِش ك٢ حُظ٘ٞٛخص طِي أًخٗض ٓٞحء   حُوِو٤ش، حُظ٘ٞٛخص أ٠٣ 

 حُطز٤ؼ٢ ح٤ُٔؼخى هزَ ح٫ُٞىس إٔ ًٔخ. ح٧ًٕ ٛٞحٕ أٝ أٝحُوٞهؼش، حُؼظ٤ٔخص، أٝ ح٧ًٕ،

خ ُِطلَ، حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش ك٢ ٓزز خ طٌٕٞ هي  ه٬ُٜخ طليع ٝحُظ٢ حُؼَٔس، ح٫ُٞىس ٝأ٠٣ 

 . ٝحُظؼو٤يحص ح٠ُٔخػلخص رؼٞ

 ك٢ أٝ ح٫ُٞىس، رؼي ح٠ُٝ٧ حُٔخػخص ك٢ هخٛش   رخ٤َُهخٕ، حُُٔٞٞى اٛخرش ح٧ٓزخد ٖٝٓ

ح ٣ؼي -ح٬ُٜٔم– ح٧ًٕ ك٢ حُ٘ٔؼ٤ش ح٩كَحُحص ٣ُخىس إٔ ًٔخ. ٠ح٧ُٝ أ٣خّ حُؼ٬ػش  ٝحكي 

 . حُٔٔؼ٤ش حُو٘خس اؿ٬م ا٠ُ ٣ئى١ ك٤غ حُؼٞحَٓ، ٌٛٙ ٖٓ

خ حُؼٞحَٓ ٖٝٓ   ٝحُلٞحىع، ٝحٌُِٔخص ٝحُٜلؼخص ح٧ًٕ، ك٢ ؿ٣َزش أؿٔخّ ىهٍٞ أ٠٣ 



ٕ٘ 

 حُـيس حُظٜخد: ٓؼَ حُٔؼي٣ش، ح٧َٓحٝ رزؼٞ ٝح٩ٛخرش حُٔزخَٗس، حَُأّ ٝاٛخرخص

 إٔ ًٔخ. ح٤ًُٞ٘ش حُل٠ٔ أٝ حُٔلخث٢، ٝح٫ُظٜخد حُٞٓط٠، ح٧ًٕ ٝحُظٜخد حٌُ٘خك٤ش،

 كيٝع ا٠ُ طئى١ حُطز٤ذ حٓظ٘خٍس ىٕٝ رخُٔٔغ ح٠ُخٍس ٝح٧ى٣ٝش حُؼوخه٤َ ط٘خٍٝ

 .حُٔخ٤ٔ٣ٖ ػخثِش ٖٓ ح٧ى٣ٝش ٓؼَ ح٩ػخهش،

  ٌلأغفبي اٌغّؼ١خ الإػبلخ ػٍٝ اٌذاٌخ اٌّإششاد 

 ٝاىحٍس ح٫ٗظزخٙ، ك٢ حُلَ٘: ٓؼَ ا٤ُٜخ ط٤َ٘ ى٫ثَ أٝ ػ٬ٓخص ٝؿٞى ٕىٝ اػخهش طٞؿي ٫

 ٝح٬ٌُ٘ٔص ح٬ٌُّ، اػخىس ١ِٝذ حُِلظ٤ش، حُظؼ٤ِٔخص حطزخع ػيّ حُٔظٌِْ، ٗلٞ حَُأّ

 ح٧ًٕ، ٝاكَحُحص ٓ٘خٓزش، ؿ٤َ رط٣َوش ٝح٫ٓظـخرش ح٫ٗٔلخر٢، ٝحُِٔٞى ح٤ٓ٬ٌُش،

خ ٧ًٕ،ح ك٢ حُط٤ٖ٘ أٝ ٝح٧ُْ ح٧ًٕ، ٖٓ ٝحُظ٘لْ  أٝ حُلِن أٝ حُُِٞط٤ٖ حُظٜخد ٝأ٠٣ 

َ   ح٩ٗلِِٞٗح  . ٓظٌٍَ رٌ٘

 حُظٞحُٕ ٝػيّ حُز٤ٔطش، ح٧ٓجِش ػٖ هخ١جش اؿخرخص اػطخء ٓؼَ أهَٟ أػَحٝ ٝٛ٘خى

 ٝحُلَٙ حُزي٢ٗ، حُظٞحُٕ ٝػيّ ٝحُلظٍٞ، ٝحٌَُٔ حُ٘لخٙ، كًَش ػ٠ِ حُظ٤ًَِ حُزي٢ٗ،

 ح٫ٗلؼخ٤ُش، حُظؼز٤َحص ٖٓ ُٞؿٚح هٔٔخص ٝهِٞ حُٜٞص، ٜٓيٍ ٖٓ ح٫هظَحد ػ٠ِ

 حُٔظٌِْ، ٗلٞ حَُأّ ٝآخُش رخٓظَٔحٍ، حُٜٞص ٍكغ ح٬ٌُّ، ك٢ حُطلَ ٝطؤهَ

خ حُٞظ٤ل٤ش، ح٬ٌُ٘ٔص ٝظٍٜٞ ح٫ٗٔلخد،  ٝحُؼيٟٝ حُزَى، ٫ِٗٝص حَُأّ، آ٫ّ ٝأ٠٣ 

 . ٝحُلٔخ٤ٓش حُؼ١ِٞ، حُظ٘ل٢ٔ رخُـٜخُ حُٔظٌٍَس

 فبيٌلأغ اٌغّؼ١خ الإػبلخ ػٓ اٌىشف أعب١ٌت

 ٖٓ ٝحُظ٢ حُٔٔؼ٤ش، ح٩ػخهش ػٖ حٌُ٘ق ه٬ُٜخ ٖٓ ٣ظْ ٝحُظ٢ ح٧ٓخ٤ُذ ٖٓ حُؼي٣ي طٞؿي 

 ٝحًُ٘ٞش حُْٜٔ، حهظزخٍحص: ٓؼَ حُٔٔؼ٤ش، ٝح٫هظزخٍحص ح٬ُٔكظش، ٣َ١وش ر٤ٜ٘خ

 أٝ حٌَُٜرخث٢ حُٔٔغ ؿٜخُ ٣َ١ن ػٖ طٌٕٞ ٝحُظ٢ حُيه٤وش ٝحُٔوخ٤٣ْ حَُٗخٗش،

 . ح٧ى٤ٓٞ٣ظَ
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  اٌّلاحظخ غش٠مخ

 ك٢ ٓل٤يس ٢ٛٝ حُز٤خٗخص، ؿٔغ ك٢ طٔظويّ حُظ٢ حُطَم ٖٓ ح٬ُٔكظش ٣َ١وش ٝطؼي

 حُٔئَٗحص أٝ ح٧ػَحٝ رؼٞ ػ٠ِ حُلٍٜٞ ك٢ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ٝح٧ٜٓخص ح٥رخء ٓٔخػيس

 حُظ٢ ح٧ػَحٝ ٖٝٓ ٓٔؼ٤ش، ٌِٓ٘ش أٝ ٓٔؼ٢، هٍٜٞ ٝؿٞى ه٬ُٜخ ٖٓ ٣لظَٔ حُظ٢

 ٖٓ حُٔظٌٍَس حٌُٟ٘ٞ ُوخٍؿ٤ش،ح ح٧ًٕ ك٢ هِو٤ش ط٘ٞٛخص ٝؿٞى: ٬ٓكظظٜخ ٣٘زـ٢

 ُِٜٞص ح٫ٓظـخرش ػيّ ح٧ًٕ، ك٢ اكَحُحص ٝؿٞى ح٧ًٕ، ك٢ آ٫ّ أٝ ٤٘١ٖ ٝؿٞى

 رخ٠ٍَُٝس طٌٕٞ ٫ هي ح٬ُٔكظخص ٌٝٛح. ح٧ٛٞحص طو٤ِي ػٖ حُطلَ ٝػِٝف حُؼخى١،

ح  َ ح طٌٕٞ ٝهي حُٔٔؼ٤ش، ح٩ػخهش ٝؿٞى ػ٠ِ ٓئٗ  َ  ك٤غ أهَٟ، اػخهش ُٞؿٞى ٓئٗ

 ٝح٫ٟطَحرخص حُؼو٤ِش، ح٩ػخهش ٓئَٗحص ٓؼَ رؼ٠ٜخ، ٓغ ػَحٝح٧ رؼٞ طظيحهَ

 ػٞحَٓ أٝ حُ٘طن، ؿٜخُ ك٢ ػ٤ٞد ُٞؿٞى أػَحٝ طٌٕٞ ٝهي ٝحُظٞح٤ِٛش، ح٫ٗلؼخ٤ُش،

خ ٣ٌٕٞ هي أٝ حُيحكؼ٤ش، ر٘وٚ طظؼِن  ٖٓ كبٗٚ ٌُٜٝح حُؼوخك٢، ٝحُلَٓخٕ حُز٤ج٢ ُِظو٤٤ي ٍحؿؼ 

 حُٔٔغ، ؿٜخُ ٣َ١ن ػٖ ٔؼ٢ٓ هٍٜٞ ٝؿٞى حكظٔخٍ ٛلش ٖٓ حُظلون ح١ٍَٝ٠ُ

 ٝحُٜل٤ش، ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝكخُظٚ حُطلَ، ػٖ طل٤ِ٤ٜش ر٤خٗخص ٟٞء ك٢ ٣ٌٕٞ ٌٝٛح

 .حُؼو٤ِش ٝحُويٍس حُؼخّ، ٝحُِٔٞى

  اٌّٙظ اختجبساد 

 ٌُِ٘ق حُطلَ حهظزخٍ ٣ٌٖٔ ه٬ُٜخ ٖٓ حُظ٢ حُٔزيث٤ش ح٫هظزخٍحص ٖٓ ٣ؼي ح٫هظزخٍ ٌٛح

 رـخٗزٚ أٝ حُطلَ هِق حُٞهٞف ٣َ١ن ػٖ ح٫هظزخٍ ٌٛح ٣ٝظْ ُِٔٔغ، ٓويٍطٚ ػٖ

 ا٠ُ حٍُٞٛٞ ٣ظْ كظ٠ طي٣ٍـ٤ خ ػ٘ٚ ح٫رظؼخى ٓغ ٛخْٓ، أٝ هل٤ٞ رٜٞص ٝٓوخ١زظٚ

 ػ٠ِ إًٔ ٌَُ ٣ظْ ح٫هظزخٍ ٌٝٛح ػ٘يٛخ، حُٜٞص ٣ٔٔغ ٣ؼي ُْ رؤٗٚ حُطلَ ٤٘٣َ ٓٔخكش

 حٌٛ ٣وّٞ ك٤غ حٌَُٜرخث٢، حُٔٔغ ؿٜخُ ٣ٝٞؿي. ح٧هَ ح٧ًٕ طـط٤ش ٣ظْ ك٤غ كيس،

 ٣ٝ٘ظوَ ٗيطٚ، أٝ حُٜٞص ًٝؼخكش حُظَىى، ك٤غ ٖٓ ٓوظِلش أٛٞحص ربٍٓخٍ حُـٜخُ

 ك٢ ػ٘يٛخ ٣زيأ حُظ٢ حُ٘طوش رظلي٣ي حُطلَ ٤ُوّٞ هخٛش، ٓٔخػش ػزَ حُطلَ ا٠ُ حُٜٞص

 .حُظَىى ٖٓ ٓؼ٤ٖ ُ٘ٞع حُٜٞص ٓٔخع
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  ٌلأغفبي اٌغّؼ١خ الإػبلخ تص١ٕفبد

 ٣وّٞ ح١ٌُ ح٧ٓخّ رخهظ٬ف طوظِق ٢ٛٝ حُٔٔؼ٤ش، ُ٪ػخهش حُظ٤ٜ٘لخص ٖٓ حُؼي٣ي طٞؿي

 ػ٘ي حُؼَٔ: ٓؼَ ٝح٧ْٓ، حُٔؼخ٤٣َ ٖٓ حُؼي٣ي ػ٠ِ حُظ٤ٜ٘ق ٣وّٞ ك٤غ حُظ٤ٜ٘ق، ػ٤ِٚ

 حُلوي طؤػ٤َ ٝٓيٟ حُٔٔؼ٢، حُوَِ ١ٝز٤ؼش حُٔٔؼ٢، حُلوي ٝىٍؿش ح٩ػخهش، كيٝع

 .ٝطل٤َٔٙ ح٬ٌُّ كْٜ ػ٠ِ حُٔٔؼ٢

  ٌٍؼّش تجؼًب اٌتص١ٕف

خ حُظ٤ٜ٘ق ٝٛ٘خى  كجظ٤ٖ ا٠ُ ٣ٝ٘ؤْ حُٔٔؼ٤ش، ح٩ػخهش ك٤ٚ كيػض ح١ٌُ ُِؼَٔ طزؼ 

 ططٍٞ هزَ حُطلَ ُيٟ طليع اػخهش ٢ٛٝ حُِـش، حًظٔخد هزَ حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش: ٍث٤ٔ٤ظ٤ٖ

ح طظَى ك٢ٜ ٝرخُظخ٢ُ حُؼخُؼش، ٖٓ هزَ أ١ ٝحُِـش، ح٬ٌُّ  ٍ  حُطلَ ٗٔٞ ُيٟ ِٓز٤ش آػخ

 ا٠ُ ٣ئى١ ٓٔخ حُٔٔؼ٤ش، حُٔؼ٤َحص ٖٓ َحٌُؼ٤ حُطلَ كوي ا٠ُ ٣ئى١ رخُطزغ ٌٝٛح حُِـ١ٞ،

 كؼيّ ٝح٬ٌُّ، حُِـش طؼِْ ػ٠ِ هخىٍ ؿ٤َ ٣ٌٕٞ ًٔخ ط٘ٞػٜخ، ٝهِش هزَحطٚ، ٓليٝى٣ش

 كبٕ ٌُٜٝح َٓحهزظٚ، أٝ ح٬ٌُّ، طو٤ِي ػ٠ِ هيٍطٚ ػيّ طؼ٢٘ حُٔٔخع ػ٠ِ حُطلَ ٓويٍس

 حٌُٔظٞرش، ىحُٔٞح هَحءس أٝ حُ٘لخٙ، ٣َ١ن ػٖ ر٣َٜ خ، ح٬ٌُّ طؼِْ ا٠ُ ٣لظخؽ حُطلَ

 ٣ؼ٢٘ ٌٝٛح حُٔ٘طٞهش، حُِـش ٓؼَكش ىٕٝ ٌٓٔ٘ش ؿ٤َ حُ٘لخٙ هَحءس كبٕ رخُطزغ ٌُٖٝ

 ك٢ حُطلَ ٧ٕ ُِـخ٣ش ٛؼذ رخُطزغ ٣ؼي ٌٝٛح حٌُٔظٞرش، ٌُِِٔخص حُطلَ طؼِْ ٍَٟٝس

 ُـش: ٓؼَ ح٤ُي١ٝ حُظٞحَٛ أٓخ٤ُذ طٔظويّ ٌُٜٝح رخُظؼِْ، ُٚ طٔٔق ٫ ٛـ٤َس ٖٓ

 حُِـش، حًظٔخد رؼي حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش ٢ٛٝ حُؼخ٤ٗش حُلجش أٓخ. خرغح٧ٛ ٝأرـي٣ش ح٩ٗخٍس،

 حُوخٓٔش، ٓ٘ش حُطلَ رِٞؽ رؼي ٣ليع ٌٝٛح ٝح٬ٌُّ، حُِـش ططٍٞ رؼي طليع ٢ٛٝ

ح ٣ٌٕٝٞ  َ  ٌٛٙ طط٣َٞ ٣ٌٖٝٔ حُٔلَىحص، ٖٓ حُؼي٣ي حُلخُش ٌٛٙ ك٢ حُطلَ ُيٟ ٓظٞك

 ح٥ػخٍ ػ٬ؽ ٣ظْ كض حُٔزٌَ حُظيهَ ٖٓ ري ٫ٝ. ٌُٜح حُٔ٘خٓزش حُز٤جش طٞكَص اًح حُٔلَىحص

 كظ٠ ٌٖٓٔ كي أهَ ا٠ُ كيطٜخ ٖٓ حُظول٤ق أٝ ، ١٨ُلخٍ حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش ػٖ حُ٘خؿٔش

 حُِـش ٖٓ حٌُٔظٔذ حُويٍ ػ٠ِ حُللخظ ٣ظْ
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  اٌىلاَ ٚتفغ١ش فُٙ ػٍٝ اٌغّغ فمذ تأح١ش ٌذسرخ تجؼًب اٌتص١ٕف

 ػ٠ِ حُويٍس ُٔيٟ ١زو خ خ١٨ٍُل حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش ط٤ٜ٘ق ٣ظْ حُظ٤ٜ٘ق ٌٛح ٝك٢

 : كجظ٤ٖ ا٠ُ ٌُٜح ٝكو خ ٝطٜ٘ق ٝح٬ٌُّ، ٨ُٛٞحص ح٫ٓظـخرش

 . رخُٔيٍٓش حُوزٍٞ ػ٘ي ح٬ٌُّ ػ٠ِ حُويٍس ُي٣ْٜ ٤ُْ ح٣ٌُٖ ٧ُٝجي ٣ٌٕٞ ٌٝٛح ،اٌصُّ

َ   ح٬ٌُّ ريإٝح ح٣ٌُٖ ح١٧لخٍ أُٝجي ْٝٛ ،اٌزضئٟ اٌصُّ فئخ اٌخب١ٔخ ٚاٌفئخ  ١ز٤ؼ٢ رٌ٘

 ىٍؿخص، ا٠ُ ٣ٜ٘لٕٞ حُـِث٢ حُْٜٔ ًٝٝ ح١٧لخٍ ٝٛئ٫ء ٍٓش،حُٔي ىهٍٞ هزَ

 ك٢ ١ز٤ خ ػ٬ؿٜخ ٣ٌٖٝٔ حُٔٔغ، ك٢ ػ٤ٞر خ ُي٣ْٜ ح٣ٌُٖ ١٨ُلخٍ طٌٕٞ ح٠ُٝ٧ كخُيٍؿش

 ٝحُيٍؿش هخٙ، طؼ٢ٔ٤ِ ٗظخّ أٝ ٓٔؼ٤ش، ٓؼ٤٘خص ا٠ُ ٣لظخؿٕٞ ٫ ْٝٛ حُلخ٫ص، ٓؼظْ

 ك٢ أْٜٗ ا٫ ١ز٤ؼ٤ش، رط٣َوش ح٬ٌُّ ػ٠ِ حُويٍس ُي٣ْٜ ح٣ٌُٖ ح١٧لخٍ ُيٟ طٌٕٞ حُؼخ٤ٗش

 ٝك٢ حُٞهض، ٖٓ ؿِء أٝ حُٞهض، ١ٞحٍ آخ ٣ٌٕٝٞ هخٙ، طؼ٢ٔ٤ِ ٗظخّ ا٠ُ كخؿش

 ح١ٌُ ح١٧لخٍ ُيٟ طٌٕٞ حُؼخُؼش حُيٍؿش ر٤٘ٔخ. ٓٔؼ٤ش ٓؼ٤٘خص ا٠ُ ٣لظخؿٕٞ كبْٜٗ حُـخُذ

 ُي٣ْٜ ٣ٌٕٞ كبْٜٗ ح٧ؿِذ ٝك٢ رخُٔيٍٓش، ح٫ُظلخم ػ٘ي ح٬ٌُّ ػ٠ِ ١ز٤ؼ٤ خ ٣ويٍٕٝ ٫

 ٝؿخُز خ هخٙ، طؼ٢ٔ٤ِ ٗظخّ ٝا٠ُ حُٔٔؼ٤ش، حُٔؼ٤٘خص ا٠ُ كخؿش ك٢ ٣ٌٕٝٞٗٞ طخّ، ْٛٔ

 . رْٜ هخٛش ٓيحٍّ ك٢ ٣ظٞحؿيٕٝ ٓخ

  اٌغّؼ١خ الإػبلخ رٚٚ الأغفبي خصبئص

 حُِـ٣ٞش، حُوٜخثٚ كٜ٘خى ، ١٨ُلخٍ حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش ُـ حُوٜخثٚ ٖٓ حُؼي٣ي طٞؿي

 ٝحُوٜخثٚ ٝحُل٤ًَش، حُـ٤ٔٔش ٝحُوٜخثٚ ٝحُٔؼَك٤ش، حُؼو٤ِش ٝحُوٜخثٚ

 رخُظل٤َٜ حُٔظؼِوش ٝحُوٜخثٚ ٝحُ٘ل٤ٔش، ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝحُوٜخثٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش،

 .ٝحُظَر١ٞ ح٧ًخى٢ٔ٣

  اٌٍغ٠ٛخ اٌخصبئص

 ٓٔظٟٞ ُحى ًِٝٔخ ُِطلَ، حُٔٔؼ٤ش رخ٩ػخهش طظؤػَ حُظ٢ حُٔظخَٛ أًؼَ ٖٓ حُِـ١ٞ حُ٘ٔٞ

 حُٔؼخم إٔ حُٔؼَٝف كٖٔ ٝح٬ٌُّ، حُ٘طن ػ٠ِ هيٍطٚ هِض حُطلَ، ُيٟ حُٔٔؼ٢ ح٠ُؼق

 ٣ئى١ ك٤غ رخُزٌْ، حُْٜ ظخَٛس طَطز٢ ٌُٜٝح ٣ٔٔؼٜخ، ٫ ٧ٗٚ حٌُِٔخص ٣٘طن ٫ ٓٔؼ٤ خ
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َ   حُْٜٔ  كبٗٚ حُ٘ي٣يس، حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش أٛلخد ُيٟ هخٛش   حُزٌْ كخُش ا٠ُ ٓزخَٗ رٌ٘

 كبٕ ٌُٜٝح. حُِـ١ٞ حُ٘ٔٞ ٝٓظخَٛ حُٔٔؼ٤ش، ح٩ػخهش ىٍؿش ر٤ٖ ١َى٣ش ػ٬هش طٞؿي

 .ٓٔؼ٤ خ حُٔؼٞم حُ٘وٚ ُيٟ حُِـش طظطٍٞ كظ٠ ٌٝٓؼق ٓ٘ظْ طي٣ٍذ ا٠ُ ٣لظخؽ حُطلَ

  ٚاٌؼم١ٍخ اٌّؼشف١خ اٌخصبئص

 ٫ ٓٔؼ٤ خ حُٔؼٞم حُ٘وٚ ًًخء ٓٔظٟٞ إٔ ا٠ُ ط٤َ٘ حُظ٢ حُ٘ظخثؾ ٖٓ حُؼي٣ي طٞؿي

 ُْ ٓخ حُظؼِْٝ حُظل٤ٌَ ػ٠ِ حُويٍس ُي٣ٚ كٜٞ حُؼخى١، حُ٘وٚ ًًخء ٓٔظٟٞ ػٖ ٣وظِق

 ػ٠ِ ًز٤َس ريٍؿش طؼظٔي حًٌُخء حهظزخٍحص ٧ٕٝ ُ٪ػخهش، َٓحكن ىٓخؿ٢ طِق ُي٣ٚ ٣ٌٖ

 ٣َ١ن ػٖ ػو٤ِش اػخهش أٜٗخ ػ٠ِ حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش ط٤ٜ٘ق ٣ظْ كوي حُِـ٣ٞش؛ ح٫هظزخٍحص

 حًٌُخء حهظزخٍحص ػ٠ِ ح٫ػظٔخى ٣ظْ كبٗٚ ح٧َٓ ٌٛح ك٢ حُٔؼَٝف ٖٓ كبٗٚ ٌُح حُوطؤ،

. حُلجش ٌُٜٙ ٓ٘خٓزش ح٧ًؼَ أٜٗخ ك٤غ ٓٔؼ٤ خ، حُٔؼٞم حُ٘وٚ أىحء ُظو٤٤ْ ٤شُلظ حُـ٤َ

 ٣َ١ن ػٖ ٓٔؼ٤ خ حُٔؼٞم حُطلَ ُيٟ ٝحُِـ١ٞ حُٔؼَك٢ حُ٘ٔٞ ٓظخَٛ طط٣َٞ ٣ٝظْ

 أُؼخد ا٠ُ رلخؿش حُطلَ كبٕ ٌُٜح ٝح٧ُٞحٕ، حُلًَش ٓؼَ ٓظؼيىس، ك٤ٔش ٓؼ٤َحص حٓظويحّ

 . ُِطلَ حُٔزٌَس ٣َشحُؼٔ حَُٔحكَ ك٢ هخٛش ٓظ٘ٞػش ٝأٗ٘طش

  ٚاٌحشو١خ اٌزغ١ّخ اٌخصبئص

 ػ٠ِ حُلٍٜٞ ٖٓ كَٓخٗٚ ك٤غ ٖٓ حُطلَ كًَش ػ٠ِ ١٨ُلخٍ حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش طئػَ

 ٝكًَخص حُلَحؽ ك٢ حُطلَ ٟٝغ ػ٠ِ ِٓز خ ٣ئػَ ٌٝٛح حُٔٔؼ٤ش، حَُحؿؼش حُظـ٣ٌش

خ ؿٔٔٚ،  ز٤جشحُ ػ٠ِ حُطلَ طؼَف ىٕٝ طلٍٞ حُظٞحَٛ ك٢ ٬ٌ٘ٓص ٝؿٞى ا٠ُ ٝأ٠٣ 

 . حُٔل٤طش

  الارتّبػ١خ اٌخصبئص

 ٓٔؼ٤ خ حُٔؼٞم كبٕ ح٫ؿظٔخػ٢؛ حُظٞحَٛ ٝٓخثَ ٖٓ حَُث٤ٔ٤ش ح٤ُِٓٞش ٢ٛ حُِـش ٧ٕٝ

 ػٖ حُظؼز٤َ ك٢ هخٛش   ُي٣ٚ، حُِـ١ٞ حُـخٗذ ُوٍٜٞ ح٫ؿظٔخػ٢ حُظٞحَٛ ٖٓ ٣ؼخ٢ٗ

 ٤ـشٗظ حُظ٤ٌق ٬ٌ٘ٓص ٖٓ حُؼي٣ي ُي٣ٚ ٣ٌٕٞ حُطلَ كبٕ ٌُح ح٥ه٣َٖ، ٝكْٜ حٌُحص،

 ح٫ؿظٔخػ٢ ح٠ُ٘ؾ ك٢ حٟطَحرخص ٖٓ ٣ؼخ٢ٗ كبٗٚ ٝرخُظخ٢ُ حُِـ٣ٞش، هيٍحطٚ ُ٘وٚ
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خ ح٫ؿظٔخػ٢ أىحإٙ ٣ٌٕٞ ٓٔؼ٤ خ حُٔؼٞم حُطلَ كبٕ ُِيٍحٓخص ١ٝزو خ. ٝح٫ٗلؼخ٢ُ  ٓ٘ول٠ 

. حُِـش ػ٠ِ ًز٤َس ريٍؿش ٣ؼظٔي ح٫ؿظٔخػ٢ حُ٘ٔٞ ٧ٕ حُؼخى١، حُ٘وٚ رؤىحء ٓوخٍٗش

خ حُؼخ١ل٢، حُظ٤ٌق ك٢ ٓ٘خًَ ٓٔؼ٤ خ حُٔؼخم حُطلَ ُيٟ ٣ٝٞؿي  حُويٍس ا٠ُ ٣لظوَ ٝأ٠٣ 

 ٓغ ح٣َُٔغ حُلٞحٍ ٓظخرؼش ٛؼٞرش ٖٓ ك٤ؼخ٢ٗ حُلٞحٍ، ُٔلظٟٞ حُٜل٤ق ح٩ىٍحى ػ٠ِ

 حؿظٔخػ٤ش، ػ٬هخص اهخٓش ٝٛؼٞرش ح٫ؿظٔخػ٤ش، حُظ٘٘جش ػ٠ِ ِٓز خ ٣ئػَ ٌٝٛح أهَحٗٚ،

 حُؼُِش ا٠ُ ٤ٔ٣َٝ ؿظٔخػ٢،ح٫ حُظلخػَ ٓٞحهق طـ٘ذ ٓٔؼ٤ خ حُٔؼخم حُطلَ ٣ٝلخٍٝ

 ٓيٟ ػ٠ِ ٣ئػَ ٌٝٛح. ح١٧لخٍ ٖٓ ُـ٤َٙ ح٫ٗظٔخء أٝ حُٔ٘خًٍش، رؼيّ ٩كٔخٓٚ ٗظ٤ـش

 . حُٔـظٔغ ك٢ ُل٤خطٚ ٝح٬ُُٓش ح٣ٍَٝ٠ُش ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِٜٔخٍحص حُطلَ حًظٔخد

  ٚالأفؼب١ٌخ إٌفغ١خ اٌخصبئص

 ُِطلَ، حُ٘ل٢ٔ حُ٘ٔٞ ٠ػِ ٓزخَٗ ٝؿ٤َ ٓزخَٗ رٌَ٘ ١٨ُلخٍ حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش طئػَ

 حُلؼَ ٍىٝى رؼٞ ا٠ُ رخُْٜٔ ٜٓخد ١لَ ٫ٝىس ؿَحء حُٞحُي٣ٖ ٛيٓش طئى١ كٔؼ٬  

 ٓغ ح٫ٗلؼخ٫ص ٌٛٙ ٝطظِح٣ي ٝحُؼـِ، رخٌُٗذ، ٝحُ٘ؼٍٞ ٝحُـ٠ذ، حُوِن،: ٓؼَ ح٫ٗلؼخ٤ُش

 ٓخ٤ُش ٝطٌخ٤ُق هخٙ، ١ز٢ ٝحٛظٔخّ ٌٓؼق، اَٗحف ا٠ُ حُطلَ ٣لظخؽ ك٤غ حُطلَ، ٗٔٞ

 ح٩ٛٔخٍ، ٖٓ ح٧ؿِذ ك٢ ٣ؼخ٢ٗ هي حُطلَ ٧ٕٝ. حُطلَ طؼ٤ِْ ك٢ ه١ٞ ٝحٗيٓخؽ رخٛظش،

 ك٤٘ؼَ حُ٘ل٢ٔ، ح٧ُْ ٝاػخٍس ٝحُظ٢ِٔ، حُٔؼخِٓش، ك٢ ٝحُظلَهش ٝحُؤٞس، حُظوزَ، ٝػيّ

 حٟطَحرخص ك٢ ُي٣ٚ ٣ظٔزذ ٓٔخ ٓ٘ٚ حُظوِٚ طلخٍٝ أٝ ط٣َيٙ، ٫ أَٓطٚ رؤٕ حُطلَ

 . ح٫ٗلؼخ٢ُ ًِٓٞٚ ػ٠ِ ط٘ؼٌْ ٗل٤ٔٚ

  الأوبد١ّ٠خ اٌخصبئص

 ك٤ٌٕٞ ٝحُظَر١ٞ، حُٔؼَك٢ حُظل٤َٜ ػ٠ِ ١٨ُلخٍ حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش طئػَ ٓخ ؿخُز خ

خ حُطلَ طل٤َٜ  حهظ٬ف ػيّ ٖٓ حَُؿْ ػ٠ِ حُؼخى١، رخُطلَ ٓوخٍٗش أٝٓظي٢ٗ ٓ٘ول٠ 

ح ح٧ًؼَ ٛٞ حُوَحث٢ ٓٔظٞحْٛ ٣ٌٕٝٞ. حًٌُخء ٓٔظٟٞ  َ  ٣ِٝىحى ح٩ػخهش، رٌٜٙ طؤػ

 رؼٞ كظ٤َ٘. طؼو٤يٛخ ٝٓٔظٟٞ حُِـ٣ٞش حُٔظطِزخص ٣ُخىس ٓغ خٟؼل   طل٤ِْٜٜ

 ٖٓ ك٢ ْٛ ٖٓٔ ح٩ػخهش ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ ح٣ٌُٖ ح٧كَحى ٖٓ% ٓ٘ كٞح٢ُ إٔ ا٠ُ ح٩كٜخث٤خص
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 كٞح٢ُ ر٤٘ٔخ حَُحرغ، حُٜق ٬١د ٓٔظٟٞ ٣ؼخىٍ حُوَحث٢ ٓٔظٞحْٛ ٣ٌٕٞ حُؼ٣َٖ٘

 . ٢ح٧ٓخٓ حُؼخٖٓ حُٜق ٓٔظٟٞ ك٢ ٣ٌٕٞٗٞ ٖٓ ر٤ْٜ٘ ٖٓ كو٢% ٓٔ

   ِٕٙب اٌٛلب٠خ ٚغشق اٌغّؼ١خ الإػبلخ

 ُِٞهخ٣ش طؤط٢ ٝحُظ٢ حُؼخ٤ُٔش، حُٜلش ٓ٘ظٔش كٔذ حُٔٔظ٣ٞخص ٖٓ حُؼي٣ي ٛ٘خى 

 طئى١ حُظ٢ ح٧ٓزخد ربُحُش الأٚي اٌّغتٜٛ ٣ٝزيأ ، ١٨ُلخٍ حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش ٖٓ

 : ٣َ١ن ػٖ ح٩ػخهش كيٝع ا٠ُ

 ْحُٔٔؼ٤ش، ح٩ػخهش كٍٜٞ ك٢ ٓزز خ طٌٕٞ ٝحُظ٢ ح٧ُٔخ٤ٗش، حُلٜزش ٟي حُظطؼ٤ 

 . حُلَٔ هزَ حُطؼّٞ طِي ػ٠ِ حَُٔأس طلَٜ إٔ ح١ٍَٝ٠ُ كٖٔ

 خ ٨ُى٣ٝش، ح٧ّ ط٘خٍٝ ٣وٚ ك٤ٔخ حُطز٤ذ حٓظ٘خٍس ٣ـذ  ٖٓ حُلي ٣ـذ ٝأ٠٣ 

 اٌّغتٜٛ ٣ؤط٢ ػْ. حُلخَٓ ٨ُّ ٝحُٜل٤ش ح٤ُِٔٔش ٝحَُػخ٣ش ح٧هخٍد، ُٝحؽ

 ٝطظ٠ٖٔ طلَٜ، هي ٠ٓخػلخص أ٣ش ُٔ٘غ حُٔزٌَ حُظيهَ ٣ظ٠ٖٔ ح١ٌُ اٌخبٟٔ

 اٌّغتٜٛ أٓخ ٝحُٔ٘خٓزش، ح٬ُُٓش حُٔٔؼ٤ش حُٔؼ٤٘خص ٝطوي٣ْ حُٔزٌَ، حٌُ٘ق

 هيٓخص طٞك٤َ ٝطَ٘ٔ ٓلظِٔش، ٠ٓخػلخص كيٝع ُٔ٘غ ٣ٌٕٞ ح١ٌُ اٌخبٌج

 ح٧ؿِٜس اػلخء ٣َ١ن ػٖ حُْٜ ٓٔخػيس ػَٔ، كَٙ ٝطٞك٤َ حُوخٛش، حُظَر٤ش

 ١ًٝ أَٓ ُظؼ٤ِْ ٓـخ٤ٗش ىٍٝحص َٝطٞك٤ حُـ٤ًَٔش، حَُّٓٞ ٖٓ رْٜ حُوخٛش

 ح٩ػخهش ١ًٝ كن ٖٓ ٣ٌٕٞ حُظ٢ ح٧ٗ٘طش ٝطٞك٤َ ح٩ٗخٍس، ُـش حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش

خ ك٤ٜخ، ح٫ٗظَحى حُٔٔؼ٤ش  ُظوي٣ْ حُوزَس ١ًٝٝ حُٔظو٤ٜٜٖ، طٞك٤َ ٝأ٠٣ 

 حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش ١ًٝ ٓٔخػيس ػ٠ِ ٝحُؼَٔ حُٔوظِلش، ح٩ػخهخص ١ٌُٝ حُويٓخص

 .حُٔـظٔغ ك٢ ٝح٧هزخٍ ظطٍٞحصحُ ًخكش ٓظخرؼش ػ٠ِ
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 الإػبلخ اٌجصش٠خاٌفصً اٌخبِظ : 
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  اٌجصش٠خ الإػبلخ تؼش٠ف ٠ّىٓ

خ رٌلخءس حُزَٜ كخٓش حٓظويحّ ػ٠ِ هيٍطٚ حُ٘وٚ ك٤ٜخ ٣لوي كخُش رؤٜٗخ ّٔ  ػ٠ِ ٣ئػَ ٓ

 ح٩ٛخرش ٗظ٤ـش حُز١َٜ حُـٜخُ ك٢ ٢ًِ أٝ ؿِث٢ ػـِ ٝؿٞى رٔزذ ًُي ٣ٌٕٝٞ أىحثٚ،

 ك٢ ح٠ُؼق ٌٛح ٣ظَٜ ك٤غ حُؼ٤ٖ، ك٢ ؿَٝف أٝ رَٔٝ ح٩ٛخرش أٝ ٣َ٘ل٢،ط رظ٘ٞٙ

 حُظ٤ٌق حُٔل٤ط٢، حُزَٜ ح١ًَُِٔ، حُزَٜ: ٢ٛٝ حُؤٔش حُز٣َٜش حُٞظخثق اكيٟ

 ػ٘ي ٓٞؿٞىس حُز٣َٜش ح٩ػخهش طٌٕٞ ٝػ٘يٓخ ح٧ُٞحٕ، ٍٝإ٣ش حُؼ٘خث٢ حُزَٜ حُز١َٜ،

ش طؼي٬٣ص اؿَحء ا٠ُ ٣لظخؿٕٞ كبْٜٗ ح١٫لخٍ ّٛ  ٝحُٔ٘خٛؾ حُظي٣ٍْ أٓخ٤ُذ ٠ِػ هخ

 .حُظَر١ٞ حُ٘ـخف ٖٓ ُِظٌٖٔ

 :أهَٟ طؼ٣َلخص كٜ٘خى أًؼَ ُِٝظلي٣ي

 :ٚإٌظبِٟ اٌمبٟٔٛٔ اٌتؼش٠ف  -

 أكٖٔ ك٢ هيّ ٕٓ/ٕٓٓ ػٖ ارٜخٍٙ كيس ط٣ِي ٫ ح١ٌُ حُ٘وٚ ًُي حٌُل٤ق إٔ ٛٞ

 ٓيٟ ك٢ ٤ٟن ُي٣ْٜ ح٣ٌُٖ ح٧ٗوخٙ أُٝجي أٝ حُطز٤ش حُ٘ظخٍس رخٓظؼٔخٍ ٝكظ٠ حُؼ٤٘٤ٖ

 حٌُٔلٞك٤ٖ ٖٓ ٟج٤ِش ٗٔزش ٝٛ٘خى ،ٕٓ ػٖ ٣ِ٣ي ٫ حُز١َٜ حُٔـخٍ إٔ أ١ حَُإ٣ش

 ٖٓ ىٍؿخص ٓؼظْٜٔ ُيٟ إٔ ك٤غ ح٩رٜخٍ ػ٠ِ هيٍس ُي٣ْٜ ٤ُْٝ ٤ٗجخ   ٣َٕٝ ٫ ٗظخٓخ  

 .ح٩رٜخٍ ػ٠ِ ٝهيٍس ح٩رٜخٍ

 :اٌتشثٛٞ اٌتؼش٠ف  -

 ٗي٣يس ر٣َٜش هشاػخ ٖٓ ٣ٌ٘ٞ ح١ٌُ حُ٘وٚ ًُي ٛٞ حٌُل٤ق حُ٘وٚ إٔ ا٠ُ ٤٘٣َ

 .رَح٣َ ٣َ١وش ػ٠ِ ٝحٌُظخرش حُوَحءس ٣ظؼِْ إٔ ٣ٝـذ

 ًُٝي حُؼخى٣ش حٌُظخرش هَحءس ٣ٔظط٤غ ح١ٌُ حُ٘وٚ ًُي ٝٛٞ ؿِث٤خ   حٌُٔلٞف أٓخ

 .حٌُز٤َس ح٧كَف ًحص ٝحٌُظذ حٌُٔزَس رخُؼيٓخص رخ٫ٓظؼخٗش
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 :اٌجصش٠خ الإػبلخ تص١ٕف

  :اٌىف١ف

 ك٢ هيّ ٕٓٓ/ٕٓ ػٖ ارٜخٍٙ كيس ط٣ِي ٫ ح١ٌُ حُ٘وٚ ًُي ٛٞ: حُطز٢ حُظؼ٣َق

 ٤ٟن ُي٣ْٜ ح٣ٌُٖ ح٧ٗوخٙ أُٝجي أٝ حُطز٤ش حُ٘ظخٍس رخٓظؼٔخٍ كظ٠ أٝ حُؼ٤٘٤ٖ أكٖٔ

 .ٕٓ ػٖ ط٣ِي ٫ حُز١َٜ حُٔـخٍ ٍإ٣ش ٓيٟ ك٢

 ػٖ ارٜخٍٙ كيس طوَ ٖٓ ٛٞ ٓؼ٤خٍٛخ ٝكن حٌُل٤ق حُؼخ٤ُٔش حُٜلش ٓ٘ظٔش طؼظزَ ًٔخ

ٖٓ/ٙٓ. 

 ٣ٌظذ أٝ ٣وَأ إٔ ٣ٔظط٤غ ٫ٝ ح٩رٜخٍ، ػ٠ِ ٤ًِش حُويٍس كوي ٖٓ ٛٞ: اٌتشثٛٞ اٌتؼش٠ف

 .رَح٣َ رط٣َوش ٝحٌُظخرش حُوَحءس ُظؼِْ حُِْٔ كخٓش حٓظويحّ ه٬ٍ ٖٓ ا٫

 : اٌجصش ظؼبف

 ح١ٌُ ُِلي ُي٣ْٜ حُز٣َٜش ح٩ػخهش ٗيس ىٍؿش طَٜ ُْٝ أرٜخٍْٛ ٖٓ ؿِءح   كويٝح ٖٓ ْٛ

 ارٜخٍْٛ كيس ٝطظَحٝف حُزَٜ ٟؼخف ْٜأٗ ػ٠ِ ك٤٘خٍ ٌٓلٞك٤ٖ، حػظزخٍْٛ ٓؼٚ ٣ٌٖٔ

 ػٖ حُؼخى١ رخُو٢ ٝحٌُظخرش حُوَحءس ٖٓ ر٣َٜخ   ٣ٝظٌٕٔ٘ٞ ٓظَح   ٓٙ/ٙ أٝ ٕٓ/ٙ ر٤ٖ

 .حُز٣َٜش حُٔؼ٤٘خص حٓظويحّ ٣َ١ن

 :اٌجصش٠خ الإػبلخ أعجبة

 ح٧ّ ُٜخ طظؼَٝ ػٞحَٓ أٝ ٍٝحػ٤ش ػٞحَٓ ٗظ٤ـش آخ ٢ٛٝ :اٌٛلادح لجً ِب أعجبة

 .ُِـ٤ٖ٘ حُز١َٜ ـٜخُحُ ػ٠ِ كظئػَ حُلخَٓ،

 .ح٧ًٝٔـ٤ٖ ٝٗوٚ حُٔظؼَٔس ًخ٫ُٞىس: اٌٛلادح أحٕبء أعجبة

 ٝح٩ٛخرخص حُويحؽ، ُِطلَ حُٔؼط٠ ح٧ًٝٔـ٤ٖ ٗٔزش ٣ُخىس ٢ٛٝ: اٌٛلادح ثؼذ أعجبة

 ٝأٜٛٔخ حُؼ٤ٖ ط٤ٜذ حُظ٢ ٝح٧َٓحٝ حُ٘ي٣يس ًخُٜيٓخص حُؼ٤ٖ ُٜخ طظؼَٝ حُظ٢

  حُظَحهٞٓخ
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 حُز٣َٜش حُٜؼٞرخص رؼٞ ٓؼخُـش ك٢ ٝح٩ٛٔخٍ ٍم،ح٧ُ ح٧ر٤ٞ ٝحُٔخء ٝحَُٓي

 .حُز٤ٔطش

 :اٌجصش٠خ الإػبلخ أٔٛاع

 ك٢ حُٔزذ ٣ٝؼٞى حُو٣َزش، ح٧ؿٔخّ ٍإ٣ش ك٢ ٛؼٞرش ٖٓ حُلَى ٣ؼخ٢ٗ ك٤غ: إٌظش غٛي

 .ػخى٣ش حُزؼ٤يس ح٧ؿٔخّ ٍإ٣ش ػ٠ِ هيٍطٚ ٝطٌٕٞ حُؼ٤ٖ ًَس ػٔن هَٜ ا٠ُ حُ٘ظَ ١ٍٞ

 ٝطٌٖٔ. رٟٞٞف حُزؼ٤يس ح٧ؿٔخّ ٍإ٣ش ك٢ ٛؼٞرش ك٤ٜخ حُلَى ٣ٞحؿٚ: إٌظش لصش

 .ًز٤َح   ٣ٌٕٞ ُِوِق حُٔويٓش ٖٓ حُؼ٤ٖ ًَس ػٔن إٔ ك٢ حٌُِٔ٘ش

 ىحهَ حُٔخث٢ حُٔخثَ اكَحُ ك٢ حُى٣خى ػٖ ط٘ظؾ كخُش ٢ٛ (:اٌزلاوِٛب) الأصسق اٌّبء

 .حُز١َٜ حُؼٜذ ػ٠ِ ح٠ُـ٢ حٍطلخع ا٠ُ ٣ئى١ ٓٔخ حُؼ٤ٖ

 ك٢ حُظلٌْ ػ٠ِ حُويٍس ػيّ ػ٘ٚ ٣٘ظؾ حُؼ٤ٖ ٬صػ٠ ك٢ حٟطَحد ػٖ ػزخٍس: اٌحٛي

 .حَُإ٣ش ٓـخٍ ػ٠ِ ٣ٝئػَ حُطز٤ؼ٢ ح٧ىحء ػٖ ح٩رٜخٍ ٝظ٤لش ٣ؼ٤ن ٓٔخ حُؼ٤ٖ

 حٌٗٔخٍ ك٢ ح٫ٗظظخّ ػيّ ؿَحء ٝحٟلش ٝحٍُٜٞس حَُإ٣ش طٌٕٞ ٫ رل٤غ: اٌلاسؤ٠خ

 أٝ رخُـَحكش ػ٬ؿٜخ رخ٩ٌٓخٕ حُلخُش ٌٝٛٙ. ٝحُؼيٓش حُو٤َٗش ػ٠ِ حُٔخه٢ ح٠ُٞء

 .ح٬ُٛوش حُؼيٓخص

 ٝكويحٕ حُؼ٤ٖ ػيٓش ك٢ اػظخّ َٓٝ ٝٛٞ: اٌؼ١ٓ ػذعخ ػتبِخ أٚ الأث١ط اٌّبء

 ٣ليع ٝهي حُٖٔ، ًزخٍ حَُٔٝ رٌٜح ٣ٜخد حَُإ٣خ، ػ٠ِ حُويٍس ػيّ ا٠ُ ٣ئى١ ٓلخك٤ظٜخ

 ػ٠ِ ٗي٣يس َٟرخص ٗظ٤ـش ٝحُ٘زخد حُٖٔ ٛـخٍ ٤ٜ٣ذ هي ًٔخ ٍٝحػ٤ش، ٧ٓزخد ٓزٌَح  

 ٣َ١ن ػٖ ػ٬ؿٚ ٝرخ٩ٌٓخٕ ٗي٣يس، كَحٍس أٝ ٓخٓش ُٔٞحى ُؼ٤ٖح طؼَٝ أٝ حُؼ٤ٖ

 .حُـَحكش

 ػ٘ٚ ٣٘ظؾ ٓٔخ حُؼ٤ٖ، ٓوِش ك٢ اٍحى٣ش ٫ ٝكًَخص ح٣َُٔغ طٌرٌد ػٖ ػزخٍس: اٌؼ١ٓ سأسأح

 .حُـؼ٤خٕ طٔزذ ٝهي حَُٔث٢، حُٟٔٞٞع ك٢ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُويٍس

  حُظلْٔ ػٖ ؾط٘ظ أَٓحٝ ػٖ ػزخٍس ٢ٛٝ: ٚاٌحج١جٟ ٚاٌشث١ؼٟ اٌصذ٠ذٞ اٌشِذ



ٖٙ 

 ٝحُظٞحء حُؼ٤٘٤ٖ ٝحكَٔحٍ ح٧ؿلخٕ ٝطٍّٞ حُؼ٤ٖ ه٤َٗش ك٢ طوَكخص ٝطٔزذ ٝحٌُرخد،

 .ح٩رٜخٍ ك٢ ٟٝؼق. ٝحُظٜخرخص ؿَٝكخ   ٣ٔزذ ٓٔخ حُؼ٤ٖ، ىحهَ ا٠ُ حَُٕٓٞ

 :اٌجصش٠خ الإػبلخ تشخ١ص

 ح٧هَ أٝ حُز٤ٔطش حُلخ٫ص أٓخ حُز٣َٜش، ُ٪ػخهش حُ٘ي٣يس حُلخ٫ص حًظ٘خف حَُٜٔ ٖٓ

 ٝحُظؼَف حُٔزٌَ حُظيهَ ػَٔ ٤ُظْ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ، ح٧َٓس ٖٓ ٝٓظخرؼش حٛظٔخّ كظطِذ كيس

 :ح٧ػَحٝ ٌٛٙ ٖٝٓ ٝط٘و٤ٜٜخ، حُز٣َٜش ح٩ػخهش ػ٠ِ

 :ِٓ ثىً اٌطفً ل١بَ فٟ تّخً عٍٛو١خ أػشاض: أٚلاً 

 .ٓظٌٍَ رٌَ٘ ح٧هَٟ ٝكظق حُؼ٤٘٤ٖ اكيٟ كـذ أٝ اؿ٬م -ٔ

 .ٓٔظَٔس ٝرٍٜٞس اٍحى١ ٫ رٌَ٘ٝ رَٔػش ٝاؿٔخٟٜٔخ حُؼ٤٘٤ٖ كظق -ٕ

 .ٓٔظَٔ رٌَ٘ ٝىػٌٜٔخ ٬ًٛٔخ أٝ حُؼ٤ٖ كَى -ٖ

 ح٤ٓٞ٤ُش حُل٤ًَش حُ٘٘خ١خص رؼٞ ٓٔخٍٓش ػ٘ي ٝحُوٞف ٝحُز٢ء حُ٘ي٣ي حُلٌٍ -ٗ

 .ٝٛؼٞىٙ حُيٍؽ ٖٓ حٍُِ٘ٝ أٝ حُـ١َ أٝ ًخ٢ُ٘ٔ ح٣ٍَٝ٠ُش،

 ػٖ حُؼ٤٘٤ٖ يحّحٓظو ا٠ُ ٣لظخؽ ػَٔ رؤ١ حُو٤خّ ك٢ أٝ حُوَحءس ك٢ ٛؼٞرخص ٝؿٞى -٘

 .هَد

 ك٢ حُٔٞؿٞىس رخ٤ٗ٧خء ٝح٫ٛطيحّ ُِٔو١ٞ حُظؼَٝ ًٝؼَس ح٢ُ٘ٔ أػ٘خء حُظؼؼَ -ٙ

 .ُِطلَ ٝحُز١َٜ حُل٢ًَ حُٔـخٍ

 .هَحءطٜخ ٓلخُٝش ػ٘ي حُؼ٤٘٤ٖ ٖٓ ؿيح   ه٣َذ رٌَ٘ حٌُٔظٞرش حُٔٞحى طو٣َذ -7

 .رٟٞٞف حُزؼ٤يس ح٤ٗ٧خء ٍإ٣ش ٛؼٞرش -8

 حُزؼ٤يس أٝ حُو٣َزش ح٤ٗ٧خء ا٠ُ حُ٘ظَ ك٢ حَُؿزش ػ٘ي ٓخّح٧ ا٠ُ ٝطل٣ٌَٚ حَُأّ ٓي -9

 .ُ٪ٗظزخٙ ِٓلض رٌَ٘

 .ٓـ٠ٔظ٤ٖ ٗزٚ رؼ٤٘٤ٖ ح٤ٗ٧خء ا٠ُ حُ٘ظَ ػْ حُلخؿز٤ٖ طوط٤ذ-ٓٔ
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 :فٟ ٚتتّخً ٌٍؼ١ٓ اٌخبسرٟ ثبٌشىً خبصخ ِظٙش٠خ أػشاض: حب١ٔبً 

 ٛيحد٧ ٝحُٔظٌٍَس ح٣َُٔؼش ٝحٌُرٌرش ًخُلٍٞ حُؼ٤ٖ ك٢ ٝحٟلش ػ٤ٞد ظٍٜٞ -ٔ

 .حُؼ٤ٖ

 .حُؼ٤ٖ ك٢ ػخى٣ش ؿ٤َ ر٤ٌٔخص حُز٠٤خء ٝح٩كَحُحص ح٩ىٓخع ًؼَس -ٕ

 .ٝحٗظلخهٜٔخ ٝحُـل٤ٖ٘ حُؼ٤ٖ ك٢ ٓٔظَٔ حكَٔحٍ -ٖ

 .ُِؼ٤ٖ حُٔظٌٍَس ح٫ُظٜخرخص -ٗ

 :٠ٍٟ ِّب ِغتّشح ثصٛسح اٌطفً شىٜٛ: حبٌخبً 

 .هَد ٖػ حَُإ٣ش ا٠ُ ٣لظخؽ ػَٔ أ١ أىحء رؼي ٓزخَٗس ٝىٝحٍ رٜيحع ح٩كٔخّ -ٔ

 .ح٤ٗ٧خء ر٤ٖ حُز١َٜ حُظ٤٤ِٔ ػ٠ِ حُويٍس ػيّ -ٕ

 .كًَٜٔخ ا٠ُ ٣ئى١ حُؼ٤٘٤ٖ ك٢ ٝٓٔظَٔ ٗي٣ي كَهخٕ -ٖ

 ح٤ٗ٧خء طزيٝ رل٤غ ه٣َزش ٓٔخكش ػٖ ُٝٞ رٟٞٞف ح٤ٗ٧خء ٍإ٣ش ػ٠ِ حُٔويٍس ػيّ -ٗ

 .ح٠ُزخد أٝ رخُـ٤ّٞ ِٓزيس ًخٗض ُٞ ًٔخ

 .ِٓىٝؿش ح٤ٗ٧خء ٍٛٞ ٍإ٣ش -٘

  ثصش٠بً  ٌٍّؼبل١ٓ ٚاٌغٍٛو١خ خإٌفغ١ اٌخصبئص

 حُٟٔٞٞع ػٖ حُظؼز٤َ ك٢ حٌُل٤ق ٓزخُـش ٢ٛٝ حُِلظ٤ش حُظخَٛس ٢ٛٝ ُـ٣ٞش هٜخثٚ

  : ح٥ه٣َٖ ُيٟ ح٫ؿظٔخػ٢ ُظوزَ ًُٝي

 ٝح٤ُِْٔ حٌُٔلٞف ر٤ٖ حهظ٬ف ٣ٞؿي ٫ حُؼو٤ِش حُويٍحص  

 ٍإ٣ش ػيّ رٔزذ ًُٝي ؿ٤َٙ ػٖ طوظِق ٢ٛٝ حُٔلخ٤ْٛ ط٣ٌٖٞ ػ٠ِ حُويٍس 

 .حُٔ٘ظٍٞس ٤خءح٧ٗ

 ر٣َٜخ   حُٔؼخم ٬ٌ٘ٓص أْٛ ٖٓ ٢ٛٝ ٝحُظ٘وَ حُلًَش ػ٠ِ حُويٍس ٛؼٞرش  

 حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٞٓخثَ طٞكَص حًح ؿ٤يس ٢ٛٝ ح٧ًخى٢ٔ٣ حُظل٤َٜ ػ٠ِ حُويٍس  
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  ٤ٓٞ٣خ   ُِٔؼخم

 ٝحطـخٛخص ح٥ه٣َٖ رٔٞحهق َٓٛٞٗش هيٍس ٝٛٞ ح٫ؿظٔخػ٢ حُظ٤ٌق ػ٠ِ حُويٍس 

 .ر٣َٜخ   حُٔؼخم حُ٘وٚ ك٤ٚ ٣ؼ٤ٖ ح١ٌُ حُٔـظٔغ أكَحى

 ثصش٠ بً اٌّؼبق ِغ ٌٍتؼبًِ خبصخ أدٚاد

 

 (:Brialle) ثش٠ً آٌخ •

 ٝآُش ُِوَحءس، حٌُٔلٞك٤ٖ ٖٓ ًؼ٤َٕٝ ٣ٔظويٓٚ ح١ٌُ حَُث٢ٔ٤ ح٢٤ُٓٞ ر٣ََ آُش طؼظزَ

 ٗوخ١، ٓض ٖٓ ه٣٬خ حٓظويحّ ػ٠ِ طؼظٔي ك٤غ حُِْٔ ه٬ٍ ٖٓ ُِوَحءس ٗظخّ ٢ٛ ر٣ََ

 حُِٞف حٓظويحّ ٣ٌٖٔ ًٌُي ٌُِظخرش، ر٣ََ آُش حٓظويحّ ٍه٬ ٖٓ حٌُٔلٞكٕٞ ٣ٌٝظذ

 طوِذ حُوَحءس ٝػ٘ي ح٤ُٔخٍ ا٠ُ ح٤ٔ٤ُٖ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص ٝطٌظذ ،(حُٔؼوذ) ٝحُٔـَُ

 .ح٤ٔ٤ُٖ ا٠ُ ح٤ُٔخٍ ٖٓ ٝطوَأ حُٜللش

 (:Optacon) الاثتبوْٛ •

 حٌُٔظٞرش ىسحُٔخ طل٣َٞ ػ٠ِ طؼَٔ حُظؼو٤ي رخُـش اٌُظ٤َٗٝش طو٤٘خص طٔظويّ ُِوَحءس أىحس ٛٞ

 حُوَحءس ٧ٕٝ ٝحكي، ربٛزغ رٜخ ح٩كٔخّ حٌُٔلٞف حُ٘وٚ ٣ٔظط٤غ ٤ُٔٔش ًرٌرخص ا٠ُ

 .ر٣ََ ٥ُش ري٬٣ ٤ُٔض ك٢ٜ ٣َٓؼش، ٤ُٔض رخ٫رظخًٕٞ

 (:Closed - Circuit Television) اٌّغٍمخ اٌتٍفض١ٔٛ٠خ اٌذائشح •

 هزَ ٖٓ ح٧ه٤َس ٥ٝٗشح ك٢ ٝحٓغ ٗطخم ػ٠ِ طٔظويّ حُٔـِوش حُظِل٤ٗٞ٣ِش حُيحثَس أٛزلض

 حُٔخىس طؼَٝ أٜٗخ ٛٞ حُيٝحثَ ٌٛٙ طؼِٔٚ ٓخ ٝ حُ٘ي٣ي، حُز١َٜ ح٠ُؼق ١ًٝ حُظ٤ٓ٬ٌ

 حُزَٜ ٟؼ٤ق ُِ٘وٚ ٣ٔٔق ح١ٌُ ح٧َٓ حُظِل٣ِٕٞ ؿٜخُ ٗخٗش ػ٠ِ حٌُٔظٞرش

 .ٗٔز٤ خ ٝرَٔػش رُٜٔٞش روَحءطٜخ

 (:Recorders) اٌّغزلاد •

 ٧ٓجِش حُِلظ٤ش ٬ُٝٓظـخرش حُٔٔـِش ظذٌُِ ٬ُٝٓظٔخع ح٬ُٔكظخص ُظي٣ٖٝ طٔظويّ

 .ح٫ٓظلخٗخص
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 (:Talking books) إٌبغمخ اٌىتت •

 .حُٔٔـِش ٝحُٔـ٬ص حٌُظذ ُٝوَحءس حُظ٣َٝل٤ش ُِوَحءس حٌُظذ ٌٛٙ ٝطٔظويّ

 (:Typewirter) اٌىبتجخ ا٢ٌخ •

 ر١َٜ ٟؼق ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ ح٣ٌُٖ ١٨ُلخٍ رخُ٘ٔزش حٌُظخرش ػ٤ِٔش حٌُخطزش ح٥ُش طَٜٔ هي

خ حٌُٔلٞك٤ٖ ١٨ُٝلخٍ ٝحٟلش رط٣َوش حٌُظخرش ٣ٔظط٤ؼٕٞ ٫ٝ  حُٞحؿزخص ُظل٤٠َ أ٠٣ 

 .ًُي ا٠ُ ٝٓخ ح٤ُُِ٘ٔش

 (:Large – Print Materials) اٌتىج١ش ِٛاد •

 حٌُِٔخص هَحءس ٖٓ أَٜٓ حٌُٔزَس ح٧كَف هَحءس ر٣َّٜ خ ح٠ُؼخف حُظ٤ٓ٬ٌ رؼٞ ٣ـي

 .ٝؿ٤َٛخ حُٔـ٣َٜش حُؼيٓخص ٓؼَ َُِظٌز٤ ٓٞحى ٝٛ٘خى حُؼخى١، رخُلـْ حٌُٔظٞرش

 (:Kuzweil Reading Machine) ٌٍمشاءح وشص٠ًٚ آٌخ •

 حُٔخىس ٝطٟٞغ ٓٔٔٞػش، ٓخىس ا٠ُ حُٔطزٞػش حُٔخىس ُظل٣َٞ حٌُٔز٤ٞطَ رٞحٓطش طؼَٔ آُش

 رخُوَحءس حٌُٔظٞرش حُٔخىس ػٖ حٌُ٘ق ؿٜخُ ٣ٝوّٞ ُِوَحءس هخٙ ٌٓخٕ ػ٠ِ حُٔطزٞػش

ح  َ ح، ٓط  َ  ًٌُي َٝٓػظٚ، ػِٞٙ ك٤غ ٖٓ رخُٜٞص ُِظلٌْ هخٛش ط٤قٓلخ ٦ُُٝش ٓط

 .ًُي ا٠ُ ٝٓخ حٌُِٔخص ُظٜـجش هخٛش ٓلخط٤ق ٛ٘خى

 (:Speech Plus Calculator) إٌبغك اٌحبعت •

 ح٩ؿخرش ٝطؼط٢ ح٧ٓخ٤ٓش حُلٔخر٤ش حُؼ٤ِٔخص ٣ـ١َ رخ٤ُي ٣لَٔ ٗخ١ن كخٓذ

 [.9]ٛٞط٤ خ

 :ثصش٠بٌتؼ١ٍُ الأغفبي اٌّؼبل١ٓ  اٌتشث٠ٛخ اٌجذائً •

 :٢ٛ ر٣َّٜ خ حُٔؼخه٤ٖ ح١٧لخٍ ُظؼ٤ِْ ٍث٤ٔ٤ش طَر٣ٞش ريحثَ هٔٔش ٛ٘خى

 .ح٩هخٓش ٓئٓٔخص -أ

 .حُوخٛش حُٜلٞف -د
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 .حُٜٔخىٍ ؿَف -ؿـ

 .حُٔظ٘وَ حُظؼ٤ِْ -ى

 .حُؼخى٣ش حُٜلٞف -ٛـ

 :٢ِ٣ ٓخ ػ٠ِ ر٘خء   ١لَ ُِي حُٔ٘خٓذ حُظَر١ٞ حُزي٣َ طلي٣ي ٣ٝ٘زـ٢ •

 .طلَُِ حُٞظ٤ل٢ حُزَٜ ٓٔظٟٞ -ٔ

 .حُؼخٓش حُٜل٤ش حُللٞٛخص ٗظخثؾ -ٕ

 .حُ٘ل٢ٔ حُظو٤٤ْ ٗظخثؾ -ٖ

 .ٝطوخ٣ٍَْٛ حُٔؼ٤ِٖٔ ٬ٓكظخص -ٗ

 .ٝطٞهؼخطْٜ ح٥رخء آٍحء -٘
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 اٌحشو١خ الإػبلخاٌفصً اٌغبدط : 
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 ٗ٘خ١ٚ أٝ حُل٤ًَش هيٍطٚ ك٢ ه٬ِ   طٔزذ حُلَى ط٤ٜذ كخُش ػٖ ػزخٍس اٌحشو١خ الإػبلخ

 ٌٝٛح ُٚ، ٝح٫ٗلؼخ٢ُ ٝح٫ؿظٔخػ٢ حُؼو٢ِ حُ٘ٔٞ ٓظخَٛ رؼٞ ػ٠ِ ٣ئػَ هي ٓٔخ حُل٢ًَ،

ش حُظَر٤ش هيٓخص طوي٣ْ ٣ٔظيػ٢ ّٛ  .حُوخ

 اٌحشو١خ الإػبلخ تص١ٕف

 :ِٕٙب ٠ٚتفشع اٌّشوضٞ اٌؼصجٟ اٌزٙبص ئصبثخ ػٓ إٌبرّخ اٌجذ١ٔخ الإػبلبد: أٚلاً 

         حُٔو٢ حَُِ٘ -ٔ

 حُلو١َ حُؼٔٞى ط٘ون -ٕ

 ح٢ًُٞ٘ حُلزَ رشاٛخ -ٖ

 حَُٜع -ٗ

               حُيٓخؽ حٓظٔوخء -٘

  ح١٧لخٍ َِٗ -ٙ

 حُؼ٣ٞ٠ش ٨ُٗٔـش حُٔظؼيى حُظِٜذ -7

 :ٚتعُ اٌؼظّٟ ثب١ٌٙىً ػب٘بد حذٚث ػٓ إٌبرّخ اٌجذ١ٔخ الإػبلبد: حب١ٔبً 

       طٜ٘ٞٛخ أٝ/ٝ ح١٧َحف رظَ -ٔ

 حُـ٘ق -ٕ

           حٍُٞى ػظخّ طِٜذ -ٖ

 حُؼظخّ ٞٗخصٌٓ ط٘ٞٙ -ٗ

                 حُٔلخَٛ ػظخّ حُظٜخد -٘

 ُِلو٣ٌٖ( ح٫ُٞى١) حُوِو٢ حُوِغ -ٙ

                      حُٔلخَٛ حُظٜخد -7
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 حَُٝٓخط٢ِٓ٤ حُٔلخَٛ حُظٜخد -8

  حُلِو٢ حُ٘ن حُٔ٘وٞهش، حُ٘لش -9

      (                        حُـخٗز٤ٖ أكي ا٠ُ حُلو١َ حُؼٔٞى ٤َٓ) حُـ٘ق -ٓٔ

 حٌُٔخف -ٔٔ

 :ّ٘ب سئ١غ١١ٓ ٔٛػ١ٓ ٚتعُ اٌؼعلاد فٟ ئػطبة ػٓ إٌبرّخ اٌجذ١ٔخ الإػبلبد: حبٌخبً 

 حُؼ٬٠ص ٍٟٔٞ -ٔ

 ح٤ًُٞ٘ش حُؼ٬٠ص ٍٟٔٞ -ٕ

 :ٚتعُ ِختٍطخ ػٛاًِ ػٓ إٌبرّخ اٌجذ١ٔخ الإػبلبد: ساثؼبً 

 (     ُِوؼخى حُٔظؼيىس ح٧ٌٗخٍ) حُٔوؼيٕٝ ح١٧لخٍ -ٔ

 ثؼشٗخ ػظ٤ٔش ػ٤ٞد -ٕ

   حُٞؿٚ ط٘ٞٙ -ٖ

 (حَُهخٙ أٝ) ح٣ٌٍُٞخ -ٗ

 حُؼَٔ ٝاٛخرخص حُطز٤ؼ٤ش ٝحٌُٞحٍع ٝحُلَٝد حُلٞحىع ك٢ حُٜٔخرٕٞ -٘

 حُـٌحّ -ٙ

    CF حٌُزي١/ حَُٔح١ٍ حُظ٤ِق/ د"   حَُرٞ" حُٜي٣ٍش ح٧ُٓش/ أ: حُٜل٤ش ح٩ٛخرخص -7

 " حُٔ٘ـ٤ُٞش" حٕٝى ٓظ٬ُٓش/ ٛـ  "   ح١ٌَُٔ" حٌَُٔ َٓٝ/ ى حُوِذ حٟطَحرخص/ ؽ   

 حُِحثي حُ٘٘خ١ -8

 ٝحُِحثيس حُِٔظٜوش ح٧ٛخرغ -9

 (.ّٕٔٓٓ ٤ِٓٔخٕ،(. )حُِٔٞى ىحء) حُ٘وَّ -ٓٔ



7ٔ 

 اٌحشوخ، ِٓ إٌٛع ٌٙزا اٌّغججخ ٌلأِشاض غجمبً  أٔٛاع ػذح ئٌٝ تٕمغُأْ  ٠ّىٓ وّب

 :ِٕٚٙب

 الإػبلبد اٌحشو١خ :  أٔٛاع

 اٌذِبغٟ اٌشًٍ: أٚلا

 ٓ٘طوش ك٢ رخٌُحص ٣ليع حُؼ١ِٞ، ح١ًَُِٔ حُؼٜز٢ ٜخُحُـ ك٢ ػـِ ػٖ ػزخٍس ٛٞ

 كو٢، حُٔل٤ِش ح١٧َحف أٝ ؿ٤ٔؼٜخ ح٧ٍرؼش ح١٧َحف آخ ٤ٜ٣ذ َِٗ ػ٘ٚ ٣ٝ٘ظؾ حُيٓخؽ

ح ؿخٗز خ ٤ٜ٣ذ أٝ  حُـخٗذ ك٢ ٓٞحء ٓل٤ِ خ، ١َك خ أٝ ػ٣ِٞ خ، ١َك خ أ١ حُـْٔ، ٖٓ ٝحكي 

 ك٢ حُظلٌْ ػ٠ِ حُويٍس ك٢ كويحٕ ػ٘ٚ ٣٘ظؾ حَُِ٘ ٌٝٛح ح٣٧َٔ، حُـخٗذ أٝ ح٣٧ٖٔ

 ك٢ ح٩ٛخرش ٌٝٓخٕ ٗيس رخهظ٬ف ح٧ػَحٝ ٗيس ٝطوظِق حُٔوظِلش، ح٩ٍحى٣ش حُلًَخص

 .ح٧هَٟ حُل٤ٔش ح٧ػ٠خء ك٢ هَِ ٣ٜخكزٚ ٝهي حُيٓخؽ،

 اٌتذ٘ٛسٞ اٌؼعلاد ظّٛس ِشض: حب١ٔبً

 ػْ ٣َُِٔٞ، ح٧ٍرؼش ح١٧َحف ك٢ ح٩ٍحى٣ش حُؼ٬٠ص ربٛخرش ٣زيأ ٍٝحػ٢ َٓٝ ٝٛٞ

 رٌَ٘ حُؼ٬٠ص ػَٔ ٣ؼطَ حَُٔٝ ٌٝٛح ح٧هَٟ، حُؼ٬٠ص رو٤ش ك٤ٜ٤ذ ٣ظلٍٞ

 .حُِٖٓ ٖٓ كظَس رؼي ح٣َُٔٞ رل٤خس طٞى١ هي حُظ٢ حُظ٘ٞٛخص ٖٓ حٌُؼ٤َ ٣ٝٔزذ طي٣ٍـ٢

 اٌفمشٞ اٌؼّٛد فمشاد فٟ شك أٚ أشطبس حبلاد: حبٌخبً 

 ٜٓ٘خ أؿِحء َؽطو ػ٘يٓخ رخُـش اٛخرش ح٢ًُٞ٘ حُ٘وخع ك٢ حُل٣ٞ٤ش حُو٣٬خ طٜخد ٝك٤ٚ

 ٤ًِخ   ح٧ٓخ٤ٓش ٝظخثلٜخ ٝطظؼطَ حُلو١َ حُؼٔٞى كوَحص ك٢ حُٔٞؿٞى حُظ٢ٛٞ٘ حُ٘ن ٖٓ

 .ؿِث٤خ   أٝ

 :اٌّختٍفخ اٌخٍم١خ اٌتشٛ٘بد: ساثؼًب

 ٍٝحػ٤ش، ؿ٤َ ٧ٓزخد أٝ ٍٝحػ٤ش ٧ٓزخد طليع ٓوظِلش هِو٤ش ط٘ٞٛخص ػٖ ػزخٍس ٢ٛٝ

 ٌٛٙ ٝطظَٜ حُؼظخّ أٝ َٛحُٔلخ ٝط٤ٜذ حُطز٤ؼ٢ ؿ٤َ حُلَٔ أػ٘خء طٌٕٞ ٌٝٛٙ

 .حُؼظخّ ك٢ ؿَر٤ش اػٞؿخؿخص أٝ ح١٧َحف ٗٔٞ ك٢ ٗوٚ ٍٛٞس ك٢ آخ حُظ٘ٞٛخص
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 ِختٍفخ تشخ١صبد راد أخشٜ حبلاد: خبِغًب

 حُؼظخّ، ٛ٘خٗش أ١لخٍ، َِٗ: حُظخ٤ُش ح٧َٓحٝ ٖٓ ٓوظِلش كخ٫ص ػٖ ػزخٍس ٢ٛ

 حُطَك٤ش خدح٧ػٜ ٝأَٓٝ ح٢ًُٞ٘، حُ٘وخع أَٓحٝ حُٜٔخء، حُـيى ك٢ حكظ٬ٍ

 .حُي٣ٞٓش ح٧ٝػ٤ش ط٤ٜذ أهَٟ ِٓٓ٘ش أَٓحٝ حُِٖٔٓ،

 اٌفبٌذ أٚ إٌصفٟ اٌشًٍ: عبدعًب

 ،( ح٣٧َٔ أٝ ح٣٧ٖٔ)  حُزيٕ ٗو٢ أكي ك٢ حُلًَش رخٗؼيحّ ٣ظٜق ػٜز٢ َٓٝ ٛٞ

 .حُٜٔخرش ُِـٜش حُٔوخرَ حُطَف ك٢ ىٓخؿ٤ش آكش ػٖ ٣ٝ٘ظؾ

 :إٌصفٟ ٌٍشًٍ اٌّإد٠خ الأعجبة

 َّٕ  كخُش ٖٓ طوظِق حُيٓخؽ ٖٓ حُٜٔخرش حُٔ٘طوش ٧ٕ ًُٝي ػي٣يس، ٣َ٣َٓش ٌخ٫أٗ ُِلخُؾ ا

خ، طوظِق ح٩ٛخرش ا٠ُ طئى١ حُظ٢ حُؼٞحَٓ إٔ ًٔخ أهَٟ، ا٠ُ  :ٜٝٓ٘خ أ٠٣ 

 ح٫ٛطيحّ أٝ َٓطلغ، ٌٓخٕ ٖٓ ًخُٔو١ٞ: اٌذِبؽ ػٍٝ اٌخبسر١خ اٌّإحشاد 

 ٌٛٙ ٚطٔزز رٔخ ٛ٘خ حَُِ٘ ٣ٝليع ح٫ٛطيحّ، كٞحىع ك٢ أٝ ِٛذ، رـْٔ

 . حُيٓخؽ ٝح٠ٗـخ١ ىٓخؿ٢ ِٗف ٖٓ حُؼٞحَٓ

 حُيٓخؽ، ١َٓٝخٗخص حُيٓخؽ، ٝأٍٝحّ حُيٓخؿ٢، ًخُوَحؽ: اٌـذِبؽ آفبد ثؼط 

 . ػ٤ِٜخ ح٠ُـ٢ أٝ حُيٓخؿ٤ش ُِو٣٬خ طو٣َزٜخ رٔزذ ًُٝي

 ٝحُِ٘ف ًخُيٍٕ،: حُيٓخؿ٤ش حُٔلخ٣خ ط٤ٜذ حُظ٢ اٌؼبِخ الأِشاض ثؼط 

 . حُٔلخث٢

 ػ٘ٚ ٣٘ظؾ ٓخ رؼٞ ٌُٝـٖ حَُِ٘، ٣ٔزذ ٫ حَُٔٝ ٌٛح إ: اٌششا١٠ٓ تصٍت 

 :ًُي ٖٝٓ حُٔزذ، ٛٞ

 ح٣َُ٘خ٢ٗ رخُظِٜذ حُٜٔخر٤ٖ ُيٟ حُِ٘ف ٌٛح ٣ٝليع:  اٌذِبغـٟ إٌضف 

 اػَ ُي٣ْٜ ح٣َُ٘خ٢ٗ ح٠ُـ٢ حٍطلخع ػ٘ي( حُيٓخؽ َٗح٤٣ٖ طِٜذ أٝ) حُيٓخؿ٢

 ٌٛح، خ٢ٗح٣َُ٘ ح٠ُـ٢ ٝرخٍطلخع ٓلخؿجش، ٗل٤ٔش ٛيٓش رؼي أٝ حُـٜي، أٝ حُظؼذ

 ٟٝخؿطخ   حُيٓخؿ٤ش ح٧ٗٔـش ٓوَرخ   حُيّ ٣ٝظـٔغ حُيٓخؽ َٗح٤٣ٖ أكي ٣٘لـَ



7ٖ 

 إ ح٣َُٔٞ ٌُٖٝ ، ٤ٔٓظخ   حُيٓـخؿ٢ حُِ٘ف ٣ٌٕٞ حُلٞحىع أؿِز٤ش ٝكـ٢ ػ٤ِٜخ،

 .رخَُِ٘ ؿخُزخ   ٣ٜخد كٜٞ ٗل٢

 ( حُظـ٢ِ) رخُوؼَس حُيٓخؽ َٗح٤٣ٖ رؼٞ اٛخرش رٚ ٣ٝوٜي:  اٌشش٠بٟٔ اٌتخخش

Thrombus ، ٌٝٙٛ ػٖ حُيّ حٗوطغ ح٣َُ٘خٕ، ه٘خس ٝٓيص ًزَص ٓخ اًح حُوؼَس 

د ح٣َُ٘خٕ، ًُي ٣ـ٣ٌٜخ حُظ٢ حُيٓخؿ٤ش حُٔ٘طوش َّ  .حَُِ٘ ٣ٝليع أٗٔـظٜخ كظظو

 رخ٫ٗٔيحى حُيٓخؿ٤ش حَُ٘ح٤٣ٖ أ٤ٛزض اًح: اٌذِـٛٞ الأغذاد (Embolus ).

 ح٩ٍٝحء ػٜ٘ـخ ٣٘وطغ حُظـ٢ حُيٓخؿ٤ش حُوـ٣٬ـخ كـ٢ حُٔـٞص ٣لـيع حُيٓـ١ٞ،

 .حُٜ٘ل٢ حَُِ٘ ظٍٜٞ ا٠ُ ًُي ٣ٝئى١ حُيٓـ١ٞ،

 اٌحشو١خ الإػبلخ أعجبة

 

 -: اٌحشو١خ ٌلإػبلبد اٌشئ١غ١خ الأعجبة

 -: ٢ِ٣ ٓخ حُطلُٞش َٓكِش ك٢ حُـ٤ٔٔش ُ٪ػخهخص حُٔؼَٝكش حَُث٤ٔ٤ش ح٧ٓزخد ٖٓ   

 َٓكِش ك٢ أٝ ح٫ُٞىس هزَ ٓخ َٓكِش ك٢ ٓٞحء حُطلَ ىٓخؽ ػٖ ح٧ًٔـ٤ٖ ٗوٚ-ٔ

 ح١َُٔ حُلزَ حُظلخف ػٖ ح٧ًٔـ٤ٖ ٗوٚ ٣٘ـْ ٝهي.  ح٫ُٞىس رؼي ٓخ َٓكِش أٝ ح٫ُٞىس

 حُظ٘لْ ٓـَٟ حٗٔيحى أٝ ، حُيّ كوَ أٝ ، حُلَٔ أػ٘خء ح٧ّ حهظ٘خم أٝ حُـ٤ٖ٘ ػ٘ن كٍٞ

 حُطلَ اٛخرش أٝ ، ك٤ٜخ ٣ِٗق كيٝع أٝ حُٔٞػي هزَ ح٤ُ٘ٔٔش حٗلٜخٍ أٝ ، حُطلَ ُيٟ

 حُـَم أٝ ، حُطلَ ىّ ك٢ حٌَُٔ ٓٔظٟٞ حٗولخٝ أٝ ، ُوطَسح حَُث٣ٞش رخ٫ٟطَحرخص

 . ًُي ٝؿ٤َ

 أٝ ٓظ٘ل٤ش ٛلش ٌَٗ ػ٠ِ آخ ح٧ر٘خء ا٠ُ ح٥رخء ٖٓ ط٘ظوَ ٝحُظ٢ حٍُٞحػ٤ش حُؼٞحَٓ-ٕ

 . حُـ٢ٔ٘ حٌَُّٝٓٞٓٞ ػ٠ِ ٓلُٔٞش ٛلش

 . حُٞحُي٣ٖ ر٤ٖ ح٢ٔ٣ِ٣َُ حُؼخَٓ طٞحكن ػيّ-ٖ

 . ٓؼ٬   ح٧ُٔخ٤ٗش ًخُلٜزش حُٔؼي٣ش ٨َُٓحٝ حُلخَٓ ح٧ّ طؼَٝ-ٗ

 .حُٔن حُظٜخد أٝ حُٔلخ٣خ أؿ٤٘ش حُظٜخد ٓؼَ حُٔؼي٣ش ٨َُٓحٝ ح١٧لخٍ طؼَٝ-٘
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 ط٘خٍٝ أٝ حَُٛخٙ ٓؼَ حُٔخٓش حُٔٞحى ط٘خٍٝ ػٖ حُ٘خؿٔش حُظ٤ٔٔٔش ح٫ٟطَحرخص-ٙ

 . ٓ٘خٓزش ؿ٤َ رط٣َوش حُطز٤ش حُؼوخه٤َ

 حُوِذ حٟطَحرخص أٝ ح١ٌَُٔ أٝ حَُرٞ ٓؼَ ِٓٓ٘ش رخٟطَحرخص حُلخَٓ ح٧ّ اٛخرش-7

 . حُلَٔ طْٔٔ أٝ

 . ح٤٘٤ُٔش ٝح٧ٗؼش ٝحُظيه٤ٖ، حُظـ٣ٌش، ٓٞء ٓؼَ حُوطَس ُِؼٞحَٓ حُلخَٓ ح٧ّ طؼَٝ-8

 حُؼخى١ ٖٓ أهَ ُٝٝٗٚ حُطلَ  ٫ٝىس أٝ حُلَٔ َٓكِش حًظٔخٍ ػيّ إٔ ك٤غ حُويحؽ-9

 . ٤شحُـٔٔ ح٩ػخهخص ٖٓ ه٤َِ ؿ٤َ ػيى ػٖ حُٔٔجُٞش حُؼٞحَٓ ٖٓ ٣ؼظزَحٕ

 ؿيح   حُزط٤جش أٝ ؿيح   ح٣َُٔؼش ٝح٫ُٞىس ، حُو٣َٜ٤ش ح٫ُٞىس ٜٝٓ٘خ ح٫ُٞىس ٛؼٞرخص  -ٓٔ

 . ُِطلَ ١ز٤ؼ٢ حُـ٤َ ٝحُٟٞغ

  حُز٤ض ىحهَ ٝحُلٞحىع ، َٓطلؼش أٓخًٖ ٖٓ حُٔو١ٞ ػٖ حُ٘خؿٔش حَُأّ اٛخرخص -ٔٔ

 (997ّٔ ، حُوط٤ذ ، حُلي٣ي١) هخٍؿٚ أٝ

 حشو١بً  ٌٍّٓؼبل١ اٌشخص١خ ٚاٌغّبد اٌخصبئص

 

 ح٩ػخهش ٓظخَٛ ٫هظ٬ف طزؼخ   طوظِق ، ك٤ًَخ   ُِٔؼٞه٤ٖ حُ٘و٤ٜش ٝحُوٜخثٚ   

 ٝح٫ٗطٞحث٤ش ٝحُؼيٝح٤ٗش ٝحَُكٞ ٝحُوٞف حُوِن ٓ٘خػَ طٌٕٞ ٝهي ، ٝىٍؿظٜخ حُل٤ًَش

 ٓؼَ ٝطظؤػَ ، حُل٤ًَش ح٫ٟطَحرخص ١ًٝ ح١٧لخٍ ُِٔٞى ح٤ُِٔٔس حُٔ٘خػَ ٖٓ ٝحُي٤ٗٝش

 ٓظخَٛ ٗلٞ كؼِْٜ ٍٝىٝى ح٥ه٣َٖ رٔٞحهق حُ٘و٤ٜش ح٤ًُِٞٔش حُوٜخثٚ طِي

 ٌِٓ٘ش حُـ٤ٔٔش ح٩ػخهش كبٕ ػخّ ٝرٌَ٘( 7ّٕٓٓ ، حَُٝٓخٕ. ) حُل٤ًَش ح٫ٟطَحرخص

 أػَٛخ ٣ٌٕٞ هي حُظ٢ ٝح٫ؿظٔخػ٤ش حُ٘ل٤ٔش ح٬ٌُ٘ٔص ا٠ُ رخ٩ٟخكش ح٧ٍٝ حُٔوخّ ك٢ ١ز٤ش

 ( .Babbitt&Burbach, 1989. ) ٗلٜٔخ ح٩ٛخرش كـْ ٖٓ أًزَ حُٔؼٞم حُلَى ك٢

( 7ّٕٓٓ ، كٖٔ) رٜخ هخٓض ح١٧َحف ٓزظ١ٍٞ ٤ٌٓٞى٣٘خ٤ٓخص ك٢ ىٍحٓش حٛظٔض   

 ًي٣٘خ٤ٌ٤ٓش حُـْٔ رٍٜٞس ح٫ٛظٔخّ ٝػٖ ح١٧َحف رظَ ػٖ حُ٘خؿٔش حُل٤ًَش رخ٩ػخهش

 ًحص كَٝم ٛ٘خى إٔ حُزخكؼش حكظَٟض ، حٌُحص طوي٣َ ًٌُٝي رخ٩ػخهش حُظؤػَ ًَ طظؤػَ
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 ًٔخ.  حٌُحص ٝطوي٣َ حُـْٔ ٍٛٞس ك٢ ٝح٧ٛلخء ح١٧َحف ٓزظ١ٍٞ ر٤ٖ اكٜخث٤ش ى٫ُش

 ه٬ٍ ٖٓ ح١٧َحف ُٔزظ١ٍٞ حُ٘ل٤ٔش حُي٣٘خ٤ٓخص ػٖ حٌُ٘ق ٣ٌٖٔ حٗٚ حكظَٟض

 أىٝحص ٝحٓظويٓض ، ح٫ٗظوخث٤ش ح٤ٌ٤٘٤ًِ٩ش ٜٓ٘ؾ حُزخكؼش حٓظويٓض ، ح٤ٌ٤٘٤ًِ٩ش ح٧ىٝحص

 ا٤ٌ٤٘٤ًِش ٝحهظزخٍحص حُـْٔ ٍٞسٛ ٝٓو٤خّ حٌُحص طوي٣َ حهظزخٍ ك٢ ٝطٔؼِض ٤ٌٓٞٓظ٣َش

 ٖٓ حُظلون ا٠ُ حُزخكؼش ٝطِٞٛض( .  حُٟٔٞٞع طلْٜ حهظزخٍ – ح٤ٌ٤٘٤ًِ٩ش حُٔوخرِش) 

 .٤ٛخؿظٜخ طْ حُظ٢ حُلَٝٝ ٛلش

 اٌحشو١خ الإػبلخ ٚتشخ١ص ل١بط

 

 حُٔوظ٤ٜٖ ح١٧زخء ك٣َن هزَ ٖٓ حُل٤ًَش ح٫ٟطَحرخص ١ًٝ ح١٧لخٍ ا٠ُ حُظؼَف ٣ظْ

 ١ًٝ ح١٧لخٍ كخ٫ص ٝط٘و٤ٚ ه٤خّ حُل٣َن ٌٛح ٜٓٔش طٌٕٞ رل٤غ ، رخ١٧لخٍ

 ىٍحٓش طَ٘ٔ ٝحُظ٢ ، ح٬ُُٓش حُطز٤ش حُللٞٛخص ه٬ٍ ٖٓ حُل٤ًَش ح٫ٟطَحرخص

 ٝهي ، حُٔ٘خٓذ حُؼ٬ؽ طوي٣ْ ػْ ٖٝٓ ، حُل٢ًَ حُ٘ٔٞ ٝٓظخَٛ ٝحُز٤ج٤ش حٍُٞحػ٤ش حُؼٞحَٓ

 حَُٝٓخٕ) ل٤ًَشحُ ح٫ٟطَحرخص ٓظخَٛ ٝط٘و٤ٚ ه٤خّ ك٢ ح٧ػٜخد ١ز٤ذ ٣ٔخْٛ

، ٕٓٓ7ّ.) 

 ٍث٤ٔ٤ش ػ٘خَٛ طٔؼَ أٌٗخُٜخ رٔوظِق حُطز٤ش ٝحُويٓخص حُٔؼخُـش  إٔ ٖٓ ٝرخَُؿْ   

ّٓش أٛزلض حُطلَ كخؿش إٔ ٣ظ٠ق ػ٘يٓخ أٗٚ ا٫ّ  ، حُلجش ٌٛٙ رَحٓؾ ك٢  رَحٓؾ ُظِو٢ ٓخ

 طؤػ٤َحص طظَٜ ػ٘يٓخ هخٛش ٓظٌخَٓ ك٣َن طيهَ ٖٓ ري ٫ كبٗٚ ، أهَٟ ٝهيٓخص

 ٝطل٤ِٜٚ حُ٘ل٢ٔ ٝحٓظوَحٍٙ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝطلخػِٚ حُلَى حٓظو٤ُ٬ش ػ٠ِ ح٩ٛخرش

 حُٜل٤ش حُزَحٓؾ طوي٣ْ ا٠ُ اٟخكش حُلخ٫ص ٌٛٙ ٓؼَ ك٢ ٣ظؼ٤ٖ كبٗٚ ، ح٧ًخى٢ٔ٣

 ٓظوٜٜش طؤ٤ِ٤ٛش ٝ ٝحؿظٔخػ٤ش هخٛش طَر٣ٞش هيٓخص طٞك٤َ حُٔظوٜٜش ٝحُؼ٬ؿ٤ش

 حُؼَٔ ك٣َن ك٢ ٍث٤ٔ٤خ   ػ٠ٞح   خُشحُل ٌٛٙ ٓؼَ ك٢  حُوخٛش حُظَر٤ش أهٜخث٢ ٣ٝؼُي أ٠٣خ  

 ٓوظِق ٓغ حُظ٤ٔ٘ن ك٢ ىٍٝٙ ٣ٝظِوٚ.  حُطلَ رَٗخٓؾ ػ٠ِ ٣َ٘ف ح١ٌُ حُٔظوٜٚ

 حُ٘خك٤ش ٖٓ حُٜٔخد حُ٘وٚ ػ٠ِ حُٔلخكظش رٜيف ٝحُظؤ٤ِ٤ٛش حُطز٤ش حُظوٜٜخص

  ا٠ُ رٚ ٍُِٞٛٞ ٣ٔظٌِٜخ حُظ٢ ٝحُويٍحص حُٜٔخٍحص طط٣َٞ حُٞهض ٗلْ ٝك٢ حُٜل٤ش



7ٙ 

 (.ّٕٔٓٓ ، ٤ِٓٔخٕ)  ح٫ٓظو٤ُ٬ش ٖٓ ٘شٌٓٔ ىٍؿش أه٠ٜ

 حشو١بً  ٌٍّؼبل١ٓ إٌّبعجخ اٌتؼ١ّ١ٍخ اٌٛعبئً ٚأشىبي أٔٛاع

-ح٣ٌُٔخع-حُِٔٞٗش حُلِوخص-حُلخث٢ ُٞكخص-حُٔـ٘خ٤ٔ٤١ش حُِٞكش-حُٞر٣َش حُِٞكش-حُٔزٍٞس

 حٍُٜٔٞس حُزطخهخص-حُظ٤ِ٤ٌ٘ش حٌُٔؼزخص-حُؼَحثْ حُؼخد-رخُِٜٜخٍ حُظ٤ٌَ٘-حُٔظخكق

 حَُّٓٞ حُوَحث٢-حُٔؼظٔش حٍُٜٞ-حُظو٣ْٞ ٝىكظَ حُلٜش ىكظَ-حَُه٤ٔش ٝحُزطخهخص

 أؿِٜس-حُيحه٤ِش حُٔي٤ٍٓش ح٩ًحػش-ٝحُٔظخكق حُٔؼخٍٝ-ٝحُؼ٤٘خص حُ٘ٔخًؽ-حُز٤خ٤ٗش

 .حُٜٞط٢ حُظٔـ٤َ

 اٌتذس٠ت أحٕبء حشو١بً  ٌٍّؼبل١ٓ اٌغٍٛو١خ اٌّشبوً ِغ اٌتؼبًِ

 ٣ظْ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٜٔخٍحص َٗف أػ٘خء طِزشحُ رؼٞ ُي١ حُِحثيس حُلًَش:  اٌّشىٍخ ِخبي – أ

.                                                             ُِط٬د حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٜٔخٍحص ط٤َٛٞ ٝٛٞ حَُٔؿٞد ُِٜيف ٝطلـ٤ٜٔخ ػ٤ِٜخ ح٤ُٔطَس

 ك٢ رخُٔ٘خًٍش ُِو٤خّ حُِحثيس حُلًَخص ًٝ حُطخُذ ربهَحؽ ٗوّٞ: ٌٍّشىٍخ اٌحً ٚع١ٍخ

 ٌٛٙ ٝطلَؽ ػ٤ِٜخ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُزطخهخص رلَٔ ٣وّٞ ٝ ٓؼ٬ حُٔزٍٞس ػ٠ِ حُظؼ٤ٔ٤ِش شحُؼ٤ِٔ

 .ُِط٬د حُٜٔخٍس َٗف ِٛذ ك٢ حُلًَش

 ٣ًَِ ًؤٕ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٜٔخٍحص َٗف ه٬ٍ حُطخُذ ًٖٛ ط٘ظض:  اٌّشىٍخ ِخبي – د

 .حُلَٜ هخٍؽ ٢ٗء ػ٠ِ ػو٤ِخ حُٔؼخم حُطخُذ

 حُط٬د ٫ٗظزخٙ حُٔؼ٤َس حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٞٓخثَ رخٓظويحّ ٗوّٞ:  ٌٍّشىٍخ اٌحً ٚع١ٍخ

 حُط٬د ٣للِ ٓٔخ ح٧ُؼخد حٓظويحّ ٣َ١ن ػٖ رخَُ٘ف ٝحُو٤خّ حَُ٘ف ػ٘ي ًخُؼَحثْ

 .حَُ٘ف أػ٘خء حُظ٤ًَِ ػ٠ِ

 . حُلٜش ك٢ حَُ٘ف أػ٘خء ٝحُٔ٘خؿزش حُل٠ٟٞ:  اٌّشىٍخ ِخبي – ؽ

 ح٣٫ـخر٢ حُظؼ٣ِِ ك٤ٌٕٞ ح٣٫ـخر٢ حُظؼ٣ِِ أِٓٞد حٓظويحّ:  اٌّشىٍخ حً ٚع١ٍخ

 ُِٜيٝء حُط٬د ُي١ حُيحكؼ٤ش ًُي ك٤ؼ٤َ حُٔئىر٤ٖ ُِطِزش ر٣ٌٞٔض أٝ كِٟٞ ربػطخء

  ػ٠ِ ُِلٍٜٞ
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 .حُٔخرن حُطخُذ ٓؼَ ح٣٫ـخر٢ حُٔؼُِ

 اٌحشو١خ الإػبلخ ِٓ اٌٛلب٠خ

 

 حُل٤ًَش ح٩ػخهش ٖٓ حُٞهخ٣ش ١َم

 ؿ٤ٔغ ٤ُٝ٧شح حُٞهخ٣ش طظ٠ٖٔ:  " Primary Prevention"  الأ١ٌٚخ اٌٛلب٠خ-ٔ

 ح١٧لخٍ أػيحى هلٞ رٜيف ًُٝي حَُٔٝ كيٝع هزَ ط٘ل٤ٌٛخ ٣ظْ حُظ٢ ح٩ؿَحءحص

 ح٧ًؼَ ٝرخ٧َٓ حُٔـظٔغ رلجخص ح٤ُٝ٧ش حُٞهخ٣ش رَحٓؾ ٝطٜظْ.  حُٔـظٔغ ك٢ حُٔؼٞه٤ٖ

 حُٔـظٔغ طؼو٤ق ٗلٞ طٞؿٚ ك٢ٜ ًٌُي ، ٓليىس ٧ٓزخد ُ٪ػخهش ؿ٤َٛخ ٖٓ ػَٟش

 طل٤ٖٔ ػ٠ِ ح٤ُٝ٧ش حُٞهخ٣ش طؼَٔ حُظلي٣ي ٝؿٚ ٝػ٠ِ ، حُٜل٤ش حُ٘خك٤ش ٖٓ ػٔٞٓخ  

 ٖٓ طلو٤وٚ ٣ٌٖٔ ًُٝي ، ٝاُحُظٜخ حُوطَ ػٞحَٓ حًظ٘خف ه٬ٍ ٖٓ حُٜل٢ حُٔٔظٟٞ

 ػزَ ٍٝػخ٣ظْٜ ح١٧لخٍ ٝكٔخ٣ش ، ٝأػ٘خءٛخ ح٫ُٞىس هزَ ٍٝػخ٣ظٜٖ ح٧ٜٓخص كٔخ٣ش ه٬ٍ

 ح٧ًٔـ٤ٖ ُ٘وٚ ئى٣شحُٔ حُؼٞحَٓ ٖٓ ٝحُٞهخ٣ش حُـٌحث٢ حُٔٔظٟٞ ٝطل٤ٖٔ حُظطؼ٤ٔخص

 .حُـ٢٘٤ ٝح٩ٍٗخى

 كظظ٠ٖٔ حُؼخ٣ٞٗش حُٞهخ٣ش أٓخ:  " Secondary Prevention"  اٌخب٠ٛٔخ اٌٛلب٠خ-ٕ

 حَُٔٝ ٗيس ٖٓ حُليّ  ٣َ٘ٔ ًُٝي.  حُؼـِ كيٝع ٝهزَ حَُٔٝ كيٝع رؼي ؿٜٞى رٌٍ

 ٤شحُـٔٔ حُويٍحص حٓظؼخىس طؼ٢٘ حُؼخ٣ٞٗش كخُٞهخ٣ش ، حُطز٤ش حُ٘خك٤ش ٖٝٓ.  ٓيطٚ أٝ

 حُزَحٓؾ طٜظْ ، ًُي ػ٠ِ ٝر٘خء  .  حُؼخؿ٣ِٖ ح١٧لخٍ أػيحى هلٞ ٝرخُظخ٢ُ ٝحُٜل٤ش

.  حُٔزٌَ حُـَحك٢ أٝ حُؼ٬ؿ٢ ٝحُظيهَ ح٠َُٟٔ ح١٧لخٍ ػٖ رخٌُ٘ق حُؼخ٣ٞٗش حُٞهخث٤ش

 حُطز٤ش حَُػخ٣ش ٝطٞك٤َ ، حُطلَ ر٤جش اػَحء ػ٠ِ حُزَحٓؾ ٌٛٙ ك٢ ح٫ٛظٔخّ ٣ٜ٘ذ ًٌُي

 . ١٨ُلخٍ ٝحُظٜل٤ل٤ش حُظؼ٤٠٣ٞش ٝح٧ىٝحص ح٧ٓخ٤ُذ ٝطٞظ٤ق ، ٝحُٔظٞحِٛش حٌُٔؼلش

 كيٝع رؼي حُؼ٬ػ٤ش حُٞهخ٣ش طليع:  " Tertiary Prevention"  اٌخلاح١خ اٌٛلب٠خ-ٖ

 حُظؤػ٤َحص ٖٓ حُليّ  ا٠ُ أٓخٓخ   طٜيف اٜٗخ.  حُطلَ كخُش طيٍٛٞ ٝهق ا٠ُ ٝطٜيف ، حُؼـِ

 طٞك٤َ حُؼ٬ػ٤ش حُٞهخ٣ش ٝطظ٠ٖٔ.  لخصح٠ُٔخػ ٟٝز٢ حُلخُش ػٖ حُ٘خؿٔش أٝ حَُٔحكوش
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 ػ٘ي ٝحُٔٔخػيس ح٫ٛط٘خػ٤ش ح١٧َحف ، ح١َٓ٧ ٝح٩ٍٗخى حُـ٢٘٤ ح٩ٍٗخى هيٓخص

 ، ٝحُ٘ل٢ٔ ٝحُٞظ٤ل٢ ٝحُطز٤ؼ٢ حُ٘طو٢ ٝحُؼ٬ؽ ، ٝحُظؤ٤َٛ حُوخٛش ٝحُظَر٤ش ، حُلخؿش

 (997ّٔ ، حُوط٤ذ ، حُلي٣ي١. )  حُز٤جش ٝط٤٤ٌق حُٔـظٔغ ك٢ ح٫طـخٛخص ٝطؼي٣َ

 حشو١بً  اٌّؼبق ٌٍطفً اٌتشث٠ٛخ ٌجذائًا

 :٢ِ٣ ٓخ ػ٠ِ ر٘خء   ١لَ ٌُُي حُٔ٘خٓذ حُظَر١ٞ حُزي٣َ طلي٣ي ٣ٝ٘زـ٢

 .ُِطلَ حُٞظ٤ل٢ حُزَٜ ٓٔظٟٞ -ٔ

 .حُؼخٓش حُٜل٤ش حُللٞٛخص ٗظخثؾ -ٕ

 .حُ٘ل٢ٔ حُظو٤٤ْ ٗظخثؾ -ٖ

 .ٝطوخ٣ٍَْٛ حُٔؼ٤ِٖٔ ٬ٓكظخص -ٗ

 ٝطٞهؼخطْٜ ح٥رخء آٍحء -٘
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 حُِٔٞى ٛٞ ٝٓخ،  ٝطؼ٣َلٚ حُؼخى١ حُِٔٞى ٓخ٤ٛش ُظلي٣ي ٓوظِلش ؿٜٞى رٌُض ُوي

 ُظو٤٤ْ حُظخ٤ُش حُٔلٌخص حٓظويحّ حهظَكخ ٝهي،  ١ٌٞٓ ٝ ٣ِ٣ٍ٬ًٞ هزَ ٖٓ حُٔ٘لَف

 : ٢ٛٝ ٝح٫ٗلؼخ٢ُ ح٢ًُِٞٔ رخ٫ٟطَحد حُٔظؼِوش حُظؼ٣َلخص

 ُِٟٞلَى حُ٘ٔخث٢ حُٔٔظ . 

 ْ٘حُـ . 

 حُلَى ح٤ُٜخ ٣٘ظ٢ٔ حُظ٢ حُؼوخك٤ش حُٔـٔٞػش . 

 ٟٞحُطلَ ٍػخ٣ش ػ٠ِ حُوخث٤ٖٔ ح٧كَحى ُيٟ حُظٔخٓق حٝ حُظٔخَٛ ٓٔظ . 

 ٝطؼ٣َلٜخ ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ح٤ًُِٞٔش ح٫ٟطَحرخص ُظلي٣ي ططَهض ٓظؼيىس طؼ٣َلخص ظَٜص ُوي

،  ٝحَُٔر٤٤ٖ ، حُ٘ل٤٤ٖٔ ح١٧زخء هزَ ٖٓ كيىص حُظ٢ ٝحُ٘زخد ح١٧لخٍ ٖٓ ًَ ُيٟ

 طظؼِن ٓوظِلش ٝطؼ٣َلخص ط٤ٔٔخص حٓظويٓض ٝهي.  ٝحُوخ٤٤ٖٗٞٗ حُ٘ل٤٤ٖٔ ٝح٧هٜخث٤٤ٖ

 : ٜٓ٘خ ح٤ًُِٞٔش رخ٫ٟطَحرخص

 ٓ ح٫ؿظٔخػ٢ حُظ٤ٌقٞء . 

 ح٫ٗلؼخ٤ُش ح٫ٟطَحرخص . 

 ح٤ًُِٞٔش ح٫ٟطَحرخص . 

 ح٫ٗلؼخ٤ُش ح٩ػخهش . 

 ح٫ٗلَحف . 

 تؼش٠ف الاػبلخ الإٔفؼب١ٌخ : 

 ٝؿٞى ػيّ ٣ٝؼٞى.  ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ح٤ًُِٞٔش ٬ُٟطَحرخص ٝٓوزٍٞ ػخّ ٣َقطؼ ٣ٞؿي ٫

 : ح٧ٓزخد طِي ٖٝٓ ٓظؼيىس أٓزخد ا٠ُ ػخّ رٌَ٘ ػ٤ِٚ ٓظلن ٝحكي طؼ٣َق

 ّحُ٘ل٤ٔش ُِٜلش ػ٤ِٚ ٝٓظلن ٓليى طؼ٣َق طٞكَ ػي . 

 ٝح٫ٗلؼخ٫ص حُِٔٞى ه٤خّ ٛؼٞرش . 

 ٖٝحُؼٞح١ق حُِٔٞى طزخ٣ . 
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 حُٔٔظويٓش حُلِٔل٤ش ١٧َٝح حُ٘ظ٣َش حُوِل٤خص ط٘ٞع . 

 ٖرخُِٔٞى حُٔظؼِوش حُؼوخك٤ش ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظٞهؼخص طزخ٣ . 

 ٖطويْٜٓ ٝ ح٠ُٔطَر٤٤ٖ ح١٧لخٍ طٜ٘ق حُظ٢ ٝحُٔئٓٔخص حُـٜخص طزخ٣ . 

 ىػْ ػ٠ِ كَٜ ح١ٌُ ٚالأفؼب١ٌخ اٌغٍٛو١خ ٌلاظطشاثبد لجٛلا الأوخش اٌتؼش٠فبد ِٚٓ

 ٜٓطِق ٣ٝٔظويّ،  حُٔؼٞه٤ٖ ح٧كَحى طؼ٤ِْ هخٕٗٞ ك٢ ٝأىهَ رٍٞ ١ٍٞٙ ح١ٌُ ٛٞ ًز٤َ

 حُٜلخص ٖٓ أًؼَ أٝ ٛلش ٝؿٞى ٣ٝؼ٢٘ ح١٧لخٍ ٛئ٫ء ٝٛق ك٢ ح٫ٗلؼخ٤ُش ح٩ػخهش

 ٌٝٛٙ،  ح٧ًخى٢ٔ٣ حُظل٤٤َٜ ػ٠ِ ٝطئػَ ظخَٛس ُيٍؿش حُِٖٓ ٖٓ ٣ٞ١ِش ُٔيس حُظخ٤ُش

 : ٢ٛ حُٜلخص

 . حُظؼِْ ػ٠ِ حُويٍس ػيّ .ٔ

 . ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ح٧هَحٕ ٓغ شٗو٤ٜ ػ٬هخص اهخٓش ػ٠ِ حُويٍس ػيّ .ٕ

 . حُ٘خٟـش ؿ٤َ ٝحُٔ٘خػَ حًُِٔٞخص ظٍٜٞ .ٖ

 . ح٫ًظجخد أٝ حُٔؼخىس رؼيّ ػخّ ٗؼٍٞ أٝ ػخّ ِٓحؽ .ٗ

 . حُٔي٤ٍٓش ٝح٬ٌُ٘ٔص حُٔوخٝف:  ٓؼَ ؿ٤ٔٔش أػَحٝ ُظط٣َٞ حُِ٘ػش .٘

 تص١ٕفبد الإػبلخ الأفؼب١ٌخ : 

 ر٬ٌ ىٍح٣ش ػ٠ِ ح٣ٌٞٗٞ إٔ حُٔؼ٤ِٖٔ ٝػ٠ِ طَر١ٞ ٝط٤ٜ٘ق ٗل٢ٔ ١ز٢ ط٤ٜ٘ق ٛ٘خى

 حُظخ٢ُ حُـيٍٝ ٣ٝظَٜ حُل٣َن هزَ ٖٓ كَى٣ش طَر٣ٞش هطش ُٟٞغ ًُٝي،  حُظ٤ٜ٘ل٤ٖ

 : ر٤ٜ٘ٔخ حُٔوخٍٗش

 حُ٘ل٤ٔش حُطز٤ش حُظ٤ٜ٘لخص .ٔ

 حُظَر٣ٞش حُظ٤ٜ٘لخص .ٕ

 حُِـش ططٍٞ حٟطَحد .ٖ

 ح٫طٜخٍ حٟطَحرخص .ٗ

 كٜخ٤ٓش حٟطَحرخص .٘

 ٗي٣يس حٗلؼخ٤ُش اػخهش .ٙ
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 ٓؼ٤ٖ كخىع رؼي ح٫ًظجخد حٟطَحد .7

 حُِٔٞى طَحدحٟ .8

 حُوَحءس ططٍٞ حٟطَحد .9

 حُظؼِْ ػ٠ِ حُويٍس حٟطَحد .ٓٔ

 : ٚالأفؼب١ٌخ اٌغٍٛو١خ الاظطشاثبد أعجبة

 : ٝٓظؼيىس ر٤ٜ٘خ ك٤ٔخ ٓظيحهِش ػخىس ح٧ٓزخد ٝطٌٕٞ

 : ٚاٌج١ٌٛٛرٟ اٌزغّٟ اٌّزبي

 حُؼٞحَٓ رظِي أٝ حُز٤ٔ٤ًٞ٤خث٤ش ًٌُٝي حُؼٜز٤ش ٝحُؼٞحَٓ حُـ٤٘٤ش رخُؼٞحَٓ حُِٔٞى ٣ظؤػَ

 . ًِٝٓٞٚ ح٩ٗٔخٕ ؿْٔ ر٤ٖ ٝػ٤وش ػ٬هش ٛ٘خى كبٕ ٗي ؿ٤َ ٖٝٓ،  ُٔـظٔؼشح

 : ٚالأعشح اٌؼبئٍخ ِزبي

 ا٠ُ ح٧ٍٝ حُٔوخّ ك٢ ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ح٤ًُِٞٔش ح٫ٟطَحرخص أٓزخد ح٧هٜخث٤ٕٞ ٣ؼ١ِ

 حُزٌَ أُ٘ٔخث٢ حُظطٍٞ ػ٠ِ ًز٤َ طؤػ٤َ ًحص ح٧َٓس إٔ ك٤غ،  رٞحُي٣ش حُطلَ ػ٬هش

 حُِٔز٢ حُظلخػَ ا٠ُ أ٬ٛ طَؿغ ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ح٤ًُِٞٔش ح٫ٟطَحرخص ٓؼظْ ٝإٔ.  ُِطلَ

  .ٝأٓٚ حُطلَ ر٤ٖ

 : اٌّذسعخ ِزبي

 طٞحؿيْٛ أػ٘خء ك٢ ح٧هَ ٝحُزؼٞ ، رخُٔيٍٓش حُظلخهْٜ ك٤ٖ ح١٧لخٍ رؼٞ ٠٣طَد

 ٖٓ حٓٞء أٝ أك٠َ رٟٞغ ٣ٜزلٞح إٔ ح١٫لخٍ ُٜئ٫ء ٣ٌٖٝٔ حُٔي٤ٍٓش حُز٤جش ك٢

 . حُٜق ىحهَ رٜخ ٣ظؼخِٕٓٞ حُظ٢ حُٔؼخِٓش ؿَحء

 : اٌّزتّغ ِزبي

 ٝٛ٘خ،  ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ح٤ًُِٞٔش ح٫ٟطَحرخص ظٍٜٞ ػ٠ِ ٣ٔخػي أٝ حُٔـظٔغ ٣ٔزذ هي

،  حُظـ٣ٌش ٓئ ٝكخ٫ص ح١٧لخٍ رؼٞ ك٤ٚ ٣ؼ٤ٖ ح١ٌُ حُ٘ي٣ي حُلوَ ا٠ُ ح٫ٗخٍس طـيٍ

 . حُؼ٤٘ق ٝحُل٢ حُٔلٌٌش ٝحُؼخث٬ص
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 : الأفؼب١ٌخ ٚ اٌغٍٛو١خ لاظطشاثبدا أعجبة فٟ تجحج اٌتٟ إٌظش٠بد أثشص

 : اٌغٍٛو١خ إٌظش٠خ

 ُٜخ ًٝخٕ،  حُظـ٣َز٢ حُٜٔ٘ؾ طٔظويّ حُظ٢ حُ٘ظ٣َخص ٖٓ ح٤ًُِٞٔش حُ٘ظ٣َش طؼظزَ

 ح٬ٌُ٘ٔص كَ ٜٓ٘ؾ أٓظويٓض ٝكي،  ٝحُظَر١ٞ حُو٤خى١ ح٤ُٔيحٕ ك٢ ػ٤ِٔٚ ططز٤وخص

 حُظٞؿٚ ٌٛ ك٢ ٝحُوٞح٤ٖٗ.  ح٤ًُِٞٔش ٝح٬ٌُ٘ٔص حُ٘ٔخث٤ش حُٜٔخٍحص ؿخٗذ ك٢ حُظـ٣َز٢

 طو٤َِ ػ٠ِ ٝحُؼَٔ ٓوزُٞش ؿي٣يس ًِٓٞخص طؼِْ ػ٠ِ حُظـخٍد ٝطٌِ حُظؼِْ ٖٓ ٓ٘ظوٚ

  حُٔ٘خٓزش ؿ٤َ حًُِٔٞخص

 : اٌتح١ٍ١ٍخ إٌظش٠خ

 ُِ٘لْ حُظخ٣ٍو٤ش رخ٫ٍٛٞ ٣ؼ٠٘ ٌُٞٗٚ طط١ٍٞ أكيٛٔخ،  ؿخٗزخٕ حُ٘ل٢ٔ حُظل٤َِ ُ٘ظ٣َش

 رخُٔظخَٛ ًُي ا٠ُ رخ٩ٟخكش طؼ٠٘ ٧ٜٗخ،  ى٣٘خ٤ٌ٤ٓش ٗظ٣َش ٗلٔٚ حُٞهض ك٢ ٢ٛٝ، 

 . ٝػِٜٔخ ط٤٠ٜ٘ٔخ ك٤غ ٖٓ ُِ٘و٤ٜش حُلخ٤ُش

 ر٤ٖ َُِٜحع ٗظ٤ـش أٗٚ ػ٠ِ حُِٔٞى ٬ٓثٔش ػيّ ا٠ُ حُ٘ل٢ٔ حُظل٤َِ ٓيٍٓش ط٘ظَ

 : ٢ٛٝ حُ٘و٤ٜش ٌٓٞٗخص

 ح٧ػ٠ِ ٝح٧ٗخ_  ٝح٧ٗخ_  أُٜٞ

 :أٌٙٛ أِب

 .ٝحُـَحثِ حُل٣ٞ٤ش حُطخهش ٛٞٓ٘زغ

 :الأٔب أِب

 ح٧ٗخ ٝٓطخُذ حُٜٞ ٓطخُذ ر٤ٖ حَُٜحع ٝكَ حُل٢ٔ ٝح٩ىٍحى حُ٘ؼٍٞ ًَِٓ كٜٞ

 ٣ٞٓخ   حُ٘وٚ ًخٕ ٗـق كبًح حَُٜحع كَ ح٧ٗخ ٣لخٍٝ ٌُُي ٝحُٞحهغ ح٧ػ٠ِ

 :الأػٍٝ ألأب

 .ٝح٤ٔ٠َُ ٝح٧ه٬ه٤خص حُٔؼخ٤ُخص ٓٔظٞىع ٢ٛ
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 : ٚأفؼب١ٌب عٍٛو١ب اٌّعطشث١ٓ الأغفبي صفبد

 . ٝح٫ٗٔلخد حُؼيٝح٤ٗش:  ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ح٫ؿظٔخػ٤ش حُ٘خك٤ش ٖٓ ٤ٗٞػخ حُٜلخص أًؼَ ٖٓ

 : اٌؼذٚأٟ اٌغٍٛن

 ح٠َُد:  ٓؼَ ُي٣ْٜ ظٍٜٞح ح٠ُٔطَرش حُِٔٞى أٗٔخ١ أًؼَ ٖٓ حُؼيٝح٢ٗ حُِٔٞى ٣ؼظزَ

 . ح٧ٝحَٓ ٍٝكٞ ٝحَُٜحم ٝحُوظخٍ

 ٕطٌٞ ٍ ٌُٜٝ٘خ ، حُطز٤ؼ٤٤ٖ ح١٧لخٍ ُيٟ طظَٜ ٌٛٙ حُِٔٞى أٗٔخ١ إٔ حُؼِْ ٓغ ٌٛح

 ٫ رؤْٜٗ ٣ٝظٕٔٔٞ حٗلؼخ٤ُخ ٝ ٤ًِٞٓخ ح٠ُٔطَر٤ٖ ُيٟ ٢ٛ ًٔخ ٝٗي٣يس ٓظٌٍَس

 . ٝح٫ٛظٔخّ رخَُػخ٣ش ٣ل٤طْٜٞٗ ح٣ٌُٖ ٌُِزخٍ ح٣ـخر٤ش ٝ رَٔػش ٣ٔظـ٤زٕٞ

 ٣طِن ٝرؼ٠ْٜ رخُيٓخؽ اٛخرش أٝ ُحثي ٗ٘خ١ ُٔٚ ٖٓٔ ح١٧لخٍ ٛئ٫ء رؼٞ ٣ؼظزَ

 هطخء ٣لؼِٞٗٚ ٓخ رؤٕ ٗؼٍٞ ىٕٝ ػٔيح ح٥ه٣َٖ رب٣ٌحء ٣وٕٞٓٞ ٧ْٜٗ ٤ٌٓٞرخػ٤٤ٖ ػ٤ِْٜ

 . حُؼخى٣ش حُِٔػؾ حُِٔٞى رطَم ٓوخٝٓظٚ ٗٔظط٤غ ٫ٝ

 حُظ٤ًَِ َٟٗ إٔ ٣ـذ ٌُُي ٣ٝؼخهزٕٞ ػ٤ِْٜ ٣َٜم ٓخ ؿخُزخ ح٧ٗوخٙ ٛئ٫ء ٝٓؼَ

 . حُطلَ ر٤جش ك٢ حُٔٞؿٞى٣ٖ ح٥ه٣َٖ ِٝٓٞى حُطلَ ِٓٞى ر٤ٖ حُظلخػَ ػ٤ِٔش ػ٠ِ

 : ارتّبػ١ب إٌبظذ ٚغ١ش ألأغحبثٟ اٌغٍٛن

 حُ٘ي٣يس ح٫ٗلؼخ٤ُش ح٫ٟطَحرخص ٛلخص ٖٓ ح٫ؿظٔخػ٢ ح٠ُ٘ؾ ٝػيّ ح٫ٗٔلخد

 ٓٔظوزَ طلَٔ ح٫ٟطَحرخص ٌٛٙ ٝٓؼَ حُطل٢ُٞ رخ٫ٗلٜخّ ٣َٟ ّ ٝٛٞ ٝح٫ػظٔخى٣ش

 . حُطلَ ٣ٌزَ ػ٘يٓخ حُؼو٤ِش ُِٜلش رخُ٘ٔزش ٢ٓء

 ػ٬هخص ٣َُٞظط ٝٓظٞٓطش ر٤ٔطش ريٍؿش ٝحٗلؼخ٤ُخ ٤ًِٞٓخ ح٠ُٔطَرٕٞ ٣ٔظط٤غ ٫

 . ٓٔظَٔس ٝ ١ز٤ؼ٤ش اٗٔخ٤ٗش

 حُظ٢ حُٜٔخٍحص حؿظٔخػ٤خ حُ٘خٟـ٤ٖ ٝؿ٤َ ح٫ٗٔلخر٤٤ٖ ح١٧لخٍ ُظؼ٤ِْ آٌخ٤ٗش ٝٛ٘خى

 حٓظـخرخص ُظؼِْ ُْٜ حُٔ٘خٓزش حُلَٙ طٞك٤َ ه٬ٍ ٖٓ ًُٝي،  رٜخ حُو٤خّ ػٖ ٣ؼـِٕٝ

  ٝطؼ٣ِِ شٓ٘خٓز حؿظٔخػ٤ش ًُِٔٞخص ٗٔخًؽ ٣٘خٛيٕٝ ٗيػْٜ ٝحٕ،  ٝٓٔخٍٓظٜخ ٓ٘خٓزش
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 . طظلٖٔ حُظ٢ حًُِٔٞخص

 خصبئص ػبِخ ٌٍّعطشث١ٓ عٍٛو١ب ٚأفؼب١ٌب : 

 : فئبتُٙ ِختٍف ػٍٝ ٚأفؼب١ٌب عٍٛو١ب ٌٍّعطشث١ٓ ػبِخ خصبئص٠ٛرذ 

 : ٚالاعت١ؼبة اٌفُٙ

 ُلع ح١٧لخٍ ٛئ٫ء ٣ٔظط٤غ،  حُز٤جش ٖٓ طَى حُظ٢ حُٔؼِٞٓخص كْٜ ػ٠ِ هخىٍ ؿ٤َ رؼ٠ْٜ

 ُٔؼ٠٘ ه٤َِ كْٜ ُي٣ْٜ ٌُٖٝ،  ٓؼ٤٘ش ُوٜش ؿِٔش ٤ٌٖٗٞٓ خصحٌُِٔ ٖٓ ِِٝٓٔش حٌُِٔخص

 . حُوٜش

 : اٌزاوشح

 ٓٔظٌِخطْٜ ٓٞهغ طًٌَ ٣ٔظط٤ؼٕٞ ك٬،  ٟؼ٤لش ًحًَس ٜٓخٍحص ُي٣ْٜ ح١٧لخٍ رؼٞ

 حُِٔٞى هٞح٤ٖٗ ًٌُي ٝ ٛلٞكْٜ ٓٞهغ ٝ ح٬ُٔرْ: ٓؼَ حُ٘و٤ٜش

 : اٌمٍك

 ٣ٝٞٛق،  ٝح٫ٟطَحد ُظٞطَٝح رخُوٞف ٣ٞك٢ ح١ٌُ ح٬ُٔكع حُِٔٞى ك٢ حُوِن ٣ظَٜ

 رًِٔٞخص ٣٘ظًَٕٞ ٫ٝ حٗٔلخر٤ٕٞ ٝ ٝهـُٕٞٞ هخثلٕٞ رؤْٜٗ ػخىس حُوِوٕٞ ح١٧لخٍ

 . ر٤جظْٜ ك٢ ٛخىكش

 : الأتجبٖ رزة ئٌٝ اٌٙبدف اٌغٍٛن

،  ح٥ه٣َٖ حٗظزخٙ ُـٌد حُطلَ ٣ٔظويٓٚ رل٤غ،  ُلظ٢ ؿ٤َ أٝ ُلظ٢ ِٓٞى أ١ ٝٛٞ

 . رٜيىٙ حُطلَ ٣ٌٕٞ ح١ٌُ ُِ٘٘خ١ ٓ٘خٓذ ؿ٤َ ٣ٌٕٞ ػخىس ٝحُِٔٞى

 . ُلظ٢ طؼخَٓ أ١ ك٢ ًِٔش ٖٓ كَف رآهَ ح٧هٌ أٝ، حُٜخهذ حَُٔف،  حَُٜحم:  ٓؼَ

 ٛٞ ٤ٔ٣ِْٛ ٓخ ٌُٖٝ،  حُِحثيس حُلًَش ر١ٌٝ ٣ٞٛلٕٞ ٓخ ؿخُزخ ح١٧لخٍ ٛئ٫ء ٓؼَ

 . ح٫ٗظزخٙ ؿٌد
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 : اٌفٛظٛٞ اٌغٍٛن

 ك٢ حُل١ٟٞٞ حُِٔٞى ٣ظٔؼَ،  حُـٔخػش أٝ حُلَى ًِٓٞخص ٓغ ٣ظؼخٍٝ ح١ٌُ حُِٔٞى ٛٞ

 . ٝحُظٜل٤ن،  ٝح٠ُلي،  ح٬ُٔثْ ؿ٤َ رخ٬ٌُّ حُٜق ؿَكش

 : اٌزغذٞ اٌؼذٚاْ

 ٝهِن ا٣ٌحثْٜ رٜيف ح٥ه٣َٖ ٝ حٌُحص ٟي ػيحث٤ش ؿي٣يس رًِٔٞخص حُو٤خّ ػٖ ػزخٍس

 . حُ٘لْ ٟي حُـٔي١ ٝحُؼيٝحٕ حُٔوخٝف

 : اٌٍفظٟ اٌؼذٚاْ

 حٌُحص طلط٤ْ رؼزخٍحص ٣ٞٛق ٝٛٞ ٣ٌحءُ٪ ح٥ه٣َٖ أٝ حٌُحص ٟي ػيحث٢ ِٓٞى ٛٞ

 . ٌُِحص حُ٘ل٢ٔ ح٧ًٟ اُلخم ٛٞ حُِٔٞى ٌٛح ٖٓ ٝحُٜيف.  أكٔن ؿز٢ أٗخ ًخُوٍٞ

 : الاعتمشاس ػذَ

 ٖٓ حُِٔحؽ ك٢ حُظوِذ ٣ٝظ٠ٖٔ،  ح٣َُٔغ رخُظـ٤َ حُٔظٜق حُٔظوِذ حُِٔحؽ ا٠ُ ٣ؼٞى

 حُِٔحؽ ك٢ حُظوِذ ٌحٝٛ أ٫ٗٔلخر٢ حُِٔٞى ا٠ُ حُؼيٝح٢ٗ حُِٔٞى ْٝٗ،  ٍَٓٝ ا٠ُ كِٕ

 . رٚ ٓظ٘زخء ؿ٤َ

 : الأتجبٖ ػذَ

 . ٓخ ٜٓٔش ٩ٜٗخء ًخف ُٞهض ٓؼ٤َ ػ٠ِ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُويٍس ػيّ ٛٞ

 : الأذفبع

 ك٢ ٟؼق ٌَٗ ػ٠ِ ح٫ٓظـخرش ٌٛٙ طظَٜ رل٤غ،  ٓؼ٤َ ١٧ حُل٣ٍٞش ح٫ٓظـخرش ٛٞ

 ح١٧لخٍ ٣ٝٞٛق،  ٬ٓثٔش ٝؿ٤َ ٝٓظٌٍَس ٣َٓؼش ح٫ٓظـخرخص ٌٛٙ ٝطٌٕٞ حُظل٤ٌَ

 . ٣لٌَٕٝ ٫ رؤْٜٗ حُٔ٘يكؼٕٞ

 : اٌضائذ إٌشبغ

 . حُزوخء ٣ٞ١َٝ حُٔٔظَٔ حُـٔي١ حُ٘٘خ١ ٛٞ
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 : الأغحبة

 حُطلَ ٣ٝٞٛق حُل٤خس ٓٞحهق ٖٓ حَُٜد أٝ حُظَى ٣ظ٠ٖٔ حٗلؼخ٢ُ ِٓٞى ٛٞ

 .ٓ٘ؼٍِ رؤٗٚ ٫ٗٔلخر٢ح

 خصبئص خبصخ ٌٍّعطشث١ٓ عٍٛو١ب ٚأفؼب١ٌب : 

 : ١ِٛ١ٌخا اٌح١بح ِٙبساد فٟ اٌؼزض

 حٍطيحء ػ٠ِ هخى٣ٍٖ ؿ٤َ كْٜٔ٘،  رخٌُحص حُؼ٘خ٣ش ٜٓخٍحص رؤر٢ٔ حُو٤خّ ك٢ ٛئ٫ء ٣لَ٘

 ٓ٘ٞحص(  ٓٔ – ٘)  ػَٔ ٖٓ رٔلَىْٛ أٗلْٜٔ ا١ؼخّ أٝ ٬ٓرْٜٔ

 : اٌحغٟ الإدسان أحشاف

 أْٜٗ ٗي٣ي رٌَ٘ حٗلؼخ٤ُخ ح٠ُٔطَر٤ٖ ح١٧لخٍ ٖٓ ًؼ٤َ رؤٕ حُزؼٞ ٣ؼظوي إٔ حُ٘خثغ ٖٓ

 . ٝحُٔٔؼ٤ش حُز٣َٜش حُٔئػَحص ا٠ُ ٣ٔظـ٤ذ ٫ أٗٚ أ١ ْٛ ـٞ ٌٓلٞكٕٞ

 : ٚاٌىلاَ اٌٍغخ أحشاف

 ٣ظَٜٕٝ أٝ أريح ٣ظٌِٕٔٞ ٫ ٗي٣يس ريٍؿش ٝحٗلؼخ٤ُخ ٤ًِٞٓخ ح٠ُٔطَر٤ٖ ح١٧لخٍ ٓؼظْ

 . ٢ٗء أ١ اٟخكش ىٕٝ ٣ٔٔؼٕٞ ٓخ ًَ ٣َىىٕٝ أٝ حُِـش كْٜ ػيّ

 : اٌزات١خ الإحبسح

 ح١٧لخٍ ُيٟ ٗخثغ ٛٞ حُلٞحّ اػخٍس ك٢ كو٢ ٣ل٤ي ١حٌُ حُٔظٌٍَ أٝ حُ٘ٔط٢ حُِٔٞى

 ػيس حٌٗخ٫ طؤهٌ إٔ ٌٖٓٔ حٌُحص ٝاػخٍس،  ٗي٣يس ريٍؿش ٤ًِٞٓٝخ حٗلؼخ٤ُخ ح٠ُٔطَر٤ٖ

 . ح٤ٗ٧خء ػ٠ِ رخ٤ُي٣ٖ ح٠َُد أٝ،  حُٔٔظَٔس حُلًَش ٓؼَ

 : اٌزاد ئ٠زاء عٍٛن

 هٜي ػٖ ي٣يسٗ ريٍؿش أٗلْٜٔ ٤ًِٞٓخ ٝ حٗلؼخ٤ُخ ح٠ُٔطَر٤ٖ ح١٧لخٍ رؼٞ ٣ئ١ً

 . ٓظٌٍَ رٌَ٘

  طظ٠ٖٔ ًؼ٤َس ح١٧لخٍ ٛئ٫ء ٣ظزؼٜخ حُظ٢ حٌُحص ا٣ٌحء ١َٝم.  حُلْ كخهيٝ أْٜٗ ٣ٝزيٕٝ



88 

 . ٝحُطؼٖ،  حُـِي ٝهيٕ،  حُؼٞ

 : ا٢خش٠ٓ ظذ اٌؼذٚاْ

 رٌَ٘ حٗلؼخ٫طْٜ رظل٣َؾ ٗي٣يس ريٍؿش ٝحٗلؼخ٤ُخ ٤ًِٞٓخ ح٠ُٔطَرٕٞ ح١٧لخٍ ٣وّٞ

 . ٣َٖح٥ه ٟي ٝػيٝحٕ ٝا٣ٌحء َٟد

 : ظؼ١ف حبٌتُٙ ثّغتمجً اٌتىٙٓ

 رؼي كظ٠ ىحث٤ٖٔ ٍٝػخ٣ش اَٗحكخ ٟٝؼْٜ ٣ٝظطِذ، ػو٤ِخ حُٔؼخه٤ٖ ٓٔظٟٞ ك٢ كْٜ

 . ٓ٘ٞحص

 : إٌفغٟ اٌطت ٚخذِبد إٌفغ١خ اٌخذِبد

 حُِٔٞى ٣ظَٜٕٝ ح٣ٌُٖ ح٠ُٔطَر٤ٖ ح١٧لخٍ طؤ٤َٛ اػخىس ك٢ حُزَحٓؾ ٖٓ ػيى ٛ٘خى

 : حُويٓخص ٌٛٙ ٖٝٓ حُل١ٟٞٞ

 حُ٘ل٤ٔش ٬صحُٔوخر . 

 ّحُِٔٞى طؼي٣َ رَحٓؾ حٓظويح . 

 حُيٍٝ ُؼذ . 

 ( . حُ٘ل٤ٔش حُيٍحٓخ)  حُٔخ٣ٌٞىٍحٓخ 

 ح٤ُٓٞٔو٠ . 

 ح٩ريحػ٤ش ٌُظخرٚح . 

 ٕٞ٘حُل . 

 أٔٛاع اٌؼلاد ٌٍّعطشث١ٓ عٍٛو١ب ٚأفؼب١ٌب : 

 : إٌفغٟ اٌؼلاد

 حُٔؼخُؾ ر٤ٖ حُٔزخَٗ ح٫طٜخٍ ه٬ٍ ٖٓ حُ٘ل٤ٔش حُٞٓخثَ ٣َ١ن ػٖ حُ٘ل٢ٔ حُؼ٬ؽ ٣ٝظْ

 ح٧ػَحٝ طول٤ٞ رٞحٓطش ح٠ُٔطَد حُطلَ ػ٘ي حُظ٤ٌق طل٤ٖٔ ٝٛيكٚ ٝح٣َُٔٞ

 . حُِٔػـش
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 ًؼ٤َس رؼٞحَٓ ٝحُٞحُي٣ٖ ٝح٣َُٔٞ حُٔؼخُؾ ٝهٞطٚ حُؼ٬ؿ٢ ح٫طٜخٍ ٝكيس ٗٞع ٣ظليى

 :ٜٓ٘خ

 حُٔزخَٗ ح٫طٜخٍ كظَس ُظو٤َِ ٤ٓخ٤ُٖ ٣ٌٕٞٗٞ ػَٔح   ح٧ٛـَ كخ١٧لخٍ ، ح١٧لخٍ ػَٔ

 ٝروخٛش ػَٔح   ح٧ًزَ ح١٧لخٍ أٓخ.  حُٞحُي٣ٖ ٓغ ح٫طٜخٍ ٣ُخىس ُٜخُق ُؾحُٔؼخ ٓغ

 . حُٜل٤ق ٛٞ حُؼٌْ كبٕ حَُٔحٛوٕٞ

 : اٌٛاٌذ٠ٓ ػلاد

 ٝػيّ حُٞحُي٣ٖ ُِٔز٤ش ح٠ُٔطَد حُطلَ ٓٔخػيس ػَ هخىٍ ؿ٤َ أك٤خٗخ ٗلٔٚ حُطز٤ذ ٣ـي

 ُيٟ ٗل٤ٔٚ ٬ٌصٓ٘ ٝؿٞى ػٖ ٗخؿٔخ   ًُي ٣ٌٕٞ ٝهي ، ُٚ ط٘ـ٤ؼْٜ ػيّ أٝ ُٚ ٓٔخػيطْٜ

 . ٧رْٜ٘ حُؼ٬ؿ٤ش حُزَحٓؾ ك٢ حُٔ٘خًٍش ٖٓ طٔ٘ؼْٜ حُٞحُي٣ٖ

 : اٌزّبػٟ إٌفغٟ اٌؼلاد

 : ٢ٛٝ حُـٔخػ٢ حُ٘ل٢ٔ ُِؼ٬ؽ ػي٣يس ١َٝم أٓخ٤ُذ ٣ٞؿي

 ٍح٤ًُِٞٔش ٝ ح٩ٗلؼخ٤ُٚ ٝ حُ٘و٤ٜٚ ٬ٌُِ٘ٔص حُـٔخػ٢ ٝحُ٘وخٕ حُلٞح . 

 ح٧ىٝحٍ ٝطزخىٍ ُؼذ ٓـٔٞػخص 

 . ٝكخؿخطٚ ٝطي٣ٍزٚ حُٔؼخُؾ هزَس ػ٠ِ حُـٔخػ٢ ؽحُؼ٬ ٗٞع ٣ٝؼظٔي

 : اٌؼبئٍٟ اٌؼلاد

 . ٝحكيٙ ًٔـٔٞػٚ حُؼخثِش ٓغ حُظؼخَٓ ٣ظْ

 : إٌّٟٙ اٌؼلاد

 حُ٘٘خ١خص ك٢ ٝحُلَى٣ش حُـٔخػ٤ش حُٔ٘خًٍش ٣َ١ن ػٖ حُؼ٬ؽ ٖٓ ح٢ُٔ٘ ٌٛح ٣ٝظْ

 .ح٤ُي٣ٝش ٝحُٜٔٔخص

 : ٝحٗلؼخ٤ُخ   ٤ًِٞٓخ   ٠ُٔطَر٤ٖح ح١٧لخٍ ٓغ حُٔٔظويٓش ح٧هَٟ حُ٘ل٤ٔش حُويٓخص ٖٝٓ

 حُطخٍثش حُ٘ل٤ٔش حُويٓخص . 
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 حُٔيحٍّ ك٢ حُ٘ل٤ٔش ٝ حُؼو٤ِش حُٜلش هيٓخص . 

 حُٔيحٍّ ك٢ ح٫ؿظٔخػ٢ حُ٘ل٢ٔ حُٔٔظ٘خٍ هيٓخص . 

 : اٌطج١ٗ اٌخذِبد

.  ٝرؼيٛخ اػ٘خثٜخ ٝ ح٫ُٞىس ػ٤ِٔش هزَ حُلخَٓ رخ٧ّ حُؼ٘خ٣ش حُويٓخص ٌٛٙ ٝطظ٠ٖٔ

 ح٩َٗحف طلض حُٔ٘خٓزش حُؼ٬ؿخص ٝاػطخء حُؼخٓش ٝحُؼو٤ِش ـٔي٣شحُ حُللٞٛخص ٝاؿَحء

 . حُطز٢

 : الارتّبػ١خ اٌخذِبد

 ٝػخث٬طْٜ ح٠ُٔطَر٤ٖ ١٨ُلخٍ طٞك٤َٛخ ٣ـذ حُظ٢ ح٩ؿظٔخػ٤ٚ حُويٓخص ٖٓ ػيى ٣ٞؿي

 . ح٢ُٜ٘ٔ حُظؤ٤َٛ اػخىس ٝهيٓخص حٌُٖٔ ط٬٤ٜٔص حُويٓخص ٌٛٙ ٖٝٓ

 : اٌغىٓ تغ١ٙلاد

 . حُ٘ل٤ٔش ٝحَُٔحًِ ٝحُوخٛش حُؼخٓش ؼو٤ِشحُ حُٜٔلخص ٝطَ٘ٔ

 : اٌتأ١ً٘ ئػبدح ثشٔبِذ

 حُٜيف حٝ ح٠ُٔطَر٤ٖ ١٨ُلخٍ ح٣ٌَٓخ ك٢ آظويحٜٓخ طْ حُظ٢ حُٔ٘خ٣ٍغ أْٛ ٖٓ ٣ؼظزَ

 . حُيحه٤ِش حَُٔحًِ كخػ٤ِش أىحء ٝطو٤ْ طط٣َٞ ٛٞ حَُٔ٘ٝع ٌٛح ٖٓ

 : حُظخ٤ُٚ رخُٞٓخثَ ح٧ٛيحف ٌٛٙ ػ٠ِ حُظ٤ًَِ ٣ٝظْ

 حٌُزخٍ رٔـظٔغ حُطلَ وشػ اػخىس . 

 حُؼخى١ حُ٘ٔٞ ػ٠ِ حُطلَ ٓٔخػيس . 

 َٝحُٜٔخىٍ حُٞٓخثَ طٞك٤ . 

 ح١٧لخٍ ٬ٌ٘ٓص كْٜ ػ٠ِ حُٔؼ٤ِٖٔ ٓـظٔغ ٓٔخػيس . 

 حٛيحكٚ طلي٣ي ػ٠ِ حُطلَ ٓٔخػيس . 

 هزَ ٖٓ ٍك٠ٚ ك٢ طٔخْٛ حُظ٢ حُؼخىحص رؼٞ ٖٓ حُظوِٚ ػ٠ِ حُطلَ ٓٔخػيس 

 . حُٔيٍٓٚ

 ُٔـظٔؼٚ رخ٩ٗظٔخء ٗؼٍٞ ٣ٖطٌٞ ػ٠ِ حُطلَ ٓٔخػيس 
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 اٌتٛحذاٌفصً اٌخبِٓ : 
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 حُظخرؼش ح٫ٟطَحرخص أكي ٢ٛ (Autism - ٠خٛاٌزات أٚ) اٌتٛحذ ِشض

 حُط٤ق ك٢ حٟطَحرخص" حُطز٤ش رخُِـش حُٔٔٔخس حُظطٍٞ حٟطَحرخص ٖٓ ُٔـٔٞػش

 حَُٟخػش، ٖٓ ك٢ طظَٜ( Autism Spectrum Disorders - ASD" )حٌُحط١ّٞ 

 .ح٧ؿِذ ػ٠ِ ٓ٘ٞحص، حُؼ٬ع ٖٓ حُطلَ ؽرِٞ هزَ

 ؿ٤ٔغ إٔ ا٫ أهَٟ، ا٠ُ كخُش ٖٓ حُظٞكي َٓٝ ٝأػَحٝ هطٍٞس حهظ٬ف ٖٓ رخَُؿْ

 ٝطط٣َٞ رٚ حُٔل٤ط٤ٖ ٓغ ح٫طٜخٍ ػ٠ِ حُطلَ هيٍس ػ٠ِ طئػَ حٌُحط٣ٞش حٟطَحرخص

 .ٓؼْٜ ٓظزخىُش ػ٬هخص

 َٓٝ ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ ظليسحُٔ ح٣٫ُٞخص ك٢ ١لَ ٓٓٓٔ ًَ ر٤ٖ ٖٓ ٙ إٔ حُظوي٣َحص طظَُٜ

 .حُيٝحّ ػ٠ِ رخٟطَحى، طِىحى ح٫ٟطَحد ٌٛح ٖٓ حُٔ٘وٜش حُلخ٫ص ػيى ٝإٔ حُظٞكي

 ٝحُظز٤ِؾ ٌُِ٘ق ٗظ٤ـش ٛٞ ح٫ُى٣خى ٌٛح ًخٕ اًح ٓخ ح٥ٕ، كظ٠ حُٔؼَٝف، ؿ٤َ ٖٓ

 َٓٝ ٜٓخر٢ ػيى ك٢ ٝكو٤و٢ كؼ٢ِّ  حُى٣خى ٛٞ أّ حُلخ٫ص، ػٖ ٗـخػش ح٧ك٠َ

 .٣ٞٓش حُؼخ٤ِٖٓ ٣ٌٖٛ ٗظ٤ـش أّ حُظٞكي،

 حٌُٔؼق حُؼ٬ؽ إٔ ا٫ ح٥ٕ، كظ٠ حُظٞكي، َُٔٝ ػ٬ؽ ٝؿٞى ػيّ ٖٓ رخَُؿْ

 ح١٧لخٍ ك٤خس ك٢ ٝؿي٣خ ِٓلٞظخ طـ٤٤َح ٣لُيع إٔ ٣ٌٔ٘ٚ ح٩ٌٓخٕ، هيٍ ٝحُٔزٌَ،

 .ح٫ٟطَحد رٌٜح حُٜٔخر٤ٖ

 اٌتٛحذ ِشض أػشاض

 حُظٞكي حػَحٝ

 ٛؼٞرخص ٖٓ ٓئًيس، ٗزٚ ٍٞسٝرٜ أ٠٣خ ٣ؼخٕٗٞ، حُظٞكي رَٔٝ حُٜٔخرٕٞ ح١٫لخٍ

 :٢ٛ أٓخ٤ٓش، طط٣ٍٞش ٓـخ٫ص ػ٬ػش ك٢

 حُٔظزخىُش ح٫ؿظٔخػ٤ش حُؼ٬هخص 

 حُِـش 

 حُِٔٞى. 
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 حَُٔؿق كٖٔ آهَ، ا٠ُ ٣َٓٞ ٖٓ حُظٞكي َٓٝ ٝأػَحٝ ػ٬ٓخص ٫هظ٬ف ٗظَح

 ٓوظِلش رطَم حُطز٢، حُظ٘و٤ٚ ٗلْ ٓغ ٓوظِل٤ٖ، ١ل٤ِٖ ٖٓ ٝحكي ًَ ٣ظَٜف إٔ

 .٤ًِخ ٓوظِلش ٜٓخٍحص ٜٓ٘ٔخ ًَ ُيٟ طٌٕٞ ٝإٔ ؿيح

 حُويٍس رؼيّ حُلخ٫ص، ؿخُز٤ش ك٢ طظ٤ِٔ، حُوطٍٞس ٗي٣يس حُظٞكي َٓٝ كخ٫ص ٌُٖ

 .آه٣َٖ أٗوخٙ ٓغ ٓظزخىُش ػ٬هخص اهخٓش ػ٠ِ أٝ حُظٞحَٛ ػ٠ِ حُٔطِن

 أ١لخٍ ٣٘٘ؤ هي ر٤٘ٔخ حَُٟخػش، ٖٓ ك٢ ح١٫لخٍ، أؿِذ ػ٘ي حُظٞكي ػَحٝأ طظَٜ

 ك٤خطْٜ ٖٓ ح٠ُٝ٧ حُٔ٘ٞحص، أٝ ح٧َٜٗ ه٬ٍ طٔخٓخ ١ز٤ؼ٤ش رٍٜٞس ٣ٝظطٍٕٞٝ آهَٕٝ

 حُظ٢ حُِـ٣ٞش حُٜٔخٍحص ٣لويٕٝ أٝ ػيحث٤٤ٖ أٗلْٜٔ، ػ٠ِ ٓ٘ـِو٤ٖ كـؤس، ٣ٜزلٕٞ، ٌُْٜ٘

 .حُِلظش طِي كظ٠ حًظٔزٞٛخ

 خصبئص ١ِّٚضاد أغفبي اٌتٛحذ

 شهخٛ ٝأٗٔخ١خ ١زخػخ ٣ظَٜ حُظٞكي، َٓٝ حػَحٝ ٖٓ ٣ؼخ٢ٗ ١لَ ًَ إٔ ٖٓ رخَُؿْ

 :ح٫ٟطَحد ٖٓ حُ٘ٞع ٌُٜح ٤ٗٞػخ ح٧ًؼَ ٢ٛ حُظخ٤ُش ح٤ُِٔٔحص إٔ ا٫ رٚ،

 الارتّبػ١خ اٌّٙبساد

 حٓٔٚ ُٔ٘خىحس ٣ٔظـ٤ذ ٫ 

 حُٔزخَٗ حُز١َّٜ  ح٫طٜخٍ ٖٓ ٣ٌُؼَ ٫ 

 ٓليّػٚ ٣ٔٔغ ٫ أٗٚ ٣زيٝ ٓخ ؿخُزخ 

 ٞٗلٔٚ ػ٠ِ ٣ٌٖ٘ٔ أٝ حُؼ٘خم ٣َك 

 ٝح٥ه٣َٖ ٝأكخ٤ْٓ ٓ٘خػَ ٣يٍى ٫ اٗٚ ٣زي 

 ٝرٚ حُوخٙ حُ٘وٚ ػخُٔٚ ك٢ ٣ظٞهغ ُٞكيٙ، ٣ِؼذ إٔ ٣لذ أٗٚ ٣زي 

 حُِـ٣ٞش حُٜٔخٍحص 

 ح٥ه٣َٖ رخ١٧لخٍ ٓوخٍٗش ٓظؤهَس، ٖٓ ك٢( حٌُِٔخص ٗطن) ح٬ٌُّ ٣زيأ 

 حُٔخرن ك٢ ٣ؼَكٜخ ًخٕ ٓؼ٤٘ش ؿَٔ أٝ ًِٔخص هٍٞ ػ٠ِ حُويٍس ٣لوي 
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 ْٓخ ٤ٗجخ ٣َ٣ي ك٤٘ٔخ ر٣َٜخ حطٜخ٫ ٣و٤ 

 ٛٞص رخٓظؼٔخٍ ٣ظٌِْ ٓوظِلش، ٝا٣وخػخص ر٘زَحص أٝ ؿ٣َذ رٜٞص ٣ظليع 

 (حَُٝرٞص) ح٢ُ٥ ح٩ٗٔخٕ ٛٞص ٣٘زٚ رٜٞص أٝ ٝط١َ٤ّ  ؿ٘خث٢،

 هخثٔش ٓلخىػش ك٢ ح٫ٓظَٔحٍ أٝ ٓلخىػش ا٠ُ حُٔزخىٍس ٣ٔظط٤غ ٫ 

 حٓظؼٔخُٜخ ٤ًل٤ش ٣ؼَف ٫ ٌُ٘ٚ ٜٓطِلخص، أٝ ػزخٍحص ًِٔخص، ٣ٌٍَ هي 

 اٌغٍٛن

 ٌرخ٤ُي٣ٖ حُظ٣ِٞق أٝ ىٝحثَ ك٢ ٍحٕحُيٝ حُِٜحُ، ٓؼَ، ٓظٌٍَس كًَخص ٣٘ل 

 ٢ّٔ  ىحثٔخ ٣ٌٍَٛخ ١ٝوٞٓخ ػخىحص ٣٘

 ك٢ ح٧ٛـَ، أٝ ح٧ر٢ٔ حُظـ٤٤َ كظ٠ طـ٤َ، أ١ كٍٜٞ ُيٟ ٤ٌٓ٘ظٚ ٣لوي ٌٙٛ 

 حُطوّٞ ك٢ أٝ حُؼخىحص

 ْحُلًَش ىحث 

 ػـَ ىٍٝحٕ ٓؼَ ح٧ؿَحٝ، ٖٓ ٓؼ٤٘ش أؿِحء ٖٓ ٝح٫ٗزٜخٍ رخٌٍُٛٞ ٣ٜخد 

 ُؼزش ٤ٓخٍس ك٢

 هخىٍ ؿ٤َ ٌُ٘ٚ ُِْٔ، أٝ ُِٜٞص ٠ُِٞء، ك٤ٚ، ٓزخُؾ رٌَ٘ حُلٔخ٤ٓش، ٗي٣ي 

 رخ٧ُْ ح٩كٔخّ ػ٠ِ

 طـخٍرْٜ ٓ٘خًٍش ْٜٓ٘ ٣طُِذ ػ٘يٓخ ٛؼٞرخص ٖٓ حُٖٔ ٛـ٤َٝ ح١٧لخٍ ٣ؼخ٢ٗ 

 حُظؤ٤َٗ ٣ٔظط٤ؼٕٞ ٫ حُٔؼخٍ، ٓز٤َ ػ٠ِ ُْٜ، هٜش هَحءس ٝػ٘ي. ح٥ه٣َٖ ٓغ

 ك٢ طظطٍٞ حُظ٢ ػ٤ش،ح٫ؿظٔخ حُٜٔخٍس ٌٛٙ. حٌُظخد ك٢ حٍُٜٞ ػ٠ِ ربٛزؼْٜ

 ٫كوش َٓكِش ك٢ ٝحؿظٔخػ٤ش ُـ٣ٞش ٜٓخٍحص ُظط٣َٞ ٣ٍَٟٝش ؿيح، ٓزٌَس ٖٓ

 .حُ٘ٔٞ ٖٓ

 هيٍس أًؼَ ْٜٓ٘ ؿِء ٣ٜزق إٔ ٣ٌٖٔ حُزِٞؽ، َٓكِش ٗلٞ حُٖٔ ك٢ ح١٧لخٍ طويّ ًِٔخ

 إٔ حٌُٖٔٔ ٖٝٓ حُٔل٤طش، ح٫ؿظٔخػ٤ش حُز٤جش ك٢ ٝح٫ٗيٓخؽ ح٫هظ١٬ ػ٠ِ ٝحٓظؼيحىح

  رؼ٠ْٜ إٔ كظ٠. حُظٞكي َٓٝ ط٤ِٔ حُظ٢ طِي ٖٓ أهَ ٤ًِٞٓش حٟطَحرخص ٣ظَُٜٝح
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 .    ٝحُطز٤ؼ٢ حُؼخى١ ٖٓ ه٣َزخ ك٤خس ٢ٔٗ أٝ ػخى٣ش ك٤خس ػ٤ٖ ك٢ ٣٘ـق

 حُؼ٬هخص ٝك٢ حُِـ٣ٞش حُٜٔخٍحص ك٢ حُٜؼٞرخص آه٣َٖ ُيٟ طٔظَٔ حُٔوخرَ، ك٢

 .ٝطَى٣خ ٓٞءح ٤ًِٞشحُٔ ٓ٘خًِْٜ كو٢، ٣ِ٣ي، رِٞؿْٜ إٔ كظ٠ حُٔظزخىُش، ح٫ؿظٔخػ٤ش

 ْٜٓ٘ آهَٕٝ ٣ٝظٔظغ. ؿي٣يس ٜٝٓخٍحص ٓؼِٞٓخص طؼِْ ك٢ رط٤جٕٞ ح١٧لخٍ، ٖٓ هْٔ

 ح١٧لخٍ ٛئ٫ء. ػخى٤٣ٖ آه٣َٖ، أٗوخٙ ٖٓ أػ٠ِ كظ٠ أٝ ١ز٤ؼ٤ش، ًًخء ر٘ٔزش

 ك٢ طؼِٔٞٛخ أٍٓٞ ططز٤ن ك٢ ح٫طٜخٍ، ك٢ ٓ٘خًَ ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ ٌُْٜ٘ رَٔػش، ٣ظؼِٕٔٞ

 .حُٔظـ٤َس ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُلخ٫ص ٨ُٟٝخع أٗلْٜٔ أهِٔش/  ءٓش٬ٓ ٝك٢ ح٤ٓٞ٤ُش ك٤خطْٜ

 ٝطظٞكَ ًحط٣ّٕٞٞ ٓؼولٕٞ ْٛ حُظٞكي َٓٝ ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ ح٣ٌُٖ ح١٧لخٍ ٖٓ ؿيح ٟج٤َ هْٔ

 حُلٖ، ٓؼَ ٓؼ٤ٖ ٓـخٍ ك٢ هخٙ رٌَ٘ طظًَِ ك٣َيس، حٓظؼ٘خث٤ش ٜٓخٍحص ُي٣ْٜ

 .ح٤ُٓٞٔو٠ أٝ ح٣َُخ٤ٟخص

 اٌتٛحذ ِشض خطش ٚػٛاًِ أعجبة

 َُٔٝ هخ١غ، رٌَ٘ حُٔئًي، حُٔٔزذ رخػظزخٍٙ ٓؼَٝكخ ٝٝك٤ي ٝحكي ػخَٓ ٛ٘خُي ٤ُْ

 حٗؼيحّ ٝكو٤وش حٌُحط٣ٞش ح٫ٟطَحرخص ٓيٟ حَُٔٝ، طؼو٤ي رخ٫ػظزخٍ ح٧هٌ ٝٓغ. حُظٞكي

  ًحط٤٣ٖٞ، ١ل٤ِٖ ر٤ٖ أ١ ًحط٣ٞظ٤ٖ، كخُظ٤ٖ ر٤ٖ حُظطخرن

 .حُظٞكي َٓٝ ٫ٓزخد ػي٣يس ػٞحَٓ ٝؿٞى حَُٔؿق كٖٔ

 :ٚساح١خ اػتلالاد

  ٌٛٙ رؼٞ. رخٌُحط٣ٞش حُظٔزذ ك٢ ىٍٝح ُٜخ إٔ ٣َؿق ؿ٤٘خص ػيس ٝؿٞى حُزخكؼٕٞ حًظ٘ق 

 ح٥هَ رؼ٠ٜخ ٣ئػَ ر٤٘ٔخ ح٫ٟطَحد، رٌٜح ُ٪ٛخرش ػَٟش أًؼَ حُطلَ ٣ـؼَ حُـ٤٘خص

 إٔ حٌُٖٔٔ ٖٝٓ. ر٤ٜ٘خ ك٤ٔخ حُيٓخؽ ه٣٬خ حطٜخٍ ٣َ١وش ٝػ٠ِ ٝططٍٞٙ حُيٓخؽ ٗٔٞ ػ٠ِ

 .ٝكيطٜخ ح٧َٓحٝ هطٍٞس ىٍؿش طليى َٟ،أه اٟخك٤ش، ؿ٤٘خص

 حٌُحط٣ٞش، كخ٫ص ٖٓ ػيى ػٖ ٓٔئ٫ٝ ٝرٔلَىٙ، ًحطٚ كي ك٢ ٍٝحػ٢، هَِ أ١ ٣ٌٕٞ هي

 كخٓٔخ، رَ ؿيح، ٣ًَِٓخ طؤػ٤َح ػخٓش، رٜلش ُِـ٤٘خص، إ ٤ُٞٔٗش، ٗظَس ك٢ ٣زيٝ، ٌُٖ
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 هي ر٤٘ٔخ( ػشٍٓٞٝ) ٍٝحػ٤خ حٍُٞحػ٤ش ح٫ػظ٫٬ص رؼٞ ط٘ظوَ ٝهي. حٌُحط٣ٞش حٟطَحد ػ٠ِ

 (.Spontaneous) طِوخث٢ رٌَ٘ ؿ٤َٛخ أهَٟ طظَٜ

 : ث١ئ١خ ػٛاًِ

. ٓؼخ ٓـظٔؼش ر٤ج٤ش، ٝػٞحَٓ ٍٝحػ٤ش ُؼٞحَٓ ٗظ٤ـش ٢ٛ حُٜل٤ش حُٔ٘خًَ ٖٓ ًز٤َ ؿِء

 ح٧ه٤َس، ح٥ٝٗش ك٢ حُزخكؼٕٞ، ٣ٝللٚ. أ٠٣خ حٌُحط٣ٞش، كخُش ك٢ ٛل٤لخ ٌٛح ٣ٌٕٞ ٝهي

 ٓز٤َ ػ٠ِ ،(طلي٣يح حُٜٞحء، طِٞع) ر٤ج٤خ ط٣ِٞؼخ أٝ ك٤َٓٝ٤ش، ػيٟٝ طٌٕٞ إٔ حكظٔخٍ

 .حُظٞكي َٓٝ ٝظٍٜٞ ُ٘٘ٞء ٓللِح ػخ٬ٓ حُٔؼخٍ،

 :أخشٜ ػٛاًِ

 ٓ٘خًَ: طَ٘ٔ ح٧ه٤َس، ح٥ٝٗش ك٢ ٝحُيٍحٓش ُِزلغ طو٠غ أ٠٣خ، أهَٟ، ػٞحَٓ ػٔش 

 ٣وٚ ٓخ ًَ ك٢ حُٔ٘خػ٢ حُـٜخُ ٝىٍٝ ٗلٜٔخ، ح٫ُٞىس ه٬ٍ أٝ ح٫ُٞىس، ٓوخٝ أػ٘خء

 ٢ٛٝ -( Amygdala) حُُِٞس ك٢( اٛخرش) ٍَٟح رؤٕ حُزخكؼ٤ٖ رؼٞ ٣ٝؼظوي. ٣ٞشحٌُحط

 َٓٝ ظٍٜٞ ُظلل٤ِ حُؼٞحَٓ أكي ٛٞ - حُوطَ ُلخ٫ص ًٌخٗق ٣ؼَٔ  حُيٓخؽ ٖٓ ؿِء

 .حُظٞكي

 اًح ػٔخ حُٔئحٍ ك٢ رخُظٞكي ٣ظؼِن ٓخ ًَ ك٢ ح٣ًَُِٔش حُو٬ف ٗوخ١ اكيٟ طظٔلٍٞ

 حُٔؼطخس( Vaccines) حُِوخكخص ٖٓ ؿِء ر٤ٖٝ حُظٞكي ر٤ٖ ػ٬هش أ٣ش ٛ٘خُي ًخٗض

 MMR Triple) حُؼ٬ػ٢( حُِوخف) حُظطؼ٤ْ ػ٠ِ هخٙ، رٌَ٘ حُظ٘ي٣ي، ٓغ ١٨ُلخٍ،

vaccine - )حٌُ٘خف ٟي ٣ؼط٠ ح١ٌُ (Mumps)، حُلٜزش (Rubeola / 

Measles )٤َحء َٔ ( Rubella / German Measles - ح٧ُٔخ٤ٗش حُلٜزش) ٝحُلُ

 طلظ١ٞ كخكظش ٓخىس ٝٛٞ ،(Thimerosal) حُؼ٤ٔ٤َٝٓخٍ ٠ِػ طلظ١ٞ أهَٟ ُٝوخكخص

 .حُِثزن ٖٓ ٟج٤ِش ٤ًٔش ػ٠ِ

 ثبٌتٛحذ الإصبثخ خطش ػٛاًِ

 هطَ ػٞحَٓ ٛ٘خُي ٌُٖ ه٤ٓٞش، أٝ أَٛ أ١ ٖٓ ١لَ أ١ ُيٟ حٌُحط٣ٞش طظَٜ هي

 : اٌؼٛاًِ ٘زٖ ٚتشًّ. رخٌُحط٣ٞش ح٩ٛخرش حكظٔخٍ ٖٓ ط٣ِي ٓؼَٝكش
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 أًزَ ٛٞ رخٌُحط٣ٞش حًٌٍُٞ ح١٧لخٍ اٛخرش حكظٔخٍ إٔ ح٧رلخع أظَٜص: اٌطفً رٕظ

   ح٩ٗخع اٛخرش حكظٔخٍ ٖٓ أٟؼخف أٍرؼش ـ رؼ٬ػش

 ٫ُٞىس أًزَ حكظٔخٍ ُي٣ٜخ حُظٞكي، ٠َٟٓ ٖٓ ١لَ ُي٣ٜخ حُظ٢ حُؼخث٬ص: اٌؼبئٍٟ اٌتبس٠خ

 أٝ حُٞحُي٣ٖ إٔ ٛٞ ٝحُ٘خثؼش حُٔؼَٝكش ح٧ٍٓٞ ٖٝٓ. رخَُٔٝ ٜٓخد أهَ ١لَ

 حٟطَحرخص ٖٓ أٗلْٜٔ، ْٛ ٣ؼخٕٗٞ، حُظٞكي ٠َٟٓ ٖٓ ١لَ ُي٣ْٜ ٣ٖحٌُ ح٧هخٍد

 .ٓؼ٤٘ش ًحط٣ٞش ٤ًِٞٓخص ٖٓ كظ٠ أٝ حُظط٣ٍٞش، أٝ حُ٘ٔخث٤ش حُٜٔخٍحص رؼٞ ك٢ ٓؼ٤٘ش

 ػَٟش أًؼَ ْٛ ٓؼ٤٘ش ١ز٤ش ٓ٘خًَ ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ ح٣ٌُٖ ح١٧لخٍ: أخشٜ اظطشاثبد

ّٖ  X حٌَُّٝٓٞٓٞ ٓظ٬ُٓش: طَ٘ٔ حُطز٤ش حُٔ٘خًَ ٌٛٙ. رخٌُحط٣ٞش ُ٪ٛخرش  حَُٜ

(Fragile x syndrome)، ُِّذ   ٢ً٘ٛ، هَِ ا٠ُ طئى١ ٍٓٞٝػش ٓظ٬ُٓش ٢ٛٝ َٜ  حُظَ

ٕ ا٠ُ ٣ئى١  ح١ٌُ ،(Tuberous sclerosis) حُلَيَر٢ِّ  ّٞ  حُيٓخؽ، ك٢ أٍٝحّ ٝططٍٞ طٌ

( Tourette syndrome" )ط٣ٍٞض ٓظ٬ُٓش" رخْٓ حُٔؼَٝف حُؼٜز٢ ح٫ٟطَحد

 .َٛػ٤ش ٗٞرخص ٣ٔزذ ح١ٌُ( Epilepsy) ٝحَُٜع

 حكظٔخٍ ٖٓ ط٣ِي هي ٓظؤهَس ٖٓ ك٢ ح٧رٞس رؤٕ ح٫ػظوخى ا٠ُ حُزخكؼٕٞ ٤ٔ٣َ: اٌٛاٌذ عٓ

 .رخُظٞكي ح٫ٛخرش

 أًؼَ ْٛ ػخٓخ ح٧ٍرؼ٤ٖ ٖٓ كٞم َُؿخٍ حُُٔٞٞى٣ٖ ح١٧لخٍ إٔ ؿيح ٗخَٓ رلغ أظَٜ هي

 حُؼ٬ػ٤ٖ ٖٓ ضطل ٥رخء حُُٔٞٞى٣ٖ ح١٧لخٍ ٖٓ أٟؼخف ٙ رـ رخٌُحط٣ٞش ُ٪ٛخرش ػَٟش

 .رخٌُحط٣ٞش ح٩ٛخرش حكظٔخٍ ػ٠ِ ٛخ٤٘ٓخ طؤػ٤َح ح٧ّ ُٖٔ إٔ حُزلغ ٖٓ ٣ٝظَٜ. ػخٓخ

 اٌتٛحذ ِشض تشخ١ص

 ػٖ حٌُ٘ق رٜيف ٝحُظطٍٞ ُِ٘ٔٞ ٓ٘ظظٔش كلٞٛخص حُٔؼخُؾ ح١٧لخٍ ١ز٤ذ ٣ـ١َ

 .حُطلَ ُيٟ حُ٘ٔٞ ك٢ طؤهَ

 ك٢ حهظٜخ٢ٛ ذ١ز٤ ا٠ُ حُظٞؿٚ ٣ٌٖٔ حُطلَ، ُيٟ حُظٞكي حػَحٝ ظَٜص كخٍ ك٢

 ىه٤ن رظو٤٤ْ ح٥ه٣َٖ، حُٔوظ٤ٜٖ ٖٓ ١خهْ ٓغ رخُظؼخٕٝ ٣وّٞ، ح١ٌُ حُظٞكي، ػ٬ؽ

 .٬ُٟطَحد
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 ٝكيس حَُٔٝ هطٍٞس ٖٓ ؿيح ػي٣يس ىٍؿخص ر٤ٖ ٣ظَحٝف حُظٞكي َٓٝ ٧ٕ ٗظَح

 كلٚ ػٔش ٛ٘خُي ٤ُْ اً ًَٝٓزش، ٓؼويس ٜٓٔش حٌُحط٣ٞش ط٘و٤ٚ ٣ٌٕٞ كوي أػَحٟٚ،

 .حٌُحط٣ٞش ٖٓ هخثٔش ُشكخ ػٖ ٌُِ٘ق ٓليى ١ز٢

 ٓلخىػش ُِطلَ، حُٔوظٚ حُطز٤ذ ٓؼخ٣٘ش ٌُِحط٣ٞش ح٢َُٔٓ حُظو٤٤ْ ٣َ٘ٔ ًُي، ٖٓ ٝري٫

 ٝٓيٟ ٤ًل٤ش ٝػٖ ًِٓٞٚ حُِـ٣ٞش، هيٍحطٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش، حُطلَ ٜٓخٍحص ػٖ ح٧َٛ ٓغ

 .حُٞهض ٓغ ٝططٍٞٛخ حُؼٞحَٓ ٌٛٙ طـ٤َّ

 كلٞٛخص ُؼيس حُطلَ عاه٠خ حُظٞكي، حػَحٝ ط٘و٤ٚ رـ٤ش حُطز٤ذ، ٣طِذ ٝهي

 .حُ٘ل٤ٔش حُـٞحٗذ رؼٞ ٝكلٚ ٝحُِـ٣ٞش ح٤ٓ٬ٌُش هيٍحطٚ طو٤٤ْ ا٠ُ ط٢َٓ ٝحهظزخٍحص

 ا٫ َٜٗح، 8ٔ حُـ ٖٓ هزَ ٓخ ك٢ ؿخُزخ، طظَٜ، ح٤ُٝ٧ش حُظٞكي حػَحٝ إٔ ٖٓ ٝرخَُؿْ

 حُؼ٬ع أٝ حُٔ٘ظ٤ٖ ٖٓ حُطلَ رِٞؽ ُيٟ ح٧ك٤خٕ، رؼٞ ك٢ ٣ٌٕٞ، حُٜ٘خث٢ حُظ٘و٤ٚ إٔ

 أٝ حُِـ٣ٞش، حُٜٔخٍحص حًظٔخد ك٢ طؤه٤َ حُظطٍٞ، ك٢ هَِ ٣ظَٜ ػ٘يٓخ كو٢، ،ٓ٘ٞحص

 ٖٓ حَُٔكِش ٌٛٙ ك٢ ٝحٟلش طٌٕٞ ٝحُظ٢ حُٔظزخىُش، ح٫ؿظٔخػ٤ش حُؼ٬هخص ك٢ هَِ

 .حُؼَٔ

 هزَ ٝهٜٞٛخ ح٩ٌٓخٕ، هيٍ حُٔزٌَ، حُظيهَ ٧ٕ ؿيح، رخُـش أ٤ٔٛش حُٔزٌَ ُِٝظ٘و٤ٚ

 ح٫كظٔخ٫ص أك٠َ طلو٤ن ك٢ ؿيح ٛخٓخ ػَٜ٘ح ٣ٌَ٘ ٓ٘ٞحص، حُؼ٬ع ٖٓ حُطلَ رِٞؽ

 . حُلخُش ُظلٖٔ ٝحُلَٙ

 اٌتٛحذ ِشض ػلاد

 حُلو٤وش، ٝك٢. حُٔويحٍ ر٘لْ حُٜٔخر٤ٖ ٌَُ ٬ٓثْ ٝحكي ػ٬ؽ ٌٛح، ٣ٞٓ٘خ كظ٠ ٣ظٞكَ، ٫

 ك٢ أٝ حُز٤ض ك٢ حػظٔخىٛخ ٣ٌٖٔ ٝحُظ٢ حُظٞكي ٠َُٟٔ حُٔظخكش حُؼ٬ؿخص ط٤ٌِ٘ش كبٕ

 .ٌٍُِٛٞ ٓؼ٤َ ٗلٞ ػ٠ِ ؿيح، ٝٓظؼيىس ٓظ٘ٞػش ٢ٛ حُٔيٍٓش

 ٝحُظ٢ حٌُٖٔ ٓ٘طوش ك٢ حُٔظٞكَس حُٔٞحٍى ا٣ـخى ك٢ حُٔٔخػيس حُٔؼخُؾ حُطز٤ذ ربٌٓخٕ

 . حُظٞكي ٣َٓٞ حُطلَ ٓغ حُؼَٔ ك٢ ٓٔخػيس أىٝحص طٌَ٘ إٔ ٣ٌٜٔ٘خ
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 ٠شًّ اٌتٛحذ ػلاد

 ح٢ًُِٞٔ حُؼ٬ؽ (Behavioral Therapy )ٝحُِـش حُ٘طن أَٓحٝ ٝػ٬ؿخص 

(Speech - language pathology) 

 حُظؼ٢ٔ٤ِّ  - حُظَر١ٞ حُؼ٬ؽ 

 حُيٝحث٢ حُؼ٬ؽ. 

 حُزي٣ِش حُؼ٬ؿخص 

 ٣ِـؤ ٗخف، ػ٬ؽ ُٜخ ٤ُْ ٝٓٔظؼ٤ٜش ؿيح ٛؼزش كخُش حُظٞكي َٓٝ ٌُٕٞ ٗظَح

 (.Alternative medicine) حُزي٣َ حُطذ ٣ويٜٓخ حُظ٢ حُلٍِٞ ا٠ُ ح٧ٛخ٢ُ ٖٓ حُؼي٣ي

 ٗظخّ رٞحٓطش حُظٞكي ػ٬ؽ رؼي ح٣ـخر٤ش ٗظخثؾ كووض رؤٜٗخ أكخىص حُؼخث٬ص رؼٞ إٔ ٍؿْ

 ٗل٢، أٝ طؤ٤ًي، ٣ٔظط٤ؼٕٞ ٫ حُزخكؼ٤ٖ إٔ ا٫ أهَٟ، ري٣ِش ٝػ٬ؿخص هخٙ ؿٌحث٢

 .حُظٞكي ٠َٟٓ ػ٠ِ حُٔظ٘ٞػش حُؼ٬ؿخص ٌٛٙ ٗـخػش

 :طَ٘ٔ ؿيح حُ٘خثؼش حُزي٣ِش حُؼ٬ؿخص رؼٞ

 ِٚغتحذحخ ئثذاػ١خ ػلاربد

 .ثُٙ خبصخ غزائ١خ أٔظّخ

  ثبٌتٛحذ غفٍه ئصبثخ تىتشف و١ف

.  ح٩طٜخٍ ٜٓخٍحص ٝ حُـٔي كًَخص ، حُؼٞح١ق ػ٠ِ حُـخُذ ك٠ طؤػ٤َحُظٞكي ٣ٌٕٞ

 حُطز٤ؼ٠ ؿ٤َ ُِ٘ٔٞ ٗظ٤ـش ًُٝي حُيٓخؽ ٝ حُٔن كـْ ًزَ ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ هي ح١٧لخٍ رؼٞ

 ُضٝٓخُح ًُي ك٠ حُٔزذ طٌٕٞ هي حُؼخث٬ص ك٠ ط٘ظوَ حُظ٠ ١ز٤ؼ٤ش حُـ٤َ حُـ٤٘خص ، ُِٔن

 . حُٔن كلٚ ٣َ١ن ػٖ حُظٞكي ُظ٘و٤ٚ ٣َ١وش ُظـي ٓٔظَٔس ح٧رلخع

  ٌٍتٛحذ اٌّجىش اٌفحص

 حُظ٠ حُٔٔخػيس ٣لويٕٝ ٝهي ، حُٔيٍٓش هزَ ٖٓ كظ٠ ط٘و٤ْٜٜ ٣ظْ ٫ ح١٧لخٍ ٖٓ ػيى

 أَٜٗ طٔؼش ػ٘ي حُطلَ ُللٚ طيػٞ ح٩ٍٗخىحص كبٕ ٌُُٝي ٓزٌَس ٖٓ ك٠ ُٔؼِْٜ طوُيّ



ٔٓٓ 

 ؿ٤يح   حُللٚ ٣ـذ ٌُُٝي.  حُٜٔخٍحص حًظٔخد ك٠ طؤهَ ٖٓ ٣ؼخ٠ٗ ًخٕ اًح ُٔؼَكش

 ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ ح٣ٌُٖ ح١٧لخٍ ػ٘ي ًٌُٝي ٝحُٔ٘ظ٤ٖ ٜٝٗق حُٔ٘ش ػَٔ ػ٘ي ١٨ُلخٍ

. رخُظٞكي هخٙ ػخث٠ِ طخ٣ٍن ُي٣ْٜ أٝ حُظؼخَٓ أٝ حُِٔٞى ك٠ ٬ٌ٘ٓص

Advertisement -ْٟؼق ، ح٬ٌُّ ٬ٌ٘ٓص طو٤٤ْ ٣َ١ن ػٖ حُلخُش ط٘و٤ٚ ٣ظ 

 . ٤ًِخ   حُطلَ رظو٤٤ْ ًُي رؼي حُطز٤ذ ٣ٝوّٞ ٬ٌُّح ٜٓخٍحص

  اٌىلاَ ِشىلاد

 ُ٪رظٔخٓش ، ُِٜٞص حُطلَ كؼَ ٍى حُطز٤ذ ٬٣كع ُطلِي حُٔ٘ظظْ حُللٚ ه٬ٍ

 طوخ١ذ أهٜخث٠ ا٠ُ حَُؿٞع ٖٓ ٫ري ٌِٓ٘ش أٟ ٝؿٞى ػ٘ي. ح٧هَٟ ٝحُظؼز٤َحص

 ٌُٖٝ حُظٞكي أ١لخٍ ؼظْٓ ٣ظليع حُـخُذ ك٠ ، حُٔٔغ أهظزخٍ ا٠ُ حُطلَ ٣لظخؽ أ٠٣خ  .

 . ح١٧لخٍ ٖٓ ؿ٤َْٛ ػٖ ٓظويّ رٖٔ

  الإرتّبػ١خ اٌّٙبساد ظؼف

 حُطلَ ٜٓ٘خ ٣ؼخ٠ٗ حُظ٠ ح٩ؿظٔخػ٤ش ح٬ٌُ٘ٔص ػ٠ِ حُظؼَف حُ٘ل٠ٔ ح٧هٜخث٠ ٣ٔظط٤غ

 ٣وٞٓٞ إٔ أ٠٣خ   حٌُٖٔٔ ٖٝٓ ، ٝحُي٣ٚ ٓغ كظ٠ رخُؼ٤ٖ ح٩طٜخٍ حُطلَ ٣ٔ٘غ هي ،

 ٫ كْٜ أ٠٣خ   ٝ ، ٣ٞ١ِش ُٔيس آهَ ٗت ٧ٟ ظزٜٞح٣٘ ٫ٝ ٓؼ٤ٖ ٤ٗت ػ٠ِ رخُظ٤ًَِ

 .  ح٩ؿظٔخػ٢ ُ٪طٜخٍ حُٞؿٚ طؼز٤َحص ٝ ح٣٩ٔخءحص ٝ حُـٔي ُـش ٣ٔظويٕٓٞ

   اٌطفً تم١١ُ

 كوي ٩هظزخٍ حُللٞٛخص رؼٞ ُؼَٔ ٗلظخؽ ٌُٖٝ حُطلَ ُظو٤٤ْ ١ز٤ش حهظزخٍحص ٣ٞؿي ٫

 ح٥رخء ٣لظخؽ هي ، خُظٞكير ٓظؼِوش حُـ٤َ حُ٘ٔٞ ٬ٌ٘ٓص أٝ رخَُٛخٙ حُظْٔٔ ، حُٔٔغ

 ٜٓخٍحطٚ ٣ٝو٤٤ْ حُطلَ ِٓٞى ػ٠ِ حُطز٤ذ ٤ُظؼَف ح٧ٓجِش رؼٞ ػ٠ِ ح٩ؿخرش

 .حُطلَ كخُش طل٤ٖٔ ك٠ ػظ٤ْ ىٍٝ ُٚ ٓ٘ٞحص حُؼ٬ع ػَٔ هزَ حُؼ٬ؽ.ح٩ؿظٔخػ٤ش

   اعجشرش ِتلاصِخ

  ، ّرخ٬ٌُ ٌِٓ٘ش أٝ حًٌُخء ٓؼيٍ اٗولخٝ ٖٓ حُلخُش ٌٛس ك٠ ح١٧لخٍ ٣ؼخ٠ٗ ٫ ؿخُزخ  
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 ك٠ ٓ٘خًَ ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ هي ٌُٖٝ ، ػخ٤ُش ٗل٤ٜش رٜٔخٍحص ٣ظٔظؼٕٞ ْٛ حُلو٤وش ك٠ ٌُٖٝ

 . حُٞؿٚ طؼز٤َحص ٝكْٜ ح٩ؿظٔخػ٠ حُظٞحَٛ

  اٌتٛحذ حبلاد ػلاد

 :  ٠ٛٝ ًؼ٤َ ١َم ػ٠ِ ح٫ػظٔخى ٣ٔظِِّ

 ح٠ًُِٞٔ حُؼ٬ؽ رَحٓؾ  

 ح٥ه٣َٖ ٓغ ٝحُظؼخَٓ ح٩طٜخٍ ٝ ح٬ٌُّ طؼِْ ػ٠ِ حُطلَ طٔخػي حُزَحٓؾ ٌٛس 

 . أك٠َ رٍٜٞس

 حُِٔز٤ش ح٧كؼخٍ ػٖ ٝارؼخىس ا٣ـخر٤ش رؤكؼخٍ ُِو٤خّ حُطلَ ٗـغ . 

   اٌتؼ١ٍُ

ؼيس هيٓخص رٜخ هخٛش ُٔيحٍّ ح١٧لخٍ ٛئ٫ء ٣لظخؽ  ح٬ٌُّ ُؼ٬ؽ ُْٜ ه٤ٜٜخ   ُٓ

 . حُطلَ ٣وخرِٜخ حُظ٠ حُٞظ٤ل٤ش حُٔ٘خًَ ػ٬ؽ ًٌُٝي

   اٌذٚائٝ اٌؼلاد

 ٓؼَ ُٚ حُٜٔخكزش ح٤ًُِٞٔش ح٬ٌُ٘ٔص رؼٞ ػ٬ؽ ٣ظْ ٌُٖٝ ، ٤خ  ىٝحث حُظٞكي ػ٬ؽ ٣٫ظْ

 ٣ؼخ٠ٗ حُطلَ ًخٕ اًح أ٠٣خ   ٝ ، ح٩ًظجخد ٠ٓخىحص حٓظويحّ ٣َ١ن ػٖ ح٩ًظجخد كخ٫ص

 . حُلخ٫ص ٌٛٙ ُٔؼَ حُظ٘٘ؾ ٠ٓخىحص حٓظويحّ ٣ٌٖٔ حُظ٘٘ـخص ٖٓ

  اٌحغٝ الإٔذِبد

 حَُإ٣ش ٝ حُِْٔ ٝ َُِٝحثق ٝ ٨ُٛٞحص ُحثيس كٔخ٤ٓش ٖٓ حُظٞكي أ١لخٍ ٣ؼخ٠ٗ هي

 ٛخثِش ٗظخثؾ ُٚ حُٔوظِلش ح٧كخ٤ْٓ ٓغ حُظ٤ٌق ػ٠ِ ح١٧لخٍ ٓٔخػيس كبٕ ٌُح ، ٝحُظٌٝم

 .  كخُظْٜ طل٤ٖٔ ك٠

  اٌّغبػذح ٚاٌتىٌٕٛٛر١ب اٌتٛحذ

 أٝ حٍُٜٞ رظل٣َٞ طوّٞ ٝحُظ٠ حُلي٣ؼش خحُظٌُ٘ٞٞؿ٤ ٓغ حُظؼخَٓ حُظٞكي أ١لخٍ ٣ٔظط٤غ

 . ٓٔٔٞع ٬ًّ ا٠ُ حُٜ٘ٞٙ
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  اٌطفً تغز٠خ ٚ اٌتٛحذ

  ط٘خٍٝ ٌِٓ٘ش ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ ح١٧لخٍ رؼٞ ٝأ٠٣خ   ح٠ُْٜ ك٠ ٬ٌ٘ٓص ٖٓ حُطلَ ٣ؼخ٠ٗ هي

 ح٥رخء رؼٞ Advertisement. ح٧طَرش أٝ ًخ٧ٍٝحم ح١٧ؼٔش ؿ٤َ آهَٟ أ٤ٗخء

 ًخُِزٖ حٌُخ٤٣ُٖ أٝ ًخُؤق حُـِٞط٤ٖ ػ٠ِ ٫طلظٟٞ حُظ٠ ح١٧ؼٔش ١لِْٜ اػطخء ٣لخُٕٝٞ

 ٙد ٝك٤ظخ٤ٖٓ حُٔخؿ٤ّٔ٘ٞ ػ٠ِ طلظٟٞ حُظ٠ ح١٧ؼٔش ١لِْٜ اػطخء ٣ل٠ِٕٞ آهَٕٝ ،

 رٔلخ٫ٝص ١ز٤ذ ًَ ٣وّٞ ك٤غ ، حُظٞكي ١٧لخٍ ٣ظُزغ ٓؼ٤ٖ ؿٌحث٠ ٗظخّ ٣ٞؿي ٫ ٌُٖٝ.

 . ٥هَ ١لَ ٖٓ طوظِق ك٤غ حُطلَ ط٘خٓذ ح٧ؿ٣ٌش أٗٞحع أٟ ُٔؼَكش

  تم١ٍذٜ غ١ش ػلاد

 ٦ُرخء ٓويٓش حُظٞكي ١٧لخٍ حُؼ٬ؽ ٖٓ ٣يسٝؿي ٓوظِلش أٗٞحع ح٩ٗظَٗض ٗزٌش طٔظِت

 أٟ ٝؿٞى ٝػيّ آٜٓ٘خ ٖٓ حُظؤًي ٖٓ ٫ري ٜٓ٘خ أٟ حٓظويحّ هزَ ٌُٖٝ ، ح٧َٓ كخهيٟ

 . حُٔؼخُؾ حُطز٤ذ ٖٓ حُطلَ ػ٠ِ ٓوخ١َ

   اٌتٛحذ ِٚشض اٌتطؼ١ّبد ث١ٓ اٌؼلالخ

 رؼٞ كبٕ ًُي ٓغ ٌُٖٝ ، حُظٞكي ٝكيٝع حُظطؼ٤ٔخص أهٌ ر٤ٖ اطٜخٍ ٣ٞؿي ٫

 . كيٝػٚ ٖٓ ٣ِ٣ي هي ح٧ُٔخ٤ٗش ٝحُلٜزش حُلٜزش ططؼ٤ْ أهٌ رؤٕ أٗخٍص حُيٍحٓخص

  الأشمبء ث١ٓ اٌتٛحذ

 ُيٟ حُظٞكي كيٝع ٗٔزش طٌٕٞ حُظٞكي ُي٣ٚ ١لَ ٝؿٞى إٔ حُيٍحٓخص ٖٓ حُؼي٣ي ٝؿيص

 ػ٘ي كيٝػٚ ٗٔزش كبٕ ح٧َٓس ٗلْ ك٠ حُظٞكي ُي٣ْٜ ١ل٤ِٖ ٝؿٞى ٝػ٘ي ،% 9ٔ أٗوخثٚ

%  ٖٔ ُظٌٕٞ حُظٞأّ ح٧ٗوخء كخُش ك٠ حُ٘ٔزش ،ٝط٣ِي ًُي ٖٓ ػ٠ِأ حُؼخُغ حُطلَ

 %. 7ٔ ر٘ٔزش طِىحى ٦ُهَ كيٝػٚ ٗٔزش كبٕ ُٝي ١لَ ُيٟ حُظٞكي ٣ٌٕٞ ،ٝػ٘يٓخ

  ثبٌّذسعخ اٌتٛحذ غفً تى١ف
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 ٣ظٞحؿي هي ، ٥هَٟ كخُش ٖٓ ًُي ٣ٝوظِق ٍَٟٟٝ أَٓ رخُٔيٍٓش حُظٞكي ١لَ ط٤ٌق

 ٓيٍٓش ك٠ ٣ظٞحؿي إٔ أٝ هخٙ كَٜ ا٠ُ ٣لظخؽ ٝهي ػخٓش ٓيٍٓش ك٠ رلَٜ حُطلَ

 .  ُِٓ٘ٚ ك٠ طؼِٔٚ ٣ظْ إٔ أٝ ٓوٜٜش

  اٌتٛحذ ِشض ِغ اٌتؼب٠ش

 هيٍحص ٣ٌِٕٔٞ ٝح٣ٌُٖ ح٠َُٟٔ ٖٓ ًز٤َس ٗٔزش ك٠ حُظٞكي َٓٝ ٓغ حُظؼخ٣ٖ ٣ٌٖٔ

 ٓؼيٍ اٗولخٝ ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ ح٣ٌُٖ ،ح٠َُٟٔ ػخ٠ُ ًًخء ٓؼيٍ ُٝي٣ْٜ ػخ٤ُش ىٓخؿ٤ش

 ػ٠ِ ٝطي٣ٍزْٜ ؿ٤يح   ٓؼْٜ حُظؼخَٓ طْ اًح كخُظْٜ ٝطل٤ٖٔ ٝحُؼَٔ ظؼخ٣ٖحُ ٣ٌْٜٔ٘ حًٌُخء

 .أك٠َ رٍٜٞس كخُظْٜ ٓغ ٝحُظؼخَٓ رخٓظو٬ٍ حُظؼخ٣ٖ ٤ًل٤ش
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 اٌتؼٍُ صؼٛثبداٌفصً اٌتبعغ : 
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ىي مف أحدث مياديف التربية الخاصة واسرعيا تطورا بسبب اىتماـ  صعوبات التعمم
طااؿ اليي يظيروف مشكاتت تلممية والتي لا يمكف الاىؿ والميتميف بمشكمة الا

تاسيرىا بوجود الاعاقات اللقمية والحسية والانالالية، بالاضافة إلى اف مصطمح 
 صلوبات التلمـ قد لاقى قبولا أكثر مف قبؿ الاىؿ.

الاشخاص الييف يظيروف صلوبات في التلمـ لا تبدو عمييـ أعراض جسمية غير 
حيث القدرة اللقمية ولا يلانوف مف أي اعاقات سملية أو  عادية بؿ ىـ عاديوف مف

بصرية أو جسمية وصحية أو اضطرابات انالالية أو ظروؼ أسرية غير عادية، ومع 
يلؾ فإنيـ غير قادريف عمى تلمـ الميارات الاساسية والموضوعات المدرسية مثؿ 

اب.  وحيث إنو لـ يقدـ الانتباه او الاستماع او الكاتـ أو القراءة أو الكتابة أو الحس
لمثؿ ىؤلاء الاطااؿ أي خدمات تربوية وعاتجية في بادئ الامر، فقد طالب أىؿ ىؤلاء 

 الاطااؿ مساعدة المتخصصيف  مف أجؿ حؿ مشكمة أبنائيـ.

 : صؼٛثبد اٌتؼ١ٍُ تؼش٠ف 

 3691تمت المحاولة الاولى لوضع تلريؼ محدد لصلوبات التلمـ في عاـ  
 لريؼ التالي:حيث اقترح كيرؾ الت

"يشير مايوـ صلوبات التلمـ إلى تأخر أو اضطراب أو تخمؼ في واحدة أو  
أكثر مف عمميات الكاتـ، المغة، القراءة، التيجئة، الكتابة، أو اللمميات الحسابية نتيجة 
لخمؿ وظياي في الدماغ أو اضطراب عاطاي أو مشكاتت سموكية.  ويستثنى مف يلؾ 

ف صلوبات التلمـ الناتجة عف حرماف حسي أو تخمؼ عقمي الأطااؿ الييف يلانوف م
 (Kirk and Chalfant, 1948أو حرماف ثقافي". )

وضلت المجنة الوطنية الاستشارية لشؤوف الملوقيف والتابلة  3691وفي عاـ 
لمكتب التربية الاميركي تلريايا مستندة إلى تلريؼ كيرؾ وقد اعتمد مف قبؿ القانوف 

 واليي ينص عمى  3661وتلدياتتو الاتحقة سنة  3691في سنة  الاميركي لمملوقيف
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 التالي: 

"صلوبات التلمـ الخاصة تشير إلى اضطراب في واحدة أو أكثر مف اللمميات 
الناسية الاساسية الاتزمة سواء لايـ أو استخداـ المغة المنطوقة أو المكتوبة.  وتظير 

ؽ، أو القراءة ، أو الكتابة ، أو عمى نحو قصور في الاصغاء، أو التاكير، أو النط
التيجئة، أو اللمميات الحسابية.  ويتضمف ىيا المصطمح أيضا حالات التمؼ 
الدماغي، والاضطرابات في الادراؾ، والخمؿ الوظياي في الدماغ وعسر القراءة أو 
حبسة الكاتـ.  ويستثنى مف يلؾ الاطااؿ الييف يلانوف مف صلوبات في التلمـ يمكف 

لمتخمؼ اللقمي أو لتدني المستوى الثقافي الاجتماعي أو لمصلوبات البصرية  أف تلزى
 (.Education of All Children Act, 1975أو السملية أو الحركية أو الانالالية" )

تـ نقد ىيا التلريؼ مف قبؿ الكثير مف المختصيف لاستخدامو بلض اللبارات  
سية والاضطرابات في الادراؾ والخمؿ التي يصلب وصايا إجرائيا مثؿ اللمميات النا

 الوظياي في الدماغ والبلض انتقده لإغاالو تحديد درجة شدة الاضطراب أو التأخر.

وبلد ىيا التلريؼ كاف ىناؾ تلرياات عدة منيا تلريؼ المجنة الوطنية  
وصلوبات التلمـ ىي مجموعة متجانسة مف  NJCLDالاميركية لصلوبات التلمـ 

تتمثؿ في صلوبات واضحة في اكتساب واستخداـ قدرات الاستماع،  الاضطرابات التي
الكاتـ، القراءة، الكتابة، الاستدلاؿ الرياضي، ياترض أف ىيه الاضطرابات تنشأ نتيجة 
خمؿ في الجياز اللصبي المركزي أو ربما تظير مع حالات أخرى كالتخمؼ اللقمي او 

اعية أو متاتزمة مع مشكاتت الضبط اللجز الحسي أو الاضطرابات الانالالية والاجتم
الياتي ومشكاتت الادراؾ والتلامؿ الاجتماعي أو التأثيرات البيئية وليست نتيجة مباشرة 

 (.3661لييه الحالات أو التأثيرات، )فتحي الزيات، 

ومف التلرياات التي وضلت في ىيا المجاؿ بلض التلرياات التي حاولت  
 الظروؼ الاخرى التي تؤثر في انخااض التحصيؿ  التاريؽ بيف صلوبات التلمـ وبيف
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 اللممي حيث يوجد نمطيف اساسييف مف اللوامؿ التي تؤثر في ىيا الانخااض وىي: 

: وترجع إلى اللوامؿ البيئية كالثقافية والاقتصادية والظروؼ عوامل خارجية .3
الاجتماعية ونقص فرص التلميـ والتلمـ، وتمثمت ىيه اللوامؿ في تلريؼ الػ 

NJCLD .في عبارة المؤثرات البيئية 

: ترجع إلى ظروؼ داخؿ الارد مثؿ التخمؼ اللقمي والاعاقات  عوامل داخمية .2
الحسية والاضطرابات الانالالية الشديدة وصلوبات التلمـ وقد أشير إلييا في 
تلريؼ المجنة الوطنية الاستشارية لشؤوف الملوقيف مف خاتؿ الاضطرابات 

 الناسية.

إلى أف مشكمة القراءة والمغة ىي جوىر صلوبات التلمـ في حيف أكد  يىب البلض
الاخروف أف الانتباه ىو الاساس فيما اعتبر البلض الاخر أف الاضطرابات الناسية 

 مثؿ الياكرة والادراؾ ىي الاساس أيضا.

ثاتث أنواع مف  3699أما الحكومة الاتحادية الاميركية فحددت عاـ   
 المشكاتت: 

 ، تلبير شايي مبني عمى الاستماع.غويةمشكلات ل .3

 : التلبير الكتابي وميارات القراءة.مشكلات القراءة والكتابة .2

 : اجراء اللمميات الحسابية والاستدلاؿ الرياضي. مشكلات رياضية .1

 أٔٛاع صؼٛثبد اٌتؼٍُ

 وفي ضوء يلؾ يمكف تطبيؽ صلوبات التلمـ إلى مجموعتيف:

  صلوبات التلمـ النمائية 

  التلمـ الاكاديمية صلوبات 

 

 أولا: صعوبات التعمم النمائية

 تشمؿ صلوبات التلمـ النمائية  الميارات السابقة التي يحتاجيا الطاؿ بيدؼ 
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التحصيؿ في الموضوعات الاكاديمية، مثات يتلمـ الطاؿ كتابة اسمو عف 
 .طريؽ تطوير الكثير مف الميارات مثؿ الادراؾ، تآزر البصري الحركي، الياكرة..

فحيف تضطرب ىيه الوظائؼ بدرجة كبيرة ويلجز الطاؿ عف تلويضيا مف خاتؿ 
وظائؼ أخرى ينتج عنيا صلوبة لدى الطاؿ في تلمـ الكتابة أو التيجئة أو إجراء 

 اللمميات الحسابية.

 ثانيا: صعوبات التعمم الاكاديمية 

 ىي المشكاتت التي تظير مف قبؿ اطاالنا في المدارس وتشتمؿ عمى: 

 وبات بالقراءة. صل 

 .صلوبات بالكتابة 

 .صلوبات بالتيجئة والتلبير الكتابي 

 .صلوبات بالحساب 
 تحذ٠ذ الاغفبي رٚٞ صؼٛثبد اٌتؼٍُ: 

 

ىناؾ ثاتث محكات يجب التأكد منيا قبؿ اف نشخص صلوبات التلمـ عند الطاؿ 
 وىي: 

  محؾ التباعد أو التبايف 

  محؾ الاستبلاد 

  محؾ التربية الخاصة 

 محك التباعد والتباين:  أولا:

ًً في إحدى الأمريف التالييف أو كمييما:   يظير الاطااؿ يوي صلوبات التلمـ تباعداً

تباعدا واضحا في نمو اللديد مف السموكيات الناسية )الانتباه، والتميز والمغة  -
دراؾ اللاتقات .... وغيرىا(.  والقدرة البصرية الحركية، والياكرة وا 
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 اللقمي اللاـ أو الخاص والتحصيؿ الاكاديمي: فاي مرحمة ما تباعدا بيف النمو  -

 قبؿ المدرسة عادة ما ياتحظ عدـ الاتزاف النمائي، في حيف ياتحظ التخمؼ 
 الاكاديمي في المستويات الصاية المختماة.

 ثانياً: محك الاستبعاد

إف تلرياات صلوبات التلمـ تستبلد تمؾ الصلوبات التي يمكف تاسيرىا  
عقمي عاـ أو الاعاقات الحسية أو الاضطرابات الانالالية أو نقص فرص بتخمؼ 
 التلمـ.

إف السبب في استبلاد ىيه الحالات قد يكوف واضحا فالطاؿ الاصـ لا يطور لغتو 
بشكؿ طبيلي وفي ىيه الحالة يحتاج الطاؿ إلى برنامج تربوي لمصـ بدلا مف برنامج 

 لقمية قد تكوف عادية.صلوبات التلمـ لأنو قدراتو البصرية وال

 ثالثاً: محك التربية الخاصة : 

الاطااؿ يوي صلوبات التلمـ لا يتلمموف بالطرؽ اللادية ويحتاجوف إلى طرؽ 
خاصة بالتلمـ.  إف الحاجة إلى طريقة خاصة تكوف بسبب وجود بلض الاضطرابات 

ضروريا إي  النمائية التي تمنع أو تليؽ قدرة الطاؿ عمى التلمـ.  يلتبر ىيا المحؾ
يتوجب عمى الااحص القياـ بإجراءات التشخيص المناسبة لمكشؼ عف درجة التباعد 
بيف القدرة والتحصيؿ وكيلؾ استبلاد كؿ الظروؼ حتى يحدد برنامجا عاتجيا خاصا 

 ومناسبا.

 أعجبة صؼٛثبد اٌتؼٍُ: 

 ويمكف أف تصنؼ ىيه الاسباب في فئات رئيسية ثاتث: 

 ولوجية.الاسباب اللضوية والبي .3

 الاسباب الوراثية.  .2

 الاسباب البيئية. .1
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 : لاسباب العضوية والبيولوجيةا

يلتقد البلض أف الاطااؿ يوي صلوبات التلمـ يلانوف مف تمؼ دماغي بسيط  
 يؤثر عمى بلض جوانب النمو اللقمي وليس جميليا.

ومما تجدر الاشارة إليو أف التخطيط الدماغي لملظـ حالات صلوبات التلمـ  
 يظير مثؿ يلؾ الاضطراب في الموجات الدماغية مما يلني عدـ وجود التمؼ لا

 الدماغي.

إف ضلؼ سند اللاتقة السببية بيف التمؼ الدماغي وصلوبات التلمـ قاد بلض  
المختصيف في المجاؿ الطبي إلى تاضيؿ استخداـ مصطمح خمؿ وظياي بسيط في 

مصطمح التمؼ الدماغي ( بدلا مف Minimal Brain Dysfunctionالدماغ )
البسيط.  ويشار في ىيا المجاؿ إلى ثاتثة مؤشرات سموكية وعصبية ىي: الضلؼ في 
التآزر البصري الحركي، والافراط في النشاط، وعدـ انتظاـ النشاط الكيربائي في 

 الدماغ.

ىناؾ بلض الافتراضات البيولوجية الاخرى عف مظاىر مصاحبة لصلوبات  
ىر الجسمية غير الطبيلية لدى الاطااؿ قبؿ سف المدرسة التلمـ ومنيا المظا

كالتشوىات في شكؿ الجمجمة أو انخااض موقع الأينيف في الجمجمة، أو كيربية 
 الشلر.

 الاسباب الوراثية: 

( أنو برغـ أف أىـ الصلوبات التي تواجو الباحثيف في 3616يقوؿ كالاانت )
مؿ الوراثية وأثر اللوامؿ البيئية، فإف ىيا المجاؿ ىي صلوبة التاريؽ بيف أثر اللوا

 نتائج الدراسات في ىيا المجاؿ تشير إلى وجود أسباب وراثية.
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 الاسباب البيئية: 

غالباً ما يشار إلى بلض اللوامؿ البيئية كأسباب لصلوبات التلمـ.  ومف  
الماتحظ أف حالات صلوبات التلمـ أكثر شيوعاً في أوساط الأطااؿ الييف ينتموف 

مطبقات الاجتماعية الأقؿ حظاً.  ويلتقد بأف سوء التغيية ومحدودية الارص لمنمو ل
 والتلمـ المبكر مف الاسباب يات الصمة.

وتتضمف الاسباب البيئية قائمة طويمة مف اللوامؿ المختماة التي توردىا  
المراجع اللممية في ىيا الخصوص.  ومف أىـ تمؾ اللوامؿ: سوء التغيية، والمواد 

مضافة لممنتجات الغيائية كمواد النكية الصناعية والمواد الممونة الحافظة، وتدخيف ال
الاـ الحامؿ أو تلاطييا الكحوؿ أو المخدارت.  حتى أف البلض يضيؼ أثر إشلاعات 
شاشة التمازيوف ومصابيح الامورسنت.  ولا تزاؿ ىيه اللوامؿ كغيرىا مف الاسباب 

 لبحث اللممي في ىيا المجاؿ في السنوات الاخيرة.المحتممة لصلوبات التلمـ موضع ا

 تشخ١ص صؼٛثبد اٌتؼٍُ:

إف ىناؾ إجراءات وطرائؽ متلددة لتنايي عممية الاحص والتشخيص، وبالتالي  
تقدـ الخدمات التربوية وتتضمف ىيه الاجراءات مراحؿ متلددة.  وتطبيؽ اختبارات 

 متنوعة، وجمع ملمومات مف مصادر كثيرة:

 بلض الاختبارات والاجراءات التي يمكف اعتمادىا:  وفيما يمي

 الاختبارات المعيارية المرجع:  -

وىي الاختبارات التي يمكف أف نقارف أداء الارد فييا بأداء أقرانو مف الافراد 
مف ناس اللمر أو ناس الصؼ والتي مف خاتليا نستطيع الحكـ عمى مستوى أداء 

 قرانو.الطاؿ، ىؿ ىو أقؿ أو أكثر أو مثؿ أ
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 اختبارات العمميات النفسية:  -

 وىيه الاختبارات بنيت أساسا عمى افتراض أف الصلوبات التلمـ مسببة عف 

صلوبات في القدرة أو اللمميات الاتزمة للممية التلمـ كالإدراؾ البصري والإدراؾ 
اؿ السملي وتآزر حركة الليف واليد وغيرىا.  ومف أكثر الاختبارات شيرة في ىيا المج

 اختبار الينويز لمقدرات الناس المغوية.

 اختبارات القراءة غير الرسمية:  -

 وىي الاختبارات التي يصمميا الملمـ ويطبقيا وبشكؿ محدد في مجاؿ القراءة إي      

تتضمف فقرات مكتوبة متدرجة في الصلوبة يطمب مف الطاؿ أف يقرأىا بصوت 
تسجيؿ الاخطاء التي يقع فييا مثؿ حيؼ مسموع.  وعف طريؽ سماع ما يقرأه الطاؿ و 

أو إضافة حرؼ أو إبداؿ آخر أو صلوبة في الايـ يمكف لمملمـ أف يحدد مستوى 
 الطالب القرائي.

 الاختبارات محكية المرجع:  -

وىي الاختبارات التي يتـ فييا مقارنة اداء الطاؿ مع مليار أو محؾ مليف 
ف تستخدـ مثؿ ىيه الاختبارات قبؿ عممية وليس مع أداء غيره مف الاطااؿ.  ويمكف ا

التلميـ لتحديد مستوى أداء الطاؿ مف أجؿ إقرار بلض جوانب البرنامج اليي يجب أف 
 يتلممو.  ثـ إنيا تستخدـ بلد عممية التلمـ ويلؾ لتقييـ فلالية البرنامج.

 القياس اليومي المباشر: -

الميارات المحددة التي وتتضمف ىيه اللممية ماتحظة وتسجيؿ أداء الطاؿ في 
تـ تلمميا ويلؾ بشكؿ يومي مثؿ نسبة النجاح التي حققيا الطاؿ، وملدؿ الخطأ أو 
نسبتو والاائدة التي يمكف الحصوؿ عمييا مف ىيه الطريقة ىي تزويد الملمـ بملمومات 
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عف أداء الطاؿ في الميارات التي يتلمميا، والمرونة في تغيير البرنامج مف قبؿ الملمـ 
 ناء عمى الملمومات المتوفرة بشكؿ مستمر.    ب

 اٌخصبئص اٌؼبِخ ٌزٚٞ صؼٛثبد اٌتؼٍُ

إف التاتميي الييف يلانوف مف صلوبات في التلمـ ليسوا مجموعة متجانسة،  
وبالتالي فإف مف الصلب الحديث عف مجموعة مف الخصائص يتصؼ بيا كؿ طالب 

ت تصنيؼ صلوبات التلمـ إلى يلاني مف صلوبات التلمـ.  وعمى الرغـ مف محاولا
مجموعات فرعية سواء حسب درجة الشدة )شديدة، وبسيطة، ومتوسطة( أو طبيلة 
الصلوبة )صلوبات القراءة، وصلوبات الكتابة، وصلوبات الحساب، والصلوبات 
الخاصة بالانتباه، والصلوبات الخاصة بالياكرة، والصلوبات الخاصة بالتاكير، 

دراؾ... إلخ( فإنو ياتحظ درجة عالية مف التنوع والاختاتؼ والصلوبات الخاصة بالا
ضمف المجموعة الواحدة.  وتتاؽ ملظـ المصادر عمى الخصائص التالية باعتبارىا 

 الاكثر شيوعا ليوي صلوبات التلمـ.

 ـ الخصائص المعرفية:  1

وتتمثؿ في انخااض التحصيؿ الواضح في واحدة أو أكثر مف الميارات  
الأساسية المتمثمة بالقراءة والكتابة والحساب.  ومف مظاىر الصلوبات الاكاديمية 

 الخاصة في القراءة ما يمي: 

 حيؼ بلض الكممات في الجممة المقروءة أو حيؼ جزء مف الكممة المقروءة. -
إضافة بلض الكممات إلى الجممة المقروءة أو إضافة المقاطع أو الاحرؼ إلى  -

 الكممة المقروءة.

 كممات المقروءة في الجممة.إبداؿ بلض ال -

 إعادة قراءة بلض الكممات أكثر مف مرة. -

 قمب وتبديؿ الاحرؼ وقراءة الكممة بطريقة عكسية. -

 صلوبة في التمييز بيف الاحرؼ المتشابية. -
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 صلوبة في تتبع مكاف الوصوؿ في القراءة. -

 السرعة الكبيرة أو البطء المبالغ فيو في القراءة. -

 اصة بالكتابة فتتمثؿ فيما يمي: أما مظاىر الصلوبات الخ

 كتابة الجممة أو الكممات أو الاحرؼ بطريقة ملكوسة مف اليسار إلى اليميف. -
 كتابة الكممات أو الاحرؼ مف اليسار إلى اليميف. -

 كتابة أحرؼ الكممات بترتيب غير صحيح حتى عند نسخيا. -

 الخمط في الكتابة بيف الاحرؼ المتشابية. -

ة عمى الخط بشكؿ مستقيـ وتشتت الخط وعدـ تجانسو في عدـ الالتزاـ بالكتاب -
 الحجـ والشكؿ.

أما مظاىر الصلوبات الخاصة بالحساب فتتركز حوؿ الارتباؾ في تمييز الاتجاىات 
 وتشمؿ: 

الخمط وعدـ ملرفة اللاتقة بيف الرقـ والرمز اليي يدؿ عميو أثناء الكتابة عند  -
 سماع صوت الرقـ.

 الارقاـ يات الاتجاىات المتلاكسة. الصلوبة في التمييز بيف -

 عكس الارقاـ الموجودة في الخانات المختماة. -

صلوبة في استيلاب المااىيـ الخاصة الاساسية في الحساب كالجمع والطرح  -
 والضرب والقسمة.

القياـ بإجراء أكثر مف عممية كالجمع والطرح في مسألة واحدة مع أف المطموب  -
 ىو الجمع فقط مثات.

 لى وقت كبير لتنظيـ الافكار.الحاجة إ -

 ضلؼ القدرة عمى التجريد. -

 ـ الخصائص المغوية:  2
 يمكف أف تظير لمف لدييـ صلوبات تلمـ مشكاتت في كؿ مف المغة  

 الاستقبالية والمغة التلبيرية.  ويقصد بالمغة الاستقبالية القدرة عمى استقباؿ وفيـ المغة.  
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 أف يلبر الارد عف ناسو لاظياً.أما المغة التلبيرة فيي القدرة عمى 

 ـ الخصائص الحركية:  3

يظير الأطااؿ ممف لدييـ صلوبات في التلمـ مشكاتت في الجانب الحركي  
 في كؿ مف الحركات الكبيرة والحركات الدقيقة وفي ميارات الإدراؾ الحركي.

 ومف أىـ المشكاتت الحركية الكبيرة التي يمكف أف تاتحظ لدى ىؤلاء الاطااؿ 
ىي مشكاتت التوازف اللاـ، وتظير عمى شكؿ مشكاتت في المشي والحجؿ والرمي 
والإمساؾ أو القاز أو مشي التوازف.  أما مشكاتت الحركات الدقيقة فتظير عمى شكؿ 

 ضلؼ في الرسـ والكتابة واستخداـ المقص.

 ـ الخصائص الاجتماعية والسموكية:  4

كاتت اجتماعية وسموكية تميزىـ يظير الاطااؿ مف يوي صلوبات التلمـ مش 
 عف غيرىـ ومف أىـ ىيه المشكاتت: 

 النشاط الحركي الزائد  -
 التغيرات الانالالية السريلة  -

 القيرية أو عدـ الضبط  -

 تكرار غير مناسب لسموؾ ما  -

 الانسحاب الاجتماعي  -

 سموؾ غير اجتماعي  -

 سموؾ غير ثابت -
لوبات التلمـ، فإنيـ أيضا إضافة إلى الخصائص السابقة المميزة لائة يوي ص

 يلانوف مف بلض الصلوبات والمشكاتت التي يمكف تمخيصيا في النقاط التالية:
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 ـ اضطرابات في الانتباه:  1

وتتمثؿ في ضلؼ القدرة عمى التركيز والقابمية اللالية لمتشتت وضلؼ المثابرة 
 عمى أداء النشاط وصلوبة نقؿ الانتباه مف مثير إلى آخر.

 فاعية: ـ الاند 2

وتشير إلى التسرع في السموؾ دوف التاكير بنتائجو.  وتلكس ىيه الصاة  
 ضلؼ التنظيـ والتخطيط لمواجية المواقؼ أو المشكاتت.

 ـ اضطربات في الذاكرة والتفكير:  3

وتتمثؿ في الضلؼ في كؿ مف الياكرة السملية والبصرية وصلوبة في  
 المااىيـ المجردة. استدعاء الخبرات المتلممة وصلوبات تلمـ

 ـ صعوبات في الادراك:  4

وترتبط ىيه الصلوبات بالمشكاتت في مجاؿ الادراؾ السملي والبصري وفيـ  
 استيلاب الملمومات التي يحصموف عمييا مف خاتؿ حواسيـ المختماة.

 ـ دلالات عصبية وظيفية:  5

 للصبي.وتتمثؿ في بلض المؤشرات عمى الاضطرابات الوظياية في الجياز ا 

 الاتزب٘بد ٚالاعب١ٌت اٌّختٍفخ فٟ ػلاد صؼٛثبد اٌتؼٍُ

 ىناؾ اتجاىيف رئيسيف: اتجاه طبي واتجاه ناسي تربوي 

 أولًا: الاتجاه الطبي: 

والواضح مف التسمية أف الميتميف بييا الاتجاه ىـ الاطباء وخاصة أطباء الاعصاب، 
ة عف خمؿ وظياي في الدماغ والافتراض الاساسي لملاتج ىو أف صلوبات التلمـ ناتج

 أو خمؿ بيوكميائي في الجسـ ويكوف اللاتج: 
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: أكثر ما يستخدـ في حالات الافراط في النشاط حيث اف العقاقير الطبية - أ
 التقميؿ مف النشاط الزائد يحسف مف درجة استلداد الطاؿ لمتلمـ.

 أف  : يقوؿ فينجولد وىو صاحب ىيا الاسموبالعلاج بضبط البرنامج الغذائي  - د

المواد الممونة والحافظة ومواد الااكية الصناعية التي تدخؿ في صناعة أغيية 
الاطااؿ أو حاظ المواد الغيائية الملمبة وغيرىا مف المواد الكيميائية تزيد مف 
حدة الافراط في النشاط لدى الاطااؿ ليلؾ يدعو فيجولد لمتقميؿ مف استخداـ 

 ىيه المواد.

: يشير أنصار ىيا الاسموب إلى أف جرعات ميناتالعلاج عن طريق الفيتا  - ص
الايتامينات التي تلطى لأطااؿ يوي صلوبات التلمـ تظير تحسنا في فترة 
انتباىيـ وتقمؿ مف درجة الافراط في النشاط ولا يزاؿ ىيا الاسموب بحاجة إلى 

 المزيد مف الدراسة والبحث.  

جية غير مباشرة ولا تتناوؿ تبيف مف أف الاتجاه الطبي ىو عبارة عف اساليب عات
 صلوبة التلمـ بحد ياتيا بؿ الافراط في النشاط وقمة الانتباه.

 ثانيا: الاتجاه النفسي التربوي: 

 ويشتمؿ الاتجاه الناسي التربوي عمى الطرائؽ الثاتث الرئيسية التالية:  

 ـ طريقة التدريب عمى العمميات:  1

مية تيدؼ إلى التغمب عمى المشكاتت تقوـ ىيه الطريقة عمى تصميـ أنشطة تلمي
 الوظياية التي تلاني منيا اللمميات الإدراكية يات الصمة بصلوبة التلمـ.

 ويتـ في ىيه الطريقة استخداـ أساليب مختماة أىميا:

o  التدريب الناس لغوي: حيث يتـ التدريب عمى التآزر البصري
ت الحركي.  ويستخدـ ىيا الاسموب بشكؿ خاص في عاتج صلوبا

 الكتابة والقراء وأشيرىا برنامج كيرؾ ورفاقو.
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o  التدريب باستخداـ الحواس المتلددة: ويقوـ ىيا الاسموب عمى
استخداـ القنوات الحسية المختماة )سمع، بصر، شـ، لمس، الحاسة 
المكانية( في التدريب عمى اللمميات الإدراكية.  ويقوـ ىيا الاسموب 

كؿ أسيؿ إيا تـ توظيؼ أكثر عمى الافتراض بأف الطاؿ يتلمـ بش
 مف حاسة في عممية التلمـ.

o  التدريب الملرفي: يسمى ىيا الاسموب في التدريب إلى تحسيف
استراتيجيات الطالب في فيـ وتنظيـ عمميات التاكير المختماة عمى 
اعتبار أف استراتيجياتو السابقة غير ماتئمة للممية التلمـ.  

اة ومتلددة أىميا التلمـ الياتي ويتضمف ىيا الاسموب إجراءات مختم
 والضبط الياتي.

 ـ طريقة التدريب عمى المهارات:  2

إ ٣َ١وش حُظي٣ٍذ ػ٠ِ حُٜٔخٍحص طًَِ ػ٠ِ حُظي٣ٍذ حُٔزخَٗ ػ٠ِ حُٜٔخٍحص حُظ٢ 

٣ظَٜ ك٤ٜخ حُظ٤ٌِٔ هٍٜٞح  أٝ ػـِح .  ٝطوّٞ ٌٛٙ حُط٣َوش ػ٠ِ حكظَحٝ إٔ حُؼـِ أٝ 

٣ؼٞى ا٠ُ هَِ ك٢ حُؼ٤ِٔخص ح٩ىٍح٤ًش ٝاٗٔخ ا٠ُ كَٓخٕ حُوٍٜٞ ك٢ أىحء حُٜٔخٍحص ٫ 

 ٖٓ كَٙ حُظؼِْ ح٬ُٔثٔش.

 ـ الطريقة القائمة عمى الجمع بين التدريب عمى العمميات والتدريب عمى المهارات:  3

إ ح٫طـخٙ ح٧ًؼَ كيحػش ٝهز٫ٞ ك٢ أٝٓخ١ حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ حُٞهض حُلخَٟ ٛٞ  

 ح٤ُِٔحص ح٣٩ـخر٤ش ٌَُ ٜٓ٘ٔخ. حُـٔغ ر٤ٖ ح٫طـخ٤ٖٛ ٝح٫ٓظلخىس ٖٓ
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 ( اٌٍغخ أٚ إٌطكاٌتٛاصً )  ئظطشاثبداٌفصً اٌؼبشش : 
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 ٗٞػ٤ٖ ٣ٞؿي اً ر٤ٜ٘ٔخ، حُظل٣َن أ٫ٝ   ٣ـذ ٝحُِـش حُ٘طن حٟطَحرخص ػٖ حُلي٣غ ػ٘ي

 ٣ٝوُٜي حُِـ٣ٞش، ٝح٫ٟطَحرخص حُ٘طو٤ش ح٫ٟطَحرخص ٢ٛٝ ح٫ٟطَحرخص ٖٓ

 ػٖ حُ٘خطؾ حُِـ١ٞ حُٔلٍٜٞ اٗظخؽ ك٢ طظْ حُظ٢ ٘خًَحُٔ ٢ٛ حُِـ٣ٞش رخ٫ٟطَحرخص

 رخ٧ٍٝحّ رخ٩ٛخرش ٓظؼِوش ح٧ٓزخد ٌٛٙ طٌٕٞ ٓخ ٝؿخُزخ   حُيٓخؽ، ك٢ حٟطَحرخص ٝؿٞى

 ٌٝٛح حُيٓخؿ٢، ح٤ُٔ٘ؾ اٛخرش أٝ حُيٓخؿ٤ش، ح٩ٛخرخص أٝ حُيٓخؿ٤ش حُـِطخص أٝ حُيٓخؿ٤ش

 ك٢ طٞؿي حَُٔحًِ ٌٛٙ إٔ ٤ٔخٓ ٫ حُيٓخؽ، ك٢ حُٔٞؿٞىس حُ٘طو٤ش حَُٔحًِ ػ٠ِ ٣ئػَ

 طل٤َِ رؼ٤ِٔش طظؼِن حُِـ٣ٞش ٝحٌُِٔ٘ش حُ٘خّ، ٖٓ حُؼظ٠ٔ حُـخُز٤ش ػ٘ي ح٣٧َٔ حُـخٗذ

 . حُِـش

 ح٧كٌحً؛ ػ٠ِ كظ٠ّ ر٤ٜ٘خ حُظل٣َن ٣ؼٌٍَ ح٤ٓ٬ٌُش ح٧َٓحٝ أٝ  ح٤ٓ٬ٌُش كخ٫ٟطَحرخص

ّٕ  ًُي ٍ ٣ؼ٢٘ ٜٓ٘خ ٬ًّ  أ ّٞ  ٍٛٞطٜخ ػٖ ح٧ٛٞحص حٗلَحف ٝ ٌٓخٗٚ ٖٓ حُِٔخٕ طل

خ ح٠ُٝ٧، ّٔ  ٝ رٜٞص َٓس ،٣ٍٝض حُٔؼ٠٘ ٓظليس ٛل٤لش ًِٔخص ٝؿٞى ػ٤ِٚ ٣ظَطذ ٓ

ْ٘ظيَِ  ٖٓ حُل٬ٕ ٌٛح: هٍٞ ًُي ٖٝٓ آهَ، رٜٞص أهَٟ يَ، كِ ِٔ ْ٘ ١غَُ  ٝؿِ َٞ ُْ  ٝ ٝحُ َ١ َٞ  .حُ

 ٗطو٢، ػ٤ذ رٜخ حُٔـظٔغ ك٢ َٓٓٞهش ٗو٤ٜش ٛ٘خى طٌٕٞ إٔ ٣ٔظزؼي ٫ٝ          

ٍ ّٞ  رؼٞ ػ٤ِٚ ٓخٍ ػْ ح٧ػ٠ِ، ٓؼِْٜ ٣ظوٌٜٝٗخ ٖٓ كلخًخٛخ آهَ، ا٠ُ ٛٞص ٖٓ كظل

َّ  ك٢ كخُ٘خّّ رْٜ، ِٛش ُْٜ ٖٓ  ك٢ ك٤وِيْٜٝٗ ػظٔخثْٜ، طو٤ِي ػ٠ِ ٓـزُٕٞٞ ػَٜ ً

 .        حُِلظ٤ش حُؼخىس ك٢ كظ٠ ٝ حُِٔزْ

ّٕ  حُلي٣غ، حُؼَٜ ك٢ أٓخ  ػِٔخء ؿخٗزْٜ ا٠ُ ُٝـٚ كوي ٝكيْٛ ُِـ٤٣ٖٞ ٣زن ُْ ح٤ُٔيحٕ كب

 ٌٛٙ ٓغ طؼخِٓٞح حُ٘لْ كؼِٔخء ٍإ٣ظٚ، ٝ طوٜٜٚ كٔذ ًَ  حُطَكخٕ ٗخه٘ٚ ٝ حُ٘لْ

 ٝ حُ٘خك٢، حُؼ٬ؽ ا٣ـخى هٜي أٓزخرٜخ ػٖ حُزلغ ٣ـذ ك٤ُٔٞٞؿ٤ش أّٜٗخ ػ٠ِ حُظخَٛس

 .ػٜ٘خ ط٘ـْ إٔ ٣ٌٖٔ حُظ٢ ح٧ٓزخد ٓؼَكش ٖٓ طٌٔ٘ٞح حٓظوٜخء ٝ رلغ رؼي

 :اٌىلاَ اظطشاثبد أعجبة

 ٝ حُ٘طّن، أػٜخد رلؼَ حُظ٘لْ ط٤٤ٌق ٣ـذ كبّٗٚ  ح٬ٌُّ ؽاهَح ٣ٌٖٔ ٢ٌُ          

 طٌٕٞ إٔ ٣ـذ ٬ٌُِّ ح٤ُِْٔ ُ٪هَحؽ ٝ حُِٔخٕ، ٝ حُ٘لظ٤ٖ ٝ حُلي كًَخص ًُي ٣ٜلذ
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ًٜخ حُظ٢ ح٧ػٜخد ٓـٔٞػش ًٌُي ٝ حُ٘طّن أػ٠خء َّ ّٕ  ٤ِٓٔش؛ طل  اهلخم أٝ هَِ أ١ّ  ٧

 .حُ٘طّن ك٢ ػ٤ذ خ٤ٓؼظ٣َٜ حُظ٘لْ ٝط٤٤ٌق حُظؼز٤َ ػ٘ي حُ٘طّن أػ٠خء ك٢

ب           ِ  :فٟٙ الإخفبق ٘زا أعجبة أ

 .رؼٞ ٓغ رؼ٠ٜخ حُلَى٣ش ػ٬هخطٜخ ك٢ أٝ ط٣ٌٜٞ٘خ، ك٢ هَِ رٜخ حُ٘طّن أػ٠خء-ٔ 

 .ػ٤ذ أ١ّ  حُ٘طّن رـٜخُ ٣ٌٖ ُْ ُٝٞ كظ٠ حُ٘طّن ك٢ ٛل٤لش ؿ٤َ ػخىحص ٝؿٞى-ٕ 

 :اٌؼع٠ٛخ الأعجبة-أ 

ّٕ : اٌشفبٖ أحشافبد  حُٔ٘وٞم حُل٘ي أٝ حَُ٘ٓخء حُ٘لش ػٖ ُ٘خطـشح حُ٘طّن حٟطَحرخص ا

 هطٍٞس ٓيٟ ػ٠ِ طظٞهق إٔ حُطز٤ؼ٢ ٖٓ ٝ ٤ٗٞػخ، حُؼ٣ٞ٠ش حُظ٘ٞٛخص أًؼَ ٢ٛ

( g)حُـ٤ْ:ٓؼَ حُلَٝف، رؼٞ ٗطن ػ٠ِ ٣ئػَ حُل٘ي هخع كبٛخرش. حُـٔٔخ٤ٗش ح٩ٛخرش

ّٕ  حُل٘ي ٓوق ك٢ ح٩ٛخرش ًخٗض اًح ٝ حٌُخف، ٝ  حُلَٝف رؼٞ ٗطن ػ٠ِ ٣ئػَ ًُي كب

 .             حُيحٍ ٝ حُطخء ٝ حُظخء:ٓؼَ حُل٘ي، رٔوق حُِٔخٕ حطٜخٍ ٖٓ ط٘ظؾ حُظ٢ ح٧هَٟ

 ٝ حُزخء:ٓؼَ كَٝف، ٗطن ػ٠ِ ٤ٓئػَ كٌُي حُؼ٤ِخ حُ٘لش ا٠ُ ح٩ٛخرش ِٝٛض كبًح     

 ريٍؿش حُ٘طن ػ٠ِ حُ٘وٚ هيٍس ػ٠ِ ٣ئػَ كبّٗٚ هط٤َح حُ٘ن ًخٕ  ٝاًح. حُن…حُلخء

 .٬ًٓٚ طلّْٜ حُٜؼذ ٖٓ ٣ٌٕٞ كظ٠ هط٤َس،

 ٣ٌٕٞ ًؤٕ حُل٤ٌٖ ر٤ٖ حٗطزخم ٝ ط٘خٓن ٛ٘خى ٣ٌٖ ُْ اًح: أطجبلّٙب ٚ اٌفى١ٓ تٕبعك

خ ٓ٘ٚ أهَٜ أٝ ح٥هَ ػٖ رؼ٤يح أكيٛٔخ ّٔ  ٟٝغ ٣ٌٖ ُْ اًح ٝ ر٤ٜ٘ٔخ، كـٞس ٝؿٞى ٣٘ظؾ ٓ

خ. ح٤ُخء ٝ ح٤ُٖٔ ٝ حُِح١: ٓؼَ حُلَٝف، رزؼٞ حُ٘طن ٌٛح ػٖ ٣ظؤػَ ٓظ٘خٓوخ حُِٔخٕ ّٓ  أ

ّٕ  ًز٤َس حُل٤ٌٖ ر٤ٖ حُٔٞؿٞىس حُلظلش ًخٗض ًحا  حٓظؼٔخٍ ا٠ُ طلظخؽ حُظ٢ حُلَٝف كب

 .حُِح١ ٝ حٌُحٍ ٝ حُلخء كَف:ٓؼَ رٌُي، طظؤػَ ح٧ٓ٘خٕ ٝ حُ٘لظ٤ٖ

ّٕ : اٌٍغبْ ػمذح  ٌٛٙ ًخٗض كبًح حُلزخٍ، ٖٓ رٔـٔٞػش حُلْ هخع رٔئهَس ٓظَّٜ حُِٔخٕ ا

خ أًؼَ ٣ٞ١ِش أٝ ه٤َٜس حُلزخٍ ّٔ  ٣ظؤػَ ٝ ُِٔخٕ، حُِٜٔش حُلًَش ٣ؼٞم ًُي ّٕ كب ٣٘زـ٢ ٓ

 حُلَٝف رؼٞ ٗطن ٌُُي طزؼخ
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 .حُيحٍ ٝ حُطخء ٝ حُظخء:ٓؼَ ٓويٓظٚ، ٝ حُِٔخٕ ١َف ٫ٓظؼٔخٍ طلظخؽ حُظ٢

ّٕ : اٌٍغبْ فٟ الأٚساَ  ٝ ىهظٜخ، ٝ كًَظٚ ُٜٓٞش ٣ؼٞم ُِٔخٕ ػخى١ ؿ٤َ ط٠وْ أ١َّ  ا

 ٌُُي طزؼخ ٝطظؤػَ ٟٝٞكٚ، يّػ ٝ ه٘ٞٗظٚ ٝ حُٜٞص ٟوخٓش ٢ٛ ػٔٞٓخ حُ٘ظ٤ـش طٌٕٞ

 حُ٘وٚ ػ٠ِ حُٜؼذ ٖٓ ٣ٌٕٞ ك٤غ ٗطوٜخ، ك٢ حُِٔخٕ ُطَف طلظخؽ حُظ٢ حُلَٝف

 .ٗطوٜخ

 : ٜٓ٘خ أهَٟ أٓزخد حُؼ٣ٞ٠ش حُؼ٤ٞد ٟٖٔ ٣٘يٍؽ ٝ

 .حُّ٘ٔٞ ك٢ حُظؤهَ ٝ حُؼو٢ِ ح٠ُؼق*

 .ُِطلَ حُؼخٓش رخُٜلش ح٫ٛظٔخّ ػيّ ٝ حُظـ٣ٌش ٓٞء*

خ حُٔٔؼ٢ حُـٜخُ ك٢ هَِ* ّٔ  ح٧ٛٞحص حُظوخ١ ػٖ ػخؿِح حُطلَ ٣ـؼَ ٓ

 .٨ُُلخظ حُٜل٤لش

 .حُُِٞط٤ٖ ط٠وْ ٝ ح٧ٗق ُل٤ٔش*

 :اٌؼصج١خ الأعجبة-ة

 

ّٕ : اٌىلاَ ػغش  ًحص ح٧ػٜخد ٖٓ ٓـٔٞػش ٣ٔظِِّ ُِ٘طّن ح٬ُُٓش ح٧ٛٞحص اهَحؽ ا

 .طِٜٜخ حُظ٢ حُظٞؿ٤ٜخص ٝ حُٔٞؿخص ٓغ ٛل٤ق رٌَ٘ طظـخٝد إٔ ًلخءس،طٔظط٤غ

 ح٧ػٜخد ٖٓ ٛخىٍس أهَٟ أػٜخد اىحٍس طلض ٓزخَٗس طوغ حُ٘طن أػ٠خء ٝ   

ُٔو٤ن، ٖٓ ٝ ح٣ًَُِٔش  ك٢ حٟطَحد حَُٔحًِ ٌٛٙ ك٢ حٟطَحد أ١ِّ  ػٖ ٣٘ظؾ ٝ حُ

 أػَحٝ ػٖ ػزخٍس اّٗٚ رَ َٟٓخ؛ ٤ُْ ٝٛٞ dysarthrias ح٬ٌُّ رؼَٔ ٣ؼَُف حُ٘طن

 ٌٙٛ ٓؼَ ك٢ ٣ٝظٔزذ ح٧ػٜخد، أؿِٜس حٟطَحد ٖٓ ٗظـض هي ٠ُٔخػلخص

 حُظ٢  ح٧َٓحٝ ٝ حُيّ ٓـخ١ٍ  ٝأَٓحٝ حُيٓخؽ حُظٜخرخص ٝ ح٧ٍٝحّ:ح٫ٟطَحرخص

 .كًَظٚ ٝ حُ٘طّن أؿِٜس ػ٠ِ ح٤ُٜٔٔ٘ش حُٔن َٓحًِ ط٤ٜذ

  ًح ح٬ٌُّ ٣ٌٕٞ أٝ ًخُلظ٤ِش ٣٘يكغ رل٤غ ح٬ٌُّ، حٟطَحد ػٜ٘خ ٣٘ظؾ: اٌّخ ئصبثبد
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 ريٕٝ حُٔوخ١غ ػ٠ِ ٚحُ٘و ك٠٤ـ٢ حُلي٣غ ٠٣طَد هي أٝ ح٤ٌَُٔ ٬ًّ ٣٘زٚ ٝ ٌُ٘ش،

 .حُٔظلًَش ٝ حُٔخً٘ش حُلَٝف ر٤ٖ ًز٤َ طيحهَ ًٌُي ٣ليع ػخىس ٝ ىحع ، أ١ِّ 

 حُلَى٣ش، حٌُِٔخص ٣٘طوٞح إٔ ح٩ٛخرخص ٖٓ حُ٘ٞع ٌٛح ُي٣ْٜ ٖٓ ٣ٔظط٤غ حُـخُذ، ٝك٢   

 .حُط٣َٞ ح٬ٌُّ ٗطن ٝ اهَحؽ ك٢ ًز٤َس ٛؼٞرش ٣ـيٕٝ أْٜٗ ا٫ّ 

ّٕ : اٌّغتط١ً إٌخبع فٟ الإصبثبد  طٞؿ٤ٚ ك٢ طظلٌْ رخُ٘وخع حُٔظِٜش ح٧ػٜخد ا

 .حُ٘لظ٤ٖ ٝ حُِٔخٕ رلًَش حُوخٛش ح٧ػٜخد: ٓؼَ ح٬ٌُّ، ك٢ حُٔٔظؼِٔش ح٧ػٜخد

 : إٌفغ١خ الأعجبة-د

 :٢ِ٣ ك٤ٔخ اؿٔخُٜخ ٣ٌٖٔ

 .حُٞحُي٣ٖ أكي ٖٓ حُل٘خٕ كويحٕ ٝ رخُ٘وٚ، حُ٘ؼٍٞ-ٔ

ّ، أٝ ح٧د ٖٓ حُٔوخٝف-ٕ ٍّ  .حُظِؼؼْ ُوطؤح ٖٓ هٞكٚ ػٖ ك٤٘ظؾ حُٔي

 ٣ؼزَّ إٔ أٝ ٤٘٣َ إٔ ك٤ٌل٢ ٣ظٌِّْ إٔ ىٕٝ حُطلَ َُؿزخص ح٫ٓظـخرش ٝ حُِحثي، حُظي٤َُ -ٖ

 .ٓزظٍٞس رٌِٔش أٝ ًِٔش، ٜٗق أٝ  كًَش رٜ٘ق

ى إٔ رؼي ح٠٘ٔ٤ُ رخ٤ُي حٌُظخرش ػ٠ِ ح٧ٍَٗٞ حُطلَ اؿزخٍ-ٗ ّٞ  ًُي ك٤ٜخكذ ًُي ػ٠ِ طؼ

 .ٗل٢ٔ حٟطَحد ٝ ح٬ٌُّ ك٢ ُـِـش

 .حُظل٤َّٜ ك٢ ح٩هلخم ٝ حُيٍح٢ٓ ؤهَحُظ – ٘

 أّ٘ٙب أخشٜ ٔفغ١خ أعجبة ٕ٘بن ٚ

 حُِـِـش كظٌٕٞ ، رٚ ٣ؼزَ ٓخ ٣ـي ك٬،  ٣لْٜ ٫ ٟٓٞٞع ك٢ حُطلَ ٓغ حُظليع 

 .حُِلع ٓ٘ٚ ٟخع ًِٔخ ٤ِٓٝش

 ّأٗٚ رخد ٖٓ أك٤خٗخ ػ٤ِٜخ ط٘ـ٤ؼٚ رَ ُِطلَ، ح٤ٓ٬ٌُش ح٧هطخء ط٣ٜٞذ ػي 

خٕ:ك٤وٍٞ ٤ٜ٣ذ، أٝ ٣وطت إٔ ٣ْٜ ٫ ١لَ َٟ ََ ٠َخٕ ٖٓ ري٫ َٓ َٓ  ٖٓ ٣ـي ك٬ ٍَ

 .ُٚ ٣ٜلق
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 ٓؼخ٣٘ظْٜ ٝ حُ٘طن ك٢ ػ٤ٞد ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ طو٤ِي. 

 ٚٔك٤لٌَ حُِـخص طيحهَ ػٖ ك٤٘٘ؤ حُٔخىٓش ٖٓ هزَ حُؼَر٤ش ؿ٤َ أهَٟ ُـش طؼ٤ِ 

 رخُظـخٝد ٣٘ؼَ ٫ٝ رِـظٚ ٣٘طن ػ٘يٓخ ُٔخٗٚ ٣ٔظو٤ْ ٫ٝ رؤهَٟ ٣ٝظليع رِـش

 .ُِـِـش ػَٟش رٌُي ك٤ٌٕٞ ح٧ؿ٘ز٤ش    رخُِـش ٣ظليع ػ٘يٓخ ح٥ه٣َٖ ٓغ

خ حُ٘لْ ػِٔخء ُٜخ طؼَٝ حُظ٢ ح٧ٓزخد أْٛ ٌٛٙ   ّٓ  ظخَٛس ٓغ طؼخِٓٞح كوي حُِـ٣ٕٞٞ ،أ

 ٛيح ٣ٌٕٞ ٝ ح٧ٛٞحص رؼٞ ك٤ٜخ طوظل٢ ٛٞط٤ش ػ٤ِٔش أٜٗخ ػ٠ِ ح٤ٓ٬ٌُش ح٫ٟطَحرخص

 .ٍٓٞك٤ٔخص ٓٔظٟٞ ٝ ك٤ٗٞٔخص ٓٔظٟٞ:ٓٔظ٤٣ٖٞ ػ٠ِ ح٫هظلخء

 كظلَٜ ُِل٤ٗٞٔخص، حُٔؼ٤٘ش حُٔٔخص رؼٞ كويحٕ ػ٘ي ح٧ٍٝ حُٔٔظ١ٞ ٣ليع   

 حُل٤ْٗٞ ر٤ٖ حُظ٤٤ِٔ ٣ٔظط٤غ ٫ ح١ٌُ كخ٣َُٔٞ ح٩ىٍح٤ًش، حُويٍس ك٢ حٟطَحرخص

 ػ٘خَٛٙ ػيى ٖٓ ٗخهٜخ حُلُٞٗٞٞؿ٢ ط٘ظ٤ٔٚ  ك٤ٌٕٞ ٓؼ٬، ‖ح٬ُّ― حُل٤ْٗٞ ٝ ‖حَُحء―

خ ّٔ خ حُِلظ٤ش حُ٘خك٤ش ٖٓ شحُٔظـخٗٔ حٌُِٔخص حُى٣خى ا٠ُ ٣ئى١ ٓ ّٔ  ٓويٍطٚ ك٢ ٣ئػَ ٓ

 .ح٩ىٍح٤ًش

خ      ّٓ  ك٤ٔظؼَٔ حٌُِٔخص ٓؼخ٢ٗ اىٍحى ػ٠ِ حُويٍس رلويحٕ ٣ظؼِن كبّٗٚ حُؼخ٢ٗ حُٔٔظٟٞ أ

 ٓغ ٣ظؼخِٕٓٞ ْٛ ٝ حُِـ٣ٕٞٞ ًخٕ ٝ ح٬ٌُّ، كْٜ  ػ٤ِٚ ك٤وظ٢ِ أهَٟ، ريٍ ًِٔش ح٣َُٔٞ

َّ  ػٖ َسحُٔؼزّ  حُٜٔطِلخص ٠٣ؼٕٞ ح٤ٓ٬ٌُش حُظخَٛس ٌٛٙ  ٓظخَٛٛخ،أٝ ٖٓ ٓظَٜ ً

 .ح٧ٛٞحص ٖٓ ٛٞص كويحٕ ػ٠ِ حُي٫ُش

 :إٌ طك اظطشاثبد أٔٛاع

 (:OMISSION) اٌحزف-1

 ٣ظ٠ٜٔ٘خ حُظ٢ ح٧ٛٞحص ٖٓ ٛٞطخ حُطلَ ٣لٌف حُ٘طّن ػ٤ٞد ٖٓ حُ٘ٞع ٌٛح ك٢    

ّْ  ٖٓ ٝ ح٬ٌُّ،  َرٌ٘ ٝ ٓظؼيىس أٛٞحطخ حُلٌف ٣َ٘ٔ هي ٝ كو٢، حٌُِٔش ٖٓ ؿِءح ٣٘طن ط

 رخُ٘ٔزش كظ٠ّ ح٬١٩م ػ٠ِ ٓلّٜٞ ؿ٤َ حُلخُش ٌٛٙ ك٢ حُطلَ ٬ًّ ٣ٜزق ػخرض

 .ؿ٤َْٛ ٝ ًخُٞحُي٣ٖ ا٤ُٚ ح٫ٓظٔخع ٣ؤُلٕٞ ح٣ٌُٖ ٨ُٗوخٙ
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خ ٤ٗٞػخ أًؼَ رٌَ٘ حُٜـخٍ ح١٧لخٍ ػ٘ي حُلٌف ػخىحص طظَٜ ٝ          ّٔ  ٬ٓكع ٛٞ ٓ

 حُٔخً٘ش حُلَٝف ٗطّن ك٢ ٤شح٬ٌُٓ ح٫ٟطَحرخص ٌٛٙ طزَُ ٝ ٓ٘خّ، ح٧ًزَ ح١٧لخٍ ر٤ٖ

خ أًؼَ حٌُِٔش ٜٗخ٣ش ك٢ طوغ حُظ٢ ّٔ . حٌُِٔش ريح٣ش ك٢ حُٞحهؼش حُٔخً٘ش حُلَٝف ك٢ طظَٜ ٓ

 ٌٓض ػْ ‖ًـَ ― حُطلَ هخٍ كبًح حُٔوٜٞى، حُل٤ْٗٞ طلي٣ي ك٢ ٛؼٞرش ػ٘ٚ ٣ظَطذّ ٓخ ٌٝٛح

ِْذ   ٣وٜي َٛ ٓؼَكش حُٜؼذ كٖٔ ؛ أٝ ًَ  ّ ؤْ ًَ  ّٕ  ح١ٌُ ٛٞ  حٌُِٔش آهَ ك٢ حُٜٞص ٧

 .حُٔوٜٞىس حٌُِٔش ٣ليّى

 (:disortation) اٌت ش٠ٛٗ/ اٌتحش٠ف-2

رٚ رط٣َوش حُٜٞص ٗطن حُظل٣َق ٣ظ٠ٖٔ         َّ  ٫ أّٗٚ ر٤ي حُؼخى١ حُٜٞص ٖٓ طو

: ٓؼَ ٓؼ٤٘ش أٛٞحص ك٢ ٣ظَٜ ٓخ ؿخُزخ ٝ ح٧هطخء، رؼٞ ٣ظ٠ٖٔ: طٔخٓخ،أ١ ٣ٔخػِٚ

 ٛٞص ٣٘طن أٝ ٣ٞ١َ، ٣َٜل٤ ٜٓلٞرخ ح٤ُٖٔ ٛٞص ٣٘طن ك٤غ ح٤ُٖ٘ ٝ ح٤ُٖٔ

 .حُِٔخٕ ٝ حُلْ ؿخٗذ ٖٓ ح٤ُٖ٘

ّٕ  ٗظَح ٛخكض رٌَ٘ حُٜٞص ٣ٜيٍ  ٣ٌٖٔ ًٔخ      ؿ٤َ حٌُٔخٕ ٖٓ ٣ؤط٢ حُٜٞحء ٧

ّٕ  أٝ حُٜل٤ق،  حٓظؼَٔ اًح:ٓؼ٬ حُ٘طّن، أػ٘خء حُٔ٘خٓذ حُٟٞغ ك٢ ٣ٌٕٞ  ٫ حُِٔخٕ ٧

 حُِك٤َ ٛٞحء اٗظخؽ ٣ـذ ٫ ػ٘يٓخ ‖اِ ― أٝ‖i― حُٜٞص اٗظخؽ ك٢ حُِك٤َ ٛٞحء حُ٘وٚ

ٙ حُٜٞص ٌُٖ ٝ ٓلٜٞٓش حٌُِٔش طٌٕٞ ٌُُي ّٞ ٘ٓ. 

ّٕ  ٣زيٝ ٝ    أًؼَ حَُحٗي٣ٖ ٝر٤ٖ ٓ٘خّ ح٧ًزَ ح١٧لخٍ ر٤ٖ ط٘ظَ٘ حُظل٣َق حٟطَحرخص أ

خ ّٔ  .ح١٧لخٍ ػ٘ي ط٘ظَ٘ ٓ

 (:substitution) الإثذاي-3

 ؿ٤َ صٛٞ اٛيحٍ ٣ظْ ػ٘يٓخ حُ٘طّن ك٢ ح٩ريح٤ُش ح٤ٓ٬ٌُش ح٫ٟطَحرخص طٞؿي   

 ‖ح٤ُٖٔ‖كَف حُطلَ ٣ٔظزيٍ هي: ٓؼ٬ ك٤ٚ، حَُٔؿٞد حُٜٞص ٖٓ ري٫ ٓ٘خٓذ

ْ  :ك٤وٍٞ ‖ح٤ُٖ٘‖رلَف ْٔ ، ٖٓ ري٫ َٓ  ْ ْٔ  ‖حُٞحٝ― رلَف‖حَُحء― كَف ٣ٔظزيٍ أٝ َٗ

س  :‖ك٤وٍٞ َٞ س  ― ٖٓ ري٫ ‖ًُ ََ ًُ‖. 
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ّٖٔ ٛـخٍ ح١٧لخٍ ػ٘ي ح٩ريح٤ُش ح٫ٟطَحرخص طظَٜ ٝ     ػ٘ي طٞحؿيٛخ ٖٓ أًؼَ حُ

 ح٥ه٣َٖ هيٍس هلٞ ا٠ُ ٣ئى١ حُ٘طّن حٟطَحد ٖٓ حُ٘ٞع  ٌٛح ٝ حٌُزخٍ، ١لخٍح٧

 .ٓظٌٍَ رٌَ٘ ٣ليع ػ٘يٓخ حُطلَ ٬ًّ كْٜ ػ٠ِ

 (:addition) الإظبفخ-4

 ٝ حُٞحكي حُٜٞص ٣ٔٔغ هي حٌُِٔش،ٝ ُحثيحا٠ُ ٛٞطخ اٟخكش ح٫ٟطَحد ٌٛح ٣ظ٠ٖٔ     

ٍ،ٓؼخٍ ًؤّٗٚ َّ  كٜخٕ ػ٘ي١: أر٤ٞ،ك٤٘طوٜخ كٜخٕ ػ٘ي١:ؿِٔش حُطلَ ٣ظِلع: ٣ظٌ

 . ػ٤ٌِْ ٬ّٔٓ حُو٤َ، ٜٓزخف:ح٥ط٢ حُ٘لٞ ػ٠ِ حٌُِٔخص ٣٘طن أٝ أر٤خٝ،

 :إٌ طمٟ ثبٌزبٔت تتؼٍ ك ولا١ِخ ػبداد

 :اٌتأتبح

 ٖٓ ري٫ حٌُحٍ حُطلَ ٣٘طن حُز٤ٔطش حُلخ٫ص كل٢ آهَ، رلَف كَف اريحٍ رٜخ ٣وٜي 

 ططزغّ ٗظ٤ـش ًُي ٣ٌٕٞ ٝهي ،‖حَُحء― ٖٓ ري٫ ‖ح٤ُخء― أٝ ‖ح٬ُّ‖أٝ  ‖حُٞحٝ― ٝ ح٤ُٖٔ،

 ح٧ٓ٘خٕ أٝ حُلي أٝ حُلْ ك٢ ط٘ٞٛخص ٗظ٤ـش ط٘٘ؤ   ٝهي ك٤ٚ، ٣ؼ٤ٖ ح١ٌُ رخ٢ُٓٞ حُطلَ

 .حُٜل٤ق ٝؿٜٜخ ػ٠ِ حُلَٝف ٗطن ىٕٝ طلٍٞ حُظ٢

 هَِ ػٖ ٣٘ظؾ ٌٛح ٝ ٓلٜٞٓش، ؿ٤َ ًؼ٤َس رؤُلخظ حُ٘ي٣يس حُلخ٫ص ك٢ حُطلَ ٣٘طن ٝ  

 طخء ح٤ُٖٔ― ٗطن ٝ كُٞٚ، ٖٓٔ ٣ٔٔؼٜخ حُظ٢ حُلَٝف ط٤٤ِٔ ٖٓ ٣ٔ٘ؼٚ   حُطلَ ٓٔغ ك٢

خء   ًِٔش ٗطن: ٓؼخٍ ، حٗظ٘خٍ ح٬ٌُّ ػ٤ٞد أًؼَ ٖٓ َٔ خء   ٖٓ ري٫ ػَ َٔ َٓ. 

 :اٌتب١ٌخ اٌخطٛاد فٟ اٌتأتأح ػلاد ٠ٕحصش ٚ  –

 

 حُ٘ٞحك٢ هٜٞٛخ ػ٣ٞ٠ش أٓزخد ٖٓ ٣ؼخ٢ٗ ٫ ح٣َُٔٞ إٔ ٖٓ حُظؤًي:ؿ٢ٔٔ ػ٬ؽ-أ

 .ح٬ٌُّ ٝ حُٔٔغ أؿِٜس ك٢ ٝ حُؼٜز٢، حُـٜخُ ك٢ ٤شحُـٔٔ ٝ حُظ٤٘٣ٌٞش

 ٝ ُِطلَ، حُ٘ل٢ٔ حُظٞطَ ٖٓ حُظو٤َِ ٝ ح٣َُٔٞ ٗو٤ٜش ُظ٤ٔ٘ش ًُي ٝ: ٗل٢ٔ ػ٬ؽ-د

 ٓيٟ ػ٠ِ حُ٘ل٢ٔ حُؼ٬ؽ ٗـخف ٣ؼظٔي ٝحُٞحهغ. رخُ٘وّٚ ٗؼٍٞٙ ٝ ُوـِٚ كيّ  ٟٝغ

ّٞ  ه٬ٍ ٖٓ حُٞحُي٣ٖ، طؼخٕٝ  طلّْٜ أ٠٣خ حُٔؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ٣ـذ ًٔخ حُظلخْٛ، ٝ حُٜيٝء ٖٓ ؿ
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 ُٚ أم ٖٓ ًخُـ٤َس ح٧َٓس ك٢ أٝ حُٔيٍٓش ك٢ ٗل٤ٔخ حُطلَ ٜٓ٘خ ٣ؼخ٢ٗ حُظ٢ حُٜؼٞرخص

 .ػ٤ِٚ حُٔيٍٓش أهَحٕ حػظيحء أٝ ٣ٜـَٙ،

 ط٣َٔ٘خص ٝ ح٣٩وخػ٤ش حُظ٣َٔ٘خص ٝ ح٢ٓ٬ٌُ رخ٫ٓظَهخء ٣ٌٕٞ ٝ: ٢ٓ٬ً ػ٬ؽ-ؽ

 حُٔٔـ٬ص حٓظويحّ ٣َن١ ػٖ حُٔٔغ ٝ حُ٘طن ؿٜخُ رظي٣ٍذ أ٠٣خ ٣ٌٕٞ ٝ حُ٘طن،

ّْ  حُٜٞط٤ش،  .ػخّ رٌَ٘ ح٬ٌُّ ؿٜخُ ٝ حُ٘طن ػ٬٠ص ُظو٣ٞش ح٣َُٔٞ طي٣ٍذ ػ

 :اٌٍزٍزخ

خ ٬١هظٚ، ٝ ح٬ٌُّ ا٣وخع ك٢ حٟطَحد ٢ٛ ّٔ ّٖٔ ٝ ح٬ٌُّ، ح٤ٔٗخد ػ٠ِ ٣ئػَ ٓ  ٣ظ٠

 ح٬ٌُّ أػ٘خء ح٩ٍحى١ حُظٞهق أٝ ا١خُظٜخ أٝ حُلَٝف أٝ ٨ُٛٞحص ح٬ُاٍحى٣ش حُظٌَحٍحص

 .ح١٧َحف أٝ َُِأّ  ٗؼ٣ٍٞش ٫ كًَخص ىحُي ٜخكذ٣ٝ

 ٝٗلظخٙ طٜطي، أٓ٘خٗٚ كؤهٌص،  ٓ٘ٚ حُزَى ٣٘خٍ ح١ٌُ ح٩ٗٔخٕ حُظِـِؾ ٬ًّ ٣ُ٘زٚ

 ىٓؼض اًح: ―هخٍ حُزَى؟ أٗيّ  ٓخ: ٧ػَحر٢ ه٤َ ك٤غ ح١ُٞٔ، حُظؼز٤َ ٣لٖٔ ك٬ طَطـلخٕ،

 .‖حُِٔخٕ ُـِؾ ٝ حُٔ٘وَحٕ هطَ ٝ حُؼ٤٘خٕ

ظذََ ― رٌِٔش حُ٘طن: اٌٍزٍزخ أِخٍخ ِٚٓ  : ح٧ٌٗخٍ أكي ػ٠ِ ‖ًَ

ي*  ٚ ظذََ -ًـَ …ًـَ …ًـَ :ًخِٓش رخٌُِٔش حُ٘طن هزَ َٓحص حٌُخف طٌَحٍ:الأ ًَ. 

ظذََ -طٞهق: ٝحكيس َٓس حٌُِٔش ىكغ ػْ حُ٘طن، هزَ طٞهق: اٌخبٟٔ* ًَ[.ٕٗ] 

 :اٌٍزٍزخ ِٓ ٔٛػبْ ٕ٘ب ٚ

ّٞ  أػ٘خء طظَٜ ٝ ٓئهظخ ٣ٌٕٞ: الأٚي إٌٛع*  حُـَٔ ط٣ٌٖٞ َٓكِش ٢ك هخٛش حُطلَ ٗٔ

 .حُؼخُؼش ٝ حُؼخ٤ٗش حُٔ٘ش ر٤ٖ

 .٬ٌُِّ ح١٧لخٍ ٓلخُٝش ريح٣ش ك٢ طزيأ ٓٔظَٔس، ُـِـش: اٌخبٟٔ إٌٛع*

 : اٌٍزٍزخ أعجبة-

 .رخُٔن ح٬ٌُّ َٓحًِ ك٢ طِق.     *حُ٘ل٢ٔ حُوِن.      *حٍُٞحػش*



ٕٔ8 

 :ا٢ت١خ اٌخطٛاد فٟ اٌٍزٍزخ ػلاد ٠ٕحصش –

 َٝأًخٗض ٓٞحء ح٤َُٟٔش ح٧ٓزخد ٖٓ ُِظؤًي ٜٚٓظو ١ز٤ذ ػ٠ِ حُطلَ ػ 

 .ٗل٤ٔش أٝ ١ز٤ش

 ح٣َُ٘ق حُ٘ز١ٞ حُلي٣غ ٝ ح٣ٌَُْ حُوَإٓ ٖٓ ٍٓٞ حُطلَ طلل٤ع. 

 ّحُٔخىٓش حُٖٔ هزَ ُـظٚ ؿ٤َ أؿ٘ز٤ش ُـش حُطلَ طؼ٤ِْ ػي. 

 ّارؼخىٙ ٝ رخ٩كزخ١، ٣ٜخد ٫ كظ٠ حُطلَ ٖٓ حُٔو٣َش ػي ٖ ّٔ  ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ ػ

 .ٗطو٤ش ػ٤ٞد

 كْٜ ك٢ حُٔيٍٓش ٓغ حُظؼخٕٝ ٝ رزطت حُظليّع ٝ ح٫ٓظَهخء ػ٠ِ حُطلَ طي٣ٍذ 

ق ىحهَ ٟٝؼٚ ّٜ  .حُ

 ّػي َ ّـ  حُؼَٔ ٝ حُطلَ ٗطن ك٢ حُٔوخ١غ ٝ حُلَٝف ٓوخٍؽ ٬ٓٓش ك٢ حُظؼ

 .أهطخءٙ ط٣ٜٞذ ػ٠ِ

خ ٝ    ّٔ  ٝ طَىى ٖٓ ٣ِلوٚ ٓخ ٗظ٤ـش حُٔظٌِّْ ٣ليػٚ حُٜٞص ك٢ حٍطـخؽ حُِـِـش ًخٗض ُ

 ٖٓ حُظٜظٜش آهَٕٝ حػظزَ ٝ حُظؤطؤس: ٛٞ آهَ ٜٓطِق حُظ٤ٔٔش ٢ك ٗخًٍٜخ كوي طٌَحٍ،

 .حُوز٤َ ٌٛح

 :اٌىلاَ فٟ اٌّفشغخ اٌغشػخ

 ػخ٤ُش طَىىحص ُي٣ْٜ رؤٕ ح٬ٌُّ ك٢ حُٔل١َش رخَُٔػش ٣ٔظخُٕٝ ح٣ٌُٖ ح٧كَحى ٣ٞٛق

 ك٢ حُٔل١َش حَُٔػش طظَٜ حُـَٔ،ًٔخ أٗزخٙ أٝ حٌُِٔخص، طٌَحٍ ك٢ حُطز٤ؼ٤ش ؿ٤َ

 .حُظٞطَ ٝ حُٔوخٝٓش اٗخٍحص أٝ ػ٬ٓخص ريٕٝ ح٬ٌُّ

ّٕ  ا٫ّ  ح٬ٌُّ، ك٢ حُٔل١َش حَُٔػش ٫ٗظ٘خٍ ٓليىس ٗٔزش ح٥ٕ كظ٠ طؼَف ٫ٝ  حُظوخ٣ٍَ أ

ّٕ  طظَٜ ح٤ٌ٣َٓ٧ش حُٔظليس ح٤ٓ٬ٌُش ح٧َٓحٝ ٧هٜخث٢ ح٤ٌ٤٘٤ًِ٩ش  حُظخَٛس ٌٛٙ أ

 ؿخ٣ش ا٠ُ ح٠ُٝ٧ حُٜلٞف ك٢ رخُظلي٣ي حٌُزخٍ،ٝ ٖٓ أًؼَ ح١٧لخٍ ُيٟ ط٘ظَ٘ ح٤ٓ٬ٌُش

 .ػَ٘ حُؼخ٢ٗ حُٜق
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 ح٬ٌُّ ٝ رخَُٔػش طٔظخُ حُط٬هش ك٢ ٌِٓ٘ش ٢ٛ ح٬ٌُّ ك٢ حُٔل١َش حَُٔػش ٝ  

 فٟ اٌّفشغخ اٌغشػخ أ٠عب تؼش ف ٝ ، ٝحٟق ؿ٤َ ح٬ٌُّ ٣ـؼَ ٓخ ٌٛح ٝ حُٔظوطغ،

 :ا٢تٟ إٌحٛ ػٍٝ اٌىلاَ

 ٝ حُ٘طن ٝ ٌَحٍحصحُظ ك٢ حٟطَحرخص ٝ ه٤َٜس رلظَس ٣ٔظخُ: اٌىلاَ فٟ اظطشاة-أ

 .ح٬ٌُّ ط٣ٌٖٞ

 ٍث٤ٔ٤ش، ُـ٣ٞش أٝ ٤ٓ٬ًش ٧ٛٞحص كٌف ٝ ٟٝؼ٤ش رظـ٤َحص ٣ٔظخُ:  ِتغبسع ٔطك -د

 .حُلْٜ ٛؼذ ح٬ٌُّ ٣ـؼَ ٓخ ٌٛح ٝ ٓ٘يٝى ٓظ٘٘ؾ، رؤّٗٚ ح٬ٌُّ ٣ٔظخُ ًٔخ

ف ٝ َّ  ح٬ٌُّ ك٢ حٟطَحد:‖رؤّٜٗخ ح٬ٌُّ ك٢ حُٔل١َش حَُٔػش( 9ٙٓٔ) أٍُٗٞي ػ

 ٬ٌ٘ٓص ٝ حُ٘طن ك٢ أهطخء ٝ ح٬ٌُّ ك٢ ُحثي َٓػش ٓؼيٍ حٝأػَ ػ٠ِ ٣٘ظَٔ

 .حٌُظخرش ٝ حُوَحءس ك٢ ٜٓخكزش

ّٕ  ٣ظٜق ح٬ٌُّ ك٢ حُٔل١َش حَُٔػش ٖٓ ٣ؼخ٢ٗ ح١ٌُ كخُ٘وٚ  أّٗٚ أَٓع،ًٔخ ٬ًٓٚ رؤ

 ٫ ٝ رخ٫ِٗػخؽ ٣٘ؼَ ٫ ٝ ٬ًٓٚ، ُوٜخثٚ ٓيٍى ؿ٤َ ٣ٌٕٞ ٝ ك٤ٗٞٔخص رلٌف ٣وّٞ

 ك٢ ٬ٌ٘ٓص طٜخكزٜخ حُظل٣َ٤ٌش حُؼ٤ِٔخص ك٢ أهطخء ٣ُٚي ٣ٌٕٞ ح٬ٌُّ،ًٔخ ٣ظـ٘ذ

 .حٌُظخرش ٝ حُوَحءس

 ّٕ  حُؼ٬ؽ، ػٖ حُزلغ ٝ طٞطَ ٝ ًِٓٞخص ا٠ُ ٣ئى١ ح٣َُٔغ ٬ًٓٚ كٍٞ حُ٘وٚ هِن ا

ّْ  ٓخ ا٠ُ رخ٩ٟخكش ٝ ّٕ  ٓخروخ ا٤ُٚ ح٩ٗخٍس ط  رؼٞ ٣لٌف ح٬ٌُّ ك٢ رَٔػش حُٜٔخد كب

ّٕ  ًٔخ حُـَٔ، أًخٍ ػيّ ك٢ طظٔؼَ ٣ٞشُـ ٛؼٞرخص ُي٣ٚ ٣ُٞيّ ٓخ ٌٛح ٝ حٌُِٔخص  ُي٣ٚ أ

 .ح٢ٓ٬ٌُ حُظؼو٤ي ك٢ ى٤ٗخ ىٍؿش

 :٠ٍٟ ِب فٟ اٌىلاَ فٟ اٌّفشغخ اٌغشػخ ػلاد ٠ٕحصش -

 ُٔؼيٍ ٝػ٤ٚ ٖٓ ٣ِ٣ي ٓٔخٓؼٚ ػ٠ِ حُظٔـ٤َ اػخىس ٝ ُِ٘وٚ، ح٬ٌُّ َٓػش طٔـ٤َ*

 .ح٬ٌُّ َٓػش

  طز٤ّٖ ح٬ٌُّ،أٝ َٓػش ا٠ُ َط٤٘ اٗخٍحص حٓظويحّ:ٓؼَ ر٣َٜش، رظـ٣ٌش حُ٘وٚ ط٣ِٝي*
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 .ٓ٘ول٠خ أٝ ؿ٤يح ح٬ٌُّ ًخٕ اًح

ّٖٔ كٜٞ ،(syneeeergistic approach) حُظآ١ٍُ حُٜٔ٘ؾ حٓظويحّ*  ٝ حُظٞحَٛ، ٣ل

 رـ٤ش حُٜٔخد ا٤ُٜخ ٣ِـؤ حُظ٢ ح٬ٌُّ ك٢ حُٔل١َش حَُٔػش هلٞ ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ ٌٛح ٣َ٘ٔ

 ٝ أكٌخٍٙ ط٘ظ٤ْ ٝ حُظؼز٤َ، ك٢ حُٞهق حُٔظٌِّْ اػطخء  ػ٠ِ ٣ؼَٔ حُِلظ٤ش،ٝ ػخىحطٚ طـط٤ش

 .ُـ٣ٞش ر٤٘ش اػطخثٜخ

خ ٗٔظ٘ظؾ    ّٔ  طـؼَ ٝ حُظؼِّْ ػ٤ِٔش طؼٞم هط٤َس آػخٍ حُ٘طن ٫ٟطَحرخص إٔ ٓزن ٓ

 ػٖ حُٜٞط٢ رظ٤ِٔٙ اكٔخٓٚ ٗظ٤ـش حُؼُِش ٝ ح٫ٗطٞحء ٝ حُوـَ َٓكِش ك٢ ٣يهَ حُظ٤ٌِٔ

 .حُٔو٣َش ٝ ُِظٌْٜ ػَٟش رٌُي ك٤ٌٕٞ أهَحٗٚ

 ك٢ ىٓـٚ ٝ ح٤ٓ٬ٌُش حُظ٤ٌِٔ حٟطَحرخص ط٣ٜٞذ ُ٘خ ًُي،٣ٌٖٔ ٖٓ حَُؿْ ػ٠ِ ٝ  

 ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص رخطزّخع ا٫ّ  ًُي ٣ظؤط٠ّ ٫ ٝ ُٚ، حُظؼِْ ػ٤ِٔش ط٤َٜٔ ٝ حُظؼ٤ِٔش حُل٤خس

 :ح٥ط٤ش

 اعتشات١ز١بد ػلاد صؼٛثبد إٌطك ٚاٌىلاَ 

 

 :اٌزغّٟ اٌؼلاد

 رٞٓخ١ش ػ٤ِٚ حُظـِذ ك٤ٌٖٔ ،حُ٘طن حٟطَحرخص ك٢ حُٔزذ ٛٞ حُٔٔغ ٟؼق ًخٕ اًح

 .ٗي٣ي ٟؼق ٖٓ طؼخ٢ٗ حُظ٢ حُلخ٫ص ُزؼٞ حُوٞهؼش ٍُحػش أٝ ح٧ًٕ ٓٔخػخص

 :إٌفغٟ اٌؼلاد

 ٝٓؼَكش ُوـِٚ كي ٟٝٝغ ٗو٤ٜش ٝط٤ٔ٘ش ُِطلَ، حُ٘ل٢ٔ حُظٞطَ رظو٤َِ ٣ٌٕٞ

 .ٓؼخُـظٜخ ػ٠ِ ٝحُؼَٔ ٜٓ٘خ ٣ؼخ٢ٗ حُظ٢ حُٜؼٞرخص

 :اٌىلاِٟ اٌؼلاد

 حُ٘طن ػ٠ِ ُِظي٣ٍذ أِٓٞد ٝٛٞ ٬٣ُٓٚ، إٔ ٣ٝـذ حُ٘ل٢ٔ، ؽُِؼ٬ ٌَٓٔ ػ٬ؽ ٛٞ

  حُٔظؼِْ طي٣ٍذ ٣ٝظْ حُ٘طن، ػ٬ؽ أهٜخث٢ ٣َ١ن ػٖ ٓظؼيىس ؿِٔخص ػزَ حُٜل٤ق،
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 :٣َ١ن ػٖ

 ك٢ ٣زيأ ػْ ٝػو٢ِ ري٢ٗ، حٓظَهخء كخُش ك٢ حُٔظؼِْ ٣ـؼَ ك٤غ: ح٢ٓ٬ٌُ ح٫ٓظَهخء

س  .…رُٞ…َّ  — ٓزٍٞس: ٓؼخٍ ٣وَأٙ، ٓوطغ ًَ ا١خُش ٓغ ٗي٣ي رزطت حُوطؼش هَحءس ٍَ. 

: ح٥ط٤ش ح٣٩وخػخص ٖٓ رٞحكي حٌُِٔش ٖٓ ٓوطغ ًَ ٍر٢ أ١: ح٣٩وخػ٢ ح٬ٌُّ ط٣َٔ٘خص

 . ح٧ٍٝ ػ٠ِ حُوي٤ٖٓ رؤكي َٟد أٝ رخ٣٧ي١ طٜل٤ن

 .ٚاٌغّغ إٌطك رٙبص تذس٠ت

 ًِٔخص ٖٓ حُ٘طن أهٜخث٢ ٣وُٞٚ ٓخ رظَى٣ي حُٔظؼِْ أٝ حُطلَ ٣وّٞ: حٌُِٔخص ط٤ِ٠َ

 .حُؼخ٤ٗش ٖٓ ؿِء ٝرلخٍم حُٞهض، ٗلْ ك٢ ُٞؿٚ ٝؿٜخ

 ٣ِؼذ حُظ٢ّ ٝ ح٤ٓ٬ٌُش حُٔظؼِْ حٟطَحرخص ط٣ٜٞذ ك٢ طٔخْٛ حُظ٢ّ حُطَم أْٛ ٌٛٙ   

 حُظولزق ٝ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُـٞ ك٢ حُظ٤ٌِٔ ىٓؾ رـ٤ش ًز٤َح ىٍٝح حُٔؼِّْ ٝ حُ٘طن أهٜخث٢ ك٤ٜخ

ّٕ  ا٫ّ  ٜٗخث٤ش، رٜلش ٜٓ٘خ حُظوِّٚ ُٔخ ٝ حُٜٞط٤ش، حٟطَحرخطٚ ٖٓ  ؿٜيح ٣ظطِذ ًُي أ

 .ٛزَح ٝ ًز٤َح

 حُٔيٍٓش ػ٠ِ ىٍٝٛخ ٣٘ؼٌْ ٫ ػ٬ؿٜخ ٝ إٌطك اظطشاثبد تشخ١ص ػ٤ِٔش ٌُٖ ٝ   

 ػ٤ِٔش طلؼ٤َ ك٢ ح٧َٓس ىٍٝ ٛ٘خ ٗوٜي ًُي،ٝ ٖٓ أرؼي ا٠ُ ٣ظؼيحٛخ اّٗٔخ ٝ حُؼ٤خىس ٝ

 فٟ بٔحصش٘ أْ ٌٕب ٠ّىٓ ٝ ح٤ٓ٬ٌُش، أر٘خءٛخ ٛؼٞرخص ٖٓ حُظوِٚ رٜيف حُؼ٬ؽ

 :ا٢ت١خ إٌمبغ

 .رٜخ ٣ظليع حُظ٢ ُِط٣َوش ح٫ُظلخص ٝػيّ حُطلَ، كي٣غ ا٠ُ رٜزَ ح٩ٜٗخص .ٔ

 .٤ِْٓ رٌَ٘ حُطلَ ر٘طوٜخ حُظ٢ حٌُِٔخص طٌَحٍ .ٕ

 .ٛخىة ػخث٢ِ ؿٞ ٝطٞك٤َ ٣ظٌِّْ ٝٛٞ ١ز٤ؼ٤ش رٍٜٞس ا٤ُٚ حُ٘ظَ .ٖ

 أهطخءٙ ٝطٜل٤ق ٬ًٓٚ، ٣َ١وش طـ٤٤َ ػ٠ِ ٝاؿزخٍٙ حُطلَ حٗظوخى ػيّ .ٗ

 .ٍرخٓظَٔح

 .ٝأكٌخٍٙ ٗؼٍٞٙ ػٖ ٣ؼزَّ ػ٘يٓخ حُطلَ ٓيف .٘

 .حُوَإٓ هَحءس ػ٠ِ حُظؼ٢ٔ٤ِ،ٝط٘ـ٤ؼٚ ٓٔظٞحٙ ر٘خٓذ ٌُظخد حُطلَ هَحءس .ٙ
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 خبتّخ 
 كوٞهْٜ ٝأػطخْٛ حُٔؼٞه٤ٖ ػ٠ِ رخُٔلخكظش هَٗخ   ػَ٘ أٍرؼش ٌٓ٘ ح٬ٓ٩ّ ٗخىٟ

 ٝظ٬ٍ ، حُوـَ ٗزق حُٔؼٞه٤ٖ ػٖ أرؼي ٓٔخ ، ؿ٤َٔ ٍٝكن ، أهخًس اٗٔخ٤ٗش ك٢ ًخِٓش

 َٝٛ ْٜٓ٘ حُزؼٞ إٔ رَ ٗخؿل٤ٖ ًؤكَحى حُٔـظٔغ ك٠ ٣ؼ٤ٕ٘ٞ ٝؿؼِْٜ ، حٌُٔٔ٘ش

 ػ٠ِ ح٩ٗٔخ٢ٗ ٗيحءٙ ٣وَٜ ُْ ح٬ٓ٩ّ إ رَ..  رٜخ ٣لظٌٟ ٗـخف هٜش ٛخٍ ٌُٞٗٚ

 ًخٕ أ٣خ   - ح٣َُٔٞ ٝحٓظطخع ، ػخٓش ح٠َُٟٔ كَ٘ٔ حُ٘طخم حٓظي رَ ، كو٢ حُٔؼٞه٤ٖ

 ٝإٔ ، ٝحُو٤َ ٝحَُكٔش حَُأكش ٤١خطٜخ ك٢ طلَٔ ُظ٢ح ح٬ٓ٩ّ رَح٣ش ٣ٔظظَ إٔ - َٟٓٚ

 ٓ٘خٓزش ػ٠ِ حُ٘يحء ٌٛح ٣وَٜ ُْ ح٬ٓ٩ّ إٔ ًٔخ ، ًَٝحٓش ػِس ك٢ ، حُل٤خس ػز٤َ ٣ظْ٘ٔ

 رٜخ ؿخء إٔ ٌٓ٘ حُٔلؼٍٞ ٓخ٣ٍش ح٬ٓ٩ّ أٍٓخٛخ حُظ٢ حُوٞحػي ٧ٕ رخُٔؼٞه٤ٖ هخٛش

 .ػ٤ِٜخ ٖٝٓ ٍٝح٧ الله ٣َع إٔ ٝا٠ُ ، ػ٤ِٚ ٬ٓٝٓٚ الله ِٛٞحص حُٜٔطل٠

خ ٓوظِلش ٗظَس حُوخٛش ح٫كظ٤خؿخص ١ٌُٝ ٣٘ظَ ح٬ٓ٩ّٝ  ٓ  حُـَد ٗظَس ػٖ طٔخ

 ٝأر٘خء حُيُٝش ٖٓ ٣ِوٞح إٔ ٣ـذ حُؼخٛخص ٝأٛلخد حُؼخؿ٣ِٖ ٖٓ ح٢ُٔ٘ كٜئ٫ء ؛

٠٘ ح٤ُٔخٍ ١ًٝٝ حُٔـظٔغ ِـ  ح٬ُٜس ػ٤ِٚ ُوُٞٚ طلو٤و خ ؛ ٍٝكٔش ٝػطق ٍػخ٣ش ًَ ٝحُ

ٖ حٍكٔٞح ، حَُكٖٔ َك٣ْٜٔ حَُحكٕٔٞ)  -: ٝح٬ُّٔ  ك٢ َٖٓ ٣َكٌْٔ ح٧ٍٝ ك٢ َٓ

 ٝطٞحىِّْٛ طَحكْٜٔ ك٢ حُٔئ٤ٖ٘ٓ طَٟ)  -: ِْٝٓ ػ٤ِٚ الله ٠ِٛ ٝهُٞٚ ،(  حُٔٔخء

ٞ   حٗظ٠ٌ اًح حُـٔي، ًٔؼَ ٝطؼخ١لْٜ َََّٜٔ ؿٔيٙ ٓخثَ ُٚ طيحػ٠ ٓ٘ٚ ػ٠ ٠َّٔ رخُ  ( ٝحُلُ

 أػ٠ِ ا٠ُ ُوخٛشح ح٫كظ٤خؿخص ًٝٝ َٝٛ ح٬ٓ٩ّ ظَ ك٢ أٗٚ ٗوٍٞ إٔ ُٝ٘خ

 ٝػَٔٝ ، ح٧كٍٞ ٝػخْٛ ػزخّ حرٖ -: ٓؼَ ، ٝحُٔليػٕٞ حُؼِٔخء ْٜٓ٘ كٌخٕ حَُٔحطذ

 .ٝؿ٤َْٛ ، ٝح٧ػٖٔ ، ح٧ْٛ حَُكٖٔ ٝػزي ، ح٧ػَؽ أهطذ رٖ

  



ٖٖٔ 

 اٌّشارغ 
 ػخى٤٣ٖ، حُـ٤َ ح١٧لخٍ ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش.  حَُحرؼش حُطزؼش( ٕٗٓٓ) كخٍٝم حَُٝٓخٕ، .ٔ

 .حُظ٣ُٞغ ٝ َُ٘٘ح ٝ ُِطزخػش حُلٌَ ىحٍ ح٧ٍىٕ،

 حُظٞحَٛ ١َم(. ٕ٘ٗٔ. )كٔي رٖ ػزيحُٞٛخد حُٔؼيٕٝ ػزيحُ٘ز٢، ػ٢ِ ك٘ل٢ .ٕ

 حُٔؼٞى٣ش، حُؼَر٤ش حٌُِٔٔش. حُٜٔظ٤ٖٔ حُٞحُي٣ٖ ٝ حُٔؼ٤ِٖٔ ى٤َُ ٓٔؼ٤خ، ُِٔؼٞه٤ٖ

 .حُوخٛش ُِظَر٤ش حُؼَر٤ش ح٧ًخى٤ٔ٣ش: ح٣َُخٝ

 حُٔؼٞى٣ش، ٤شحُؼَر حٌُِٔٔش. حُٔٔؼ٤ش ح٩ػخهش(. 99ٕٔ. ) ٤ٓي ٓخؿيس ػز٤ي .ٖ

 َُِ٘٘ حُٜي٣خٕ ىحٍ: ح٣َُخٝ

 ك٢ ٍػخ٣ظْٜ ٝ حُٔٞٛٞر٤ٖ حًظ٘خف أٓخ٤ُذ"  ٗيٝس ك٢ هيٓض ىٍحٓخص ٝ رلٞع .ٗ

 ٝ حًظ٘خكْٜ ٓزَ حُٔٞٛٞرٕٞ(. 8ٔٗٔ". )حُؼَر٢ حُو٤ِؾ ريٍٝ ح٧ٓخ٢ٓ حُظؼ٤ِْ

 ٌٓظذ: ح٣َُخٝ حُٔؼٞى٣ش، حُؼَر٤ش حٌُِٔٔش. ح٧ٓخ٢ٓ حُظؼ٤ِْ ك٢ ٍػخ٣ظْٜ ٓزَ

 .حُو٤ِؾ ُيٍٝ ؼَر٢حُ حُظَر٤ش

 حٌُِٔٔش. حُؼ٬ؽ ٝ حُظ٘و٤ٚ ر٤ٖ حُظٞكي(.  ٕٗٗٔ. )كِٔس رٖ ١ِؼض حُُٞٗش .٘

 .ح٫ؿظٔخػ٤ش حُ٘ئٕٝ ُٝحٍس: ح٣َُخٝ حُٔؼٞى٣ش، حُؼَر٤ش

 حٌُِٔٔش. ٝط٘و٤ٜٚ أٓزخرٚ، أٌٗخُٚ،: حُظٞكي هلخ٣خ(. ٕٗٗٔ. ) ػ٢ِ ٝكخء ُ٘خ٢ٓ .ٙ

 حُو٣َ٤ش حُل٤ِٜ٤ش ٤شحُـٔؼ ُِظٞكي، ؿيٙ ًَِٓ: ح٣َُخٝ حُٔؼٞى٣ش، حُؼَر٤ش

 ح٣ُٞٔ٘ش

. حُظٞكي حٟطَحد ػٖ ٓؼَكظٚ ٣ٜٔي ٓخ ًَ(. ٕ٘ٗٔ. )أكٔي كٜي حُٔـِٞع .7

 ح٣َُخٝ حُٔؼٞى٣ش، حُؼَر٤ش حٌُِٔٔش

 ُِظَر٤ش ح٧ٓخ٤ٓش حُٔلخ٤ْٛ" ،(ٛـ7ٔٗٔ/7ٓ/ٗٔ)  حُٞحر٢ِ حالله ػزي: ح٧ٓظخً .8

. 8ٕٔٓ/ٙ/ٗٔ رظخ٣ٍن ػ٤ِٚ ح١ِّغ ،www.dr-khalidh2.com ،"حُوخٛش

فرظٜ َّ. 

 رظخ٣ٍن ػ٤ِٚ ح١ِّغ ،www.moedu.gov.bh ،"حُوخٛش حُظَر٤ش أٛيحف" .9

ف. 8ٕٔٓ/ٙ/ٗٔ َّ  .رظٜ

 رظخ٣ٍن ػ٤ِٚ ح١ِّغ ،www.ju.edu.sa ،"حُوخٛش حُظَر٤ش ك٢ ٓويٓش ٓوٍَ" .ٓٔ

َّف. 8ٕٔٓ/ٙ/ٗٔ  رظٜ

/  ى.  أ...  حُوط٤ذ ؿٔخٍ/  ى.  أ ،  حُوخٛش حُظَر٤ش ك٢ حُظي٣ٍْ ٝحٓخ٤ُذ ٓ٘خٛؾ .ٔٔ

 . حُلي٣ي١ ٠٘ٓ

  حَُٝٓخٕ كخٍٝم/  ى.  أ ، حُؼخى٤٣ٖ ؿ٤َ ح١٧لخٍ ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش .ٕٔ

  ٝآهَٕٝ حُو٣َٞط٢ ٣ٞٓق/  ى ، حُوخٛش ُِظَر٤ش حُٔيهَ .ٖٔ

  ػزيحُل٤ٔيح٣ُِظٕٞ ًٔخٍ/  ى ،  حُوخٛش ح٫كظ٤خؿخص ١ٌُٝ حُظي٣ٍْ .ٗٔ

  كٞحُ ػَٔ/  أ...  حٌُٞحكلش ط٤ٔ٤َ/  ى ،  حُوخٛش حُظَر٤ش ك٢ ٓويٓش .٘ٔ



ٖٔٗ 

 ؿَ ػٞحى أ٣ٖٔ/  ح٫ٓظخً ، حُوخٛش ٤شحُظَر ٓئٓٔخص ٝاىحٍس ط٘ظ٤ْ .ٙٔ

 ٛزل٢ ٢٘ٓ. ى. أ حُوط٤ذ، ٓلٔي ؿٔخٍ. ى. أ" حُوخٛش حُظَرش ا٠ُ حُٔيهَ" .7ٔ

 .9ٗٔٙ ٛـ،ٖٓٗٔ -9ٕٓٓ ح٠ُٝ٧ حُطزؼش حُلٌَ، ىحٍ ٓطزؼش حُلي٣ي١،

 ٛزل٢ ٢٘ٓ. ى. أ حُوط٤ذ، ٓلٔي ؿٔخٍ. ى. أ" حُوخٛش حُظَرش ا٠ُ حُٔيهَ" .8ٔ

 .9٘ٔٙ ٛـ،ٖٓٗٔ -9ٕٓٓ ح٠ُٝ٧ زؼشحُط حُلٌَ، ىحٍ ٓطزؼش حُلي٣ي١،

 ٛزل٢ ٢٘ٓ. ى. أ حُوط٤ذ، ٓلٔي ؿٔخٍ. ى. أ" حُوخٛش حُظَرش ا٠ُ حُٔيهَ" .9ٔ

 .9ٙٔٙ ٛـ،ٖٓٗٔ -9ٕٓٓ ح٠ُٝ٧ حُطزؼش حُلٌَ، ىحٍ ٓطزؼش حُلي٣ي١،

، ح١َُٔخ١ٝ حُؼ٣ِِ ػزي. ى ٝ حُو٣َٞط٢ ٣ٞٓق. ى، حُوخٛش حُظَر٤ش ا٠ُ حُٔيهَ .ٕٓ

ٔ99٘ 

 ُِظ٤ٓ٬ٌ ح٤ًُِٞٔش ٝ حُ٘ل٤ٔش حُوٜخثٚ رؼٞ، 9ٔ ؼيىحُ، حُؼَر٤ش حُطلُٞش ٓـِش .ٕٔ

 ٛخرَ ٓخ٤ٓش. ى ٝ ٓلٔٞى أٓخٕ. ى.أ، حُظؼِْ ٛؼٞرخص ١ًٝ

 ح٤ُٔي كظل٢. ى، حُوخٛش حُظَر٤ش حٓظَحط٤ـ٤خص ٝ حُؼخى٤٣ٖ ؿ٤َ ح١٧لخٍ ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش .ٕٕ

 .99ٕٔ حَُك٤ْ ػزي

 ٕٓٓٓ حُوخُن ػزي ٓلٔي أكٔي.ى، حُ٘و٤ٜش آظوزخٍحص .ٖٕ

 ١ًٝ ُيٟ ح٩ٗلؼخ٤ُش حُوٜخثٚ ُزؼٞ ىٍحٓش، ٕ ػيى، ٟحُوَ اّ ؿخٓؼش ٓـِش .ٕٗ

 .998ٔ ح٣ُِخص كظل٢. ى، ح٩رظيحث٤ش حَُٔكِش ط٤ٓ٬ٌ ٖٓ حُظؼِْ ٛؼٞرخص

 ٓلٔي حُزخكغ، ح١٧لخٍ ػ٘ي حُظؼِْ ٛؼٞرخص، 9 حُؼيى، حُؼَر٤ش حُطلُٞش ٓـِش .ٕ٘

 .٢َٓٓ ٓلٔي ٢َٓٓ

  ٕٓٓٓ، حُ٘ٞح حُي٣ٖ ػِ ٠٘ٓ، ر٤خؿ٤ٚ ؿخٕ ٗظ٣َش ططز٤ن .ٕٙ

 99ٙٔ  ح٢َُٟٔ حُ٘لْ ػِْ ، الله ػزي أكٔي ٓـي١. ى .7ٕ

  99ٗٔ، ٣ؼوٞد ؿٔخٕ. ى، ر٤خؿ٤ٚ ػ٘ي حُطلَ ططٍٞ .8ٕ

 أَٓحٝ آظ٘خ١ٍ ٍٟخ ٠٘ٓ. ى، ٝحُؼو٤ِش حُ٘ل٤ٔش حُٜلش حُطز٤ش، حُٔٞٓٞػش .9ٕ

  ٗل٤ٔش

 99ٗٔ ى٣ٝيحٍ، ٓلٔي حُلظخف ػزي. ى ح٫ؿظٔخػ٢ حُ٘لْ ػِْ .ٖٓ

 حُؼَد، ُٔخٕ ىحٍ ٢ِ٘،حَُٔػ ٝ حُو٤خ١: طق ،8ؽ ،‖حُؼَد ُٔخٕ‖، ٓ٘ظٍٞ حرٖ .ٖٔ

 .  ىص ى١، ُز٘خٕ، ر٤َٝص،

 ٓطزؼش ى٣ٍٖٝ، اّلله  ػزي:طق ،ٔؽ ، ‖حُؼ٤ٖ ٓؼـْ ‖حُلَح٤ٛي١، أكٔي رٖ حُو٤َِ .ٕٖ

 .9ٙ7ٔ ى١، حُؼَحم، رـيحى،

 ٝ حُظ٘و٤ٚ-حُِـش ٝ ح٬ٌُّ حٟطَحرخص‖، ح٣ٍُِوخص كَؽ اّلله  ػزي ارَح٤ْٛ .ٖٖ

خٕ،ح٧ٍىٕ، ىحٍ ،‖ -حُؼ٬ؽ ّٔ  .ٕ٘ٓٓ-ٛـٕٙٗٔ ،١ٔ حُلٌَ،ػ

 ، ر٤َٝص حُؼَر٢، حٌُظخد ٌٓظزش ،‖حُِـش ٝ حُ٘طن حٟطَحرخص‖، حُؼل٤ق ك٤َٜ .ٖٗ

 . ى١، ُز٘خٕ،



ٖٔ٘ 

 ح٣َُٜٔش ح٤ُٜجش ،‖حُٜـخٍ ح٧ر٘خء ٝ ح٣َٓ٧ش حُظ٘٘جش‖، ك٤ٖٔ أكٔي حُي٣ٖ ٓل٢ .ٖ٘

 .987ٔى١، ًظخد، أُق َٜٓ،ِِٓٔش ٌُِظخد، حُؼخٓش

 َٜٓ، َس،حُوخٛ حٌُظذ، ،ػخُْ ‖حُِـ١ٞ حُٜٞص ىٍحٓش ‖ػَٔ، ٓوظخٍ أكٔي .ٖٙ

ٔ98٘، ١ٖ. 

 حٌُٔظذ ،‖حُؼَر٤ش حُِـش ك٢ حُٜٞط٤ش حُي٫ُش‖حُلخه١َ، حُوخىٍ ػزي ٤ِْٓ ٛخُق .7ٖ

 .ىص ى١، َٜٓ، ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش، حُلي٣غ، حُؼَر٢

 حُوخَٛس، َٜٓ، ٌٓظزش ،‖حُؼخى٤٣ٖ ؿ٤َ ح١٧لخٍ ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش‖ك٢ٜٔ، ٜٓطل٠ .8ٖ

 .9ٙ٘ٔ ى١، َٜٓ،

 حُوخَٛس، حُٔؼخٍف، ىحٍ ،‖حُؼخٛخص ١ًٝ ٝ ح٠َُٟٔ ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش‖، كِٔس ٓوظخٍ .9ٖ

،َٜٓ ١ٕ، ٔ9ٙٗ. 

 ٝ ُِطزخػش ح٬َُٔٓ ىحٍ ،‖حُِـ١ٞ حُ٘لْ ػِْ‖حٌُ٘ي١ٍ، حَُكٖٔ ػزي اّلله  ػزي .ٓٗ

 .ّٕٙٓٓ-ٛـٕٙٗٔ ،١ٔ ح٣ٌُٞض، حَُ٘٘،

 َٜٓ، حُوخَٛس، ح٣َُٜٔش، ح٧ٗـِٞ ٌٓظزش ،‖حُؼَر٤ش حُِٜـخص ك٢‖، أ٤ْٗ ارَح٤ْٛ .ٔٗ

١ٕ، ٔ9ٕ٘. 

  .9٘٘ٔى١، َٜٓ، حُوخَٛس، حُٔؼخٍف، حٍ،ى‖حُطلَ ػ٘ي حُِـش‖حُ٘ٔخع، ٛخُق .ٕٗ
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 نبذة عن المؤلف

 

  اٌؼت١جٟ ثٓ ِغفش ػمبة ِغفش

 ّٞ٣ٍخ٤ٟخص رٌخ٣ٍُٞ  

 َٛحُٔيحٍّ ٓي١َ٣ ىٍٝس ػ٠ِ كخ  

 َٛٓظ٘ٞػش طي٣ٍز٤ش ٓخػش 8ٓٓ ٖٓ حًؼَ ػ٠ِ كخ  

 ٓؼظٔي طَر١ٞ ٝٓٔظ٘خٍ ٓيٍد  

 َٛحُوخٛش ح٫كظ٤خؿخص ١ًٝ ٓغ حُظؼخَٓ ك٢ ح٣َُخى١ ح٫ىح١ٍ ؿخثِس ػ٠ِ كخ 

 حُؼَر٤ش َٜٓ ؿ٣ٍٜٞٔش ٖٓ ُِـٞىس حُو٤ِـ٢ ح٫ه٢ٔ٤ِ حُزٍٞى ٖٓ

 حُؼخ٤ُٔش حُل٤ًَش ح٫ػخهش ُـٔؼ٤ش حُظ٤ِٔ ؿخثِس 

 ٞحُؼخ٤ُٔش حُل٤ًَش ح٫ػخهش ؿٔؼ٤ش ػ٠ 

 ٝٓلذ حُٔؼٞى٣ش حُؼَر٤ش ٌِٔشحُٔ ك٢ ٝحُظوي٣َ حٌَُ٘ هطخرخص ٖٓ حُؼي٣ي 

 . حُظطٞػ٤ش ح٧ػٔخٍ ك٢ ٝٓٔخْٛ

  " ٓئُق ًظخد " حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼخَٓ ٓغ ٬١د حُظَر٤ش حُوخٛش 

  " حُٔيٍٓش ٤ًَُٞ  ٝحُل٤٘ش ح٫ىح٣ٍش ٝحُٜٔخٍحص حٌُلخ٣خصٓئُق ًظخد  " 

  " ٓئُق ًظخد " ٓويٓش ك٠ حُظَر٤ش حُوخٛش 

 


