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GES°ÓΩ GdªôGCI Oh¿ RhL¡É gπ jØô¥ H«æ¡ªÉ?

1- Jëó̀jó Gdªù°É̀Cdá:

hQO Y∏»q eø GCMó Gdªù°àØà«ø Gdù°̀ƒDG∫ GdàÉd»: 

eø GdªÓMß a» Gd̈ôÜ GC¿ Gdæù°ÉA GCcãô GEbÑÉ’ Y∏≈ GdóNƒ∫ a» G’ES°ÓΩ eø GdôLÉ∫,
hg» XÉgôI e©ôhaá, aÉEPG cÉfâ GdªôGCI Z«ô eàõhLá, aÓ GET°µÉ∫, GE’ eø M«å
MÉLà¡É GEd≈ GdõhGê eø QLπ eù°∏º.

hdµø G’ET°µÉ∫ jµªø a«ªÉ GEPG cÉfâ GdªôGCI eàõhLá hON∏â a» G’ES°ÓΩ bÑπ
RhL¡É, GCh Oh¿ RhL¡É, hg» JëÑ¬ hgƒ jëÑ¡É, hH«æ¡ªÉ Yû°ôI W«Ñá Wƒj∏á, hQHªÉ
cÉ¿ H«æ¡ªÉ GCh’O hPQjá. eÉPG JØ©π GdªôGCI gæÉ hg» Môjü°á Y∏≈ G’ES°ÓΩ, ha»
Gdƒbâ fØù°¬ Môjü°á Y∏≈ RhL¡É h GCh’OgÉ hH«à¡É? 

GE¿ YÉeá̀ GdªØà«ø gæÉ jØàƒf¡É HƒLƒÜ aôGb¡É dõhL¡É HªéôO GES°Óe¡É GCh H©ó Gf≤†°ÉA
YóJ¡É eæ¬ Y∏≈ G’Ccãô. hgòG jû°≥q Y∏≈ Gdªù°∏ªá Gdëójãá Gd©¡ó HÉ’ES°ÓΩ GC¿ JØ©∏¬,
aà†°ëq» HõhL¡É hGCS°ôJ¡É. hH©†°̀¡ø jôZ`Ñø a» GdóNƒ∫ a» G’ES°ÓΩ HÉdØ©π, hdµø
Y≤Ñá aôG¥ Gdõhê J≤∞ a» Wôj≥ GES°Óe¡É.

gπ eø Mπq T°ôY» d¡ò√ Gdªû°µ∏á Gd©ƒjü°á a» V°ƒA GdµàÉÜ hGdù°æá he≤ÉU°ó
Gdû°ôj©á?

GCa«óhfÉ GCaÉOcº Gd∏¬, hLõGcº̀ Yø G’ES°̀ÓΩ hGCg∏¬ N«ôGk.

aÉCLÑ̀â HªÉ̀ j∏»̀: 

Gdëªó d∏¬, hGdü°̀ÓI hGdù°ÓΩ Y∏≈ GEeÉeæÉ hMÑ«ÑæÉ hGCS°ƒJæÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬ hY∏≈ GBd¬
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hU°ëÑ¬ heø hG’√ )GCeÉ H©ó(

a≤ó cæâ dù°æƒGä Wƒj∏á GCaà» HªÉ jØà» H¬ gƒD’A Gd©∏ªÉA Gdòjø Pcôgº Gdù°ÉFπ a»
S°̀ƒDGd¬. hgƒ GC¿ GdªôGCI GEPG GCS°∏ªâ jéÖ GC¿ JØÉQ¥ RhL¡É a» GdëÉ∫ GCh H©ó Gfà¡ÉA
YóJ¡É; ’C¿ G’ES°ÓΩ aô¥ H«æ¡ªÉ, h’ H≤ÉA dªù°∏ªá a» Yü°ªá cÉaô. hcªÉ ’ jéƒR
d¡É GC¿ Jàõhê Z«ô Gdªù°∏º GHàóGA, aµòd∂ ’ jéƒR d¡É G’S°àªôGQ e©¬ H≤ÉA.

gòG gƒ GdôGC… Gdù°ÉFó hGdªû°¡ƒQ hGdªà©Édº Yæó GdæÉS¢ YÉeqá, hGd©∏ªÉA NÉU°qá. hGCPcô
e`æò fëƒ̀ QH™ bô¿: cæÉ a» GCeôjµÉ, ha» eƒDJªô GJëÉO Gd£∏Ñá Gdªù°∏ª«ø gæÉ∑,
hYôV°â b†°«á eø gòG Gdæƒ́, hcÉ¿ GdócàƒQ Mù°ø GdàôGH» MÉV°ôkG, a∏º jô HÉCS°kÉ
HÉC¿ JÑ≤≈ GdªôGCI GEPG GCS°∏ªâ e™ RhL¡É Gdò… dº jù°∏º, hKÉQä Y∏«¬ GdãÉFôI, hQOq Y∏«¬
YóO eø GdëÉV°ôjø eø Y∏ªÉA Gdû°ôj©á, hcæâ eæ¡º, hbó cÉ¿ YªóI GdôGOqjø Y∏«¬:
GCf¬ Nôê Y∏≈ G’ELªÉ́ Gdª≤£ƒ́ H¬, Gdªàü°π H©ªπ G’Ceá̀.

2- Jù°©á GCbƒG∫ PcôgÉ GHø Gd≤«qº a» Gdªù°ÉCdá :

Kº GE¿ Gdªù°̀∏º j¶π j£∏Ö Gd©∏º̀ eø Gdª¡ó GEd≈ Gd∏ëó, hd«ù¢ gæÉ∑ GCMó GCMÉ• HÉd©∏º
c∏¬. hbó bÉ∫ Gd∏¬ dôS°ƒd¬ ̃: } hbπ QÜ ROf» Y∏ªÉ |[W¬: 411] hbÉ∫ J©Éd≈
}heÉ̀ GChJ«à̀º eø Gd©∏̀º GE’ b∏«Ó |[G’ES°ôGA: 58].

h’ Zồh GC¿ GW∏©â Y∏≈ eÉ Pcô√ G’EeÉΩ GHø Gd≤«qº a» gò√ Gdªù°ÉCdá Gdª¡ªqá, hPd∂
a» càÉH¬ )GCMµÉΩ GCgπ Gdòeqá( a≤ó Pcô - QMª¬ Gd∏¬ - a«¡É Jù°©á GCbƒG∫, dü°ëÉHá
hGCFªqá hY∏ªÉA e©àÑôjø, PcôgÉ c∏¡É, hGNàÉQ S°ÉOS°¡É, hgƒ GNà«ÉQ T°«î¬ T°«ï
G’ES°ÓΩ GHø J«ª«á GCj†°kÉ.

Pcô Gd©Óeá GHø Gd≤«qº Gdªù°ÉCdá Kº bÉ∫: GNà∏∞ Gdù°∏∞ hGdî∏∞ a» Pd∂ GNàÓakÉ
cã«ôkG.

Gd≤ƒ∫ G’Ch∫: GfØù°Éñ GdæµÉì HªéôO GES°Óe¡É: 

bÉdâ WÉFØá: eà≈ GCS°∏ªâ GdªôGCI GfØù°ï fµÉM¡É eæ¬, S°ƒGA cÉfâ càÉH«á GCh Z«ô
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càÉH«á, hS°ƒGA GCS°∏º H©ógÉ H£ôaá Y«ø GCh GCcãô; h’ S°Ñ«π d¬ Y∏«¡É GE’ HÉC¿ jù°∏ªÉ e©kÉ
a» GB¿ hGMó; aÉE¿ GCS°∏º gƒ bÑ∏¡É GfØù°ï fµÉM¡É S°ÉYá GES°Óe¬ hdƒ GCS°∏ªâ H©ó√
H£ôaá Y«ø)1(. gòG bƒ∫ LªÉYá eø GdàÉH©«ø hLªÉYá eø GCgπ Gd¶Égô, hMµÉ√ GCHƒ
eëªó Hø MõΩ Yø Yªô Hø Gdî£ÉÜ hLÉHô Hø YÑó Gd∏¬ hYÑó Gd∏¬ Hø YÑÉS¢ hMªÉO
Hø Rjó hGdëµº Hø Y««æá hS°©«ó Hø LÑ«ô hYªô Hø YÑó Gd©õjõ hGdëù°ø GdÑü°ô…
hYó… Hø Yó… hbàÉOI hGdû°©Ñ».

bÉ∫ GHø Gd≤«º: b∏â: hMµÉjá Pd∂ Yø Yªô Hø Gdî£ÉÜ Z∏§ Y∏«¬; GCh jµƒ¿ QhGjá
Yæ¬; aù°æòcô eø GBKÉQ Yªô Hø Gdî£ÉÜ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ NÓ± Pd∂ eªÉ Pcô√ GCHƒ
eëªó hZ«ô√: a¡òG bƒ∫ G’Ch∫.

Gd≤ƒ∫ GdãÉf»: G’fØù°Éñ GEPG GCH≈ Gdõhê G’ES°ÓΩ:

hb`É∫ GCHƒ M`æ«Øá: GCj¡ªÉ GCS°∏º bÑπ G’BNô, aÉE¿ cÉ¿ a» OGQ G’ES°ÓΩ YôV¢ G’ES°ÓΩ
Y∏≈ Gdò… dº jù°∏º, aÉE¿ GCS°∏º H≤«É Y∏≈ fµÉM¡ªÉ, hGE¿ GCH≈ aë«æÄò J≤™ GdØôbá. h’
JôGY≈ Gd©óqI a» Pd∂, a¡òG bƒ∫ KÉ¿.

Gd≤ƒ∫ GdãÉdå: GfØù°Éñ GdæµÉì Yæó Gf≤†°ÉA YóqI GdªóNƒ∫ H¡É:

hbÉ∫ eÉd∂: GE¿ GCS°∏ªâ GdªôGCI hdº jù°∏º GdôLπ, aÉE¿ cÉ¿ bÑπ GdóNƒ∫ hb©â
GdØôbá. hGE¿ cÉ¿ H©ó√, aÉE¿ GCS°∏º a» YóqJ¡É a¡ªÉ Y∏≈ fµÉM¡ªÉ, hGE¿ dº jù°∏º Mà≈
Gf≤†°â YóqJ¡É a≤ó HÉfâ eæ¬. aÉE¿ GCS°∏º gƒ hdº Jù°∏º g» YoôpV¢n Y∏«¡É G’ES°ÓΩ, aÉE¿
GCS°∏ªâ H≤«`É Y`∏≈ fµÉM¡ªÉ hGE¿ GCHâ GfØù°ï GdæµÉì S°ÉYá GEHÉF¡É, S°ƒGA cÉ¿ bÑπ
GdóNƒ∫ GCh H©ó√, a¡òG bƒ∫ KÉdå.

Gd≤ƒ∫ GdôGH™: Yµù¢ Gd≤ƒ∫ GdãÉdå:

hbÉ∫ GHø T°Ñôeá Yµù¢ gòG, hGCf¡É GE¿ GCS°∏ªâ bÑ∏¬ hb©â GdØôbá a» Gdë«ø, hGE¿
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GCS°∏º bÑ∏¡É aÉCS°∏ªâ a» Gd©óI a¡» GeôGCJ¬, hGE’ hb©â GdØôbá HÉf≤†°ÉA Gd©óI, a¡òG
bƒ∫ QGH™.

Gd≤ƒ∫ GdîÉeù¢: GYàÑÉQ Gd©óqI dµπq eø GdôLπ hGdªôGCI: 

hb`É∫ G’ChRGY» hGdõgô… hGd∏«å hG’EeÉΩ GCMªó hGdû°Éa©» hGES°ëÉ¥: GEPG S°Ñ≥
GCMógªÉ HÉ’ES°ÓΩ aÉE¿ cÉ¿ bÑπ GdóNƒ∫ GfØù°ï GdæµÉì, hGE¿ cÉ¿ H©ó√ aÉCS°∏º G’BNô
a» Gd©óqI a¡ªÉ Y∏≈ fµÉM¡ªÉ, hGE¿ Gf≤†°â Gd©óI bÑπ GES°Óe¬ GfØù°ï GdæµÉì, a¡òG
bƒ∫ NÉeù¢.

Gd≤ƒ∫ Gdù°ÉOS¢: Jæà¶ô GdªôGCI hJàôHqü¢, hdƒ eµãâ S°æ«ø GE¿ GNàÉQä Pd∂:

hb`É∫ Mªq̀ÉO Hø̀ S°∏ªá Yø GCjƒÜ Gdù°îà«Éf» hbàÉOI, cÓgªÉ Yø eëªó Hø S°«ôjø
Yø YÑó Gd∏¬ Hø jõjó Gdî£ª»: GE¿q fü°ôGf«vÉ GCS°∏ªâ GeôGCJ¬, aî«qôgÉ Yªô Hø Gdî£ÉÜ
QV°» Gd∏¬ Yæ¬: GE¿ T°ÉAä aÉQbà¬, hGE¿ T°ÉAä GCbÉeâ Y∏«¬. )hYÑó Gd∏¬ Hø jõjó
Gdî£ª» gòG d¬ U°ëÑá(.

b`É∫ GHø̀ Gd≤«qº̀: hd«ù̀¢ e©æÉ√ GCf¡É J≤«º Jëà¬ hgƒ fü°ôGf», Hπ Jæà¶ô hJàôHqü¢, aªà≈
GCS°∏º a¡» GeôGCJ¬, hdƒ eµãâ S°æ«ø: a¡òG bƒ∫ S°ÉOS¢, hgƒ GCU°íq GdªòGgÖ a» gò√
Gdªù°ÉCdá, hY∏«¬ Jó∫q Gdù°q`æqá cªÉ S°«ÉCJ» H«Éf¬ hgƒ GNà«ÉQ T°«ï G’ES°ÓΩ GHø J«ª«á.

Gd≤ƒ∫ Gdù°ÉH™: gƒ GCM≥q H¡É eÉ dº Jîôê eø eü°ôgÉ: 

hb`É∫ MªqÉO Hø S°∏ªá Yø bàÉOI Yø S°©«ó Hø Gdªù°«Ö: GE¿q Y∏» Hø GCH» WÉdÖ
QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫ a» GdõhL«ø GdµÉaôjø jù°∏º GCMógªÉ: gƒ GCe∏∂ HÑ†°©¡É eÉ OGeâ
a» OGQ géôJ¡É. hbÉ∫ S°Ø«É¿ Hø Y««æá Yø e£ô± Hø Wôj∞ Yø Gdû°©Ñ» Yø Y∏»:
gƒ GCM≥q H¡É eÉ dº Jîôê eø eü°ôgÉ: a¡òG bƒ∫ S°ÉH™.

Gd≤ƒ∫ GdãÉeø: gªÉ Y∏≈ fµÉM¡ªÉ eÉ dº jØôq¥ H«æ¡ªÉ S°∏£É¿:

hb`É∫ GHø T°«Ñá: MóKæÉ e©àªô Hø S°∏«ªÉ¿ Yø Yªô Hø Gdõgô…: GE¿ GCS°∏ªâ hdº jù°∏º
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RhL¡É, a¡ªÉ Y∏≈ fµÉM¡ªÉ eÉ dº jØôq¥ H«æ¡ªÉ S°∏£É¿: a¡òG bƒ∫ KÉeø.

Gd≤ƒ∫ GdàÉS°™: J≤ôq Yæó√ hjªæ™ eø hWÄ¡É: 

hb`É∫ OGhO Hø Y∏»: GEPG GCS°∏ªâ RhLá Gdòeq» hdº jù°∏º aÉEf¡É Jn≤nôt Yæó√, hdµø joª`æn™o
eø hWÄ¡É. hbÉ∫ T°©Ñá: MóKæÉ MªÉO Hø GCH» S°∏«ªÉ¿ Yø GEHôGg«º Gdæî©» a» Peq«á
GCS°∏ªâ Jëâ Peq», a≤É∫: J≤ôq Yæó√. hH¬ GCaà≈ MªqÉO Hø GCH» S°∏«ªÉ¿.

b`∏â )hGd≤`ÉFπ GHø Gd≤«º(: heôGOgº GC¿ Gd©ü°ªá HÉb«á, aàéÖ d¡É GdæØ≤á hGdù°̀µæ≈,
hdµø ’ S°Ñ«π d¬ GEd≈ hWÄ¡É, cªÉ j≤ƒ∫ Gdéª¡ƒQ a» GCΩq hdó Gdòeq» GEPG GCS°∏ªâ
S°ƒGA, a¡òG bƒ∫ JÉS°™.

3- Jë≤«≥ GHø Gd≤«qº a» Gdªù°ÉCdá: 

b`É∫ GHø Gd≤«qº: hfëø fòcô eÉBNò gò√ GdªòGgÖ, heÉ a» J∏∂ GdªÉBNò eø bƒ…q
hV°©«∞, heÉ gƒ G’Chd≈ HÉdü°ƒGÜ.

aÉCeqÉ GCU°ëÉÜ Gd≤ƒ∫ G’Ch∫ )hgº Gdòjø jƒb©ƒ¿ GdØôbá HªéôO G’ES°ÓΩ( aÓ f©∏º
GCMóGk eø Gdü°ëÉHá bÉ∫ H¬ GdÑàqá. heÉ MµÉ√ GCHƒ eëªó Hø MõΩ Yø Yªô hLÉHô hGHø
YÑ`ÉS¢ aÑëù°Ö eÉ a¡ª¬ eø GBKÉQ Qhjâ Yæ¡º e£∏≤á, hfëø fòcôgÉ. 

bÉ∫ T°©Ñá: GCNÑôf» GCHƒ GES°ëÉ¥ Gdû°«ÑÉf» bÉ∫: S°ª©â jõjó Hø Y∏≤ªá j≤ƒ∫: GE¿q Lóq√
hLóqJ¬ cÉfÉ fü°ôGf««ø, aÉCS°∏ªâ LóqJ¬, aØôq¥ Yªô Hø Gdî£ÉÜ H«æ¡ªÉ. hd«ù¢ a»
gò̀G Od«π Y∏≈ J©é«π GdØôbá e£∏≤Ék HæØù¢ G’ES°ÓΩ, a∏©∏q¬ dº jµø ONπ H¡É, GCh d©∏q¬
aồq¥ H©ó Gf≤†°ÉA Gd©óqI, GCh d©∏q¡É GNàÉQä GdØù°ï Oh¿ Gfà¶ÉQ GES°Óe¬, GCh d©πq gòG
eògÖ eø jôi GC¿ GdæµÉì HÉ¥ Mà≈ jØù°ï Gdù°∏£É¿.

hbó Qh… Yø Yªô a» gòG GBKÉQ j¶øq GCf¡É eà©ÉQV°á, h’ J©ÉQV¢ H«æ¡É, Hπ g» eƒGa≤á
d∏ù°æá, aªæ¡É gòG, heæ¡É eÉ J≤óqΩ MµÉjà¬ Yæ¬ GCf¬ N«qô GdªôGCI, GE¿ T°ÉAä GCbÉeâ Y∏«¬,
hGE¿ T°ÉAä aÉQbà¬. heæ¡É eÉ QhG√ GHø GCH» T°«Ñá Yø YÑÉO Hø Gd©ƒGΩ Yø GCH» GES°ëÉ¥
Gdû°«ÑÉf» Yø jõjó Hø Y∏≤ªá GE¿ YÑÉOI Hø Gdæ©ªÉ¿ Gdà̈∏Ñ», cÉ¿ fÉcëkÉ GeôGCI eø Hæ»
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Jª«º, aÉCS°∏ªâ, a≤É∫ d¬ Yªô Hø Gdî£ÉÜ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GEeÉ GC¿ Jù°∏º hGEeÉ GC¿ fæõY¡É
eæ∂; aÉCH≈ aæõY¡É Yªô QV°» Gd∏¬ Yæ¬, hbó Jªù°q∂ H¡É eø jôi YôV¢ G’ES°ÓΩ Y∏≈
GdãÉf», aÉE¿ GCH≈ aôq¥ H«æ¡ªÉ. )hgƒ Gd≤ƒ∫ GdãÉf»: bƒ∫ GCH» Mæ«Øá(.

b`É∫ GHø Gd≤«qº: hgò√ G’BKÉQ Yø GCe«ô GdªƒDeæ«ø ’ J©ÉQV¢ H«æ¡É, aÉE¿q GdæµÉì HÉ’ES°ÓΩ
jü°«ô LÉFõGk H©ó GC¿ cÉ¿ ’ReÉ, a«éƒR dÓEeÉΩ GC¿ j©éqπ GdØôbá, hjéƒR d¬ GdàôHqü¢ H¬
GEd≈ GC¿ jù°∏º hdƒ eµãâ S°æ«ø. cπq gòG LÉFõ ’ eëòhQ a«¬. hGdæµÉì d¬ KÓKá
GCMƒG∫: M`É∫ dõhΩ. hMÉ∫ Jëôjº haù°ï d«ù¢ GE’, cªø GCS°∏º hJëà¬ eø ’ jéƒR
GHàóGA Gd©≤ó̀ Y`∏«¡É. hMÉ∫ LƒGR h hb∞, hg» eôJÑá H«ø GdªôJÑà«ø ’ jëµº a«¡É
H∏õhΩ Gd̀æµÉì h’ HÉf≤£ÉY¬̀ HÉdµ∏«á. ha» gò√ GdëÉ∫ Jµƒ¿ GdõhLá HÉFæá eø hL¬
Oh¿ hL¬. hdªÉ bóΩ GCHƒ Gd©ÉU¢ Hø GdôH«™ Gdªójæá a» Reø Gd¡ófá, hgƒ eû°ô∑,
S°ÉCdâ GeôGCJ¬ RjæÖ Hæâ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: gπ jæõ̀∫ a» OGQgÉ? a≤É∫: { GEf¬̀ RhL∂̀,
hdµø ’ jü°̀π GEd«∂̀ z.

aÉdæµÉì a» gò√ GdªóqI ’ jëµº HÑ£Óf¬, h’ H∏õhe¬ hH≤ÉF¬ eø cπ hL¬, hd¡òG
N«qô GCe«ô GdªƒDeæ«ø GdªôGCI JÉQI, haôq¥ JÉQI, hYôV¢ G’ES°ÓΩ Y∏≈ GdãÉf» JÉQI, a∏ªÉ
GCH≈ aôq¥ H«æ¡ªÉ. hdº jØôq¥ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃H«ø QLπ hGeôGCJ¬ GCS°∏º GCMógªÉ bÑπ G’BNô
GCU°Ó, h’ a» eƒV°™ hGMó.

bÉ∫ eÉd∂: bÉ∫ GHø T°¡ÉÜ: cÉ¿ H«ø GES°ÓΩ U°ØƒG¿ Hø GCe«á hGeôGCJ¬ Hæâ Gdƒd«ó Hø
Gdª¨«ôI fëƒ eø T°¡ô, GCS°∏ªâ jƒΩ GdØàí hH≤» U°ØƒG¿ Mà≈ T°¡ó "Mæ«ækÉ"
h"Gd£`ÉF∞" hgƒ cÉaô, Kº GCS°∏º, a∏º jØôq¥ GdæÑ» ̃H«æ¡ªÉ, hGS°à≤ôqä Yæó√ GeôGCJ¬
Hòd∂ GdæµÉì.

bÉ∫ GHø YÑó GdÑô: hT°¡ôI gòG Gdëójå GCbƒi eø GES°æÉO√.

hb`É∫ Gdõgô…: GCS°∏ªâ GCΩq Mµ«º jƒΩ GdØàí, hgôÜ RhL¡É Mà≈ GCJ≈ Gd«ªø
aÉQJë∏â Mà≈ bóeâ Y∏«¬ Gd«ªø, aóYà¬ GEd≈ G’ES°ÓΩ aÉCS°∏º, hbóΩ aÑÉj™ GdæÑ» ̃,
aãÑàÉ Y∏≈ fµÉM¡ªÉ.
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hb`É∫ GHø T°Ñôeá: cÉ¿ GdæÉS¢ Y∏≈ Y¡ó QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃jù°∏º GdôLπ bÑπ GdªôGCI,
hGdªôGCI bÑπ GdôLπ, aÉCj¡ªÉ GCS°∏º bÑπ Gf≤†°ÉA YóqI GdªôGCI a¡» GeôGCJ¬, aÉE¿ GCS°∏º H©ó
Gd©óqI aÓ fµÉì H«æ¡ªÉ.

hGCS°∏º GCHƒ S°Ø«É¿ YÉΩ GdØàí bÑπ ONƒ∫ GdæÑ» ̃eµá, hdº Jù°∏º GeôGCJ¬ gæó Mà≈ aàí
GdæÑ» ̃eµá, aãÑàÉ Y∏≈ fµÉM¡ªÉ.

hNôê GCHƒ S°Ø«É¿ Hø GdëÉQç hYÑó Gd∏¬ Hø GCe«á a∏≤«É GdæÑ» ̃ YÉΩ GdØàí "HÉ’CHƒGA"
aÉCS°∏ªÉ bÑπ fù°ÉF¡ªÉ.

hbó̀ K`Ñâ GC¿ GdæÑ» ̃ QOq RjæÖ GHæà¬ Y∏≈ GCH» Gd©ÉU¢ )RhL¡É Gdò… JÉCNqô GES°Óe¬(
HÉdæµÉì G’Ch∫ H©ó S°â S°æ«ø. bÉ∫ GCHƒ OGhO MóKæÉ YÑó Gd∏¬ Hø eëªó GdæØ«∏» KæÉ
eëªó Hø S°∏ªá Yø eëªó Hø GES°ëÉ¥ Yø OGhO Hø Gdëü°«ø Yø Yµôeá Yø GHø
Gd©ÑÉS¢: "GC¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃ QOq RjæÖ Y∏≈ GCH» Gd©ÉU¢ HÉdæµÉì G’Ch∫, dº jëóç
T°«ÄÉ". ha» dØß d¬: "H©ó̀ S°̀â S°æ«ø". ha» dØß: "H©ó̀ S°æ`à«ø".

bÉ∫ T°«ï̀ G’ES°̀ÓΩ )GHø J«ª«á(: gòG gƒ Gdã`ÉHâ Yæó GCgπ Gd©∏º̀

HÉdëójå; hGdò… Qhi GCf¬ LóqO GdæµÉì V°©«∞.

hbÉ∫: hcòd∂ cÉfâ GdªôGCI Jù°∏º, Kº jù°∏º RhL¡É H©ógÉ, hGdæµÉì HëÉd¬, eãπ GCΩ
GdØ†°π GeôGCI Gd©ÑÉS¢ Hø YÑó Gdª£∏Ö, aÉEf¡É GCS°∏ªâ bÑπ Gd©ÑÉS¢ HªóqI. bÉ∫ YÑó Gd∏¬
Hø YÑÉS¢: cæâ GCfÉ hGCe» eªø YòQ Gd∏¬ H≤ƒd¬: } GE’ Gdªù̀°à†°©Ø«ø eø GdôLÉ∫

hGdæù°É̀A hGdƒdóG¿ |[Gdæù°ÉA: 89].

hdªqÉ aàí GdæÑ» eµá GCS°∏º fù°ÉA Gd£∏≤ÉA)2(, hJÉCNqô GES°ÓΩ LªÉYá eæ¡º, eãπ U°ØƒG¿
Hø GCe«á, hYµôeá Hø GCH» Gdé¡π hZ«ôgªÉ, Gdû°¡ôjø hGdãÓKá hGCcãô, hdº jòcô GdæÑ»
˜ aôbkÉ H«ø eÉ bÑπ Gf≤†°ÉA Gd©óqI heÉ H©ógÉ. hbó GCaà≈ Y∏» Hø GCH» WÉdÖ QV°» Gd∏¬
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)2( Gd£∏≤ÉA gº Gdòjø GCW∏≥ GdôS°ƒ∫ ̃ S°ôGM¡º heæë¡º Gdëôjá jƒΩ aàí eµá, hbÉ∫ d¡º: "GPgÑƒG aÉCfàº
Gd£∏≤ÉA".
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Yæ¬ HÉCf¡É JôOq GEd«¬ hGE¿ WÉ∫ GdõeÉ¿. hYµôeá Hø GCH» Gdé¡π bóΩ Y∏≈ GdæÑ» ̃ Gdªójæá
H©ó QLƒY¬ eø Mü°ÉQ Gd£`ÉF∞ hbù°º ZæÉFº Mæ«ø a» P… Gd≤©óI, hcÉ¿ aàí eµá
a» Qe†°̀É¿, a¡òG fëƒ KÓKá̀ GCT°¡ô jªµø Gf≤†°̀ÉA Gd©óI a«¡É ha«ªÉ Ohf¡É, aÉCH≤É√
Y∏≈ fµÉM¬ hdº jù°ÉC∫ GeôGCJ¬: gπ Gf≤†°â YóqJ∂ GCΩ ’? h’ S°ÉC∫ Yø Pd∂ GeôGCI
hGMóI, e™ GC¿ cã«ôG eæ¡ø GCS°∏º H©ó eóqI jéƒR Gf≤†°ÉA Gd©óqI a«¡É. hU°ØƒG¿ Hø GCe«á
T°¡ó e™ GdæÑ» ̃ "Mæ«ækÉ" hgƒ eû°ô∑, hT°¡ó e©¬ "Gd£`ÉF∞" còd∂ GEd≈ GC¿ bù°º
ZæÉFº "Mæ«ø" H©ó GdØàí H≤ôjÖ eø T°¡ôjø, aÉE¿ eµá aàëâ d©û°ô H≤«ø eø
Qe†°É¿, hZæÉFº "Mæ«ø" bù°ªâ a» P… Gd≤©óI, hjéƒR Gf≤†°ÉA Gd©óqI a» eãπ gò√
GdªóqI.

b`É∫: hHÉdéª`∏á, a`àëójó QOq GdªôGCI Y∏≈ RhL¡É HÉf≤†°ÉA Gd©óqI dƒ cÉ¿ gƒ T°̀ôY¬
Gd̀ò… LÉA H¬, dµÉ¿ gòG eªÉ jéÖ H«Éf¬ d∏æÉS¢ eø bÑπ Pd∂ Gdƒbâ, aÉEf¡º GCMƒê
eÉ cÉfƒG GEd≈ H«Éf¬, hgòG c∏¬ - e™ Mójå RjæÖ - jó∫q Y∏≈ GC¿ GdªôGCI GEPG GCS°∏ªâ
hGeàæ™ RhL¡É eø G’ES°ÓΩ, a∏¡É GC¿ JàôHqü¢ hJæà¶ô GES°Óe¬, aÉEPG GNàÉQä GC¿ J≤«º
eæà¶ôI ’ES°Óe¬, aÉEPG GCS°∏º GCbÉeâ e©¬, a∏¡É Pd∂, cªÉ cÉ¿ Gdæù°ÉA jØ©∏ø a» Y¡ó̀
GdæÑ» ̃ cõjæÖ GHæà¬ hZ«ôgÉ, hdµø ’ Jªµqæ¬ eø hWÄ¡É, h’ Mµº d¬ Y∏«¡É h’
fØ≤á h’ bù°º; hG’Ceô a» Pd∂ GEd«¡É ’ GEd«¬, a∏«ù¢ gƒ a» gòG GdëÉ∫ RhLkÉ eÉdµÉ
d©ü°ªà¡É eø cπq hL¬, h’ jëàÉê GEPG GCS°∏º GEd≈ GHàóGA Y≤ó jëàÉê a«¬̀ GEd≈ hd̀»
hT°̀¡ƒO he¡ô hY≤ó, Hπ GES°Óe¬ Hªæõdá bÑƒd¬ d∏æµÉì, hGfà¶ÉQgÉ Hªæõdá G’EjéÉÜ.

hS°̀ôq Gdªù°ÉCdá GC¿ Gd©≤ó a» gò√ GdªóqI LÉFõ ’ ’RΩ; h’ eëòhQ a» Pd∂, h’ V°ôQ
Y∏≈ GdõhLá a«¬, h’ jæÉb†¢ Pd∂ T°«ÄÉ eø bƒGYó Gdû°ố. hGCeÉ GdôLπ GEPG GCS°∏º,
hGeàæ©â Gdªû°ôcá GC¿ Jù°∏º, aÉEeù°Éc¬ d¡É j†°ôq H¡É, h’ eü°∏ëá d¡É a«¬, aÉEf¬ GEPG dº
j≤º d¡É HªÉ Jù°àë≤q¬ cÉ¿ XÉdªÉ; a∏¡òG bÉ∫ J©Éd≈ } h’ Jªù̀°µƒG H©ǜ°º GdµƒGaô |

[Gdªªàëæá: 01] aæ¡≈ GdôLÉ∫ GC¿ jù°àójªƒG fµÉì GdµÉaôI, aÉEPG GCS°∏º GdôLπ GCeôä
GeôGCJ¬ HÉ’ES°ÓΩ, aÉE¿ dº Jù°∏º aôq¥ H«æ¡ªÉ)3(.
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)3( Gf¶ô: GCMµÉΩ GCgπ Gdòeá ’Hø Gd≤«º, ê1/813-623 Hàë≤«≥ O. U°Ñë» Gdü°Édí WÑ©á LÉe©á Oeû°≥.
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4- eø GCOdá Gdª©éq∏«ø HÉdØôbá:

heªÉ Pcô√ Gd©Óeá GHø Gd≤«qº eø GCOdqá d∏≤ÉF∏«ø Hà©é«π GdØôbá GEPG GCS°∏ªâ GdªôGCI bÑπ
RhL¡É, GCf¡º bÉdƒG: bÉ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: } jÉ GCj¡̀É Gdò̀jø GBeæƒ̀G GEPG LÉAcº GdªƒDeæÉ̀ä

e¡ÉLôGä aÉeàë̀æƒgø Gd∏¬ GCY∏º HÉEjªÉf¡ø aÉE¿ Y∏ª̀àªƒgø eƒDeæÉä aÓ JôL©ƒgø

GEd≈ Gdµ̀ØÉQ ’ gø Mπ̀ d¡º h’ gº jë∏ƒ¿ d¡ø hGBJƒgº eÉ GCfØ≤ƒG h’ LæÉì Y∏«µº GC¿

Jæµëƒgø GEPG GBJ«àªƒgø GCLƒQgø̀ h’ Jªù°µ̀ƒG H©ü°º GdµƒGaô hGS°ÉCdƒG eÉ GCfØ≤àº

hd«ù°ÉCdƒG eÉ GCfØ≤ƒG Pdµº Mµº Gd∏¬ jëµº H«æµº hGd∏¬ Y∏«º Mµ«º |[Gdªªàëæá:01],
b`ÉdƒG: a¡òG Mµº Gd∏¬ Gdò… ’ jëπ ’CMó GC¿ jîôê Yæ¬, hbó MôqΩ a«¬ QLƒ́
Gdªƒ̀Deæá GEd≈ GdµÉaô, hU°ôqì S°ÑëÉf¬ HÉEHÉMá fµÉM¡É hdƒ cÉfâ a» Yü°ªá Gdõhê
Mà≈ jù°∏º a» Gd©óqI GCh H©ógÉ dº jéõ fµÉM¡É, ’ S°«ªÉ hGdª¡ÉLôI Jù°àÑôGC Hë«†°á.
hgòG U°̀ôjí a» Gf≤£É́ Gd©ü°ªá a» Gd¡éôI.

hbƒd¬ } h’ Jªù°µƒG H©ü°º GdµƒGaô |U°̀ôjí a» GC¿q Gdªù°∏º eÉCeƒQ GC’q jªù°∂
Yü°ªá GeôGCI GEPG dº Jù°∏º, aü°íq GC¿ S°ÉYá hbƒ́ G’ES°ÓΩ eæ¬ Jæ≤£™ Yü°ªá GdµÉaôI
eæ¬.

hbƒd¬ J©Éd≈: } ’ gø Mπ̀ d¡º h’ gº jë∏̀ƒ¿ d¡ø |U°ôjí a» Jëôjº GCMógªÉ Y∏≈
G’BNô a» cπq hbâ. a¡ò√, GCQH©á GCOdá eø G’Bjá, hOYƒfÉ eø J∏∂ Gdªæ≤£©Éä
hGdªôGS°«π hG’BKÉQ Gdªîà∏Øá, aØ» càÉÜ Gd∏¬ Gdû°ØÉA hGd©ü°ªá.

5- GdôqOhO Y∏≈ Gdª©éq∏«ø HÉdØôbá:

b`É∫ G’BNồh¿: eôMÑkÉ hGCgÓk hS°¡Ók HµàÉÜ Gd∏¬, hS°ª©kÉ hWÉYá d≤ƒ∫ QHqæÉ, hdµø
JÉChqdàº G’Bjá Y∏≈ Z«ô JÉChj∏¡É, hhV°©àªƒgÉ Y∏≈ Z«ô eƒGV°©¡É, hd«ù¢ a«¡É eÉ j≤à†°»
J©é«π GdØôbá GEPG S°Ñ≥ GCMógªÉ G’BNô)4(, h’ a¡º gòG eæ¡É GCMó b§ eø GCU°ëÉÜ
QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃ h’ eø GdàÉH©«ø, h’ jó∫ Y∏≈ eÉ PgÑàº GEd«¬ GCU°Ók. 
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)4( a» G’CU°π gæÉ c∏ªá Z«ô eØ¡ƒeá.
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GCeÉ bƒd¬ J©Éd≈: } aÓ JôL©ƒgø GEd≈ GdµØ̀ÉQ |aÉEfªÉ jó∫q Y∏≈ Gdæ¡» Yø QOq Gdæù°ÉA
Gdª¡ÉLôGä GEd≈ Gd∏¬ hQS°ƒd¬ GEd≈ GdµØÉQ, aÉCjø a» gòG eÉ j≤à†°» GCf¡É ’ Jæà¶ô
RhL¡É Mà≈ jü°«ô eù°∏ªkÉ e¡ÉLôkG GEd≈ Gd∏¬ h QS°ƒd¬, Kº JôO GEd«¬? hd≤ó GCH©ó Gdæé©á
cπ G’EH©ÉO eø a¡º gòG eø G’Bjá.

hcòd∂ bƒd¬: } ’ gø Mπ̀ d¡º h’ gº jë∏̀ƒ¿ d¡ø̀ |GEfªÉ a«¬ GEKÑÉä Gdàëôjº H«ø
Gdªù°∏ª«ø hGdµØqÉQ, hGC¿q GCMógªÉ ’ jëπ dÓBNô, hd«ù¢ a«¬ GC¿ GCMógªÉ ’ jàôHqü¢
Hü°ÉMÑ¬ G’ES°ÓΩ a«ëπq d¬ GEPG GCS°∏ªÉ. 

hGCeÉ bƒd¬: } h’ LæÉì Y∏«µº GC¿ Jæµëƒgø GEPG GBJ«àªƒgø GCLƒQgø |a¡òG N£ÉÜ
d∏ªù°∏ª«ø hQa™ d∏ëôê Yæ¡º GC¿ jæµëƒG Gdªƒ̀DeæÉä Gdª¡ÉLôGä GEPG Hpø̀q eø
GCRhGL¡ø hJî∏q«ø Yæ¡º. hgòG GEfªÉ jµƒ¿ H©ó Gf≤†°ÉA YóqI GdªôGCI hGNà«ÉQgÉ
dæØù°¡É. h’ QjÖ a» GC¿ GdªôGCI GEPG Gf≤†°â YóqJ¡É Jî«qô H«ø GC¿ Jàõhqê eø T°ÉAä
hH«ø GC¿ J≤«º Mà≈ jù°∏º RhL¡É, aàôL™ GEd«¬ GEeÉ HÉd©≤ó G’Ch∫ Y∏≈ eÉ fü°ôfÉ√, hGEeÉ
H©≤ó Lójó Y∏≈ bƒ∫ eø jôi GfØù°Éñ GdæµÉì HªéôO Gf≤†°ÉA Gd©óqI. a∏ƒ GCfÉ bƒdæÉ:
GE¿ GdªôGCI JÑ≤≈ eëÑƒS°á Y∏≈ Gdõhê, ’ fªµqæ¡É GC¿ Jàõhqê H©ó Gf≤†°ÉA Gd©óqI, T°ÉAä
GCΩ GCHâ, dµÉ¿ a» G’Bjá Méá Y∏«æÉ, hfëø dº f≤π Pd∂ h’ Z«ôfÉ eø GCgπ G’ES°ÓΩ,
Hπ g» GCM≥q HæØù°¡É, GE¿ T°ÉAä JõhqLâ hGE¿ T°ÉAä JôHqü°â. 

aÉCeÉ bƒd¬ J©Éd≈: } h’ Jªù̀°µƒG H©ü°º Gdµƒ̀Gaô |aÉEfª`É J†°̀ªqø Gdæ¡» Yø GS°àóGeá
fµÉì Gdªû°ôcá hGdàªù°q∂ H¡É, hg» e≤«ªá Y∏≈ T°ôc¡̀É hcØôg`É, hd«ù̀¢ a«¬
Gdæ¡» Yø G’fà¶ÉQ H¡É GC¿ Jù°∏º Kº jªù°∂ H©ü°ªà¡É.

aÉE¿ b`«π: a¡ƒ a» GdàôHqü¢ eªù°∂ H©ü°ªà¡É, b∏æÉ: d«ù¢ còd∂, Hπ g» eàªµqæá H©ó
Gf≤†°ÉA YóqJ¡É eø eØÉQbà¬ hGdàõhqê Ḧ«ô√; hdƒ cÉfâ Gd©ü°ªá H«ó√ dªÉ GCeµæ¡É Pd∂.

hGCj†°k`É aÉ’Bjá GEfªÉ Odqâ Y∏≈ GC¿ GdôLπ GEPG GCS°∏º hdº Jù°∏º GdªôGCI, GCf¬ ’ jªù°µ¡É Hπ̀
jØÉQb¡É, aÉEPG GCS°∏ªâ H©ó√ a∏¬ GC¿ jªù°∂ H©ü°ªà¡É, hgƒ GEfªÉ GCeù°∂ H©ü°ªá eù°∏ªá
’ cÉaôI. 
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hGCj†°kÉ aÉE¿ Jëôjº Gdæù°ÉA Gdªû°ôcÉä Y∏≈ GdªƒDeæ«ø dº jù°àØó H¡ò√ G’Bjá, Hπ cÉ¿
KÉHàkÉ bÑπ Pd∂ H≤ƒd¬: } h’ Jæµëƒ̀G Gdªû°ôcÉ̀ä Mà≈ jƒDeø |[GdÑ≤ôI: 122] hGEfqªÉ
Gbà†°â gò√ G’Bjá Mµª¬ S°ÑëÉf¬ H«ø GdªƒDeæ«ø hGdµØÉQ a» Gdæù°ÉA GdÓJ» jôJópOr¿
GEd≈ GdµØÉQ hGdÓJ» j¡ÉLô¿ GEd≈ Gdªù°∏ª«ø, aÉE¿ Gdû°ô• cÉ¿ bó hb™ Y∏≈ GC¿q eø T°ÉA
GC¿ jóNπ a» Ojø QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃ hY¡ó√ ONπ, heø̀ T°ÉA GC¿ jóNπ a» Ojø bôjû¢
hY¡ógº ONπ, a¡ÉLô fù°ƒI GNàô¿ G’ES°ÓΩ, hGQJóq fù°ƒI GNàô¿ Gdû°ô∑, aëµº
Gd∏¬ GCMù°ø Gdëµº H«ø GdØôj≤«ø a» gò√ G’Bjá, hf¡≈ Gdªù°∏ª«ø a«¡É GC¿ jªù°µƒG
H©ü°ªá GdªôGCI Gdà» GNàÉQä GdµØô hGdû°ô∑, aÉE¿ Pd∂ eæ™ d¡É eø Gdàõ̀hqê Hªø
T°ÉAä hg» a» Yü°ªá Gdªù°∏º, hGd©¡ó Gbà†°≈ GC¿q eø LÉA eø Gdªù°∏ª«ø QLÉd¡º
hfù°ÉF¡º, GEd≈ GdµØÉQ j≤ôq Y∏≈ Pd∂, heø LÉA eø GdµØÉQ GEd≈ Gdªù°∏ª«ø jôOq GEd«¡º.
aÉEPG LÉAä GeôGCI cÉaôI GEd≈ Gdªù°∏ª«ø RGdâ Yü°ªá fµÉM¡É, hGCH«í d∏ªù°∏ª«ø GC¿
jõhqLƒgÉ, aÉEPG aÉJâ GeôGCI eø Gdªù°∏ª«ø GEd≈ GdµØÉQ a∏ƒ H≤«â a» Yü°ªà¬ eªù°µkÉ
d¡É dµÉ¿ a» Pd∂ V°ôQ H¡É GE¿ dº jªµqæ¡É GC¿ Jõhsê, hV°ôQ H¬ GE¿ GCeµæ¡É GC¿ Jàõhqê
hg» a» Yü°ªà¬, aÉbà†°≈ Mµª¬ Gd©ó∫ Gdò… ’ GCMù°ø eæ¬ J©é«π GdàØôj≥ H«æ¬ hH«ø
GdªôGCI GdªôJóqI GCh GdµÉaôI Yæógº dààªµqø eø Gdàõhjè, cªÉ Jàª̀µqø Gdªù°∏ªá eø
Gdàõhjè GEPG gÉLôä, a¡òG e≤à†°≈ G’Bjá, hg» ’ J≤à†°» GC¿q GdªôGCI GEPG GCS°∏ªâ
hb©â GdØôbá HªéôO GES°Óe¡É H«æ¡É hH«ø RhL¡É, a∏ƒ GCS°∏º H©ó Pd∂ dº jµø d¬ Y∏«¡É
S°Ñ«π, a«æÑ̈» GC¿ J©£≈ Gdæü°ƒU¢ M≤q¡É, hGdù°qæá M≤q¡É, aÓ J©ÉQV¢ H«ø gò√ G’Bjá
hH«ø eÉ LÉAä H¬ Gdù°qæá HƒL¬ eÉ, hGdµπq eø eû°µÉI hGMóI, jü°ó¥ H©†°¡É H©†°kÉ.

b`É∫ T°«ï G’ES°ÓΩ: "hGCeqÉ Gd≤ƒ∫ HÉCf¬ HªéôqO GES°ÓΩ GCMó GdõhL«ø Gdªû°ôc«ø Jëü°̀π
GdØôbá bÑπ GdóNƒ∫ GCh H©ó√, a¡òG bƒ∫ a» ZÉjá Gd†°©∞, aÉEf¬ NÓ± Gdª©∏ƒΩ
Gdª`àƒGJô eø T°ôj©á G’ES°ÓΩ, aÉEf¬ bó Y∏º GC¿q Gdªù°∏ª«ø Gdòjø ON∏ƒG a» G’ES°ÓΩ cÉ¿
jù°Ñ≥ H©†°¡º H©†°kÉ HÉdàµ∏º HÉdû°¡ÉOJ«ø, aàÉQI jù°∏º GdôLπ hJÑ≤≈ GdªồGCI eóI Kº
Jù°∏º, cªÉ GCS°∏º cã«ô eø fù°ÉA bôjû¢ hZ«ôgø bÑπ GdôLÉ∫. hQh… GC¿ GCΩ S°̀∏«º
GeôGCI GCH» W∏ëá GCS°∏ªâ bÑπ GCH» W∏ëá. hJÉQI jù°∏º GdôLπ bÑπ GdªôGCI Kº Jù°∏º H©ó√
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HªóqI bôjÑá GCh H©«óI; hd«ù¢ d≤ÉFπ GC¿ j≤ƒ∫: gòG cÉ¿ bÑπ Jëôjº fµÉì Gdªû°ôc«ø,
dƒL¡«ø: GCMógªÉ GCf¬ dƒ bóqQ J≤óqΩ Pd∂ aóYƒi GdªóqY» GC¿q gòG eæù°ƒñ JëàÉê GEd≈
Od«π. GdƒL¬ GdãÉf» GC¿ j≤É∫: d≤ó GCS°∏º GdæÉS¢ hON∏ƒG a» Ojø Gd∏¬ GCaƒGLkÉ H©ó fõh∫
Jëôjº Gdªû°ôcÉä, hfõh∫ Gdæ¡» Yø Gdàªù°∂ H©ü°º GdµƒGaô, aÉCS°∏º Gd£`∏≤ÉA Hªµá
hgº N∏≥ cã«ô, hGCS°∏º GCgπ Gd£ÉF∞ hgº GCgπ eójæá, hcÉ¿ GES°Óe¡º H©ó GC¿
MÉU°ôgº GdæÑ» ̃ hfü°Ö Y∏«¡º Gdªæéæ«≥ hdº jØàë¡É, Kº bù°º ZæÉFº M`æ«ø
HÉdé©ồGfá, hGYàªô YªôI Gdé©ôGfá Kº QL™ HÉdªù°∏ª«ø GEd≈ Gdªójæá, Kº hnanón hnaróo
Gd£ÉF∞ aÉCS°∏ªƒG, hfù°ÉhDgº HÉdÑ∏ó dº jù°∏ªø, Kº QL©ƒG hGCS°∏º fù°ÉhDgº H©ó Pd∂.
aªø bÉ∫: GE¿ GES°ÓΩ GCMó GdõhL«ø bÑπ G’BNô jƒLÖ J©é«π GdØôbá bÑπ GdóNƒ∫ GCh
H©ó√, a≤ƒd¬ e≤£ƒ́ Hî£Ä¬ hdº jù°ÉC∫ GdæÑ» ̃ GCMókG eªø GCS°∏º: gπ ON∏â
HÉeôGCJ∂ GCΩ ’? Hπ cπq eø GCS°∏º h GCS°∏ªâ GeôGCJ¬ H©ó√ a¡» GeôGCJ¬ eø Z«ô Jéójó
GdæµÉì, hbó bóΩ Y∏«¬ haƒO Gd©ôÜ, hcÉfƒG jù°∏ªƒ¿ Kº jôL©ƒ¿ GEd≈ GCg∏«¡º, a«ù°∏º
fù°ÉhDgº Y∏≈ GCjój¡º H©ó GES°ÓΩ GCRhGL¡øq, hH©å Y∏«vÉ he©ÉPkG hGCHÉ eƒS°≈ GEd≈ Gd«ªø
aÉCS°∏º Y∏≈ GCjój¡º eø ’ jëü°«¡º GE’ Gd∏¬ eø GdôLÉ∫ hGdæù°ÉA; he©∏ƒΩ b£©kÉ GC¿
GdôLπ cÉ¿ jÉCJ«¡º a«ù°∏º bÑπ GeôGCJ¬, hGdªôGCI JÉCJ«¡º aàù°∏º bÑπ GdôLπ, hdº j≤ƒdƒG
’CMó: d«µø J∏Ø¶∂ hJ∏Øß GeôGCJ∂ HÉ’ES°ÓΩ a» GB¿ hGMó, d̀ÄÓq jæØù°ï GdæµÉì,
hdº jØôbƒG H«ø eø ONπ HÉeôGCJ¬ hH«ø eø dº jóNπ, h’ MóthG Pd∂ HãÓKá bôhA, Kº
j≤™ GdØù°ï H©ógÉ, Hπ Y∏» Hø GCH» WÉdÖ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ )h bó HÉT°ô Pd∂ HæØù°¬ e™
QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃ ha» Z«Ñà¬ Yæ¬( bó bÉ∫: "gƒ GCM≥q H¡É eÉ dº jîôê eø eü°ôgÉ"; ha»
QhGjá Yæ¬: "eÉ dº Jîôê eø OGQ géôJ¡É", hdº j©éqπ GdØôbá, h’ MóqgÉ HãÓKá
bôhA; ha» b†°«qá RjæÖ Gdû°ØÉA hGd©ü°ªá.

hc`Éfâ S°æqà¬ ̃ GCf¬ jéª™ H«ø GdõhL«ø GEPG GCS°∏º GCMógªÉ bÑπ G’BNô hJôGV°«É
HÑ≤ÉF¡ªÉ Y∏≈ GdæµÉì, ’ jØôq¥ H«æ¡ªÉ h’ jëƒL¡ªÉ GEd≈ Y≤ó Lójó, aÉEPG GCS°∏ªâ
GdªôGCI GCh’k a∏¡É GC¿ JàôHqü¢ HÉES°ÓΩ RhL¡É, GC… hbâ GCS°∏º a¡» GeôGCJ¬, hGEPG GCS°∏º
GdôLπ a∏«ù¢ d¬ GC¿ jëÑù¢ GdªôGCI Y∏≈ fØù°¬ hjªù°∂ H©ü°ªà¡É, aÓ̀ jµôg¡É Y∏≈
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G’ES°ÓΩ, h’ jëÑù°¡É Y∏≈ fØù°¬, aÓ j¶∏ª¡É a» Gdójø h’ a» GdæµÉì, Hπ GE¿
GNàÉQä g» GC¿ JàôHqü¢ HÉES°Óe¬ JôHqü°â, WÉdâ GdªóqI GCh bü°ôä; hGE¿ GNàÉQä GC¿
Jàõhqê Z«ô√ H©ó Gf≤†°ÉA YóqJ¡É a∏¡É Pd∂, hGd©óqI gÉgæÉ dëØß e`ÉA Gdõhê G’Ch∫,
hGCj¡ªÉ GCS°∏º a» Gd©óqI GCh H©ógÉ aÉdæµÉì HëÉd¬, GE’ GC¿ jîàÉQ GdôLπ Gd£Ó¥ a«£∏≥
cªÉ W∏≥ Yªô QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GeôGCJ«ø d¬ eû°ôcà«ø dªÉ GCfõ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: } h’ Jªù̀°µƒG

H©ü°º GdµƒGaô |; GCh JîàÉQ GdªôGCI GC¿ Jõhqê H©ó GS°àÑôGF¡É, a∏¡É Pd∂.

hGCj†°k`É aÉE¿ a» gòG JæØ«ôkG Yø G’ES°ÓΩ, aÉE¿ GdªôGCI GEPG Y∏ªâ GCh Gdõhê GCf¬ HªéôqO
G’ES°ÓΩ jõh∫ GdæµÉì hjØÉQ¥ eø jëÖq, hdº jÑ≥ d¬ Y∏«¡É S°Ñ«π GE’ HôV°ÉgÉ hQV°̀É
hd«q¡É he¡ô Lójó, fØô Yø GdóNƒ∫ a» G’ES°ÓΩ, HîÓ± eÉ GEPG Y∏º cπq eæ¡ªÉ GCf¬
eà≈ GCS°∏º aÉdæµÉì HëÉd¬, h’ aôG¥ H«æ¡ªÉ GE’ GC¿ jîàÉQ gƒ GdªØÉQbá, cÉ¿ a» Pd∂
eø GdàôZ«Ö a» G’ES°ÓΩ heëÑqà¬ eÉ gƒ GCOY≈ GEd≈ GdóNƒ∫ a«¬.

hGCj†°k`É aÑ≤ÉA eéôqO Gd©≤ó L`ÉFõkG Z«ô ’RΩ eø Z`«ô Jªµ«ø eø Gdƒ•A N«ô eë†̀¢ h
eü°∏ëá HÓ eØù°óI, aÉE¿ GdªØù°óI GEeÉ HÉHàóGA GS°à«ÓA GdµÉaô Y∏≈ Gdªù°∏ªá, a¡òG ’
jéƒR cÉHàóGA fµÉM¬ d∏ªù°∏ªá, hGE¿ dº jµø a«¬ h•A, cªÉ ’ jéƒR GS°à«ÓhD√
HÉ’S°àôbÉ¥, hGEeÉ HÉdƒ•A H©ó GES°Óe¡É, hgòG ’ jéƒR GCj†°kÉ aü°ÉQ GEH≤ÉA GdæµÉì LÉFõkG
a«¬ eü°∏ëá QGLëá̀ d∏õhL«ø a» Gdójø hGdóf«É eø Z«ô eØù°óI, heÉ cÉ¿ gµòG aÉE¿
Gdû°ôj©á ’ JÉCJ» Hàëôjª¬)5(. Gfà¡≈.

6- J©≤«Ö Y∏≈ Jë≤«≥ G’EeÉΩ GHø Gd≤«qº:

c`É¿ eÉ Pcô√ GHø Gd≤«qº aàëkÉ a» Gdªù°ÉCdá Gdà» cæqÉ fëù°Ñ¡É eø eù°ÉFπ G’ELªÉ́, Hπ
f©àÑô√ GELªÉYkÉ f¶ôjvÉ eø GCFªá GdªòGgÖ GdØ≤¡«á, e≤àôfÉ HÉd©ªπ Gdªù°àªôq eø LÉfÖ
G’Ceqá G’ES°Óe«á, hG’ELªÉ́ GEPG Gbàô¿ HÉd©ªπ GROGO bƒI hQS°ƒNÉ.

Kº JÑ«qø d» GC¿ gòG G’ELªÉ́ U°ë«í hKÉHâ HÉdæ¶ô GEd≈ Jõhjè Gdªù°∏ªá Z«ô Gdªù°∏º
GHàóGA, a¡òG MôGΩ e≤£ƒ́ H¬, hdº j≤π H¬ a≤«¬ b§, ’ eø GdªòGgÖ G’CQH©á, GCh
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GdãªÉf«á, GCh eø NÉQê GdªòGgÖ, a¡ƒ GELªÉ́ f¶ô… hYª∏» e©É, hgƒ KÉHâ
heù°à≤ôq H«≤«ø.

GCe`É Gdò… Pcô Gdªë≤q≥ GHø Gd≤«qº a«¬ GdîÓ̀±, a¡ƒ a«ªÉ GEPG cÉfâ GdªôGCI Z«ô
Gdªù°∏ªá eàõhqLá GCU°Ó eø Z«ô eù°∏º, hT°ôì Gd∏¬ U°óQgÉ dÓES°ÓΩ, aÉCS°∏ªâ, hdº
jù°∏º RhL¡É, a¡ò√ g» Gdà» Móç a«¡É GdîÓ±, hPcô GHø Gd≤«qº gò√ G’CbƒG∫
Gdàù°©á.

hgòG eÉ Oa©æ» GEd≈ GC¿ GCQL™ GEd≈ Gdªü°ÉOQ G’CS°ÉS°«á Gdà» GS°àªóq eæ¡É GHø Gd≤«qº gò√
G’CbƒG∫, hg» G’CU°ƒ∫ hGdªü°æØÉä Gdà» Yæ«â Hæ≤π GCbƒG∫ Gdü°ëÉHá - QV°» Gd∏¬
Yæ¡º hJÉH©¡º HÉEMù°É¿ -, hJÓe«ògº eø S°∏∞̀ G’Ceá, a» N`«ô Gd≤ôh¿, GdªØ†°∏á
HÉCM`ÉOjå QS°̀ƒ∫ Gd∏¬ ̃ : "N«ôGCeqà» Gd≤ô¿ Gdòjø H©ãâ a«¡º Kºq Gdòjø j∏ƒf¡º Kºq
Gdòjø j∏ƒf¡º ")6(.

hgò√ G’CU°ƒ∫ eãπ eü°æq∞ YÑó GdôRG¥ Gdü°æ©Éf» )ä112g(̀ heü°æq∞ GHø GCH»
T°«`Ñá )ä532g(̀ heƒDdØÉä GCH» L©Øô Gd£ëÉh… )ä123 g(̀ hGdù°æø GdµÑôi
d∏Ñ«¡Éb» )ä 654g(̀. aªÉPG bÉdâ gò√ Gdªü°ÉOQ?

GC- YƒOI GEd≈ aàÉhi Gdü°ëÉHá hGdàÉH©«ø NÉQê GdªòGgÖ:

Qhi GHø GCH» T°«Ñá a» eü°æqØ¬ Hù°æó√ Yø Y∏» QV°» Gd∏¬ Yæ¬ a» T°̀ÉC¿ GeôGCI Gd«¡ƒO…
GCh Gdæü°ôGf» GEPG GCS°∏ªâ, cÉ¿ GCM≥q HÑ†°©¡É; ’C¿ d¬ Y¡óGk)7(.

ha» QhGjá GCNôi Yæó GCH» T°«Ñá Yæ¬: gƒ GCM≥q H¡É e`É OGeÉ a» OGQ Gd¡éôI. j©æ»: a»
OGQ géôJ¡É)8(.
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hQhi YÑó GdôRG¥ Hù°æó√ Yæ¬ bÉ∫: gƒ GCM≥q H¡É eÉ dº jîôL¡É eø eü°ôgÉ)9(.

hQhi Hù°æó√ Yø Gdëµº: GC¿ gÉfÅ Hø bÑ«ü°̀á Gdû°«ÑÉf» - hc`É¿ fü°ôGf«vÉ - cÉ¿
Yæó√ GCQH™ fù°ƒI, aÉCS°∏ªø, aµàÖ Yªô Hø Gdî£ÉÜ: GC¿ j≤ôQ¿ Yæó√)01(.

hgòG hGV°í a» GC¿ Yªô QV°» Gd∏¬ Yæ¬ jéƒqR d∏ªôGCI GC¿ J≤ôq Yæó RhL¡É.

hQhi GCj†°kÉ Hù°æó√ Yø YÑó Gd∏¬ Hø jõjó Gdî£ª», GC¿ Yªô càÖ: jî«qô¿)11(.

hQhi gò√ Gd≤ü°á YÑó GdôRG¥ Yø Gdî£ª» bÉ∫: GCS°∏ªâ GeôGCI eø GCgπ Gdë«ôI, hdº
jù°∏º RhL¡̀É, aµàÖ a«¡̀É Yªô Hø Gdî£`ÉÜ: GC¿ N«qôhgÉ, aÉE¿ T°ÉAä aÉQbà¬, hGE¿
T°ÉAä bôqä Yæó√)21(.

he©æÉgÉ: GCf¬ hcsπ G’Ceô GEd≈ GNà«ÉQ GdªôGCI, GE¿ T°ÉAä H≤«â Yæó RhL¡É, hGE¿ T°ÉAä
GfØü°∏â Yæ¬.

heã`∏¬ e`É QhG√ GHø GCH» T°«Ñá Hù°æó√ Yø Gdëù°ø: GC¿ fü°ôGf«á GCS°∏ªâ Jëâ fü°ôGf»,
aÉCQGOhG GC¿ jæõYƒgÉ eæ¬, aôL©ƒG GEd≈ Yªô, aî«qôgÉ)31(.

hQhi GHø GCH» T°«Ñá Hù°æó√ GCj†°kÉ Yø GEHôGg«º )Gdæî©»( bÉ∫: j≤ôqG¿ Y∏≈
fµÉM¡ªÉ)41(.

hQhi Yæ¬̀ YÑó GdôRG¥ Hù°æó√ bÉ∫: gƒ GCM≥q H¡É eÉ dº jîôL¡É eø OGQ
géôJ¡É)51(.
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hgòG gƒ fØù¢ eÉ Qh… Yø Y∏» QV°» Gd∏¬ Yæ¬.

hQh… Yø Gdû°©Ñ» b`É∫: gƒ GCM≥q H¡É eÉ cÉfâ a» Gdªü°ô )GC… a» eü°ôgÉ()61(.

a¡òG bƒ∫ Y∏» QV°» Gd∏¬ Yæ¬ dº jîà∏∞ Yæ¬: GC¿ GdôLπ GdµàÉH» )eø j¡ƒO… GCh
fü°ôGf»( GCM≥q HõhLà¬ GEPG GCS°∏ªâ, eÉ dº jîôL¡É eø eü°ôgÉ, GCh eø OGQ géôJ¡É,
hLÉA a» H©†¢ GdôhGjÉä: ’C¿q d¬ Y¡ókG. j≤ü°ó Y¡ó Gdòeqá.

hbó GCcqó bƒ∫ Y∏»q eÉ LÉA Yø Gdû°©Ñ» hGEHôGg«º, eø GCFªqá GdàÉH©«ø, hbƒ∫ Yªô QV°»
Gd∏¬ Yæ¬ a» GCcãô eø QhGjá: GE¿ GdªôGCI J≤ôq Yæó RhL¡É, GCh Jî«qô H«ø H≤ÉF¡É hH«ø Jôc¬
heØÉQbà¬.

hdº jîÉd∞ Pd∂ GE’ QhGjá Yø Yªô a» bü°qá GdôLπ Gdà̈∏Ñ» Gdò… YôV¢ Y∏«¬
G’ES°ÓΩ, aÉCH≈, hGfàṍ eæ¬ GeôGCJ¬. ha» H©†¢ GdôhGjÉä: GCf¬ bÉ∫ d©ªô: dº GCOn´r gòG
GE’ GS°àë«ÉA eø Gd©ôÜ GC¿ j≤ƒdƒG: GEfªÉ GCS°∏º Y∏≈ H†°™ GeôGCI! aØôq¥ Yªô
H«æ¡ªÉ)71(.

hd©πq gòG eø Yªô QV°» Gd∏¬ Yæ¬ jódæÉ Y∏≈ GC¿ G’EeÉΩ GCh Gd≤ÉV°» dój¬ aù°ëá a» eãπ
gòG G’Ceô, a«ªµæ¬ GC¿ j≤ôq GdªôGCI Yæó RhL¡É GCh jî«qôgÉ, GCh jØôq¥ H«æ¡ªÉ GE¿ QGCi a»
Pd∂ Gdªü°∏ëá, hNü°ƒU°kÉ GEPG Qa©â GEd«¬ Gd≤†°«á, cªÉ a» gò√ GdƒGb©á.

hd©πq gòG eø Yªô GCj†°kÉ jƒDjqó eÉ Pcô√ GHø Gd≤«qº eø bƒ∫ GHø T°¡ÉÜ Gdõgô…: gªÉ
Y∏≈ fµÉM¡ªÉ, eÉ dº jØô¥ H«æ¡ªÉ S°∏£É¿.

Ü- hbØá e™ GHø Gd≤«º:

hQZº GC¿ Gdªë≤q≥ GHø Gd≤«qº QMª¬ Gd∏¬ hYó HÉC¿ jæ¶ô a» eÉBNò gò√ G’CbƒG∫ GCh
GdªòGgÖ Gdàù°©á Gdà» PcôgÉ heÉ a«¡É eø bƒ… hV°©«∞, aÉEf¬ dº j∞p HƒYó√, hdº
jæ¶ô a«¡É c∏q¡É, Hπ Qcqõ Y∏≈ Gd≤ƒ∫ Gdù°ÉOS¢ Gdò… fü°ô√ - hfü°ô√ T°«î¬ T°«ï
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G’ES°ÓΩ GHø J«ª«á - hgƒ GC¿q GdªôGCI J≤«º e™ RhL¡É, hJæà¶ô GES°Óe¬, h’ Jªµqæ¬ eø
fØù°¡É, hdƒ eµãâ e©¬ S°æ«ø, hGCWÉ∫ a» JÉCj«ó gòG Gd≤ƒ∫, hcÉCfq¬ fù°» G’CbƒG∫
GdãÓKá G’CNôi.

hGNà«ÉQ GHø Gd≤«qº hT°«î¬ d¬ hRf¬ hhL¡à¬ hGCOdqà¬, hdµø J¶π a«¬ eû°µ∏á Yª∏«á,
hg» GC¿ JÑ≤≈ GdªôGCI e™ RhL¡É Jæà¶ô GES°Óe¬, hdƒ eµãâ S°æ«ø, hdµø ’ Jªµqæ¬ eø
fØù°¡É, hGdªû°µ∏á Gd©ª∏«á gæÉ g»: gπ jü°Ñô cπ eæ¡ªÉ Y∏≈ gò√ GdëÉdá: GC¿ j©«û°É
Jëâ S°≤∞ hGMó S°æ«ø, h’ j≤ôÜ GCMógªÉ G’BNô, hNü°ƒU°kÉ GEPG cÉfÉ T°ÉHq«ø?

hcæâ GChOq GC¿ j©ôV¢ Gd©Óeá GHø Gd≤«qº dôGC… G’EeÉΩ Y∏» côΩ Gd∏¬ hL¡¬ Gdò… Pcô√
Yæ¬, hgƒ bƒd¬ Yø GdªôGCI Jù°∏º bÑπ RhL¡É: gƒ GCe∏∂ HÑ†°©¡É eÉ OGeâ a» OGQ
géôJ¡É. ha» QhGjá GCNôi: gƒ GCM≥q H¡É eÉ dº Jîôê eø eü°ôgÉ.

hY∏» QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bó H©ã¬ QS°ƒ∫ Gd∏¬ GEd≈ Gd«ªø a» M«ÉJ¬, hJƒdq≈ GdîÓaá H©ó
YãªÉ¿, h’ Hóq GC¿ jµƒ¿ bó HÉT°ô Pd∂ HæØù°¬, aëµª¬ a» gò√ Gd≤†°«á, a«¬ e©æ≈
GdØàƒi he©æ≈ Gd≤†°ÉA e©kÉ.

hc`ÉCfq» GCdªí̀ a» Mµª¬ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GS°àæÉOkG GEd≈ G’Bjá Gdµôjªá eø S°ƒQI
Gdªªàëæá M«å bÉ∫ J©Éd≈: } jÉ GCj¡̀É Gdòjø GBeæƒ̀G GEPG LÉ̀Acº Gdªƒ̀DeæÉä e¡ÉLôGä

aÉeàë̀æƒgø Gd∏¬ GCY∏º HÉEjªÉf¡ø aÉE¿ Y∏ªàªƒgø eƒ̀DeæÉä aÓ JôL©ƒgø GEd≈ GdµØÉ̀Q

’ gø Mπ̀ d¡º h’ gº jë∏̀ƒ¿ d¡ø |[Gdªªàëæá: 01].

hGdªƒ̀Deæƒ¿ e£ÉdÑƒ̀¿ - ha≥ gò√ G’Bjá - GEPG LÉAgº GdªƒDeæÉä e¡ÉLôGä, hY∏ªƒG
U°ó¥ GEjªÉf¡ø: GC’q jôL©ƒgø GEd≈ GdµØq`ÉQ, a«©ôqV°ƒgø d∏Øàæá a» Ojæ¡ø, hdµø̀ GEPG
H≤«â GdªôGCI a» OGQgÉ dº J̈ÉOQgÉ GEd≈ OGQ G’ES°ÓΩ, hGCbÉeâ e™ RhL¡É, a¡» GeôGCJ¬.
hcÉC¿q gòG eÉ GS°àæó GEd«¬ Y∏» côΩ Gd∏¬ hL¬.

ha» QGCj» GC¿q gòG bƒ∫ hL«¬, JôLqë¬ MÉLá Gdªù°∏ªÉä GdéójóGä GdÑÉb«Éä e™
GCRhGL¡ø a» OjÉQgø Z«ô G’ES°Óe«á - GEd≈ H≤ÉF¡ø e™ GCRhGL¡øq, h’ S°«ªÉ GEPG cøq

439

This file was downloaded from QuranicThought.com



jôJé«ø GES°Óe¡º, hNü°ƒU°É GEPG cÉ¿ d¡øq eæ¡º GCh’O jîû°≈ Jû°à«à¡º hV°«ÉY¡º.

heªÉ fòcô√ gæÉ: GC¿ Gd≤†°«á Gdà» GYàªó Y∏«¡É GHø Gd≤«qº hT°«î¬ GHø J«ª«á a«ªÉ Qh…
Yø Yªô, XÉgôgÉ d«ù¢ e©¡ªÉ, aªÉ QhG√ YÑó Gd∏¬ Hø jõjó Gdî£ª» QV°» Gd∏¬ Yæ¬:
GC¿ fü°ôGf«vÉ GCS°∏ªâ GeôGCJ¬, aî«qôgÉ Yªô Hø Gdî£ÉÜ QV°» Gd∏¬ Yæ¬: GE¿ T°ÉAä
aÉQbà¬, hGE¿ T°ÉAä GCbÉeâ Y∏«¬.

gò√ GdôhGjá GCaÉOä GCf¬ GCLÉR d¡É GC¿ J≤«º Y∏«¬, hXÉgô gòG j≤à†°» GC¿ JéƒR e©ÉT°ôJ¬
d¡É, a¡òG e≤à†°≈ G’EbÉeá e™ Gdõhê, hdµø G’EeÉΩ GHø Gd≤«qº QMª¬ Gd∏¬ GChq∫ gòG
Gd¶Égô bÉFÓ: hd«ù¢ e©æÉ√ GCf¡É J≤«º Jëà¬, hgƒ fü°ôGf», Hπ Jæà¶ô hJàôHqü¢.. Gfà¡≈,
a∏ƒ GC¿q eéà¡ókG GCNò H¶Égô bƒ∫ Yªô, dº jµø Y∏«¬ eø Môê.

hbó GCjqóä gò√ GdôhGjá QhGjÉä GCNôi Yø Yªô QV°» Gd∏¬ Yæ¬ H©†°¡É a«¬ GEbôGQ d∏ªôGCI
dàÑ≤≈ e™ RhL¡É, hH©†°¡É a«¬ Jî««ô d∏ªôGCI cªÉ a» QhGjá Gdî£ª» Yæ¬.

jƒDcqó gòG eÉ Pcô√ GHø Gd≤«qº Yø Gdõgô… - hgƒ Gd≤ƒ∫ GdãÉeø - GCf¬ bÉ∫: GE¿ GCS°∏ªâ
hdº jù°∏º RhL¡É, a¡ªÉ Y∏≈ fµÉM¡ªÉ eÉ dº jØôq¥ H«æ¡ªÉ S°∏£É¿. hgòG J«ù°̀«ô
Y¶«º d∏ªù°∏ªÉä GdéóO, hGE¿ cÉ¿ jû°≥q Y∏≈ Gdµã«ôjø eø GCgπ Gd©∏º; ’Cf¬ NÓ±
eÉ GCdØƒ√ hJƒGQKƒ√, hdµø eø Gdª≤ôqQ Gdª©∏ƒΩ: GCf¬ j̈àØô a» GdÑ≤ÉA, eÉ ’ j̈àØô a»
G’HàóGA. hgò√ bÉYóI a≤¡«á e≤ôqQI, hd¡É J£Ñ«≤Éä aôhY«á c`ã«ôI, hg»: GdàØôj≥
H«ø G’HàóGA hG’fà¡ÉA, a«àù°Éeí a» GdÑ≤ÉA hG’fà¡ÉA, eÉ ’ jàù°Éeí a» G’HàóGA.

aæëø eæ¡«qƒ̀¿ GH`àóGA GC¿ fõhqê GdªôGCI dµÉaô, cªÉ bÉ∫ J©Éd≈: } h’ Joæµëƒ̀G

Gdªû°ôc«̀ø Mà≈ jƒDeæƒG hd©Ñó eƒDeø N«ô eø eû°ô∑ hdƒ GCYéÑµº |[GdÑ≤ôI:122].

hgòG eªqÉ ’ jéƒR Gdà¡Éh¿ a«¬, aÓ fõhqê eù°∏ªá GHàóGA d̈«ô eù°∏º. hdµø fëø̀ gæ`É
dº fõhqL¡É, Hπ hLófÉgÉ eàõhqLá bÑπ GC¿ JóNπ a» OjææÉ, hjëµº Y∏«¡É T°ôYæÉ,
hgæÉ jîà∏∞ G’Ceô a» GdÑ≤ÉA Yæ¬ a» G’HàóGA.
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ê- KÓKá GCbƒG∫ e©àÑôI:

a∏ójæ`É GEP¿ KÓKá̀ GCbƒG∫ e©àÑôI, jªµø ’Cgπ GdØàƒi G’S°àæÉO GEd«¡É d©Óê gò√
Gdªû°µ∏á Gdà» bó J≤∞ Y≤Ñá a» S°Ñ«π ONƒ∫ Gdµã«ôGä a» G’ES°ÓΩ.

Gd≤ƒ∫ G’Ch∫: gƒ bƒ∫ S°«ófÉ Y∏» QV°» Gd∏¬ Yæ¬ hcôqΩ Gd∏¬ hL¡¬, hgƒ: GC¿ RhL¡É
GCM≥q H¡É eÉ dº Jîôê eø eü°ôgÉ. hgæÉ féó GdªôGCI HÉb«á a» hWæ¡É heü°ôgÉ hdº
J¡ÉLô eæ¬, ’ GEd≈ OGQ G’ES°ÓΩ h’ Z«ôgÉ. hbƒ∫ Y∏» gòG K`ÉHâ Yæ¬, dº jîà∏∞
Y∏«¬̀ a«¬, hhGa≤¬ Y∏«¬ GKæÉ¿ eø GCFªá GdàÉH©«ø: Gdû°©Ñ» hGEHôGg«º.

hGd≤ƒ∫ GdãÉf»: eÉ Qh… Yø S°«ófÉ Yªô QV°» Gd∏¬ Yæ¬: eø GEbôGQ√ H©†¢ Gdæù°ÉA GEPG
GCS°∏ªø Yæó GCRhGL¡ø Z«ô Gdªù°∏ª«ø GCh Jî««ôgø, cªÉ QhG√ Yæ¬ GCcãô eø eü°óQ,
hdº jîÉd∞ Pd∂ GE’ QhGjá hGMóI, d¡É eÓHù°Éä NÉU°á. aÉEeÉ GC¿ fôLqí GdôhGjÉä
G’Ccãô, GCh f≤ƒ∫: GE¿ dÓEeÉΩ GCh Gd≤ÉV°» aù°ëá a» G’EH≤ÉA, GCh Gdàî««ô d∏ª̀ôGCI, GCh
GdàØôj≥ H«æ¡É hH«ø RhL¡É. ha≥ eÉ jôG√ eø Gdªü°∏ëá a» Pd∂, hbó jîà∏∞ gòG eø
MÉdá GEd≈ GCNôi.

hGd≤ƒ∫ GdãÉdå: gƒ bƒ∫ Gdõgô…: GEf¡ªÉ Y∏≈ fµÉM¡ªÉ eÉ dº jØôq¥ H«æ¡ªÉ S°∏£É¿,
GC… eÉ dº jnü°óQ Mµºl b†°ÉF» HÉdàØôj≥ H«æ¡ªÉ.

O- Lƒ̀GR GdØàƒi HÉCbƒG∫ Gdü°ëÉHá hGdàÉH©«ø: 

hd≤ó̀ PgÖ̀ H©†̀¢ Gd©∏ª`ÉA - a» Gd©ü°ƒQ Gdà» Z∏Ö a«¡É Y∏≈ GdØ≤¬ Gdà≤∏«ó
hGd©ü°Ñ«á GdªògÑ«á - GEd≈ GCf¬ ’ jéƒR d∏©Édº G’EaàÉA HÉCbƒG∫ Gdü°ëÉHá QV°» Gd∏¬ Yæ¡º
eø Gdî`∏ØÉA GdôGT°̀ójø Gdª¡ój«ø GCeãÉ∫ Yªô hY∏», hZ«ôgªÉ eø a≤¡ÉA Gdü°ëÉHá
GCeãÉ∫: GHø eù°©ƒO, hGHø Yªô, hGHø YÑÉS¢ hZ«ôgº QV°» Gd∏¬ Yæ¡º. hjõYªƒ¿ GC¿
GCbƒG∫ Gdü°ëÉHá hQOä e£∏≤á Z«ô e≤«qóI, heéª∏á Z«ô eØü°q∏á, aÓ jéƒR GC¿ Jµƒ̀¿
eü°óQG d∏Øàƒi, e™ GC¿ cã«ôkG eªqÉ hQO Yø GCFªqà¡º jµƒ¿ e£∏≤kÉ heéªÓk.

hd≤ó̀ GCU°qπ G’EeÉΩ GHø Gd≤«qº eû°ôhY«á GdØàƒi HÉ’BKÉQ Gdü°ë`ÉH«á, hGdàÉH©«á a» càÉH¬
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)GEYÓΩ Gdªƒb©«ø(, a≤É∫ QMª¬ Gd∏¬ HéƒGR GdØàƒi HÉ’BKÉQ Gdù°∏Ø«á, hGdØàÉhi
Gdü°ëÉH«á, hGC¿q G’CNò H¡É GChd≈ eø G’CNò HÉBQGA Gdªà`ÉCNqôjø haàÉhj¡º, hGC¿ bôH¡É GEd≈
Gdü°ƒGÜ Hëù°Ö bôÜ GCg∏¡É eø Yü°ô GdôS°ƒ∫ ̃, hGC¿ aàÉhi Gdü°ëÉHá GChd≈ GC¿
jƒDNò H¡É eø aàÉhi GdàÉH©«ø, haàÉhi GdàÉH©«ø GChd≈ eø aàÉhi JÉH™ GdàÉH©«ø, h g∏qº
LồqG, hc∏qªÉ cÉ¿ Gd©¡ó HÉdôS°ƒ∫ GCbôÜ cÉ¿ Gdü°ƒGÜ GCZ∏Ö, hgòG Mµº Hëù°Ö
Gdéæù¢ ’ Hëù°Ö cπ aôO eø Gdªù°ÉFπ, cªÉ GC¿q Yü°ô GdàÉH©«ø hGE¿ cÉ¿ GCa†°π eø
Yü°ô JÉH©«¡º aÉEfqªÉ gƒ Hëù°Ö Gdéæù¢ ’ Hëù°Ö cπ T°îü¢, hdµø GdªØ†°q∏ƒ¿
a» Gd©ü°ô Gdªà≤óqΩ GCcãô eø GdªØ†°q∏«ø a» Gd©ü°ô GdªàÉCNqô, hgµòG Gdü°ƒGÜ a»
GCbƒGd¡º GCcãô eø Gdü°ƒGÜ a» GCbƒG∫ eø H©ógº; aÉE¿ GdàØÉhä H«ø Y∏ƒΩ Gdªà≤óqe«ø
hGdªàÉCNqôjø cÉdàØÉhä Gdò… H«æ¡º a» GdØ†°π hGdójø, hd©∏q¬ ’ jù°™ GdªØà»
hGdëÉcº Yæó Gd∏¬ GC¿ jØà» hjëµº H≤ƒ∫ aÓ¿ haÓ¿ eø GdªàÉCNqôjø eø e≤∏qó…
G’CFªqá hjÉCNò HôGCj¬ hJôL«ë¬ hjàô∑ GdØàƒi hGdëµº H≤ƒ∫ GdÑîÉQ… hGES°ëÉ¥ Hø
QGgƒjá hY∏» Hø Gdªójæ» heëªó Hø fü°ô GdªôhR… hGCeãÉd¡º, Hπ jàô∑ bƒ∫ GHø
GdªÑÉQ∑ hG’ChRGY» hS°Ø«É¿ Hø Y««æá hMªÉO Hø Rjó hMªÉO Hø S°∏ªá hGCeãÉd¡º, Hπ
’ j∏àØâ GEd≈ bƒ∫ GHø GCH» PFÖ hGdõgô… hGd∏«å Hø S°©ó hGCeãÉd¡º, Hπ ’ j©óq bƒ∫
S°©«ó Hø Gdªù°«Ö hGdëù°ø hGd≤ÉS°º hS°Édº hY£ÉA hWÉhS¢ hLÉHô Hø Rjó hT°ôjí
hGCH» hGFπ hL©Øô Hø eëªó h GCV°ôGH¡º eªÉ jù°ƒÆ G’CNò H¬, Hπ J≤ójº bƒ∫
GdªàÉCNqôjø eø GCJÑÉ́ eø b∏qó√ Y∏≈ aàƒi GCH» Hµô Gdü°ój≥ hYªô hYãªÉ¿ hY∏» GHø
eù°©ƒO hGCH» Hø c©Ö hGCH» GdóQOGA hRjó Hø KÉHâ hYÑó Gd∏¬ Hø YÑÉS¢ hYÑó Gd∏¬ Hø
Yªô hYÑó Gd∏¬ Hø GdõH«ô hYÑÉOI Hø Gdü°Éeâ hGCH» eƒS°≈ G’CT°©ô… hGCV°ôGH¡º, aÓ
jóQ… eÉ YòQ√ ZókG Yæó Gd∏¬ GEPG S°ƒqi H«ø GCbƒG∫ GChdÄ∂ haàÉhj¡º hGCbƒG∫ gƒD’A
haàÉhj¡º, aµ«∞ GEPG QLqë¡É Y∏«¡É? aµ«∞ GEPG Y«ø G’CNò H¡É MµªkÉ hGEaàÉA, heæ™
G’CNò H≤ƒ∫ Gdü°ëÉHá hGS°àéÉR Y≤ƒHá eø NÉd∞ GdªàÉCNqôjø d¡É, hT°¡ó Y∏«¬ HÉdÑóYá
hGd†°Ódá heîÉdØá GCgπ Gd©∏º hGCf¬ jµ«ó G’ES°ÓΩ? JÉd∏¬ d≤ó GCNò HÉdªãπ Gdªû°¡ƒQ
"Qeàæ» HóGF¡É hGfù°∏qâ" hS°ª≈ hQKá GdôS°ƒ∫ HÉS°ª¬ gƒ, hcù°Égº GCKƒGH¬, hQeÉgº
HóGF¬, hcã«ô eø gƒD’A jü°ôñ hjü°«í hj≤ƒ∫ hj©∏ø: GEf¬ jéÖ Y∏≈ G’Ceqá c∏q¡º

442

This file was downloaded from QuranicThought.com



G’CNò H≤ƒ∫ eø b∏qófÉ√ Ojæ`æÉ, h’ jéƒR G’CNò H≤ƒ∫ GCH» Hµô hYªô hYãªÉ¿ hY∏»
hZ«ôgº eø Gdü°ëÉHá. hgòG cÓΩ eø GCNò H¬ hJ≤∏qó√ h’√ Gd∏¬ eÉ Jƒd≈, hjéõj¬ Y∏«¬
jƒΩ Gd≤«Éeá GdéõGA G’Cha≈, hGdò… fójø Gd∏¬ H¬ V°óq gòG Gd≤ƒ∫)81(.

Gd∏¡̀º GCQf`É Gdë≥ M≤vÉ hGQRbæÉ GJÑÉY¬, hGCQfÉ GdÑÉWπ HÉWÓ hGQRbæÉ GLàæÉH¬, GBe«ø̀.
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